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Jméno studenta: Dominika REZKOVA
Studijni obor: Té&lesna vychova se zaméFenim na vzdélavani
Téma bakaldiské prace: DIAGNOSTIKA A KOMPARACE AKTUALNIHO STAVU
POSTURALNI FUNKCE ZAKU MLADSIHO VEKU
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Typ bakalarské prace X vyzkumny
’ 00 metodicky
O vyukové médium (videoporad apod.)
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Vedouci prace: Mgr. Petra Spottova, Ph.D.
Kritéria hodnoceni: (1 nejlepsi, 4 nejhorsi, N-nelze hodneotit) 1
A) Teoreticky zdklad prace (reSerSnf Cdst)
B) Metodicky postup vypracovan{ prace
C) Clenéni price (do kapitol, podkapitol, odstavcii)
D) Jazykové zpracovani price (skladby vét, gramatika)
E) Price s odbornou literaturou (citace)
F) Celkovy postup feSeni
G) Prace s informacemi
H) Zavéry a jejich formulace
I) Splnénf cilil prace
Iy Odborny piinos price (pro teorii, pro praxi)
K) Spoluprice autora s vedoucim price a katedrou
L) Pfistup autora k feSeni problematiky prace
M) Celkovy dojem z price
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Vzhledem k uvedenym skuteénostem doporucuji predloZenou prici k obhajobé pfed stdtni
komuisi.
Navrhuji klasifikovat préci klasifikaénim stupném: [ vyborné
X velmi dobfe
O dobte
O nevyhovujici
Stru¢né zdiivodnéni navrhovaného klasifika¢niho stupné:

Studentka piedkldd4 bakalafskou praci vyzkumného charakteru na velmi dobré drovni.

V tvodu nutno podotknout, Ze od zadani BP do jejiho zpracovani probéhla zména na vybrané
7S ve smyslu zrudenf statusu tfid se sportovnim zaméfenim a vytvofenf tfid smiSenych, tudiz
jsme se i v metodice préce musely odchylit od piivodniho zdméru nicméné cil a tkoly se
podafilo naplnit. Rovn&Z ob& hypotézy studentka v zavéru price potvrzuje.

Teoretickd &ast prace neni piilis obsghl4, nicméng piinasi jisty vhled do dané problematiky
s oporou o tuzemské zdroje (nicméné bych ur€ité v souvislosti s vyvojovou kineziologii
doplnila myglenky prof. Kolédte). Kapitola 2.4.5 je dle mého zafazena nadbyten€, nebot’
viechny ostatnf uvedené vertebrogenni vady jsou zaloZeny primarné jako svalova dysbalance,
naopak bych zatadila vedle skoliézy zminku o skoliotickém drZeni t¢la.

Metodika a praktickd &4st je na dobré drovni, vysledky jsou pfedloZeny dle mého nazoru
srozumitelné (aZ na popis grafu 3 a 4 - nepfehledné). Lehce postrdddm vedle interpretace
vysledkt i jejich analyzu & hlubsi zamyslen se nad skutecnostf, pro¢ to tak je a jak danému
problému pfedchézet.

Studentka po celou dobu spolupracovala piikladng s vedouci price, byla v kontaktu
s v§zkumnym souborem a vSechny pfipominky okamZité zapracovévala. Pfi kontrole
plagidtorstvi nebyla nalezena podeziela shoda.
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Otazky a piripominky k bliz§imu vysvétleni p¥i obhajobé&:

Zajimali se bliZe rodice déti vybrané tiidy o pribéh a vysledky testovani?

V souvislosti s problematikou obezity a nadvahy - Jaké moZnosti stravovan{ nabizi vybrana
Z8?

Jaky zpiisobem byste s détmi posilovala hyZzd’ové svaly?

V Plzni, dne 20. 8.2019 e,



