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Princip: Kultivace = udrZovani ¢i rozmnoZovani mikroorganism( v laboratornich podminkach.
Bakterie se kultivuji nej¢astéji na rlstovych médiich (kultivaéni ptdy).

Cilem kultivace je ziskat mikroba z klinického materidlu v Cisté kultute v takovém mnoZstvi, které je
potiebné k dalsi analyze, popf. ke stanoveni antibiotické citlivosti.

Ke kultivaci je nutné pouZit dané postupy, které zajisti optimalni podminky rdstu a mnozZeni.

PFi kvantitativnim vySetfeni se moc redi fyziologickym roztokem a poté se ockuje na nékolik
kultivacnich pld, tato metoda je presnéjsi, nez semikvantitativni vySetteni. Pfi tomto vysetieni se
moc neredi, ale pouZziva se kalibrovana klicka na 1 nebo 10 pl. Vysetreni je méné pracné, ale také
méné presné. Hodnoti se nejen kvantita, ale zaroven Ize diagnostikovat druh mikroba.

Uplatnéni metody: Kultivace moci se praktikuje pfedevsim v mikrobiologii. VySetfeni moci se pouziva
k potvrzeni nebo vylouceni podezieni na infekci mocovych cest. Provadi se v pfipadé onemocnéni
nebo v ramci preventivni prohlidky. Vysetfeni indikuji Iékafi vSech specializaci.

Provedeni: Nejcastéjsi zplsob provedeni kultivace je ockovani pomoci bakteriologické klicky. Pfi praci
musime postupovat asepticky, abychom kultivaéni pddu nekontaminovali jinymi bakteriemi.
Pracujeme proto v gumovych rukavicich. Material (moc) pred ockovanim musime promichat.
Zkumavku parkrat oto¢ime dnem vzhiru, aby se cely obsah moce fadné promisil. Poté se vezme
bakteriologicka klicka, ktera je kalibrovana presné na 1ul a tu ponotime do zkumavky s moci.
Nabereme 1pul moci a rozockujeme na % krevniho agaru. Poté tou samou klickou nabereme dalsi 1pl
moci a ten vyockujeme na % uriselektu.

Hodnoceni: Nalez vice jak 2 druhl bakterii svéd¢i o kontaminaci (nutnost opakovat odbér!).
Na krevnim agaru: Vyskyt jedné kolonie = 10°/ml
10 kolonii = 10%/ml
100 kolonii = 10°/ml
>100 kolonii = 10°/ml
Pokud se vyskytuje vice, jak 10 kolonii jedna se o uroinfekci
Na uriselektu se hodnoti zabarveni jednotlivych kolonii.

Uskali metody: Pokud na krevnim agaru nalezneme vice jak 2 druhy bakterii, jednd se o bakterialni
kontaminaci a je nutno zazadat o novy material. Pfi odbéru materidlu je velmi dlleZité dbat sterilitu
odbérové nadobky. Odebira se ranni moc¢. Mnozstvi moci by mélo byt minimalné 1 ml. Mo¢ musi byt
odebirana po dikladném omyti genitalii. Zkumavka s moci se musi do dvou hodin po odbéru
zpracovat, pokud tak neni mozné ucinit, musi se zkumavka s moci uchovavat pfi chladnickové
teploté, maximalné 24 hodin nebo pouzit urikult. Zkumavka s urikultem se uchovava pfi pokojové
teploté.

Pristrojové vybaveni: Naockovany krevni agar spolu s uriselekt plidou se vloZi do termostatu, kde se

pldy kultivuji do druhého dne pti 37°C. Druhy den lékar odecitd a hodnoti narostlé kolonie na
plGdach.
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