








Pokud chceme
studovat hvezdy,

[1] TED, 2020, The problem of light pollution — and 5 ridiculously easy ways
to fix it | Kelsey Johnson, YouTube video. [2021 /04 / 21].
Dostupné z: https://www.youtube.com/watch?v=4zLmWpMDY8Q&t=8s .
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Pojem svételné znecisténi (light pollution) nema striktni definici. Obecné je jim chdpano souhrnné oznaceni vSech
negativnich jevl, které s sebou pfinadsi umélé osvétleni. Alternativnim pojmem, pouZivanym zejména v prostiedi
svételné techniky, je rusivé svétlo (obtrusive light).

Mezi hlavni projevy svételného znecisténi patfi pronikani svétla do pfibytkd, oslnéni, osvétleni mist kde to neni
Zadouci a zavojovy jas oblohy (populdrné oznacovany jako tzv.svételny smog). Negativni dopady umélého osvétleni
mohou byt rozmanité a jistym zplsobem se tykaji témé¥ v8ech obyvatel vyspélého svéta, ackoliv si to vétSinou ani
neuvédomuji. Svételné znecisténi predstavuje riziko ekologické, zdravotni i bezpe€nostni, ochuzuje nas o pohled
na noc¢ni hvézdnou oblohu, a stoji mnozstvi penéz i energie — v mnoha pripadech zcela zbytecné.
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JEHOZ NEDILNOU SOUCGASTI JE SPANEK. SPANEK

JE NEZBYTNY PRO SPRAVNOU FUNKCI NASEHO TELA,

ZEJMENA PRO REGENERACI NERVOVEHO SYSTEMU.

NEDOSTATEK SPANKU Cl JEHO SPATNA KVALITA
VEDOU K POCITU UNAVY, SNIZENE POZORNOST!

A VYKONNOSTI.

'DLOUHODOBE PROBLEMY SE SPAN-

!'StVI svetla v nOCI. Ackolrv nekten lidé radl usmajl s roz—r

svicenou lamplckou vétsina z nas prirozeng spi‘lépe ve
tmé — je to disledek miliond let vyvoje, kdy nasi predci
spali v noci ve zcela tmavém prostredi. Odhlédneme-li
od toho, Ze neni naprosto Zadny dlvod, pro¢ by ndm
venkovni osvétleni mélo svitit pfimo do loZnice misto
toho, aby svitilo na chodnik ¢i silnici, ani feSeni které
se nabizi, totiZ pouZivani zavésl a zaluzii blokujicich
svétlo vnikajici do nasich obydli, neni vSespasné. Tak
jako je dalezitym faktorem spanku tma v noci, je da-
lezitym faktorem prirozeného probouzeni pritomnost
denniho svétla v rannich hodinach. Jisté znate pocit,
kdy se-rano prbbudl'te a prestoze jste spali dostateéné

N

-dlouho, necmte se se odpocati a flt MozZnou pficinou
je probuzem ve spatny okam2|k V. prlrode nam davalo

Klicovou roli pfi synchronizaci nasich vnitinich biolo-
gickych hodin sehrava ,spankovy“ hormon melatonin,
pro jehoZ tvorbu je Uplna tma nezbytna. | relativné
malé mnoZstvi svétla dokéze tvorbu melatoninu snizit
¢i dokonce zastavit. Melatonin mé kromé Fizeni spanku
patrné i dalsi dllezité dkoly, které jsou v poslednich le-
tech pfedmétem intenzivniho vyzkumu lékatl: je velmi
pravdépodobné, Ze melatonin plsobi preventivné proti
vzniku rakoviny, zpomaluje proces starnuti a poméahé
proti Alzheimerové &i Parkinsonové chorobé.

Z lekarskych vyzkumu vyp{yva ze pro lldsky organlsmus

: fje krome mtenznty svet[a dulez ka barva tohoto svetla

'pouzwat svetelne zdrOJe vyzaru14c1 b|le svétlo, ktere

je prlrozeneJSI a ma mnohem lep5| podanl barev. Toho
se vyuziva predevsim v prlimyslovych provozech, ale

i v okoli obchodnich center a na dalsich mistech, kde
je kladen diraz na dobré rozeznavani barev. Mezi tyto
nové technologie patfi halogenidové vybojky (jisté
zndte namodralé ,xenony” v reflektorech automobild)
a predevsim svételné zdroje zaloZené na technologii
LED (diody emitujici svétlo). V&Znym problémem je ov-

2 U

Sem skutecCnost, Ze tyto ,bilé“ zdroje vyzafuji mnoho
svétla v modré oblasti spektra— pravé tam, kde je
lidsky organismus (a nejen lidsky) na naruseni noc¢niho
prostFedl' nejcitlivéjsi: Vzhledem k tomu, Ze béhem
nékolika malo let je o€ekavan ma3|vn| nastup LED-

technologle do vsech oblastl osvetlovam je prekvaplve
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Kazdy organismus m4 své vlastni ,vnitfni hodiny®, jez
se u Clovéka nachéazeji v supraschiasmatickém jadre
(SCN) v mezimozku. SCN pfijima informace o svétle
od ipRGC fotoreceptorl a na jejich zakladé reguluje
sekreci hormon( melatoninu a kortisolu a télesnou
teplotu. Za normélnich podminek (tj. pravidelné stfi-
dani dennich a nocnich hladin osvétleni) hodnoty
téchto hormond a teplota osciluji v pfiblizné 24hodi-
novém (cirkadiannim) cyklu, stejné jako na né navazané
aktivity, napt. spanek a pfijem potravy. Vnitfni hodiny
organismu jsou schopny udrzet tento cyklus samy

o sobé i po nékolik dni — ke spravné synchronizaci

a funkénosti cyklu je ovSem tfeba vnéjsiho stimulu
(zeitgeber), kterym je svétlo.®

Primarnim hormonem ve funkci cirkadianniho rytmu

je melatonin, jehoZ sekrece se zvySuje pfi klesajici
intenzité osvétleni a zvySujici se vlnové délce, coz
odpovida zapadu slunce v ptirodnich podminkach; nej-
vys$si hladiny melatonin dosahuje za normalnich pod-
minek mezi 3. a 5. hodinou ranni. Sekrece melatoninu
neni ovlivnéna bdélym stavem nebo spankem, zavisi
na hladiné a intenzité svétla dopadajiciho na sitnici.
Nejvice je sekrece narusena modrym svétlem (s maxi-
mem odezvy pfi vlnové délce pfiblizné 440—500 nm
odpovidajici citlivosti ipRGC a melanopsinu) a inten-
zitou osvétleni uz od hladiny 1,5 Ix monochromatic-
kého zafeni a <100 Ix multispektralniho zafeni.® 2 3 14]
Pokud je organismus vystaven svétlu i ve vecernich ho-
dinach, sekrece melatoninu je posunuta a nestihne se
vytvorit jeho dostate¢né mnoZstvi do té doby, nez rédno
dojde ke zvyseni hladin osvétleni. Melatonin se kromé
SCN nachézi i v dalSich orgédnech a je schopen vnit-
robun&éného membranového transportu — diky témto
vlastnostem je velmi Uuc¢innym antioxidantem a podili
se na funkci imunitniho systému. Na podobném prin-
cipu funguje cirkadidnni cyklus i u ostatnich Zivocichd,
véetné citlivosti na podobné vinové délky.®'V dasledku
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vynalezu umélého osvétleni se v poslednich 140 letech
podstatné promeénil Zivotni styl; v rozvinutych zemich
podstatna vétsina obyvatel méni svij pfirozeny cirkadi-
anni rytmus prostfednictvim svétla. Dlsledky naruseni
cirkadianniho rytmu jako jsou sezdnni deprese (SAD)

a poruchy spanku se vice projevuji u obyvatel vyssich
zemépisnych Sitek, kde vlivem vyrazné prodlouzeného
dne v [été a noci v zimé nedochézi k dostatec¢né vyso-
kym a nizkym hladindm osvétleni.!*? Je§t& vyrazng;si
zmény probihaji u lidi pracujicich na smény.!®

Narugeni cirkadidnnich cykld pfispiva k porucham spanku,
vzniku depresi a cukrovky ¢i narlstu obezity.!® °!
Vzhledem ke schopnosti melatoninu plsobit jako pro-
tirakovinné Cinidlo, jsou jeho nizké hladiny zplsobené
premirou osvétleni asociovany se vznikem rakoviny
prsu a prostaty.® 't Vyskyt rakoviny prsu celosvé-
tové koreluje s hodnotami zafe z DMSP — ackoliv tato
situace mlZe byt zplsobena rozloZenim obyvatelstva,
podobna korelace se neprojevila u rakoviny plic,

jater, hrtanu a tradniku.*®! Vzhledem k t&mto vysled-
km WHO klasifikuje ,praci na smény s naruSenim
cirkadidnniho cyklu® jako moZny karcinogen!

a Dansko uznalo rakovinu prsu nemoci z povolani

pfi praci na smény.!*?

Tyto zavazné dopady jsou zatim nejvice prokazany

u prace na smény, mohou se ale tykat i ostatniho oby-
vatelstva — je dokazéno, Ze v mnoha loZnicich je inten-
zita osvétleni pred spankem vyS$si nez intenzita vhodné
pro zachovani sprédvné sekrece melatoninu.'! Vyznam-
nym zdrojem modrého svétla jsou LED obrazovky elek-
tronickych zafizeni jako pocitace, mobily a tablety, jez
lidé pouZivaji ve vysoké mite i t&sné pfed spanim.*3

V nékolika studiich se noseni bryli blokujicich modré
svétlo pfi zvySenych hladinach osvétleni ve vecernich
hodinach prokéazalo jako vhodné opatfeni pro zachovani
spravné funk&nosti sekrece melatoninu.?7]

Svétlo se pro své pozitivni G¢inky pouzivéa pfi léCbé
depresi €i u pacientl s demenci.!® Pacienti s bipolarni
poruchou, ktefi byli hospitalizovani v pokojich s okny
ve vychodnim sméru, byli diky témto rannim davkam

svétla navic propousténi z nemocnice dfive.™

Ackoliv je tedy ve dne vhodnéa co nejvyssi expozice
svétlu, po zadpadu slunce je tomu naopak (zejména
u modrého svétla). Nemélo by dochéazet k naruseni
prirozeného rytmu.
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i do mist; 'kfer‘é byt osvétlend nemusi,

‘nemaji. Kroms silnic svit

DY, MUSIME JE VIDET

Casto je pouZito osvétleni technicky nevhodné,
zbytecné silné, zastaralé nebo malo Gcinné. Naplno
svitime i pozdé v noci, kdy po ulicich nikdo nechodi.
To vSechno vede ke zbytecnému plytvani elektrickou
energil a v pfipadé vefejného osvétleni i k plytvani
obecnimi penézi, které by mohly byt [épe vyuZity jinde.
Do budoucna pfitom nelze poditat s poklesem cen
energil — pravé naopak. Soucasna technika pfitom
umoznuje navrhnout a realizovat kvalitni a pfitom
Setrné osvétleni — vyuZivejme toho.

V Ceské republice je v rdmci vefejného osvétleni provo-
zovano vice neZ 1,3 milionu svételnych mist, jejichz
celkovéa spotieba elektrické energie je zhruba 700 GWh
za rok. P¥i cené blizici se 3K&/kWh ¢&ini ndklady na
provoz vefejného osvétleni asi 2 miliardy korun rocné —
témér veskeré vefejné osvétleni je pfitom financo-
vano z rozpoc¢tl mést a obci. Znacnéa Cast vefejného
osvétleni je pfitom zastarald, na hranici, nebo dokonce
za hranici své Zivotnosti. Mnoho obci vSak nema

ani zékladni pfehled o stavu svého verejného osvét-
leni a jeho provoz a Udrzbu zajistuji zplsobem, ktery
rozhodne nelze oznacit za hospodarny. Mnohdy se d&
zdarilou rekonstrukci vefejného osvétleni usetfit

az 3% provoznich nakladd.

Casto se lze setkat s tim, Ze svitidla pro vefejné osvét-
leni jsou vybirdna podle svého vzhledu, bez ohledu

na to, jestli jsou pro danou aplikaci vhodné ¢&i nikoliv.
K tomu bohuZel pfispivaji svoji neznalosti architekti

a projektanti i obchodnici a dodavatelé svételné tech-
niky, jejichZ prvofadou snahou je prodat svij vyrobek.
Typickym ptikladem je stéle velmi rozsitené pouZivani
svitidel typu koule i vélec. Tato svitidla se vyznaduji
Spatnym smeérovanim svétla a jejich pouziti pro bézné
osvétleni komunikaci je krajné nevhodné. Vétsina
vyzareného svétla bez uzitku unikd mimo osvétlovanou
oblast a velkad Cast sméfuje pfimo do nebe. NejenzZe

je takové osvétleni velmi nehospodarné, ale zaroven
je exemplarnim zdrojem svételného znegisténi. Pro
bychom méli platit za sviceni do nebe?

Vyznamnych Gspor je mozné dosadhnout i pomoci
lace osvétleni v pribéhu noci. Je zfejmé, Ze v po
nocnich hodinach kdy je minimalni provoz a po u
téméF nikdo nechodi, neni nutné svitit stejné inte
zivné jako v podvecerni dopravni Spicce. Nékteré ob
ve snaze uSetfit osvétleni v nékterych mistech zc
vypinaji. Takové feSeni je v8ak vhodné pouze tam
kde je v no¢nich hodinach opravdu miniméln[‘po‘h_
obyvatel, kterym by osvétleni slouZilo, tedy z'e]me“a
na venkové mimo frekventované silniéni tahy. Ve
giné pfipadd je vSak mozné pristoupit ke ztlume

a nasvécuje vyznamné objekty na svém Gzemi. Bol
Zel, ani zde nejsou vzacnosti pfipady zjevnéhd }bly‘va ]
v dlsledku vybéru nevhodnych svitidel, jejich név’
instalace a zbytecného sviceni po celou noc: Casto

intenzita osvétleni byva v nékterych pripadech zby
tec¢né vysoka. Je bohuZel spiSe pravidlem nez vyJ
kou, Ze takové dekorativni osvétleni byva v p Qvo
po celou noc, i kdyZ jsou ulice liduprdzdné a neni s
kdo by takové nasviceni obdivoval. Véru nenf mno

osvétleny i ve dvé rano. Ke zhasinani architekto
kého osvétleni v pozdnich nocnich hodinéch pris

i velké metropole (napf. v Praze je osvétleni Prazsk

jejich kouzlo a atraktivitu.
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MOZNE USPO RY SE OVéEM ZDALE KA NETYKAJ [ POUZE VEQEJNE’HO OSVETLEN [. ; | Mnozstvi lidi, které by mohly oslovit je zcela minimalni Verejné osveétleni a viditelnost no¢ni oblohy jsou ze své
s ZEJ MENA VELKA OBCHOD N [ CE NTRA | M O H O U USPOl\é IT N E MALE | éASTKYT[M ’ a ti, ktefi se v.pozdnich hodinach venku pOhyij’I, mi- podstaty v ekonomickém pojeti vefejnym: statkem.

vajf vétsinou jiné starosti. Tato reklamni zaFizeni oviem Jejich spotfeba neovliviiuje spotfebu jiného uZivatele.

i

_ predstavuji vyznamny zdroj svételného kth’eCISténl"." ‘
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SVETELNE ZNECISTENI & PRIRODA

Témeér po celou-dobu existence planety Zemé a Zivota
na ni platilo; Ze v.noci je tma. Pravidelnému-stridani
dne a'noci, obdobf svétla a tmy se Zivot béhem mili-
onu let prizpusobil a ma ho zakddovan hluboko v sobé.
Vétsina ZivocCichl a témér vsechny rostliny Fidi svoje
chovani a.zivotni aktivitu na zdkladé mnoZstvi svetla

v okolnim prostredi. S vyjimkou pfechodnych a rela-
tivné vzacnych jevu, jako jsou sopeéné-erupce, poZary,
blesky nebo polarni zafe jsou jedinym pfirodnim zdro-
jem svétla v no€nim prostfedi nebeskéa télesa. Mésic,
planety a jasné hvézdy predstavuji pfirozené dominanty
nocni krajiny a slouzi:jako orienta¢ni body.

Prekvapiva miZze byt skutecnost, Ze vice nez polo-
vina:Zivocisnych druht je alespon ¢astecné aktivnich
v noci. Dlivody pro toto zdanlivé zvlastni chovanf jsou
evolucné dané-—ve tmé nocniho prostfedi je mnohem
vétsi ance, Ze jedinec unikne pozornosti predatorl

a zGstane nazivu. Ovgem i predatofi se naudili vyuzivat
prilezitosti; které jim noéni prostredi skytd — mohou
se nepozorované pribliZit ke své kofisti. Mnoho Zivo-.
gisnych druhd, zejména ptéakd, vyuzivé noénich hodin
k migraci. V tropickych a poustnich oblastech mize byt
divodem nocni aktivity i snesitelnéjsi teplota. Vétsina
Zivodichd se potiebuje alesporti zhruba vizualné ori-
entovat i v-noci a proto se U nich vyvinula schopnost
zrakového vnimani- i p¥fi velmi nizkych hladinach osvét-

leni (poskytovanych Mésicem: a pfirozenym jasem noéni

oblohy). Reakce Zivogichti na svétlo mohou byt rizné.
Nékteré druhy jsou svétlem instinktivné p¥itahovény,
jiné naopak odpuzovany. Dalsi druhy Fidi mnoZstvim
svétla v prostiedi svlj denni rytmus, neba vyuZivaji
vyznacénych zdroji svétla k orientaci:

Umeélé: osvétleni v nonim prostfedi chovani Zivocichd
logicky ovliviiuje..Svétlem je pfitahovano napf. mnoho
druhl zejména létajiciho hmyzu. Nejen, Ze pFilakany
hmyz mdZe byt lidem 'na obtiZz, pro samotny hmyz byva

takove chovam v prostredl 5 umelym osvetlemm asto

mnoha blotopu zejmena v okoh vodmch ploc

Nektere druhy zab mloc1 a dalsr patn ‘mezi

a:zne¢isténin, na kterou CItllve reaguu :
narUSUJe jejICh adaptam na tmu a schopnos

2N

2ivota —l'fhnutf na plaznch Pokud se ovsem v

jako obrysy vyznacnych krajmnych prvku (pobrez
feky.. ) k onentaCI Je nasnade Ze v osudlene k‘

druhu Ptacr kterr vletnou do svetelneho kuzel

na mnoZstvi svétla v okolnim prostredi. Klicovym prv-
kem tohoto mechanismu je produkce a pfeména spe-
cifického hormonu fytochromu, ktera je pfimo spjata
se svétlem dopadajicim na rostlinu. V pfirodé je ménici
se mnoZstvi svétla a délka dne v prabéhu roku sva-
zand s dal$imi podminkami jako je teplota ¢i mnozstvi
srézek. Narugeni p¥irozenych svételnych cykld umélym
noc¢nim osvétlenim mdze posunout dobu kveteni, sha-
zovani listi i to, jestli semena rostliny vykli¢i i nikoliv,
mimo vhodné obdobi.
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“Ackoliv intenzita umé&lého osvétlen v drtivé vétsing

‘pHpadii nenf zdaleka dostatedna ke spusténi fotosyn-
“tézy, v blizkosti zdroji noéniho osvétleni postacuje

k tomu; aby narusila fotoperiodické procesy v-rost-

lindch. Jasnym dikazem miZe byt pfitomnosti listi

na v&tvich v blizkosti svitidel vefejného osvétleni jests
dlouho thé, co na na zastinénych &astech stromu
uz davno opadalo. ProdluZovani vegetani doby do ob-
dobl',k kdy k tomu jiz nejsou thdné‘podminky mdZe byt
pro stromy 3kodlivé, nebot se zvySuje riziko poskozeni
olisténych ¢asti mrazem ¢&i tihou snéhOvé' pokryvky.
Umeélé osvétleni mlze rovnéz negativné ovlivhovat
mechanismus otevirani a uzavirani prGduchd na listech.
Spolené s ostatnimi negativnimi. faktory vyskytujicimi

se v blizkosti lidskych sidel (znegisténi ovzdusi, ne-

dostatek i nadbytek vyuZitelné vody a jeji znegistént,
mechanické poskozovani) je umélé osvétleni pro rost-
liny dalsim stresovym &initelem. Nepﬁ'm’ym, ale vy=
znamnym dopadem umélého osvétleni je i likvidace

‘hmyzu, ktery se podili na opylovani rostlin (z nich

nékteré druhy-kvetou v-noci). Pfirozené pak vyvstava
otazka, jestli je vhodné napfiklad velmi popularni pro-
svétlovani korun stromid v méstskych parcich.

"Umélé osvétleni rovnéz dramaticky méni nocni krajinu

a jeji réz, a to takovym zplsobem a v takovém méFitku,

které bychom ve dne povazovali za zcela nepfijatelné.

sow

I jediné Spatné.clonéné Ci nevhodné naklonéni svitidlo

~ pouligniho osvétleni miize byt dominantou v §irokém

krajinu na vzdalenost desitek kilometrdi.

okoli, svételné emise z mésta pak mohou ovliviiovat ohleduplné a s rozvahou, ovliviuje Zivot a narusuje

Umélé osvétlenf, zvlasté pokud s nim nenf nakladano

periodické vzorce chovani od Urovné jedinct po celé
ekosystémy. Vychyluje pFirozéhou rovnovahu v potrav-
nich fetézcich a-spolecné s dalsimi antropogennimi
giniteli ohroZuje biodiverzitu v Zivotnim prostfedi. Stu-

~dium vlivu osvétleni na Zivou pFirodu a ochrana noé&niho
‘prostfedi jsou mladé discipliny, které se viak dynamicky

pais

rozviji a po celém svété ziskavaji stale vétsi—a za-
slouZzenou —pozornost.'V tomto smyslu se-o ‘dopadech
um&lého osvétleni mluvi jako o tzv. ekologickém svétel-

ném znetisténi (ecological light pollution).
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HMYZ

PTACI

NETOPYRI

RYBY A VODNi EKOSYSTEMY

ROSTLINY

Hmyz tvofi polovinu dosud znamych druhd a je ne-
zastupitelnou soucasti potravniho fetézce. Je ov-
Sem také tfidou, jez v poslednich desetiletich zaziva
nejvy§si Ubytek a vymirani.!’?!! V nékterych obzvlasté
ohroZenych skupinach (nap¥. motyli) je vétSina druh(
aktivnich v noci. Noéni motyli (,mary“) a dalsi druhy
hmyzu jsou ke svétlu silné pfitahovani — pfildkani
jedinci poté okolo svitidla krouzi tak dlouho, dokud
nezemrtou vyCerpanim, ¢i se nestanou obéti predatora.
Jediné svitidlo v blizkosti potoka mudZe prilédkat stejné
mnozstvi jedincl, jaké se za stejnou dobu vylihne ve
200m Useku potoéniho bfehu.*® Je prokézéano, Ze
pfitomnost venkovniho osvétleni vyznamné a trvale
pozménuje sloZeni pfizemnich spole&enstev.®! Pfitaz-
livost rdznych svételnych zdrojl se lisi podle druhu
hmyzu — obecné je ale hmyz nejméné pfitahovén
zdroji bez modré slozky spektra, zatimco u osvétlenf
s vy§8im podilem modrého svétla je mnoZstvi hmyzu
vy§§i.[13.17]

Zmény reprodukéniho chovani byly pozorovéany u né-
kolika druhl zpévnych ptakd (napt. kosi, sykory, Cer-
venky, drozdi). V pfirozenych podminkéch je ¢asny
ranni zpév znakem kvality samce — ovSem v oblas-
tech s umélym osvétlenim zacinaji samci zpivat podle
toho, jak daleko od zdroje svétla se nachazeji, nikoliv
podle své zdatnosti. Samicky jsou pak pritahovany
k samclm, ktefi mohou byt méné kvalitni, coz ma
kladeni vajic¢ek, které mlze mit opé&t neptiznivy vliv
na preziti ¢i zdravi mlad'at.!*>6.13

Znamé jsou pfipady dezorientace ¢i umrti ptakd pfi
setkani s vyraznymi svételnymi zdroji a objekty —
vyskové domy, pamatky, majéky, ropné plosiny, bill-
boardy a vykonné svétlomety. Tyto efekty jsou navic
vyraznéjsi pfi Spatném pocasi a snizené viditelnosti.
V USA jsou zndmy pfipady, kdy béhem jedné noci
uhynou tisice jedincl p¥i srdZce s konkrétni budovou.
Ptaci maiji také tendenci u silnych zdrojd svétla krou-
Zit az do Uplného vyCerpani, pficemz intenzita svétla
je pfimo Umérné atraktivité pro ptéky. V prizkumu
u nasviceného mrakodrapu Post Tower v Bonnu bylo
u vice neZ 90% pozorovanych ptakd vyrazné ovliv-
néna trasa letu a chovani. Miniméalné v dobé& migraci
stéhovavych ptakl proto byvé doporuceno odstinit
¢i zhasnout svitidla mifici k nebi.[*4

NetopyfFi jsou jedini létajici savci a vyluéné nocni
ZivoCichové. Ackoliv se orientuji prevazné pomoci
echolokace, netopyfti jsou schopni vidét zrakem. Vyssi
mnoZstvi umélého svétle v noci ma za nasledek zkra-
ceni aktivni doby lovu — netopyfti vylétaji z hnizdisté
pozdéji a dfive se vraci. Vzhledem k tomu, Ze vétSina
dinach, maji netopyfi nejen celkové kratsi dobu na lov,
ale i mensi Sanci Uspéchu a celkové mnozstvi prijaté
potravy je tak vyrazné zmenseno. 12 z 35 zkouma-
nych druh( netopyrd se pohybuje v blizkosti svétla;
neni ovéem znamo, zda je pro né atraktivni svétlo Ci
hmyz, ktery se u n&j sdruzuje.**3!

Ackoliv nékteré druhy z umélého svétla profituji lovem
hmyzu nashromézdéného u zdrojli svétla— napf. ne-
topyr severni (Eptesicus nilssonii) ¢i netopyr hvizdavy
(Pipistrellus pipistrellus) — vétsina druhd se pfi lovu
svétlu vyhyba a vynaklada tak dalsi energii, coz se
mUlze negativné projevit na zdravi a reprodukénich
schopnostech jedince. Naopak v méné osvétlenych
oblastech hmyzu ubyva a svétloplasi netopyfi tak
maji potravy nedostatek. Netopyr pobfezni (Myotis
dasycneme) snizuje v osvétlenych oblastech svou
predacni aktivitu, i pfesto, Ze je zde vétsi hojnost
kofisti. Zmény chovani byly pozorovéany také u neto-
pyra jizniho (Pipistrellus kuhlii) a Bottova (Eptesicus
bottae), ktery lovi jen v neosvétlenych oblastech.

Velka ¢ast vodnich ploch a tokd, jako feky, vodni
nadrze a pobtezi jezer, mofi a oceand, je dnes pfimo
¢i nepfimo osvétlena umélym svétlem. Mnoho ryb
je ke svétlu pfitahovano, ¢ehoz se vyuzivd v rybar-
ském prdmyslu. Zmény chovani se projevuji napfiklad
u hrotnatek, které v pfirozenych podminkéach ve dne
klesaji ke dnu a v noci stoupaji k hlading, kde se
Zivi fasami. V osvétlenych oblastech se zmensuje
mnozstvi vzhdru migrujicich hrotnatek i doba migrace,
¢imz zUstavéa u hladiny vy$8i mnoZstvi fas a méni se
kvalita vody, coZ ma dlsledky pro v§echny v ni Zijici
organismy. Nékteré druhy zooplanktonu a krevet ne-
vykonavaji tuto vertikalni migraci, pokud je intenzita
osvétleni hladiny vyssi neZ za Mésice v prvni Ctvrti.
Také mladé ryby a potér jsou Casto svétloplaché
a vykonavaji no¢ni vertikalni pohyb k hladiné spo-
leCné se zooplanktonem, kterym se Zivi. Migrace
z mofi zpét na trdlisté (napf. u Uhote evropského ¢i
lososll) se odehravé pouze v noci a mdze byt naru-
Sena i osvétlenim o nizké intenzité. U lososovitych
je mésicni nov (tedy nizka hladina osvétleni) jednim
ze signall pro zapodeti migrace k mofi. U nékterych
ryb mohou vhodné svételné podminky ke tfeni nastat
v pfirozenych podminkach pouze 1—2 x ro&né&.® Pro
ryby Zivici se hmyzem u hladiny je problematicka
pritomnost umélého osvétleni, které mnoZstvi tohoto
hmyzu sniZuje.!*317:20]

Vliv umélého svétla v noci na floru neni zatim tak
podrobné prozkouméan. Podobné jako u Zivocichd
i u rostlin probihaji dulezité fyziologické pochody
i v noci— napt. fotosyntéza ma ekvivalentné vy-
znamné denni i no¢ni faze a pfitomnost umélého
svétla narusuje rozloZeni téchto fazi. Svétlo obec-
né ovliviiuje nékolik fazi rdstu rostliny, napt. kliceni
semen, rdst stonku, raseni a opad listd, pfechod
z vegetativniho do kvetouciho stavu ¢&i rozvoj kvétu
a plodd a dobu kveteni— pro kaZdou z téchto fazi
jsou typické svételné parametry jako tfeba délka
a intenzita osvétleni ¢i vinova délka a tyto parametry
jsou pouzivany pro co nejproduktivnéjsi rlst rostlin
ve sklenikovém pramyslu.?®
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POZNAMKA:

DileZitou schopnosti nékterych Zivo€ichd je orientace s pomoci Mésice
a jeho polarizovaného svétla, hvézd ¢i Mlécné drahy, kterd byla pozoro-
vana u obojzivelnikl, plazt (zejména mladych Zelv), broukd ¢&i ptékd; tato
orientace je v pfipadé zvySeného jasu oblohy &i pfemiry umélych zdrojl
svétla nefunkéni.”82210.17.201 je zndmo nékolik tisic druhd, jez pomoci
biochemickych reakci svétélkuji — toto svétlo slouZzi k rdznym Géeltm,
od lovu a obrany po rozmnoZovani, ale jeho intenzita je velmi mal&. Tito
zivocichové proto preferuji vyskyt v oblastech s nizkou mirou svételného
znecisténi, at uZ jsou to oceény (bioluminiscentni plankton, ryby, mékkysi)
¢i lesy (svétlusky, chrobéci, Phengodidae), kde se mdze jejich evoluéni
pFizplsobeni projevit.[20:12.181
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: p’,eyékno‘,st'i provozu a pohybu po noé&nich ulicich
ristim a cyklistdm pomahé vyrovnavat jasové frdz:df’:
‘VS\V/étll‘orkhety protijedouciho automobilu oslﬁUjl’:'meh‘é‘
v osvétleném prostredi, ne v prosttedi zcela tm Ve

-umozhuje lepsi orientaci a predevdim odhalyuje neosveé
(a tim padem i velmi zranitelné) l]éasth‘l"ky prbvazy
aifhejyryﬁz‘héjéf prekazky. Chodciim pak umoZiiuje bezpeé

e

i hejéf,pohyb a mensi riziko toho, Ze si zvrtnou k‘oth
, ve vymolu ¢i Slapnou do nevabné hroméadky. BQhUZel«
~zdaleka ne védy byvé osvétleni pfimérené, débfe.,nav

_7ené a spravné nainstalované. Problém nastéva

; 'd‘Obyfu/, nez se o&i pFizplsobi nizéi drovni osvé‘t‘leh""abé
k,‘.‘h‘er‘knrtéto doby znaéné vzrlsté riziko, Ze na’CEs‘té"

- nebo nékoho prehlédneme. Takové nevyhovujicf Qs\/’e :
'~ lehl' e bezpecngjsi vibec neprovozovat. S tfmt.o,\stavem
se lze &asto setkat predeviim v mensich obcich, kde
e S/LéFféjhé osvétleni ve velmi §patném stavu, ve vétsick
*méstech byva situace obvykle lepsi (i kdyZ ani zde.

_ problém na nerovnomé&rné osvétleni narazit).




OSLNENI

K OSLNENI DOCHAZI, POKUD SE DIVAME NA SILNY
ZDROJ SVETLA, JEHOZ JAS JE PODSTATNE VYSSI

NEZ OKOLNI PROSTREDI.

Typickym ptikladem je zapadajici Slunce nebo protije-
douci automobil se zapnutymi dalkovymi svétly. Pokud
jsme oslnéni, nase oCi nedokazi v krajnim ptipadé
vnimat kromé dominantniho zdroje svétla prakticky
nic jiného, coz je situace nanejvys$ nebezpecna. Situ-
ace nemusi byt aZz takto extrémni, ale kazdé omezeni
schopnosti vidét okoli predstavuje riziko.

Zdrojem oslnéni byvaji nasvicené nebo LED billboardy,
nevhodné zvolené a nainstalované svétlomety reklam-
niho a architektonického osvétleni a ¢asto také osvét-
leni nejriznéjsich logistickych a primyslovych areéll
v blizkosti silnic a dalnic. Takové osvétleni rovnéz
odvadi pozornost Fidi¢l, ¢imz vznika prostor pro dalsi
rizikové situace.

Bohuzel se lze Casto setkat i s pfipady, kdy oslhuje
verejné osvétleni. Pfi¢inou byva neodborné instalace,
pfipadné vybér nevhodnych svitidel, kterd misto toho
aby svitila pfedevsim dold na zem, sviti kolemjdoucim
pfimo do od&i.



\vztahkm zr prlto‘mnosu osvetlem a kr mlnalatou ; conreflekt N ]
: : ' ‘ ; ‘edna se opet o problem nerovno‘;‘erneho osvet[em, o kvdli stindm a ‘OSlhénV‘sk'ryt'o.ﬁ
',reSI pro, lemy sez ocmemj Muze ke zvysem bezpe G e (tedy prltomnost svetlych a tmavye mist v t&sném S S

vany clovek samozre]me na p, sery a zle duchy nev n’,,} Fei  “‘ - : : " . ; £ e : noen prlsplvat—pokud je. na mlste ostraha nebo svedcn T L : 'sousedstvn) a oslnéni (ktere ztézuje Vldet‘COkOIIV'jl—.

nicmeéné podvedomy strach strach ze tmy v.ném ST e B : e e o o - kterym by osvet{enl pomohlo spatnt prlpadneho i = f e - ného krome samotn ho: zdrole svetla) Zde nejcaste}

pretrvava V. dnesni dobé jsme proto své obavy vitalili ;pachatele ‘Pokud oviem na daném mist& neni- kromé o . selhava pfimo tzv, bezpecnostm osvétlenf. Aby dob¥e

do nasilnikd a zlod&jd, kte¥i se skryvaji pod rouskou = i g B N k s - pachatele nikdo dalsi, jediny komu osvétleni-poméaha : plnilo svdj ucel, mélo by osvétlovat pou,ze, urceny

prostor, a-nemélo by oslhovat. Casta forma
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GASTO LZE ZASLECH
7E HVEZDY NEJSC
VE MESTE VIDITELNE
PROTOZE JE ZDE OBLC
 PRESVICENA“.

UMELE SVETLO OVL
NUJE NAS POHLED
NA NOCNI OBLOHU
'DVEMA zPUSOBY.
' JEDNAK ZNEMOZN
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“ani slabsi hvézdy. Zatlmco za dobrych podmlnek lze

‘Ze se nocnl obloha zdd. mnohym prézdné a nezaj mava.

POKUD CHCEME STUDOVAT HVEZDY, MUSIME JE VIDET

Lidské oko je tizasny nastrol, ktery nam umoznule
vidét za pfimého slune¢niho svitu na zasneZene planl 4
i v téméF Uplné tmé. Aby bylo toto mozné, musi se oko‘
pribézné ptizplsobovat mnoZstvi svétla, kte"r/é'ma" e
k dispozici. Aby oko:dosédhlo maximalni Citlivpsti abylo
schopné vidét i pfi velmi slabém osVétlehi'—héprklad‘,
hvézdy nebo Mlé&nou drahu, je zapotiebf témar aplné
tmy po dobu n&kolika minut. Jakykoliv pohled do zdro- : 
je jasnejsmo svétla zpUsobi ztratu schopnostl V|det
slabé zdroje (z tohoto ddvodu pouZivajf hvezdan al e
napf..i-vojaci v noci-tmavé Cervené svétlo, které naru—
Suje adaptaCI oci nejméné). Ve méstech, kde je velké
mnoZstvi zdroji svétla je oko prizpusobene vy§§|"urovni*'~
jasu a slabé objekty jako jSOU hvézdy vnimé jen spatnef
nebo vlbec.

Svételnyzévojk naproti,tomu skutecné ménf"sa‘mot’n’(ju :
podobu hvezdne oblohy a to nejen nad mlstem kde
se sviti, ale nad pomérné velky Uzemim kolem Svetloi
z pozemskych zdroju sméfujici vzhiru je rozptylovano
v ovzdu$i a zpUsobuje zvyéeh‘l' jasu obldhy. 'Jekd‘né ¢
se o stejny mechanismus jako ve dne, kdy je vlivém

rozptylu sluneéniho svétla obloha svétle modra Prave
problém svételného zavole pro astronomii.a pozorovam
no¢ni oblohy vibec Zivotné dileZity. Na svetlem pozadl
se slabe nebeské objekty ztraceji, obzvlaste jsou postl
7ené objekty vzdaleného vesmiru, ale usetreny nejsou

na tmavé prirodni obloze spatfit 3000—5000 hvezd
na veétsing nadeho Gzemi (mimo mésta) je to kvull
svételnému zavoji jen-kolem 1000 1500 a ve v lkych
méstech pouze nékolik desitek aZ stovek. Mlecna dra-
ha neni na mnoha mistech viibec vidét a jediheéhé pk'F,l"—'
rodni fenomény jako zvitetnikové svétlo nebo prc'it‘i5vit‘
jsou pak u nés ke spatreni jen velmi vzacneé. Neni’ divuy,

Také pro astrofotografll a védecka pozorovani znamena
zvySeny jas oblohy znacnou-komplikaci.
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' svmly ,do dalky“. Svétlo pFimo vyzarené vzhiiru lze

‘take swt dla nevho‘ ne namstalovana a nasmerovana
Typlcky se Jedna fo nasv1cen budov | reklammch nosic”:ﬁ

ktere smeruje zespoda vzhuru alei neodbome prove-

,den verejne osvetleni (coz je casté zejmk na v-men-
~&ich obcich), pnpadne svetlomety naklopene tak, aby

ve v&tsiné pripadd znaéné omezit nebo Uplné odstranit.
volbou vhodnych svitidel a jejich spravnou instalaci,
pfipadné doplnénim clonami.

nejmene problematlcke jeV| sodlkové vybOJky, sv1t|0|
zejména v oranZové barvé, které je rozptylovana rela-
tivné malo. Naopak; svétlo'v poslednl' dobé populérnich
halbgenidovych vybojek a nastupujicich LED zdrojd

bité barvy je v atmosféte rozptylovano mnohem vice

79

‘log‘stlcke are al i umyslove zény fru'k‘u V rUCe 8 nimi

ar s ta i objem nevhodne reseneho umeleho osve, leni
Zdaleka ne vsude se ‘dba na to, aby se svmlo ]en tam,

}‘cneme byt prl osvetlovam ohleduplneJSI hr021 nam

Ze brzy prljdeme 0 zbytky nodni scenerle
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TMAVA OBLOHA
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S cilem propagovat a zachovat hvézdnou oblohu jsou
proto v poslednich letech zakladany rezervace a parky
tmavé oblohy, které jsou ¢asto soucésti jiného chra-
néného Uzemi, napt. ndrodnich parkd. Nejrozsitenéjsi
program zastitujici tyto lokality je pod spravou
International Dark Sky Association. No¢ni obloha

je organizaci UNESCO povaZovana za soucCéast svéto-
vého dédictvi, ackoliv pfirodni obloha jako takov4, ani
oblasti tmavé oblohy nemohou byt podle soucasnych
kritérii zapsany do Seznamu svétového dédictuvi.
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OBLASTI TMAVE OBLOHY — PARKY
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42°18'16.889"N, 2°43'9.480"E
Albanya
2017

40°56'54.668"N, 112°12'34.666"W
Antelope Island State Park USA
2017

33°5'43.928"N, 116°18'6.832"W
Anza-Borrego Desert State Park
2018

38°43'53.607"N, 109°33'46.900"W
Arches National Park
2019

54°2'12.995"N, 9°38'42.782"W
Ballycroy National Park
2016

29°20'0.276"N, 103°11'38.402"W
Big Bend National Park
2012

25°56'15.002"N, 81°5'42.883"W
Big Cypress National Preserve

2016

38°34'47.303"N, 107°44'37.310"W
Black Canyon National Park
2015

Spanélsko

94,4 km?

116,6 km?

USA
2371 km?

USA
310 km?

Irsko

150 km?

USA
3242 km?

USA
2900 km?

USA
124,4 km?

50°28'14.610"N, 4°43'27.554"W
Bodmin Moor Dark Sky Landscape
2017

37°34'14.861"N, 112°11'8.138"W
Bryce Canyon National Park

2019

36°2'24.471"N, 93°18'35.429"W
Buffalo National River

2019

48°2'10.885"N, 20°31'52.506"E
Bikk National Park
2017

36°46'50.769"N, 103°58'22.947"W
Capulin Volcano National Monument

2016

36°34'52.853"N, 103°18'31.690"W
Clayton Lake State Park
2010

43°24'18.152"N, 113°30'21.902"W
Craters Of The Moon Monument

2017

54°42'4.882"N, 6°56'20.255"W
Beaghmore Stone Circles

2020

53°24'14.355"N, 5°22'42.911"E
De Boschplaat
2015

Velkéa Britanie

208 km?

USA

145 km?

USA
381,6 km?

Madarsko
431,3 km?

USA
3,2 km?

USA
1,9 km?

USA
216,2 km?

Velka Britanie

15 km?

Nizozemsko

40 km?

40°29'45.562"N, 108°56'15.499"W
Dinosaur National Monument

2019

50°34'14.582"N, 6°24'28.059"E
Eifel National Park
2014

52°27'16.046"N, 1°54'4.621"W
Elan Valley Estate
2015

30°30'16.685"N, 98°49'23.596"W
Enchanted Rock State Natural Area

2014

24°8'8.469"N, 121°16'51.915"E
Hehuan Mountain

2019

47°31'53.009"N, 21°7'8.798"E
Hortobagy National Park
2011

37°23'0.764"N, 109°4'22.772"W
Hovenweep National Monument

2014

24°3'32.209"N, 123°46'57.203"E
Iriomote Ishigaki National Park

2018

33°53'50.744"N, 115°57'4.583"W
Joshua Tree National Park

2017

USA
853,88 km?

Némecko

107 km?

Velka Britanie

180 km?

USA
6,6 km?

Taiwan

13,45 km?

Mad'arsko
800 km?

USA
3,1 km?

Japonsko

406,53 km?

USA
3196 km?
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34°12'51.210"N, 139°9'8.187"E
Kozushima Island

2020

50°34'14.582"N, 6°24'28.059"E
Lauwersmeer National Park

2016

54°58'11.854"N, 12°25'30.015"E
Men and Nyord
2017

47°54'51.805"N, 13°32'8.193"E
Naturpark Attersee-Traunsee

2021

46°9'41.587"N, 16°1'38.345"E
Petrova gora-Biljeg

2019

48°22'6.685"N, 91°27'55.007"W
Quetico Provincial Park

2021

30°35'24.096"N, 34°48'10.148"E
Ramon Crater

2017

57°15'6.958"N, 3°22'45.565"W
Tomintoul and Glenlivet

2018

41°25'39.564"S, 172°59'29.132"E
Wai-Iti
2020

Japonsko

18,58 km?

Nizozemsko

60 km?

Déansko

223 km?

Rakousko

76,8 km?

Chorvatsko

2735 km?

Kanada

4760 km?

Izrael

1100 km?

Velkd Britanie

230 km?

Novy Zéland
1,35 km?

OBLASTI TMAVE OBLOHY — REZERVACE

43°42'3.369"N, 7°16'6.208"E
Alpes Azur Mercantour

2019

43°36'19.065"S, 170°14'26.715"E
Aoraki Mackenzie

2012

44°14'48.821"N, 3°44'18.732"E
Cévennes National Park

2018

52°8'51.673"N, 9°31'3.941"W
Kerry
2014

45°27'20.369"N, 71°9'6.326"W
Mont-Mégantic
2007

25°6'15.262"S, 15°58'52.489"E
NamibRand Nature Reserve

2012

50°33'30.414"N, 10°1'38.507"E
Rhon
2014

35°12'21.385"S, 143°32'48.221"E
River Murray

2019

Francie

5500 km?

Novy Zéland
4367 km?

Francie

3600 km?

Irsko

700 km?

Kanada

5300 km?

Namibie

2022 km?

Némecko

1720 km?

Austrélie

3200 km?

Q © SOURADNICE
NAZEV MISTO
ROK UVEDENI NA SEZNAM ROZLOHA

PARKY —REZERVACE

Parky mohou mit rdznou velikost. V rdmci jejich Gzemi nejsou obydlené
oblasti. Rezervace maiji zpravidla vétsi rozlohu a zahrnuji obydlené oblasti.
Seznamy se kazdoro&né rozsituji. O zafazeni miZe zaZadat jakakoliv
oblast, spliujici pfisna kritéria.

Kompletni pfehled zapsanych mist lze nalézt na webovych strankach
International Darky Sky Associacion— darksky.org
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HLEDANI TMY / SVETELNE ZNECISTENI & SPRAVNE SVICENI

Svételné znecisténi se netyka jen mést a jejich blizkého okoli. Astronomové se snaZi pro sva pozorovani nalézt

co nejtmavsi lokalitu. Existuje fada metod, jak urcit tmavost oblohy na daném misté. Lze pouZit napf. jednoduché

poditani hvézd v predem vymezenych oblastech na obloze (nej¢astéji trojuhelnik, ktery je tvoren trojici jasnych hvézd).

Timto se da zjistit tzv. mezni hvézdna velikost (tj. jasnost nejslabsi, pouhym okem jesté viditelné hvézdy). Metoda

poditani hvézd je vSak dosti subjektivni a zavisi na zkusenostech a stavu zraku pozorovatele. Existuji v§ak dalsi,

objektivnéjsi metody méreni. Na jednoduché méreni jasu oblohy se da pouZit pfistroj SQM (Sky Quality Meter).

Dalsi moznosti je porizeni tzv. celooblohového snimku, ktery se nasledné prevede do celooblohové mapy,

kde je jasné patrné rozloZzeni jasu po celé obloze.

MERENI JASU

Jas je fyzikalni veli¢ina, kterd ndm ¥ika jak je urcité
misto Ci plocha svétlé. Jiny jas ma zasnéZené plan

v polednim slunci, jiny jas méa zed ve vasem pokoji, jiny
jas ma nocni obloha. Ani jas no¢ni oblohy vsak neni
vzdy a vSude stejny. Za Uplnku je obloha svétlejsi nez
za bezmési¢né noci. V centru velkomésta je no¢ni ob-
loha svétla, nasvicena mnoha zdroji umélého osvétleni,
zatimco daleko v horach bude obloha tmava. Mérenim
jasu oblohy na urc¢itém misté mizeme zjistit, jak moc
je zde nocni obloha postizena svételnym znecisténim,
rozptylenym svétlem z umélého osvétleni nachéazejiciho
se v okoli. Porovnanim méreni z rliznych mist snadno
zjistime, kde se no¢ni obloha jesté stale podoba té pfi-
rodni a kde naopak jiz vétsSinu ze své krasy ztratila.
Podobna méreni nam také mohou pomoci s projekto-
vanim takového osvétleni, které bude k noc¢ni, hvézdné
obloze Setrné.

90

SQM (JASOMER)

Nazev pristroje SQM je odvozen z anglickych slov Sky
Quality Meter, v prekladu méFic¢ kvality oblohy. Ve sku-
tecnosti se ovSem jednéa o pfistroj na méreni jasu,

tzv. jasomér. Jeho srdcem je citlivy Cip, ktery zazna-
menava kolik svétla pfichazi z oblasti, do které je SQM
namifené (nemusi to byt jen obloha) a na zakladé toho
vypocita jas této oblasti. Vysledky méreni udava v jed-
notkdch MSA (magnituda na ¢tverecni Uhlovou vte-
finu), které jsou bézné pouzivané v astronomii. JelikoZz
je stupnice magnitud obracend, plati ze ¢im je namé-
fena hodnota vyssi, tim je obloha tmavsi.

Existuje nékolik rdznych typt SQM, dva nejrozsitejné;jsi
jsou zakladni SQM a SQM-L, vybaveny smérovou opti-
kou. Lisi se velikosti oblasti, ve které méfi jas. Zatimco
SQM méfi jas v Sirokém uhlu témér 120°, SQM-L méri

v uzsim uhlu asi 40°. Oboji ma své svyhody i nevyhody:

Sirokym SQM lze najednou zmé¥it jas podstatné &asti
oblohy, avsak tézko zjistime ve kterém sméru je obloha
svétlejsi a ve kterém tmavsi. Naopak s tzkym SQM-L
zméFime najednou jen malou ¢ast oblohy, av§ak ma-
Zeme takto méfit v rGznych smérech a zjistit, kde je
obloha svétlejsi a kde tmavsi. Vhodnym zplsobem mé-
feni mdzeme pomoci SQM-L ziskat Udaje, které mohou
byt porovnany s Udaji ze zakladniho SQM.

POKUD CHCEME STUDOVAT HVEZDY, MUSIME JE VIDET

BORTLEOVA SKALA
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S rostouci mirou svételného znecisténi, které lidem znemoznuje pohled na skute¢nou, prirozenou noc¢ni oblohu,
vyvstala potfeba néjakym zplsobem popsat kvalitu pozorovacich podminek, zejména pak tmavost oblohy. Mezi ama-
téry se bézné pouZiva magnituda nejslabsi, prostym okem viditelné hvézdy, takzvand MHV (mezni hvézdna velikost).
Problém je, Ze tento Gdaj se mlZe u jednotlivych pozorovateld velmi liSit v zavislosti na jejich zkuSenostech, zrakové
ostrosti, refrakénich vadach oka a také na tom, co kdo jesté povazuje za ,viditelnou hvézdu“. MHV je tak do znacné
miry subjektivni Udaj, ktery dava jen velmi hrubou pfedstavu o pozorovacich podminkach. Na druhé strané je exaktnf
pristup pouzivany profesionaly, ktefi uvadéji prfimo jas oblohy (v magnitudach na ¢tverecni Uhlovou vtefinu). Jelikoz
se jedna o veli¢inu mérenou, je zaru¢ena objektivita a presnost, ovSem dostupnost podobného méreni pro bézného
smrtelnika neni pfilis dobra (jedingm amatérdm pfistupnym nastrojem je Unihedron Sky Quality Meter).

Z tohoto ddvodu publikoval v roce 2001 americky astronom John E. Bortle v asopise Sky and telescope devitibo-
dovou stupnici tmavosti oblohy, vSeobecné znamou jako Bortleova skala (Bortle scale). Oproti MHV neni tolik zavisla
na pozorovateli, k jejimu pouziti neni potfeba zadny méfici prfistroj a ostatnim poskytuje celkem dobou predstavu

o skuteéném stavu pozorovacich podminek. Kli¢ovou &asti je viditelnost, resp. neviditelnost nékterych objektd a Uka-
z0l na obloze, véetné projevd svételného znedisténi. BohuZel, u nas v Cesku jsou nejlepsi 3 dGrovné jiZ takfka nedo-
stupné, nebot jsme svoji bezohlednosti dokézali noéni oblohu témér zlikvidovat.
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STUPEN 9
OBLOHA UVNITR VELKOMESTA

Celé obloha je jasné osvicend a to i v zenitu.

Mnoho hvézd tvoficich zndma souhvézdi

je neviditelnych a néktera slabsi souhvézdi,
jako Rak nebo Ryby nejsou vidét vibec.
Kromé Plejad neni pouhym okem viditelny
zadny Messierdv objekt. Jediné nebeské
objekty, které nabizeji pé€kny pohled v da-
lekohledu, jsou Mésic, planety a nékolik
nejjasnéjsich hvézdokup.

CENTRALNI OBLAST PRAHY

92

STUPEN 8
MESTSKA OBLOHA

Obloha zafi Sedobilou nebo oranZovou
barvou, novinové titulky jsou bez problémd
citelné i bez zdroje svétla. M31 a M44 jsou
sotva viditelné zkuenym pozorovateldim

za dobré noci a pouze jasné Messierovy
objekty jsou dosazitelné stfedné velkym
dalekohledem. Nékteré z hvézd zndmych
souhvézdi jsou obtizné viditelné.

VNITRNI OBLASTI VELKYCH MEST

STUPEN 7
PRIMESTSKA / MESTSKA
OBLOHA

Celé nebe ma mlhavy, Sedivy nadech. Silné
zdroje umélého svétla jsou patrné ve vSech
smérech. MIéEnéa dréha je témé¥ nebo Uplné
neviditelnd. M31 a M44 mohou byt spatfeny
pouhym okem, ale jsou velmi nendpadné.
Mraky jsou jasné nasvicené. | ve velkém
dalekohledu jsou jasné Messierovy objekty
pouze vybledl|é stiny skuteéné podoby.

STREDNE VELKA MESTA / OKRAJE
VELKYCH MEST

STUPEN 6
SVETLA PRIMESTSKA OBLOHA

Z&dné znamky zvifetnikového svétla nejsou
patrné, ani za nejlepsich noci. Naznaky
MléEné drahy jsou zfejmé pouze pobliz
zenitu. Obloha do vysky 35 stupiiti nad
horizont ma svétly Sedobily nddech. Mraky
kdekoliv na nebi se jevi pomérné jasné
nasvicené. M31 je jen méalo napadna
prostym okem.

MENSI MESTA

STUPEN 5
PRIMESTSKA OBLOHA

Jenom néznaky zvifetnikového svétla jsou
vidét za nejlepSich jarnich a podzimnich
noci. MIéEna dréha je velmi slaba ¢&i dplné
neviditelna pobliZ obzoru a i vysoko nad
hlavou se zd4 vybledla. Zdroje umélého
svétla jsou viditelné ve vétsiné smérl a na
vétsiné mist oblohy se mraky jevi znatelné
svétlejSi neZ samotné nebe.

VETSINA VENKOVSKYCH OBLASTI

POKUD CHCEME STUDOVAT HVEZDY, MUSIME JE VIDET

STUPEN 4
VENKOVSKA / PRIMESTSKA
OBLOHA

Népadné ,Cepice” svételného znedisténi
jsou vidét nad sidly v mnoha smérech. Zvi-
Fetnikové svétlo je zfetelné, ale za soumraku
¢i Usvitu nedosahuje ani poloviny cesty od
horizontu k zenitu. MIé€né draha vysoko
nad obzorem je plsobiva, ale kromé nej-
vyraznéjsi struktury postrada detaily. M33
je obtizné viditelna boénim pohledem a jen
pokud je vySe neZ 50 stupiitd nad obzo-
rem. Mraky ve smérech zdroji svétla jsou
nasvicené, ale jen mirné a pfimo nad hlavou
zUstavaji tmavé.

ODLEHLEJSI VENKOVSKE OBLASTI —
TYPICKY JIZNi CECHY, VYSOCINA

93

STUPEN 3
VENKOVSKA OBLOHA

Znamky svételného znedisténi jsou viditelné
podél obzoru. Mraky mohou byt slab& na-
svicené nad nejjasnéjsimi misty u horizontu,
ale nad hlavou jsou tmavé. Mlé¢né draha je
bohaté a strukturovana a kulové hvézdokupy
jako M4, M5, M15 a M22 jsou vSechny zfe-
telné viditelné pouhym okem. M33 je snad-
no viditelnd bo¢nim pohledem. Zvifetnikové
svétlo je velmi vyrazné na jare a na podzim,
kdy po soumraku a pred Usvitem dosahuje
do vysky 60 stupill nad obzor a miZe byt
slabé patrné i jeho barva

OBLOHA V ODLEHLYCH CASTECH
SUMAVY

Airglow mize byt slabé patrné podél obzoru
a M33 je napadna a snadno viditelna. Letn{
MléEna draha ma pfi pohledu volnym okem
velmi bohatou strukturu a jeji nejjasnéjsi
¢asti vypadaji v obyCejném triedru jako mra-
mor. Zvitetnikové svétlo po soumraku a pred
Usvitem je tak jasné, Ze mdze vrhat slabé
stiny a jeho barva se mizZe jevit zfetelné
Zlutéjsi nez modrobild MléEné draha. Mraky
kdekoliv na obloze vypadaji jako ¢erné diry
ve hvézdném pozadi.

TAKTO TMAVA OBLOHA SE V CR
BEZNE NEVYSKYTUJE

STUPEN 1
VYNIKAJICI / SKUTECNE TMAVA
OBLOHA

. ‘ '. L] L] °
. o * . ':

Zvitetnikové svétlo, protisvit a zodiakalni
pés jsou viditelné — zvifetnikové svétlo

bije do oci a zodiakalni pas se tahne pres
celou oblohu. M33 je velmi ndpadna a mlze
byt viditelna i pfimym pohledem. Mlé¢na
dréha v oblasti Stira a Stfelce je tak jasna,
Ze na zem vrhé zretelné mlhavé stiny.

TAKTO TMAVA OBLOHA SE V CR
BEZNE NEVYSKYTUJE

MESSIERUV KATALOG / astronomicky kata-
log objektl hlubokého vesmiru (hvézdokup,
mlhovin a galaxii) sestaveny francouzskym
astronomem Charlesem Messierem. Katalog
obsahuje 110 objektd, které se oznaduji M1
az M110 a jsou pozorovatelné ze severni
polokoule prevézné malymi dalekohledy.

M4 / Messier 4/

hvézdokupa v souhvézdi Stira
M5 /Messier 5 /

hvézdokupa v souhvézdi Hada
M15 / Messier 4/
hvézdokupa v souhvézdi Pegase
M22 / Messier 4 / hvézdokupa
v souhvézdi Strelce
M31 / galaxie v Andromedé
M33 / galaxie v Trojuhleniku
M44 / hvézdokupa Jeslicky

v souhvézdi Raka

AIRGLOW / velmi slabé, pfirozené zéareni
svrchnich vrstev nasi atmosféry

ZVIRETNIKOVE SVETLO / slaba zéFe, ktera
se vyskytuje na no¢ni obloze kolem ekliptiky
(prisecnice, v niz rovina drahy Zemé kolem
Slunce protina nebeskou sféru). Nejlépe

jej lze vidét v obdobi kolem rovnodennosti
(na jare po z&padu a na podzim pred vy-
chodem Slunce), kdyz je ekliptika sklonéna
k obzoru o velky Uhel.

PROTISVIT / je slab& z&fe na noénim nebi
v okoli bodu naproti poloze Slunce. Jde
vlastné o zesileni zvifetnikového svétla.



HLEDAN[ TMY / SVETELNE ZNECISTEN[ & SPRAVNE SVICENI

SPRAVNE SVICENI

Na rozdil od jinych druhd zatéze Zivotniho prostfedi méa svételné znecisténi jednu vyhodu: mlZe byt rychle, jednoduse
a bez velkych nakladd vyznamné snizeno. Staci se pti planovani, vybéru, instalaci a provozovani osvétleni drZzet nékolika
jednoduchych zasad:

1. 2. 3. 4. S.

Svitte jen tehdy, kdy je potfeba, pouze tolik,
kolik je potfeba a jen tam, kam
je potfeba. Svitte na zem, ne do nebe
¢i ostatnim do oci.
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Pouzivejte kvalitni moderni svitidla.
Maji niZsi spotfebu, delsi Zivotnost a jsou
ohleduplnéjsi k okoli.

Pouzivejte svitidla uréend pro dany Ucel,
instalujte je spravnym zpUsobem a dbejte
na jejich dobry stav.

osvétleni svéfte odbornikovi. Tato investice
se jisté vyplati.

Po svém dodavateli osvétleni pozaduijte,
aby dbal na co nejmensi miru svételného
znedisténi.

POKUD CHCEME STUDOVAT HVEZDY, MUSIME JE VIDET

OSVETLEN/ DOMU A ZAHRADY

Prispét ke snizeni svételného znegisténi maze
kazdy. Nejjednodussim a pfitom velmi uZite¢-
nym krokem je podivat se na venkovni osvét-
leni svého domu, gardZe, chaty ¢i zahrady.
| soukromé osvétleni by mélo spliiovat nékteré
jednoduché zésady.

OSVETLENI DOMACNOSTI

S noénim svétlem nejvyssi intenzity se zdaleka
nejvice setkdvdme doma. V mistnostech, kde
se nachéazite tésné pred spanim je vhodné
se vyvarovat zdrojd svétla s mordou slozkou.
Naopak, v mistnostech, kde musite byt aktivni,
je modra Gast spektra duleZitad pro kognitivni
funkce. Doporucuje se proto pro hlavni osvét-
leni kuchyné a pracovny pouzivat zdroje s ba-

revnym podanim denniho svétla.

OSVETLENI VSTUPNICH PROSTOR

Po takovém osvétleni obvykle poZadujeme,
nejen aby plnilo svoji funkci, ale také aby dobte
vypadalo. Velmi oblibené jsou proto lucerny
a svitici koule, ty vSak patfi mezi nejméné
ohleduplna a Setrna svitidla a jsou zdrojem
svételného znecisténi. Je lepsi upfednostnit
takova svitidla, kterd jsou vybavena optikou
¢i stinitkem a sméfuji svétlo jen tam, kde je
potreba.

OSVETLEN| POZEMKU

Takové osvétleni se vétSinou realizuje pomoci
béZnych halogenovych svétlometd nebo LED
reflektor(. Pokud se vhodné zvoli jejich umis-
téni, nasmérovani a vykon, velmi dobfe vyhovi
poZzadavkim na ohleduplné a pfitom Gcéelné
osvétleni. Je vSak tfeba dbat na to, aby toto
osvétleni neobtéZovalo sousedy, nezasahovalo
daleko mimo pozemek a nesvitilo do nebe.

DEKORATIVNI OSVETLENI

Dekorativni / architektonické osvétleni zahrady
by mélo byt decentni a mélo by dotvéret at-
mosféru mista, nikoliv osliiovat. Vhodna jsou
svitidla smértujici svétlo predevsim na zahradnf
cesticky &i jednotlivé architektonické prvky,
nevhodna jsou svitidla zafici do okoli. Prosvét-
lovani stromu je velmi bezohledné ke stromim
i k Zivo€ichdm, ktefi Ziji v jejich korunach.

VEREJNE OSVETLENI

ARCHITEKTONICKE OSVETLENI

Verejné osvétleni provozované mésty a obcemi predstavuje nejvétsi zdroj svételného znecisténi.
Ne snad proto, Ze by bylo vZdy Spatné a nekvalitni, ale pfedev§im proto, Ze je velmi rozsitené:
v CR se nachézi vice nez 1 milion svitidel vefejného osvétleni. Je ziejmé, Ze ma-li byt omezovani
negativnich dopadd umélého osvétleni na noéni prostfedi skuteéné Géinné, musi v ném hrat
verejné osvétleni kliovou roli. Problematika vefejného osvétleni je Sirokd a zahrnuje mnoho
technickych, ekonomickych i spoleéenskych aspektd, které spolu navzajem souvisi a Setrnost
a ohleduplnost je jednim z nich. V kazdém pfipadé by mély byt ctény jednoduché zasady: svitit
jen tam kde je tfeba, jen tehdy, kdyZ je tfeba a jen tolik, kolik je tFeba.

Dilezitym predpokladem na cesté k dobrému, Gspornému a Setrnému osvétleni je znalost
jeho sou€asného stavu. Z priizkumu spoleénosti SEVEn vyplyva, Ze zhruba 40 % obci nemé
dobré informace (pasport, revizni zpravu) o svém vefejném osvétleni. Prvnim krokem by mélo
byt zjisténi, v jakém stavu se jeji osvétleni nachazi. Druhym duleZitym krokem by mélo byt
zvazeni kde a pro¢ méa byt osvétleni instalovano a provozovéano. BohuzZel, Casto se lze setkat
s osvétlenim na mistech, kde je jeho smysl pochybny, a naopak neni na mistech, kde by bylo
potfeba. Z téchto Uvah by mélo vyplynout, jaky charakter by osvétleni na daném misté mélo
mit. Pozadované hodnoty osvétleni komunikaci stanovi technické normy fady CSN EN 13201,
samotny navrh osvétlovaci soustavy by mél provadét svételny technik.

Nasviceni vyznamnych budov, historickych pamétek, ale i dal$ich architektonickych objektd jako jsou mosty, sochy nebo fontény je zajimavym a obli-

benym zplsobem jak zatraktivnit prostfedi mésta &i obce v noci. Exteriérové osvétleni je také soucasti designu mnoha soukromych staveb. Avsak stejné

jako kazdé jiné, i architektonické osvétleni mdze byt velmi vyraznym zdrojem svételného znedisténi, pokud je provedeno nevhodné a bez ohledu na vliv,

ktery ma na své okoli. Budovy i ostatni objekty by mély byt nasvétlovany vzdy smérem shora dold, je-li to moZné. Pouze takovy zplsob osvétleni

muZe zajistit, Ze svétlo, které mine osvétlovany objekt, nebude unikat do §irokého okoli ani na oblohu. Nasvétlovani zdola by mélo byt pouZzi-

vano pouze tehdy, kdy je jiny zplsob technicky neproveditelny &i pFili§ komplikovany. Intenzita osvétleni by méla respektovat okolni prostfedi

a jas nasviceného objektu by nemél vyrazné prevySovat Uroven jasl v jeho okoli. Dekorativni a architektonické osvétleni je vhodné v pozdnich

no¢nich hodinach vypinat. Paklize v ulicich jiZ neni nikdo, kdo by nasvicené objekty obdivoval, postradé takové osvétleni smysl.

OSVETLEN{ PROUMYSLOVYCH A OBCHODNICH PROSTOR, REKLAMNI OSVETLEN(

Osvétleni primyslovych, logistickych a obchodnich arealll tvoii stale vétsi podil umélého svétla,
které je lidmi vnaseno do noéniho prostredi. Spolecné s reklamnim osvétlenim je také nejrych-
leji rostoucim zdrojem svételného znecisténi, zejména ve velkych méstech a v okoli délnic.
Pro G¢inné omezeni dopadl svételného znecisténi je proto dllezité, aby se na reSeni podilely
i provozovatelé a uZivatelé téchto aredld. PouZivani ohleduplného a pfitom plné funkéniho ven-
kovniho osvétleni nepfindsi Zadné vyznamné naklady navic, zato miZe znamenat velky pozitivn{
posun ve vlivu na okolni prostfedi. Kromé nenéroénych instalaci v malych provozech by s ohle-
dem na existenci technickych norem v této oblasti mélo byt venkovni osvétleni prdmyslovych
a obchodnich prostor svéfeno odborné firmé. Pomoci Zivotnimu prostfedi je vSak ¢asto moZné
i kdyZ uz je osvétleni nainstalovédno. Mnohdy staci svétlomety trochu sklopit, pouZit Usporngjsi
svételné zdroje, nebo svétlo vypinat, kdyz neni potreba.

VYROBNI / SKLADOVE / PRUMYSLOVE AREALY

Pro osvétleni by méla byt pouZivédna pfedev§im
funkéni svitidla uréena k danému uGcelu. Neni
ddvod pouzivat svitidla parkova ¢&i dekorativni.
Osvétleni by nemélo zasahovat mimo areél,
zejména pokud se v okoli nachazi obytné za-
stavba i ptirodné cenna lokalita (les, vodni tok
¢i plocha). Proché&zi-li v blizkosti komunikace,
je tfeba zamezit oslhovani Fidicd.

OBCHODNI / PRODEJNI CENTRA A PARKOVISTE

Méla by byt osvétlena zplsobem, ktery neobtéZuje okoli, zejména je-li v blizkosti obytna za-
stavba. Svétlo by nemélo zbyte¢né unikat do okoli ani na oblohu a nemélo by oslfiovat Fidice
na prilehlych komunikacich. Designova a dekorativni svitidla by méla byt vybirdna s ohledem
vypnout, nebo ztlumit na co nejnizsi droven. Mezi vnéjsi osvétleni patfi i reklamni poutace,
které jsou vyznamnym zdrojem svételného znecisténi. | ty je vhodné zhasnout.
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SVETLO JAKO NASTROJ




NAJIT
SOULAD

Maro Hajrapetjan / KURTATORKA
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Svétlo je dllezitym komponentem vystav, proto jsou svételné a prostorové podminky mista, kde méa vystava probihat
jednou z daleZitych informaci, které je potfeba znat uZ na zacatku celého procesu planovéani. Za sebe bych rozhodné
neclenila podminky na dobré &i Spatné. VSe se odviji od toho, ¢eho chci jako kuratorka ve spolupraci s vystavujicimi
dosahnout. Prace se svételnymi zdroji v rdmci komponovani vystavy miZe otevfit vSéem aktérim cestu do nepro-
zkoumanych vod. Opét bych ale zdlraznila, Ze zalezi, jakého vysledku chceme dosadhnout a s jakymi uméleckymi dily
budeme zachéazet. VSe by mélo probihat v naprostém souladu a svételné (i dalsi jiné) podminky by nemély vystupovat
proti danému dilu.

Nazvala bych to jakousi symbiézou prostoru, svétla a vystavenych dél. A takové symbidzy se da dosdhnout rliznymi
zpUsoby. Jinak pfemyslim o prostoru, kde se bude vystavovat pohyblivy obraz (ktery je sdm o sobé& nejen obrazovym,
ale hlavné svételnym zdrojem), jinak o vystavovani prostorovych instalaci ¢i ploSnych médii. Velmi specificka je pak
samoziejmé prace s uméleckymi dily, kterd maji ve svém konceptu téma svétla pevné zakddovano (napft. barokni
malba) nebo jsou dokonce svételnymi objekty ¢i uméleckymi instalacemi.

Svétlo vnimam jako prostfedek, ktery nabizi mnoho zpUlsobl prace a nemusi se jednat jen o technickou zaleZitost,
naptiklad pfi volbé kvality a intenzity svétla s ohledem na konzervaci dila, ale celkem snadno se z néj mlze stat
vyznamotvorny prvek celé vystavy. At uz by Slo napfiklad o vytvoreni néjakého dramatického prostfedi osvétlenych
a neosvétlenych mist prostoru, které divakovi napovidaji, jak se ve vystavé pohybovat €i o snahu vytvofit druh
atmosféry, ktera je potfeba pro vnimani daného dila.

Rada bych se podélila o dvé vzpominky, které mohou lépe ilustrovat to, jak lze se svétlem ve vystavé pracovat.

Pred par lety jsem méla moznost v Tate Modern v Londyné navstivit Rothkovu mistnost s obrazy z konce 50. let.
Vime, Ze Mark Rothko byl umélcem, ktery ve svém dile tematizoval svételné kvality barev, ale i kvality, které nabizely
podminky vystaveni jeho dél. Chtél, aby jeho obrazy byly vnimané jako objekty rozjimani (vzpomenme si nap¥iklad
na fluidnost uzitych barev a nadzivotni méfitka platen). Rothkova mistnost s tmavymi, kastanové zbarvenymi obrazy,
jak jsem ji méla moznost navstivit, se prostfednictvim subtilniho osvétleni proménila ve svatyni, kde se ¢lovék

mohl vénovat jen tomu, co je pfed nim. Tmavost pladten v kombinaci s nepfilis osvétlenou mistnosti vytvorily kom-
plexni prostfedi pro meditaci. Takovy druh instalace ma schopnost drzet divaky uvnitf dél samotnych. Se snizenim
svétla obrovskym zplsobem stoupla pozornost a ponor do daného souboru dél. Jakoby se platna pomalu rozpijela

a pobyvala v Seru celé mistnosti.

Jako druhou vzpominku bych chtéla uvést kratkodoby projekt, ktery jsem vedla v rdmci multiZanrového festivalu

Sejf v Teplicich, ktery probihal v roce 2019 v prostorach byvalé textilni tovarny. V jedné z nevyuzivanych mistnosti

v suterénu tovarny, kde nebyl viibec zadny svételny zdroj ani jiné umélé osvétleni, jsem usporadala vystavu vytvar-
nych praci studentd z mistniho gymnézia. Obecnym tématem byl prostor. Pfekvapivé bylo, Ze se vétSina vystavujicich
uchylila k zpracovani tématu osobniho prostoru, identity, hledani. Bylo mi jasné, Ze pfi takto intimnim vyznéni
tématu nemohu prostor nasilné osvitit a sebrat mu tak jeho kouzlo. Rozhodla jsem se do procesu prozkoumévani
zapojit i navstévniky vystavy a dat kazdému k dispozici baterky, kterymi si mohly dany prostor sami prozkoumat.
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V rédmci vystavy tak vznikaly jakési svételné ostrivky a cely prostor byl najednou protknut paprsky svétla cestujiciho
od dila k dilu. Za danych podminek jsem toto feseni vnimala jako technicky zvladnutelné a zaroven nesouci vyznam
v tematickém celku vystavy.

Prace se svétlem je velmi individudlni zalezitost. Kazdy vystavni projekt ma své vlastni podminky realizace a pre-
zentace. Do procesu prace mize vstoupit pohled nejen kurétord, ale i kunsthistorikd, architektd vystav, vystavujicich
samotnych a charakter prostoru, vzdy s ohledem na vysledny celek.
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Svétlo je mrda. Ne, opravdu! Pockejte, neodchéazejte... zkusime to jinak. Svétlo je ultiméatni zbran fotografova. Zbran,

A\ 4
kterou se uzZ témér dvé sté let snaZi plné ovladdnout (at uz s vétsim ¢i mensim Uspéchem). Poskytuje mu totiz
nepfekonatelnou vyhodu nad jeho kolegy z ostatnich uméleckych Zanrd. Bezbranni grafici ¢i pacifisticti maliti o této
zbrani sice védi, dokonce ji mohou z déali pozorovat. Ale sdhnout po ni, nabit a vystrelit? Nikoliv. Tato ¢ast procesu
se odehrava aZ v jejich mozku a oni museji vynaloZit mnohem vice Usili.

Prdmeérnému sluneénimu paprsku (takovému, ktery se neflaké a vezme to pfimou cestou, misto toho, aby se
zatoulal a zaskodil si na odraz k Mésici) trva trasa dlouha sto padesat miliond kilometrd zhruba osm minut a dvacet

vtefin. Tuto cestu paprsek podnikne proto, aby se mohl odrazit od postmoderni budovy, podzimniho listi v kaluZi
nebo tfeba nadra modelky, kterou se rozhodl fotograf zrovna ten den cvaknout v exteriéru. Jeho femeslo spociva

v odhaleni svétloc¢ivného Cipu. (Pro ty nostalgické typy, v odhaleni citlivého filmu na spravnou dobu trvani skrze
spravné velky otvor). Za predpokladu, Ze aparat namifil vhodnym smérem a nezapomnél sundat krytku objektivu, méa

hotovo a muzZe si zabalit své saky a taky paky. Malit, ¢i nedejboze graficky designer ma v podobné situaci mnohem
tézsi ukol. Svétlem nevladne jako zbrani a jediné svétloCivné Ustroji, co s sebou m4, je jeho sitnice. Az postupné
prechroustani odraZzeného sluneéniho paprsku v mozku, jeho pretvofeni a nasledny vystup (aneb tviréi proces) ma
Sanci néco provést s tim strasidelné prazdnym bilym kanvasem pred nim. Oproti instantnimu obtisku odrazeného
svétla od modelky fotoaparatem, vznikad na kanvasu nadro latentni. A nejen latentni, dokonce i pfetvorené, posunuté

a (hyperrealisté prominou) zcela nereélné.

Debaté, zda-li je fotografie uménim, vzhledem k tomu, Ze jeji tvarci proces probiha ve zcela jiném a zménéném
poradi, se obloukem vyhneme. Na tuto otdzku nabizelo odpovéd v poslednich dekddach mnoho skvélych lidi dalece
vyssiho intelektu. Fotka je fajn. Tam to nechme a vratme se ke svétlu. Tedy k jeho pfipadné absenci.

Vysttelme fotografa do vesmiru. Do kabiny rakety k nému pridejme malife a jednoho papouska. Trajektorii nastavme
na souradnice XPf478_2_B. Fotograf bude ze zacatku travit cas fotografovanim cehokoli, od ceho se odrazi slunecni
svit, popfipadé paprsky jakékoli jiné hvézdy, kterou cestou potkaji. Ve chvili, kdy se vSak ocitnou ve vesmiru tak
temném, Ze jediné svétlo bude uvnitf kabiny, nezbude mu nic jiného nez se zamérit pouze na interiéry. Podobné jako
papousek, (ktery celou vesmirnou vypravu podnikl jen z divodu tohoto ptfirovnani), nemuze fotograf poradné roztah-
nout sva kfidla, pouze se vznasi v kabiné a agresivné stébetd. Naopak malit, pro néjz svétlo sice nenfi zbrani,

ale nenf ani omezenim, miZe spokojené tvofit. | ve chvili, kdy raketé zcela dojde energie a v kabiné nastane
absolutni tma, za predpokladu, Ze si pamatuje, jakou barvu mé kde na paleté, sméle maluje dal. Sem tam si pravdé-
podobné temperou pokyda své kosmické teplaky, ale to mu nebrani v praci. A pokud skrze slepotu tu a tam pretahne,
nevadi, nazve to abstrakci a bez problémd proda obraz vesmifanim Ugovi a Igovi z prolétajici rakety.

Ale ted jesté zpatky na Zem.

V poslednich dvou stoletich jsme se naucili svétlo nejen zaznamenavat ale i tvofit, ohybat ¢i délit do barevného

spektra. Paprsky jsou tak poprvé zcela v nasi moci a modelky jiz nemusi venku klepat kosu, neZ si fotograf postavi
Matej Vesely / FOTOGRAF stativ a najde idealni zabér. Toto umélé svétlo, které jiz netravi vétsinu své existence zdlouhavou cestou od Slunce,
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je nyni na dosah vsude. Zastupy fotograf(i, nadSencd lamp i nyktofobl se k nému slétaji jako mary. Nejen vynalez
fotografie, ale i schopnost modulovat svétlo je zodpovédné za revoluci v uméni devatenactého a predevsim dvacéa-
tého stoleti. Daleko v historii byla zanechdna potfeba rozdélavat ohnicky &i véset na zdi pochodné a plynové lampy
pro skuteénou temnosvitnou dramati¢nost. MoZnosti jsou bezbfehé. Dan Flavin by mohl vypravét. Ackoli se tento
posun dotknul kazdého uméleckého zanru, byla to pravé fotografie, kterd v této svételné revoluci vyristala a dodnes
z ni maximalné tézi.

Fotograf tedy vzIéta i pada se svétlem, je to jeho zbran i nejvétsi Uskali. Malif nebo graficky designer a spousta
dal8ich kreativnich kolegl moZna nedokaZou svétlo tak dobfe polapit a pfesné zaznamenat, ale jsou neskuteéné
schopni si ho pfedstavit a vytvofit. Nejvétsim Uskalim pak zlstavéa zacatek prace na bilém kanvasu. Svétlo je mrda
a ti, co s nim umi pracovat, at uz pfimo &i skrze imaginaci, budou mit vZdy vSechny dvefe oteviené.
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Lea Pet¥ikova / VIZUALNI UMELKYNE, REZISERKA
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Svétlo je dlvodem, proc filmafi vstavaji brzo rano nebo pozdé v noci, nebo vibec nejdou spat. Mit dobré svétlo.

Na svétlo se totiz vyplati pockat. Svétlo je darem, ktery je nabizen bezvyhradné. Ber nebo nechej uplynout. Moment,
kdy mlZzes$ zachytit vice, neZ si predstavujes. Vic, nezZ vis. Vy§, hloubéji, kam az dosdhnou paprsky svéta. Svétla. Viny
a zaroven Castice, staci si zvolit experiment. K nahlédnuti. Za roh, za okraj viditelného.

Svétlo je magie, ale je to taky prosta rutina. Nasvitit, osvitit. Plac, a hlavné vlastni zorné pole. MizZe se pak totiz roz-
§ifit. Z¥it. Do dalky. Prozietelnosti. Svétlo na konci tunelu je vZdy odrazem nevidéného, které Ceka na setkani. Na na-
stup. Nejvétsi herec, kterého nikdy nepozname.

Film je vlastné namichan ze svétla podobné, jako je socha vytesana z kamene. Ze svétla, jez je viditelné a taky neni,
proto je film tak nejednoznacny. Nevime, co nevidime. A netusime ani, co pfesné vidime. MiZeme jen odhadovat,
snaZit se proniknout ze tmy na svétlo. Nata&enf je doba temna, potaceni se v nevidéni. Uporna snaha zahlédnout

a zachytit. Odlesky skutecnosti, které nikdy nemdzou zlstat stadt na misté, protoZe jsou na cesté dal, rychlosti svétla.

Svétlo je nespolehlivym privodcem. Po divnych krajinach, které schvalné osvécuje chybné, nebo trochu jinak, nez
jsme si predstavovali. A to je ta chvile, onen moment, pro ktery se vyplati riskovat, protoZe jen tak je mozné otevfit
brany neznama, jeZ déla z reality néco jiného. Zapomenuté historie, legendarni pfibéhy. Epopeje i mziky zasutych
vzpominek na déje, co se nestaly. To je film. VZdy jiny, nez jsme mysleli, protoZze osvétlena scéna jednoduse Zije
svymi nesCetnymi Zivoty osamélého lovce, ktery se znenadani vynofi, aby uzmul kousek poznaného svéta a odnesl ho
nékam jinam. KdyZ se mu to povede, tak zacne realita pfekraCovat film, nikdy naopak. Film se stane kdnonem, stane
se mytem. SilnéjSim neZ skutecnost.

Tak mocné je svétlo.
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ODBORNA SKUPINA PRO TMAVE NEBE

Prvni kroky proti svételnému znegisténi v Ceské
republice podnikla Odborna skupina pro tmavé nebe
Ceské astronomické spoleénost okolo roku 2001;
na jejich zakladé byla do zdkona o ochrané ovzdusi
86 /2002 Sb. zavedena definice svételného znecis-
téni a moznost regulace svételnych reklam obcemi.
Toto opatfeni mélo pozdéji byt doplnéno nafizenim
vlady, jez prosazovalo vymeénu nevyhovujicich své-
telnych zdroj za vhodné; k vydani tohoto nafizeni
jiz ovSem nedoslo.

V pozdéjsich letech byla v informovani verejnosti
aktivni zejména Hvézdarna a planetarium Brno, a to
organizaci akce Globe at Night, pfi které se verejnost
podili na mapovani svételného znecisténi.

V roce 2008 jeden z na8ich spolupracovnikd, Vojtéch
Kohout, zaloZil verejné pfistupnou databazi Sky Quality
urcenou ke sledovani stavu no¢ni oblohy. To bylo
prvnim impulzem k budovani znalostni baze o méfeni
svételného znecisténi a prebirani zkusenosti ze za-
hranici. BEhem nékolika malo let databaze nasbirala
pres tfi tisice méreni z témér tii stovky lokalit zejména
stfedni Evropy, a tento pocet se stale zvysuje.

Rok 2009 byl Mezinarodnim rokem astronomie a pfi
této prileZitosti prisla polska Univerzita ve Wroclawi

s ndmétem na zalozeni Jizerské oblasti tmavé

oblohy na pomezi Ceska a Polska. Oblast, ktera byla
vyhlasena Sesti institucemi z Ceské a polské strany,
od té doby slouZi jako misto pro setkdvani astronom
a Siroké vetejnosti pfi pozorovani denni i no¢ni oblohy.
Navstévnici jsou informovéani o problematice svétel-
ného znedisténi a maji moznost spatfit na vlastni odi
krédsy tmavé oblohy s nerusenym pohledem na Mlécnou
drahu. DaleZitym meznikem byl rok 2011, kdy se tymu
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pod vedenim Jana Kondziolky podafilo ziskat podporu
z programu Think Big od Nadace Telefénica a Nadace
pro rozvoj ob¢anské spolecnosti. Projekt Popularizace
a vyzkum svételného znecisténi byl v programu Think
Big Uspésny pétkrat po sobé aZ do roku 2013 a diky
této podpore byla naptiklad zalozena Beskydska oblast
tmavé oblohy, uspofadany seminare pro pracovniky
chrédnénych Uzemi ¢i zprovoznéna fotograficka sestava
pro méreni miry svételného znecisténi.

Na tento projekt v programu Think Big navazala

Pavla Hudcové s projektem Zachrarime TMU!, jehoZ
cilem je zvys$it informovanost prostfednictvim seminar
ve Skolach, 8koleni pro ucitele a tvorbou populari-
zacnich videoklipl. Materialy vztahujici se k tomuto
projektu najdete na strédnce o vzdélavani.

V roce 2014 byla z iniciativy mistnich obyvatel

a Zapado&eské pobodky Ceské astronomické spo-
leCnosti zaloZena Manétinska oblast tmavé oblohy,
kterd ma v zaklddacim dokumentu poprvé definovany
poZadavky na Setrné osvétleni, které umoZnuji Géinnou
ochranu mistniho no¢niho prostredi.

V soucasné dobé se rozbiha spoluprace s organy
ochrany pfirody, kterd ma zaradit ochranu noc¢niho
prostfedi pfed svételnym znedisténim mezi plnohod-
notné oblasti péce o Zivotni prostredi.
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CLENOVE SKUPINY

MARTIN PETRASEK

Vystudoval teoretickou fyziku a astrofyziku na Slezské
univerzité v Opaveé, kde se nyni vénuje rozvoji oboru
zaméfeného na novd média, multimédia a popularizaci
védy. Spolupracuje s kolegy z oboru Monitorovani
zivotniho prostredi. Problematice rusivého svétla

se vénuje také na komunalni Grovni. Je ¢lenem
Urbanistické komise rady mésta Opavy a je pfedsedou
dozor€i rady Technickych sluzeb v Opavé, které maji
na starosti vefejné osvétleni ve mésté.

MILA MOUDRA

Absolventka ochrany Zivotniho prostfedi na PFF UK,
spoluautorka resersnich textl. Snazi se o zaclenéni
ochrany noéniho Zivotniho prostfedi do povédomi
zejména odborné vefejnosti.

PAVLA HUDCOVA

Studentka programu Komunikace, multimédia a elek-
tronika na fakulté elektrotechnické CVUT, které je re-
Zisérkou, scénéristkou a produkéni nasich videoklipt
a zodpovédné za vzdélavani déti a mladeze na Skolach
ve spolupréaci s Astronomickym Ustavem v Ondfejové.
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PAVEL SUCHAN

Pracuje v Astronomickém ustavu AV CR. Zde se mj. za-
byvéa ochranou pozorovacich podminek observatore

v Ondrejové. Je mistopfedsedou Ceské astronomické
spole¢nosti a pfedsedou Odborné skupiny pro tmavou
oblohu Ceské astronomické spole&nosti. V problema-
tice svételného znecisténi se pohybuje od samého
za&atku v Ceské republice, od roku 2001. Byl u viech
zadkonodarnych iniciativ v parlamentu a také u vzniku
vSech tfi oblasti tmavé oblohy u nés.

MARTIN MASEK

Je spojeny predevsim s Jizerskou oblasti tmavé
oblohy. Pracuje pro Fyzikélni Gstav AVCR a je autorem
mnoha méreni svételného zneciSténi nejen u nas,

ale i v zahranici. Stara se o prezentaci kampané

na socialnich sitich.

VOJTA KOHOUT

Hlavni autor webové databaze SkyQuality.cz.
Navrhnul a zprovoznil fotografickou sestavu, které
je pouzivana pro méreni svételného znecisténi. Jeho
aktivity se zaméFuji predevsim na oblast Sumavy,
ktera je nejtmaviim mistem v Ceské republice

MICHAL BARES

Dlouholety astronom amatér se zajmem o tmavou
oblohu a pozorovani objektd vzdaleného vesmiru.
Autor mnoha textd na tomto webu, ¢len International
Dark Sky Associaton, specializuje se na méfeni svétel-
ného znecisténi a podili se na aktivitach v Manétinské
oblasti tmavé oblohy.

JAN KONDZIOLKA

Je hlavnim inicidatorem vzniku Beskydské oblasti tmavé
oblohy, autorem a koordindtorem mimotradné Uspés-
ného projektu podpofeného nadaci Think Big v letech
2011—2013. Jeho aktivity se sousttedi zejména

na Moravskoslezsky region.
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