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Vlivem globalizace, rozsifenim internetu a celkovému zrychleni procesu piedavani
informaci je v dnesni dob¢ od Clovéka ocekavana dovednost ovladat vice jazykl nez jen
svlj matefsky. Znalost jazykl je v dneSni dobé povazovana za zékladni kompetenci.
Anglicky jazyk, Spanélsky jazyk, francouzsky jazyk a némecky jazyk patii mezi ty
nejzadanéjsi. Ze vSech jazyki je vSak stale nejrozsifenéjsi anglictina.

Dokonce i v Ceské republice nas anglicky jazyk obklopuje téméf viude a ma vliv
na nas$ kazdodenni zivot. Mnoho véci je totiz napsano pouze anglicky - od ndzvi firem,
informacnich upozornéni, ptes rizné kosmetické produkty, balené potraviny vSeho druhu
az po tricka s textovym potiskem. Kromé vyskytu téchto jednoduchych anglickych texti
kolem nas, je tieba komplexné ovladat anglicky jazyk pro lepsi pracovni uplatnéni a
zvySeni osobni hodnoty na pracovnim trhu. Nemalou motivaci pro osvojeni dal§iho jazyka
je také vSemi oblibené cestovani.

I rodi¢e malych déti si uvédomuji, ze znalost anglického jazyka a podpora
bilingvismu v raném véku miZze jejich détem pfinést do zivota nespocet vyhod. S touto
poptavkou piirozené¢ vznikla nabidka soukromych dvojjazycnych Skolek, némeckych
Skolek a predevsim anglickych Skolek. Jednou z nich je naptiklad anglicka Skolka v Plzni,
ve které byl realizovan vyzkum této prace. V zdjmu zachovéani a zajiSténi anonymity
nebude v celé préci ani jednou uveden piesny nazev mateiské Skoly a po celou dobu se

budu na matetskou Skolu odkazovat pouze jako na anglickou skolku.

Cilem vyzkumu je vyhodnoceni procesu zaclefiovani déti predSkolniho véku z
kulturn€ odlisnych rodin do anglicky mluviciho prostfedi matetské Skoly. V anglické
Skolce probéhne pozorovani nastupu déti do bilingvniho prostfedni mateiské Skolky a
jejich postupny proces zaclenovani, zjiSténi, jaka Uskali zazivaji déti pii integraci v
cizojazycném a velmi diverznim prostiedi a jaky je celkovy proces zaclenovani déti v
bilingvnim prostiedi MS. Vsechna nasbirand data z pozorovani jsou zde naslednd
vyhodnocena.

Prace je rozdélena do dvou hlavnich ¢asti, teoretické a empirické (prakticke).

V teoretické casti budou vymezena témata a pojmy, které jsou relevantni pro tuto

bakalai'skou préaci a hraji roli v procesu zaélefiovani déti do bilingvniho prostiedi MS -
3
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témata: bilingvismus, schopnosti adaptace déti v predskolnim véku a interkulturni
vychodiska vychovy a vzdé€lavani. Taktéz se pomoci odborné literatury vymezi dilezité
pojmy a klicova slova souvisejici s tématem prace, napiiklad: adaptace, proces
zaClenovani, bilingvni vzdélavani, predskolni vek atd.

V empirické ¢asti bude popsan samotny vyzkum v anglické skolce Plzen. Vyzkum bude
realizovan za pomoci smiSené vyzkumné strategie pozorovani v matetské Skole ve vékoveé
smiSené (heterogenni) tfidé a polostrukturovanymi rozhovory s ucitelkami. Pozorovani
bude zamé&feno na prvni tfi mésice pobytu déti v bilingvni Skolce a nasbirana data budou
rozebrdna kvalitativni analyzou. Vyzkum je dale doplnén rozhovory s ucitelkami, Setfeni
mezi ucitelkami bylo zvoleno pro hlubsi pochopeni celkového procesu zaclenovani déti do

bilingvni matetské Skolky.

Tato prace je jedine¢nd, neposkytuje feSeni ani zobecnéni procesu zaclenovani déti
do bilingvni Skolky, pouze vyhodnocuje proces zaclenovani déti v konkrétni anglické
Skolce. Prace by mohla byt uzite¢na pro pedagogy a rodicCe, které zajima, jak v praktickém
zivot¢ mohou vypadat prvni tfi mésice dochézky ditéte v bilingvni Skolce- ve velmi

diverznim prostiedim, kde je k dorozumivani potieba naucit se novy jazyk.
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1. TEORETICKA VYCHODISKA

1.1. BILINGVISMUS

Prvni kapitola a jeji podkapitoly pojednavaji o bilingvismu, definici bilingvismu,
typt bilingvismu podle véku, vlivu bilingvismu na dit€¢ a piedevsim, jak probihd proces
osvojovani ciziho jazyka v bilingvnich matetskych skolach.

Bilingvismus je pro tuto préci jedno ze stéZejnich témat, jelikoZ se empirickd st
zaméiuje na pozorovani predskolnich déti v bilingvni anglické Skolce. Obsah kapitol
vychazi z odborné literatury Ceskych i zahrani¢nich autord, naptiklad: Morgensternova,
Sulova, Priicha, Sovak, Stefanik, Harding a Riley ¢ Tabors. Podkapitola ,,Bilingvismus v
matefskych Skolach” se opira 1 o data nasbirana v zahrani¢nim vyzkumu One Child, Two

Languages (2008) od amerického odbornika Pattona O. Taborse

1.1.1. DEFINICE BILINGVISMU

Pojem bilingvismus (dvojjazy¢nost) nemd dosud vSeobecné uznanou jednotnou
definici a neni jednotné¢ vymezen ani v nauc¢nych slovnich a odbornych publikacich.!
»Vyznam pojmu se lisi jak podle pozic zaujatych jednotlivych autoru, podle socialnich ¢i
kulturnich podminek, za kterych byl jev zkoumdan, tak i podle rozvijenych védnich oborii. “2

Podle Prichy je ,, bilingvismus, neboli dvojjazycnost, schopnost jedince mluvit
dvema jazyky ‘3 a dle Sovaka se jedna o ,, spontanni osvojovani si druhého jazyka nezavisle
na jazyce materském, a to uz v predskolnim véeku, zcela prirozenou cestou. 4

Pojem nelze jednoduse vymezit, jelikoz neni ustalené, kdy jedinec uz jazyk ovlada.

Podle Morgensternové mtze ovladani jazyka znamenat dovednost porozuméni v jiném nez

I JELINEK, Stanislav. K nékterym otizkam bilingvismu. Cizi jazyky: ¢asopis pro teorii a
praxi vyucovani cizim jazyktim. Praha: Statni pedagogické nakladatelstvi, 1991, s.153, 8-11. ISSN
1210-0811.

2 KROPACOVA, Jitka. Vyuka zaka s odlinym mateiskym jazykem. Olomouc: Univerzita
Palackého v Olomouci, 2006. s.26. ISBN 80-244-1511-9.

3 PRUCHA, Jan, WALTEROVA, Eliska, MARES, Jiii. Pedagogicky slovnik. 7., aktualiz. a rozs.
vyd. Praha: Portal, 2013, s.27, ISBN 978-80-262-0403-9.

4 SOVAK, M. Logopedie predskolniho vé&ku. Praha: Statni pedagogické nakladatelstvi, 1984, s.
208.
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v mateiském jazyce.> Naopak podle definice Bloomfielda je bilingvismus schopnost
ovladat oba dva jazyky na trovni rodilého mluv¢iho. Proto by mozna bylo misto otazky:
,J€ nebo neni jedinec bilingvni”, vhodnéjsi otazka: ,,v jakém rozsahu je jedinec bilingvni.”

Dalsi definice bilingvismu, ke které se ideologie anglické skolicky v Plzni nejvice
ptiblizuje, je charakteristika od K. Kamise: ,,Bilingvismus Ize definicné vymezit jako aktivni
uzivani dvou (prirozenych) jazykii (zpravidla materstiny a jednoho jazyka ciziho)
spolecnosti (napi. Cestiny a slovenstiny v CR) nebo jednotlivecem (napt. Cechem mluvicim
na Slovensku slovensky nebo Slovak mluvicim v Cechdch, na Moravé nebo ve Slezsku
cesky). Jednda se tedy o aktivni dvojjazykovost ci dvojjazycnost prostredi (napr-.
ndrodnostnich skupin obyvatelstva CR komunikujici svou mateiStinou a i cizim jazykem,
pro néz jim je cestina. 7 Dle K.KamiSe a tohoto tvrzeni se bilingvismus déa vylozit jako
aktivni uzivani dvou jazykl ve dvou prostfedi. V nasem ptipadé déti ve Skolce slysi a
pouzivaji pouze angli¢tinu, mimo Skolku se dorozumivaji jazykem matefskym. Tak
probihd nenésilné osvojovani obou jazykii a podle J.Kropackové budou nakonec oba

jazyky s velkou pravdépodobnosti brany jako matetské.

1.1.2. TYPOLOGIE BILINGVISMU PODLE VEKU

Podobné jako je obtizné jednozna¢né definovat pojem bilingvismus, stejné obtizné
je vymezit typy bilingvismu. Bilingvismus lze totiz délit podle riznych specifik, naptiklad
podle véku, kdy si zrovna jedinec jazyk osvojuje, nebo typy podle toho, jak bilingvismus u
jedince vznika. Kvili povaze této prace se zaméfime prevazné na typologii bilingvismu

podle veéku.

Dle J. Stefanika existuje bilingvismus infantni (u malych déti), détsky (u starsich

déti), adolescentni (u dospivajicich) a dospély (u dospélych mluvcich). Dalsi autofi jako

s MORGENSTERNOVA, Monika, SULOVAV, Lenka, SCHOLL, Lucie. Bilingvismus a interkulturni
komunikace. Vyd. 1. Praha: Wolters Kluwer Ceska republika, 2011, s. 27, ISBN 978-807-3576-783.

6 HARDING, Edith, RILEY, Philip. Bilingvni rodina. Vyd. 1. Praha: Portal, 2008, Radci pro rodi¢e a
vychovatele, s. 223. ISBN 978-807-3673-581.

7KAMIS, K. Uplatiiovani bilingvizmu v Ceském jazyce na zékladni Skole. In Sbornik piispévki z VIIL
Celostatni konference CAPV. Liberec: TU Liberec a CAPYV, 2000, s. 337-344. s. 338. ISBN 80- 7083-468-4.

6
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napiiklad Harding-Eschova a Riley dé¢li bilingvismus také podle v€ku, narozdil vSak od
Stefanika, pouze na tii zakladni typy: bilingvismus nemluviiat, détsky bilingvismus a
pozdni bilingvismus.

Pojem bilingvismus nemluviiat, také znamy jako rany détsky bilingvismus, miZze
byt ptekvapujici, jelikoz se podle fady lidi v tomto obdobi déti jeSté neuci a nedokazi
mluvit. Tato domnénka neni vSak zcela korektni, déti na zacatku nemluvi, ale nasledné
mohou zacit mluvit obéma jazyky zaroven. Tomu, aby déti zacaly mluvit dvéma jazyky
zaroven pfedchdzi simultanni slySeni dvou jazykl a je dokazéno, Ze si déti osvojuji
jazykové schopnosti uz v raném détstvi. Na zacatku zivota maji lidé vétsi kapacitu
osvojovat si jazyky,8 mozek je opravdu doslova naprogramovan k uceni. Jelinek navic
dodava, Ze déti v predSkolnim véku disponuji skvélymi sluchovymi a imita¢nimi
schopnostmi.?

Pozdéjsi détsky bilingvismus uz je postupné ziskdvani dvou jazykl, nejprve
osvojeni jednoho jazyka, az nasledn¢ osvojeni druhého. V praktickém zivoté je Casto
naro¢né rozeznat postupné nabyvani jazyka od simultanniho (soucasného/ soubézného)
nabyvani jazyka. Postupné nabyvani jazykl nastavd v ptipadé, kdy se naptiklad rodina
prest¢huje do zem¢ s odliSnym jazykem. Dité je tim vystaveno novému jazyku a velmi
rychle si ho osvoji.

Pozdni bilingvismus, neboli bilingvismus dospélych, je oznaovan bilingvismus,

ktery byl osvojen az po obdobi puberty, tedy po dvacatém roku zivota.

1.1.3. VLIV BILINGVISMU NA DITE
Téma vlivu bilingvismu na osobnost a vyvoj ditéte je do dodnes kontroverzni.
Rané studie mély smisSené vysledky, zda ma dvojjazycnost pozitivni ¢i negativni vliv na

jedince. Mnoho ranych studii mélo nedostatky, naptiklad opomijely socioekonomické nebo

8 JOHNSON, Jacqueline S.; NEWPORT, Elissa L. Critical period effects in second language learning: The
influence of maturational state on the acquisition of English as a second language. Cognitive psychology,
1989, 21.1: 60-99.

9 JELINEK, Stanislav. K n&kterym otazkam bilingvismu (II). Cizi jazyky. 1990, 2005/2006, &. 1.
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kulturni rozdily mezi monolingvnimi a bilingvnimi pozorovanymi.!0

Po pielomu 20.stoleti byly vypracovany komplexnéjsi a adekvatni studie, které
vykazovaly 1Q bilingvnich déti srovnatelné s IQ monolingvnich déti. V jistych ohledech je
znalost jazykl bilingvnich déti- zejména v lexikalnich, morfologickych a syntaktickych
oblastech jazyka- ovlivnéna intenzitou vystaveni jazyku, takze jejich schopnosti mohou
vykazovat nedostatky ve srovnani s jejich monolingvnimi vrstevniky.!! Soucasné se vSak
uvadi, ze dvojjazycné déti maji oproti jejich monolingvnimi vrstevnikim vyssi
metalingvivickou schopnost, v urcitych oblastech 1 lepsi kognitivni ovladani, vysokou
uroven selektivni pozornosti a pfepinani pozornosti v tikolech.!2 Bilingvisté také disponuji
flexibilnéjsim kreativnim myslenim a ,predpokilddad se, ze uceni se dalsimu jazyku je
Jjednodussi pro ty, kteri uz druhy jazyk znaji, nez pro monolingvisty, jinymi slovy, existuje
pozitivni prenos z uceni se druhého jazyka na uceni se dalsim jazykim.“13

Nevyhody bilingvismu jsou ve spolecnosti spojené s predsudky o bilingvnich
mluvéich. Od bilingvniho ¢lovéka se ve spolecnosti o¢ekava zvladani obou jazykil na
stejné urovni. Bilingvni jedinec se vSak nerovna dvéma monolingvistim a nedostatecné
znalosti v jazyce mohou bilingvnim détem piisobit potize a v extrémnich piipadech muze
vyvolat potize i v mezilidské komunikaci. Jev, kdy dit¢ nemluvi pfijateln¢ ani jednim

jazykem oznacujeme jako semilingvismus.!4
Dalsim negativem bilingvismu je pfepinani a miSeni jazyki (také oznacovano jako
prepindni kodi), které muze laikim pfipadat jako neohrabané a neSikovné. Dité napiiklad

za¢ne mluvit v jednom jazyce a dokon¢i myslenku v jazyce druhém. Toto je ¢asto vnimano

10 MUELLER GATHERCOLE, Virginia C., et al. Cognitive effects of bilingualism: digging deeper for the
contributions of language dominance, linguistic knowledge, socio-economic status and cognitive abilities.
International Journal of Bilingual Education and Bilingualism, 2010, 13.5: 617-664.

11 Ben-Zeev 1977; Gathercole 2002a, b, ¢, 2007a, b; Gathercole and Hoff 2007; Gathercole and Thomas
2009; Pearson and Ferndndez 1994; Pearson, Fernandez, and Oller 1993, 1995; Thomas and Gathercole
2007; Umbel et al. 1992.

12 VVIRGINA C. Mueller Gathercole, Enlli Mon Thomas, Leah Jones, Nestor Vinas Guasch, Nia
Young & Emma K. Hughes (2010) Cognitive effects of bilingualism: digging deeper for the
contributions of language dominance, linguistic knowledge, socio-economic status and cognitive
abilities, International Journal of Bilingual Education and Bilingualism, 13:5, 617-664, DOI:
10.1080/13670050.2010.488289.

13 CENOZ, J., GENESEE, F (1998) Beyond bilingualism: multilingualism and multilin- gual education. s.19,
Philadelphia: Multilingual Matters Ltd.

14 KADANIKOVA, Jana, et al. Bilingvismus a vychova ditéte v bilingvni roding. Listy klinické logopedie,
2017, 1.1: 3-14.
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jako nedostatecné ovladdani jazyk(.'> V mnoha piipadech se vSak jednd o zdmérné
komunikacni jevy a pfepinani koda patii k pfirozenému vyvoji bilingvniho ditéte.16 Pokud
bilingvismus vnima negativné 1 samotny jedinec, mize Upln¢ piestat pouzivat jeden z

jazykl s pocitem, Ze to snizuje jeho hodnotu.

Individualni negativni vnimdni vlastniho bilingvismu je vdzadno na sociokulturni
status jazyka minoritnich skupin, ktery je vniman jako ménécenny, dité se tak ovlivni
socialnim tlakem a mtize vnimat bilingvismus jako vnitini konflikt. Bilingvni dité¢ ma dvé
kultury, dva jazyky, coz mliZze vyvolavat zmateni, do které kultury patti. Ve vysledku se
muze dité citit jako cizinec v obou kulturach. Tento konflikt nemusi zpravidla fesit kazdé
dit¢, ale kazdé bilingvni dit¢ musi vynalozit vétsi Gsili, aby si dokézalo zalozit vlastni

identitu.

V pftipad¢, ze si dit€¢ vytvoii k jednomu z jazykl averzi a rozhodne se uz jazyk
aktivné nepouzivat, Harding a Riley doporucuji hlavné netlacit v této situaci na dité k
pouzivani obou jazyki a nechat ditéti volny prubéh. Piistup rodiny a vSech osob, které se
na vychové a vzdélani ditéte podileji tvaruji vnimani ditéte a piistup k jeho vlastnimu

bilingvismu.!7

1.1.4. BILINGVISMU V MATERSKYCH SKOLACH

Ackoliv neexistuje jednotny nazor na otdzku v jakém véku je nejvhodnéjsi se zacdit
ucit druhy jazyk, pedagogové i védci, jako naptiklad jiz zminéni Harding a Riley,
podporuji ndzor, Ze s ucenim ciziho jazyka by se mélo zacit v predskolnim véku. Napiiklad
vyzkum The Relation of Bilingualism to Intelligence Peal E. & Lambert W. E. jiz roku
1962 prokazal, ze uceni vice jazykl v pfedSkolnim véku je velmi efektivni a mlize mit

pozitivni vliv na vyvoj ditéte. Musime samoziejm¢ brat v potaz osobnost a moznosti

15 KROPACOVA, J. (2006) Vyuka Z4ka s odlisnym mateiskym jazykem. Olomouc: Univerzita Palackého v
Olomouci

16 HARDING, Edith, RILEY, Philip. Bilingvni rodina. Vyd. 1. Praha: Portal, 2008, s. 223, Radci pro rodice a
vychovatele. ISBN 978-807-3673-581.

17 MORGENSTERNOVA, Monika, SULOVA, Lenka, SCHOLL, Lucie. Bilingvismus a interkulturni
komunikace. Vyd. 1. Praha: Wolters Kluwer Ceska republika, 2011, 125 s. ISBN 978-807-3576-783.
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konkrétniho ditéte— to co jednomu ditéti pomtze, druhému naopak muize Skodit. Faktem
vSak zlstava, ze v predskolnim véku jsou déti velmi tvarné a jsou v ptiznivém obdobi pro
rozvijeni dovednosti a uziteCnych schopnosti. Maji vyssi pfedpoklady a schopnosti k
osvojeni ciziho jazyka, nez v pozd¢jSim véku. Z tohoto diivodu bilingvismus pronikl i do
eského predskolniho vzdélavani. Rada statnich $kol zaGala nabizet anglické kurzy, bdhem
kterych se déti zdbavnou a hravou formou uc¢i cizi jazyk. Né&které¢ matetské Skoly,
predevsim soukromé Skolky, nabizi dokonce celodenni program v cizim jazyce a

bilingvnim prostredi.

Pokud se rodic¢e rozhodnou ptihlésit svého potomka napiiklad do anglické matetské
Skoly, méli by pocitat s tim, ze nové prostiedi s odliSnym jazykem bude zprvu pro dité cizi
a v n&kterych smérech matouci. Casem si ale dit& zvykne na prostiedi §kolky a relativné

rychle si cizi jazyk osvoji.

Prestoze si kazdé dit¢ osvojuje druhy jazyk jinak a proces uceni neni u vSech
stejny, vyzkumy objevily u deéti konzistentni posloupnost v procesu osvojovani ciziho
jazyka.'$ Proces osvojovani jazyka v mateiskych bilingvnich Skolach lze tedy s urcitosti
rozdélit na konkrétni obdobi, tyto obdobi neboli faze popsal Americky pedagog a védec
Patton O.Tabors ve své publikaci Jedno dité, dva jazyky. Tabors popsal posloupnost

osvojovani jazyka a pojmenoval obdobi, kterymi déti v bilingvni Skolce prochézi.

Prvni obdobi v bilingvni Skolce je pro dit¢ doba, kdy nastoupi do Skolky a ocitne se
v prostiedi, které pouziva odlisny jazyk. Dit€¢ ma v podstaté pouze dvé moznosti jak se
zachovat. MiiZze nadale mluvit jazykem, ktery uz umi, ptestoze okoli mluvi odlisnym, nebo
muZe prestat mluvit Gplné. DéEti se Castéji priklani k prvni varianté, pouzivaji matetsky
jazyk a doufaji, Ze jim okoli porozumi. Toto obdobi mlize u kazdého jedince trvat jinak
dlouho. Zavisi na povaze ditéte, intenzité pusobeni ciziho jazyka na dité, ale i na motivaci

k u€eni nebo nauc¢enému chovani z domova.

Druhé obdobi nastava, kdyz dité zjisti, Zze komunikace v jejich matetském jazyce

nevede ke komunikaci s danym okolim. Dité vzda pokusy domluvit se matetskym jazykem

18 TABORS, P. One Child, Two Languages: a guide for Preschool Educators of Children Learning English as
a Second Language. Baltimore: Paul Brookes Publishing, 2008. ISBN 1-55-766921-X. s.39
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v prostiedi Skolky, jelikoZ si uvédomuje, Ze mu neni rozuméno a vstupuje do obdobi the

silent or mute period. V tomto obdobi dit€¢ ml¢i nebo pouziva neverbalni komunikaci.

Béhem tohoto obdobi dité poslouchd, pozoruje a zvyka si na druhy jazyk. Dité se zkratka
seznamuje s druhym jazykem, hled4a vyznamy slov a odvozuje co nejvice z kontextu. Nez
zaéne druhym jazykem mluvit, zkousi novym jazykem nejprve mluvit jen pro sebe,
nacvicuje jazyk tiSe dokud nenabyde dostatecné sebevédomi pouzit jazyk ke komunikaci s
ostatnimi. V moment¢, kdy se dit¢ citi komfortn¢ a kompetentné v novém prostiedi, zane
projevovat nové naucend slova vetejné a je zodpove€dnosti ucitele, aby tyto prvni naznaky

nove osvojenych slov a frazi ucitel ocenil a zaky pozitivné motivoval a podporoval.

Ve tietim a poslednim obdobi zacind dit¢ pouzivat fraze a slova ciziho jazyka z
béZznych situacich ve Skolce. Postupné si osvojuje Utrzky bésnicek, fikanek, pisni a
piedevsim jazyk denni rutiny. Dité¢ napiiklad zvlada poprosit o papir na kresleni, zazadat o

to, aby mohlo jit na toaletu nebo poprosit o pridani jidla.

Jakmile si dité¢ osvoji do slovni zasoby dostate¢ny pocet slov, frazi v druhém
jazyce, dostava se dit¢ do procesu productive language use, coz v pirekladu znamena
produktivni pouzivani jazyka. V provedeni to znamenda, Ze dit€¢ uZ pouze neopakuje

naucené fraze a ndzvy lidi a véci, ale zacina tvofit vlastni véty.!°

19 TABORS, P. One Child, Two Languages: a guide for Preschool Educators of Children Learning English as
a Second Language. Baltimore: Paul Brookes Publishing, 2008. ISBN 1-55-766921-X. s.41
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1.2. ZACLENOVANIi A PROCES ADAPTACE DETI V MS

Nasledujici kapitola a podkapitoly jsou zaméfeny na téma adaptace - adaptace
ditéte predSkolniho véku, faze adaptace pii nastupu do mateiské skoly a specifika procesu
adaptace d¢ti do bilingvniho prostiedi, jako naptiklad zaclenéni do bilingvni anglické
Skolky. Tato teoreticka Cast se opird o odbornou literaturu ¢eskych i zahrani¢nich autorti a

je soucasti této prace, jelikoz jednim z cilti vyzkumu je popis adaptace v anglické skolce.

1.2.1. VYMEZENi POJMU ADAPTACE

Pojem adaptace je obecné proces prizpisobeni se néfemu. Pojem lze z
biologického smyslu chéapat jako pfizpisobeni organismu meénicim se zivotnim
podminkdm, jehoz vysledkem a cilem je pieziti. Adaptace lze tedy chapat v biologickém
smyslu, v lékatském smyslu a ve vyvojové-psychologickém smyslu a pedagogickém
smyslu. V pedagogickém smyslu se jedna o socialni pfizplisobeni se jedince novym
socialnim podminkam (napft. adaptace pii nastupu do Skolky, pfi nastupu do Skoly nebo pii

ptechodu z jednoho stupné skoly na druhy).20

1.2.2. ADAPTACE DIiTETE PREDSKOLNIHO VEKU

Dité¢ predskolniho véku se poprvé v zivoté odpoutdva od rodinného prostiedi a
musi se adaptovat na nové socialni prostredi. Dité pfi nastupu do matetské Skoly pfijima
nové prostiedi, nové podnéty a hlavné osoby, se kterymi se ve Skolce nové a denné
setkava. Dité se musi také adaptovat do rezimu Skolky a potykat se s novymi pravidly a
systémem, ktery je v dané matetské Skolce. Jedna se o zatéZové obdobi pro déti i pro jejich
okoli.

Tato udalost miize vyvolavat v rodiné ditéte obavy a pro rodi¢e déti byva situace
také zatéZova a stresova. Rodice déti musi splnit a dohlédnout na splnéni pozadavk Skoly,

napiiklad obstarat, co si ma dité do Skoly pfinést, a co naopak nosit nema.

20 PRUCHA, Jan, Eliska WALTEROVA a Jiti MARES. Pedagogicky slovnik. 7., aktualiz. a rozs. vyd. Praha:
Portal, 2013, s.12. ISBN 978-80-262-0403-9.
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Rodi¢e by ovSem m¢li zachovat chladnou hlavu, byt trpélivi, na déti nespéchat a
svédomité dodrzovat sliby, aby déti mohly véfit, ze si pro né rodi¢e do Skolky piijdou.
Rodi¢e a okoli by se mélo maximalné¢ snazit o ulehfeni procesu adaptace ditéte do

matetské Skoly.

Odhadem jedna polovina déti kolem &ty let prozivd zmény s pifichodem do
mateiské Skoly s placem a smutkem pii louCeni. Pfestoze kazdé dité proziva toto obdobi
jinak dlouho a délka adaptacni faze je velmi individudlni, podle Kot'atkové miize trvat plac
a smutek pii loudeni dva az $est tydni. Casem se citové projevy zmiriiuji, ale mohou se
znovu vracet po vikendech nebo po nékolikadenni neptitomnosti ve Skolce. Klidnéjsi
ptizpisobovani probihd ve smisSenych tfidach, kde jsou déti riznych véka. Starsi déti uz

Skolku znaji a dokdZou mladsi zaujmout a s adaptaci jim pomoci. 2!

Druhé polovina déti nema s adaptaci problém, jednd se vétSinou o starsi déti, které
maji dostatek socialnich zkusenosti. Rovnéz vSak existuji 1 ptipady, kdy déti na pocatku
nejsou smutné pii louceni, maji velky zdjem o nové prostiedi a zdaji se, ze s adaptaci
nebudou mit zadny problém. Tyto déti zkousi nové hracky a hry, jsou velmi zvidavé a
usmevave, ale po Case, ztrati zdjem do Skolky chodit. Zminéné déti se dostavaji do bodu,

kdy poznaly nové prostiedi a chtéji se vratit do domaciho prostiedi.

Posledni typ déti, jsou déti, které nejsou schopny se adaptovat ani po delsi dobé
(napf. ani po ptil roce dochézky). Tyto déti jsou stale uzaviené, maji problémy pii louceni a
nezapojuji se do Cinnosti. Mohou nastat i psychosomatické ptiznaky, naptiklad bolesti
bticha, hlavy az zvraceni. V takovych piipadech ditéti moznéd za€inad separacni uzkostna
porucha a je tfeba konzultovat situaci s ostatnimi ucitelkami a hledat cestu ke zlepSeni,

nebo se poradit s détsky psychologem v pedagogicko-psychologické poradné.22

21 KOTATKOVA, Sota. Dité a materska $kola. Praha: Grada, 2008. Pedagogika (Grada). ISBN
978-80-247-1568-1.5.79

22 KOTATKOVA, Sotia. Dité a materskd skola. Praha: Grada, 2008. Pedagogika (Grada). ISBN
978-80-247-1568-1. 5.80
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1.2.3. FAZE ADAPTACE

Adaptace je proces prizpusobovani a zahrnuje komplex psychickych a socialnich
jeva. Jevy se navzajem ovliviluji a celkovy proces je predevsim ovlivnén vnéjSimi a
vnitinimi faktory. Proces adaptace ditéte pfi vstupu do mateiské Skoly lze rozdélit podle

reagovani ditéte do n€kolika fazi.

Kuptikladu Ri¢an (1989) uvadi tfi stadia reagovani ditéte mladsiho piedskolniho
véku na preruSeni kontaktii s rodinou. Jedna se o stddium protestil, stddium zoufalstvi a o
stadium odpoutani od matky. Kazdé stddium muze trvat jinak dlouho a jejich trvani je
velmi individualni. Ve stadiu protest dit¢ naptiklad reaguje vytrvalym placem, dozaduje
se rodice, odmitd hracky i hrani a nechce s novym prostfedim komunikovat. Ve stadiu
zoufalstvi uz dit¢ nepldCe a nenatikd, je naopak uzaviené a jen obcasné komunikuje.
Hracky pfijimé ale bez zajmu s nimi manipuluje, nehraje si s radosti. V tomto stadiu
pozoruje své okoli. Nakonec ve staddiu odpoutani od matky dité pfipoutdva pozornost k
nahradni osob€. Chovani i komunikace ditéte ve Skolce se zacne blizit normalu. Dité si

zacina hrat.23

Faze adaptace rovnéz rozlisili a popsali Renate Niesel a Wilfried Griebel. Niesel a
Griebel vyty¢ili také tfi obdobi, ale narozdil od P.Ri¢ana, se zaméfili vice na reakce a

chovani déti pii nastupu do matetské Skoly. Rozlisuji tyto faze:

1. Prvni dny: Orientovani

Prvni dny v mateiské Skole se déti nezapojuji a pozoruji své okoli. Pfi rannim piichodu
reaguji na louceni s rodicem nékteré déti placem, pevnym pfimknutim nebo jinymi
pfiznaky strachu. Vé&tsi ¢ast déti vSak nepldce a nejevi znamky strachu, coz ale
neznamend, ze by byly veselé. VétSina déti se spiSe jevi soustfedéné, pozoruje své
okoli a snazi se zorientovat. V prvnich dnech stoji nové dit€ mimo skupinu, pozoruje €1
vyckéava. Nehybné stoji nebo sedi s upfenym pohledem. Na o¢ni kontakt reaguje
sklopenim zraku, stahuje se do izolace a chrani se necinnosti.

Dokonce byl vypozorovan regresivni efekt v chovani novych déti. Nové déti kolem tii

az Ctyf let vykazovaly projevy niz§iho vyvojového stupné, nez kterého dosahovali pied

23 KOTATKOVA, Sona. Dité a materskd Skola. Praha: Grada, 2008. Pedagogika (Grada). ISBN
978-80-247-1568-1. s.81
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prichodem do skolky. Hodnoty ukazuji troven vyvoje, které jsou zieteln¢ pod trovni
tiiletych déti a castecné pod urovni dvouletych. Tyto piipady se pak v prubéhu prvniho
pul roku pobytu v matetské Skole vyrazné zlepsi a opét se dosdhne adekvatni vyvojové
urovné.

Vyjimkou jsou déti, které maji ve skupiné starSiho sourozence nebo kamarada, na

kterého se mohou obratit.

2. Prvni tydny: Snaha o zaClenéni

Po dnech necinnost a izolovanosti ditéte nastava urcitd forma hrani a aktivity. Dité uz
nestoji neinné mimo, zacne se vyskytovat paralelni hra, pfi niZ si déti nehraji spolu,
ale vedle sebe. Tento jev lze chapat jako predstupent aktivni ucasti a zaclenéni do
skupiny.

Nové dité se postupné sblizuje s ostatnimi, rozviji strategie k navazovani aktivnich
kontaktli s jednotlivymi détmi. Vyhledava rozhovory, vypravi a ukazuje, co dovede a
snazi se ucinit zajimavym. Také se zacind podilet na skupinovych aktivitach a pfijima
urcité postaveni ve skupin€. Po ¢tyfech tydnech uz nejsou ve skupiné zadné ndpadné

rozdily v chovani mezi novymi a starymi ¢leny.

3. Prvni mésice: Privykani
V této fazi by mély zkuSené a pozorné ucitelky vnimat rozdily mezi “starymi” détmi a
novymi détmi ve skuping. Stale probiha zacleniovani nového ditéte a intenzita interakce
nového ditéte je menSi nez u ostatnich. Ostatni déti mohou preferovat interakci se “
starymi” détmi a nové dit€¢ ignoruji nebo s nim maji pouze kratké interakce. Je na

ucitelky pozorovacich schopnostech pedagoga, aby nedoslo k izolaci ditéte.24

Faze adaptace nepopsal jen Ri¢an, Neisel a Griebel, ale velmi podobné popisuji
adaptacni fadze Bettina Haefele a Marie Wolf-Filsinger (1993). Ty se spiSe orientuji na
chovani v rodinném prostiedi v pribéhu adaptacnich fazi (obdobi orientace, obdobi

sebepoznani, obdobi zvlastnich opatfeni a obdobi ukonceni adaptace).25 Obecné se zminéni

24 NEISEL, Renate; GRIEBEL, Wilfried. Poprvé v mateiské Skole. 1. vydani. Praha: Portal, 2005. ISBN
80-7178-989-5 s. 55

25 HAEFELE, Betina; WOLF-FILSINGER, Maria. Kazdy zacatek v matefské skole je tézky: Na pomoc pro
rodice a vychovavatele. Portal, 1993.
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odbornici v8ak shoduji a maji témét identické vysledky pozorovani a déleni adaptacnich
fazi.
1.2.4. ADAPTACE DiTETE DO BILINGVNIHO PROSTREDI MS

Adaptace (prizpiisobovani) je proces, ktery je ovliviiovan vnéj$imi i vnitinimi
faktory. Adaptaci ditéte ovliviiuji jak prostory skolky, socidlni slozeni tfidy, tak i zralost a
ptipravenost ditéte na matetskou Skolu.

Dité nastupujici do matetské Skoly vstupuje do zcela nového a ciziho prostiedi, kde
zustava bez piritomnosti rodict. Tato situace je pro n€ nova a poruseni vazby matka-dité je
naronym zasahem do psychické rovnovahy kazdého jedince. Jedna se o zatéZovou situaci
vyzna¢nou Uzkosti a strachem z odlouc¢eni od matky, obavami z neznamého prostiedi a

velkého poc¢tu neznamych osob.26

Pro kazdé dité je nastup do bézné mateiské Skoly stresujici, a pokud nastupuje do
bilingvni skolky, kde se mluvi jazykem, kterym nerozumi, je pro dité proces adaptace
nim komunikovat. Jazykova bariéra, neznamé prostiedi a kulturni odliSnost predstavuje
pro dité zcela novou vyzvu. Podle Morgensternové muze vstup do cizi kultury s odliSnym
jazykem zpusobit jedinci kulturni Sok, coz je ,,psychologicka dezorientace zpiisobena
Spatnym porozuménim nebo neuplnym porozumeénim vzorcum cizi kultury. Vznikad
nedostatkem znalosti, omezenou zkusenosti a osobni rigiditou. “?7 Dlouhodobé&jsi pobyt v
cizi kultufe s odliSny jazykem mulze ,,na individualni urovni vyvolat strach, zmateni,
dezorientaci az depresivni reakci. Na skupinové urovni pak clovek prestava rozumeét
mechanismiim, na které je zvykly (riuzné rozdéleni rodovych roli, vztah k autoritam
apod.). ’?8 Zalezi ovSem na odliSnosti mezi matefskym jazykem a cizim, na odliSnosti

kultur, znalost jazyka, véku ditéte, rodinném zazemi atp.

26 BECKOVA, Ivana. Adaptace ditéte v mateiské §kole. Metodicky portal RVP, 2008.,
dostupné na https://clanky.rvp.cz/clanek/c/P/2215/ADAPTACE-DITETE-V-MATERSKE-SKOLE.html/

27 Harris, Moran, 1991 v MORGENSTERNOVA, Monika, Lenka SULOVA a kol. Interkulturni
psychologie. Rozvoj interkulturni senzitivity. Praha: Nakladatelstvi Karolinum, 2009. ISBN
978-80-246-1361-1.

s. 87

28 MERTIN, Véclav a Ilona GILLERNOVA, ed. Psychologie pro ucitelky mateiské skoly. 2., rozs. a pieprac.
vyd. Praha: Portél, 2010. ISBN 978-80-7367-627-8. s 207
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Zda dit€ Gspésné zvladne adaptaci na cizi prostiedi a pobyt v bilingvni Skolce zavisi
zejména na piistupu rodict a pedagogli. Rodice by méli své déti vychovavat citlivé a
jednotné a zbyteCné nevystavovat dit€é ambivalentnimu (smiSenému) chovani.2® Jasna
jednotné vychova détem piinasi pocit jistoty a bezpeci. Predev§im ve skolce ulehci proces
adaptace kazdodenni opakujici se rutina a pravidla, kterd jsou neménna a jasnd. Denni
rutina a pravidla détem pomahaji orientovat se ve Skolce, déti se mohou spolehnout na fad

a pravidla a citit se tak jistéji a bezpecngji.

Dale je vhodné, aby pedagog pouzival stejnd slovicka a fraze v pravidelné se
opakujicich situacich, naptiklad pfi vitani, na zacatku fizené ¢innosti, pfi uklidu herny,
oblékani v Satné, pti obéd¢ a také pii louceni. Dité tak naposloucha slovicka, postupné si je

spoji s danou situaci a pozdéji je dokaze ve stejnych situacich pouzivat.

V anglické Skolce v Plzni, ve které se odehrava empiricka ¢ast této prace, se dba,
aby se dodrzovala kazdodenni rutina a pravidla. Vyuka druhého jazyka je zaloZena na
uceni ptirozenou formou (skrze hry, pohybové, mluvené a poslechové aktivity, ndzorného
ukazovani, gestikulace a trpélivého piistupu k détem).

Nejvhodnégjsi forma uceni je pro ptedSkolni déti integrovanid vyuka hrou, ¢innostmi a
prozitkem.3® Hra je pro dit¢ hlavnim zdrojem poznavéni, nezapominame vSak ani na
oblibené¢ aktivity typu basnicky, pisnicky, fikadla, dramatizace a divadlo. SnaZme se
zam¢étit na pozitivni stranky ditéte, pozitivné motivovat déti, uspokojovat zdkladni potieby,

upeviiovat u déti sebevédomi a vytvaret pozitivni vztah k uceni se cizimu jazyku. 3!

29MERTIN, Vaclav a Ilona GILLERNOVA, ed. Psychologie pro ucitelky mateiské skoly. 2., tozs. a pieprac.
vyd. Praha: Portal, 2010. ISBN 978-80-7367-627-8. s 211

30 WATTS, Stephen, et al. Privodce metodikou vyuky angli¢tiny v mateiské skole 1. 2006.

31 LOJOVA, Gabriela a Katefina VLCKOVA. Styly a strategie uéeni ve vyuce cizich jazyki. Praha: Portal,
2011. ISBN 978-80-7367-876-0. s 152
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1.3. INTERKULTURNI VYCHODISKO VYCHOVY

Nasledujici kapitola a jeji podkapitoly nam zde ukazuji vyznam interkulturni
psychologie, interkulturni senzitivitu a multikulturni vychovu. Interkulturni psychologie a
senzitivita je v této praci relevantni, z divodu multikulturniho sloZeni vyzkumného vzorku.

Teorie tématu jsem opifena o odbornou literaturu zahrani¢nich i ¢eskych odbornik.

1.3.1. INTERKULTURNI PSYCHOLOGIE JAKO VEDNI DISCIPLINA

Zijeme v globalizovaném svété, ve svété technologie a neomezenych moznosti. V
dnesni dobé se muze jedinec narodit na severni polokouli a dle libosti se odstéhovat a zit
na opacné polokouli svéta. Cestovani, interkulturni vztahy, miSeni kultur, prolinani jazykt
a nutnost adaptovat se cizim kulturam- to vSe ma urCitym zpusobem dopad na nasi

psychiku.

Podle Mongensterové a Sulové hled4 pravé interkulturni psychologie odpovédi na
to, jaci jsme, co je charakteristika pro nasi kulturu a v ¢em se podobame i naopak lisSime od
ostatnich kultur.32 Odbornici a autofi, jako naptiklad Zelova (1997), popisuji interkulturni
psychologii jako komparativni védu, ktera srovnava shody a rozdily psychologické povahy

mezi prislusniky riiznych kulturnich, etnickych, rasovych a nabozenskych spolecenstvi.33

Interkulturni psychologie je ,,védecké zkoumdani variant lidského chovani, se
zietelem na zpiisoby, jimiz je chovani ovliviiovano kulturnim kontextem.”3% Tato véda
piinasi poznatky a podklady, které 1ze vyuzivat v praxi, naptiklad ve Skolstvi pii zavadéni

multikulturni vychovy.

32 MORGENSTERNOVA, Monika, Lenka SULOVA a kol. Interkulturni psychologie. Rozvoj interkulturni
senzitivity. Praha: Nakladatelstvi Karolinum, 2009. ISBN 978-80-246-1361-1.

33 PRUCHA, Jan. Interkulturni psychologie: [sociopsychologické zkoumani kultur, etnik, ras a naroda]. 2.,
roz$. vyd. Praha: Portal, 2007. Psychologie (Portal). ISBN 978-80-7367-280-5. s 18

34 LONNER, Walter J.; BERRY, John W. Field methods in cross-cultural research. Sage
Publications, Inc, 1986.
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1.3.2. INTERKULTURNI SENZITIVITA A KOMPETENCE

Interkulturni senzitivita je ochota pfipustit, Ze na$ pohled na svét je jen jednim z
mnoha a pfijmout, ze navic neni jediny urCujici, se nazyva interkulturni senzitivita.3s
Jedinci, kterym se béhem Zivota dostalo pfevazné monokulturni socializace, maji obvykle
pouze jeden vlastni kulturni pohled na svét. Tito lidé maji vétsi problém piijmout odlisné
kultury a nejsou schopni konstruovat (a tedy ani zazit) rozdil mezi jejich vnimanim a

vnimanim kulturné odlisnych lidi.

Jadrem vyvoje interkulturni senzitivity je dosazeni schopnosti opravdu chépat
kulturni odlisnost v rozdilnych slozitych situacich- porozumét a seznamit se s interkulturni
senzitivitou komplexnéjSimi zplsoby (tudiZ nejlépe zazit), nez-li pouze Ctenim o jinych
kulturdch. Predpoklada se, Ze posileni pozitivniho vniméni kulturni odli$nosti vyusti v
roz§ifené chapani vlastnich kultur, jinych kultur a zvySenou kompetenci v mezikulturnich

vztazich.36

Kompetence v mezikulturnich vztazich, také interkulturni kompetence je podle
Pruchy ,.zpiisobilost jedince realizovat s vyuzitim osvojenych znalosti o specificnostech
narodnich/etnickych kultur a prislusnych dovednosti efektivni komunikaci a spoluprdci s
prislusniky jinych kultur. Zakladem interkulturni kompetence je jazykova vybavenost

Jednotlivce a respektovani kulturnich specificnosti partner.“37

K rozvoji interkulturni senzitivity a kompetenci slouzi multikulturni vychova, ktera
uci akceptovat kultury vSech narodnosti déti, které jsou ve tfid¢. Je vhodné zacinat s
multikulturni vychovou v piedSkolnim véku, protoze déti kolem tii let nemaji jesté

predsudky, neuvédomuji si své rozdily. 38

35 Hammer, Mitchell & Bennett, Milton & Wiseman, Richard. (2003). Measuring intercultural sensitivity:
The intercultural development inventory. International Journal of Intercultural Relations. 27. 421-443.
10.1016/S0147-1767(03)00032-4.

36 Hammer, Mitchell & Bennett, Milton & Wiseman, Richard. (2003). Measuring intercultural sensitivity:
The intercultural development inventory. International Journal of Intercultural Relations. 27. 421-443.
10.1016/S0147-1767(03)00032-4.

37 PRUCHA, J.: Interkulturni komunikace. 1. vydani, Praha: Grada Publishing a.s., 2010, s 46. ISBN
978-80-247-3069-1.

338 MARXTOVA, Marie. Multikulturni vychova v mateiské $kole. Metodicky portdl. Inspirace a
zkuSenosti ucitelii [online], 2005, 11.05
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1.3.3. MULTIKULTURNI VYCHOVA V MS

Adaptaci déti s odlisSnou kulturou mize vyrazné ulehcit podpora ze strany ucitelky.
Muze napiiklad vyuzit multikulturni vychovu (“mnohokulturni vychovu”), ktera vede déti
k otevienosti, povédomi a pfijeti vSech kultur a narodnosti.

Podle Pruchy je ,, multikulturni vyuka edukacni cinnost zamérena na to, aby ucila
lidi z ruznych etnik, narodii, rasovych a nabozZenskych skupin zit spolu, vzdjemné se
respektovat a spolupracovat. Provaddi se na zdklade riznych programii ve Skolach a v
mimoskolnich zarizenich. Jsou s nim spojovany velkeé nadéje i znacné financni prostredky,

ale jeji skutecné efekty nejsou spolehlivé prokazovany. 39

Smyslem multikulturni vychovy je poznévat a porozumét odliSnym kulturdm,
etnickym skupinam a narodnostem. Pozndni by mélo vést k respektovani vSech a nésledné
ke koexistenci a kooperaci.®0 Tento ideovy zadmér je téz formulovan v Réamcovém

vzdélavacim programu pro zékladni vzdélavani (RVP ZV, 2005).

BohuzZel v RVP PP pro matetské Skoly neni multikulturni vychova detailné popsana
a zcela postrada metodiku multikulturni vychovy v MS. Pokud by chtéli ugitelky nebo
ucitelé MS hledat multikulturni vychovu v RVP PP, nezjistili by mnoho. Teprve RVP ZV je
multikulturni vychova popsana, ne jako pfedmét, nybrz jako prafezové téma, které ma
rozvijet zaky oblasti védomostni, dovednosti a schopnosti zakli (znalosti o riznych
etnickych a kulturnich skupinach, ucit se komunikovat, zit s ptisluSniky odliSnych skupin,
uveédomit si rovnocennost vSech etnickych a narodnostnich skupin, rozpoznavat projevy
rasové nesnasSenlivosti a xenofobie, uvédomit si mozné dopady svych verbalni i
neverbalnich projevill a byt zodpovédny za své jedndni, atd.). Téz ma rozvijet déti v oblasti
postoji a hodnot multikulturni vychovy (napf. pomaha vytvaret postoje tolerance a
respektu k odlisSnym sociokulturnim skupinam, napoméha uvédomovat si vlastni identitu,

atd.). 4!

39 PRUCHA, Jan. Multikulturni vychova: prirucka (nejen) pro ucitele. Praha: Triton, 2006. Prvni pomoc pro
pedagogy. ISBN 80-7254-866-2. s. 15

40 PRUCHA, Jan. Multikulturni vychova: pFirucka (nejen) pro ucitele. Praha: Triton, 2006. Prvni pomoc pro
pedagogy. ISBN 80-7254-866-2.s. 17

41 MSMT (2013). Ramcovy vzdélavaci program pro zakladni vzd&lavani. Citovano 5. ledna 2021.
s.111., z http://www.nuv.cz/file/433 1 1/.
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Uvolnéte potencial ditéte a promenite ho ve svet.

(Maria Montessori)
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2. EMPIRICKA CAST

Empiricka ¢ast prace obsahuje vyhodnoceni procesu zacleiiovani déti z kulturné
odli$nych rodin do anglicky mluviciho prostfedi matetské Skoly. Vybrana anglicka skolka v
Plzni nebude v zajmu zachovani anonymity ani jednou oznacend piesnym nazvem a déti

zucastnéné vyzkumu budou zminéna pouze kiestnim jménem.

Vyzkum byl realizovan za pomoci vyzkumné strategie pozorovani v matetské Skole
ve v€koveé heterogenni (smiSené) tiid¢, vyzkum je doplnén Setieni mezi ucitelkami o
polostrukturované rozhovory s ucitelkami, které poskytly hlubsi pochopeni celkového
procesu zacleniovani déti do bilingvni matefské Skolky. Pozorovani probihalo tfi mésice,
vzdy od nastupu ditéte do bilingvni Skolky. Nasbirana data budou rozebrana kvalitativni
analyzou.

Pozorovani bylo zaméfené na tfi stéZejni oblasti: oblast jazykova, adaptacni a
piipadné oblasti kulturni. V oblasti jazykové byl pozorovan progres osvojovani anglictiny,
jak jednotlivé déti komunikovaly s vrstevniky, ucitelkami a pfi fizenych ¢innostech. V
oblasti adaptacni bylo pozorovano, jak dité prozivalo nastup do Skolky a jak se adaptovalo,
v posledni oblasti kulturni bylo hlavni zachytit vypotfadavani se ditéte s kulturnim Sokem
pfi pfichodu do cizojazy¢ného a kulturné diverzniho prostiedi.

Pro hlubsi analyzu a vyhodnoceni procesu zaclefiovani déti do bilingvniho

prostiedi MS byl vyzkum doplnén o rozhovory s uéitelkami, které s détmi pracovaly.

2.1. VLASTNIi VYZKUM
2.1.1. CiL VYZKUMU

Hlavnim cilem vyzkumu je analyzovat a vyhodnotit prvni 3 meésice procesu

adaptace a zaclenovani déti do bilingvni anglické Skolky.
Dil¢i cile:
- Analyza osvojovani anglického jazyka v bilingvni MS
- Popis procesu socialni adaptace do kolektivu bilingvni MS

- Popis procesu vyrovnavani se kulturnimu Soku v diverzni tfidé
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2.1.2. VYZKUMNA METODA

Pro splnéni vyzkumného cile této prace byla zvolena metoda pozorovani.
Pozorovani bylo provadéno u kazdého ditéte béhem jejich prvnich tii mésicti ve skolce.
Pribéh pozorovani byl zaznamendvan do pedagogického deniku. Pozorovani bylo
zaméieno na prubéh osvojovani druhého jazyka, celkovou adaptaci (jak se nové dité
zapojuje do aktivit a jak navazuje vztahy s ostatnimi détmi) a na to, jak se dit¢ vyrovnava s

kulturnim Sokem v diverzni tfidé.

2.1.3. ZPRACOVANI DAT

Pti zpracovavani dat z pozorovani bylo zapotiebi nejdiive pracovat s nasbiranymi
daty v pedagogickém deniku, vypsat z nich vyvoj osvojovani jazyka, proces socialni
adaptace a chovani déti v reakci na kulturni Sok v diverznim prostfedi. Podklady ke
kazdému ditéti byly jednotlivé zpracovany a ve druhé ¢asti nasledovalo shrnuti vysledkl
pozorovani jednotlivych déti dle danych vyzkumnych oblasti (dil¢ich cilit). Jelikoz bylo ve
vyzkumu od pocatku zapojena pouze jedna mala skupina déti (jedna tfida o 7 déti), ktera
vSak byla dikladné pozorovédna, nepfichazelo v ivahu zobecnit vysledky pozorovani a

vytvofit obecné procentudlni vysledky.

Prace pouziva data z pozorovani a pracuje se slovy a textem, jedna se tedy o
kvalitativni vyzkum.#2 Déle byla provedena kvalitativni analyza dat, pro kterou je
vyznacné hledani tematickych vztahi mezi nasbiranymi daty a spojovani deskriptivnich
kategorii do logickych celkli. Vysledky kvalitativniho vyzkumu nedosahuji statistickych
procedur nebo jinych zplsobu kvantifikace, coz v ptipad€ této prace nebylo cilem.43
Kvalitativni vyzkumné strategie maji podle Miovského principy jedine¢nosti,

neopakovatelnosti, kontextudlnosti a procesualni dynamiky.#4 Tato konkrétni prace

42 SVARICEK, Roman a Klara SEDOVA. Kvalitativni vyzkum v pedagogickych véddch. Praha: Portal, 2007,
15 s. ISBN 978-80-7367-313-0.

43 SVARICEK, Roman a Klara SEDOVA. Kvalitativni vyzkum v pedagogickych véddach. Praha: Portal, 2007,
16 s. ISBN 978-80-7367-313-0.

44 MIOVSKY, Michal. Kvalitativni pfistup a metody v psychologickém vyzkumu. Vyd. 1. Praha: Grada,
2006, 332 s. ISBN 80-247-1362-4.
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neusiluje k vytvofeni obecné platnych hypotéz ani k zobecnéni problematiky, ale k

hlubsimu prozkoumani jevi s ohledem na okolni vlivy a jedine¢nost ptipad(.4s

2.1.4. CHARAKTERISTIKA VYZKUMNEHO VZORKU A PROSTREDi VYZKUMU

Vyzkumny vzorek tvofila skupina o 6 piedSkolnich déti navstévujicich tfidu v
anglické Skolce Plzen. Jednotlivé déti jsou razné staré, pochazeji z rozmanitého
sociokulturniho prostiedi a nesdili stejny matefsky jazyk. Déti spliuji pouze kritérium
nav§tévovani stejné soukromé anglické Skolky v Plzni. Diky S$kolni dokumentaci a

prubézné komunikaci s rodi¢i je zndma osobni a rodinna anamnéza kazdého ditéte.

VétSina déti nastoupila do anglické Skolky pouze na piechodné obdobi, vetsi
procento déti se bude v budoucnosti vracet do rodné zemé, ¢i nastoupi do anglickych
mezinarodnich Skol. Rodi¢e déti neplanuji zapis svych potomkii do ¢eskych skol, proto

zvolili pfedskolni vzdélavani v anglické Skolce.

Dand anglickd Skolka se nachazi v rodinné Casti mésta a pusobi zde jiz 10 let.
Disponuje dvéma hernami, uéebnou, jidelnou, $atnou a zahradou. Skolka se snazi vytvofit
pro déti pfijemné prostiedi pro pfirozené osvojovani anglického jazyka, proto veskera
pedagogicka Cinnost probihd v anglickém jazyce. Ucitelky a asistentky pouzivaji vyhradné
anglictinu a snazi se vést déti k samostatnosti, uceni se pomoci vlastnich zkusenosti a
zazitkl a praktickému propojeni vSech znalosti. Na zéklad¢ aktualniho probiraného tématu
a podminek chodi déti na prochazky, exkurze, vylety a vystavy.

Vzdé&lavacim obsahem se podoba zafizeni predskolnimu, obdobné jako MS vychazi
z Ramcového vzdélavaciho planu pro predskolni vzdélavani (RVP PV). Vzhledem ke své
jazykové specificnosti — jazykem je vyhradné anglictina — je upraven pocet déti ve tfidé, a
to na maximaln¢ 7 déti ve tfidé. Denni program je vytvafen tak, aby korespondoval s
zivotem kolem nds, déti maji dostatek prostoru i pro volnou hru, planované c¢innosti
vychdzi z potfeb a zajmi déti a metody ucCeni se pravidelné stiidaji a obmeénuji
(individualni, skupinové a frontalni). Vékové rozmezi déti je od 1,5 roku do 6 let. Prioritou

Skolky je respekt jedinecnost kazdého ditéte a jejich pocit bezpeci.

45 MIOVSKY, Michal. Kvalitativni pfistup a metody v psychologickém vyzkumu. Vyd. 1. Praha: Grada,
2006, 332 s. ISBN 80-247-1362-4.
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2.1.5. VYSLEDKY POZOROVANI JEDNOTLIVYCH DETi

Avery

Vék: 4 roky

Nérodnost: Brit

Nastup do MS: srpen 2020

Anamnéza rodinna a osobni (data vychdzejici ze spoluprace s rodici):

Avery je jedinacek z tpIné rodiny, narodil se ve Spojeném kralovstvi Velké Britanie
a Severniho Irska. Rodi¢e jsou anglicky rodily mluv¢i a oba doma mluvi pouze anglicky.
Do Plzné se prestéhovali, kdyZ byly Averymu 3 roky, jelikoz je jejich anglickd firma
vyslala na pobocku v Plzni. Trojice neumi Cesky a v Plzni nemaji zadnou Sir$i rodinu ani
ptatele. Averyho rodice ptiznali, ze zde sami zazivali zmateni a kulturni Sok, neveédéli, co v
Cesku se synem délat, kam ho brat ven, a jak mu pomoci s adaptaci. Nakonec travi Avery

vétsinu volného ¢asu doma u televize nebo na tabletu.

Pfed nastupem do Skolky byl pouze doma s matkou a nemél zkuSenost s
navazovanim vztahi s vrstevniky. Pfichod do mateiské Skolky pro néj bylo velmi stresujici
a emocné narocny. Avery je jedindcek a rodi¢e mu vzdy vSe usnadiiovali a délali vSe za néj
(uklizeli po ném hracky, oblékali ho, krmili ho, atd.). Snazili se mu vSe ulehcovat, nebyli
v$ak schopni uleh&it mu premisténi do Ceska a nevédéli jak smysluplné naplnit Averyho
¢as vhodnymi aktivitami. Do Skolky nastupoval chlapec velmi socialné¢ nezraly a s

nepotvrzenou poruchou pozornosti.

Prvni mésic

Avery se ve tfid€ velmi téZko adaptoval, pfestoZze mluvil doma anglicky a nemél by
v anglické Skolce zazivat Sok kviili odlisnému jazyku. Prvni dny vibec nekomunikoval,
uzaviel se a odmital kontakt s détmi i spolupraci s ucitelkami. Pfi jakychkoliv spole¢nych
¢innostech (obzvlaste pti fizenych Cinnostech) odmital ucast. Vzdy sedél mimo ranni kruh,
namisto toho si hrdl sdm s hrackami. Ranniho kruhu se nezucastiioval ani po vyzvani

o¢nim kontaktem a povzbudivym tsmévem od ucitelky. Avery se odvracel a nechtél se
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zapojovat. Pfi volné hi'e nebo pii pobytu venku na zahradé se distancoval od ¢eskych déti a

tihl k ucitelkam, které zrovna neucily (nechéaval se od ucitelek nosit a objimat).
Druhy mésic

Avery komunikoval pouze s uclitelkami, protoze mluvil détskou angli¢tinou
(nepouzival Casy, obCas Spatn¢ poskladal véty, pouzival détské vyrazy jako naptiklad ,,wee
wee”, kdyz chtél jit na toaletu, atd.) a ostatni déti mu nerozumély. Kvuli jazykové bariéte
Avery tedy nevyhledaval vztahy mezi vrstevniky a preferoval hry s ucitelkami nebo
samostatné. Nejevil zijem zapojovat se do ranniho kruhu ani do fizenych c¢innosti.
Nevsimal si pfili§ ostatnich déti a vyzadoval pozornost od ucitelky. Také spoléhal na
pomoc od ucitelky i1 pfi oblékdni nebo pii obédé€, v piipadech kdy od ucitelky nedostal

okamzitou a plnou pozornost, reagoval podrazdéné.
Tieti mésic

Avery se pokousSel artikulovat a pouzival i gestikulace k dorozumivani, nejdiive
pouze s ucitelkou ale poté sedél a hral si vedle ostatnich déti. Nejcastéji si sedaval ke stejné
starému blond’atému chlapeckovi a jednou vedle sebe postavili koleje pro vlacky, které
nasledné 1 spojili k sob&. Avery se s chlapcem spratelil a zacal si s nim hrat. Avery na
kamarada mluvil anglicky, ale gestikuloval a naptiklad i hru predvad¢l. Kamarad se snazil
divat a porozumét, obcas se pokusil slova zopakovat a pouzivat co umél anglicky fict.
Avery si s nim chtél poté neustale hrat, ¢asto ho volal a dozadoval se pozornosti od nového
kamarada. V ptipad¢, Ze se mu nevénoval, jak by si pfal, nebo si hral s jinymi détmi, Avery
dostaval zachvaty vzteku a vyvolaval problémy. Stejna situace se opakovala, kdyz se poté
spratelil se star$i spoluZzackou. Pokud si vSak divka hréla s ostatnimi, Avery znovu reagoval

emocionalné az agresivn¢.

Pfi rannim kruhu a fizenych Cinnostech mu pomadahalo sedét vedle ucitelky a
ptipadné se ji i drzet. Byl ochotny se uz zapojovat, ale pokud ho ¢innost nebavila, zacal se
osivat a odbihat pry¢. Neudrzel pozornost a do kreativnich ¢innosti se odmitd zapojit

doposud.
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Rin

vek: 5 let
Narodnost: Japonka
Nastup do MS: zati 2020

Anamnéza rodinnd a osobni (data vychazejici ze spoluprace s rodici):

Rin se narodila v Japonsku. M4 o dva a pil roku mladsi sestru, kterou ma velmi
rada a trpélive se o ni stara. Jeji otec pracuje v nadndrodni firmé na pozici manazera, matka
je v domacnosti na matefské dovolené. Kdyz bylo Rin 4 roky, otec byl pracovné vyslan do
sidla v Plzni, a proto se cela rodina do¢asné piestéhovala do Plzné. Pii adaptaci v Cesku se
mohla rodina opfit o dalsi rodinu z Japonska, kterd méla podobné podminky, jen uz zde Zili
o par mésict déle. V Ceské republice je navic komunita Japonct, takze méla Rin a jeji

rodina urc¢itou podporu a pratele, na které se mohli v nové zemi obratit.

V Plzni zacala Rin navstévovat anglickou Skolku. Divka je klidné a vlidné povahy.
V Japonsku uz navstévovala matetskou Skolku nastoupila s vysokou emocni a socidlni
inteligenci. Zazivala vSak silny kulturni Sok, jelikoz pro ni bylo vSe nové, od ciziho
prostfedi, nové vrstevniky az po odlisna jidla, navyky a jazyky. Rin ovladala pouze
japonstinu a nerozumeéla Cesky ani anglicky. Jeji rodice doma komunikuji pouze Japonsky,
nastésti vSak otec ovlada anglictinu, komunikoval s ucitelkami anglicky a snazi se Rin

veénovat.
Prvni mésic

Rin byla pfi nastupu do anglické Skolky velmi uzaviend. Rano se s matkou smutné
rozloucila a Sla nesméle do herny. Neplakala a ani nijak vyrazn€ neprojevovala emoce, Slo
vSak poznat, Ze se bala. Méla shrbena ramena a uzkostné pozorovala okoli. Nepokousela se
ani zjistit, zda ji déti nebo pani ucitelka budou rozumét, uzaviela se a nekomunikovala.
Pozorovala v tichosti okoli a ¢asto cely den drzela hracku z domova nebo batlizek. Prvni
mésic si nehrdla ani sama, distancovala se, dokonce odmitala jakykoliv fyzicky dotek od
ucitelek. Pii fizenych Cinnostech vSak vzdy byla mezi détmi, sedala si do komunitniho

kruhu ale aktivné se neucastnila.
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Ze vsech déti ve tiidé zazila pravdépodobné nejvétsi kulturni Sok. Méla stres z
vékoveé smisené skupiny déti a benevolence pani ucitelky pro ni byla také matouci.
Zarazen¢ pozorovala déti, které zlobily nebo po sob¢ neuklizeli. Jeji uzkost se projevovala
tak, Ze odmitala chodit na zachod, k obédu se vzdy posadila, ale nejedla (jidlo pro ni bylo
cizi a jen se na jidlo divala), pila pouze ze sv¢é lahve a bala se ostatnich déti 1 ucitelek.
Odpoledne, kdyZ si pro ni chodila matka, s tlevou si sbalila a §la doma. Pti odchodu ji

matka vzdy pobidla k rozlouceni a Rin vzdy zfetelné fekla “bye-bye”.
2 mésic

Na n¢jaky Cas se do Skolky zapojila i jeji japonska kamaradka Kiyo, kterd uz do
anglické Skolky jednou chodila (tatinek Kiyo mél ¢asté a obcas i dlouhé pracovni cesty, na
které bral svou rodinu, napiiklad v Ceské republice uZ jednou pobyvali a proto Kiyo uz
prostiedi znala). S pfichodem Kiyo se Rin zacala usmivat. Behem dne komunikovala v
japonstiné s kamaradkou a ta, jelikoz uméla anglicky, ji ¢asto mohla pomahat a vysvétlovat
hry. Rin se zacala projevovat (sice v pouze v japonstin€), zaCala si hrat a postupné se
zlepSovala v anglickém jazyce (rozuméla jednoduchym pokynim jako: tidy up, garden
time, lunch, bash your handl..). Stale se zdrahala chodit na zachod, ale na konci druhého

mésice zacala chodit.
3 mésic

Béhem tretiho mésice zacaly Rin vyhledéavat ostatni déti, predevSim dévcata si s ni
a Kiyo chtéla hrat. Ostatnim se libilo, ze Rin patiila vékové ke star§im, hrala si s Kiyo,
uméla kreslit, byla hodn4d a nosila hezké obleceni. Velmi Casto divky napiiklad hraly
vlastni verzi ranniho kruh, kdy se stfidaly o roli ulitelky a zpivaly pisni¢ky. Dalsi
oblibenou hrou byl piknik (dé€ti pfindsely plastové jidlo na deku a bavilo je pojmenovavat
vse anglicky).

Diky zlepSovani nabyvaného jazyka, kamaradky Kiyo a novych piatel se Rin
zaCala adaptovat, otevirat a usmivat. Rin uméla uz jednoduché fraze a slova sama fikat,
kazdy den ji maminka pfipomnéla néktera anglicka slovicka a ucitelky se snazily Rin v
pouzivani angliCtiny povzbuzovat.V rannim kruhu je sice stdle nevyraznd, ale aktivné se
zapojuje a jeji zdrzenlivost je spiSe povahove¢ dana. Rin preferuje kresleni, klidné aktivity a

puzzle. Svou trpélivosti a laskavosti si ziskala ndklonnost ostatnich déti. Déti ji respektuji a
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s radosti ji kazdy den zvou aby se k nim posadila, na zahrad€ spolu divky béhaji a hraji si.
Rin pfemohla kulturni Sok i1 diky své matce, kterd pfilezitostn¢ zvala rodice s détmi na

spolecné aktivity.

Hedvika
vek: 5 let
Naérodnost: Ceska

Nastup do MS: fijen 2020

Anamnéza rodinnd a osobni (data vychazejici ze spoluprace s rodici):

Hedvika se narodila v Plzni do tplné rodiny. PiestoZe jsou jeji rodice oba Cesi,
divka mluvi ¢esky i anglicky na velmi dobré urovni. Jeji matka je prekladatelka a Casto
doma mluvi anglicky, matka vede Hedviku k lasce k jazykim a podporuje, aby dcera
hodn¢ mluvila a vypravéla. Tatinek pracuje v IT oboru a anglictin€ rozumi, takZze mohou v
domacnosti piepinat mezi jazyky. Hedvika nejdiive navstévovala Ceskou statni Skolku, ale
kdyZ se jeji matka dozvédéla o anglické Skolce, zacala Hedvika dochazet do anglické

Skolky. Hedvika je zdrava, emoc¢né vyspéla, pratelska a upovidana.
Prvni mésic

Hedvika bez uzkosti a strachu zacala navstévovat anglickou Skolku. Od prvniho
dne nadsené pfisla do skolky, rozloucila se s matkou a bézela do herny. Velmi rychle si
zacala hrat s ostatnimi a libilo se ji, Ze ve tfid¢ byly i mladsi déti, o které mohla pecovat.
Nebala se pristoupit k japonskym divkam, k mladsim détem ani k ucitelkam.

V ranim kruhu se aktivné zapojovala a ve volnu vyhledavala ucitelky, aby si s nimi
mohla povidat. Tihla spiSe k dospélyma doZadovala se pozornosti. Hedvika pouzivala od
samotného zacatku v anglictiné minulé tvary sloves (pravidelnd i nepravidelna), uméla
vyjadfit budoucnost a témet vzdy postavila véty spravné. Jeji znalosti v anglicting se témet
rovnali jeji Cestin€. Anglictin€ rozumi a umi skladat gramaticky t€zsi véty, ale jeji anglicka

slovni zasoba je mnohem §ir$i v ¢esting.
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Hedvika se nezdéla byt ptekvapend ani diverzitou ve tfid¢ a radostn¢ se zapojovala

do déni ve skolce.
Druhy mésic

Hedvika se brzy skamaradila s rodilym mluv¢im, rozuméli si a méli radost ze
spolecného hrani. Hedvika nadSené pfijimala nova slovicka a rdda je po nauceni

opakovala. Libilo se ji u¢it a pomahat ostatnim a zaZzivala pocit tspéchu, kdyz se od ni

nékdo jiny naucil nové slovo v anglicting.

Hedvika byla opravdu jazykov¢ talentovand, emo¢né zrala a inteligentni, nerada vSak hréla
pohybové hry, nedokazala chytit mi¢ a pfi béhu Casto zakopavala. Kresleni ji také neslo,
ale jelikoz je ve Skolce malo déti a ucitelka se miize vSem vénovat, tak jsou déti intenzivné

vedeny k vzajemnému respektu a Hedvika se jevi v kolektivu spokojené a bezstarostné.
Tteti mésic

Hedvika si vyrazné rozsitila slovni zdsobu. Naucila se také trpélivosti v fizenych
¢innostech a navykla si na fad ve Skolce. Maly ale diverzni kolektiv tfidy se ji velmi zalibil

a podle maminky je v anglické skolce velmi spokojena.

EliSka

vek: 4 roky

Narodnost: Ceska
Nastup do MS: zat 2020

Anamnéza rodinnd a osobni (data vychdzejici ze spoluprace s rodici):

Eliska se narodila v Plzni a do uplné rodiny. M4 o dva roky mladsi sestru. Do
nastupu do Skolky byla EliSka pouze doma s maminkou. Maminka je v sou¢asnosti stale na
matefské, predtim pracovala v nemocnici jako zdravotni sestra. Otec pracuje ve firme,
diky které cestuje a obcas 1 s rodinou. Doma mluvi pouze Ceskym jazykem, ale jelikoZ
rodice ovladaji i anglictinu, mohou EliSce s druhym jazykem pomadhat. Eliska pted
nastupem do Skolky neuméla ani slovo anglicky.
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1 mésic

Eliska nastoupila ve svych 3 letech, nikdy pfedtim nenavstévovala matetskou
Skolku. Prvni dny ve Skolce se emocionéln¢ loucila s matkou. Tiskla se k matce, ale po par
minutach co matka odesla si EliSka $la hrat. M¢la plySovou hracku a fixovala se k ni.
Zajimala se o hracky a chtéla si s nimi hrat. Do vyuky se aktivné nezapojovala, ale sedéla v
kruhu a naptiklad pfijala i pomicky od ucitelky nebo ostatnich déti. Mluvila Cesky a
obracela se pouze na Cesky mluvici ucitelky a déti. Byla velmi samostatnd, sama se
oblékala, hrala si a uklizela, jedla a odnesla po sob¢ talit. Dokonce odmitala pomoc od
ucitelek a pokud néco potiebovala (napiiklad na pijcit ostfej$i nlzky, které mame ve

Skolce pouze na vyzadani) nezeptala se a cekala, pokud se situace sama nevyiesi.

Eliska se kazdé rdno po prichodu par minut rozhlizela, ale pak si zacala hrat.
Béhem prvnich dnti si zacala hrat i s ostatnimi, také rada kreslila a skladala puzzle.
Zapojovala se bez problému do déni Skolky, pouze odmitala vyuku v anglictiné. EliSka
vyuzivala pouze CeStinu a obracela se jen na ucitelky, které rozumély Cesky. Nezpivala a
aktivné se nezapojovala do vyuky. Pokud néco nebylo podle jejich ptedstav, fiiukala a
st¢Zzovala si. Prvni mésic také odmitala pomoc od ucitelek, rada délala véci po svém a
sama. Jinak se vSak EliSka Uspésné adaptovala, nebyly u ni patrné naznaky prozivani
kulturniho Soku, nebyla zaskocené détmi, které ji nerozumély. Nebdla se ani ucitelek, které
mluvily jen anglicky, Eliska po tfech tydnech absolutné véfila novému prostiedi a

pUsobila, Ze se citi ve Skolce bezpecné a spokojené.
2 mésic

Adaptacni proces prob&hl béhem prvnich tfi tydni a ve druhém mésici zacal u
Elisky proces u¢eni. Pomoci aktivit: her, dramatické vychové, pisni, fikadel, basnicek a
tancl se zacala aktivné zapojovat do fizené Cinnosti. Bavily ji anglické pisnicky a jevila
vétsi zajem o fizenou Cinnost v anglicting. Stale pouzivala €estinu, mluvila k ¢esky mluvici
skupin€. Byla vSak hodna na vSechny déti, i na “jiné¢” déti, bylo patrné, ze vlivem jeji

rodiny a cestovanim neméla predsudky a nezazila ve Skolce kulturni Sok

3 mésic
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Eliska se pasivné ucila angli¢tinu, rozuméla jiz pokyntim v druhém jazyce a zacala
si hrat Castéji 1 s détmi, které cesky nerozumély. Napftiklad si hrdla s anglicky mluvicim
Averym, se kterym se dorozumivala i pomoci ukazovéani a neverbalni komunikace. PIné
adaptovana Eliska neméla jiz viibec problém se zapojovanim do fizenych €innosti. Hrala si

radostné¢ se vSemi a postupné vstiebavala novy jazyk.

Zarek
Vék: 5 let
Narodnost: Polak

Nastup do MS: prosinec 2020

Anamnéza rodinnd a osobni (data vychazejici ze spoluprace s rodic¢i):

Zarek se narodil v Polsku a ma dvojce Zuzanu. Matka je v domdcnosti a vénuje se
détem. Otec pracuje v polské firme a byl pracovné ptelozen do Plzn€, proto nyni pobyva
celd rodina v Plni na dobu neurcitou. Zarek pied nastupem do anglické Skolky navstévoval
statni matefskou Skolku v Polsku a je zvykli na socializaci s vrstevniky. Doma hovofti

pouze polsky a neumél proto v dobé nastupu do anglické Skolky ¢esky ani anglicky.
Prvni mésic:

Zarek se prvni mésic ptichazel do Skolky zamlkly a s ostrazitym vyrazem. Neplakal
ani nevypadal smutné pfi louceni s matkou. Vzdy se s matkou rozloucil a zamifil se svou
sestrou do herny. KdyZ si nehrdl se sestrou, pozoroval své okoli. Dival se na déti i na
ucitelky. Pokud byl vyzvan ¢i jinak pobidnut, zapojil se do aktivit nebo poméhal s chodem
ve Skolce. V rannim kruhu si sedal vedle své sestry a zvédavé pozoroval fizenou ¢innost.
Aktivné se vSak nezapojoval a nesnazil se s ostatnimi mluvit. KdyZ si ostatni déti chtéli se
Zarkem hrat, nebo se ho zapojit do her a aktivit, Zarek kvtli jazykové bariéfe nechapal a

pfijimal roli pozorovatele.

Druhy mésic:
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Zarek réno pfichazel do Skolky radostné, podle maminky se doma snazil s rodici
cviCit angli¢tinu a piehraval si doma napiiklad ranni kruh v angli¢tiné. Maminka se mu
doma velmi vénovala a snazila se mu pomoci s osvojenim nového jazyka. Zarek se tedy ve
Skolce zacal orientovat a dokonce i s velmi omezenou slovni zasobou si zacal hrat s
chlapcem z Velké Britanie. Chlapci se dorozumivavali anglicky za pomoci gestikulace,
mimiky a demonstrace. Zarek uz si nesedaval pouze ke své sestte, jevil se ve Skolce
spokojeny a radostny. V fizené ¢innosti se vzdy snazil a svizné poslouchal pani ucitelku.
Zacal se vice projevovat a prileZitostné se poStuchoval se svou sestrou. Nékteré konflikty
mezi dvojcaty vyvrcholily az k placi, jelikoz jsou oba velmi senzitivni, ale nakonec se

vzdy sourozenci udobtili.
Tieti mésic:

Zadaptovany Zarek byl velmi brzy v kolektivu oblibeny. Rozumél v§em zakladnim
pokyntim ve Skolce, chépal, co se kolem néj delo a aktivné se do vSeho zapojoval. Diky
velké podpoie v rodin€ se rychle zlepSoval v angli¢tiné a nemé¢l problém s béznou
komunikaci ve Skolce. Vesele zpival anglické pisnicky, do ranniho kruhu a fizené ¢innosti
se aktivné zapojoval, hral si se vS§emi détmi v kolektivu, ve sportovnich aktivitich nadSené

spolupracoval a mél rad 1 pracovni a vytvarné ¢innosti.

Zuzana

Vék: 5 let

Nérodnost: Polak

Nastup do MS: prosinec 2020

Anamnéza rodinnd a osobni (data vychazejici ze spoluprace s rodic¢i):

Zuzana se narodil v Polsku a mé& dvoj¢e Zarka. Matka je v domacnosti a otec
pracuje v polské firmé. Zuzana rada travi Cas se svym bratrem, Casto si spolu hraji a
povidaji. Povahové jsou si velmi podobni, maji stejny temperament, chovani 1 styl
vystupovani. Kdyz bylo Zuzané 4 roky byl jeji otec pracovné pielozen do Plzné, proto nyni

pobyva cela rodina v Plni na dobu neurCitou. V Plzni zacala dochazet do soukromé
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anglické skolky a pfi nastupu anglicky jazyk neovlddala. Rodice doma hovofi pouze
polsky po néstupu déti do anglické Skolky zacali rodice ucit déti anglicky. Snazili se détem
uleh¢it a pomoci v adaptaci ve Skolce. Zuzana je povahové pratelska, citliva, poslusnéa a

mezi vrstevniky oblibena.
Prvni mésic:

Zuzana se prvni mésic v anglické skolce projevovala témér stejné jako jeji dvojce
Zarek. Drzela se v blizkosti bratra a hrala si pouze s nim. SpiSe pozorovala déni ve Skolce a
az po pobidnuti ucitelky nebo ostatnich déti se ml¢ky zapojila do uklizeni a jinych aktivit.
Nezdala se ptekvapena diverzitou kolektivu a projevovala se lehce zdrzenlive, kdyZ na ni

né¢kdo mluvil anglicky.

Druhy mésic:

Divka si nasla ve tfidé kamaradky, byla v kolektivu velmi oblibena a kazdé rano se
déti vesele zdravily a béhem volné hry spoleéné hral hry. Zuzka se s ostatnimi
dorozumivala jak uméla, anglicka slovicka a véci které neuméla fict anglicky fekla polsky.
S bratrem mluvila pfevazné polsky, ale i snim se snazila pouzivat anglicka slovicka. Podle
maminky sourozence bavilo angli¢tinu pouZzivat a procvic¢ovat.

V rannim kruhu se aktivné zapojovala, zpivala a spolupracovala. Mé&la radost z
kazdé nové tikanky a pisnicky. Poslusné plnila potfebné tkony a byla velmi samostatna.

Bez problému po sob¢ uklizela, myla si ruce, pfipravovala se na zahradu atd.
Tieti mésic:

PIn¢ adaptovana Zuzana se dal zlepSovala v anglictin€, diky ptatelské a citlivé
povaze byla v kolektivu oblibena. Ve Skolce se projevovala vesele a pfestoze nebyla jesté
schopnd vést ucelenou konverzaci v anglictin€é, projevovala divéru v nové prostiedi.
Neprojevovala jiz zadné znaky ostychu, strachu ani uzkosti. Podle maminky naSla dokonce

1V cizojazy¢ném prostiedi pocit bezpeci.
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2.2. SETRENI MEZI UCITELKAMI

Cilem polostrukturovanych rozhovorti je doplnit informace o procesu adaptace a
zaclenovani déti do bilingvni anglické Skolky, dale podpofit vysledky pozorovani,
porovnat, ¢i pfipadné vyvratit.

Respondentky mohou vychazet z vlastnich zkuSenosti a popsat proces osvojovani
anglického jazyka v bilingvni MS, proces socialni adaptace do kolektivu bilingvni MS a

procesu vyrovnavani se kulturnimu Soku v diverzni tfideé.

2.2.1. VYZKUMNA METODA

Vyzkum je doplnén o polostrukturované rozhovory s ucitelkami. Miovsky
povazuje tuto metodu za ideédlni nastroj pro ziskdvani dat v kvalitativnim vyzkumu.
Polostrukturovany rozhovor je volngjsi typ rozhovoru, pii kterém miizeme pokladat

vedlejsi otazky. 46
2.2.2. ZPRACOVANI DAT

Po ukonceni pozorovani nasledovaly rozhovory s ulitelkami v dané Skolce.
Ucitelky 1 feditelka souhlasily, Ze se anonymné zucastni rozhovoru a jejich odpovédi
budou nahravany. V zajmu zachovani anonymity jsou respondentky oznaCovany jako R1,
R2 a R3. Rozhovor byl polostrukturovany, piipravené otazky nebyly respondentkam
pokladany zcela stejné. Neékteré otazky byly napiiklad vypusStény a jiné naopak doplnéné
dal$imi otdzkami. Audiozdznamy rozhovorQi bylo nasledné¢ nutné pienést do pisemné

formy. (Doslovny ptepis 1ze dohledat v ptilohach).
Vypovédi respondentek byly nakonec rozd€leny do tii hlavnich okruhti, které jsou
diléi cile této prace: osvojovani anglického jazyka v bilingvni MS, proces socialni adaptace

do kolektivu bilingvni MS a procesu vyrovnavani se kulturnimu Soku v diverzni t¥idé

46 MIOVSKY, Michal. Kvalitativni piistup a metody v psychologickém vyzkumu. Vyd. 1. Praha:
Grada, 2006, 332 s. ISBN 80-247-1362-4.
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2.2.3. CHARAKTERISTIKA RESPONDENTEK

Respondentka R1 je zakladatelkou anglické Skolky. R1 ziskala magistersky titul na
pedagogické fakulté. Ma tii déti, které vedla od détstvi k bilingvismu a zapsala je do
soukromych anglickych Skolek. Koncept bilingvni Skolky se ji zalibil a v roce 2013 se

rozhodla otevftit vlastni anglickou Skolku.

Respondentka R2 ma magistersky titul v oboru specialni pedagogiky a pracuje ve
Skolstvi 16 let z nichz 8 let pracovala ve specialni matefské Skolce pro déti s poruchou
zraku ¢i vadami feCi. V anglické Skolce pracuje diky cCasové flexibilité, kterou nyni

potfebuje kvili svym dceram.

Respondentka R3 vystudovala stfedni pedagogickou Skolu a ziskala bakalarsky titul
z anglofonnich studii. Po vysoké Skole se odstéhovala do Velké Britanie, kde pracovala s
détmi. M4 zkuSenost i s ¢eskymi statnimi MS, ale po navratu z Londyna chtéla uplatnit
svou anglictinu a nastoupila jako ucitelka v anglické soukromé Skolce. Ma pies 10 let

praxe s u¢enim anglictiny a uptednostiuje maly kolektiv anglické skolky.

2.2.4. VYSLEDKY

Osvojovani anglického jazyka v bilingvni MS

Respondentky hovotily o vlastnich zkusenostech s détmi a Cerpaly predevsim ze své prace
v anglické Skolce. Jejich odpovédi se shodovaly v popisu procesu osvojovani anglického
jazyka v anglické Skolce. VSechny zdiraznily, Ze proces je velmi individudlni a miize se
li8it, obecné si vSak déti rychle zvyknou a jiz v prvnim mésici rozumi zakladnim frazim,.
Mezi zékladni fraze patii véty, které déti slychévaji ve skolce kazdy den, R1 uvedla
naptiklad fraze: ,,Wash your hands, tidy up, please”.

R2 pftiznala, Ze byla i ptekvapena, jak rychle déti chapou a vstiebavaji novy jazyk.
R3 uvedla, ze déti Casto uméji ndzvy barev, zvifat a Casti t€l jiz v prvnich dvou tydnech v
anglické Skolce. Ve druhém az tfetim mésici nastdva vétSinou zlom, kdy déti rychle

vsttebavaji slovicka, vykiikuji anglicky a maji z osvojovani jazyka radost.
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R1 i R3 poté dodaly, Ze prvni slova v anglictiné ptfichdzeji opravdu rychle, ale
opravdové ovladnuti jazyka trva pfiblizné rok az dva. Teprve po roce déti za€nou vést

souvislé konverzace v angli¢tiné a doopravdy se vyjadiuji ve smysluplnych vétach.

Proces socialni adaptace do kolektivu bilingvni MS

Vsechny respondentky uvedly, Ze jazykova bariéra samoziejmé ovlivituje adaptaci
ditéte, ne vsSak tolik, kolik by mnozi ocekévali. Proces adaptace déti v anglické Skolce
probiha ve vysledku srovnatelné jako v béZnych Skolkach. Dé&ti zpocatku pozoruji své

okoli, postupné si vSak ptivykaji a nakonec se zcela adaptuji.

Jazykova bariéra mize byt pro nové déti zatézova, ale diky malému kolektivu a
individudlnimu pfistupu nemaji déti s adaptaci v anglické Skolce problém. R3
odpovédéla: ,, Samoziejmé velmi zalezi. Ale po adaptacni strdnce ne. Proces adaptace -
vlastné stejné jako ve statni- trva dva az tii tydny. V podstaté trva uplyne stejné dlouho.” S

vypovédi R3 se ztotoziiuji 1 ostatni respondentky.

Proces vyrovnavani se kulturnimu Soku v diverzni tfidé

V posledni oblasti tykajici se kulturniho Soku se respondentky vyjadfily znovu
obdobng. R1 si neni védoma, Ze by déti zazivaly kulturni Sok pii néastupu do anglické
Skolky. R2 neznala pojem “diverzita” a R3 uvedla, Ze se na toto nezamé&iuje. Po vysvétleni
a polozeni dopliujicich otdzek na toto téma R1 odpovédéla: ,,Maximalné bych zminila
chlapce, ktery pochazel z velmi zdpadniho stylu vychovy, m¢l problém s pravidly a
celkové s pristupem k dospélym. Nerespektoval pravidla a mél problémy si zvyknout..” R3
dodala, ze kulturni Sok je patrny maximaln¢ kvili Soku z ciziho jazyka, ale ve vysledku se

nejednd o vyrazny faktor.
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2.3. CELKOVE SHRNUTI VYZKUMU

Tato bakalatska prace si kladla za cil zjistit, jak v praktickém zivoté miiZze vypadat

proces za¢lefiovani déti do bilingvniho prostiedi MS.

Vyzkum byl postaven tak, aby na sebe jednotlivé casti navazovaly a aby
komplexné&ji popsali realny proces adaptace v bilingvnim prostiedi MS. V prvni fazi
vyzkumu probihalo pozorovani nové ptfichozich déti v anglické Skolce, konkrétné se
jednalo o 6 déti, které nastoupily do Skolky mezi srpnem 2020 az prosincem 2020. Prvni
byl pozorovan chlapec Avery z britské rodiny. Chlapciv matefsky jazyk je anglictina a
prichod do anglické Skolky pro n&j nemél byt po jazykové strance naro¢ny. Po Averym do
Skolky nastoupila japonska divka Rin, kterd uméla pouze japonsky a musela se zcela od
zaklad ucit novy jazyk. Dale se do kolektivu ptipojily dvé ceské divky, Hedvika a Eliska,
které¢ ovladaly cesStinu a mohly se spoléhat na to, ze jim alesponl jedna ucitelka bude
rozumét. Ob¢ divky se vSak chtély naucit anglicky a rodina je vede, aby komunikovali
anglicky. Posledni do tfidy pfisli sourozenci z Polska. Jednalo se o dvojcata Zarka a
Zuzanu, kteii uméli jen polsky. Povahové velmi citlivi méli predpoklad k t€zsi adaptaci ve

skolce.

Déti byly od nastupu pozorovéany po dobu tii mésict a nasbirana data se zapisovala
do pozorovacich protokold. Pozorovaci protokol zahrnoval popis chovani ditéte béhem
jeho prvnich tfi mésicii ve Skolce - pozorovani a popis chovani ditéte rano pii piichodu do
Skolky, pii volné hie, rannim kruhu, pobytu venku na zahrad¢, ob&d¢, aktivitach u stoleckt
a pii odchodu ze Skolky. Diky pribézné intenzivni komunikaci s rodi¢i déti bylo
jednoduché ziskat hlubsi informace o détech a nasledné sepsat jejich osobni a rodinné

anamneézy.

Dle vysledkl pozorovani a polostrukturovanych rozhovoru s ucitelkami Ize fici, Ze
déti pti nastupu do anglické Skolky mohou zazit kulturni Sok a jejich adaptace je snizenéjsi
nez v béznych Skolkach. Adaptaci a zaclenéni do kolektivu ovlivituje jazykova bariéra, ale
kolem druhého mésice ve Skolce uz déti pfichazeji na zplsoby jak se dorozumét s
vrstevniky a ucitelkami. Jiz po prvnim tydnu az tiech tydnech umi déti nazvy barev, zvirat

a Casti téla. Opakované denni fraze uz chapou a dokazi podle nich reagovat, uci se rychle
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nova anglickéd slovicka, basnicky a pisnicky. DéEti si rozSifuji predevSim pasivni slovni
zasobu, ktery tvoii zaklad pro opravdové ovladnuti jazyka. Celkovy proces adaptace v
anglické Skolce je tedy do jisté miry ovlivnén jazykovou bariérou a kulturnim Sokem, tyto
piekazky ale déti prekonaji velmi rychle, pokud jim ucitelky zajisti bezpecné a vlidné

prostfedi k uceni nového jazyka.

Velky vliv na adaptaci ditéte hraje vek ditéte, emociondlni a socidlni vyspélost a
podpora ze strany rodiny. Proces adaptace mize uleh¢it, pokud uz dité¢ ve Skolce né¢koho
zna. Divka Rin a dvojcata Zarek a Zuzana diky této vyhodé¢ ud¢lali velky pokrok a
adaptaci jim to vyrazné ulehcilo. Ostatni déti, které nikoho ve Skolce neznaly se vSak
adaptovaly také relativné rychle a bez vétSich problémi. Ptipadny kulturni Sok déti bud’
nepocitily, nebo ho neprojevovaly, a pokud ho pocitily, tak ho diky vielému prostredi
Skolky dokézaly prekonat. Kulturni Sok vyrazné projevily pouze dvé déti, chlapec Avery z
Velké Britanie a japonskd divka Rin. Chlapec mél potize pfijmout pravidla a divka byla
naopak zaskocena volnosti rezimu a pravidel ve Skolce. Divka prvni dva az tfi tydny
uzkostlivé pozorovala své okoli a zcela odmitala jist, pit a chodit na zachod. Jinak ostatni
ucitelky vypoveédely, Ze si nejsou kulturniho Soku ve Skolce védomé. Kulturni Sok u
Ceskych déti v anglické Skolce miize nastat kvili jazyku, ale déti byly z domova

obeznameny a neprojevovali Zddné naznaky kulturniho Soku.

Vsech 6 pozorovanych déti se dokazalo v anglické Skolce adaptovat. VSech Sest
déti se nyni do Skolky t€si, maji ve Skolce kamarady, projevuji se ve Skolce vesele a

zlepsuji svou anglictinu.
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ZAVER
Tato bakalarska prace si kladla za cil popsat, jak se déti adaptuji v bilingvnim

predskolnim prostiedi.

Teoreticka ¢ast pojednavala o bilingvismu, adaptaci v predSkolnim veéku a
interkulturnim vychodisku vzdé€lavéani. Bilingvismus je jednim ze stéZejnich témat této
prace, jelikoz se empiricka ¢ast odehrala v bilingvni matetské Skole. Druhé kli¢ové téma
»adaptace v ptfedskolnim veku* predstavilo mozné smeéry, kterymi se mohl adaptacni
proces ubihat a tieti téma ,,interkulturni vychodisko vychovy” je v praci zahrnuto

vzhledem k diverznimu sloZeni sledované ttidy.

4

Empirickd ¢ast prace vyuzila pozorovani a polostrukturované rozhovory pro sbér
dat. Pozorovani déti trvalo tfi mésice, vzdy od nastupu ditéte do materské Skoly,
predevS§im se pozorovala stranka jazykovd, adaptani a kulturniho Soku. Vyzkum byl

doplnén o rozhovory s uciteli, ktefi s détmi pracovali.

Cil vyzkumu byl naplnén vyhodnocenim celého procesu ,,zaclefiovani déti
predskolniho v€ku z kulturné odlisSnych rodin do anglicky mluviciho prostiedi matetské
Skoly”. Prace miize poslouzit pedagogiim a rodic¢im, ktefi nemaji zkuSenost s anglickymi
Skolkami a o téma se zajimaji. Prace vSak neposkytuje feSeni ani zobecnéni procesu

zaclenovani déti do bilingvni Skolky,
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SUMMARY

SUMMARY

This bachelor's thesis aimed to find out how children adapt in bilingual preschool
environment.

The theoretical part of the work is devoted to three main parts = bilingualism,
adaptation in preschool and intercultural basis of education. Bilingualism is one of the key
topics for this work, as the empirical part focuses on the observation of preschool children
in a bilingual English kindergarten. Furthermore, the topic "adaptation in preschool"
explaines the possible directions in which the adaptation process can take place. Lastly,
the chapters about intercultural basis of education has been added, due to the diverse
environment of observed class.

The empirical part of the work uses observation and semi-structured interviews a
source of datas. The observation lasted for three months and for a deeper analysis, the

research was supplemented by interviews with teachers who worked with the children.

Keywords

Preschool, adaptation, the influence of bilingualism on child, bilingual kindergartens,

diverse environment, cultural shock.
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RESUME

RESUME

Tato bakalatskd prace si kladla za cil zjistit, jak se déti adaptuji v bilingvnim

predskolnim prostiedi.

Teoreticka €ast prace je vénovana ttem hlavnim ¢astem: bilingvismu, adaptaci v
pfedSkolnim véku a interkulturnimu zakladu vzdélavéani. Bilingvismus je jednim z
klicovych témat této prace, protoze empiricka ¢ast se zaméetuje na pozorovani piedskolnich
déti v bilingvni anglické mateiské Skole. Téma ,,adaptace v predSkolnim veku* dale
vysvétluje mozné sméry, kterymi mize adaptacni proces probihat. Nakonec byly pfidany
kapitoly o interkulturnich zékladech vzdélavani, a to vzhledem k rGznorodému prostiedi

sledované tiidy.

Empiricka ¢ast prace vyuziva pozorovani a polostrukturované rozhovory pro sbér
dat. Pozorovani trvalo tfi mésice, vzdy od nastupu ditéte do mateiské Skoly. Pro hlubsi

analyzu byl vyzkum nakonec doplnén o rozhovory s uciteli, kteti s détmi pracovali.

Klic¢ova slova:

Bilingvismus, bilingvni $kolka, adaptace v MS, adaptace v bilingvni $kolce, diverzni

kolektiv, kulturni Sok
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Priloha 1: pozorovaci protokol

Prichod do skolky

Volna hra

Ranni kruh

Pobyt na zahradé

Obéd

Aktivity u stoll

Vyzvedavani déti

Jiné
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Ptiloha 2: Otazky rozhovoru

1) Jak dlouha je vaSe praxe v MS?

2) Pracovala jste nékdy ve statnim sektoru Skolstvi? PopiSte svou zkuSenost.

3) Jaka je vaSe zkuSenost v soukromém sektoru Skolstvi?

4) Popiste prostredi vasi anglické Skolky a déti navstévujici anglickou Skolku

5) Jaké prednosti ¢i nevyhody ma anglicka Skola?

7) Jaka uskali jste zaZila pri praci v cizojazyéném prostiedi Skolky?

8) Porovnejte adaptaci déti v béZnych Skolkach s adaptaci déti v anglické Skolce.
9) Je pro déti zatéZové navstévovat anglickou Skolku?

10) Zajimate se o sociokulturni prostiedi kazdého ditéte?

11) Jak u déti probiha osvojovani angli¢tiny v anglické Skolce? (nap¥r. kdy jsou prvni
slova v anglic¢tiné, pripadné jaka, jak dité chape, po jak dlouhé dobé dité bez
problémi komunikuje v angli¢tiné?)

12) Zaznamenala jste u déti v dobé nastupu kulturni Sok? Pokud ano, jak se u déti
projevoval?

13) PovaZzujete skupinu déti v anglické Skolce za diverzni? Jakym zpiisobem to

ovliviiuje vasi praci?
14) Prekvapila vas néco béhem prace v anglické Skolce?

15) Vite co je multikulturni vychova? Uplatiiujete ji?
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Priloha 3: jednotlivé rozhovory

R1

Jak dlouhi je vase praxe v MS?

Béhem studii jsme méli praxe na Skolach a jinak od roku 2013.

2) Pracovala jste nékdy ve statnim sektoru Skolstvi? PopiSte svou zkuSenost.

Ne.

3) Jaka je vaSe zkuSenost v soukromém sektoru Skolstvi?

No vzhledem k tomu, Ze v§echny moje déti chodily do soukromych Skolek a ja vlastnim
soukromou Skolku.

4) Popiste prostiedi vasi anglické Skolky a déti navStévujici anglickou Skolku.
Anglicka Skolka je rize soukroma skolka, jejim cilem je program vést v anglickém jazyce.
Do anglické Skolky chodi jednak déti z ceského prostredi a jednak déti cizinct, coz vyuce
toho jazyka dost napomaha. Dalsi specifikum je, Ze déti jsou tam smiSené, Cili riznych
vekl. Starsi déti se uci pomahat mladSim a malé déti se uci a kopiruji velké. Je to opravdu

piinosné a jedna z vyhod anglické Skolky.

5) Jaké dalsi vyhody ¢i nevyhody ma tedy anglicka Skolka?

Nejvétsi prednost je, Ze cely program je v anglicting, déti si rychle zvyknou a dokdzi na néj
reagovat. Neznamena to, ze déti hned mluvi anglicky, ale dokézou adekvatné reagovat.
Casem, az pozd&ji, umi anglicky mluvit. D&ti tu anglitinu potom berou jako piirozenou
soucast svého Zivota a vyvoje.. a to je velikd vyhoda.

Nevyhoda muaze vzniknout, kdyz rodi¢e neposkytnou doma détem dostateCnou skalu
eskych pisnicek. Ceské déti je od nas neznaji a v ramci &eského prostiedi trosku

nevyhoda.

6) Porovnejte adaptaci déti v béZnych Skolkach s adaptaci déti v anglické Skolce.
Prvni Sok je, Ze mluvime anglicky. Zni to mozna tvrdé, ale déti si opravdu docela rychle
zvyknou. Ned¢la jim to velky problém. V adaptaci je nejvéetsi uskali, a to se netykd uz jen
anglické skolky, Ze rodi¢e déti musi byt ptipravené dat dité do Skolky. Kdyz je maminka v

pohodg, tak dité je taky v pohodé. Pokud bych to méla porovnat, tak adaptace je v anglické
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Ucitelky maji vzdy prostor se kazdému vénovat, jsou tam i asistentky. Ve vysledku tedy

probiha ten proces adaptace stejn¢ dlouho jako v béznych skolkach.

7) Zajimate se o sociokulturni prostiedi kazdého ditéte?
Ur¢ité, musime byt informovani. Béhem své prace se ¢lovek Casto rozhoduje podle intuice,
ale u nas je dulezité védeét, co kazdému ditéti vyhovuje. Prace u nas obnasi vétsi piipravu a

obezfetnéjsi praci s détmi.

8) Jak u déti probiha osvojovani anglictiny v anglické §kolce? (nap¥. kdy jsou prvni
slova v anglic¢tiné, pripadné jaka, jak dité chape, po jak dlouhé dobé dité bez
problémi komunikuje v angli¢tiné?)

To se strasné tézko fekne. Kazdé dite je uplné jiné, n¢které déti feknou prvni slova v
nékolika mésicich jiné mnohem déle. Kazdé dité je jedine¢né a naucit se anglicky trva
kazdému jinak dlouho. Pokud bych musela fict obecné, tak u nas déti zacnou rozumét jiz
prvni tydny frazim, které se ve Skolce kazdy den opakuji: wash your hands, tidy up,
please... Sami zacinaji pouzivat anglicka slovicka velmi brzy. Klidn¢ hned druhy den
mohou pozdravit nebo znat nazvy barev. Jelikoz se vétSinou zacina s tématy: barvy,
zvifata, naSe télo, pocasi.. tak tyto slovic¢ka patii mezi jejich prvni.

Slovicka se u¢i velmi rychle, ale tahle faze trva dlouho. Klidné az dva roky déti pouze

w7

9) Zaznamenala jste u déti v dobé nastupu kulturni Sok? Pokud ano, jak se u déti
projevoval?

Ne.. myslim, Ze nikdy.. Maximaln¢ bych zminila chlapce, ktery pochéazel z velmi
zapadniho stylu vychovy, mél problém s pravidly a celkove s pristupem k dospelym.
Nerespektoval pravidla a mél problémy si zvyknout. Délalo mu problém respektovat
ucitelky a prizpusobit se nékdy ostatnim. To ale nevim jestli patii do toho kulturniho Soku..

Je to na stylu vychovy dané rodiny.
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10) PovazZujete skupinu déti v Aglické Skolce za diverzni? Jakym zpiisobem to
ovliviiuje vasi praci?
Samoziejmé je diverznéjsi nez v béznych ceskych skolkéach. Nasi praci to neovliviiuje ani

nestézuje. Naopak je to pro obé strany piinosné a déti jsou u nés opravdu vice oteviené.

11) Vite co je multikulturni vychova?

No podle nazvu si to umim odvodit, ale Gplné vlastné nevim.

- po vysvétleni-

V tom piipadé ur¢ité. U nas to ale délame pfirozens, vyplyne to Gasto ze situace. Ze

bychom ale méli n¢jaké bloky ¢i hodiny multikulturni vychovy to ne.

R2
1) Jak dlouha4 je vase praxe v MS?

S matetskou 16 let, bez materské 11.

2) Pracovala jste nékdy ve statnim sektoru Skolstvi? PopiSte svou zkuSenost.
3 roky v b&zné MS a 8 let ve specialni mateiské $kole pro déti s poruchou zraku a vady

fedi.

3) Jaka je vaSe zkuSenost v soukromém sektoru Skolstvi?
Soukromy sektor pouze pii matetské dovolené a zkusenost je to dobra, zmény jsou patrné (

pocty déti, individudlni ptistup...)
4) Popiste prostiedi vasi anglické Skolky a déti navStévujici anglickou Skolku.
Prostredi je sympatické, rodinné.. déti jsou zde vétSinou na ptechodnou dobu, dokud v

Cechach jejich rodice pracuji.

5. Jaké prednosti ma anglicka Skola a jaké ma nevyhody?
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Vyhody anglické Skolky rozhodné pro mé spocivaji v tom, ze si déti osvojuji cizi jazyk,
coz v jinych soukromych Skolkach neni a pokud je, tak je to pouze formou jednotydenniho,
30 minutového nebo 45 minutového sezeni. Coz opravdu nestaci, takze v tom vidim

velkou vyhodu.

Za nevyhodu, konkrétné nevyhodu této anglické Skolky jsou pro mé prostory, které jsou

nevyhovujici, ale détem to nevadi, mozna je to jen tihel pohledu.
6. Jaké mate zkuSenosti s u¢enim déti v anglickém jazyce? PopiSte prosim.

Tak moje zkuSenosti s ucenim déti v anglickém jazyce. Vzhledem k tomu, Ze pfi statni
Skolce jsem ucila déti anglicky jazyk v prabéhu vyuky jakoby Skolky, tak zaklady byly.
Ale takové kazdodenni, vyloZeng stfetnuti s jazykem a s téma détmi, kdy opravdu se na n¢
mluvi od rdna, po celou dobu v té Skolce, tak to jsem zazila az nové, kde musi byt urcité
znalosti angliCtiny, protoze jak fikam ta komunikace s détmi je pouze v anglickém jazyce.

Jsem tam dohromady, bych nascitala, rok a pal.
7. Jaka uskali jste zazila p¥i praci v cizojazy¢ném prostiedi Skolky?

Uplné nic mé nenapada, jediny snad to, Ze vlastné ten ugitel by mél hovofit i s rodi¢i t&chto
deéti. A dost Casto se stava, ze ty rodi¢e nerozumi. Jo, Ze jsou vlastné z jinych zemi a ta
anglictina neni na takové urovni, ale jako vzdycky se domluvime a ty hlavni informace si
pfedame. TakZe mozna to je takovy jediny uskali. A pak mozna samoziejmé i to, Ze ty déti
pfichdzeji a nemaji tu angli¢tinu na urovni, aby mohly komunikovat s ostatnimi détmi,
takze tfeba mluvi polsky, japonsky, riizn€ a to samoziejmé zpocatku déti nerozumi a byva

tam ta jazykova bariéra.

8. Porovnejte prosim adaptaci déti v béznych Skolkach s adaptaci déti v anglické

skolce.

Uplné v pocatku my ta adaptace piijde téméf totozna, protoZe ona ta jazykova bariéra, tam
prichézi az jakoby pozd¢ji. Nejdiive to dité sleduje prostiedi, sleduje ucitele, sleduje, co se
po ném chce, a s détma se dokazi, vlastné ty malé déti si spolu hraji Casto i beze slov, takze
bych fekla, ze ta adaptace je velmi, velmi podobna. Necitim tam néjaky markantni rozdil, o

kterém bych méla mluvit. Samoziejmé potom, pokud by ucitel mluvil jenom anglicky na
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fesi, Ze vlastné nerozumi tomu, na koho se cely den spoléha a komu vlastné v tu chvili
jedinému véti. Takze tam potom musime preskocCit do té CeStiny, pokud je dit€¢ opravdu
maly a mé néjaké pocity tzkosti a strachu, tam skoc¢ime do cestiny. Takze ta adaptace mi

ptijde, Ze je velmi podobna s béZnou skolkou.
9. Je pro déti zatéZové navstévovat anglickou Skolku?

Uplné si nemyslim. Naopak déti, které by méli problémy s &estinou a vibec ji nerozumi.
Tak by pro n¢ bylo opravdu zatézové, kdyby navstévovaly béznou Skolku. Takze naopak to
anglické prostiedi konkrétné pro déti, které eStinu nemaji, tak to je naopak nezatézové, ale
prosperujici prostfedi. A pro bézné déti, které si chtéji rozsitit slovni zasobu, naucit se
anglicky, nemyslim si, Ze by to pro né bylo nikterak zatézové prostfedi. Naopak je to mensi

skupina déti a ne, pfemyslim a nevidim diivod, pro¢ by to pro né¢ mélo byt zatézové.
10. Zajimate se o sociokulturni prostiedi kazdého ditéte?

Tak o sociokulturni prostfedi kazdého ditéte se samoziejmé zajimame, protoze uz pii
prijimani déti jsme respektive, majitelka Skolky je v kontaktu s rodici, takze zname vétSinu
jejich povoléani, zname jejich v€k, zname jejich vztah, vime, odkud pochézi, kde ziji, jestli
tady nekde v apartmanu, docasné tady n¢kde v Plzni. Zda maji diim ¢i bydli v panelovém

byte, takZze tenhle status je nam znam. A vlastné i tim, Ze ta Skolka je hrazena a neni to

upln€ malé ¢astka. Tak si troufam, fict, Ze mame déti z prostiedi vyssi ekonomicke tiidy.

11. Jak probiha osvojovani angli¢tiny v anglické Skolce? (kdy jsou prvni slova
v angli¢tiné a pripadné jaka, kdy a jak dité chape, po jak dlouhé dobé se dité bez

problému dorozumi)

To osvojovani angli¢tiny v mateiské skole je opét individudlni, protoze ndm piijde 4 leté
dité, které pochazi z Londyna, tfeba. Tak samoziejmé, tam se zaméfujeme Uplné na jiné
veci nez kdyz prijde dvouleté dité na plenach, které v podstaté¢ umi fict mama, tata. Jde o
to, Ze na ty déti mluvime, hovofime na né prosté anglicky a u toho pouzivame, respektive,
ja pouzivam metodu TPR, coZ znamen4, cokoliv ja fikam, tak se snazim i znazoriovat. Jo,
kdyz feknu make a circle, tak roztdhnu ruce a nazna¢im, ze udélame kruh. Jo a ty déti to

prosté pochopi a Casem se jim i zafixuje ten pojem. Prvni slova, prvni véci, které ty déti
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pouzivaji v tom anglickém jazyce jsou klasicky barvy, protoze jim ddavame na vybér
z talitk@l z hrni¢ki a tam si to velmi osvojuji. Rekla bych, Ze barvy jsou z prvnich véci,
pocty do 5, 10 a moznéd domadci zvitata a taky urcité¢ nalady. Kdyz pouzivame emotikony,
jakoby happy, angry. Takze tyhlety véci jsou jedny z prvnich, které do détich vpravujeme.

Prvni véci, které se jakoby uc¢i v tom anglickém jazyce.

12. Zaznamenala jste u déti v dobé nastupu kulturni $ok? Pokud ano, jak se u déti

projevoval?

Tak kulturni Sok pii nastupu déti z jinych zemi jsem opravdu nezaznamenala. Mozna jsem
meéla lehce kulturni Sok ja, kdyZ jsem poznala vice asijskou kulturu, ktera je teda nebety¢né
druzngjsi, tekla bych, Ze prozivaji ty situace vic do hloubky, opravdu jsou precizné&jsi ve
vSem. Ale jako u déti jsem tohle nikdy nezaznamenala, jelikoZ si déti ty odliSnosti skute¢né

absolutné nepfipousti a v tomhle véku viibec neuvédomuyji.

13. Povazujete skupinu déti v anglické Skolce za diverzni? Jakym zpiisobem to

ovliviiuje Vasi praci?

Tak, tady se pfiznam, Ze mam trochu problém se slovem diverzni. JelikoZ ja si to pamatuji
z historie a dé¢jepisu, kdyz jsme to méli jako diverzni jednotka vojenska. Coz bylo né&jaké
rozptyleni pozornosti nepfitele. TakZe upln€ nevim, jak to aplikovat. Nicméné to ve mné

vyvolava spis asi negativni véc.
14. Piekvapilo Vas néco béhem prace v anglické Skolce?

Pti préaci v anglické Skolce mé piekvapilo skutecné to, zZe ty vysledky tam opravdu jsou, Ze
to funguje, protoze dost Casto si ty rodice a i ja v téch pocatcich mysli, Ze jsou to jen
vyhozené penize a ze ty déti se nauci anglicky tak, jako tak. Ano samoziejmé, ty déti se to
nauci v dnesni dobé. Nase generace, ta mladsi generace, se nauci anglicky, v 5. tfid€ nebo
v 8. tiid¢ budou umét vSichni perfektné. Ale tady jde o to, Ze je to jiny zpiisob vyuky, jiny
zpusob vedeni a skutecné tim jsou i malé déti ve 3 letech schopné fikat zakladni véci
v anglickém jazyce, ale ne je papouSkovat, ale skutecné jim jakoby rozumét a védét a
orientovat se v tom. A skutecné to z nich pada, tak krasn¢ pfirozené, ze opravdu je vidét, ze

vyuka ciziho jazyka, samoziejmé jakéhokoliv funguje od utlého véku a tuSim, Ze ten
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nejvetsi rozkveEt je kolem toho 3. 4.roku, pak uz je to samoziejmé jakoby horsi. Takze ano
ptekvapilo mé to, Zze ta vyuka v anglickém jazyce opravdu funguje a déti 1épe chéapou.
Uskali, jesté kdyZ se vratim k tomu askali. Tak uskali vidim v tom, Ze pokud ma dité
logopedicky problém a skute¢né vyzaduje logopedii ve svém rodném jazyce, tak si Giplné¢
nemyslim, Ze je vhodné aby tohle dité chodilo a ucilo se cizi jazyk. Myslim si, Ze je to
spiSe nevhodné, kontraproduktivni, protoze to dité¢ by se nejdiive mélo naucit vyvozovat
hlasky ve svém jazyce a az potom se ucit cizi jazyk. Ale tohle samoziejmé nevime u téch

dvouletych déti, protoZe tam ta fe€ neni Gpln€ rozvinuta.

R3

1. Jak dlouha je vase praxe v MS?

S détmi dlouhd ale v MS 5 let.

2. Pracovala jste diive ve statnim sektoru Skolstvi?

Ano, kratkodobé. Hodné administrativy a absence individualni prace s détmi
3. Jaka je vase zkuSenost v soukromém sektoru Skolstvi?

Lepsi, 1épe se k détem pristupuje. Je mozna lepsi individuélni prace.

4. Popiste prostiedi anglické Skolky

Prostiedi je pfivétivé a s pratelskou atmosférou. UCitelé se snazi vytvaret pocit jistoty a

bezpeci pro kazdé dit€. Prostiedi, kde déti dostanou prostor se vyjadiit a ptat.
5. Jaké prednosti ma anglicka Skola a jaké ma nevyhody?

Vyhoda je individudlni pfistup, maly kolektiv, snadnd dohoda s rodi¢i. Jelikoz se vSichni
zname. Nevyhoda moznd, Ze déti maji ztiZenou adaptaci kvili jazykové bariéfe.. tahle
nevyhoda je vSak odbourdvana a je to naopak pfilezitost a motivace k osvojeni jazyka.

Nakonec je pozitivni.
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6. Jaka uskali jste zaZzila pri praci v cizojazyéném prostredi Skolky?

To se opakuju, ale zase jazykova bariéra. Déti na zacatku nechdpou a nerozumi co jim
vysvétluju. Proto musim naptiklad 4 dny ucit nejdfive slovicka a az paty den mohu ud¢lat
Vyuka je narocna na vizualni pomiicky. Nelze se spoléhat pouze na slova, ale musime

neustale podkladat a spojovat s obrazky.
7) Porovnejte adaptaci déti v béZnych Skolkach s adaptaci déti v anglické Skolce.

V béznych skolach je vyhodou, ze déti nastupuji vSechny v zafi. Ucitelka muze vénovat
zaii a zaCatek adaptaci. V soukromé Skolce déti prichazeji postupné€, coz muze naruSovat

program.
8) Je pro déti zatéZové navstévovat anglickou Skolku?

V urcité mife ano, ten prvotni Sok kvili cizimu jazyku. Samoziejmé velmi zélezi. Po
adaptacni strance ne. Proces adaptace ale vlastné stejné¢ jako ve statni trva dva tii tydny. V

podstaté trva uplyne stejné dlouho.
10) Zajimate se o sociokulturni prostiedi kazdého ditéte?

Zajimédme. Musime védét z Ceho dité vychazi, pochazi a jakou mé vychovu. Jaké ma

stravovaci a odpoc¢inkové navyky. Ptdm se a komunikuji s rodici.

11) Jak probiha osvojovani angli¢tiny v anglické Skolce? (kdy jsou prvni slova
v angli¢tiné a pripadné jaka, kdy a jak dité chape, po jak dlouhé dobé se dité bez

problému dorozumi)

To je velmi individudlni, ale vcelku je to velmi rychlé. B&hem jednoho tydne se nauci
urc€ité 2 anglické pisni€ky, umi zékladni slova. Prvni slova jsou zvitatka, barvy, emoce a
casti téla. Pak odhaduji ze jim trva rok kdy uz zacnou kompletné mluvit anglicky. Zalezi

vSak na véku ditéte a je to velmi individudlni

12. Zaznamenala jste u déti v dobé nastupu kulturni Sok? Pokud ano, jak se u déti
projevoval?

Ani moc ne. Ve srovnani se zkuSenostmi v zahranici, kde kazdé dité melo jiné nabozenstvi
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a etnikum, tak to neni na stejné urovni. Urcité je diverznéjsi nez statni Skoly ale ne jako v

zapadnich zemi

15) Vite co je multikulturni vychova? Uplatiiujete ji?
Vzdélavani déti ohledné kulturach, ndbozenstvi a etnicitach. Uplatiuji velmi citlive. V nasi

Skolce se snazim obohatit ob¢ strany o nové poznatky, vedu déti, aby byly oteviené novym
vécem a lidem. Naptiklad pfi stolovani nabizim vSechny piibory (Izice, vidlicky, hilky ,
noze..) zdirazitujeme stejné veci, ne odlisnosti. Neuc¢ime odlisnosti, ve skolce zdaraziuji,

Ze jsme stejni.

Co se tyCe této problematiky (multikulturni vychova) osobné vychdzim ze zkuSenosti ze

zahranici a odbornych zahrani¢nich publikaci.
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