Zapadoceska univerzita v Plzni

Fakulta filozoficka

Bakalarska prace

Koronavirova pandemie v imaginaci soucasné
spirituality

Alzbéta Pistova

Plzen 2021



Zapadoceska univerzita v Plzni
Fakulta filozoficka

Katedra antropologie
Studijni program antropologie

Studijni obor Socialni a kulturni antropologie

Bakalarska prace

Koronavirova pandemie v imaginaci sou¢asné
spirituality

Alzbéta Pistova

Vedouci prace:  Mgr. Jan Kapusta, Ph. D.
Katedra antropologie

Fakulta filozoficka ZapadocCeské univerzity v Plzni

Plzen 2021



Prohlasuji, Ze jsem praci zpracovala samostatn¢ a pouzila jen uvedenych prameni literatury.

Plzen, duben 2021.



Podékovani

Touto cestou bych chtéla podékovat Mgr. Janu Kapustovi, Ph. D. za odborné vedeni,

podporu, cenné rady a trpélivost pii psani této prace.



L UVOD ...

2 TEORETICKA CAST .....ccooooviiiiiiniiiieiiessieesssis s
2.1 GO JENBW AR ...ttt sttt et neen e re e teenaearen 9
2.2 Vymezeni a Interpretace NEW AZE ....cccviviiiiiiiiiiiiiiee et 10
2.3 Spole¢ny jmenovatel New Age — dOgMata.........ccovevveivieiieiiriiieieese e 12
2.4 Charakteristiky New Age religiozZity .........ccooeviieiiiiiiiieieeee e 14

241 HOLISMUS ...ttt 14
242 ROVIOVANG ...ttt 14
P T =1 - o - SRR 15
244 DUSE ..o et b et et e 15
245  REINKAIMACE........ciiiiieieeieieieee et 16
2.5  P0jeti NEMOCT @ ZATAVI ..o.vviiiieiiiiciee e 17
2.6 Nemoc Vv perspektivé New Age religlOZIty.......cccoveiieriiieiiiiienie e 18
2.6.1  Nemoc Jako ZPFAVa 0 STAVU...........ccciiveiiiiiiieiise e 18
2.6.2  Nemoc jako projev eroVROVARY ............cccccuveiiiiiiiiieniinieieeie e 19
2.6.3  Nemoc jako projev nevyreSenych témat z MinUlOSti .............cccoceeroiiiieninennnnne. 19
2.6.4  Nemoc jako projev karmického dluhu .................c..cccoooiiiiiiiiiiiciiiiiiese e, 19
2.6.5  Nemoc jako zablokovand energie...............cccccoiciiieniiniiiiieiiiiieneese e, 20
2.6.6  Nemoc jako produkt spolecnosti potlacujici individualitu ......................c.......... 20

3 PRAKTICKA CAST ......cooiiiiiiiiiiiiiereeessiies s 21

T8 |V 1= (oo [o] (oo | [ OSSPSR 21
311 Polostrukturované rozROVOFY ............cccocuviiiieiiiiiiieiiseseese e 21
3.1.2  Analyza dat ziskanych polostrukturovanymi rozhovory ...............uceenene. 22
3.1.3  Vyzkumny vzorek a etika VYZKUMU ..............cccoooviiiiiiiiiiiiiee e 22
3.1.4  Etnografie online proStredi ...........cccoouioieiiiiiieiiiiiie e 23

3.2 INterpretace VYZKUIMU ......ooiiiiiiiiiiieie e 24
3.2.1  Téma smrti, POSLO] K VIAAE. ..........cccoiiiiiiiiiiect e 24
3.2.2  STA MEIT ... e 26
3.2.3  Zodpoveédnost za nase telo i Mysl .............cccoeiviiiiiiiiiiiiiii 27
3.24  Koronavirus jako cesta k uvedomeni ..............ccccccooeiiiciiiiiiiiiiiieis e 28
3.25  Globalni transformace VEAOMI ..............cccooouiviuiiieiiiieiieiieese e 30



SEZNAM POUZITE LITERATURY ....ooovoiiee oo et oo e e eeees e e eeeses e eenesaneanens 33

SEZNAM POUZITYCH DIGITALNICH ZDROJU .....ooooeoeeeooeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee, 34
PRILOHY ..o e e e e et e et e e e r et et e e, 35

RESUME ..o et e e oot et e e e e e et et et e e e e s et et e e e e s et et e e e s e s et e e e s es et et e e s eseras e e e s erene, 36



1 UVOD

Koronavirova pandemie se dotyka v podstaté kazdého ¢lovéka na této planeté. Prvnim
zminkdm 0 viru vétSina znas nepiikladala velky vyznam, obzvlast¢ kdyz byl zpocatku
spojovan hlavné s ¢inskym méstem Wu-Chanem, kde se predpokladal jeho prvni vyskyt.
S jeho postupnym rozsifenim do ostatnich zemi se nas pohled na néj zacal proméenovat.
Koronavirus se vice ¢i méné ,,dotknul* kazdého z nas, a to prakticky ve vSech oblastech

Zivota.

Téma koronavirové pandemie v imaginaci soucasné spirituality bylo zvolené mimo jiné i
Z toho ditvodu, ze mne jiz od svého pocatku fascinuje. Nabozenstvi New Age v soucasné dobé
predstavuje jednu z alternativ pro ty lidi, ktefi se odmitaji ztotoznit s jakoukoli formou
tradi¢niho nabozenstvi a touzi po svobodném ,,znovunalezeni sebe sama‘“. Nabozenstvi New
Age je dle mého nazoru kombinaci n¢kolika tradi¢nich nabozenstvi, kterd vytvareji pravé
jeden celek, jehoz jednotlivé ¢asti na sebe navazuji a spolu souviseji. Tento celek nabizi lidem
mnoho spiritudlnich technik a schémat mysleni, které dovoluji nahlédnout tzv. za oponu
bézného, kazdodenniho zivota. Z tohoto divodu toto ndbozenstvi oslovuje mnohé ,hledace

pravdy‘‘ ¢i jedince hloubavé povahy.

Pii prvnich zminkach o vyskytu viru v Ceské republice se online prostor socialnich siti
postupné napliioval nejriznéj$imi konspiraénimi teoriemi a nabozenskymi interpretacemi,
které se snazily objasnit piivod viru, jeho vznik, a dokonce i jeho ucel. ,, Svétové socidalni sité
se totiz promenily v globdlni laborator nabozenského a spiritudlniho mysleni, s jakou jsme se
V déjinach lidstva jesté nikdy nesetkali.** (Nabozensky infoservis, © 2021). V této dobé se
muj piirozeny zajem obracel na tyto nabozenské interpretace, které mne piimély polozit si
otazky jako: ,,Co tim autori textu mysli? **,,C0 nam témi tvrzenimi chtéji rici? ** ,,Jak virus
chapou? ** ,, Proc¢ ho chapou zrovna takto? ** ,,Co za témi presvédcenimi vlastné stoji? *“ ,, Da

se to nejakym vhodnym zpiisobem, pochopit? ‘*

Téchto nabozenskych interpretaci tykajicich se koronaviru se objevovalo v internetovém
prostiedi nepieberné mnozstvi a z€asti se v nich projevovala nedlvéra jejich autorli ve
vladnouci skupiny. Kromé mého pfirozeného zajmu a samotné fascinace timto tématem mne

zaujal i tento aspekt.
Tato prace se zabyva soucasnou alternativni spiritualitou se zaméfenim na New Age
religiozitu. Cilem prace je popsat, pochopit a interpretovat pristup Ucastniki soucasné

alternativni spirituality k pandemii Covid-19. Prace je soustiedéna na fenomén nemoci,



uzdraveni a globalni transformaci. Tato prace nabizi pohled na koronavirovou pandemii v

perspektivé New Age religiozity.

V ramci vyzkumu nebyl vzhledem k soucasné epidemiologické situaci realizovan klasicky
terénni vyzkum. Pro vyzkumné ucely je pouzita metoda polostrukturovaného dotazovani

vybranych respondentti a etnograficky vyzkum online prostiedi.

Prace je strukturovana do dvou ¢asti — teoretické a praktické. Teoreticka ¢ast prace seznamuje
Ctenafe se zdkladnimi informacemi o ndbozenstvi New Age. Predstavuje zakladni
interpretani paradigmata, nahlizi do filozofie mysSleni tohoto naboZenstvi prostfednictvim
dogmat a charakterizuje ho v ramci rozebirani konceptt, S nimiz aktivné pracuje. Soucasti této
Casti je kapitola ,,Pojeti nemoci a zdravi®, kde je vysvétlen rozdil mezi medicinou zapadni a
alternativni. Posledni kapitoly pojednavaji o rovinach nahlizeni na nemoc perspektivou New

Age religiozity.

Prakticka ¢ast zahrnuje vyzkumné techniky, prostiednictvim kterych byl vyzkum realizovan.
V ramci vyzkumu byla pouzita metoda polostrukturovaného dotazovani a etnograficky
vyzkum online prostiedi zaméfeny na internetovy server pro sdileni videosouborti YouTube.
Na tomto internetovém serveru byla zaméfena pozornost na kandl Sndzvem Priznaky
transformace. Nasleduje vyhodnoceni polostrukturovanych rozhovori a piedstaveni
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nékterych myslenek ziskanych etnografii online prostiedi. Prvni kapitola v interpretacni Casti
nahlizi na piistupy respondenti ke koronavirové pandemii, druha kapitola interpretuje jejich
ptistupy k médiim. Treti kapitola hovoti o zodpovédnosti respondentt k t&€lu a mysli,
Vv kapitole ¢tvrté se zamyslim nad tim, zda pfichodu globalniho virového onemocnéni je
ucastniky New Age religiozity pfipisovan nastdvajici Veék Vodnaie. V posledni, paté kapitole

se zaméfuji na globalni transformaci védomi, ktera souvisi pravé s Vékem Vodnare.



2 TEORETICKA CAST

2.1 Coje New Age?

Pojem ,,New Age*“ (Novy vek) ptivodné vychazel z viry v astrologicky vék, zvany ,,Aquarian
Age“ (Vek Vodndare c¢i Vodndrsky vek), a predstavuje jednu zforem soudobé
detradicionalizované religiozity. Podle astrologického piesvédCeni opoustime VEk Ryb,
charakteristicky mnozstvim nasili, a postupné pfechazime do Véku Vodnaie, jenz je nesen

v duchu miru, harmonie, celistvosti a obnovy (Collins 1998: 91).

Casto se s timto pojmem ,New Age* miizeme setkat i ve slovnim spojeni ,,hnuti New age*.
Ackoli hnuti New Age predstavuje typ religiozity charakteristicky holistickym pojetim vztahu
mezi ¢lovékem, prirodou a ,,bozskym®, nejedna se o hnuti v tradi¢nim slova smyslu (Vaclavik
2014: 95). Spise, nez o hnuti jde o Siroky proud jednotlivet ¢i mensich skupin, které spojuje
podobna nabozenska nebo svétonazorova orientace (Vrzal 2011: 55-56). O tomto fenoménu
se da obecné hovofit jako o humanistickém pfistupu zalozeném na ¢Eloveéku, jez slouzi k

odhaleni toho, kdo jsme a jaky je nas osud.

Definovani tohoto ndbozenstvi je ponékud problematické, nebot New Age nevytvaii
jednotnou organizaci, nemé svého zakladatele, jasného viidce a jednoznacn€ definovanou
spole¢nou nauku a praxi. New Age cilen¢ kombinuje ndbozenské prvky z riznych kultur
svéta a pokousi se také o syntézu s témi oblastmi spoleCnosti, jeZ jsou chapany tradicné jako
nenabozenské, napiiklad s védou (Vrzal 2011: 55). Tato skutecnost ¢ini z New Age velmi

rozmanity komplex, do néhoz je fazeno velmi rtiznorodé spektrum religioznich proud.

Ptiznivce tohoto hnuti spojuji spole¢né hodnoty, které jsou zaloZeny na mystice, monismu
(vira, ze svét je tvofen jednim principem) a spole¢né vizi prichazejiciho VEéku Vodnate, ktery
ptredstavuje masové osviceni (Miller 1985: 2). V souvislosti s pfichazejicim Vékem Vodnare
se mohou ndzory ucastnikll tohoto ndbozenstvi liSit. Nekteii tvrdi, ze VE€k Vodnare jiz nastal,
jini véfi, ze teprve nastane. V dalSich ohledech je mezi pfivrzenci diskutovano, zda bude Véku
Vodnaii predchazet celosvétové kataklyzma, nova politicka struktura, svétova valka ¢i
ekonomicky kolaps, nebo kombinace vSech téchto témat (Hanegraaff 1996: 94-95). Piechod
ze ,starého‘‘ do Nového veku vniméd vétSina hlasateli tohoto ndbozenstvi jako vék
duchovniho osviceni a harmonie, ktery bude doprovazen vyssi urovni védomi a duchovni

atmosféry pro obyvatele této planety (ibid.: 95).



2.2 Vymezeni a interpretace New Age

Mezi soucasnymi badateli vénujicim se tomuto nabozenstvi se objevuje nekolik zékladnich
interpreta¢nich paradigmat, jez se snazi tento fenomén vysvétlit a zakotvit do SirSiho
sociokulturniho kontextu. ,, Podle jednoho z techto paradigmat je New Age pokracovatelem ci
(pozdné) moderni podobou tzv. zdpadniho esoterismu, tj. specifické formy zapadni
nabozenské tradice, kterd se zacala objevovat jako alternativa osvicenské racionality na
prelomu 18. a 19. stoleti a ktera navazuje na nékteré okrajové proudy pritomné v evropské
nabozenské tradici V predchozich stoletich.** (Vaclavik 2014: 95). Nékdy byva tento typ
soudobé detradicionalizované religiozity oznacovan jako ,,metafyzické nabozenstvi‘* (ibid.). |
piesto, ze New Age neni spojen0 Svymezenou, a tedy kontrolovatelnou doktrinou,
neznamend to, ze ho neni mozné né&jak uchopit ¢i identifikovat. Pokud ponechame stranou
polemizujici ptistupy, které New Age povazuji za projev upadlého synkretismu, zjistime, Ze je
velmi c¢asto interpretovano jako forma neognosticismu, kterda v sob& obsahuje implicitni

kritiku kiestanstvi (ibid.: 96).

Wouter J. Hanegraaff je fazen mezi pfedni autory vénujici se tomuto fenoménu. Ve svém dile
New Age Religion and Western Culture vymezuje New Age ve dvou smyslech — omezeném a
obecném. New age sensu stricto (v omezeném smyslu) ma své koteny predevsim v Anglii
abyl silné ovlivnén teosofii a antroposofii. Pro tento druh je typické ocekavani Véku
Vodnatfe, tudiz vSechny aktivity a spekulace se tykaji centralni vize nového a
transformovaného svéta. Tento typ je dle Hanegraaffa jednou z forem New Age, ktera trvala
do konce 60. a 70. let. New Age sensu lato (v Sirokém smyslu) se objevil na konci
sedmdesatych let a své kofeny ma v americké kontrakultute. Klicova je zde snaha o zménu
paradigmatu. Hanegraaff ho vnima jako komplexni hnuti, jehoz rizné slozky lze povazovat za
konkrétni projevy mezikulturnich jevili, ve studiu nabozenstvi dobfe znamych. Do této
kategorie patii mimo jiné channeling. Hanegraaff téZ povazuje New Age sensu lato za
soucasnou formu Naturphilosophie (filozofie pfirody), kde je hlavni motivaci hledani nového

sv€tonazoru ¢i paradigmatu zalozeném na holistické perspektivé (Hanegraaf 1996: 97-103).

Podobné Zden€k Nespor a Dusan LuZzny hovoii o New Age v uz§im a Sir§im smyslu. V uz§im
smyslu lze pod New Age zatadit pouze formalizovanéjsi skupiny, které vérily, ze Novy vek
vlastné uz zacal a je tfeba na jeho budovani aktivné pracovat v malych, od svéta oddélenych
skupinach. Rovnéz sem zatazujeme tzv. UFO kulty 50. let 20. stoleti. Tyto skupiny se podle
autorti vyznacovaly relativné Sirokou teologii okultniho razeni, dirazem na spolecenstvi

apomérné tradicni moralkou altruistické lasky a sluzby lidstvu, stejné jako silnym

10



mileniaristickym o¢ekavanim piichodu Nového véku. Siroce vymezena forma New Age
zacala silit pfedevsim v prabéhu 80. a 90. let 20. stoleti a vyznacuje se stale silici tendenci.

Tuto formu oznacuji autofi jako popularni ¢i lidovou (Vrzal 2011: 56-57).

,,Jiny, podstatné dynamictéjsi model nabizi Paul Heelas a Linda Woodheadova, podle kterych
by New Age mohlo byt chapano spise jako projev jisté duchovni revoluce, v niz hlavni roli
hraje nové pojeti Ja (Self).* ,,V tomto novém pojeti je Ji centrem, Z néhoz jako kruhy na vode
emanuji jak v teoretické, tak praktické rovine, dalsi urovné Zivota — vztahovy Zivot,

humanitarni Zivot, eko-Zivot a kosmicky Zivot. *“ (Vaclavik 2014: 98).

DalSim vyznamnym autorem zabyvajicim se rekonfiguraci a dekonstrukci pojmu New Age je
Steven J. Sutcliffe, ktery ve svém dile Children of the New Age podrobuje podobné jevy,
pricemz nesouhlasi, ze by New Age mélo byt hnutim nebo néjakym druhem homogenni entity
(Sutcliffe 2003: 9).

Sutcliffe vnima New Age spiSe jako apokalypticky znak nez socialni ¢i nabozenské hnuti.
Tvrdi, ze sémantika v New Age byla dostate¢né bohata a mnohostrannd na to, aby si jej
prevzala pozdéjsi generace jako kédové slovo pro rtizné proudy v popularnim naboZzenstvi
v 60. letech (Sutcliffe 2003: 11). Pojem New Age vnima jako kodovy vyraz pro heterogenitu
alternativni spirituality, nejlépe klasifikovanou jako podtyp populdrniho naboZenstvi. Dle jeho
presvédceni New Age prispiva k SirSimu procesu obnovy a ptehodnoceni ztracenych vyrazi

nabozenstvi.

Religionista, Elliot Miller chdpe New Age jako ,metasit*, jeZ je neformdlnim, volné
»pletenym® typem organizace, kterd se vymezuje od ostatnich typl organizaci. Tyto sité jsou
sloZzeny ze samostatnych Ucastniki a organizaci, které souc¢asné funguji jako nezavislé celky a
jako vzijemné zavislé casti. Sité jsou dle Millera spontanné vytvofeny lidmi za ucelem
vyfeseni jejich problémii mimo zavedené instituce. Dale uvadi existenci riiznych Grovni siti
a tvrdi, ze jedna sit’ miZe existovat v rdmci vetsi sité a tatdz veétsi sit’ mize plsobit jesté ve
vetsi siti. ,, Hranice téchto siti jsou frustrujici, nejasné a decentralizované a casto nemaji
Jjednotného vidce.“ (Miller 1985: 1). Elliot Miller vysvétluje charakteristiku siti na ptikladu
mouchy, kterd mé jedno oko slozené z tisict jednotlivych o¢i, a proto mize sitova dila vidét
z mnoha perspektiv, ackoli si nevédomy pozorovatel miize myslet, Ze ma pouze jeden uhel
pohledu. ,,Je to jednota mezi rozmanitosti hledisek sité, avsak to, co udrzuje sit pohromade, je

sdilena vize.* (ibid: 2).
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Pokud bych se méla priklonit ke konkrétnimu paradigmatu, bylo by to pravé Millerovo
paradigma siti. Dle mého nazoru je mozno prostiednictvim tohoto paradigmatu dobie
pochopit, co ma autor na mysli. Sitémi rozumim jednotlivé spiritualni praktiky a schémata
mySleni, ktera na sebe v ramci posloupnosti navazuji a zaroven spolu souviseji, protoze
vytvaii jeden celek. Nevédomy pozorovatel, tedy jedinec neorientujici se v praktikach c¢i
konceptech, s nimiz New Age pracuje, se mize domnivat, Ze jde pouze o jeden uhel pohledu.
Nicméné tomu tak neni, nebot’” ona moucha vidi, jak vSe spolu souvisi a je udrzovano

spolec¢nou vizi o pfichazejicim Véku Vodnare.

Dalsi pohled piedklada Dusan Luzny, dle kterého lze New Age zafadit do Sirokého proudu
neoSamanismu, s Cilem vytvofit staronovy monismus a USilujici o osobni a celospole¢enskou
transformaci. V kontextu (post)tradi¢niho zapadniho pojeti se komunalni charakter

Samanismu méni v individualni experimentovani a psychoterapii (Luzny 1995: 11).

2.3 Spole¢ny jmenovatel New Age — dogmata

New Age nepiedstavuje formalni institucionalizované nabozenstvi, je spiSe voln¢ plynoucim
hnutim, které si lze piedstavit jako sit’ véticich a praktikujicich. Praktikujici sdileji, jak jsem
jiz vySe uvedla, podobnou svétonazorovou orientaci, hodnoty a spoleénou o vizi
0 ptichazejicim Véku Vodnare. Ackoli mezi veficimi existuje velkd rozmanitost v piistupu
Kk riznym otazkam, maji tendenci se shodnout na nékterych tématech, jez jsou pro nabozenstvi

New Age charakteristicka.

William Bloom v 80. a 90. letech popisuje New Age jako ,, viditelny vrchol ledovce masového
hnuti, vnemz lidstvo znovu potvrzuje své pravo zkoumat duchovno v uplné svobodeé.*
(Sutcliffe 2003: 11). Tento vlivny aktivista alternativni spirituality vymezuje 14
myslenkovych koncepci, s nimiz se v New Age mizeme setkat a které vytvafi jakysi ideovy

svornik v jinak amébni a personalizované podobé tohoto fenoménu (Vaclavik 2014: 97-98).

Téchto 14 myslenkovych koncepci Williama Blooma budu pro potieby této prace nazyvat

jako dogmata, jez by se dala vnimat jako sine qua non urcujici pro nabozenstvi New Age.

vvvvvv

zivot, tj. veskera existence, je projevem Ducha, néeho Nepoznatelného, néeho, co Gcastnici
oznacuji za projev nejvyssiho vedomi. Druhé dogma se tyka této veskeré existence, jejiz cilem
je plné rozvinuti Lasky, Moudrosti a Osviceni. Podle tfettho dogmatu jsou vsSechna

nabozenstvi vyjadfenim této stejné vnitini reality. Ctvrté dogma hovoii o veskerém Zzivotu
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vnimaném prostiednictvim péti smysli ¢i védeckymi nastroji jako pouze 0 vnéjsim zavoji
neviditelné vnitini a kauzalné chapané reality. Podle patého dogmatu jsou lidské bytosti
skladany ze dvou komponent: a) viéjsi, casové omezené osobnosti, b) mnohodimenziondlniho
vnitrniho byti (duse nebo vyssiho Ja). Vnéjsi osobnost je V Sestém dogmatu vnimana jako
omezena a sméfujici k materialismu. Vnitini osobnost je sedmym dogmatem nahliZzena jako
neomezend a smétujici k lasce. Tyto dvé rozdilné charakterizované osobnosti maji byt dle
osmého dogmatu harmonicky souznéné s laskou, aby se mohly stat cilem inkarnace vnitrniho
byti. Inkarnované duse, v devatém dogmatu si mohou svobodné zvolit svoji vlastni duchovni

cestu (Vaclavik 2014: 97-98).

Desaté dogma charakterizuje duchovni ucitele, kterymi maji byt ti, jejichz duse jsou
osvobozeny od potieby inkarnace a kteti vyjadiuji ni¢im nepodminénou lasku, moudrost
a osviceni. N&kterymi z nich jsou znamé bytosti, kterd inspirovala svétova nabozenstvi. Jini
Jsou neznami a pracuji neviditelné. V dal§im, jedenactém dogmatu se hovofi o energii, jezZ je
propojend do veskerého zivota ve vSech svych rozliénych formach a stavech a ktera zahrnuje
nase skutky, pocity a mysleni. ,,Proto my sami pracujeme s Duchem a témito energiemi na
vytvoreni nasi reality.** S timto dogmatem souvisi dvanacté dogma hovotici o zodpovédnosti

za sviij Zivot | za Zivotni prostredi (ibid.).

Ttinacté dogma vysvétluje samotny vyznam slovniho spojeni ,,New Age*. Podle ucastnika
doséahl vyvoj nasi planety a lidstva bodu, ve kterém prochdzime zasadni duchovni zménou
individualniho a kolektivniho védomi. Novy vék je zde spojovan s Novym védomim. Nové
védomi je podle Ucastnikil vysledkem stale Usp&$néjsi inkarnace toho, co ncktefi nazyvaji
energiemi kosmické lasky. Nové védomi se projevuje v instinktivnim porozuméni posvatnosti
a ve vzajemné propojenosti veSkeré existence. Posledni, ¢trnacté dogma hovoii o Novém
védomi a novém chapani dynamické vzdjemnosti veskerého Zivota, jeZ znamend, Ze se

V soucasnosti nachazime v procesu vzniku nové planetarni kultury (ibid.).

Tato dogmata predkladana Williamem Bloomem jsou dle mého nazoru odrazovym mustkem
k zjisténi, toho, co je pro New Age religiozitu typické, s jakymi koncepty pracuje a jak s nimi

naklada v ramci manifestace.

13



2.4 Charakteristiky New Age religiozity

Mezi zakladni rysy New Age religiozity patii zejména holismus, rovnovaha, koncept energie,

pojeti duse a védomi a myslenka reinkarnace.

2.4.1 Holismus

Holismus je jednim z podstatnych zakladt alternativni spirituality, ktery pracuje s ideou
celkovosti a univerzality. Pivodni koncept holismu vychazi z filosofického a védeckého
kontextu, nicméné vramci alternativni spirituality se snim pracuje jinak. Hanegraaf
zdiiraznuje, ze hlavnim rysem holismu je odmitani ne-holistického uvazovani, zejména tedy
dualismu a redukcionismu (Kosticova 2020: 39). V alternativni spiritualité¢ holismus odmita
zakladni ontologické rozdily mezi klasickymi binaritami jako buh-clovek, muz-zZena,
¢lovek-priroda, ptiCemz zduraziuje stejnou hodnotu obou protikladi. Pfi bliz§im zkoumani je
vSak holismus v kontextu alternativni spirituality sim hluboce dualisticky a ve skute¢nosti
binarity nerusi, zachovava je, pfipadné piimo nastoluje. Idedlem ma byt rovnovazny vztah
mezi obéma poly. ,,Dd se tedy rici, ze standardni podoba spiritudlniho holismu pracuje
s konceptem dualit v rovnovdze, kdy ani jedna z binarit neuzurpuje tu druhou a koexistuji

spolu ve vyrovnaném stavu ** (ibid.: 39).

2.4.2 Rovnovaha

Dalsim typickym rysem New Age spirituality je rovnovaha, ktera je vnimana pozitivné a jako
zadouci stav. Naopak nerovnovaha je chapana jako problematickda a jako mozny puvodce

nemoci, problému a komplikaci.

Dale Kosti¢ova (2020: 39-41) uvadi, ze na metaforicko-symbolické roviné se mohou binarity
spiritualniho holismu projevovat i jako jednotlivé oddélené svéty — tento sver (typicky
dystopickd krajina postindustridlnich velkomést, podle respondentii muze byt tento svét
nazyvan dle kultovniho filmu ,matrix‘‘) a ,,druhy svet** (typicky s rysy utopického raje).
Tento svét predstavuje negativné chapanou realitu neboli iluzi (maya, pojem pochazejici
z hinduismu) a zaroven zdiraziuje nerovnovahu. Zatimco ,,druhy svet‘* se projektuje do
divoké ptirody, ptes hranice znamého svéta (typicky jako v UFO kultech, do vesmiru) anebo
do svéta snil, fantazii, literarni nebo filmové fikce, zménénych stavii védomi, psychedelickych
stavl a jinych paralelnich realit. Druhy svét je v tomto kontextu chapan jako pluralita vSech

moznych realit, které lezi za branami nasi bézné zkusenosti.
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Neexistuje zadna obecna definice toho, jak ma tato rovnovaha vypadat. Kosticova uvadi, ze
zalezi na konkrétnim specifickém pojeti rovnovahy kazdého duchovniho ucitele, tedy ze rtizni

lidé mohou pocit'ovat nerovnovahu rizné a v rizné mite (ibid.: 41).

2.4.3 Energie

Koncept energie predstavuje zasadni rys alternativni spirituality. Jednd se o pfedstavu, Ze
svétem (respektive vSemi jeho paralelnimi realitami) protékd neosobni energie, kterd dava
zivot a oduseviiuje. Takto vymezeny pojem energie navazuje na starSi esoterni koncepty
prvotni pralatky, éteru nebo pozd€jsSiho Mesmerova zivoCiSného magnetismu. Zaroven je
mezi véticimi alternativni spirituality pocitovana potieba zajistit hladky a nepieruseny tok
této energie, a to prostorem i lidskym télem. V souvislosti s lidskym télem existuje vira
v energeticka centra rozlozenych na téle, ktera jsou duchovnimi nazyvana cakry. Témito
Cakrami energie volné protéka, pokud se cakry spravné toc¢i, pokud se toci, pomaleji anebo
V obraceném sméru, je energie blokovana. Blokace energie je chapéana jako nepfiznivy
a negativni jev, jez se promita do psychické i fyzické kondice a jez je tieba odstranit. Blokace
energie je feSena ruznymi metodami, napt. reiki, meditaci, vizualizaci ¢i piikladanim

drahokami na piislu§né ¢akry. Vyfesenim problému se energie uvolni (Kosticova 2020: 42).

Tato energie je ucastniky vnimana jako posvatna, univerzalni energie, ktera jimi protéka
a umoziiuje jim rozsifit védomi a procitit vnitini mir tady a ted’ (Obrovska 2014: 143). Casto
vSak nejsou jasné definovany zdroje této energie, vétSinou je piijimana piedstava o proudéni
energie z vesmiru. Exnerova tvrdi, Zze kosmicka energie byva Casto popisovana akvatickymi
metaforami (proudi, méa své toky), da se na ni napojit, pfesmérovat jeji tok, vnimat ji ¢i
,VyCist* z ni nékteré informace. Dale dodava, ze povaha kosmické energie byva vnimana jako

neutralni sila nebo proud (Exnerova 2017: 32).

2.4.4 Duse

Pojeti duSe v souCasné alternativni spiritualité¢ je pfedevSim koncept védomi. KostiCova
(2020: 42) charakterizuje védomi jako néco, co nas Cini bytostné nami samotnymi. Jadrem
thanalogie soucasné alternativni spirituality je otazka pretrvavani védomi po smrti. Jednim
z cilti v kontextu alternativni spirituality je vV individudlni i kolektivni (tedy milenidlni) roviné
idea transformace vedomi, tedy proména ve vyssi duchovni bytost. V jiné roviné se v ramci
alternativni spirituality pracuje se vztahem ega a vyssiho Ja. Napéti mezi timto vzajemnym
vztahem je popsano Vv kapitole vyse, kde se vénuji dogmatiim typickym pro nabozenstvi New

Age. Sesté a sedmé dogma popisuje dvé osobnosti, ze kterych se lidské bytosti skladaji.
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Vnéjsi osobnost je popsana jako sméfujici k materialismu a je zde chapana jako ego, zatimco

vnitini osobnost je pak neomezena a smétujici K lasce, chapana jako vyssi Ja.

Napéti mezi timto vzdjemnym vztahem ega a vySSitho Ja je typické pro alternativni
spiritualitu, avSak pojeti ega zde nema co do ¢inéni s klasickou freudovskou psychologii. Ego
je zde chapano jako nizkd, sobeckd, chtivd, ambicidzni a nesoucitna ¢ast lidské osobnosti,
které jde pouze o naplnéni osobnich potieb dominance a uspéchu (Kosticova 2020: 42). Vyssi
Ja je zde Casto manifestovano jako Buh, Zdroj ¢i Kristovo vedomi a odkazuje, ze ve vsi
podstaté jsme vice duchovnimi bytostmi nez jen tvory z masa a kosti. ,,Vnitini FiSe a pouze

vnitini 7ise slouzi jako zdroj autentické vitality, tvorivosti, lasky, klidu, moudrosti, sily,

autority a ostatnich kvalit, které umoznuji cestu k dokonalému zivotu. “ (Vojtisek 2003: 50).

Ego je v této souvislosti vnimano téz jako zvnitin€ly modus tradic a vychovnych stereotypd,
které je potieba potlacit, aby mohlo dojit k Dokonalosti, tedy za hranice nového rozméru Byti.
K potladeni ega vyuzivaji stoupenci New Age téz riznych metod, které jsem nastinila
v kapitole Energie. Ukolem je vlastni Ja osvobodit a provést jeho de-identifikaci, kde se

¢lovék musi vzdat vsech vazeb na ego (ibid.).

2.45 Reinkarnace

Dal$im vyznamnym aspektem New Age spirituality je vira v posmrtny Zivot, jez pochdzi
puvodné ze starych hinduistickych doktrin reinkarnace a karmy, New Age vSak toto pojeti
reinkarnace vyuziva jinak. Podle Millera pochazi velka ¢ast duchovni struktury New Age
ptimo z Indie a na zapad byla pfenesena v 60. letech prostiednictvim swami a guru.
V tradi¢nim hinduismu je pozemsky Zivot stavén do pifimého konfliktu s Zivotem duchovnim,
takze u téch jedincd, jez hledaji spasu skrze Boha, se o¢ekava, ze se na svété ziikaji potéSeni
a odpovédnosti. Svét je v tradiénim hinduismu vnimén jako iluze (maya) a je povaZovan za
hrozivou prekdzku vécné blazenosti. Miller téZ dodava, Ze v osviceném stavu je za Boha
povazovano vSe, proto riizné pozitivni nebo negativni udéalosti nemaji v jejich Zivoté zasadni

vyznam. Zda se tedy, Ze historicky hinduismus z tohoto divodu svét popira (Miller 1985: 4).

Tento aspekt vychodni mystiky New Age odmitd, nebot’ zdliraziuje vyvazené zkoumani jak
,vnitiniho prostoru‘‘ (napr. prostrednictvim meditace), tak i ,,vné&jsiho prostoru‘* (tj. vnéjsiho
sveta k sobe). DalSim divodem, pro¢ vyznavaci hnuti odmitli tento tradi¢ni hinduisticky
svétondzor, je skutecnost, Ze vlastni socidlni védomi. ,, Chtéji zmenit svet, nikoli z néj odejit. “*

(ibid.: 5).
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KostiCcovd se Votdzce zivota po smrti zabyva tim, ktera cast osobnosti definovana
v alternativni spiritualité¢ se reinkarnuje. V kazdém ptipadé by se mélo jednat o reinkarnaci
vyssiho J4, zdmérné vSak dodava, Ze naSe individuédlni védomi dostavé na vybér, zda se necha
zaslepit egem nebo zda se dokaze propracovat k vy$s§imu Ja a splynout s nim. Posmrtny Zivot
pak vypada podle volby naseho individudlniho védomi. Zde se tedy objevuje koncept
karmického zakona, zejména s ohledem na karmické ukoly. Nepodafi-li se ¢lovéku vyfesit
své karmické ukoly nebo zbavit se karmické zatéze, ptferodi se znovu do podobnych

podminek, piipadné do jesté horSich (Kosticova 2020: 43).

2.5 Pojeti nemoci a zdravi

Nez se budu vénovat nemoci a zdravi z perspektivy New Age religiozity, uvedu nejprve
zasadni rozdil mezi zapadni a alternativni medicinou. UZ Hanegraaff (1996: 62) zmifiuje
skute¢nost, ze New Age ma tendenci nedlivéfovat akademickému racionalismu, ackoli
v nékterych rovindch védu obdivuje. Specificky vztah mezi védou a New Age ¢i jakoukoli
jinou formou alternativni spirituality je podle né¢j kontroverzni. Na jedné strané je véda
interpretovana jako legitimizator duchovniho svétonazoru, na stran¢ druhé je na ni utoceno.
Podle Hanegraaffa je tradi¢ni véda spojena s akademickymi institucemi, v dusledku ¢ehoz je

veéficimi povazovana za materialistickou.

Kostic¢ova (2020: 73) vymezuje pojeti nemoci a zdravi mezi alternativni a zapadni medicinou,
pficemz vyuziva pojmu jako curing a disease a healing an illness. Pro zapadni medicinu je
typicky pojem curing a disease, ktery vnima nemoc a zdravi jako stav, ktery je tfeba nad
nemoci naro¢né vydobyt, zatimco healing an illness, typicky pro alternativni medicinu, vnima
jako pfirozeny stav zdravi a nemoc chipe jako nerovnovéhu nebo jako jiny typ problému.
Disease Vv zapadni mediciné znamena abnormalni stav organt, jejich struktur nebo jejich
funkci, patologicky stav illness je pak zpusob, jakym osoba vnima urcité véci, které ji socialng

znevyhodnuji, naptiklad nemoc.

Podobné se k tomuto tématu vyjadiuje i Hanegraaff (1996: 43), ktery disease oznacuje jako
bio fyzické pfiznaky, kde se 1ékafi zaméfuji na jejich 1é¢eni, illness naopak podle néj souvisi
s komplexnim, socidlnim, psychologickym a duchovnim stavem nemocné osoby a ptedstavuje
spravnou cestu k uzdraveni. Vnima, tedy rozdil mezi nemoci a lécenim a mezi nemoci
a uzdravenim, ptiCemz zduraziiuje, ze pochopeni tohoto rozdilu je obzvlast dilezité¢ pro
pochopeni vztahu mezi zdpadni moderni medicinou a medicinou alternativni. S postupujicim

casem vSak narlsta kritika moderni zapadni mediciny, coz je jednim z divodu, pro¢ se lidé
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uchyluji k alternativnim 1é¢ebnym praktikam. Terapie, se kterymi pracuje alternativni
medicina, se zaméfuji na léCeni Clovéka jako na celku, nikoli jen na vyléceni konkrétni
nemoci. Alternativni piistupy 1é€eni nabizeji obecné interpretacni kontexty, jez davaji nemoci
smysl. Tyto kontexty jsou obecné nabozenské (spiritualni). Timto zpiisobem se pokousi
terapie Vvramci alternativni spirituality, obnovit 0Uzké spojeni mezi nabozenstvim a

uzdravovanim, které jsou odmitnuty védeckou zapadni medicinou (ibid.: 44).

2.6 Nemoc Vv perspektivé New Age religiozity

Priznivei New Age religiozity veéfi, ze za svou nemoc si mohou primarné sami, a to kvili
svym postojim K zivotu a mySlenkam. V tomto kontextu se tedy ukazuje, ze klicovou roli
V oblasti zdravi hraje zodpovédnost. ,, Zodpovédnost znamena prevzit zodpovédnost sam za
sebe a za cokoli, co se nam stane, protoze mame silu, vytvorit si vlastni realitu. “ (Miller 1985:
6). Myslenky New Age jsou zaloZeny na vife v neomezeny lidsky potencial, kde hraje hlavni
roli naSe moc, ktera spociva prevzeti odpovédnosti, a to individualni i kolektivni, za ucelem

pozitivni budoucnosti (ibid.: 6).

Zd4 se tedy, ze se vtomto smyslu jednd o koncept holistického pojeti zdravi, ktery
predpoklada, ze t€la vSech lidi jsou propojena a se vSemi organismy tvofi soucast
dynamického a vzajemné zavislého systému (Steyn 1996: 44). Cilem tedy neni pouze
dosdhnout normality a rovnovahy, ale také zdravi rozvijet. Za dulezité se také povazuje
porozumé&t poselstvi nemoci (ibid.: 44). Nicméné se v dalSich podkapitolach dozvime, Ze
pivodcem nemoci dle uéeni New Age neni pouze absence rovnovahy ¢i blokace energie, ale i

dalsi aspekty.

Kosti¢ova (2020: 75-77) rozliSuje sedm rovin pojeti nemoci v alternativni medicing, ktera pro

vétsi piehlednost umistim do jednotlivych podkapitol.

2.6.1 Nemoc jako zprdva o stavu

S touto rovinou operuje napt. psychosomaticka medicina, ale i pfistupy na hrané zapadni
a alternativni mediciny. Tento pfistup je soucésti integralni béZné mediciny, psychiatrie

a psychoterapie, ale mlize sahat az do kontroverznéjSich ptistupi, jez stoji na hranici védecké

-----

Lee

vycet nemoci ve smyslu, co ktera nemoc ,znamend“. Vyznam tohoto pfistupu tkvi

v odkryvani vazeb mezi nemoci pacienta a jeho Zivotnim stylem, emo¢nim stavem nebo
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vztahy. Ve zjednoduSené podob¢ abstrahuje z fyzickych nemoci typické mentalni vzorce,

které je tieba zménit (Kosti¢ova 2020: 75).

2.6.2 Nemoc jako projev nerovnovihy

Tato rovina postuluje idealni rovnovahu organismu (zvlasté psychickou), kterd Vv piipadé
naruseni generuje problémy (Kosticova 2020: 75). Toto pojeti nemoci navazuje na holismus,
jez se projevuje mimo jiné i skrze chapani nemoci jako projevu negativnich myslenek a
postoji, kterymi si pacient naruSuje organismus, coZ generuje rizné zdravotni problémy.
Podle duchovniho piesvédéeni je mysl-télo-duch (mind-body-spirit) kazdého c¢lovéka
propojeno ase vSemi organismy tvoii sou¢ast dynamického a vzajemné zavislého systému.
V tomto ohledu je tedy nutné dle duchovniho piesvédceni prevzit odpovédnost za své zdravi,
za své mySlenky avtomto smyslu své zdravi Gspé$né rozvijet. Porozuménim poselstvi

nemoci se piedpoklada, Ze pacient dojde k jistému uvédomeéni, které mu pomiize k vyléceni.

2.6.3 Nemoc jako projev nevyieSenych témat 7 minulosti

Toto pojeti nemoci predstavuje jednu z poloh nemoci jako zpravy o stavu, zamétuje se vSak
na nedoléCena traumata. Timto pfistupem je charakteristicka homeopatie, jez méa vyraznou
navaznost na psychoanalyzu/hlubinnou psychologii a postupuje technikou odlé¢ovani traumat
z minulosti (Kosticova 2020: 75). Prvotni pfi¢ina nemoci muze sahat do klientova détstvi,
Castéji ale 1 do jeho minulych zivotd, které slouzi jako metaforické projekéni platno

(Exnerova 2018: 30).

Mezi vyznavace New Age spirituality tedy panuje piesvédceni, Zze Cast nasi duse (vyssi Ja)
konzultuje s moudrymi bytostmi, co by ve svém zivoté chtéla zazit a ¢emu by se chtéla jeste
naucit. Toto vSe se d¢je pfed samotnym vstupem na planetu Zemi. Vyssi J& se tedy rozhoduje
o tom, jakého bude pohlavi, jaké bude mit rodie, jakymi zasadnimi udalostmi bude

ovlivnéno, a dokonce i kterymi nemoci bude podrobeno (Steyn 1996: 49).

2.6.4 Nemoc jako projev karmického dluhu

Toto pojeti se dotyka viry v minulé Zivoty, ovSem pozornost se zde zaméfuje na oblast
karmickych dluhii. Technikou léceni je zde hlubinna terapie. Toto pojeti stoji na pfesvédcent,
7e vyssi Ja si predtim, nez vstoupi na planetu Zemi, ur¢i nemoc, kterou podstoupi za ucelem
podpory ristu v ramci duse. V tomto pojeti se miize za ucelem Zivotni lekce nemoc opakovat.
Nemoci, které jsou oznaceny za karmické, zahrnuji vSechny vazné nemoci, naptiklad

rakovinu, AIDS, srde¢ni choroby atd.
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2.6.5 Nemoc jako zablokovand energie

Pro toto pojeti nemoci je typicky koncept reiki, ktery pracuje na bazi energetickych center.
Jedna se o 1éceni s pomoci piikladani dlani, skrze které potom proudi univerzalni zivotodarna
energie cchi, ktera je vlastni kazdému a tvofi soucast aury nebo astralniho téla. Dle tohoto
presvédCeni vlastni kazdé fyzické télo energeticka centra, ktera se nazyvaji cakry a jimiz
proudi energie. Cakry jsou propojeny 7 hlavnimi energetickymi kanaly, pfi¢emz nékteré
zdroje uvadéji, ze se v lidském téle nachazi pies 88 tisic Caker. Nicméné na 7 zakladnich se

shoduji témét vSechna nabozenstvi, ktera tento koncept sdili (Shanti, © 2002—-2020).

Pokud se n¢kde proudéni energie zabrani, vznika energeticky blok, ktery zptisobuje nemoc ¢i
jinou nepfiznivé vnimanou okolnost (Exnerova 2018: 32). Léciva energie cchi se privadi do
postizenych ¢asti téla, ktera se poté uzdravuji a zaroven zbavuji negativni energie (Kosti¢ova

2020: 76).

2.6.6 Nemoc jako produkt spolecnosti potlacujici individualitu

Kostic¢ova (2020: 76) tuto interpretaci piipisuje transpersonalni psychologii ¢i obecnéji hnuti
lidského potencidlu. Transpersonalni psychologie pracuje s navozovanim zmeénénych stavi
védomi, ve svych pocatcich pracovala pievazné s psychedeliky, v soucasnosti pracuje
s meditacemi, vizualizacemi nebo holotropnim dychanim. Uzdraveni ¢lovéka v této roving je
povahy psychicko-mystické a vramci alternativni spirituality se blizi ke konceptim

transformace védomi.

Struéné se téz Kosticova (ibid.: 77) zminuje o posledni roviné pojeti nemoci v alternativni
spiritualité, a sice nemoci cloveka jako symptomu nemoci planety. Toto pojeti hovofi o

lidstvu, které znicilo své Zivotni prostfedi, a nyni se podivuje nad ,,nemocnou‘ planetou.
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3 PRAKTICKA CAST

3.1 Metodologie

Vyzkum probihal zejména v prvni koronavirové vin¢, ktera se naplno zacala projevovat
Vv bfeznu roku 2020 (zavteni Skol, obchodi a ostatnich instituci). Data jsou sesbirana v rozpéti
mésict biezna az kvétna 2020. Etnografickému vyzkumu online prostiedi zaméfenému na

platformu YouTube jsem se vénovala zhruba od konce mésice ledna leto$niho roku.

Kviili sou¢asné koronavirové pandemii nebyl uskute¢nén klasicky terénni vyzkum. V ramci
své prace jsem pro sbér dat pouzila vyzkumnou metodu polostrukturovanych rozhovort,
dopliikovou metodou byl vyzkum na internetu, ktery probihal na internetovém serveru
YouTube s cilem zmapovat piistup tcastnikit New Age religiozity ke koronavirové pandemii.
Pii tomto etnografickém vyzkumu online prostfedi byla pozornost zaméfena na kanal

Priznaky transformace.

3.1.1 Polostrukturované rozhovory

Pti polostrukturovaném interview ma vyzkumnik pfedem pfipravend témata, jez se maji stat
pfedmétem rozhovoru. Vyzkumnik si maze pfedem stanovit jejich poradi, ale samotné
interview ma do zna¢né miry volny pribéh (Soukup 2017: 101). Vyzkumnd metoda
polostrukturovanych rozhovorii tedy znamena drzet se pfipravené¢ho seznamu témat, ale
zaroven poskytnout informatorim prostor pro vlastni vypovéd’, nabizi se zde i moznost
doplniuyjicich otazek ze strany vyzkumnika. Polostrukturované dotazovani produkuje méné
komplexni data, ale zato v intenzivnéj$i mife, nebot’ vyzkumnik ma castecné pod kontrolou
jeho pribéh a zamétuje se v ném na konkrétni témata, kterd ho s ohledem na cile vyzkumu
zajimaji. Tato témata by méla byt vyzkumnikem promyslenéd ptedem, a to do podoby osnovy
rozhovoru (Tousek 2012: 64). Tematicka osnova dotazovani je zakladnim defini¢énim znakem
polostrukturovaného rozhovoru (Bernard 2006 in Tousek 2012: 64). S vyslednou osnovou
rozhovoru je vyzkumnik dobie sezndmen a zn4 ji nazpamét, ve fyzické podobé€ ji ma pii sobé

pouze jako oporu a napovédu (Tousek 2012: 65).

V mém piipadé se nejednalo o realizaci rozhovoru formou ,,face to face*, rozhovory probéhly
prostiednictvim online schiizek, které byly zaznamenany zvukovym zafizenim a nasledné
ptevedeny do textové podoby. Bylo provedeno celkem Sest rozhovorii, ve kterych byla
zastoupena ob¢ pohlavi. Pfi vybéru respondentli jsem pouzila metodu ,,sn¢hové koule‘*, ktera

spo¢iva ve vybéru vhodného respondenta, ktery musi spliiovat vyzkumnikem stanovena
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kritéria, jez jsou v souladu s vyzkumnym cilem. Na zaklad¢ splnéni téchto pozadavkt pozada

vyzkumnik respondenta o dalsi kontakty, pficemz je mozné ziskat vhodny vyzkumny vzorek.

3.1.2 Analyza dat ziskanych polostrukturovanymi rozhovory

Data zrozhovorti jsem analyzovala kvalitativné pomoci otevieného kodovani, jez jsem
realizovala ru¢n€, metodou papir-tuzka. Po fazi otevieného kodovani nasledovala faze
kategorizovani. Bylo tedy zapotfebi vytvofit seznam koda a jejich vyskytd a vyznamové
ptibuzné kédy shlukovat do kategorii. V dalsi fazi jsem hledala vztahy mezi identifikovanymi

kategoriemi, které pak tvotily kostru vysledného vyzkumu.

3.1.3 Vyzkumny vzorek a etika vyzkumu

Cilem ziskavani dobrého vyzkumného vzorku bylo najit ptedev§im takové respondenty, kteti
se skutecné pohybuji v prostiedi New Age religiozity a ktefi v tomto prostfedi profesné
pusobi (léCitelé, Samani, terapeuti, astrologové, kartarky). Dal$im vymezujicim kritériem byla
rozmanitost v pohlavi, o¢ekavala jsem totiz, Zze v prosttedi New Age religiozity bude vice
zastoupeno zenské pohlavi nez muzské, coz se ostatné zpocatku vytvareni vyzkumného
vzorku jevilo. Kritériem bylo ziskat co nejrozmanitéjsi data, z toho diivodu jsem zapojila do

vyzkumu obé& pohlavi. Do vyzkumu jsem zahrnula pfevazné ucastniky, ktefi plsobi

v Karlovarském kraji. Vékova kategorie nebyla nijak zamérné vymezena.

Pii svém vyzkumu jsem se fidila etickymi smérnicemi Ceské Asociace pro Socialni
antropologii CASA.! Udastnici polostrukturovanych rozhovorti a etnografického vyzkumu
v online prostiedi jsou anonymizovani. Jména informatori jsem tedy zamérné nahradila
jmény jinymi. Vyzkumny vzorek (viz tab. 1) je pon¢kud maly, pro dlouhodobéjsi vyzkumy je
nutné jej rozsifit.

Tab. 1 Vyzkumny vzorek

Jméno Pohlavi Vék Profese
Hana zenské 35 kartarka
Erika zenské 47 astrolozka, 1écitelka
Pavla zenské 51 kartarka, médium, 1écitelka
Josef muzské 65 Saman
FrantiSek muzské 29 astrolog
Vojtéch muzské 34 terapeut

! http://www.casaonline.cz/?page_id=9.
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3.1.4 Etnografie online prostiedi

Etnograficky vyzkum v online prostfedi je mén¢ obvykly a vyzaduje specificky pftistup
(Garcia et al. 2010: 53 in Dvordk 2013: 33). Ucast na pozorovani zkoumané kultury je
charakteristickym znakem etnografie. Kyberprostor ale také ptfedstavuje misto, kde se lidé
prezentuji rGznymi zpusoby, jez muzeme jako antropologové zkoumat. Tato skutecnost
zpuisobila uznani virtudlniho prostfedi za prostiedi terénniho vyzkumu, kde mohou
vyzkumnici studovat online komunity a kultury (Hine 2008 in Winter, Lavis 2019: 55).
Obzvlast’ v dobé koronaviru predstavuje internet kulturni prostor, jez byl rozsifen omezenim
pifimého styku s lidmi a jez byl nasledné¢ nahrazen komunikaci formou online. Internet je
neustale se rozSifujicim komunika¢nim nastrojem K realizaci pracovnich schiizek a pohovort,
prednasek, vyuc€ovacich hodin a v mém ptipad¢ i virtudlnim prostorem zkoumané skupiny

lidi. Nesmi se ani v tomto pifipad¢ zapominat na vedeni etnografického deniku.

Ukolem vyzkumnika v online prostiedi je pfedevsim poslouchat (Cohen, Report, 1995: 12 in
Winter, Lavis 2019: 56). Poslech je uméni, jez je zasadni pro pochopeni fungovani
spole¢nosti a pfenosu kultur (Beck 2007 in Winter, Lavis 2019: 56). Winter a Lavis (2019:
57) rozlisuji dva typy naslouchani — adaptivni a aktivni. Adaptivni naslouchani umoziuje
prezentaci digitalnich kultur jako jejich vlastnich odlisnych kulturnich entit a uznava vSechny
formy variability. Aktivni naslouchani ptfedstavuje trvalé zapojeni do textd, obrazka, které
davaji vyznam kazdému postu, titulku, komentafi, webu a naslednym diskuzim (ibid.: 60). Pro

ucely mého vyzkumu jsem zvolila metodu adaptivniho naslouchéni.

Dulezité je zminit skute¢nost, Ze online etnografie neboli digitalni antropologie nabizi pouze
¢astecné zapojeni do socidlnich médii, zejména se jedna o problém z hlediska etiky, protoze
muze dochazet k ignorovani nuanci, jez existuji v online prostfedi. Z tohoto diivodu jsem

analyzu digitalnich prostor pouZila jen jako doplitkovou ¢ast mého vyzkumu.

Muj zajem ve virtudlnim prostiedi byl zaméten na kanal Priznaky transformace nachazejici se
na internetovém serveru YouTube. Neziskova organizace Priznaky transformace je na svém
webu prezentovana jako spolek, jehoZz cilem je Sifeni evoluce védomi a pozitivnich vibraci ve
spolecnosti. Internetové stranky této organizace jsou v provozu od 12. 1. 2018, na serveru
YouTube viak organizace piisobi jiz od roku 2013.2 YouTube kanal Priznaky transformace

mél na 5. 4. 2021 cca 71 000 odbérateli. Kanal obsahuje rozsdhly soubor videi

2 https://www.priznakytransformace.cz/index.php/kontakt-televize-priznaky-transformace.
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pojednévajicich o riznych tématech z oblasti astrologie, numerologie, 1éCitelstvi, Samanstvi a

osobniho rozvoje.’
3.2 Interpretace vyzkumu

3.2.1 Téma smrti, postoj K viadeé

Vsichni respondenti potvrdili, Ze v souvislosti s onemocnénim Covid-19 dodrzovali
hygienicka pravidla i vladni nafizeni. Piivrzenci New Age religiozity tedy poctivé nosili
rousku, dodrzovali rozestupy, pouzivali desinfekci a posilovali svou imunitu. Postoj ke zdravi
spocival v zodpovédném chovani. Nicméné, mnoho znich dodavalo, Ze vladni nafizeni
nedodrzuji kvili strachu z onemocnéni (strach ze smrti), nybrz z divodu obav ze sankce
Vv piipadé¢ jejich poruseni. Mnoho respondenti (4 z 6) téz projevovalo nesouhlas s vladnimi
opatenimi, protoze se jim zdala absurdni. Navzdory této skute¢nosti odmitali respondenti
negativné¢ komentovat Ceskou vladu. Argumentaci a konfrontaci povazovali za projev
negativni energie, se kterou nechtéli mit nic spolecného. Véfili vsilu slova. Namisto
negativnich komentaii smérem k nasi vladé doporucovali projevovat ji lasku. Naptiklad jedna
z terapeutek, ktera svij volny ¢as vénuje aktivitam v YouTube kanalu Priznaky transformace,
odpovédéla: ,, Vzdyt ja vidim ve vidadé samy maly kluky, podivej se na toho Babise, on
potiebuje to uznani, kdyz mu budeme projevovat energii ldasky, vrati se nam to v dobrém.
., Lidi ve vlade neznaji lasku a proc?“ ,, Protoze jim to lasku zkratka nedavame, projevujeme

‘

k nim energii odporu, a proto nam to takhle vraci. *

Zde si miizeme v§imnout konceptu energie pojatého ve form¢ lasky, ktera ma podle vypovédi
spasit nasi vladu a tim i cely svét. Laska, zde predstavuje koncept plynouci energie, ve formé
predavani na dalku, ktera se mé nasledné k doty¢nému pftiblizit a odrazit se na ném v podobé
zmény V jeho chovani. Naopak negativni projevovani je zde vnimano jako nemistné,
vyvolavajici odpor smérem k doty¢nému, jez mize vyvolat skrze n€ho dalsi negativni postoj.
Pokud se vratime zpét k tématu smrti, zjistime, Ze téma reinkarnace je aktualni i ve vyzkumu.
Otazka smrti nepiedstavuje pro respondenty tohoto spiritualniho prostiedi strach, naopak je

nutné s timto strachem pracovat — zpracovat si ho.

Josef: ,, Vite, verim, ne vim, zZe je posmrtny Zivot, reinkarnace.* ,,Ja sam si pamatuji nékolik
minulych Zivotii. © ,, Navstivil jsem i dvé mista, kde jsem zazil deja vu, mista, kterd jsem poznal

I3

V minulém zivoté, popsal jsem, co tam bude a ono to tak i bylo. *

3 https://www.youtube.com/c/PRIZNAKY TRANSFORMACE/playlists.
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Hana: , Strach ze smrti?“ ,, Vite to je praveé to, co si mame v tento cas zpracovat, smrti se

madme prestat bat, jinak se nase duse nedokaze rozvijet.

Pro Josefa, jenz sam sebe charakterizuje jako Samana, protoze pracuje s duchy, neptedstavuje
smrt konec, véri v reinkarnaci, v posmrtny zivot. Hana, ktera samu sebe popisuje jako
kartarku, jeZ duchovné pracuje s lidmi a pomaha jim pochopit jejich situaci, oznadila strach ze
smrti jako téma potiebné pro zpracovani v ramci osobni duchovni transformace. Toto téma
poklada za nezbytné nutné a nevyhnutelné pro tuto dobu v globalnim métitku. Dalsi jevem,
jenz se hojn¢ v datech vyskytoval, byla jakasi nestrannost, a to ve smyslu dodrzovani
hygienickych i1 vladnich opatfeni na jedné strané a nepiikladani dilezitosti koronavirové

pandemii na stran¢ druhé.

Hana: ,,Kdyz jsem se o pandemii dozvédeéla, nic to se mnou nedélalo, viechna narizeni
dodrzuji, ale neprikladam tomu diileZitost, tim s tim nerezonuji.
«

Pavla: ,, Rousku nosit musim, nebudu si preci zbytecné délat problémy, to mi za to nestoji. *

I3

., Na zpravy jsem se vlastné ani nedivala, snazila jsem se, aby to slo celé mimo mé.

Erika: ,, Koronaviru neverim, verim v to, Ze je to jen medidlni podvod, ktery vytvorili
globalisté, prosté medialne IZou.* ,, RouSku jsem si usila, mam krdsnou puntikatou, takze ji

nosim (smich).

Cim je tedy zptisobena tato nestrannost? U Hany si mtizeme viimnout slovniho spojeni ,, s tim
nerezonuji“* na konci vypovédi. Co znamena S né¢im rezonovat, ¢i nerezonovat? V prostiedi
duchovnich se toto slovo vyskytuje v n€kolika vyznamech. Rezonance je obecné synonymem
slova souznéni, v tomto piipadé mizeme slovu souznéni dat dalsi synonymum, a to zalibeni
ve vztahu k nécemu nebo k nékomu. Ve védeckych oblastech piedstavuje souznéni fyzikalni
jev, ktery nastava pii shod¢ kmitoctu urCité soustavy s kmitotem zdroje. Pti rezonanci
probiha pifenos energie mezi dvéma vibrujicimi systémy, které osciluji na stejnych
frekvencich. V teoretické Casti této prace jsme se dozveédéli, Ze mezi piivrzenci New Age
prevlada vira ve vesmirny zakon neboli univerzalni energii. Tento zakon tika, Ze ve vesmiru
vSe vibruje urcitou specifickou frekvenci a podle podobnosti nebo rozdilnosti téchto frekvenci
se vSe ve vesmiru ovliviluje. Podle tohoto ptesvédCeni jsou i1 lidé obdarovani vice
frekvencemi, kdy maji moZnost rezonovat sriznymi systémy, mySlenkami, osobami,
udalostmi atd., dokonce se mohou na zaklad¢ téchto frekvenci vzajemné ovliviiovat, tedy
»pritahovat® lidi ve svém okoli, ktefi osciluji na stejnych frekvencich. Z tohoto ditvodu je tedy

z pohledu ptivrzenc New Age duilezité zaméfit se na to, co se nam libi — €0 S nami rezonuje.
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3.2.2  Sila médii

Koronavirus byl a bude nadale hojn¢ medializovanym tématem. | pro respondenty tohoto
spiritudlniho prostfedi se ukazala role médii v souvislosti s koronavirem jako dulezitym
uréujicim prvkem hrajicim roli v onemocnéni. Kazdy z respondentii vnimal pandemii jako
manipulaci médii, ktera se snazila za vSech okolnosti lidi zastrasit za uc¢elem materialniho
zisku. Média byla v tomto ohledu interpretovana jako 1ziva, podvodna manipulujici sila, ktera

dokézala v lidech onemocnéni z velké ¢asti vyvolat.

Josef: ,,Proc¢ [ékari, pro¢ ministr zdravotnictvi, nevarovali lidi, posilujte imunitu?/“
., Nevydelali by, je to obchod se smrti a nas stat ma preci obrovsky dluh. * ., Reknéte lidem, Ze

kdyz néjakou nemoc dostanou, tak na ni budou umirat.* ,, A oni umrou.* ,, Média to vedi.

Navzdory tomu, Ze respondenti nahlizeli na média jako na 1zivé a podvodné sily, samotna
existence viru nebyla respondenty zpochybniovana. Média byla v této souvislosti chapana jako
prostfedek zvySujici riziko onemocnéni timto virem, a to neustidlym obklopovanim
a zaméfovanim pozornosti na n¢j. Obecné je mezi respondenty zastavan nazor, ze sledovani
televize neni vhodnym prostfedkem k odpocinku. Mezi odpocinkové aktivity spiSe fadi Cas,
ktery muizou travit sami Se sebou, a to zejména meditacemi, pobytem V ptirodé nebo
vénovanim se riznym aktivitam, pfi kterych tvofime, nebot’ se véfi, ze tak dochazi k rozvijeni
,,haseho Ducha. “ Vsechny druhy médii jsou vnimany jako zdroj nejriiznéjsich negativnich az
brutalnich informaci, které ovliviiuji nasi mysl a naSe mysleni. Mezi respondenty tedy panuje
pfesvédceni, Ze pokud budeme vénovat svou pozornost médiim, kterd jsou v informovani o
koronaviru velmi aktivni, naSe mysl takové informace pfijme za své a vyvola nemoc v lidech
samotnych. Jedna zrespondentek dokonce oznalila sledovani zprav v televizi za tzv.
brainwashing a uvedla, ze se rad¢ji vénuje jinym ¢innostem, které ji, na rozdil od sledovani

televize, naplnuji.

Pavla: ,, Nenavidim to, nebavi mé to, prijde mi to jako zbytecny cas, ktery miizu travit jinde.
, Kdyz pritel zapne televizi, jdu jinam, treba za kamaradkou anebo si jdu cist néjakou

«

zajimavou knihu.  ,, Sledovani televiznich zprav mi prijde jako vymyvani mozku.*

Ugastnici New Age véfi v silu myslenky, protoZe ,,jsou napojeni na vesmir‘* (na univerzalni
energii), z tohoto divodu se neradi obklopuji negativnimi informacemi i udalostmi, které by
je mohly né&jakym zptisobem poznamenat. Vefi, ze ukolem médii je zastrasovani lidi a vnést
do nich energii strachu tykajic se obav z jejich budouciho zivota a obav v oblasti jejich

e

zdravi. V této energii strachu neni mozné dosahnout ,, pFirozeného byti‘‘ ani rozvijet energie
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lasky, proto také miize nemoc ptichdzet. VEfi se, ze rozvijenim lasky se ¢lovek dokaze viru

vyhnout. Jeden z informator dokonce tvrdi, ze virus mame milovat.

Vojta: ,, Pred par dny jsem mél vizi a doslo mi, zZe ten virus mame milovat.* ,, Copak kazdy
tvor nemad pravo na sebeurceni, na svobodu a na zivot? , Virus déla jen to, pro co se
narodil. “ ,, Napada buriky, méni DNA a zpocatku miiZe hostitele i zabijet, dokud se nenauci

3

S nim Zit v symbioze.

Jde tedy o zménu piistupu vici viru? Dle Vojtovy vypovédi mame virus piijmout s laskou
a naucit se s nim zit v symbidze. Pievlada zde presvédceni, ze pokud budeme virus milovat,
tak nam neublizi? Ano v této vypovédi to je tak opravdu mysleno, nicméné stale se jedna o

koncept energie lasky, kterd tu je interpretovana jako 1é¢iva energie.

Dobrym zpusobem, jak se vyhnout negativni energii, je dle respondentti omezit ¢as straveny
sledovanim vSech druhli médii. U Josefa si miZeme vSimnout jiZ uvedenych tvrzeni:
. Reknéte lidem, Ze kdyz néjakou nemoc dostanou, tak na ni budou umirat. A oni umrou.
Meédia to vedi. *

KdyzZ jsem se Josefa pii dopliikovém rozhovoru zeptala, co t€émito tvrzenimi mysli a zda by
dokazal né&jak vysvétlit, dodal: ,,Vy jste snad nikdy nepredstirala nemoc u doktora, jen proto,

¢

abyste se vyhnula skole? ** ,, A nasledné jste si nemoc privodila? “ ,, To je to, o¢ tu bézi.*

Zda se tedy, ze mezi vybranymi respondenty opravdu pievlada presvédceni 0 tom, ze coO Si
piipustime, to se nam stane — to jsme si vV ramci vesmirného zakonu ,,pfitahli‘, nebot’ jsme

napojeni na univerzalni energii.

3.2.3 Zodpovédnost za nase télo i mysl

V teoretické casti jsem v ramci kapitoly Nemoc v pojeti New Age religiozity zminovala
zodpovédnost, ktera je zadsadni pro ucastniky tohoto duchovniho prosttedi a kterd se 1 v tomto
kontextu projevila ve vyzkumu. V8ichni respondenti primarné véti, Ze koronavirem onemocni
(tézky prubeh) jen ten, kdo se o své zdravi nestara dostate¢né. Zodpoveédnost ke zdravi dle
respondentll spociva v udrZzovani naSeho téla 1 mysli v dobré kondici, v opacném piipadé si
mizeme za nemoc sami. Koronavirus v tomto ohledu pfedstavuje tedy jakysi signal naseho
organismu, zda se o své télo a 0 svou mysl starame dobfe, anebo nikoli. Zodpovédnost za nase
télo i mysl spociva ve vztahu k nasemu télu obecné. P&t z Sesti respondentd zminilo dilezitost

posilovani imunity velkymi ddvkami vitamini C a D. Nikdo z dotazovanych vSak oficialné
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nemocného koronavirem nelécil, nebylo tedy mozné interpretovat techniky 1é¢by a proniknout

tak hloubéji do dal$ich dil¢ich aspektti vyzkumu.

Zodpovédnost tu je pojimana jako sila v kazdém z nas, kterou dokazeme ovliviiovat své télo
a mysl. Pfevzetim zodpovédnosti za své télo i mysl, posléze i za svuj Zivot v tomto ohledu
znamena nepiipoustét si existenci jakékoli nemoci. Kli¢ové je nezahlcovat svou mysl
negativnimi myslenkami, které¢ dle pfesvédceni nemoc vytvaii a predavaji tak informace do
t&la, kde se nemoc projevuje. Clovék, ktery onemocnél koronavirem, ackoliv je zcela zdravy,
ma dostatek pohybu a konzumuje pestrou stravu, pievzal dle ucastniki New Age sice
zodpovédnost za své télo, ale zapomnél na svou mysl. U takového jedince jsou jiné divody
onemocnéni koronavirem. Jednim z divodi mlze byt naptiklad to, ze jsme si nemoc sami
piivodili svym védomym anebo nevédomym nastavenim, tedy naSim postojem ke zdravi —

nezodpovédnym chovanim.

Pavla: ,,Ano, jsou i nemoci, které jsou u toho clovéka dané anebo které si privodil sam svym
nezodpovednym chovanim. Takové nemoci pak lécitel nemd povoleno [écit, ten clovek tuto
nemoc musi prijmout a musi se naucit s ni zit, je to prosté takova zkouska, se kterou se sem

narodil.

¢

Josef: ,, Nemoc vznikne, jen kdyz ji to dovolim.* ,, VSechno je to v podvédomi.

Zde si muzeme v§imnout jakési zodpovédnosti k nasemu té€lu i mysli. Nemoc je v této roviné
pojata jako véc, kterou jsme si pfivodili sami tim, ¢emu vénujeme nasi pozornost a jakymi
informacemi se zabyvame, popfipadé na co myslime. Zodpovédnost je v tomto ohledu
chapana ve smyslu ,,kazdy sam za sebe.“ Nemoc pfichazi jako hlaseni, Ze neni v téle i v mysli
néco v poradku a je potieba s tim néco délat, tedy 1é¢it. Diivodem onemocnéni mtize byt i to,
ze Clovek tzv. seSel ze své duchovni cesty a je potieba jej op€t nasmérovat. Proto nemoc

pfichazi, aby nas donutila zménit nas postoj k Zivotu — pievzit zodpovédnost za sviij Zivot.

S tématem zodpovédnosti téz souvisi 1 dalsi jev, a tim je predavani zodpovédnosti za své
zdravi doktorium. V této souvislosti respondenti tvrdi, Ze zodpovédnost by méla byt pouze
v rukou kazdého ¢lovéka, nikoli doktora, ktery dle dotazovanych nema silu nemoc vylécit, a

proto by se lidé nem¢li divit, Ze Se nemoc stale vraci ¢i pietrvava.

3.2.4 Koronavirus jako cesta k uvédoméni

Prichodu globalnimu virovému onemocnéni byly pfipisovany rizné duchovni vyznamy. Virus

byl nejCastéji interpretovan jako prostiedek slouzici k ukonfovani tohoto uspofadani svéta,

28



ktery respondenti nazyvali matrixem. Tento vyraz byl inspirovan sci-fi filmovou trilogii, ktera
tento soucasny svét, povazuje za svét iluze. Matrix piedstavuje mezi respondenty svét
matérie, svét zavislosti na systému nebo také usporadani systému, lze jej téZ povazovat za

svét neduchovni a konzumni.

Josef: ,, Tento model svéta je neudrZitelny, lidé jsou zavisli na matérii.* ,, Obdobi matrixu uz

ale konci, prichazi jind doba, jiné obdobi.* ,, Konci obdobi muzské energie, muzské nadvlady,

‘

kdy svétu bude viadnout laska, porozumeéni a empatie.* ,,Je to v souladu s vesmirnymi cykly,

vzdy se vSe vraci na zacatek ve spirdle, pouze o patro vys.

Lze piedpokladat, Ze ukonCenim starého svéta neboli matrixu ptichazi o¢ekavany Vék
Vodnéie? Na tuto otazku zatim nebudu reagovat, nicméné, astrologové spojuji vznik
koronaviru s konjunkci Saturna s Plutem. Tato konjunkce, k niz dochazi cca po 32 az 38
letech, dle astrologi symbolizuje snahu mocenskych struktur po utuzeni poiadku nebo
zavedeni restriktivnich az diktatorskych metod ovladani spole¢nosti. V historii astrologie
doslo k ptedchozim konjunkcim béhem 1. svétové valky, studené valky a v dobg€, kdy zemfel
rusky prezident Breznév. Astrologové odhaduji trvani soucasné koronavirové pandemie

nejméné do zacatku roku 2023.

Jisté je, ze ptichod koronaviru byl interpretovan jako spousté¢ ukoncovaciho procesu ,, starého
radu“ zemé&. Nouzovy stav, spojeny s travenim ¢asu doma, mél podle respondentt slouzit jako
doba vhodna k zamysleni se nad timto ,,starym potfadkem®, starych vzorct a pravidel, které
maji byt postupné ,,rozpustény* a nasledné nahrazeny novymi. Kromé toho respondenti vé&ii,
Ze v tomto Case ,,rozpusténim starych struktur® dochazi ke zmeéné védomi, ktera je pfirozenym
dasledkem téchto zmén. V tomto ohledu se jiz da hovofit o pfichodu ocekdvaného VEku

Vodnéfte, jenz je doprovazen globalni transformaci védomi.

Vojtéch: ,, Prerod Nové zemé se neda udélat jinak nez pres totalni rozpad a destrukci. ** ,, Meéli
bychom si pripominat, Ze se tady rodi néco jiného a zamérovat na to pozornost.* ,, Pritvodnim

3

znakem nové se rodici spolecnosti je prichod sveételnéjsiho vedomi lidstva.

Cas postupného pdadu matrixu vykladali respondenti jako ¢as odpocinku, zamysleni se nad
svym zivotem, ,,CiSténi‘‘, uvédomovani a zvédomovani si své zivotni cesty i rozpominani na
své puvodni kofeny a vzorce chovani, které jsme si osvojili béhem naSeho Zivota a které
nejsou primarné nase. Tento cas padu probihal, jak jsem jiz zminila vyse, v dobé celoplosné

karantény a nouzového stavu, kdy mnoho lidi, bylo nuceno pracovat z domova. Tyto procesy
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byly vykladany jako nutné pro ptechod do nového radu zemé, ucelem bylo, vstoupit do

nového tadu ,,0¢istén* a vyvijet tak v ném energii lasky.

Erika: ,,Je dulezité se ocistit, jsme obaleni balastem riznych vzorcu, které nam ani nejsou
viastni.* ,, Pres tento balast nejsme schopni byt sami sebou, a pravé v nas samych je ta laska

i to sveétlo.
Hana: ,, Dilezité je dostat se do své jednoty, do svého piivodniho zdroje.

Podle Josefa je stary rad svéta charakterizovany jako svét muzské nadvlady a ma byt nahrazen
svetem Zenské energie, kdy svétu bude vladnout laska, porozuméni a empatie. I zde se
potvrzuje teoreticka cast této prace, kde v uvodu popisuji vlastnosti Véku Vodnare, které se

zde zdaji byt totozné.

3.2.5 Globadlni transformace védomi

Zda se, ze Novému Véku neptedchazely piirodni katastrofy, ale ptichod koronaviru, ktery
v tomto ohledu slouzil jako ndstroj k ukoncovani starého radu sveta. Novy rad sveta byl
respondenty spojovan S preménou lidského védomi. Tento novy svét je charakteristicky
zvySenou energii lasky, kterou respondenti oznacovali jako vyssi vibrace. Tyto vibrace jsou
dle respondentii vysilany z vesmiru a jejich prostfednictvim dochazi k proméné lidského
védomi. Ktéto proméne¢ védomi ma dojit pouze u lidi, ktefi na sobé v ramci osobni
transformace pravidelné pracovali — duchovné se rozvijeli. Transformace je mezi piivrzenci
nékdy popisovana i jako ocista spoCivajici ve vyfeSeni starych programii (vzorcll) chovani.
Lidé, ktefi s ocistou zatim nezacali, budou muset dle tohoto presvédceni zacit at’ chtéji, nebo
nikoliv, nebot’ si vramci své duse naplanovali prichod na tuto planetu pravé v tento Cas
transformace Matky Zemé. Nutné je téz zminit skutecnost, Ze planeta Zemé a Vesmir jsou
vnimany respondenty jako Zzivé bytosti majici dusi, které spolu koexistuji a vzajemné
vytvareji jeden celek. Planeta Zemé je nazyvana jako Matka Gaia a vesmir je nejcastéji
oznacovan jako Zdroj, Stvoritel nebo Biih. Jedna se tedy o dichotomie, které jsou na sobé
zavislé.

Josef: ,, V této dobé dochdzi k transformaci matky Zemée, mnoho lidi tuto transformaci chtélo
prozit, a proto se sem narodili, nékteri proto, aby se povznesli na vyssi vibrace, ale jini proto,
aby si to vyzkouseli nanecisto.* ,,Jesté nejsou tak daleko na duchovni cesté a nedokadzi se

povzneést. |, Taci lidé, a je jich vetSina, chté nechté, museji odejit.
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Vojta: ,,Z vesmiru jsou na nas v soucasné dobé vysilany impulzy, témito zménami musime

vSichni projit, vesmir nas tak povysuje do vseobjimajici lasky. *

Z vypoveédi je tedy ziejma nutnost duchovni transformace lidi, ktera je zde vyloZena jako
nevyhnutelnd. Vyssi vibrace vysilany z vesmiru a transformace Matky Zemé Vv tomto ramci
zpusobuji ,,pierod‘‘ — transformaci, jez ma vliv i na obyvatele planety. Koncept duse se i zde
shoduje s teoretickou ¢asti této prace. Duse je zde interpretovana jako nesmrtelna ¢ast Vyssiho

Ja, ktera si pted prichodem na svét sama vybira dobu svého zivota.
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4 ZAVER

Cilem této bakalaiské prace bylo popsat, interpretovat a pochopit pfistup tcastniki sou¢asné
alternativni spirituality k pandemii Covid-19. V ramci vyzkumu jsem se zaméfila predev§im
na to, jaky respondenti maji ndzor na nemoc samotnou, jak vnimaji koronavirus jako takovy,

jak hodnoti konani ¢eské vlady, jaky maji ndzor na média a zda vidi souvislost koronavirové

pandemie s globalni transformaci védomi.

Prostfednictvim technik kvalitativniho vyzkumu bylo zjisténo, jakymi pfistupy piivrzenci
New Age nahlizi na vir, co v souvislosti s pfichodem viru ptedpovidaji, jaky zaujimaji postoj

vici nemoci obecné a co konkrétné doporucuji v ramci osobni transformace.

Praktickd cast prace potvrdila, Ze ptivrZzenci New Age chapou nemoc pomoci konceptl
reinkarnace, energie, duSe a kosmického zakona, které byly uvedeny vV teoretické cCasti.
Koncept globalni transformace pracuje sideou promény védomi a transformaci Zemé i

Vesmiru.

Pokud bych méla vysledky prace struéné shrnout, rozhodné bych zminila to, jakym zpiisobem
bylo na virus nahlizeno. Koronavirus byl v prostfedi respondentli interpretovan jako jakysi
,»spinac“ slouzici k ukon¢ovani dosavadniho uspotadani svéta, jeho piivod byl vysvétlovan
jako produkt, kterého Matka Zeme vyuzila ke své transformaci spoleéné s Vesmirem.
Transformace Zemé a vyssi vibrace vysilany z Vesmiru pusobi dle presvédéeni respondentt i
na obyvatele planety. V ramci této transformace je vSak nutné projit si ,,oCistou‘
nevyfeSenych témat z minulosti, zvIasté zpracovat si strach ze smrti. Ti, ktefi touto cestou
prosli, jsou povzneseni do vyssiho védomi a tim 1 do nového Fadu svéta. V ptipadé pristupu
k fenoménu nemoci bylo prokazano, Zze respondenti chapou nemoc jako stav, za ktery si
mizeme primarné sami, a to ve smyslu postoje ke svému té€lu a mysli. Dalsi interpretace
nahlizely na pfi¢iny nemoci jako na signal, ze ¢lovek sesel ze své duchovni cesty. Nemoc dle
respondentl piichazi tehdy, kdyz je potieba si uvédomit, co ve svém zivoté nedélame zrovna

dobte, poptipadé jaky vztah zaujimame vici svému télu a mysli.
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PRILOHY

Tematicka osnova polostrukturovaného rozhovoru

1.

Jaky byl vas pftistup ke koronavirové pandemii? Tim mam na mysli, jak jste se
zachoval/a, jak jste na tuto udalost reagoval/a?

Jak jste koronavirovou pandemii vnimal/a, jak se va§ pohled na koronavirovou
pandemii proménoval od zac¢atku az doted’?

Jak chapete a vnimate jakoukoli nemoc?

V¢tite, Ze koronavir zde byl z n¢jakého divodu?

Myslite, ze covidem onemocni nebo onemocnélo jen nékolik urcitych lidi, zatimco
ostatnim se vyhnul ¢i vyhne? Vysvétlete.

Co si myslite o vyvoji vakciny ¢i Iéku, pro¢ nejsou jesté k dispozici?

Byl/a jste v kontaktu s nékym nakazenym touto nemoci? Pokud ano, jak je mozné
doty¢ného 1€cit?

Co si myslite o ptivodu koronaviru, kde se podle vas vzal?

Na zavér charakterizujte samu sebe.
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RESUME

The aim of this bachelor thesis is to describe and to interpret the approach to Covid-19 among
people who are a part of the contemporary alternative spirituality environment. Using
qualitative methods of anthropological research, this thesis attempts to understand how these
people perceive the current situation and what they predict in its context. The thesis is based
on the theoretical background of the social-scientific study of new age religiosity, especially

the phenomenon of disease, healing and global transformation.

The structure of the work is divided into two parts. The theoretical part explains some basic
concepts related to new age religiosity. The practical part includes research methods through
which the data were collected and interpreted. It introduces the reader to an overview of the
coronavirus pandemic through the eyes of the participants in new age religiosity. This work
thus presents some of the actual topics on the Covid-19 pandemic situation through the New
Age religion perspective.
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