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UvVoD

Sigmund Freud zalozil psychoanalyzu ptfed vice nez sto lety, pficemz jeho
primarnim cilem bylo pfedstavit metodu 1é¢by neurotickych onemocnéni. Spolu s tim
vSak vytvoril specificky koncept povahy clovéka a moralky, ktery se stal pfedmétem
kritiky mnoha védct a filosofii a dokonce do dnes je pfedmétem debat. Cilem této
bakalarské prace bude ukazat, jakym zplsobem jsou kritizovany nékteré dusledky
psychoanalytické teorie Sigmunda Freuda, pii¢emz se zamé&iim na pojeti Clovéka a
moralky. Budu se vénovat vybranym nazortim vychéazejicim z feminismu, psychoanalyzy

a existencialismu. Tyto tii oblasti kritiky odpovidaji roz¢lenéni prace na tii ¢asti.

Prvni ¢ast se bude zabyvat kritickym pfistupem k Freudové pojeti Zenstvi.
Feminismus obecn¢ je velmi Siroky pojem, setkdvame se raznymi piistupy
Kk problematice nerovnopravnosti pohlavi. Stejné tak kritika psychoanalyzy neni jednotna.
V této praci predstavim kritiku, kterd se zamétuje primarné na vyvoj Zenstvi, nebot’ to,
jak zensky vyvoj prezentoval Freud, je jednou znejkontroverznéjsich teorii
psychoanalyzy. Tato ¢ast se bude zabyvat Freudovou teorii psychosexualniho vyvoje,
teorii oidipovského a kastratniho komplexu a jeho pfistupem k odliSeni Zenského a
muzského vyvoje. Ukazu, jakym zplsobem Karen Horney odhaluje, ze klasicka
psychoanalyza zahrnuje dobové predsudky vici zenam. Dale budu sledovat, jak se snazi
Freudovy teorie revidovat. V posledni kapitole pfedstavim teorii vyvoje zenstvi z pohledu

Nancy Chodorow a teorii moralniho vyvoje z pohledu Carol Gilligan.

Predmétem kritiky mnoha psychoanalytiki je Freudiiv biologicky determinismus,
ktery vyplyva z predstavy, Ze lidska psychické ¢innost je mechanismem, jehoz cilem je
dosaZeni libosti, uspokojeni pudového piani. V druhé c¢asti se budu vénovat
psychoanalytickym koncepcim, které se snazi o pifekonani tohoto pohledu na clovéka.
Jednak se budu zabyvat individuélni psychologii Alfreda Adlera, ktera klade diraz na
lidskou svobodu a piedstavuje ¢lovéka jako ptirozené spoleCenskou bytost. Dale se budu
vénovat teoriim Ericha Fromma, ktery klasickou psychoanalyzu obohacuje o existenéni

rozmér Cloveéka a kriticky se vymezuje viaci Freudovée teorii puda a pojeti moralky.

V posledni ¢asti budu sledovat kritiku Freudova védeckého ptistupu k otdzkam
lidské povahy. Na zakladé¢ srovnani pudu smrti s bytim-k-smrti Martina Heideggera

poukdzu na limity psychoanalyzy, které nutné plynou z Freudovy snahy, vykladat



psychicky zivot ¢lovéka po vzoru mechanistickych tendenci pfirodnich véd. Na druhou
stanu se zd4, ze psychoanalyza nesplituje pozadavky ptirodni védy. Mym cilem zde
nebude podat vycet kritickych koncepci, které zpochybiiuji jeji védecky status. Budu chtit
ukézat, ze existuje rozpor mezi psychoanalyzou jeho teorii a mezi psychoanalyzou jako

metodou interpretace a 1€cby, ¢imz je dano jeji misto ,,mezi dvéma svety*.



1. PROBLEM ZENSTVI V PSYCHOANALYZE

Freud, v ramci teorie neurdéz a jejich 1éCby, rozpracoval specifickou
antropologicko-psychologickou koncepci povahy c¢lovéka. Klicovym bodem jeho
vyvojové teorie je oidipovské obdobi, na jehoz spravném prekonani zavisi zdravy dusevni
zivot a sebepojeti ¢loveka. V tomto obdobi zaroven dochazi u ditéte k identifikaci se
svym pohlavim. Proces pfijeti maskulinity a femininity je jednou z nejkontroverznéjsich
Freudovych teorii. Z jeho koncepci vyplyva biologicky determinismus, pfi¢emz Zena je
hodnocena jako anatomicky ménécenna a moralné¢ slabsi néz muz. Je-li cilem
feministické filosofie ,,konfrontovat cely obor s problematikou hierarchickych vztahli
mezi pohlavimi*!, potom je Freudova psychoanalyza v centru pozornosti. Feministicka
kritika se zamé&fuje na nékolik aspektl jeho prace a protoze neexistuje jeden feminismus,
nybrz rizné jeho proudy sleduji specifickou problematiku a zaméfuji se na razné
konkretizace hierarchickych rozdili mezi pohlavimi, zaméfime se pouze na nékolik
Z nich. Pfedevsim se budeme soustiedit na to, jak se ve Freudovych vykladech vyvoje
zenstvi otiskuje patriarchalni smysleni. Dale na to, jakym zpisobem mohou byt jeho
teorie Zenské ménécennosti odmitnuty, na zdkladné zaclenéni sociologickych poznatkii o
genderové diferenciaci. Seznamme se tedy napied stim, jak Freud pfistupuje

k problematice sexualniho vyvoje a vyvoje Zeny.

1.1 Faze sexualniho vyvoje, oidipovsky a kastra¢ni komplex

Pojem sexuality je vramci psychoanalyzy uzivan v §irSim vyznamu. Détska
sexualita jesté neni podiizena aktu pohlavniho styku, ale ani sexualitu v obecnosti nelze
podle Freuda definovat jako touhu po spojeni genitalii za ucelem ziskani libosti a
rozmnozeni. Takova definice byl byla pfili§ Gzk4 a nezahrnovala by naptiklad libani ¢i

masturbaci, coZ jsou jist& piiklady sexualniho chovani, ale definici odporuji.2 Béhem své

1 NAGL-DOCEKAL, Herta. Feministicka filosofie. Praha: Sociologické nakladatelstvi (SLON), 2007. s. 24.
2FREUD, Sigmund. Lidsky sexudlni Zivot. In: Viybrané spisy I: PFedndsky k tvodu do psychoanalyzy. Novd
fada predndsek k tvodu do psychoanalyzy. Praha: Statni zdravotnické nakladatelstvi, 1969. s. 231.



klinické praxe si Freud vSiml, ze neuroticka onemocnéni jsou vysledkem potlacenych,
nevédomych, sexudlnich pténi, kterd maji své kotfeny v zapomenutych détskych
prozitcich.® Vyjadtil tedy predpoklad, ze téméf od okamziku narozeni se v ¢lovéku

nachazi vedle pudu hladu i pud sexuélni a jeho energii oznaéil pojmem libido.*

Libido se béhem détského vyvoje rizné formuje, spojuji a rozpojuji se v ném
rizné diléi pudy, ziskava tak zvlastni formy organizace a zaméfeni na erotogenni zony.>
Pivodné se sexualita spojuje s té€lesnymi funkcemi, které primarné nemaji sexualni
charakter. Prvni stupeni organizace libida je ordlni faze. Dité prostfednictvim sani
z matcina prsu uspokojuje potiebu potravy, ktera je nutna pro preziti. Zanedlouho vSak
pochopi, Ze ziskava i jiny pocit slasti nez ukojeni hladu, a to ze samotného sani nebo
pozdéji dumléani. Zaéne tedy vyhledévat matcin prs, aniz by mélo hlad, pouze pro slastné
pocity, které piinasi drazdéni erotogenni oblasti, jiz jsou v tomto p¥ipadé usta.b Freud
dokonce velmi sméle pfirovnava vyraz spokojené usinajictho kojence po sani prsu
k obrazu ¢loveéka po dosazeni sexualniho orgasmu, ¢imz chece ziejmé deklarovat, ze oralni

faze je sexualniho razu.’

Druhou fazi libidézniho vyvoje je analni faze. Podobné jako v piedchozi fazi, je i
zde sexualita propojena s jinymi télesnymi funkcemi, v tomto ptipadé s vyméSovanim.
Erotogenni oblast kone¢niku je vyméSovanim drazdéna a ditéti navozuje pocit slasti.
VyZiva se pak ve své schopnosti manipulace svalové ¢innosti kone¢niku, v zadrZzovani a
uvoliiovani vymésovani, aby dosahlo co nejvétsi mozné slasti.? V tomto obdobi jesté dité
nepocituje vici vykalim hnus, ba pravé naopak. To, Ze ¢innost vyméSovani pozdéji
doprovazi tyto pocity hnusu, je podle Freuda zplsobeno tim, Ze je ditéti vychovou

ukladdno omezovani této ¢innosti a nutnost jejiho skryvani.’

Genitale, jakoZto primarni erotogenni oblast, ziskavaji svlij vyznam ve falické fazi

ran¢ho sexudlniho vyvoje. Pivodné se také poji S vyméSovaci funkci, pozdéji dite

3 Tamtéz, s. 234-236.

4 Tamtéz, s. 238.

> FREUD, Sigmund. Détska sexualita. In: Mimo princip slati a jiné prdce z let 1920-1924. Praha:
Psychoanalytické nakladatelstvi, 1999. s. 175-177.

8 FREUD, Sigmund. Tfi pojednani k teorii sexuality. In: Spisy z let 1904-1905. Praha: Psychoanalytické
nakladatelstvi, 2000. s. 69-71.

7 Tamtéz, s. 70.

8 Tamtéz, s. 73.

® FREUD, Sigmund. Lidsky sexudlni Zivot. In: Viybrané spisy I: Pfedndsky k tvodu do psychoanalyzy. Novd
fada predndsek k tvodu do psychoanalyzy. Praha: Statni zdravotnické nakladatelstvi, 1969. s. 240.



piechéazi v infantilni masturbaci, piicemz v této fazi nakonec dochazi k oidipovskému
komplexu.'® NeZ vsak piejdeme k rozboru samotného oidipovského obdobi, je tieba fict
jesté par poznamek k tomuto obdobi ptedoidipovskému. Sexualita ditéte je ptvodné
autoeroticka, tedy dité zpravidla dochazi k uspokojovani na svém vlastnim téle, pti¢emz
pokud ma vyvoj probihat spravnym zpusobem, je zapotiebi, aby doSlo k zamétfeni na

vnéjsi objekt.

Dale je velmi dulezité zminit, ze podle Freuda probihd ptredoidipovsky vyvoj
stejné pro ob& pohlavi, pficemz je tento vyvoj muzsky. V ramci falické faze, kde jsou
erotogenni oblasti genitalie, to vypada tak, ze chlapec se zaméfuje na penis a divka na
klitoris, ktery ma podle Freuda funkci penisu.? Uvédoméni a piijeti maskulinity nebo
femininity se déje az na zaklad¢ oidipovského a kastracniho komplexu. Tyto hypotézy

maji jisté¢ velmi zavazné disledky a neobesly se bez kritického zhodnoceni.

Oidipovské obdobi a nalezité vyfeseni komplexu je naprosto klicovym mistem na
cesté ke zdravému psychickému vyvoji. Zaroven je to obdobi, kdy se malé dité zacne
identifikovat se svym pohlavim. Freud vyuzil k jeho pojmenovani a objasnéni tragickou
mytologickou hru antického basnika Sofokla. MiZe to byt dikazem jeho celoZivotniho
zajmu o mytologii a jak velky vliv méla na konstruovani jeho teorii, ackoli se sam vzdy
snazil profilovat jako striktné védecky zalozeny &lovék.™® Ukazme si nyni, jak Freud

vyuzivé antické povésti pro svou teorii infantilniho sexuéalniho vyvoje.

Freud shrnuje mytické vypravéni o Oidipovi nasledujicim zplsobem: ,,Znate
vSichni feckou povést o krali Oidipovi, ktery je osudem piedurcen, aby zabil svého otce
a vzal si za Zenu svoji matku, ktery déla vSechno mozné, aby této véstbe€ unikl, a kdyz se
pak dovi, Ze oba tyto zlofiny nevédomky pfece jen spachal, potrestd se tim, Ze se

oslepi.“* Vyvoj malého ditéte podle Freuda toto vypravéni opisuje. V ramci falické faze

10 FREUD, Sigmund. Tii pojednani k teorii sexuality. In: Spisy z let 1904-1905. Praha: Psychoanalytické
nakladatelstvi, 2000. s. 74.

1 FREUD, Sigmund. Vybrané spisy |: PFedndsky k dvodu do psychoanalyzy. Novd Fada pfedndsek k tvodu
do psychoanalyzy. Praha: Avicenum, 1991. s. 235.

2 Tamtéz, s. 227.

13 STAROMSIK, Jifi. Pro¢ pravé Freud? In: FREUD, Sigmund. O ¢lovéku a kultufe. Praha: Odeon, 1990. s.
409.

14 FREUD, Sigmund. Vybrané spisy |: PFedndsky k tvodu do psychoanalyzy. Novd Fada pfedndsek k tvodu
do psychoanalyzy. Praha: Avicenum, 1991. s. 236.
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dochazi ke zméné autoerotického zaméreni dité, pfiCemz prvnim vnéj$Sim objektem touhy
je matka, a tedy prvni objekt sexudlni touhy je incestni. Dité je k této volbé predurceno
podobné jako Oidipus.'® Existuje viak rozdil v tom, jak timto obdobim prochézi chlapec

a jak divka, zejména v kauzalité¢ mezi oidipovskym a kastracnim komplexem.

Pocatek chlapcova oidipovského komplexu Freud povazuje za témér
neproblematicky. Objektem touhy se stava matka. To lze jednoduSe obhajit tim, ze matka
je od jeho narozeni osobou, ktera ditéti poskytuje n¢hu a zpravidla obstarava jeho potieby.
Chlapcovu touhu mit matku pro sebe vSak narusuje ptfitomnost otce, ktery si k matce
dovoluje to, co by chtél chlapec.!® Identifikace sotcem dostdva nyni nepiatelské
zabarveni, obraci se v pfani otce odstranit, aby ho chlapec u matky nahradil.“!” Chlapec
vSak vytu$i otcovu pftesilu, vedle sklonl k jeho odstranéni k nému ma i citovy vztah a
vnimd ho jako autoritu. VyfeSeni oidipovského komplexu u chlapce, spociva
Vv kastraénim komplexu, kdy se chlapec obava, Ze by jej otec za jeho touhy mohl
vykastrovat. Pod tlakem této hrozby jsou touhy po matce opoustény. Spolu s tim se u
ditéte vytvaii morélni svédomi. V idedlnim piipad¢ se chlapec zacind identifikovat

s otcem, ktery predstavuje vzor maskulinity.*®

Analyza oidipovského obdobi u zen se musela potykat s vétSimi obtizemi nez u
chlapcti. Podle Freuda se 1épe studuje sexudlni vyvoj a sexualni zivot muzi, nebot’ u zen
dochazi k vétSimu omezovani sexuality a Zeny jsou (zpravidla vice nez muzi) o téchto
vécech nauc¢eny micet.!® B&hem své klinické praxe si Freud v§iml, Ze u Zen se velmi &asto
projevuje silnd vazba na otce a protoze vychézel z ptedpokladu, ze pivodné je dite
bisexualni, a tedy u obou pohlavi je prvnim objektem touhy matka, kladl si otazku, co se
musi stat, aby se divka obratila k otci.?® Nakonec to Freuda zavedlo k predpokladu, ze
kastracni komplex neni u divky tim, co ukon¢i oidipovsky komplex, jako jsme vidéli u

chlapce, nybrz oidipovsky komplex ptivodi.

15 MITCHEL, Stephen A. Freud a po Freudovi. Praha: TRITION, 1999. s. 36.

16 FREUD, Sigmund. Vyvoj libida a formy sexudlni organizace. In: Viybrané spisy I: Pfedndsky k tivodu do
psychoanalyzy. Novd rada predndsek k tvodu do psychoanalyzy. Praha: Statni zdravotnické
nakladatelstvi, 1969. s. 253.

17 FREUD, Sigmund. Ja a Ono. In: O &lovéku a kultufe. Praha: Odeon, 1990. s. 115.

18 Tamtész.

19 FREUD, Sigmund. T¥i pojednani k teorii sexuality. In: Spisy z let 1904-1905. Praha: Psychoanalytické
nakladatelstvi, 2000. s. 46.

20 FREUD, Sigmund. O Zenské sexualit&. In: Spisy z let 1925-1931. Praha: Psychoanalytické nakladatelstvi,
2007. s. 403.
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Jiz bylo zminéno, ze podle Freuda je falickd faze zaméfena u chlapct i u divek
k jednomu genitalu, tedy penisu, ktery u divky nahrazuje klitoris. Stejné jako u chlapcd,
mizeme u divek pozorovat, ze prvnim objektem sexualni touhy bude matka. Podle Freuda
zije divka v domnéni, ze je chlapcem a i poté, co né¢jakou ndhodou zjisti, ze nema penis,
neopousti ji vira v to, Ze jej jednou mit bude.? Zjisténi, Ze ji néco chybi, vede malou
divku k predstave, ze byla vykastrovdna a propada zavisti penisu. Jelikoz absence udu
divku vede k védomi jeji anatomické nedostateCnosti, ,,... zacind sdilet muzovo
podcefiovani jejiho v jednom bodé zkraceného pohlavi...“?? K matce se pak divka obraci

s hnévem za to, Ze ji ,,porodila jako Zenu“®

, nebot’ Freudova teorie predpoklada, ze byt
7enou je spise z nouze ctnost a nikdo skute¢n& Zenou byt nechce.?* Takto prozita réna,
zpisobena anatomickou nedostatecnosti podle Freuda vyvola piechod do oidipovského
komplexu a obrat k pasivité. U Zen se tak objevuje dvoji zména: zména objektu touhy
z matky na otce a zména zamé&feni genitalii z Klitorisu na vaginu, neboli obrat K pasivite,
ktery je typicky pro vyvoj Zenstvi.?® Zprvu se K otci obraci s touhou, Ze od né&j penis
dostane, pozdéji si uvédomi, Ze to neni mozné a vztah K otci se stava touhou po sexualnim

splynuti s nim. OvSem touha po penisu je natolik silnd, ze podle freudovskych teorii

nedojde K jejimu ipInému opusténi, ale sublimuje se do podoby touhy po ditéti.?

1.2. Oidipovsky a kastraéni komplex podle Karen Horney

Ztoho, co zatim bylo fefeno, muzeme vytusSit, ze postoj freudovské
psychoanalyzy k Zenam neni nijak viely. Zena je uréena svou ménécennosti, ovladana
zavisti, jen nerada pfijima svou zenskost. Také motiv sniZovani matefstvi na
sublimovanou podobu touhy po penisu se zda byt ptili§ radikalni. Nabizi se otazka, zda
jsou vychodiska, a tedy i zavéry Freudovy psychoanalyzy, skute¢né objektivni. Nejsou

Freudovy teorie o Zenském vyvoji jen zrcadlenim dobovych individualnich a kulturnich

21 BARSA, Pavel. Panstvi ¢lovéka a touha Zeny. Praha: Sociologické nakladatelstvi (SLON), 2002. s. 61.

22 FREUD, Sigmund. Nékteré psychické dlisledky anatomickych rozdild mezi pohlavimi. In: Spisy z let
1925-1931. Praha: Psychoanalytické nakladatelstvi, 2007. s. 25.

3 FREUD, Sigmund. O Zenské sexualité. In: Spisy z let 1925-1931. Praha: Psychoanalytické nakladatelstvi,
2007. s. 410.

24 BARSA, Pavel. Panstvi ¢lovéka a touha Zeny. Praha: Sociologické nakladatelstvi (SLON), 2002. s. 65.

25 FREUD, Sigmund. O Zenské sexualité. In: Spisy z let 1925-1931. Praha: Psychoanalytické nakladatelstvi,
2007. s. 403.

26 SLIPP, Samuel. Freudovska mystika. Praha: TRITION, 2007. s. 109.
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postoji muza vici zendm? Mezi prvnimi zenami, které si vSimly mozné zaujatosti

psychoanalyzy, byla psychoanalyticka Karen Horney.

Kdyz Horney zacina psychoanalyzu studovat a prednéset, to je kolem 20. let 20.
stoleti, jsou jiz jeji zaklady polozeny. Vale¢né obdobi po sob& zanechalo mnoho
traumatickych zazitki, coz bylo, a¢ trochu morbidné¢, velkou $anci pro psychoanalytickou
praci. Roku 1920 vznika v Berliné prvni psychoanalyticka klinika, kterd poskytuje 1é¢bu
komukoli a téméf zdarma, pficemz Horney se stava viibec prvni jeji zenskou ¢lenkou.
Také byla prvni Zenou, ktera o psychoanalyze, zejména o zenské psychologii, pfednasela

v Berlinském psychoanalytickém institutu.?’

Jeji zdjem o zenskou psychologii
pravdépodobné nevychazi bezprostiedné z osobniho zaujeti feminismem nebo ze snahy
o népravu spolecenského postoje k zenam. Ackoli si téchto problémil byla védoma, hlavni
motivaci k rozvijeni zenské psychologie byla ptedevsim jeji klinicka zkuSenost a ziskané

poznatky, které se vyrazné odliSovaly od klasické freudovské psychoanalyzy.?

V souladu s filosofem a sociologem Georgem Simmelem se Horney piiklani
k nazoru, Ze kultura jeji doby je zna¢n¢ patriarchalni. Méfitka, podle nichz se posuzuji
rozdily mezi pohlavimi, jsou zpravidla méfitka muzskd, coZ ma za nésledek podcenovani
a znehodnocovani schopnosti Zen. Psychologie Zen, kterd je déland muzi, podle Horney
obsahuje vedle nékterych objektivnich skute¢nosti také muzské subjektivni a afektivni
vztahy k zenam.?® Zeny viak podle Horney také nepfispivaji k vyrovnani nadiazenosti
patriarchalni situace, nebot’ se zd4, ze se muzim natolik pfizplsobily, co se tyce
muzskych pozadavki, ze svou podtizenost vnimaji jako ptfirozenou. Vidime-li, Ze se zeny
v praktickém zivoté podvolily nazoru muzd, potom lze fict, Ze i psychoanalytické vyklady
zenstvi a zenského vyvoje jsou V zajeti muzskych méfitek, tedy nemusi skute¢né
objektivné popisovat povahu Zeny.*® Psychoanalytické popisy Zenské povahy se podle
Horney nelisi od toho, jak divku vnima maly chlapec. Zprvu se domniva, Ze i divka ma
penis, kdyz zjisti, Ze jej nema, mysli si, Ze byla za trest vykastrovana, coz jej vede k pocitu
nadfazenosti nad divkou a zacne se obavat jeji zavisti. Podobné dochézi psychoanalyza

k zavérim o Zenské ménécennosti, zavisti a pomstychtivosti za ztratu penisu, kterou

27 SAYERS, Janet. Matky psychoanalyzy. Praha: TRITION, 1999. s. 78.

28 KELMAN, Harold. Uvod. In: HORNEYOVA, Karen. Zenskd psychologie. Praha: TRITION, 2004. s. 14.
29 HORNEYOVA, Karen. Uték od Zenskosti. In: Zenskd psychologie. Praha: TRITION, 2004. s. 56-57.
30 Tamtéy, s. 57.
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vnima jako trest. Tato ziejma shoda vSak neni argumentem k ospravedlnéni takovych

vypovédi o Zenské povaze, ba pravé naopak.>!

Bylo feceno, ze Freud hodnoti klitoris jako maly penis a infantilni masturbaci
divky povazuje za znak obecné muzského vyvoje libida, pfiCemz zensky vyvoj zafina
v momentg, kdy se divka, vlivem kastra¢niho a oidipovského komplexu, zacne orientovat
na vaginalni vjemy. Horney s touto tendenci k maskulinizaci div¢iho libida nesouhlasi.
Neni jisté, zdali jsou divky v rané tazi vyvoje jiz zaméteny na vaginalni oblast, ale i kdyby
se orientovaly pouze na klitoridlni masturbaci, pfece jen je tato ¢innost vyrazné odlisna
od toho, jak to d¢€la chlapec, a nadto neni ani ziejmé, pro¢ by klitoris nemohl byt bran
jako specificky zenské pohlavni ustroji.®? Horney odmitala teorii, podle niz je cesta
zenstvi disledkem kastracniho komplexu. Naopak Zenstvi vnimala jako néco, s ¢im se
divka narodi, pficemz stejné tak vrozena je identifikace dcery s matkou.®® Narozdil od
Freuda se domnivala, Ze ptivodni je heterosexudlni zalozeni. Potom je touha po otci stejné
primarni jako touha po matce, jak se s ni setkdvame u chlapcii. Stejné tak dochazi pozdéji

ke kastra¢nimu komplexu, ktery je pii¢inou opusténi incestni touhy.>*

Kastrac¢ni fantazie u malé divky maji vSak jiny obsah, nez je tomu u chlapct. Podle
pfedpokladti Horney se divka obava, Ze by ji mohlo byt fyzicky ubliZzeno, kdyby se
naplnily touhy po styku s otcem. Protoze se narozdil od chlapce nemiize prohlizenim
svych genitalii presvedcit, jestli neni zranéna, proziva genitalni uzkost. Tuto situaci také
doprovazeji pocity viny za tyto bolestné fantazie.® Vinu zaroven divka citi za to, Ze touzi
nahradit mat€ino misto vedle otce. Genitalni uzkost a pocity viny mohou vyustit
v opusténi oidipovského komplexu tak, Ze se divka za¢ne identifikovat se svym zenstvi
nebo ji to muze dovést k tomu, Ze bude utikat od své ptfirozené zenské role k roli

muzské.36

Horney se déle postavila proti freudovskému pojeti zavisti penisu a proti pojeti
matefstvi, které muzsti psychoanalytici hodnotili jako sublimovanou touhu po penisu. Je

pravdépodobné, ze u malych divek zpozorujeme postoj zavisti viici chlapecké anatomii,

31 Tamtéz, s. 57-58.

32 Tamtéz, s. 64.

33 SAYERS, Janet. Matky psychoanalyzy. Praha: TRITION, 1999. s. 80.

34 BARSA, Pavel. Panstvi ¢lovéka a touha Zeny. Praha: Sociologické nakladatelstvi (SLON), 2002. s. 75.
35 HORNEYOVA, Karen. Uték od Zenskosti. In: Zenskd psychologie. Praha: TRITION, 2004. s. 65.

36 SAYERS, Janet. Matky psychoanalyzy. Praha: TRITION, 1999. s. 83.
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ale neni diivod se domnivat, Ze by zavist pramenila bezprostfedné z kastra¢nich piedstav,
jak se domnival Freud. Horney tvrdi, ze divka si uvédomuje vyhody, které¢ ma chlapec
diky své anatomické odlisnosti, pfiCemz zavist se u divek zpravidla projevuje v prani
modit jako chlapec.®” Jednak miize chlapec snadn&ji uspokojit svou sexualni zvédavost,
kdyz mtize svlij genital pozorovat, kdezto divkam zGstava jejich pohlavni tstroji skryté.
To miize vést k celkové nejistoté Zen a mize byt pramenem toho, pro¢ zeny byvaji
subjektivnéjsi, nebot’ muzi mohou sami sebe prozkoumat, a proto se snadnéji odvraci ke
zkoumani vnéjsiho svéta. Touhu mocit jako muz Horney také objevuje v tom, ze chlapec
pii moceni uspokojuje touhu po exhibicionismu, coz nakonec autorka vnima jako mozny
faktor pro to, jak se oblékaji Zeny a jak muzi. Pokud nemiiZze ukazovat své pohlavni
organy, odhaluje pak jinou cCast téla, tedy napiiklad tak, ze nosi vystiihy. Tieti vyhodou,
kterou skyta vlastnéni penisu, je uspokojeni masturba¢nich prani. To, jakym zplisobem
muzi moéi, se muze vnimat jako svoleni k masturbaci, kdezto divce se zakazuje, aby se

dotykala svych genitalii.>®

Zavist vuci chlapctim v podobé¢, kterou jsme nyni predstavili, oznacuje Horney za
primérni zavist penisu a tvrdi, Ze freudovska psychoanalyza jeji vyznam piilis zvelicuje.®
Podle Freuda je jednou ze tfi moznosti, jak mtize na divku dopadnout kastra¢ni tizkost,
uchyleni se k presvédceni, ze navzdory tomu, Ze nema penis, je také muzem. Jeji fantazie
jsou silné zaméteny na touhu po penisu, coz se projevi v tendenci se muziim rovnat a ve
vife, ze se také stane muZem. Tento fenomén je oznacovan jako komplex muzZskosti,
pii¢emz podle Freuda mohou tyto postoje vyustit v homosexualni zaméfeni divky.* Jist&
1 Horney si vSimla, ze tento komplex neni nijak ojedinélym jevem, nicméné se domniva,
ze jeho pficinou neni primarni zavist.

zavisti, ktera piichazi po oidipovském obdobi. Oidiptv komplex vzdy vede ,k regresi
zavisti penisu, piirozené ve viech moznych stupnich a podobach.“*! Touha byt muzem,

je jistou formou obrany proti touham a zaroven obavam ze styku s otcem. Také je obranou

37 HORNEYOVA, Karen. Vznik kastraéniho komplexu u Zen. In: Zenskd psychologie. Praha: TRITION, 2004.
s.41.

38 Tamtéz, s. 40-41.

39 HORNEYOVA, Karen. Potlacena Zenskost. In: Zenskd psychologie. Praha: TRITION, 2004. s. 78.

40 FREUD, Sigmund. O Zenské sexualité. In: Spisy z let 1925-1931. Praha: Psychoanalytické nakladatelstvi,
2007. s. 406-407.

41 HORNEYOVA, Karen. Uték od Zenskosti. In: Zenskd psychologie. Praha: TRITION, 2004. s. 63.
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proti pocitu viny, ktery plyne z oidipovské situace vii¢i matce.* Ovsem Vv této fazi se do
hry zapojuji také socialné-kulturni faktory. Je to napiiklad rodinna situace, kdy neptiznivé
piisobi, pokud je n&jaky muzsky &len, feknéme bratr, rodi¢i uptednostiiovan. Utk pied
zenstvim zcela jist¢ poukazuje na patriarchalni zaloZeni kultury. Na sekundarni zavist

muzim ma vliv uvédomeéni si postaveni muzi ve spole¢nosti.*®

Odraz patriarchalnich vychodisek klasické psychoanalyzy muzeme také vidét
V tom, ze opomiji roli matefstvi, pojima ji jako sublimovanou touhu po penisu a neklade
velky diiraz na zkoumani zavisti muzi vici zenam. Horney se zaméiuje na to, ze u muzii
existuje zavist matefstvi se v§im, co k tomu patii, od t€hotenstvi po kojeni. Také rozvadi
uvahy o tom, zdali neni z&vist matefstvi a t¢hotenstvi nakonec intenzivnéjsi. Uvadi, ze
anatomické nevyhody divek plati pouze v pregenitalnim obdobi, pozdé€ji je troven
schopnosti Zzeny mit sexudlni styk stejna, pouze je vykonavana jinak. Naproti tomu role
muzl pii rozmnozovani je men$i nez u zen. Na podporu tohoto nazoru dale uvadi
skuteénost, Ze potfebu snizovat druhé pohlavi, najdeme pievazné u muzi. ** Nicméné lze
tuto zavist lehce piehlédnout, nebot’ podle Horney je snadné muzskou zavist potlacit nebo

sublimovat, pokud se nachazime v patriarchalni spole¢nosti.*®

1.3. Genderova identifikace a moralni vyvoj Zeny

Vidéli jsme, Ze Freudlv koncept zenského vyvoje byl jesté za jeho Zivota
revidovan. Karen Horney odmitla absolutni platnost vyznamu kastraéniho komplexu pro
rozvijeni Zenské identity, nebot’ ji povazovala za vrozenou, stile vSak brala v ivahu
biologické faktory ovlivitujici vyvoj. Dale poukazala na moZnost zavisti, kterou muZzi
pocituji vici zenské plodnosti a tim také na moznost zaujatosti freudovské psychoanalyzy
vyplyvajici z patriarchalni atmosféry spolecnosti. Pokusy o kritick¢é vyrovnani se
s Freudovym konceptem zenstvi se objevuji po celé 20. stoleti. Psychoanalyticka
zkoumani zacala vice integrovat poznatky antropologie a sociologie, které¢ mély sviij
podil na odlisném pfistupu k genderovym identitam. Bylo ¢im dal tim jasnéjsi, ze

kvalitativni obsahy pojmu Zenstvi a muzstvi, socidlni role, které z tohoto rozliSeni

42 BARSA, Pavel. Panstvi ¢lovéka a touha Zeny. Praha: Sociologické nakladatelstvi (SLON), 2002. s. 76.
43 Tamtéy, s. 77.

4 HORNEYOVA, Karen. Uték od Zenskosti. In: Zenskd psychologie. Praha: TRITION, 2004. s. 60-61.

45 SAYERS, Janet. Matky psychoanalyzy. Praha: TRITION, 1999. s. 85.
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vyplyvaji, nejsou urceny ¢isté biologicky, nybrz jsou socialnim, kulturnim konstruktem.
FeministiCti autofi a autorky se v 60. letech, ve snaze revidovat klasickou psychoanalyzu
a jeji pohled na Zenstvi, zaméfili pravé na problematiku vytvafeni genderovych roli a

jejich vliv na spole¢enskou nerovnost mezi pohlavimi.*®

Vyznamnym krokem, ktery ucinila psychoanalyza po Freudovi, byl krok
k zaméfeni se na roli matky a piedoidipovského obdobi vyvoje a také pfijeti teze, Ze se
genderova identita rozviji v tomto obdobi. Podle S. Slippa se feministické zkoumani
genderové identity déli do dvou vétvi. Jedna vychdzi z Lacanova piepracovani
freudovské psychoanalyzy, druhd navazuje na teorii objektovych vztaht, kterou zapocala
Melanie Klein a jeji zak Donald Winnicott.*’ V této praci budeme sledovat feministické
autorky Nancy Chodorow a Carol Gilligan, které svd zkoumani opiraji o teorii

objektovych vztaha.

Z predchozi kapitoly vime, ze Freud zaklada genderové rozdily na sexudlni
funkci, tedy na zaklad¢ biologického faktu vlastnéni ¢i absence penisu. Kastracni
komplex v oidipovském obdobi u divky zpasobi zavist, ktera je pro jeji genderovou
identifikaci rozhodujici motivaci. Je nucena vzdat se aktivni role, a tedy je jeji Zenstvi
vymezovano vic¢i muzstvi negativné, jako sebezapteni, zatimco chlapcova maskulinni
identifikace potvrzuje predchozi vyvoj.*® Zensky vyvoj povazoval za komplikovangjsi
néz muzsky, nebot’ musi dojit ke zméné objektu touhy, zméné aktivni role na pasivni a
zméné genitalniho zaméteni. S t€émito predpoklady vSak Chodorow nesouhlasi. Podle ni
za¢ind genderova identifikace spolu s pocatkem védomi vlastniho ja, a to uz
v ptedoidipovském obdobi, pfi¢emZz zde vystupuji predev§im rodinné vazby, nikoli

pudovost.*®

Dtlezitym faktorem, ktery ovliviiuje védomi genderové identity, je fakt, Ze
tradicné byva prvni matefskou osobou zena. Nejranéjsi vztah k matce se vyznacuje
symbi6zou mezi ni a ditétem. Nejenze je dit¢ naprosto zavislé, ale také nerozliSuje mezi

sebou (self) a prostfedim. Rikdme, Ze je dité narcistické, vSe s ¢im se ve svete setkava, je

46 SLIPP, Samuel. Freudovskd mystika. Praha: TRITION, 2007. s. 213.

47 Tamtéz.

48 BARSA, Pavel. Panstvi ¢lovéka a touha Zeny. Praha: Sociologické nakladatelstvi (SLON), 2002. s. 125.
4 Tamtéz, s. 127.
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zaroven on sam, tedy postrada védomi reality, ktera by pro n¢j byla néco vnéjsiho, vici
¢emu se vymezuje. Postupné vytvareni smyslu pro realitu, vytvatreni hranic vlastniho ja,
se d&je prostfednictvim vztahu s matefskou osobou.>® Chodorow se domniva, Ze jsou
béhem vyvoje zvnitfilovany socialni struktury, primarné prostfednictvim rodinné
struktury, ¢imZ se vytvaii pojeti sebe sama. Dité si zvnitifiuje aspekty vztahu s lidmi a
vlastnosti, které ma matka. Naptiklad aspekt starajici se matky nebo naopak odmitajici
matky. Internalizace ovliviiuje sebepojeti ditéte a bude mit vliv na pozd&jsi vztahy.>
Vytvafeni self, individuace, nemusi mit podobu naprosté separace od matky, naopak
muze probihat jako postupné zvnitifiovani a kontinudlni pfechod k ja, kdy ptivodni vztah
k matce nemusi byt popfen.®? Oviem vyznamné zde vystupuji spoleenské normy, které

urcuji genderové role.

Dité si mize uvédomovat anatomicky rozdil mezi pohlavimi, nema vSak samo
védéni o tom, co tento rozdil obnasi, co z toho plyne pro jeho roli ve spole¢nosti. Na
tomto ¢isté biologickém zakladé dité nepfijima védomi nadiazenosti ¢i ménécennosti, jak
se domnival Freud. VSe je ureno tim, jak matka k ditéti pfistupuje, ,,... konkrétné v tom,
7e matka je stejného genderu jako divka a odli§ného genderu nez chlapec.* 3 Jeji péce a
chovani k ditéti jiz zahrnuje védomi genderovych rozdil, které udava spolecnost.
Chodorow zminiuje né€kolik studii jinych psychoanalytikli a psychoanalyticek, kteti
udavaji ptipady symbiotického a pseudosymbiotického raného vztahu mezi matkou a
dcerou. Pseudosymbioticky vztah probihd tak, Ze matka, spiSe nez aby se orientovala na
skutecné potteby a tuzby ditéte, projektuje do n¢j své vlastni touhy. Dava mu to, co sama
povazuje za vhodné, ¢imz omezuje moznost separace a individuality. Chodorow zminuje
tyto studie, nebot’ chce zdiiraznit, Ze tato situace nastava pouze ve vztahu matky k dcefi,
nikoli k synovi. S dcerou se sama dokaze identifikovat, kdezto syna vnima od pocatku

jako odlisného od ni samé, ¢imz je zpisoben odlisny vyvoj divek a chlapct.>*

Jaky vyvoj je na tomto zdkladné¢ urcen pro chlapce a divky? Jiz Freud

predpokladal, ze ptedoidipovské obdobi trva u obou pohlavi jinak dlouho. Rozdil mezi

50 CHODOROW, Nancy. The reproduction of mothering: Psychoanalysis and sociology of gender.
Berkeley: University of California Press, 1978. s. 58—61

51 TamtéZ s. 51-52.

52 BARSA, Pavel. Panstvi ¢lovéka a touha Zeny. Praha: Sociologické nakladatelstvi (SLON), 2002. s. 128.
53 CHODOROW, Nancy. The reproduction of mothering: Psychoanalysis and sociology of gender.
Berkeley: University of California Press, 1978. s. 98.

5 Tamtéz, s. 99-103.



18

predoidipovskym a oidipovskym obdobim je v podstaté rozdil mezi pasivnim a aktivnim
pristupem k matce, pticemz chlapec diive zaujima postoj aktivni. V rané fazi piedstavuje
otec postavu sekundarni, nebot’ se méné¢ zapojuje do piimé péce o dité. Pro chlapce
vstupuje do hry dfive otec, jakozto rival, pfiCemz je to poté jakysi troji vztah. U divek
vystupuje otec v pozadi mnohem déle, nebot’ nepiedstavuje hrozbu pro jeji spojeni
s matkou. Je to pouze vztah matka-dcera. Aktivni postaveni vici matce u chlapce
zahrnuje védomi, ze je matka jiného pohlavi, pfi¢emz prostiednictvim negace zenstvi je
definovana jeho maskulinita.>® Z tohoto pohledu se zd4, Ze nakonec muzsky vyvoj, nikoli
zensky, je komplikovangjsi. Propojeni matky s dcerou piedurcuje plynulejsi vyvoj.
Nevymezuje sebe sama jako protiklad k matce, naopak sama sebe zpravidla definuje
prostfednictvim vztaht, coz bude uréujici pro jeji chdpani svéta a moralky.>® Oviem
chlapec, aby se identifikoval se svym muzstvim, musi své splynuti s matkou popfit. Jeho
proto bude Ipét na silnych hranicich vlastniho j.>’ Nasilna separace od spojeni s matkou
muze byt divodem muzské nejistoty a snahy o objektivni zdiivodnovani nadfazenosti nad

zenami. Odmitani aspekti, které povazuji za zenské, mohou byt vyrazem této nejistoty.”

Odlisnost mezi genderovymi identitami je pojata jako vysledek vychovy. Divka
byva vétsinou vylou€ena z aktivit mimo domécnost. Naopak chlapec je veden k
samostatnosti. Genderové stereotypy ve spole¢nosti vedou k ,,reprodukci matefstvi — tj.
k reprodukci zeny v podob¢ sebeobétujici se matky rezignujici na svou vlastni autonomii
a subjektivitu — dalsimi a dal§imi generacemi.“®® Slibnym vychodiskem z tohoto
zaCarovaného kruhu se ukazuje byt sdilené rodicovstvi. Nejen otec, ale 1 matka si pak
muze dovolit jistou miru rozvoje své individuality. Zaroven by byla smazana ostra
hranice mezi diferenciaci genderovych roli. Rovné rozdéleni rodicovstvi by mohlo vést
k tomu, ze spole¢nost nebude rozlisovat muzské a zenské ctnosti a samotné rozliSeni

typicky muzsky a typicky Zensky nebude potieba.®

55 Tamtéy, s. 96-97

56 BARSA, Pavel. Panstvi ¢lovéka a touha Zeny. Praha: Sociologické nakladatelstvi (SLON), 2002. s. 128.
57 CHODOROW, Nancy. The reproduction of mothering: Psychoanalysis and sociology of gender.
Berkeley: University of California Press, 1978. s. 93.

58 BARSA, Pavel. Panstvi ¢lovéka a touha Zeny. Praha: Sociologické nakladatelstvi (SLON), 2002. s. 129.
59 Tamté, s. 131.

60 Tamtéz, s. 133-134.
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Ptistup Nancy Chodorow k vytvareni genderovych identit je zcela jiny nez
Freudiv, jehoz koncepce se vyznacuji radikalnim biologickym determinismem. Freud
vyklada Zenstvi jako prirozené¢ ménécenné. Nejenze sama divka ma tyto pocity na zaklade
anatomické nedostatecnosti, ale zaroven u ni neprobihd utvafeni moralniho védomi
zadoucim zptusobem, coz ji d€la spoleCensky ménécennou. Smysl pro moralku se podle
Freuda utvari na zakladé kastracni uzkosti, spolu s opusténim oidipovského komplexu.
Jiz bylo tfeceno, Zze b&hem chlapcova oidipovského obdobi dochazi ke konfliktu
narcistického zajmu (nebyt vykastrovan) a pudového pfani (mit matku), pficemz v tomto
konfliktu vitézi narcismus. Otcovska autorita, z niz pochazi kastra¢ni hrozba, bude
zvnitinéna v Nadjé, coz je oblast lidské psychiky plnici funkei moralniho svédomi a
pocitu viny. Po vzoru otcovské autority zahrnuje Nadja idealni obraz sebe sama a zaroven
otcovské piikazy a zékazy, pozdé&ji spoledenské normy.®! | Jeho ustavenim dostalo Ja
oidipovsky komplex pod svoji vladu a souéasné se samo podfidilo silam této oblasti.*
Od této chvile jsou pudova ptfani kontrolovana a podfizovana tomu, co je v Nadja
zvnitinéno. Vytvareni zenského Nadja se nemize odehrat timto zptisobem, nebot’ u ni
nemtize dochazet ke konfliktu mezi narcistickym z4jmem a pudovym pranim. Divce
nehrozi kastrace, ona jiZ kastrovana je. ,,S vyfazenim kastrac¢ni uzkosti odpada také jeden
mocny motiv k vytvofeni Nadj...“® Jeji Nadja nebude zahrnovat silné moralni védomi
a smysl pro spravedInost. Oidipovsky komplex neni opustén na zakladé strachu z autority,
ale je opustén postupné, a to na zakladé zklamani touhy, Ze bude mit od otce dit&.5* Zenské
Nadja ziistava podrobovano jejim pudiim a vasnim. Zena neni schopna zvnitinit naroky
kultury, byt sama autoritativni, autonomni, a tak ji nezbyva, nez se autorité podridit.
Zatimco v muZi se vyviji smysl pro nestrannou, universalni spravedlnost. Matka, ktera je
v divéim oidipovském obdobi rivalkou, neptfedstavuje podle Freudovych konceptl
autoritu.®® Pokud by ji autoritu pfiznal, znamenalo by to ohroZeni nadfazeného postaveni

muzl a svoji teorii Zenstvi by zaroven musel odmitnout.

Existuje-li v zené€ pocit ménécennosti, je to podle Chodorow zpisobeno az

sekundarng. Jakmile si divka uvédomi, Ze je spole¢nosti timto zptisobem hodnocena.®®

61 FREUD, Sigmund. J& a Ono. In: O ¢lovéku a kultufe. Praha: Odeon, 1990. s. 117.

62 Tamtéz, s. 118.

83 FREUD, Sigmund. Zénik oidipovského komplexu. In: Mimo princip slati a jiné prdce z let 1920-1924.
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Existuje-1i rozdil mezi moralnim vyvojem muzi a Zen, na jakém zakladné muzeme tvrdit,
ze je muzsky nadrazeny? Muzsky model pfedstavuje v patriarchalni spole¢nosti méfitko,
je vnimany jako lep$i, protoze odpovida predstavam spolecenského uspéchu, pti¢emz
vlastnosti, kterym spolecnost pfisuzuje status typicky zenského, napiiklad citlivost,
starost o druhé, nemaji takovou hodnotu pro piedstavu uspéchu.®” Je-li individuace, diiraz
na autonomii a objektivitu spoleCensky vnimana jako dospélost, psychicka a moralni

4

zralost, potom je ziejmé, ze podle tohoto métitka bude péce a starost o vztahy s druhymi,

t.% Carol Gilligan chape

kterd vyplyva z moralniho vyvoje zen, vnimand jako slabos
,,odlisnost spise jako znak lidské existence neZ jako problém...<®° Na tom vypracovala
teorii muzské etiky spravedlnosti a Zenské etiky péce, pti¢emz vychazi z vyvojové teorie

Nancy Chodorow.

Podle Gilligan je zapotiebi uznat, Ze se divky vyvijeji ve spojeni s matkou a
ostatnimi lidmi, zatimco vyvoj chlapct se vyznacuje separaci, aniz bychom rozdily, které
z toho plynou pro jejich moralni smysl, kvalitativné hodnotili.”® Kriticky se obraci proti
experimentu L. Kohlberga, kdy je zkoumana moralni zralost divek a chlapcii ve véku 11
let, na zakladé feSeni Heinzova dilematu: Heinz potiebuje 1ék pro svou umirajici zenu,
nema vsak dostatecné mnozstvi penéz, které si zada 1ékarnik a otdzka zni: ,,M4a Heinz
tento 1ék ukrast?*’* Chlapec odpovida, Ze by 1ék mél ukrast, jedna-li se o rozhodnuti mezi
zivotem a smrti, tedy stavi prioritu Zivota nad prioritu majetku. Domniva se, Ze nakonec
1 soudce, ktery by fesil Heinzovo pfestupek, se nakonec piikloni k mirn€jSimu trestu
proto, ze tuto moznost povazuje za jedinou logicky moznou. Kazdy, kdo uvazuje
racionaln€, bude toto jednani povazovat za jediné mozné teSeni. Chlapec vyuziva
logického, formdlniho mysleni, uvazuje o dilematu na zaklad¢ pfedstavy principu

spravedlnosti, coz podle Kohlbergova méfitka ukazuje na moralni zralost."

Divka se k feSeni Heinzova dilematu stavi jinym zptisobem. Odpovida, Ze se ji
kradez 1éku nejevi jako spravna. Heinz by mél hledat jiné feseni, zaloZzené na vtahu a
komunikaci s onim lékarnikem, ktery by mél ptislusné reagovat na zaklad¢ dobrych

vztahti. V jejich oc¢ich neni toto dilema problémem jednotlivce a jeho moralniho ¢i

7 GILLIGAN, Carol. Jinym hlasem. Praha: Portél, 2001. s. 36.
68 Tamtéz, s. 45.

69 Tamtéz, s. 19.

70 Tamtéz, s. 53.

I Tamtés.

72 Tamté, s. 53-55.
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nemoralniho chovani, ale zaklada se na siti vztahti a na schopnosti reagovat na vzajemné
potfeby lidi mezi sebou. Mezi Heinzem a jeho Zenou je silnd vazba, ktera by neméla byt
zptetrhana, pokud tomu lze zabranit. Tomu by se mél pfiklonit samotny lékarnik a
spole¢né by méli nalézt alternativu. Z pohledu Kohlbergova kritéria se odpovéd’ jevi jako
moralné nezrala. Bude-li méfitkem muzska predstava moralky, z jejich odpovédi
vyvodime neschopnost uvazovat o abstraktnich moralnich pojmech, neschopnost postavit
se autorité, tedy postavit se kriticky proti danym etickym a pravnim ptikazim, budeme ji

vnimat jako zavislou na druhych, neschopnou ptimého a samostatného jednani.”

Je ztejmé, Ze to, co dé€la zenu nedostatecnou je pouze to, Ze jeji kvality srovnavame
s muzskymi, jez ptedstavuji méfitko spravnosti v patriarchalni spole¢nosti. Pokud
bychom situaci obratili a méfitkem moralni zralosti by se stal zensky vyvoj, odsuzovali
bychom muze za jejich diraz na individualitu, za mensi schopnost navazovat hlubsi
vztahy a hlubs$i porozuméni ostatnim. RozliSeni moralky péce a moralky spravedlnosti
v teorii Carol Gilligan a teorie genderové identifikace Nancy Chodorow nam ukazuji, ze
genderové a moralni rozdily nepochdzeji z Ccisté biologického faktu anatomické
konstituce tél, jak to nachazime u Freuda. Kazdé pohlavi si vyviji specificky zpisob
sebepojeti na zdkladé zkuSenosti béhem raného vztahu k matce, kdy se divky rozvijeji
V ramci vztaht, zatimco chlapci na zdkladé€ jejich popfeni. ,,MuZi maji problém se vztahy
a Zeny s individuaci.“™* Toto pojeti predstavuje koncepci diferenéniho feminismu, jehoz
cilem je nepopirat genderové a moralni rozdily, nybrz se jim pokusit porozumét a oprostit
se od snah hodnotit jedno pohlavi jako ménécenné & méné vyspélé.” To byl piipad

Freudova pftistupu k teorii Zenského vyvoje.

Tomuto proudu feminismu byva vycitano, podobné jako je vy¢itdno Freudovi, Ze
jsou jejich koncepce esencialistické. Feminismus poststrukturalisticky, jehoz
predstavitelkou je napiiklad filosofka Judith Butler, odmitd, Ze by pfirozené existovalo
néco jako esence Zenstvi ¢1 muzstvi. Tvrdi, Ze vyzdvihovanim a zobeciiovanim rozdild,
prispivaji k upeviiovani genderovych identit, které jsou vSak pouhym socidlnim
konstruktem.” Pojeti diferenéniho feminismu nepracuje s moznosti volby. Konkrétni

délba prace a pfisuzované normy chovani jsou v tomto pojeti vnimané jako pfirozené,

73 Tamtéz, s. 55-58.

74 Tamtéz, s. 39.

75 BARSA, Pavel. Panstvi ¢lovéka a touha Zeny. Praha: Sociologické nakladatelstvi (SLON), 2002. s. 17.
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stejné jako kdyz Freud fika: ,,Anatomie je osudem...“’” Takto se ¢lovék ukazuje jako
nalezejici k pfirozenému tadu ptirody, nalezejici k jednomu ze dvou pohlavi, ¢imz je
determinovan asi tak, jako jsou determinovany funkce véel v tlu.’® Poststrukturalisticky
feminismus pfistupuje ke kritice psychoanalyzy mnohem radikaln&jsim zplsobem,
pricemz klade diiraz na to, ze genderové role maji povahu socialnich konstrukei. Télesna
konstituce, vlastnéni jistych pohlavnich organti ani socialni prostfedi, neurcuji s absolutni

platnosti, k jakému chovani ¢i sexualnimu chovani se ¢lovék rozhodne.

2. POKUSY O PREKONANI FREUDOVA BIOLOGICKEHO
DETERMINISMU V RAMCI PSYCHOANALYZY

Freudovym cilem bylo vytvofit psychoanalyzu takovym zpiisobem, aby bylo
mozné ji povaZovat za jednu z ptirodnich véd. Ackoli nékteré ptipady Freudovy teorie
mohou mluvit o opaku, snaZil se sva tvrzeni podporovat na zdklad€ pozorovanych fakti,
v souladu s materialistickymi a mechanistickymi tendencemi védy jeho doby. Sledoval
piedstavu lidské psychiky jakozto mechanismu, v némz nic nepodléha nahodg. Clovéka
predstavoval jako bytost nalezejici do fadu ptirody, jako bytost, kterd nutné podléha svym
pfirozenym pudim. Z tohoto divodu také odmitl ideu pudu k duchovnimu
sebezdokonalovani, ktery ma c¢lovéka piivadét k vy$simu vyvoji, jakozto iluzi. Jisté
nechce popirat, Ze by se ¢lovek obecné nevyvijel, déjiny jsou svédkem posunu lidského
mySleni, at’ uz tim myslime cokoli. OvSem podle Freuda je to, co nazyvdme
zdokonalovanim a vyvojem, pouze ,,... disledek vytésnéni pudil, na némz je vybudovano

to, co je na lidské kultuie nejdilezitéjsi.

77 FREUD, Sigmund. Zénik oidipovského komplexu. In: Mimo princip slati a jiné prdce z let 1920-1924.
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Freudova psychoanalyza zc¢lovéka ¢ini izolovanou bytost, jejiz zivot je
determinovan vyvojem libida a snahami o uspokojeni (¢i nahradni uspokojeni) pudovych
ptani. Nakonec i moralni hodnoty jsou jen vysledkem narcistického strachu. Jiz od
prvniho desetileti dvacatého stoleti se objevuji snahy o piekonani tohoto pohledu na
¢loveka. Psychoanalytici a psychologové, kteii se rozchazeji s Freudem, kladou diiraz na
lidskou potiebu nékam patiit, kladou diiraz za lidskou svobodu a existencidlni rozmér
lidské povahy. V této Casti predstavime jakym zplsobem se snazi biologicky
determinismus piekonat Alfred Adler a Erich Fromm. Nyni se vSak podivejme blize na

ty prvky psychoanalyzy, které ukazuji, co pro Freuda znamena biologicky determinismus.

2.1 Vychozi pojeti ¢lovéka u Freuda

Vedle predpokladu oidipovského komplexu jsou stézejnimi prvky Freudovy
psychoanalyzy teorie pudd a rozliSeni psychického aparatu clovéka na védomé a
nevédomé slozky. Jiz bylo zminéno, Ze si Freud vSiml tlaku pudovych hnuti, kterd maji
sexualni charakter a Ze neurdza zpravidla vznikd nevédomym konfliktem mezi silnym
pudovym pifdnim a nécim, co stoji v cesté¢ jeho uskutecnéni. Nejsou to ovSem jen
neuroticti 1idé, u nichZ se objevuji tyto konfliktni vztahy, naopak je to typicky rys lidské

psychické ¢innosti.

Plivodni princip, ktery z pocatku ovlada celou duSevni ¢innost narozeného ditéte,
je nazyvan principem slasti. Jiz bylo zminéno, Ze je dit€¢ zpocatku autoeroticke,
uspokojeni pudového ptfani nenaraZi na odpor a prekazky, kvili kterym by se muselo
svych cili vzdat (ve smyslu striktniho piikazu). OvSem ocekéavani slasti se ne vzdy
uskutecnilo, coz mélo za nasledek zklamani a obrat od vnitiniho svéta Kk vnéjSimu,
realnému. Dité se zalina soustfedit na jiné cesty k uspokojeni v souladu s realnym
chodem skute¢nosti, v souladu s principem reality, ktery se tim vytvaii. Tim se zaroven
rozviji védomi, pozornost, pamét, schopnost usuzovani na pravdivost pfedstav a
schopnost jednani a védomého mysleni.8* Rozviji se ta ¢ast psychického aparatu, kterou

oznacujeme jako védomé Ja (Ego) a oddélujeme ji od sféry Ono (Id), které je cele

81 FREUD, Sigmund. Formulovani dvou principl psychického déni. In: Spisy z let 1909-1913. Praha:
Psychoanalytické nakladatelstvi, 1997. s. 196-197.
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nevédomé, charakterizovano pravé principem slasti. ,,Ja prezentuje to, co lze oznacit jako

rozum a uvazlivost, v protikladu ke sféfe Ono, ktera v sobé obsahuje vasng.«®2

J& je modifikovanou ¢asti Ono, které se vytvotilo prostfednictvim vnimani,
prostiednictvim vzniku principu reality. Pudova ptani ve sféfe Ono stale ovliviiuji celou
psychickou ¢innost ¢lovéka velmi intenzivné. Ackoli jsou néktera hnuti vyhodnocena
jako neuskuteénitelna, napiiklad v souladu s principem reality a pudem sebezachovy
shledana jako ohrozujici, a tedy musi byt vytésnéna (¢i nejsou viibec pusténa do védomi),
neznamena to, Ze se dusevni ¢innost upIn¢ vzdala snah o dosazeni libosti z tohoto zdroje.
Na rozdil od vnéj§ich podnéti, nelze vnitinim hnutim uniknout.®® Aktivita J4 ziskava svou
energii ze sféry Ono. ,,Vcelku musi provadét to, co si Ono pieje, a sviij tkol splni, kdyz
zjisti, za jakych okolnosti miZe byt jeho umysli dosazeno.“® Je-li zabranéno
bezprostfednimu uspokojeni pudového ptani, jsou hledany jiné cesty ndhradniho
uspokojeni.®® Freud jejich vztah vyobrazuje jako vztah jezdce (J4) a koné (Ono), pticemz
jezdec ma moznost fidit cil a pohyb koné, ovSem kuil je zdrojem pohybu a v naSem
ptipadé, kdy chceme tuto analogii pfevadét na fungovani lidské psychiky, musime fici,
ze jezdci vétSinou nezbyva, nez fidit koné tam, kam chce jit. ,,Ja pfevadi vuli Onoho

v jednani, jako kdyby to byla jeho vlastni viile.*®

Zminme jesteé jeden slavny citat, ktery nejlépe vypovida o tom, jakou roli hraje
podle Freuda nase védomé Ja v psychickém zivoté: ,,... nejcitelnéj$i uymu ma vsSak
lidskému velikasstvi pfinést dnesni psychologické badani, které chce nasemu Ja dokazat,
Ze neni panem ve svém vlastnim domé, nybrz zlstava odkazano jen na skrovné zpravy o
tom, co se V jeho dusevnim Zivoté odehrava nevédomé.“®” Védomé J4 dospélého ¢loveka
se zmita mezi sférou Ono, podnéty z vnéjSiho svéta a sférou Nadja, které plni funkci
moralniho svédomi. Snazi se spojit pozadavky vSech téchto oblasti. V souladu

s pozadavky vnéjsiho svéta (principu reality) se snazi najit schiidnou cestu uspokojeni
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pudového pfani, ovSem piisné moralni normy Nadja jsou Casto proti tomu. Vyviji-li tyto
konfliktni situace na Ja takovy tlak, ktery nedokaze unést, snadno propukne neurotické
onemocnéni, pfiCemz podle Freuda je cilem terapie posilit Ja takovym zpiisobem, aby
zcela nepodléhalo tlaku Nadja a aby si uvédomovalo vétsi ¢ast vasni, které jej jinak

nevédomé ovlada;ji.®

V souladu s tim, co bylo feceno o silné pudové energii, ktera se vzdy snaZzi najit
n¢jaké vybiti, tftebaze formou nahradniho uspokojovani, je i neurotické onemocnéni prave
timto druhem uspokojeni. Zadny symptom se neobjevuje nahodile, vzdy je vyrazem
dusevniho Zivota.® Je to pfedevsim infantilni sexualita, jejiz prvky jsou po oidipovském
obdobi vytésnény a zapomenuty, ovSem jejich energie je stale aktivni. Vyvojovy proces,
ktery jsme podrobné popsali v pifedchozi ¢asti, zde neni zapotiebi opakovat. Co je
zapotiebi zminit v souvislosti s neurotickym onemocnénim je Freudiv predpoklad, Ze
vyvoj libida neprobiha vzdy idealné. V nékteré fazi muze dojit k fixaci libida na jednu
erotogenni oblast nebo pozdéji, kdy dochazi k vytésnéni sexuality (vlivem kastracni
uzkosti), muze dojit k regresi libida na né€kterou z predchozich vyvojovych fazi. Misto,
na némz se libido fixuje je rozhodujici pro to, jaké projevy bude mit neurdza, tedy jaké
budou jeji symptomy. Po vytésnéni oidipovského obdobi probihé az do pubertalniho véku
obdobi latence. VEk puberty je tim, kdy se moZnad neur6za miiZze projevit, nebot’ se
probouzeji sexudlni touhy z raného détstvi a zaroven stale plsobi ty vlivy, které mély za
nasledek jejich vytésnéni, tedy zdkazy a piikazy Nadja.*® Je nasnadé piipomenout, Ze
infantilni sexualita neni podfizena rozmnozovani, ale jde ji primarné o navozeni slasti.
Pokud se libido dospélého ¢lov€ka nachazi fixované na jinou, neZ genitalni fazi, jeho
sexualni cile jsou nazyvany jako perverzni, nebot’ nejsou podiizené spojeni genitalii dvou
osob odliSeného pohlavi za Ucelem rozmnoZovani, kterdZto podoba je jedinou

spole¢ensky piijimanou formou sexuality.

Ovsem do jisté miry ma kazdy ¢lovek schopnost, kterou Freud nazyva sublimaci

pudovych pfani, ktera spo¢ivd v moznosti ,,... zaménit cil pivodné sexudlni za jiny, ktery
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uz sexualni neni, ale je s nim psychicky piibuzny...<®? Tento proces, kdy je energie
pudového ptani svedena do jiné ¢innosti, ma ve Freudové teorii neodmyslitelny vyznam:
sublimace je ndhradnim uspokojenim, jakousi ochranou pted propuknutim neurotického
onemocnéni a predevsim je tim, co vytvari kulturni statky véetné uméni ¢i dokonce védy.

,Nase kultura vznikla na potla¢ovani pudd.<®

2.2. Clovék jako spolecenska bytost

Alfred Adler byl pfiblizné deset let (1902-1911) vaZzenym clenem Videniské
psychoanalytické spolecnosti. Kdyz byl vydan Vyklad sni a psychoanalyticky systém
zaCal ziskdvat ustdlenéj$i podobu, Adler Freudova stanoviska h4jil proti odpirctm.
Nakonec 1 sam Freud do n¢j vkladal velké nad¢je. Pozdé€ji mezi nimi ovSem zacaly
vznikat konflikty ohledné jejich teorii a Adler byl nucen Freudtv krouzek opustit.?
Adlerova individualni psychologie, jak ji sam nazyval, vykazuje krom¢ rozdilt také
mnoho spole¢ného s klasickou psychoanalyzou. Ov§em Adler se snazil vyzdvihnout, Ze
¢lovek nezije izolovang, jeho vyvoj neni urcen vyvojem libida a Stésti clovéka nezélezi
jen na uspokojeni pudovosti, ¢im se vyznamn¢ odklonil od jadra Fredovy psychoanalyzy.
Individuélni psychologie chce vnimat ¢lovéka jako jedinecného, ale nikoli oddéleného od
spole¢nosti a chce jej zkoumat v jeho celistvosti. KdyZz Freud zdlraziioval, ze lidska
psychika se vyznacuje konflikty, Adler fikal, ze naopak védomé a nevédomé piedstavuje

rrrrr

sama, které se vznikaji v raném détstvi.%®

Pro Freuda je cilem a smyslem Zivota ¢lov€ka pocit Stésti, ktery se uskutecnuje
uspokojenim pudového piani, ttebaze za cenu neurotického onemocnéni. Zkratka jde o
dosaZeni libosti, sniZzeni tlaku podrazdéni, které ptedstavuje nahromadéna pudova
energie. Z pohledu Adlera toto vysvétleni nepostihuje dostatecné povahu lidského

snazeni. Uspokojeni pudovosti nestaci ke $tésti Cloveka, ale je to pouze prostfedek
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k dosazeni vytyGenych cili. Clovék totiz neni pouhym néstrojem pudovosti, ale je

jednajici bytosti, ktera svou svobodou a rozumem dokaze tvofit. %

Svoboda, rozum, cela typicky lidska psychicka ¢innost, predstavuji pro ¢lovéka
nastroj kompenzace télesné nedostatecnosti k ptizplisobeni se prostiedi. Védomi této
nedostatecnosti vedlo ¢loveka k aktivnimu pretvéieni prirody a vytvareni spolecenstvi,
které mu slibovalo ochranu.®” Na podobném principu také dochazi k rozvoji mysleni u
ditéte. Pocit nedostate¢nosti, ménécennosti, je podle Adlera nevyhnutelny pro kazdého
¢loveka, pticemz jiz prvotni touhy jsou zaméteny na piekondni nedokonalé télesnosti.
Narusta touha byt stejné silny a velky jako dospély, nebot’ si dit¢ uvédomuje, jaké vyhody
K uspokojovani to dospélym piinasi. Jako piiklady Adler uvadi touhu zvedat t&€zsi
pfedméty nebo dosahnout na kliku a oteviit si dvefe.®® Kazdé dité vzdy pocituje touhu
byt lepsim. Touzi ptfekonavat sebe sama i ostatni. Tyto touhy nasledné vedou k rozvijeni
charakteru, pficemz vzdy zalezi na atmosféfe jeho okoli, napfiklad velmi negativné
plusobi pesimistickd atmosféra v rodinném prostiedi. Zanedbavani, ale stejn¢ tak
rozmazlovani, neprospiva piekonani pocitu ménécennosti.®® Negativni vliv m4 také to,
pokud je dité v néjaké nevyhod¢ vici jinym détem, naptiklad pokud ma néjakou télesnou
vadu, kterd jej omezuje v pohybu ¢i za¢ne mluvit az pozdéji. Jisté neplati absolutné, ze
by tyto déti mély nutn€ mit v dospélosti duSevni problémy, jen jsou k nim vice

nachylngé. 1%

Podle Adlera velmi zdlezi také na tom, jak své pocity nedostatecnosti dité
interpretuje. Vytvaii si tim sebehodnoceni, ne jehoZ zakladé si vyty¢i cil, ktery
predstavuje zptisob kompenzace jeho ménécennosti. Dochdzi k vytvareni vzorcii chovani
a piedstavé idealniho ja, které slibuji dosazeni cile.!®! Je zapotiebi vyzdvihnout, Ze podle
Adlera neni jednani ¢lovéka biologicky determinovéano. Oproti Freudovu vyroku ,,Ja
prevadi villi Ono V jednani, jako kdyby to byla jeho vlastni vile* 192, ktery ukazuje na

determinovanost lidského jedndni pudovym piadnim, Adler ukazuje, Ze jsou cile

%MOSAK, Harold H. a MANIACCI, Michael P. A Primer of Adlerian Psychology: The Analytic — Behavioral —
Cognitive Psychology of Alfred Adler. Routledge: New York, 1999. s. 17.

97 ADLER, Alfred. Clovék, jaky jest. Praha: Orbis, 1935. s. 24-25.
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9 DREIKURS-FERGUSON, Eva. Adlerovskd teorie: tivod do individudlIni psychologie. Tisnov: Sursum, 1993.
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subjektivni konstrukce, které si lovék sam vytvaii, tiecbaze v prvnich letech nevédomé. %
Ma-li clovek dojem, Ze je jeho jednani striktné determinovano, jako jsou determinovany
pfirodni zékony, je to podle Adlera pouhy klam. Nabizi nam ptiklad umélce. Je-li cilem
¢lovéka namalovat obraz, potom je nucen vykonat vSechny potiebné kroky, aby svij cil
uskute¢nil. Svym zptusobem by se mohlo zdat, Zze jedna jako podle n&jakého zakona.
Tento cil si vSak stanovil svobodné on sam, nebot’ pfeci neni nutnosti, aby mél tento cil,
aby chtél ¢i musel namalovat obraz. Lidska vile se podle Adlera stdva nesvobodnou, az
pokud se zaméfuje na vykovani né&jakého stanoveného cile.!%* Jistd determinace tu
pretrvava, ovSem oproti Freudové pojeti, kdy je cil determinovan kvalitou pudového

hnuti, je v individualni psychologii determinantem cil'%®

, havic oprostén od povahy
sexualniho pudu. Vyty€enému cili, ktery muze v ¢lovéku zlstavat nevédomé, se poté
podfizuje vnimani, interpretace skutecnosti a také se na zaklad¢ toho selektuji relevantni

vzpominky slouZici jako varovani &i povzbuzeni.'%

Adler predpokladal, Ze ze své podstaty je clovek spolecenskou bytosti, a tedy mezi
jeho hlavni cile patii, byt soucasti spolecnosti. Ma-li clovek pocit, ze nékam patii, ziskava
odvahu, sebediivéru, ¢imz vrozeny pocit ménécennosti mize piekonavat. Ma-li clovék
pocit, Ze neni pfijiman, je nejisty a jeho pocit mén&cennosti se ohlasuje velmi siln&.” Jak
bylo zminéno, ¢lovek se vzdy snazi tyto pocity prekonat, roste v ném touha byt lepsim,
touha po nadvladé. Z toho diivodu je zapotiebi, aby vychova byla zaméfena na rozvijeni
citu pro pospolitost, jenZ je podle Adlera vrozeny. Je-li rozvijen, potom jsou touhy po
nadvladé vyuzivany zpusobem, ktery je prospéSny pro celou spolecnost. Potencialné
nebezpecné jsou takové touhy po nadvladé, které vyristaji z pocitu ménccennosti

podporovaného piedstavnou, Ze neni pfijiméan.1%

»Mluvime-li o ctnosti, mame na myslil,
ze n¢kdo spolupracuje s druhymi, mluvime-li o nepravostech, mame na mysli, Ze nékdo

tuto spolupréci rusi.“% Kazdy ¢lovék usiluje o dokonalost, ktera v tom spravném piipadé
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ma vést k pospolitosti. Odsuzované, nepiijatelné chovani a to, co oznacujme za nemoc,

postrada ideu pospolitosti.*°

Jak tento pfistup pozménil nauku o neur6zich? Pro Freuda je neurotické
onemocnéni formou ndhradniho uspokojeni. ,,... vesSkera neuroticka nelibost je jisté
takového druhu, je to slast, jez nemiize byt pocitovana jako takova.“!!! Podle Adlera je
uték k neurdze volbou mensiho zla. ,,Rad¢ji neurotické trapeni, nez odhaleni, Ze nema
7adnou cenu.*''? Je to zpisob obranného mechanismu, ktery ¢lovéka chrani pied pocity
ménccennosti. Adler odkazuje na nejmenovaného psychoanalytika, ktery doporucil
pacientovi, jenz byl neklidny, stale unaveny, stéZoval si na bolesti hlavy a Zaludku,
pfiCemz to sdm pficital svému malému kariérnimu uspéchu, aby vyhledal sexudlni
uvolnéni. Podle Adlera to neni smysluplné. Podle néj trpél pacient tim, aby nevypadal
ménécenné, coz nakonec bylo silngjsi nez snaha o kariémi uspéch.'® Symptomy jako
bolesti hlavy, nevolnosti, zavraté, to jsou podle Adlera jakési obranné mechanismy,
kterymi se Cloveék brani pied selhanim, a tedy pied svym pocitem ménécennosti.
Naptiklad dité, které je velmi ctizddostivé a nedafi se mu byt nejlepSim ve tfide, Casto
bude pocitovat nevolnost, nebude chodit do skoly, ¢imz se svému pocitu ménécennosti
bude vyhybat, a¢koli si nemusi tyto souvislosti uvédomovat.'* Casto vidime, Ze ,....

pacient si své symptomy vytvéii ze strachu z porazky.“!!°

Na rozdil od Freuda, ktery se vzdy snazil o védecké prezentovani svych teorii,
Adler Cerpal inspiraci také z filosofie. Velkou inspiraci mu bylo naptiklad mysleni F.
Nietzscheho. Jeho teorie pfipominaji vice socialni psychologii, neZ psychoanalyzu ve
Freudové smyslu.!*® Byl &asto kritizovan, Ze jeho teorie predstavuji spise ,,common
sense‘‘ nez skutecné védecké teorie. Adler si toho byl védom a bylo 1 jeho cilem, aby jeho
koncepty byly srozumitelné i pro lidi, kteti nemé€li medicinské vzdélani. Zkratka aby si

kazdy dokdzal pomoci sam.**

110 Tamtéz, s. 131.

111 FREUD, Sigmund. Mimo princip slasti. In: Mimo princip slati a jiné prdce z let 1920-1924. Praha:
Psychoanalytické nakladatelstvi, 1999. s. 12.

112 ADLER, Alfred. Smysl! Zivota. Praha: Prah, 1995. s. 74.

13 Tamtéz, s. 79.

114 Tamtéz, s. 80-81.

115 Tamtéz, s. 81.

116 MOSAK, Harold H. a MANIACCI, Michael P. A Primer of Adlerian Psychology: The Analytic — Behavioral
— Cognitive Psychology of Alfred Adler. Routledge: New York, 1999. s. 3-4.

17 Tamtéz, s. 163.



30

2.3 Existen¢ni a moralni rozmér ¢lovéka

Erich Fromm se s Freudem nikdy osobn¢ nesetkal, ale jeho texty jej hluboce
ovlivnily. Nemohl se ovSem smifit s Cist¢ biologickym, fyziologickym vykladem
¢lovéka. Fromm neodmita, Ze je ¢lovek bytosti pudovou, ale je zapotiebi také pfipustit,
ze ¢lovek si nutné klade otdzku po smyslu zivota. Nelze fici, ze veskeré lidské jednani je
podminéno pudy, nebot’ jsou v ¢lovéku vasng, které nespoivaji na pudovosti. ,,Clovék je
opravdu Ziv nejen chlebem.“!*® A¢koli mohou byt lidské pudové potieby obstarany, hlad
i sexualni pud jsou uspokojeny, piece jen ¢loveék smétuje dal: laska, touha po moci, boj
za idedly a dalsi, to nejsou sklony, které vychazi z pudovosti, ale maji existencialni
rozmér. Clovék neustale produkuje nové potieby, které uz neplni funkci primarniho
uspokojeni. Klade si otazky po smyslu Zivota, ale také potiebuje ziskat jistotu a orientaci
ve svéte. ,,V dalsim vyvoji psychoanalyzy je tfeba Freudovu koncepci korigovat a
prohloubit ptelozenim jeho poznatkll z fyziologického do biologického a existen¢niho
rozméru.“!!® Je zapotiebi zdlraznit, Ze existenéni zde neni zaménitelné s existencialnim
ve smyslu filosofického proudu existencialismu piedstavovaného napiiklad M.

Heideggerem.

Rozumem, kterym se ¢lovek 1isi od ostatnich forem Zivota, mohl kompenzovat
svou télesnou nedostateCnost. OvSem schopnost sebeuvédoméni s sebou nese i
uvédomeéni si vlastni bezmocnosti, malosti, védomi vlastni konecnosti a nakonec nékdy
uzkostny pocit vazanosti na télesnost, ze které nemlzZe vystoupit. ,,Rozum, poZehnani
¢loveka, je soudasné i jeho prokletim.“!?° Podle Fromma bude ¢lovék vzdy hledat nové
cesty, jak se vyporadat se svou existenci, bude stale hledat cesty, jak dosdhnout nové
harmonie s pfirodou, od niz se tak vzdaluje svym rozumem. Existencialnim rozporem je
napiiklad dichotomie zivota a smrti. Smrt je nevyhnutelna pro kazdy zivy organismus,
¢lovéka nevyjimaje. Stale nevime, co smrt ve skute€nosti je a jak k ni spravné ptistupovat.
Proto také od nepaméti existuji rizné zpusoby a ideologie, jak se s touto rozporuplnou

skutecnosti vyrovnat, naptiklad v kiestanstvi ¢i jinych forméach nabozenstvi. Dal§im

118 FEROMM, Erich. Clovék a psychoanalyza. Praha: Aurora, 1997. s. 41.
118 FROMM, Erich. Uméni milovat. Praha: Cesky klub, 2010. s. 42.
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takovym rozporem je, Ze neni mozné fict, ze by cloveék svou smrti naplnil vSechny své

vSechny své moznosti.*?!

Tyto existencialni rozpory nelze odstranit. Clovék k nim oviem miiZze zaujmout
stanovisko, né¢jak na n€ reagovat, naptiklad vytvorenim ideologie, vytvorenim predstavy
nesmrtelnosti duSe, aby unikl stisiujicim pocitim. Nabizi se také moznost Gniku, kdy se
Clovek vzda své svobody a odpoveédnosti. Stane se soucasti davu ve prospéch autoritativni
moci. Podle Fromma je tou spravnou cestou zit v souladu s vlastnim piesvéd¢enim,
ptijetim odpovédnosti za sva jednani, pfijmout, Ze jen on sam muze dat zivotu néjaky
smysl, vybudovat vlastni jistotu, vlastni pevnou pidu pod nohama.'?? Vedle
existencialnich rozporti popisuje Fromm také historické rozpory. To jsou takové, které
nevychdzeji z lidské pfirozenosti, nybrz vznikaly spolu s rozvojem kultury, napiiklad

problematika nerovnopravnosti.*?

Podobné jako jsme vidéli u Alfreda Adlera, klade Fromm diiraz na spolecenskou
povahu ¢lovéka a vyznamné tim posouva vyklady vyvareni charakteru. Pro Freuda je tim,
co tvori charakter ptredevsim zpisob, jakym clovék dochazi nahradniho uspokojeni. Také
velkou ¢ast charakteru tvofi zvnitinéné identifikace s objektem, na ktery byla zamétena
libid6zni energie. ,,Jestlize se jedinec ma nebo musi takového sexualniho objektu vzdat,
nastupuje namisto toho neziidka zména Ja, ktera musi byt tak jako u melancholie, popsana
jako znovuvytvofeni pfisluiného objektu uvnitf tohoto Ja...“*?* Staci jen dodat, ze pokud
dojde k n&jaké formé zklamani v objektu touhy, zpravidla dochazi k regresi libida na
oralni fazi, v niz vladne libido narcistické, pficemz prvky vytouzeného objektu jsou
pienaseny do sebe sama.'?® Freudovo vysvétleni je nutné v zajeti teorie libida. Fromm
klade diraz na procesy asimilace a socializace, které jsou pro charakter clovéka
rozhodujici. Budovani vztahu k vé€cem, ke svétu a k druhym lidem se netidi pudovym
ptanim, které by determinovalo jejich konkrétni podobu, naptiklad Freudiv oidipovsky
komplex. To, v ¢em je ¢lovék determinovan je pouze fakt, se si musi vybudovat pfistup
k pfedmétim, aby piezil a ze se musi sdruzovat s jinymi lidmi, nebot’ je podle Fromma

nezbytné pro Zivot, aby byl ¢lovék soudasti skupiny.'?® P¥irozené je dité v bezmocné
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pozici a potfebuje matku, aby mu zajistila ochranu, lasku, péci a je zfejmé, ze si k ni
vytvoii silné pouto. Oidipovské ptipoutani k rodi¢i druhého pohlavi Fromm do jité miry
nezpochybiiuje, ovsem fikd, ze Casto je dulezité zkoumat sviidné chovani rodice (coz
muze byt pouze interpretace ditéte). Potom neni sexudlni touha po matce pficina fixace,

nybrz jejim dasledkem.*?’

O existencni rozmér Fromm rozsifuje Freudovu teorii pudi. Zprvu Freud
predpokladal, ze v lidské psychice existuje konflikt mezi pudy sebezachovy (pudy J4) a
pudy sexudlnimi, jejichz soucdsti jsou také agresivné zamétené pudy. Pozdéji s teorii
narcismu pfiznal, ze nejen sexualni pudy, ale i pudy Ja maji libidozni charakter, a tedy
bylo zapotiebi predpokladat jesté jiny druh pudd, které by tento charakter nemély. Ptisel
tedy s teorii pudt smrti, které sméfuji k navraceni organismu do nezivého stavu.'? Podle
Fromma mutzeme tvrdit, Ze vedle zkusSenosti valky, byla pfedni motivaci k zavedeni pudu
smrti Freudova vérost dualistickému mysleni.’?® Povaha pudii je konzervativni, to
znamena, ze sméfuje k nastoleni vychoziho stavu. Agresivni chovani je vysvétleno jako
projev destruktivniho pudu, ktery je obracen k né¢jakému vnéjSimu objektu, pticemz zde
existuje stejny mechanismus potlacovani destruktivnich pfani, jako v ptfipadé ptani
sexualnich. Casto se oba tyto pudy vzajemné misi a projevuji se v podobné sadistickych
¢i masochistickych sexualnich sklonii.*® | Vypada to opravdu tak, jako bychom museli
nicit jiné lidi nebo véci, méme-li se uchranit sklonu sebezniceni. Pro etika véru smutny

poznatek!“!3!

Fromm odmital ospravedliiovani patologicky agresivniho chovéni tim, Ze je
¢loveéku vrozen pud smrti, a tedy destruktivni motivace. Vnikaly totiz tendence na tomto
zaklad¢ vykladat vale¢né konflikty. Frommova stanoviska smétuji k tomu, ze valky jsou
politickym, ekonomickym jevem a jejich motivaci je obrana ¢i néjaka forma touhy po
nadvladé. Motivace ¢loveka zucastnit se valky, nevychazi z jeho pudovosti, ale z vasni,
které maji spiSe existencni charakter, naptiklad strach ¢i nendvist. Agrese, ve smyslu

motivace k destrukci pro ni samotnou, je vyrazem patologické, nekrofilni orientace
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charakteru, ktera vznika pfedevsim ze zhoubného narcismu, nepiekonané incestni fixace
¢i z lasky ke smrti, pfi¢emZ mohou existovat ve vzajemném spojeni.**? Ovsem existuji i
druhy agrese, které neni¢i za ucelem nic¢eni. Naptiklad hravé nasili, reaktivni nasili, nésili
za ucelem pomsty nebo nastroj kompenzace. Podle Fromma je vzdy zapotiebi odliSovat
formy agrese podle jejich motivaci, nebot’ nékteré z nich nejsou v rozporu se Zivotem, ale

naopak mohou slouZit k jeho zachovéani.'®

7da se, ze kdyz Freud zavedl pud zivota (Erds) a pud smrti, pojem pudu nabyl
nového vyznamu. Pud zivota zde opousti fyziologicky zéklad. Jiz to neni tak, Ze by libido
bylo vazano na chemické reakce a podrazdéni erotogenni zény. Pud Zivota se stdva
jakousi biologickou silou, kterd pohéani vse Zivé k reprodukci a spojeni do vétsich celkd,
pfi¢emz nema zadny specificky zdroj, jako byla ve starsi teorii erotogenni zona.*** Podle
Fromma tato nova teorie méni pohled na ¢lovéka, nebot’ jiz neni vniman jako izolovana
bytost, ktera sleduje jen uspokojeni vlastnich pudovych potieb.'® Tim se Freud mohl
ptiblizit k vice humanisticky a existen¢né zaloZzenym vykladiim ¢loveéka, ovSem nebyl si
védom rozporuplnosti mezi novou a starsi teorii. Stale zistaval vérny fyziologickému
principu fungovani lidské psychiky, kterd spoc¢iva na mechanistické redukci pudové

energie na konstantni troven.

Freud Ipél na dualistickém konceptu pudu zivota a pudu smrti, kdy se tyto pudy
nachazeji v neustalém konfliktu, pficemz jen pudy Zivota maji libidézni povahu. Kdyby
vSak zabudoval novou teorii do teorie libida, mohl dospét k poznani, Ze pud smrti, jakoZto
tendence k destruktivité, je vysledkem poruseného vyvoje.!3” Podle Fromma leZi problém
destruktivity mezi pregenitalnim a genitalnim stadiem. Zdanlivé k tomu Freud mohl
dospét, nebot’ pfiznava, Ze analni stadium nese prvky destruktivnich tendenci. Ov§em pro
néj to byla pouze ¢ast pudu smrti, tedy zmociiovaci pud, ktery se v tomto stadiu projevuje
touhou vlastnit. Podle Fromma je Freudovo vymezeni analniho libida pfili§ tzké.
Vymezuje jej pouze jako touhu vlastnit ¢i ovladat. Objektem vlastnéni jsou zde vykaly,
tedy néco jiz neuziteCného, nezivého. Kdyby Freud identifikoval pud zivota s genitalnim

stadiem a pud smrti s pregenitalnim stadiem, mohl dospét k rozsifené teorii charakteru,
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kde by fixace na analni faze jedince, méla vliv na jeho Zivot v podob¢ destruktivnich

tendenci a nekrofilie, 1asky k nezivému.®

Cilem Ericha Fromma bylo vybudovat etiku na zakladech psychoanalytického
badani. Psychoanalyza by se méla dat zpét cestou k ,,... tradici humanistické etiky, ktera
pozorovala Cloveéka v jeho fyzicko-dusevni celistvosti a zastavala nazor, ze poslanim
¢lovéka je byt sam sebou. ..t Ttebaze Freud mluvil o zhoubném chovani, o potencialné
nebezpecnych perversnich hnutich, drzel se dal od jejich moralniho zhodnocovani, nebot’
jeho cilem bylo predevsim vysvétlit tyto skutecnosti v rdmci objektivni védy. Plivodné
byl pfedevsim lé¢karem. Koncept povahy ¢lovéka byl zasadnim do t€¢ miry, do jaké byl
schopen ukazovat vznik a nasledné cesty k 16¢bé& psychického onemocnéni.*® Kolem 20.
let se Freud snazil aplikovat své poznatky na oblast uméni, které vykladal jako vyznamny
prostfedek k nahradnimu uspokojeni pudovych piéni. Zacal také psychoanalytické
poznatky aplikovat na vysvétleni vzniku prvnich spolecenstvi, totemismu, nabozenstvi,
pokusil se o vysvétleni nespokojenosti v kultute apod. OvSem jeho teorie uzaviely

¢loveéka do jakéhosi moralniho relativismu a skepticismu.

Freud tvrdil, Ze smysl lidského Zivota, to, o co ¢lovek usiluje, je Stésti, tedy pocit
libosti z bezprostfedniho uspokojeni pudového piani. Tento cil je vSak nedosazitelny.
Clovék narazi na omezeni, kterd mu uklada kultura a na omezeni, ktera mu uklada jeho
Nadja.!* V textu Nespokojenost v kulture (1930) Freud nevyklada vznik kultury jako
vyraz spolecenské povahy ¢loveka. Kultura je jen prostiedek, ktery ma ¢lovéka uchranit
pted utrpenim zptisobenym kiehkosti téla, nebezpecim piirodnich zivli a neusporadanych
lidskych vztaht.}*? Zejména ,,... nahrazeni moci jednotlivce moci pospolitosti je
rozhodujicim krokem kultury.“*® Pokud by se tak nestalo, v§ichni by jednali v souladu
S pudovym pianim, pfi¢emz by se podiizovali vili silnéjSiho, ktery by mohl nasilim
protlacovat uspokojeni svych pudovych ptani. Prvotni motivaci k zakladani primitivnich

rodin byl predeviim sexualni pud. Zeny pro muZe piedstavovaly sexualni objekty. Touhy
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¢loveka ovladaly jeho ¢innosti, sexualni pud si vyzadoval n¢jaky objekt, ke kterému by
se obratil, potfeboval objekt lasky.'** Laska nakonec nikdy zcela neztraci naboj
sexudlniho pudu, jeho libido je pouze odklonéno, sublimovano, od ptivodné sexualniho
cile. ,,Laskou nazyvame vztah mezi muzem a Zenou, ktefi na zdkladé svych genitalnich
potieb zalozili rodinu, ale téz pozitivni city mezi rodici a détmi, mezi sourozenci v roding,
ac¢koli bychom méli tyto vztahy popsat jako od cile odklonénou lasku, jako néznost.*14°
Z toho konceptu vyplyva, ze ¢loveék neni ze své ptirozenosti moralnim, ale stava se jim
pod tlakem. Kultura ¢lovéka chrani, ale na druhou stranu je zdrojem nespokojenosti,
nebot’ uklada ¢lovéku povinnost potladovat sva pudova prani, sublimovat je v jinou
¢innost. Ovsem nahradni uspokojeni nikdy nevede k tiplnému uspokojeni.}*® Piesto, Ze
se Freud ve svém pozdné&j$im textu Proc valka (1923) vyslovuje K lasce osvobozené od
sexudlnich cili a ktomu, ze spojujici sila Erétu vede k pospolitosti a budovani
spole¢nosti, hloubéji tyto tivahy nesledoval. Podle Fromma si nakonec nebyl védom, jak

moc to pozménilo jeho predchozi teorie.!4’

Obecné Freudova koncepce predstavuje pro Fromma autoritaikou etiku. Moralni
svédomi Vv tomto piipad¢é funguje na principu ovladani strachem, na principu trestu a
odmény.'*® Lidé se stavaji moralnimi ze strachu. Clovék ma pocit, ze se fidi podle
vlastniho svédomi, ale ve skute¢nosti se podfizuje vnéjsi autorité, jejiz pozadavky byly
zvnitinény. V rdmci konceptu autoritafského svédomi je dilezité, Ze moralni zdkony
nejsou podminény hodnotam subjektu, ale piikaziim autority.!*® Jak jsme vidéli, Freud
nemohl piedpokladat, Ze by mohl ¢lovék mit moralni hodnoty, které by vychazely z jeho
prirozenosti, protoze povaha ¢lovéka je amoralni. Je zapottebi jeho povahu zkrotit, aby
lidé mohli Zit pospolu. Koncepce Frommovy humanistické etiky podporuji vizi, Ze €lovek
sdm miiZze urcovat, co bude pokladano za dobré a zlé, pficemz to nestoji na pouhé
libosti.®® | Dobro znamena ve smyslu humanistické etiky pfitakani Zivotu, rozvijeni
vlastnich sil. Ctnost je zodpovédnost vici svému vlastnimu byti. Zlo predstavuje

ochromeni ¢lovéka, nefest je nezodpovédnost viiéi sobé samému.“™®! Podle Fromma
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zahrnuje svédomi clovéka matcin i otciiv vzor, nikoli pouze zvnitinénou autoritu otce.
Respektive lidské svédomi obsahuje matCiny prvky, tj. rozviji v ditéti zdravé sebevédomi,
nepodminénou lasku k sobé samému, ktera ale neni totozna s narcismem. Také obsahuje
prvky otcovské lasky, kterd vede k uvédomeéni si dobrého a Spatného jednani, schopnost

piebirat odpovédnost a sva jednani zménit zadoucim zpisobem. !>

3. MEZI VEDOU A FILOSOFII

Kriticky pfistup Ericha Fromma poukazal na skute¢nost, Zze Freudova snaha o
mechanistické vysvétlovani fungovani lidské psychiky znemoznila, aby uvidél ¢lovéka v
jeho existen¢nim rozméru. Nasledujici kapitoly budou kritiku Freudova védeckého
pristupu sledovat dale. Tentokrat z pohledu existencialismu Martina Heideggera.
Klasickd psychoanalyza ¢lov€ka zkoumd jako véc mezi jinymi v€cmi a zapomina na
individudlni zkuSenost rozuméni byti. Na druhou stranu byl védecky status
psychoanalyzy predmétem debat mnoha védei a filosoft. Témét od jejiho zalozeni, kdy
psychoanalyticka praxe zacala ziskavat své nasledovniky, objevovaly se vazné spekulace
o tom, zdali spliiuje pozadavky védecké discipliny. Nechame stranou vycet kritickych
koncepci, které¢ chtély zpochybnit jeji status a zaméefime se na jeji zvlastni postaveni
,mezi dvéma svéty*“. Na teoretické roving se zda, ze psychoanalyza sleduje metodologii
prirodni védy. SnaZi se postihnout obecné zdkonitosti, udava kauzalni vztahy mezi jevy.
OvSem jeji praktickd ¢innost v ramci terapie ukazuje, Ze se mnohem vice podoba
metodologii véd historickych ¢i duchovnich, nebot’ ji jde o nalezeni vyznamu na

individudlni Grovni.

3.1 Freudovo zaloZeni psychoanalyzy jako prirodni védy

Psychoanalyza vyrostla ze zakladi mediciny 19. stoleti. Sdm Freud zacinal svou

veédeckou kariéru jako neurolog. Mysleni, emoce, intencionalni jednani, ¢lovék jakozto
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subjekt, to nebyly skutec¢nosti, kterymi se medicina musela zabyvat, aby byla schopna
pacienta vylécit. Lékari se koncentrovali na fyzikalni udalosti, biologické procesy, jejichz
nedostate¢né fungovani se dalo vysvétlit pomoci fyzikalnich piic¢in.'>® Silenstvi nebo
neur6zy, se kterymi si tehdejsi psychiatrie nedokazala poradit, hodnotila jako iraciondlni
a bez vyznamu, nez se tyto skute¢nosti zacaly interpretovat jako nemoci mozku. Na tomto

historickém pozadi zacal Freud studovat neurotickd onemocnéni.*>*

Ptestoze se Freud rozesel s tradi¢ni psychiatrii v tom smyslu, ze odhalil psychické
vyznamy za kazdym neurotickym symptomem a kazdym jednénim, tyto vyznamy
nespojoval spojmem védomé motivace. Jednani vychazi z kvalitativniho obsahu
pudového pféni, které je navic uzce spjaté s vyvojovymi fazemi Clov€ka, predevsim
s jeho infantilni sexualitou.’® Vyznam jednani neni spojen s védomou intencionalitou.
Odkazuje k minulosti, nikoli k pfitomnym touham a ptesvédcenim. Také naplnéni
pudového pfani v rdmci ndhradniho uspokojeni, neni popisovano jako védomi procesu,
védomi krokd, které clov€k musi podniknout, aby dosel k uspokojeni. Tento proces je
popisovan fyzikalistickym jazykem, kde zalezi na energetické funkci lidské psychicky,

nikoli na mentélnich, védomych procesech.®

Jakkoli je Freudova metapsychologie spekulativni, jsou jeji hypotézy zaloZzeny na
mechanistickém modelu, ktery ptevzal z ptirodnich véd. Od poc¢atku Freud pracoval
s pfedstavou psychiky jakoZto mechanismu, jehoz funkci je regulovat napéti pudoveé
energie. To, co nachazel jako vysledek biologicko-fyziologickych procesii, pielozil do
jazyka psychologie. Zprvu, pfi zkoumani hysterie, kdy se psychoanalyza teprve vytvarela,
vidé€l tésnou vazbu mezi hysterickym symptomem a traumatickym zazitkem, kdy byl
tento zazitek vytésnén. Pokud nedoslo k adekvatni energetické odpovédi na trauma a
reakce byla potlacena, nutné zlstavd v ¢lov€ku jeho energie ve formé nevédomé
vzpominky, kterd jej stile ovliviiuje.”®” ProtoZe se psychika snaZi udrzovat napéti na
konstantni ¢i nizké tirovni, vysoké napéti je vinimano jako nelibost. Ac¢koli je tento piiklad

jisté zjednoduSeny, mizeme na ném vidét, jak Freud fyzikalni pojmy jako zvySeni napéti,
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jen preklada do psychologického jazyka, do pojmu nelibosti, utrpeni ze vzpominek.!®

Jeho mysleni se dale vyvijelo smérem k metapsychologii. Pudova teorie, jak bylo
popséano v predchozi kapitole, je vice zaméfena na biologicky. Piesto mechanisticky
princip fungovani psychiky, princip regulace pudové energie, zustava zachovan. ,,Princip
slasti je odvozen z principu konstantnosti: ve skute¢nosti byl princip konstantnosti

objeven na zakladé skute¢nosti, jeZ nas prinutili pfijmout ptedpoklad principu slasti.«®

Metapsychologické teorie neopustily fyziologicky zaklad a ¢lovek byl vzdy vidén
jako reflexivni, mechanisticky, biologicky organismus.’®® Co je v§ak timto zakladem
metapsychologie? Je metodologickym pfistupem k psychickému, ktery obsahuje
dynamické, topografické, ekonomické hledisko, pfi¢emz muzeme dale pfipojit jeste
hledisko genetické, které odkazuje na infantilni vyvoj. Dynamika nam tik4, Ze psychické
se skladd z konfliktnich sil pudt, které na sebe vzajemné plisobi. Topograficky je
psychické clenéno na J4, Ono, Nadja. Ekonomické hledisko uci, ze psychika funguje na

principu regulace pudové energie, napéti ¢i podrazdéni, na konstantni uroven.*6!

Zda se, ze redukce psychiky ¢lovéka na popsané funkce, neponechdva prostor pro
svobodu. Opomiji viibec otazku ¢lovéka jako subjektu, ktery se vztahuje ke svému byti,
uvédomuje si své moznosti a zaujima k nim postoj. Existencialisté, protoze jejich
hlavnimi tématy byly autenticita, svoboda, rozuméni svému byti, nemohli pfijmout tyto
vyklady clov€ka, nebot nemohou nikdy poskytovat adekvatni odpovédi na otdzky

¢loveéka v jeho celistvosti.

3.2 Pud smrti a Byti-k-smrti

Martin Heidegger byl o tficet let mladSi nez Freud, ovSem zili relativné blizko

sebe, méli dokonce stejné studenty, mezi nimi byli napiiklad psychiatii M. Boss a L.
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Binswanger. Heidegger odmital ptfevladajici tendence moderni védy, matematizaci a
mechanizaci, délani z Clovéka objekt védeckého vyzkumu, jako jsou objektem jiné
fyzikélni véci. Freudovy teze pro né€j byly umél¢, dehumanizujici konstrukce. Fredova
metapsychologie byla ptikladem nevhodné pouzivané metodologie ptirodnich véd na
védy, jejichz predmétem je &lovek.'®? Spolu s psychiatrem Medardem Bossem vydali
Zolliken seminars (1987), které piedstavuji seminafe, konverzace a korespondence mezi
nimi. Posluchac¢i seminafit byli pfedev§im psychoanalytici a psychiatii. Prestoze
Heidegger nemél ani Se nesnazil 0 Klinickou praxi vtomto oboru, piedstavoval
filosofickou ptudu pro zalozeni nové psychologie, ktera by se orientovala na ¢lovéka jako
pobyt, nikoli jako objekt pfirodni védy. Byly to spiSe filosoficky orientované seminate,
jejichz cilem bylo opusténi prirodovédeckého ptistupu v humanitnich védach, ktery brani

v tom vidét ¢lovéka takového, jaky je.1®

Heidegger byl velmi ovlivnén fenomenologii E. Husserla, ktera vyzdvihuje roli
subjektu pifi zkoumani vnéjs$iho svéta. Zaroven je subjektivita tim, z ¢eho lze vytvofit
samostatnou oblast zkoumani.*®* V knize Byti a ¢as Heidegger znovu poklada otazku po
smyslu byti. Chceme-li vSak této otdzce porozumét, je zapotiebi vychazet ze zkoumani
jsoucna, které svému byti n¢jak rozumi, ackoli neurcit¢ a matné. Timto jsoucnem je pro
Heideggera ¢loveék, pobyt. Zplisob byti pobytu je podle Heideggera existence, ¢imz se lisi
od toho, jak jsou jina jsoucna, kterd nejsou pobytem a ktera Heidegger oznacuje jako
vyskytova jsoucna. Existovat pro pobyt znamend, Ze svému byti néjak rozumi, jde mu o

jeho byti a rozumi svému ,,moci byt*.1%

Pokud zkouméme jsoucna v jejich vztazich k jinym jsoucntim, provadime onticka
zkoumani, pfiCemz zapomindme na jejich byti. Ontologické zkoumani se naproti tomu
zabyva smyslem byti. Byti nemiiZzeme zkoumat jako vyskytové jsoucno. Ontologicka
analyza musi pfedchéazet jinym zkoumanim, protoZze veSkeré ostatni zkoumani jiz néjak
pfedpokladd porozuméni smyslu byti. Ackoli mizeme fict, Ze 1 Freud se zajimal o smysl

a vyznam psychického Zivota, jeho pfistup je pouze onticky, protoze Clovéka a jeho
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psychiku zkoumal jako véc mezi jinymi vécmi.®®

»Jde o to, ze Freud zkoumal, co je
¢lovek jako entita, ne to, co pro ¢lovéka znamena byt jako proces konkrétni Cinnosti —
jako ja.“1%" Freud zcela zapomnél na to, Ze se ¢lovék pta po smyslu svoji existence, coZ
je zaroven ten prvek, ktery odkazuje k tomu, ze ¢lovek neni jsoucnem ve smyslu vyskytu,

ale bytim ve smyslu pobytu.*6®

Miizeme nyni porovnat onticky pfistup k otdzce smrti ve Freudové praci a
ontologicky piistup u Heideggera. Freudiv pud smrti jsme ptedstavili v minulé kapitole
v souvislosti s kritickym pfistupem Ericha Fromma. K pfiznani existence toho pudu
Freud dochézi az kolem 20. let. Mimo samotnou psychoanalyzu mlizeme fici, Ze vnéjSim
vlivem Kk jeho zavedeni byla zkuSenost valky. V ramci psychoanalytické zkusSenosti to
mohlo byt uvédoméni si konzervativni povahy pudil, kterou objevil na zaklad¢ analyzy
nutkani k opakovani.'®® Pud smrti je pudem, ktery se zaméfuje na navrat vieho zivého do
anorganického stavu. To znamena, Ze vie Zivé tento pud pohani k smrti. Clovék neni nic
nez biologicky organismus, V némz probihaji fyzicko-chemické procesy a pud smrti
vlastné znamend, Ze organismus ma tendence k sebeniCeni. Jeho teorie budu smrti
predstavuje op€t mechanisticko-materialistickou teorii, které prostupuji celym jeho

dilem.1"?

Onticky miZeme fict, Ze smrt je néjakou udalosti v Zivoté kazdé Zivé bytosti, kdy
dochazi k jejimu konci. V tomto piipadé k zivému jsoucnu pfistupujeme na zaklade
biologického a fyziologického hlediska. Ontologicky je smrt neustdle soucasti pobytu
jako jeho nejvlastnéjs$i moznost, nikoli jako pouhy moment na konci Zivotni pouti. Smrt
patii nutné ke struktufe pobytu. Byti-K-smrti je zptsob byti pobytu.}’* Freudiiv pud smrti
zahrnuje tendenci k dosazeni klidového stavu smrti a také se je zodpovédny za

destruktivni chovani, tedy kazdy si nevédomé pieje svoji smrt.17?
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Heidegger i Freud si uvédomuji, ze smrt je vyhnutelnou, pfirozenou skutecnosti,
které nelze uniknout, ale v kazdodenni zkuSenosti ma ¢loveék tendenci ji popirat. Pro
pobyt, jehoz zpusob byti je byti-k-smrti, je smrt nejvlastnéj§i moznosti, ale
v kazdodennosti pfed touto moznosti utika. Je to dano tim, ze v primérné kazdodennosti
se pobyt podfizuje nadvladné neurcitého ,,ono se“, které¢ chce popirat skuteCnost Zze,
,jakmile ¢lovek nabude Zivota, ihned je sdostatek star, aby zemfel.“*"® Prezentuje smrt
jako néco, co se &lovéka zatim netyka. Casto je umirajici utéSovan, e se jisté smrti
vyhne. Také Freud mluvi o tendenci vyhybat se my$lenkdm na smrt: ,,Pokusili jsme se
ji ml¢enim zlikvidovat.“}"® Oba autofi také sdileji piesvéddeni, Ze je zapotiebi Zit
s védomim vlastni kone¢nosti. Uvédoménim si smrti ziskava Zivot na smysluplnosti a
vaznosti.!’® Ackoli Freud naznaduje dlezitost uvédoméni si vlastni konecénosti,
nezachazi do takové hloubky jako Heidegger, aby popsal disledky védomi konecénosti
pro konkrétniho ¢loveéka. Heidegger kladl velky duraz na individudlni prozitek uvédomi
smrti. Nikdo jiny, nez ¢lov€k sam, svou smrt prozit nemuze. To vede zaujeti autentického
postoje K nejvlastnéjsimu ,,moci byt“. Pro Heideggera ma fenomén smrti mnohem vétsi
vyznam. Je nakonec tim, co nas vede od ontického zkoumani ¢lovéka v zivotnich
situacich ktomu, co to znamena pro clovéka vibec zit, tedy ke zkoumadni

ontologickému.*”’

Zda se, ze Freudiv védecky pfistup mu znemoZznil zaméfit se na otazku, co to
znamena byt clovékem, jak ¢lovek proziva svou existenci na individualni Grovni. Jeho
metapsychologie vidi ¢lovéka jako biologicky organismus a popisuje fungovani lidské
psychiky na zéklad¢ dynamicky, topografie, energetiky. Pokud se zaméfujeme na Cisté
fyzikalni zkoumani jsoucen, vniméame je pouze kvantitativné a odhlizime od kvalit.1’8 Je-
li tato metoda pouzita na ¢loveéka, stava se pouhym pfedmétem. Potom nejsme schopni
vypovidat nic o vztahu ¢loveka ke svétu, k sobé, k druhym, ke smrti. Naptiklad fenomén
starnuti je vytrzen ze souvislosti lidského zivota jakoZto nevyhnutelna zkuSenost a je

nahlizen naptiklad jako nedokonalost, kterou se budeme snazit né¢jakym zplsobem
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eliminovat. Abychom byli schopni postihnout skute¢né byti ¢lovéka, je zapotiebi vyuzit
jinou metodu, neZ jsou metody piirodnich véd.'”® Heideggerova fundamentélni ontologie
byla vyuzita jako metodologie véd o cloveku, s niz se psychiatii jako L. Binswanger a M.
Boss obraceli proti biologicko-fyziologickému pohledu na ¢lovéka v ramci freudovské
psychoanalyzy. Byli piesvédceni, ze kazda existencidlni, ontologicka analyza, musi

predchézet psychoanalytickym Givaham o ¢lovéku. '8

3.3 Anomalita psychoanalyzy

Jiz n¢kolikrat bylo zminéno, ze Freudova vira v moznost psychoanalyzy jako
védecké discipliny, mu znemoznila uvidét skutecné lidskou zkuSenost se sebou samym.
Na druhou stranu vyvstava otazka, jestli nakonec jeho neustala snaha o dokazovani, ze si
psychoanalyza mutize klast narok na status védy, neni jen ,,... zbozné zvolani nékoho, kdo
se citi vinen za své odpadlictvi.“!8! Metapsychologie poskytla ramec, v némz se
pohybovaly vyklady smyslu symptomu neurotického onemocnéni, vyklady smyslu snu a
nakonec vesker¢ lidské Cinnosti. Zvlastnost psychoanalyzy, kterou zde chceme ukézat,

tkvi ve zvlastnim pomeéru jejiho teoretického ramce a praktické ¢innosti terapie.

Metodou psychoanalytické terapie je interpretace, coz bylo pravdépodobné
prvnim problematickym bodem, na jehoz zaklad¢ vznikly spekulace o védeckém zaloZeni
psychoanalyzy.'®? Jaka jsou kritéria spravnosti interpretace? Miize byt interpretace
skutecné objektivni ve smyslu nezavislosti na interpretujicim? Jaka jsou kritéria, pokud
se nabizi dva soupefici vyklady? Spravnost vykladu je zavisla na individudlnim vtahu
mezi analytikem a pacientem, pfiCemz se vzdy pohybuje vramci stanovenych
teoretickych predpokladi.'® Klasicka psychoanalyza bude své vyklady podiizovat teorii

o vytésnénych pudovych ptéanich, kdezto individudlni psychologie bude hledat voditka

179 Tamtéz, s. 30-33.

180 |ZENBERG, Gerald N. The Existentialist Critique of Freud: The Crisis of Autonomy. New Jersey:
Princeton University Press, 1976. s. 109.

18l Tamtéy, s. 5.

182 TERWWE. Sybe J.S. Hermeneutics in Psychology and Psychoanalysis. Berlin Heidelberg: Spinger-
Verlag, 1990. s. 38.

183 RICOEUR, Paul. Freud and Philosophy: An Essay on Interpretation. New Haven: Yale University Press,
1970. s. 346.
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Vv predpokladu pocitu ménécennosti. Také mizeme zminit, ze neni zcela ziejmé, kdy ma

analytik sdostatek materialu, aby mohl zaéit s interpretaci.8*

Ackoli se mizeme setkat s tendencemi preformulovat psychoanalyzu tak, aby
veelku spliiovala pozadavky védecké psychologie, ukazalo se, Ze to neni mozné. Bylo by
zapotiebi, abychom teoreticky jazyk psychoanalyzy mohli ptelozit do jazyka pozorovani,
do jazyka observacni védy. Piimo nepozorovatelné prvky, naptiklad skutecnost odporu,
ktery pozorujeme jen v jeho projevech, by byl analogicky projevu teploty. A stejné tak
jako mame specifickd kritéria méteni teploty, existuji 1 zptisoby méfeni odporu, naptiklad
kdyz pacientovi ,néco“ brani pokracovat ve volnych asociacich.!® Ttebaze by
skute¢nosti odporu a vytésnéni mohly byt do jisté miry pozorovatelné a méfitelné, jinak
je tomu pokud se zamé&fime na obsah, tedy to, co je podle Freuda vytésniovano. Infantilni
sexualita, oidipovsky komplex, nesplnitelna pudova piani atd. jiz pozorovatelné ani
méfitelné nejsou, ovSem vyklady smyslu symptomid a sni jsou témito piedpoklady
limitovany. Museli bychom tedy odmitnout dogma oidipovského komplexu a zabyvat se
pouze sexualitou a prvky, které jsou pozorovatelné a museli bychom je striktné odlisit od
individudlnich interpretaci sexuality. To by ov§em znamenalo, ze zni¢ime samotné jadro
psychoanalyzy.’®® Oidipovsky komplex, infantilni sexualita, vytésnéni, mechanismus
snové prace apod., to jsou vysledky interpretace analytické zkuSenosti. Pokud se budeme
snazit psychoanalyzu pteformulovat na observacni védu, ukaze se, Ze ji budeme muset

oddglit od analytické zkusenosti, ktera ale tvofi jeji podstatou ¢ast.'8’

Zda se tedy, zZe snaha o to, aby psychoanalyza spliiovala pozadavky ptirodni védy,
vede kzavéru, ze psychoanalyza je zcela jinym druhem zkoumani. Zabyva se
pozorovatelnym chovanim a kauzalnimi vztahy mezi motivaci a chovanim, ov§em, oproti
védecké psychologii, sleduje psychoanalyza vyznamové vztahy mezi nahradnim
uspokojenim a plivodnim pudovym pianim, a to z pohledu subjektu samotného.'®
Psychoanalyza sdé€luje pacientovi motivace jeho chovani. Toto sdéleni podle Ricoeura

vSak neni vysvétleni prostfednictvim pficiny, ale jakozto motivace, ktera ma jiny status

184 TERWWE. Sybe J.S. Hermeneutics in Psychology and Psychoanalysis. Berlin Heidelberg: Spinger-
Verlag, 1990. s. 47.

185 RICOEUR, Paul. Freud and Philosophy: An Essay on Interpretation. New Haven: Yale University Press,
1970. s. 356

186 Tamtéz, s. 357.

187 Tamtéz, s. 358.

188 Tamtéz, s. 364.
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nez kauzalita. ,,... psychoanalyza nemluvi o pfiCinach, ale o motivacich: ale protoze se
topografické pole neshoduje s Zadnym védomym procesem védomi, jeho vysvétleni
pfipomina kauzalni vysvétleni...“'®° Freudova psychoanalyza se snazi, aby vztah, ktery
probiha na trovni psychického, mezi slozkami psychického aparatu, byl analogicky
k tém, které popisujeme na Grovni fyzikalniho, coz ale neni vhodné. Rozdil mezi motivaci
a kauzalitou mtizeme chapat jako rozdil v mife zobecnovani vztahli mezi jevy. Mluvime-
Pokud mluvime o motivaci, vyjadiujeme se spise k né¢jaké pocate¢ni podmince: jestlize
X, potom Y. Objevi-li psychoanalyza né&jaky kauzalni (¢i pseudo-kauzalni) vztah,
neumoziiuje ji to zobecnéni natolik, aby bylo mozné napiisté predikovat chovéni,

symptom &i sen. !

Podle Ricoeura je psychoanalyza spise exegetickou nez ptirodni védou, nebot’ jeji
metodologicky piistup k interpretaci se poboda metodam historické védy zaméfujici se
na vyklad vyznamu.'®? Pro nase ucely posta¢i, kdyZ jen kratce zminime hlavni znaky
hermeneutického ptistupu. Zejména je charakteristicky hermeneutickym kruhem, ktery
tikd, ze celku porozumime na zaklad¢ ¢asti a Castem na zaklad¢ celku. Déle se soustfedi
na vnitini vztahy, napifiklad mezi jedndnim a motivaci samotnou. Jde pfedevSim o
individualni udalosti, nikoli o postihovani obecnych zakonitosti, atkoli se nevylucuje, Ze
pracuje s obecngjsimi predpoklady. Hermeneuticka zkoumani se zamétuji na individualni
pfipad a jejich hlavnim cilem neni dalsi zobectiovani ¢i moZnost predikovat a aplikovat
stejné poznatky na jiné pfipady. Porozuméni je stejné mozné i bez toho, aniZ bychom se
vztahovali k nutnym pfirodnim zakoniim. Hermeneuticka metoda pracuje s pfedstavou
splynuti horizontl, tedy naptiklad pokud jde o interpretaci historického textu, ten kdo
interpretuje se musi odosobnit, vcitit se do role autora textu, ovSem sam ma také né&jaké
predporozuméni a cilem intepretace je konecné spojeni svou pohledl, dvou

piedporozuméni na danou skute¢nost.1%
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Interpretace vyznamu v psychoanalyze, naptiklad pfi analyze snu, se napadné
shoduje s touto hermeneutickou metodou. Sen je vylozen jako celek, poté se rozebiraji
jeho dil¢i ¢asti dopliiované o asociace, ¢imz bude vyplouvat napovrch latentni myslenka
celého snu.’®* Zajem je soustfedén na individudlni zkusenost pacienta, ktera je jedine¢na
a neopakovatelnd, tedy nemutze byt predmétem zobecnéni v takovém smyslu, v jakém
mohou byt zobecnény piipady, se kterymi pracuje piirodni véda.'®® Nakonec i v ramci
analytické préce jde o jakési splynuti horizontd. Analytik, ktery rekonstruuje vyznam snu
¢i symptomu, ma jiné piedpoklady a vzpominky nez analyzovany, pfi¢emz cilem je spojit
jejich pohledy takovym zpiisobem, aby analytikiiv vyklad odpovidal skutecnému
prozitku analyzovaného.!® Podle Ricoeura je zavadéjici porovnavat psychoanalyzu
s ptirodni védou, nebot jeji praxe se spise podoba hermeneutickému pristupu duchovnich

véd, jak jej nachazime uz v Diltheyové rozliseni metody rozuméni a vysvétleni.'%

K pozitivnimu vysledku vSak nedochdzime. Psychoanalyza je zvlaStni svym
postavenim mezi dvéma svéty. Psychoanalytické interpretace jsou determinovany tim, co
Ricoeur oznatuje jako sémantika touhy.!®® Jeji teoretické ptedpoklady zahrnuji
mechanisticky model, ktery determinuje lidsky vyvoj a lidskou psychickou cinnost,
zahrnuje kauzalni vysvétlovani na zakladné zobeciiovani analytické zkusenosti, pfi¢emz
zde odhlizime od toho, Ze jsou néjaka zobecnéni nevhodna. Na druhou stranu interpretace
V ramci terapie, hledani vyznamu, by se mohla podobat metod€ rozuméni v duchovnich

a historickych védach.!%

Ukazuje se, Ze neni mozné psychoanalyzu redukovat na jednu
z uvedenych moZznosti. Neni to jen teoreticka disciplina. Jeji konstrukce vychazeji
prevazné ze zobecnéné analytické zkuSenosti. OvSem pole svého zkoumani, jakysi ramec

rozumeéni psychickym jevliim, je témito specifickymi teoriemi limitovan.
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Psychoanalyza nachazi své misto ve filosofii, a to prostfednictvim toho, co
Ricoeur nazyva archeologii subjektu.?® Zd4 se, Zze v ramci topografického modelu lidské
psychicky nelze najit to, co by odpovidalo pravému, bezprostiednimu védomi. Freudova
psychoanalyza, stejn¢ jako Nietzsche a Marx, podle Ricoeura predstavuji hermeneutiku
podezieni, nebot’ ukazuji, ze Ja, které se dava bezprostiedné, je ,,faleSnym védomim®.
Jeho pravou podobu musime odkryt, desifrovat.?®* Sen, symptom, ale stejné tak jevy
kultury, ptedstavuji symboly, které odkazuji k jiné skutecnosti, nez jak jsou dany.

Odkryvéni skrytého vyznamu je otazkou filosofické reflexe.?%? J4, které hledame, musi

-----

« 203

smyslu slova, v nichz se Ja musi ztratit a najit sebe sama.““>*, Proto je psychoanalyza ne-

i filosofickou disciplinou, tedy alespoii disciplinou filosofa.*?%
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ZAVER
Cilem této prace bylo ukazat, jakym zptsobem jsou kritizovany nékteré dusledky
psychoanalytické teorie, pfi¢emz jsem se primarn¢ zaméfila na problém povahy ¢lovéka
amoralky. V prvni ¢asti jsem se zabyvala kritikou Freudova piistupu k Zenstvi. Zamétila
jsem se piedevs§im na proces vyvoje a piijeti zenstvi. Z Freudova pojeti psychosexualniho
vyvoje, oidipovského a kastratniho komplexu vyplyva, Ze zenstvi je pfirozené
ménécenné. Divka Zije v domnéni, Ze je chlapcem. Kdyz zjisti, Ze nemé penis, propada
pocitu ménécennosti a zavisti vii¢i muzim. Proti tomuto pojeti se postavila jiz Karen
Horney, ktera ukazala, ze vyklady zenstvi vramci klasické psychoanalyzy, nejsou
objektivni, ale zahrnuji dobové predsudky vuci Zenam. Rozviji tak vlastni pojeti Zenského
vyvoje, pfiCemz odmita teorii bisexualniho zalozeni ditéte a maskulinizaci zenského
libida. Pfedstavila jsem, jakym zptisobem reviduje ptedstavu oidipovského a kastra¢niho

komplexu. Zenstvi je podle Horney vrozené, ¢imz jej pozveda na roveil muZzstvi.

Vyznamnym krokem, ktery ucila pozdéjsi psychoanalyza, bylo, ze se zacala
soustfedit na roli matky, kterou Freud ignoroval. Teorie Nancy Chodorow ukazala, ze
genderova identifikace za¢ind jiz v predoidipovském obdobi. Chodorow piijima fakt, ze
obsahy pojmu Zenstvi a muZstvi, a tedy role, které se obycejné pohlavim pfisuzuji, jsou
socialnim konstruktem. Freud pracoval s piedstavou, ze tyto role jsou pfirozené, Ze jsou
prirozenym dusledkem odlisSného vyvoje. Protoze divka nemusi opustit oidipovsky
komplex na zdklad¢ kastratniho komplexu, nerozviji se u moralni svédomi zddoucim
zptisobem. Postaveni Zeny ve spolecnosti bude podiadné, nebot” je pfirozené¢ moralné
slab$i nez muz. Tyto zavéry jsou velmi spekulativni, protoZe samy jsou zaloZeny na
dalsich spekulacich oidipovského komplexu. Mizeme pfijmout predpoklad, ze moralni
vyvoj neprobihd u obou pohlavi stejné, nicméné nas nic neopraviuje k tomu, abychom

jednu formu vyvoje povazovali za nadfazenou.

Freud véfil, Ze by psychoanalyza mohla byt soucasti védecké psychologie. Na
zakladé analytické zkuSenosti a na zdkladé poznatkdl pfirodnich véd, vybudoval
specifické pojeti fungovani lidské psychiky. V druhé casti jsem piedstavila pudovou
teorii a teorii psychického aparatu. Dusledkem téchto teorii je biologicky determinismus.
Freud ukazuje, ze veSkera lidska ¢innost je ovlivnéna touhou po uspokojeni pudového
ptani. Erich Fromm a Alfred Adler toto pojeti odmitali. Adlerv pokus o pfekonani

biologického determinismu tkvi v tom, Ze zavadi teorii vrozené¢ho pocitu ménécennosti,
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na jehoz zakladné dochazi ke svobodnému vytyceni cilti. Dulezitym bodem, ktery jsem
vyzdvihovala u obou autort, je diraz na spolecenskou povahu ¢lovéka. Adler predstavuje
cit pro pospolitost jako predpoklad moralky. Pro Fromma je spolecenskost ¢lovéka

vyznamnou soucasti vytvareni samotného charakteru.

Fromm se Casto ve svych textech pfimo vymezuje vici Freudovi. Freud opomiji
existen¢ni rozmér ¢lovéka, tedy skutecnost, ze si ¢lovek klade otazky po smyslu Zivota a
fesi existencidlni rozpory. Fromm klade velky diraz na lidskou svobodu, ktera ¢lovéku
umoznuje zaujmout postoj k existencialnim rozporim. Pfedevsim jsem se zaméfila na to,
jak se Fromm kriticky stavi k Freudové autoritarské etice a pudové teorii. Zdanlivé se
Freud mohl pfiblizit humanistickym a existenénim vykladim ¢lovéka, kdyz revidoval
svou teorii pudii. Nicméné zlstaval vérny dualistickému mysleni a pfedstavé psychiky
jako mechanismu regulace pudové energie, coz mu znemoznilo uvidét rozporuplnost jeho

teorii.

V posledni ¢asti jsem se vénovala kritice Freudova védeckého ptistupu. Ackoli je
Freudova metapsychologie spekulativni, stidle zahrnuje mechanisticky vyklad lidské
psychiky, ¢imz se piiblizuje metodam pfirodni védy. Z pohledu existencialismu se
psychoanalyza jevi jako dehumanizujici. Porovnala jsem Freudiv pud smrti
s Heideggerovym bytim-k-smrti a ukazalo se, Freudova zkoumani zahrnuji jen onticky
postoj, ktery je vSak naprosto nevhodny, pokud chceme zkoumat ¢lovéka. Tim totiz

degradoval ¢lovéka na pouhou véc mezi vécmi.

Na druhou stanu se ukazuje, Ze psychoanalyza nemuze byt védeckou disciplinou.
Ukézala jsem, jakym zplsobem se li$i povaha analytické teorie a povaha analytické
terapie. Tyto dvé sféry psychoanalyzy od sebe nelze oddélit, nebot’ se vzajemné
podminuji. Tim je ddna anomalni povaha Freudovy psychoanalyzy, jejiZ misto je ,,mezi
dvéma svéty“. Nakonec jsem ukazala, ze Paul Ricoeur nachazi psychoanalyze misto ve
filosofii, nebot’ psychoanalytickd interpretace je v podstaté archeologii subjektu,

filosofickou reflexi.
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RESUME

This bachelor’s thesis deals with a critique of Freud’s conception of man and
morality. It deals with selected views based on feminism, psychoanalysis and
existentialism. The feminist critique is based on the work of Karen Horney, Nancy
Chodorow, Carol Gilligan. It is focused on Freud's theory of psychosexual nad moral
development of women. Criticism in psychoanalysis focuses on attempt to overcome
Freud’s biological determinism. It’s based on work of Alfred Adler and Erich Fromm.
Finally, existencialist deals with the critique of Freud’s scientific approach to human

study. It is based on work of Martin Heidegger and Paul Ricoeur.



