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Studijni obor: Télesna vychova se zaméFenim na vzdélavani

Téma bakala¥ské prace:  Stravovaci navyky studentii Fakulty pedagogické Z2CU
Typ bakalafské prace vyzkumny

metodicky

vyukové médium (videoporad apod.)
kompilacni

projektovy
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Oponent prace: Mgr.Véra Knappova, Ph.D.

Kritéria hodnoceni: (1 nejlepsi, 4 nejhorsi, N-nelze hodnotit) 1 2 3 4 N
A) Definovani cili a ukolii prace O X tJ O O
B) Vymezeni problému, definice teoretickych vychodisek,

formulace védecké otazky O a O O
C) Metodicky postup vypracovani | O (| O
D) Jazykové zpracovani prace (skladby vét, gramatika) O X O O O
E) Prace s odbornou literaturou (citace) X O O O O
F) Piesnost formulaci a prace s odbornym Jazykem O X | O O
G) Zavéry a jejich formulace O o 0o 0O
H) Splnéni cild prace | b O O O
I) Formdlni zpracovéni prace O O U O
I} Originalita zvoleného tématu a jeho zpracovani O O O O
K) Odborny pfinos prace (pro teorii, pro praxi) O X 1 0O O
L) Graficka stranka prace X O | O |
M) Celkovy dojem z prace O X O O O

Vzhledem k uvedenym skutednostem doporuduji ptedloZenou praci k obhajobé pied statni
komisi.
Navrhuji klasifikovat praci klasifikaénim stupném: I vyborné
X velmi dobie
O dobie
O nevyhovujici
Struéné zdavodnéni navrhovaného klasifika¢niho stupné:
Autorka se v pfedloZené praci zabyva stravovacimi navyky studenttit FPE ZCU v Plzni.
Téma je zajimavé, jeho zéklad z hlediska rozboru teoretickych poznatkd tvof hlavng
postihnuti zédkladnich bodi stravy jako je pravidelnost, pestrost a sloZeni stravy. Timto
smérem se studentka ubirala, ale mohla se na toto vice zaméfit v dotazniku. Formulovani
cile a tkold je jasné, s uvedenym vsak pfili§ nekoresponduji stanovene hypotézy. Dotazem
na stravovani v menze nepostihneme kvalitu a sloZeni stravy.. .navic mi tedy v préci chybi
rozbor jidelniéku menzy a zhodnoceni z jakych premis tato hypotéza vznikla. Otézky
vénované zatazovani zakladnich prvkl vyZivy jsou také zavadgjici. Z formalni stranky je
prace psana jasné a &iteln& veetné bohatych citatnich zdrojii. V praktické €asti bych uvitala
podrobngjsi charakteristiku vyzkumného souboru a vét3i porovnani jednotlivych kateder
s vyvozenim souvislosti se zdravym Zivotnim sylem. Formulace otdzek v dotazniku ma l
mnoho uskali, &asto rozbor otazek a odpovédi nevystihuje pin€ podstatu problému.
Nezkoumala jste dotazniky v jinych literarnich zdrojich? Pfes uvedené nedostaiky kiadné
‘hodnetim po&et respondenti i v dob& epidemiologickych opatfeni a praci. kierou sindenika
musela pii sbirani a vyhodnocovani dat vynalozit.

OtazKky a pFipominky k bliz§imu vysvétleni pfi obhajobé:
Jaka preventivni opatfeni byste doporucila pro ozd:aim m—ﬂ
Vysokoskolaku a komu by byly primamé uréeny

V Plzni, dne 27.5.2021




