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1. UvOoD

Poprvé, kdy jsem zacala uvazovat nad détmi se zdravotnim postizenim
jako tématem své bakalarské prace, bylo po rozhovoru s jednou z mym
blizkych pfitelkyri. Tato sleCna pracuje v matefské Skole a vzdy mé zaujalo jeji
vypravéni o détech, které kvali svym handicaplim, nezapadaly ¢&i se
nezapojovali do kolektivu ostatnich déti. | ja osobné pracuji v souCasné dobé s
détmi, i kdyz v odliSném zaméstnani. Také si vzpominam na dobu, kdy ja sama
jsem chodila na zakladni Skolu a nékolik déti s handicapem se v mé tfidé
nachazelo. MUj osobni vztah ke Skolstvi a vychové pravdépodobné velmi
ovlivnil maj vybér prace.

V dnesni dobé se instituce Skolstvi snazi o co nejvétsSi inkluzi a
pristupovat ke vdem zakum se stejnymi moznostmi. Uvniti zavienych ftfid to
v8ak mnohdy muize vypadat jinak, je tomu na papife. Pedagogové nejsou vzdy
vzdélani v oboru inkluze a nékdy nevédi, jak se zdravotné postizenymi zaky
pracovat. Sama jsem méla moznost vyslechnout rozhovor, kdy byl pedagozce
pfifazen do tfidy Zak s nékolika zdravotnimi postizenimi a tato pedagozka méla
velky problém zvladat vyuku s timto nejmenovanym Zakem ve tfidé. StéZovala
si také na jeho samotu a neschopnost se integrovat do kolektivu ostatnich
zakua. V té dobé jsem se utvrdila v tom, Ze si téma exkluze déti se zdravotnim
postizenim vyberu jako téma své bakalarské prace. Zajima mé postoj uditelu k
integraci, inkluzi/exkluzi, a jak oni sami napomahaji t¢émto procestim. VSechny
tyto procesy Ize samozifejmé najit v mnoha sférach lidské spole¢nosti, avsak k

tomuto prostfedi mam osobné nejblizsi vztah.

Praci tedy zaclinam teoretickou casti, kde zabyvam tématy jako je
klasifikace zdravotniho postizeni (disability), antropologie vzdélavani,
samoziejmé musim zminit pojmy jako je inkluzivni vzdélavani, socialni exkluze
Ci integrace, a nakonec se vénuji rozdilu mezi integraci a inkluzi, a détem s
postizenim v béznych Skolach.

DalSi ¢asti mé prace je metodologie. Zde nejprve popisuji, jak jsem
vybirala své respondenty neboli svlj vyzkumny vzorek. Poté se zamérfuji na
metody vyzkumu, mezi které patfi strukturované a polostrukturované rozhovory.
Na téchto rozhovorech se bude zakladat vétSina vysledkl mého vyzkumu.

Druha metoda, kterou jsem aplikovala, se nazyva nezufastnéné pozorovani,



které bylo vzhledem ke covidové situaci velmi kratké. Nakonec na nasbirana
data pouzivam obsahovou analyzu a vyhodnocuiji jejich vysledky pro samotny

vyzkum.

V posledni Casti prace se vénuji interpretaci vysledkd. Pouzivam
vypoveédi svych respondentl jako pfiklady a pfikladam komentare. Tato Cast je
rozdélena do nékolika podkapitol. Posledni podkapitola je zaméfena na
poznatky z mého nezuCastnéného pozorovani. VSechny vysledky a mé

Vg wviv s



2. TEORETICKA CAST

2.1. Klasifikace zdravotniho postizeni (disability):

V Praze v roce 2006 byl pfijat navrh definice disability — Cisté podle
Mezinarodni klasifikace funk&nich schopnosti, disability a zdravi (MKF):
,Disabilita je snizeni funkCnich schopnosti na udrovni téla, jedince nebo
spole¢nosti, ktera vznika, kdyz se ob¢an se svym zdravotnim stavem (zdravotni
kondici) setkava s bariérami prostfedi (Pfeiffer, Svestkova, 2010).

2.1.2. Mentalni retardace

Mentalni retardace je vyvojova porucha integrace psychickych
inteligenci, zavisla na nékterych z téchto Cinitelu: na nedostatcich genetickych
vloh; na poruSeném stavu anatomicko-fyziologické struktury a funkce mozku
jeho zrani; na nedostate€ném nasycovani zakladnich psychickych potieb ditéte
zvlastnostech vyvoje motivace, zejména negativnich zkuSenostech jedince po
opakovanych stavech frustrace i stresu; na typologickych zvlastnostech vyvoje
osobnost (Dolejsi, 1978). Mentalni retardaci Ize definovat také ,jako vyvojovou
dusSevni poruchu se snizenou inteligenci demonstrujici se pfedevsim snizenim
kognitivnich, fe€ovych, etiologii“ (Valenta, Maller, 2003).

Co je pro déti s mentalnim postizenim Casto charakteristické:

* poruchy kognitivnich procesU, poruchy vizuomotoriky a pohybové koordinace,
zvySena zavislost na rodi€ich a druhych lidech, infantilnost osobnosti, zvySena
pohotovost k uzkosti, k neurotickym a détskym reakcim, pasivita, celkova
zpomalenost v chovani x impulzivnost, hyperaktivita, konformnost se skupinou,
sugestibilita a rigidita chovani, nedostatky v osobni identifikaci a ve vyvoji svého
Ja“, opozdény psychosexualni vyvoj, nerovnovaha v aspiraci a vykonu, zvySena
potfeba uspokojeni a jistoty, citova vzruSivost a labilita nalad, poruchy v
interpersonalnich vztazich a komunikaci, snizena pfizpusobivost k socialnim a
Skolnim pozadavkim (Vagnerova, 2004)



2.1.3. Télesné postizeni

,V pedagogické odborné literatufe se povazuji za télesna postizeni
pretrvavajici nebo trvalé napadnosti v pohybovych schopnostech se stalym
nebo zna¢nym vlivem na kognitivni, emocionalni a socialni vykony (Gruber, H.,
Lendl, V., 1992). PfiCinou je poSkozeni podpurného nebo pohybového aparatu
Ci jiné organické poskozeni. Omezeni vykonu vyplyva z ruzného obrazu
poSkozeni na ortopedickém, neurologickém a internim zakladé. Télesné
postizeni mUzeme vnimat bud jako pohybovy defekt ve smyslu funkéniho
omezeni (néco oproti normé& nefunguje), nebo jako télesnou deformaci ve
smyslu estetického postizeni (néco, co nebyva pfili§ pozitivné pfijimano
ostatnimi — tyka se predevsim fyzického vzhledu).“ (Cadova, 2012)

Télesna postizeni maji mnoho dalSich omezeni kromé jen omezeni
pohybového a funkéniho. Za jedno z nejvyraznéjSich byva oznacovano
omezeni mnozstvi a do jisté miry i kvality riznych podnétl a zkuSenosti, které
predstavuje dlouhodoby stres, a predevsim psychosocialni zatéz (Cadova,
2012). Télesné postizené déti jsou proto Casto vytlaCovany ze spolecnosti
svych vrstevnik(l, a ¢asto tak zaostavaji v oblastech socialnich.

2.1.4. Kombinované postizeni

Kombinované postiZzeni nejCastéji vznika poskozenim centralni nervové
soustavy. Do této skupiny se fadi déti s postizenim télesnym, mentalnim,
smyslovym, a také s poruchami spektra autistického za podminky, Ze se
nahromadi alespor dva nebo vice typy téchto postizeni.

2.1.5. Dusevni nemoci

Mnoho duSevnich nemoci vznika diky ur€itym dispozicim. K témto
dispozicim muzeme fadit napfiklad zpUsob vychovy, dulezité &i traumatické
udalosti, problémy v mezilidskych vztazich Ci pracovni a existencialni problémy.
Dale existuje tzv. spoustéci faktor, ktery mize samotnou nemoc vyvolat. Také
genetika maze hrat pfi vzniku dusevnich onemocnéni roli, protoze se v rodiné
vyskytuje nebo je vyvolana biochemickymi zménami odehravajicimi se v
mozku. Tyto zmény mohou byt zplsobeny zranénim, degeneraci mozkové



tkané nebo dokonce léky. NejcastéjSi duSevni nemoci jsou pravdépodobné
neurozy. Jejich pfi€inami byvaji reakce na stresy, prodélané v minulosti a jisté
faktory existuji uz od détstvi. Proto je zplsob vychovy dulezity k rozvoji neurdz.

2.2. Antropologie vzdélavani:

Antropologicka uvaha o vychové a vzdélavani musi vychazet z
nehotovosti Clovéka, z toho, Ze neni pro zadny zpusob Zivota v zZzadném
prostfedi specificky vybaven &i pfizpusoben (Sokol, 2000). Smysl vychovy a
vzdélavani spociva tedy v tom, ze kazdého mladého Clovéka je tfeba pomérné
dlouho veést, dotvaret a privykat k tomu, co ho za par let Ceka: aby se dokazal
postavit na vlastni nohy. To znamena, aby se dokazal postarat o sebe a své
potomky, aby obstal ve své spoleCnosti a aby pfipadné dovedl prevzit
odpovédnost nejen za sebe, ale i za néjakou mensi Ci vétsi lidskou skupinu.
Bez toho vSeho totiz lidé nemohou na svété byt. (Palous, 1991)

2.2.2. Historie

Potfeba pro vzdélavani a vytvareni vzdélavacich instituci se objevila
pfedevsSim pfi vzniku antického obCanského statu, tzv. polis, kde se vsichni
svobodni ob&ané mohli podilet na vefejném rozhodovani. Teorie o obanském
vzdélavani nachazime zejména u pozdnich Platdnovych spisl, konkrétné spisy
Ustava a Zakony, nebo také kniha Aristotelovy Politiky. ,Cilem vychovné
metody bylo zajistit mladému ¢lovéku ,prodlouzené détstvi®, nenutit ho pfilis
brzy do ,skute¢ného zZivota“, ale nechat ho projit promyslenou pfipravou, ktera
se proto nazyvala scholé Cili prazdno, volny ¢as.“ (Sokol, 2000) Proto nebyla
Skola primarné instituce pro ziskavani védomosti, ale jakysi odklad vstupu do
skuteCného zivota, ve kterém se Clovék musi potykat s mnohymi starostmi a
problémy.

Pokud jde o jeji obsah, vidi Platon hlavni ukol v tom, aby mlady Clovék
ziskal teoreticky nadhled, odstup od aktualni situace, ktery zejména politik
nutné potfebuje. Druhym hlavnim cilem je podpora spoleCenstvi a soudrznosti
obce, podle Platébnova nazoru uz tehdy ohroZené individualismem méstského
zivota v miru. (Sokol, 2000)



V 8. stoleti jsou poprvé v Evropé zalozeny Alcuinem, anglickym
filozofem, Skoly pro kleriky, tj. muz, jenz pfijal néktery z tfi stupit knézského
svéceni. Tyto Skoly se vSak od Skol antickych liSi tim, ze by mély byt pfistupné
pro vSechny a kladly diraz na povinné ukoly znalosti, které kazdy musel
zvladnout. Vzniklo tak Skolské kurikulum a zaroven scholasticka a Skolska
filozofie.

Ideal vSeobecného vzdélani pro vsechny vyrazné podpofi reformace:
Bibli si kazdy kfestan potfebuje Cist sam. Povinné vzdélani pro vSechny vSak
prosadi az centralistické vlady, které chtéji vladnout svym poddanym pfimo,
bez zprostfedkovani Slechty. Aby si kazdy poddany mohl sam precist jejich
vynosy a patenty, potfebuji, aby umél Cist a psat. V osvicenstvi se k tomu
pripoji jesté pocty (pozdéjsi ,matematika“) a kdyz se v 19. stoleti pfidaly jesté
nékteré védy, mohlo se na chvili zdat, Ze Skola nauCi nase déti uplné vSechno.
Netrvalo to dlouho. Védeckych poznatkl, ale i teorii, a dokonce novych véd
pfibyvalo tak rychle, ze Skola v nerovném boji zacCala ztracet dech. Fyzika a
brzy po ni i jiné védy se dostaly do poloh, které se uz détem vysvétlit nedaji.
Ukazuje se zkratka, Ze jedna z véci, které Skola opravdu nemuze, je byt up-to-
date. (Sokol, 2000)

2.2.3. K éemu by méla Skola slouzit

Podle Sokola jsou zde tfi hlavni oblasti, ve kterych potfebujeme Skoly a
uCitele. Nejprve nam Skola zprostfedkovava jakysi prvni styk se spole¢nosti
cizich dospélych lidi, ve které plati jista pravidla a vSechny déti jsou si rovny.
Mdzeme to nazvat také jako urCity imprinting neboli prvni a rozhodujici
zkuSenost, podle které se ovlivni vztah spoleCnosti a déti. Za druhé by Skola
meéla pomoci vychovat svobodné, dospélé a zralé osoby, které se umi vyznat ve
svété, spoleCnosti a jsou odpovédné za své Ciny. Nakonec bychom se méli
naucit, jak se postarat sami o sebe a obstat ve spolecnosti.

Nejsou to jenom védomosti, i kdyz bez nich se to dnes jisté neobejde;
Clovék je ovSem musi umét také pouzit. V souCasnych spolecnostech je jich ale
tolik, Ze Skola musi nelitostné vybirat a redukovat. Toho, co ,musi umét
vSichni“, nemuze byt mnoho, aby ucCitelim i détem zlstala alesporn néjaka
volba. (Sokol, 2000)



Ulohu $koly silné komplikuji i zmé&ny rodiny. Zminili jsme se o tom, Ze dité
potifebuje dlouhodobou péci: ta se ovSem stale vic pfesouva na instituce. Otec
(je-li viilbec néjaky v dohledu) a zpravidla i matka jsou pfes den v zaméstnani a
kdyz se vecCer vrati, mivaji v hlavé jiné myslenky. Co dfive zprostfedkovala
rodina, o to se musi dnes chté nechté pokouSet Skola. Neni k tomu nejlépe
vybavena, ale co se da délat: nékdo to détem prece predat musi. A tak déti ve
Skolach dostavaiji najist, doucuji se mluvit, u€i se osobni hygiené a mély by se
dokonce i vychovavat. (Sokol, 2000)

2.3. Inkluzivni vzdélavani:

2.3.2. Inkluze

Inkluzi jako takovou poté chapeme jako stav, kdy si v§imame vlastnich
specialnich potfeb ditéte Ci osoby. Dfive pojem inkluze znamenal zplsob, jak
zaclenit déti se specialnimi potfebami, tj détem s mentalnim ¢&i fyzickym
postizenim, dale také détem s cizim matefskym jazykem nebo z jiné kultury,
dochazeni do béznych Skol. Ma vsak i jiny a vétsi vyznam. Vychazi z konceptu,
kterému se fika belonging, ¢esky pocit sounalezitosti vSech zu€astnénych osob.
Inkluze je proces, diky kterému se spoleCnost uci rovnopravnosti na
plnohodnotné ucasti vSech ve spolecnosti.

Dnes existuji tfi dimenze, ve kterych mizeme inkluzi pozorovat. Dle
Hornakové (2006) se inkluze mlze ztotozrovat s integraci, nebo muze byt
chapana jako ,vylepsena“ integrace, nebo jako nova kvalita pfistupu k détem s
postizenim, naprosto odliSna od integrace (Potmésil, 2018).

2.3.3. Inkluzivni pedagogika

Inkluzivni pedagogika je oborem pedagogiky, ktery se zabyva moznostmi
optimalni edukace déti s PNO v podminkach béznych Skol a Skolnich zafizeni
(Lechta, 2010). Jinak Ize inkluzivni pedagogiku definovat také jako
pedagogickou disciplinu zabyvajici se podminkami, mozZnostmi a procesy
idealniho vzdélavani postizenych po cely jejich zivot. Uvadi ddraz na rovnost
moznosti a pfilezitosti pro vSechny. Ke spravnému — uplnému — pochopeni
inkluze je tfeba dodat tvrzeni Wadeoveé (2000, in Lechta, 2010), Ze inkluzivni



pedagogika je zamérena na vSechny zaky bez rozdilu. Jde tedy o SirSi populaci
nez o osoby s postizenim. Znacnou Cast zde tvofi déti, které vnimame jako
,ohrozené“ (Potmésil, 2018).

2.4. Socialni exkluze:

Exkluze — stav, kdy jsou déti s postizenim vylouCeny z edukace vlivem
stanoveni normy vySSi instanci (Potmésil, 2018). Socialni exkluzi, nebo také
socialni  vylou€eni, vztahujeme Kk procesim jako je stigmatizace,
institucionalizace, segregace nebo marginalizace. ,Socialni vylou¢eni ma zcela
prokazatelné intencionalni a funkcionalni dopad na vSechny otazky vzdélavaci
trajektorie déti, zakul, studentd a jejich rodi€d.” (Kaleja; Zezulkova, 2016) Podle
nékterych definic, existuji urcité podminky, které vytvafi kategorie lidi, ktefi jsou
socialné vylucovani. Mezi tyto lidi patfi nezaméstnani, chudi, svobodné matky
zavislé na socialnich davkach, nemocni Ci postizeni. Ve své praci se budu
zamérovat na kategorii postizenych.

2.5. Integrace

Tento pojem patii v Ceské republice mezi jeden z nejuzivangjsich termin(
poslednich desetileti. Popularita tohoto pojmu je Uzce svazana se
spoleCenskymi a politickymi zménami po listopadu 1989, které pfinesly posun v
nazorech na zivot lidi se zdravotnim postizenim a na jejich vzdélavani. K pojmu
integrace se vztahuje nékolik slov, ze kterych tento pojem vychazi. Slovo
Jnteger® znamena neporuseny, uplny, cely, ,integralis® — nalezejici k celku,
nedilny, ,integritas® — neporusenost, bezuhonnost (Cesko-latinsky slovnik).
(Chrastova, 2015)

A tak v politice hovofime o integraci v ramci Evropy, v psychologii o
integrité osobnosti, v teologii a filozofii o integralnim humanismu atp. Nejcastéji
se vSak stimto pojmem setkavame v souvislosti se zacllehnovanim urcité
skupiny lidi, jako jsou napfiklad pravé lidé s postizenim, do spoleCnosti, tak aby
byly jeji pfirozenou soucast. Souvisi to s vyrovnavanim pfileZitosti, jde o vztah
majority (intaktni populace) a minority (lidi s postizenim), jehoz kvalita se
promitd do vSech oblasti vzajemného souziti. Integrace je predevSim proces,
ktery ukazuje, jak se jedinec do spole¢nosti zaClenuje, ale znaci také to, jak



zbytek spole€nosti tento proces akceptuje a identifikuje se s nim. (Chrastova,
2015)

2.6. Rozdil mezi integraci a inkluzi

Pojem integrace je nékdy zaménovan s pojmem inkluze, coZ znamena
rovnopravny vztah (vyrovnani prilezitosti), tedy uplné zaclenéni. Termin
Jnclude® znamena byt soucasti néCeho, byt zahrnut. (Chrastova, 2015)
Integrované vzdélavani ma presné znéni, které nalezneme v pedagogickém
slovniku nasledovné: ,Pfistupy a zplsoby =zapojeni zakd se zvlastnimi
vzdélavacimi potfebami do hlavnich proudl vzdélavani a do béznych Skol.
Cilem je poskytnout zakim s tézkymi a trvalymi zdravotnimi postizenimi
spoleCnou zkuSenost s jejich zdravymi vrstevniky, a pfitom respektovat jejich
specifické potfeby. Ma rizné stupné: od oddélenych specialnich tfid na bézné
Skole az po individualni zafazeni zaka do libovolné Skolni tfidy.“ (Prucha,
Walterova, Mares§, 2008)

Inkluzivni vzdélavani je pak ve stejném slovniku definovano nasledovné:
,Skola vytvafejici prostor pro realizaci principu spravedlivych vzdélavacich
prilezitosti. Je vstficna pro vSechny déti, respektuje odliSnosti (etnické,
naboZenské, jazykové, fyzické aj.), které jsou vnimany jako zdroj inspirace pro
kvalitngjSi vzdélavani vSech. Inkluzivni vzdélavani umoznuje zaclenit déti se
specifickymi potfebami do hlavniho proudu, v€etné déti s tézkymi postizenimi.”
(Prucha, Walterova, Mares§, 2008)

Abych to tedy struéné shrnula, integrované vzdélavani pojednava o
zacCleniovani déti s urCitou nevyhodou, at se jedna o zdravotni postizeni Ci
napfiklad socialni znevyhodnéni, mezi bézné zaky. Inkluzivni vzdélavani
nebere ohled, zda jsou néjakym zplsobem zvyhodnéné &i naopak. Snazi se o
zaclenéni vSech déti do béznych Skol bez vyjimek. Ve tfidach spolu koexistuji
déti vSech etnicit, zdravé Ci se zdravotnim postizenim, nadané i méné nadané a
s jakymkoli socioekonomickym statusem.
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2.7. Déti se zdravotnim postizenim v béznych skolach:

2.7.2. Zdravotné znevyhodnéni zaci

Zdravotni postiZzeni a to, jak se projevuji, ma pro tyto déti signifikantni vliv
na zvladnuti uciva v béznych Skolach. To, co vSak zpUsobuje problémy, neni
vzdy samotné onemocnéni. Déje se to diky naruseni v urCitych oblastech

Zivota.

Déti s chronickym nebo jinym zavaznym postizenim se musi denné
vyporadavat s celou fadou obtizi. Jde zde pfedevsim o fyzickou a psychickou
zatéz, ktera byva spojena s postizenim samotnym. Vyskytuji se problémy
zpusobené Castou absenci zaku, vyc€lenéni z bézného Skolniho prostredi,
obtize s reintegraci zpét do kmenové Skoly, problémy v rodiné a s tim spojené i
mozné finanéni obtize (Cadova, 2012). VSechny tyto oblasti se promitaji i do
charakteru vzdélavani déti a Zakl s chronickym onemocnénim. Mnoha potizim,
které souviseji s nemoci, nelze zabranit, Ize v3ak zmirnit disledky dopadu
onemocnéni do vzdélavaciho procesu (Cadova, 2012).

2.7.3. Role pedagoga v integraci postizenych déti

»Zakladnim momentem majicim vliv na vSechny dalSi aspekty Cinnosti
ucitele integrovaného zaka s postizenim je jeho motivace. Vzhledem k relativni
ojedinélosti individualni integrace na $kolach CR dosud prevladaji altruistické
postoje pomoci a porozuméni. Hned za nimi se setkavame s profesionalnim
zajmem o zvladani nové pedagogické situace. Pozorujeme vSak i situace, v
nichz se stavi ucitel Ci ucCitelka k integrovanému zakovi ¢i Zakyni chladné a bez
zajmu respektovat jeho specialni vzdélavaci potieby.” (Cadova, 2012)

Horvathova pak uvadi tyto podminky pro uspésSnou integraci déti se
zdravotnim postizenim. Skola musi vytvafet vhodné podminky pro ugitele, aby
méli dostatek ¢asu na konzultace, planovani, seberozvijeni. Pedagogové musi
byt v pfistupech, cilech a formach prace jednotni. Mély by se zabezpedit
vhodné pomocné materialy. PocCty zakl ve tfidach by mély byt upravené. U&ivo
se ma pfizplsobit na zakladé individualniho vzdélavaciho planu. Dale je
dllezité pouzivani specialnich u¢ebnich metod, pomucek, ucebnic. Mél by byt
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pritomen specialni pedagog a také muize byt pro zaka v pfipadé nutné potfeby
zabezpeceni specialni pedagogické péce (kupfikladu individualni vyuka se
specialnim pedagogem). Kintegraci muize také napomoci spoluprace s
odborniky a s rodi€i (napfiklad do tvorby planu je zapojen tfidni ucitel, odborni
pracovnici specialné pedagogickych center, rodina a v pfipadé potreby i dalSi
pracovnici, jako asistent uCitele nebo osobni asistent). UCitelé by se méli i
nadale vzdélavat v této oblasti a napomahat k vytvareni vztahl mezi spoluzaky.
A nakonec, asistent je vedeny urenym odbornym pracovnikem Skoly nebo
externim odbornym pracovistém (napfiklad specialné pedagogickym centrem).
(Chrastova, 2015)



12

3. CILE VYZKUMU, VYZKUMNE OTAZKY

V predchozi Casti prace byla predstavena teoreticka vychodiska a
vénovat metodam, které jsem pouZzila, a nakonec samotnému vyzkumu o
exkluzi déti se zdravotnim postizenim v prostfedi béznych Skol. Nez se vSak
pfesuneme k této Casti, chtéla bych predstavit cile mé prace a vypsat zakladni
vyzkumné otazky, které byly i soucasti rozhovorl s pedagogy.

3.1. Cile

Cilem mé bakalarské prace tedy je porozumét sdilené predstavé o
postizenych détech, ktera se odrazi v chovani pedagogu a jejich spoluzaka.
Zajima mne, zda jsou déti se zdravotnim postizenim vyluCovany z kolektivl
jejich vrstevnikl a jaké jsou davody této exkluze. Chtéla bych se tedy
predevsim zaméfit na to, jak se chovaji pedagogové v tomto prostfedi, a zda se
snazi pfedchazet problémim se zaclefiovanim pro zdravotné postizené déti, Ci
naopak nevédomé a neumysiné tuto exkluzi podporuji. Otazka je také, zda je
mozné, ze k této exkluzi v nékterych pfipadech vibec nedochazi. Vychazim
z pfedpokladu, Ze tato exkluze je realna a pritomna. Mdj vyzkum mne
samoziejmé muze presveédcit o opaku a vSe bude zaviset na rozhovorech, které
se s pedagogy uskutecni.

3.2. Vyzkumné otazky

vigwiv s

Otazka 1. Jak déti se zdravotnim postizenim exkludovany z kolektivu ostatnich
zaku v béznych Skolach?

Otazka 2. Jak se chovani pedagogu promita do integrace/exkluze déti se
zdravotnim postizenim do kolektivu?

Otazka 3. Jaky je pohled pedagogu na inkluzivni vzdélavani?

Otazka 4. S jakymi problémy se vintegraci déti se zdravotnim postizenim
setkavaji?
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4. METODOLOGIE

V této kapitole se zaméfim na vybér zkoumaného vzorku a pouzité
metody, mezi které patfi strukturované a polostrukturované rozhovory Ci
nezucastnéné pozorovani. Budu také popisovat, jak jsem vytvarela a
analyzovala data, ktera jsem diky vyzkumnym metodam ziskala.

4.1. Vyzkumny vzorek

Hlavnimi aktéry mého vyzkumu jsou pedagogové a zaci zakladnich Skol a
jedné stfedni Skoly v Chebu. VSechna jména a nazvy $kol jsou z ddvodu
anonymity pozménény. Jedna se Skoly, ve kterych méli pedagogové moznost
setkat se se zaky s postizenim a zamérné jsem nevybirala Skoly specialné
vybrané pro Zzaky s postizenim, protoZze by znehodnotily mdj vyzkum.
Respondenty budou pedagogové raznych vékua a aprobaci, protoze tyto faktory
nejsou pro muj vyzkum duilezité. Subjekty pozorovani pak budou Zaci ve véku 7
az 17 let.

Osloveni respondentd pro mne nebylo slozité, protoze s nékolika z nich
jsem se jiz seznamila za dobu vlastniho studia na zdejSi zakladni a stfedni
Skole. Kazdy rok také vypomaham ve Skolnim knihkupectvi, které navstévuje
vétSina pedagogl naseho mésta a ty jsem o pomoc s vyzkumem také
poprosila. Déle jsem také vyuZila kontakty od jedné nejmenované pfibuzné,
ktera pracuje ve Skolském prostfedi. Nakonec jsem vyuzila tzv. metodu
snéhové koule (Bryman 2008: 184). To znamena, Ze mi byli doporuceni dalsi
pedagogové od jiz dotazanych respondentl. Zaroveni mi také bylo vzhledem
k ochoté respondentl umoznéno nahlédnout do vyuky, a¢ na kratSi dobu.
Vzhledem ke covidoveé situaci nebyl prostor na dlouhodobé pozorovani. Proto
svUj vyzkum zakladam predevsim na rozhovorech s respondenty a jen okrajové
na nezucastnéném pozorovani.

4.2. Metody vyzkumu a vytvareni dat

SvUj vyzkum jsem provadéla pomoci sbirani kvalitativnich dat, ktera
poskytuji lepSi pfiblizeni problematiky, kterou se zabyvam nez data
kvantitativni. Jak jsem jiz zminila, zacCala jsem strukturovanymi a
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polostrukturovanymi rozhovory. Polostrukturovany rozhovor je otevieny, ale Fidi
se podle obecného scénare a seznamu témat (Bernard; Russell, 2006).

Polostrukturované rozhovory jsou nejlepsi v situaci, kdy mame jen jednu
Sanci s nékym pohovorit. Ma hodné stejnych bezstarostnych kvalit
nestrukturovanych rozhovori a vyZaduje vSechny stejné dovednosti, ale
polostrukturovany rozhovor je zaloZzen na pouZiti priivodce, ktery ridi rozhovor.
Toto je sepsany seznam otazek a témat, ktera je potfeba zahrnout v uréitéem
poradi. (Bernard, Russell, 2006; preklad viastni)

A konecné, v plné strukturovanych rozhovorech jsou lidé pozadani, aby
reagovali na témér identicky soubor podnétd, jak je mozZné. Jedna varianta
strukturovaného rozhovoru zahrnuje pouZiti rozvrhu pro dany rozhovor —
vyslovny soubor instrukci pro tazatele, ktefi vedou dotazniky ustné. (Bernard,
Russell, 2006; preklad vlastni)

VétSina rozhovorl probihala v prostfedi Skoly, aby néjak vyrazné
nenaruSovaly volny &as pedagogu. Neékteré rozhovory vSak musely byt
vzhledem Kk situaci zorganizovany pfes videohovory, jelikoz Skoly byly
povétSinou zaviené a pedagogové méli velmi malo volného €asu. Pfed kazdym
rozhovorem jsem méla pfipravena témata Ci sadu otazek, které po vétsSinu
vS8ech rozhovor( zustaly stejné. Hlavni témata se tykala zjiStovani, s jakymi
zdravotnimi postiZzenimi se pedagogoveé u déti setkali, integrace a inkluzivniho
vzdélavani. Dale chci zminit, Ze rozhovory byly provadény jednotlivé. Mym
puavodnim zamérem bylo provést také skupinovy rozhovor, kvali coronavirové
situaci si vSak respondenti vyzadali rozhovory provadét jednotlivé. Nasbirana
data budu nasledovné zkoumat skrze obsahovou analyzu.

Jako druhou metodu jsem zvolila nezuCastnéné pozorovani.
Nezucastnéné pozorovani minimalizuje interakci s pozorovanymi subjekty a
snazi se ziskat zaznam chovani jedince nebo jedincu ve skupiné (Hendl, 2005).
Vzhledem ktomu ze jedinci, které jsem pozorovala, nebyli zaroven mymi
respondenty v rozhovorech, rozhodla jsem se pravé pro pozorovani
nezucastnéné oproti zuCastnénému. U zucCastnéného pozorovani jde o
vytvofeni vztahu mezi vyzkumnikem a respondentem, ktery je zaroven
pozorovanym subjektem. To vSak v mém pfipadé neplati, proto bylo
nezuCastnéné pozorovani volbou logickou. Pozorovani probihalo v ramci



15

nékolika hodin v jedné tfidé na nejmenované stfedni Skole. Pred timto
pozorovanim jsem si vzdy vyzadala souhlas pedagoga, s tim Ze jsem ustné
slibila anonymitu jak zakum, tak pedagogim.

Rozhovory byly nahravany a jejich stopaz se pohybovala v rozmezi 20 az
30 minut. Pfed kazdym rozhovorem byl vysloven souhlas respondenta
s nahravanim daného rozhovoru. Byla jim také vysvétlena teze mé prace, aby
kompletné porozuméli divodu konani rozhovoru. Na konci rozhovoru byl vzdy
prostor na pfipadné dotazy i poznamky. Doufala jsem také v navrhy na otazky
od samotnych respondentd, v pfipadé, ze jsem na néco dulezitého zapomnéla.

PokraCovala jsem analyzou dat, a to nejprve z posbiranych rozhovoru.
Na tuto &ast jsem pouZila jiz zminénou obsahovou analyzu. ,V obsahové
analyze dochazi ke zkoumani textd (obrazd) s ohledem na nékolik vybranych
znakd, jejichz vyskyt je zachycovan. Pro autory zastavajici uzsi vymezeni a uziti
obsahové analyzy jsou témito zaznamenavanymi znaky koncepty, nejcastéji
slova a fraze a to, co je zaznamenavano je existence a frekvence vyskytu.*
(Dvorakova, 2010)

V prvni fazi mé analyzy jsem si vybrala pasaze, které se nejvice hodi
kmym vyzkumnym otazkam. Ztéchto pasazi vznikly hlavni tematické
kategoriel. S témito kategoriemi jsem dale pracovala tak, Ze jsem diky nim text
kodovala a vybrala jiz zvyraznéné pasaze hodici se k jednotlivym tematickym
kategoriim. Vzhledem ktomu, zZe nékteré rozhovory a odpovédi na otazky
nebyly vyrazné dlouhé, rozhodla jsem se dale nevytvaret nizZSi kategorie. Data,
ktera jsem tak ziskala, byla dostatecné strukturovana a mohla jsem s nimi dale
pracovat. Nakonec jsem zkoumala vSechny témata a kategorie, které jsem
z rozhovoru ,vytahla“ a snazila se diky jejich interpretaci ziskat odpovédi na
vyzkumné otazky, které jiz byly pfipraveny pfedem. VSechno kddovani a
kategorizace jsem provadéla ru¢né na papife s rozhovory, které jsem méla
vytisténé.

1 Tematické kategorie se tak nazyvaji proto, Ze obsahové analyze se také fika analyza
tematicka.
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5. VYZKUM

5.1. Handicapy, se kterymi se respondenti setkali

V této kratké kapitole jsou vypsany handicapy, se kterymi se moji
respondenti setkali. Tyto handicapy se ruzni mezi vétSinou respondentu a
prevazuji pfedevSim psychické handicapy a mentalni poruchy. Nalezneme zde

handicapy méné zavazné i velmi zavazné.

»---nyperaktivita, rysy ADHA, poruchy pozornosti, poruchy uceni jako
dysortografie, dyskalkulie, dyslexie, dysgrafie.” (R7)?

JAutismus, lenost, zmatek v domaci pfipravé a v ucivu po urazu hlavy. Rdzné

vvzs

VSimneme si, Ze néktefi respondenti se setkali pouze s psychickymi
handicapy. Jen jeden zrespondentu se vS$ak setkal pouze s fyzickym
handicapem. Ostatni respondenti se bud’ setkali s riznymi druhy handicapu, ¢i
pouze s psychickym handicapem.

L~Setkala jsem se s psychickymi handicapy jako Aspergertv syndrom, rizné dys
poruchy, fyzické handicapy, coZz byly rizné zdravotni problémy a jeden
paraplegik.“ (R9)

,Méla jsem ve tfidé jednoho chlapce se silnym koktanim, jednu divku
S koktanim/zadrhavanim, dalSiho chlapce pouze s levou rukou s redukovanymi
prsty, pak chlapec s jednim sklenénym okem, dvé divky s problémy zarazeni do
kolektivu, s komunikaci s ostatnimi, vystupovani pfed tfidou a nékolik Zaku
s dyslexii, disortografii.” (R4)

~Jak s fyzickymi omezenimi, tfeba ztizena pohyblivost Zaka, tak i psychického
razu, jako nejraznéjsi typy diagnéz podle zjisténi pedagogicko psychologické
poradny nebo Skolského poradenského pracovisté.” (R2)

»lupozrakost, ¢astecna hluchota, ¢asteCna ztrata zraku, dité bez jedné nohy,
dité stomik.”“ (R8)

2 R — zkratka respondenta, 8 — &islo pridélené respondentiim podle &isla rozhovoru
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,LAno, ucila jsem déti s poruchou autistického spektra a jedno s diagnostikovano
quadruplegii. V obou pripadech to byly ale pouze jednoduss$i formy postiZzeni,
které umoZzriovaly v podstaté normalni zafazeni ditéte do kolektivu.” (R1)

Tuto Cast vice rozebirat nebudu. Zajimalo mé predevSim v jakém
mnozstvi se vyskytuji rizné druhy postiZeni, a jaka postiZzeni pfevazuji.

5.2. Projevy exkluze u déti se zdravotnim postizenim

Nejprve se zaméfim na vypovédi respondentl o tom, jak se ve Skolach
exkluze déti se zdravotnim postiZzenim projevu, tedy jednoduSe feCeno, jak se
k sobé déti navzajem chovaji. VétSina respondentld se s urCitym projevem
exkluze setkala, avSak jsou to €asto jen projevy minimaini.

LSKupodivu s Zzadnymi az na pfipad, kdy chlapec bez nohy mél ulevy na TV a
nékteré déti z kolektivu neuméli tuto situaci pochopit a obéas se mu smali.
Chlapec ale umél sam, bez pomoci ucitele, vzdy adekvatné a slusné reagovat a
nepusobilo to problémy.” (R8)

,Maji pomalejsi tempo, strani se kolektivu. Ale vétSinou jsou bez vétsSich
problemi.” (R7)

Respondenti uvadi napfiklad stranéni se kolektivu a vysméch ze strany
spoluzakli. Jedna se prfedevSim o déti v mladSim véku, které v tomto obdobi
nezvladnou vyhodnotit situaci racionalné a feSi ji posméchem. V pfipadé
stranéni se kolektivu se muze jednat o exkluzi, jak ze strany spoluzaku, tak ze
strany samotného ditéte s postizenim.

~Jiné déti se jim vraci spiSe jejich chovani nez, Ze jsou néjak jiné. Mohou se
toho chytnout pozdgji, to pfipoustim, ale to je o tom, jak je které dité zlé. Dnes

neni problém byt jiny. Prece tady nikoho netrestame.” (R3)

,Odmitani nékterym détskym kolektivem odliSnosti, u nékterého naopak velmi
vstricné chovani. Je to individualni.” (R9)

Podle R2 pfispivaji k problémUm napfiklad stereotypy a predsudky.

,Oblast duSevniho zdravi je stale plna negativnich stereotypd, predsudki a
zjednodusujicich zobecnéni. NejCastéji jde o laické podvédomé posouzeni
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Situace a nazor, Ze ve skutecnosti psychické problémy, na rozdil od fyzickych
handicapd, jsou c&asto pouhou vymluvou a jsou zapfi¢inény nedostatkem
volnich viastnosti dotyéného, $patnou vychovou a tak, a Ze si omezeni vlastné
dotycny tak trochu zptsobil sam.“ (R2)

DalSi respondent poukazal na fakt, Ze znevyhodniovani nemusi byt
vtomto pfipadé jen Zaci s postizenim, ale i zbytek kolektivu. Prace pfi
vyu€ovani mize byt ditétem s postizenim narusovana a jeho spoluzakim se
nedostane plnohodnotné vyuky, napfiklad kvali pomalejSimu tempu
postizeného zaka Ci pozornosti, kterou mu musi pedagog pfi vyuCovani

vénovat.

,Vyuka sdétmi s handicapem muzZze byt natolik naruSena, Ze jsou
znevyhodrnovani ostatni zdravi zaci. Jedinec s postizenim nemusi upravenou
vyuku prijmout, chce pracovat stejné jako ostatni, ale v nékterych aspektech na
to nemusi mit, coz pak mize zpusobovat zbytecny stres, pusobit na psychiku
ditéte. Muze tak stejné postupné dochazet k socialni izolaci. Ne vSechna
zafizeni jsou radné uzplsobena pro bezproblémovou vyuku takovych jedinct
nebo pracovnici, jak jsem jiz uvedl, nejsou radné kvalifikovani pro praci
s takovymi Zaky." (R6)

U vétSiny respondentu bylo prokazano, Ze s problémy se zafazenim do
kolektivu mivaji pfedevSim déti s psychickymi handicapy. Je samoziejmé Ze
nalezneme pfipady, kdy fyzické postizeni komplikovalo vyuku, nemame vsak
takovych pfipadll mnoho a osobné jsem se setkala jen s jednim pfipadem pfi

mem vyzkumu.

,Vidéla jsem to jenom u Zaku, ktefi méli psychické problémy se zarazenim ve

tridé. Méli tfreba neprimérené reakce, vztahovacné chovani, plac, uték ze tridy.
(R4)

5.3. Pri¢iny exkluze déti se zdravotnim postizenim

Nalezeni pfiCiny exkluze déti se zdravotnim postizenim je prvnim krokem
k nalezeni feSeni. Snazila jsem se zjistit, jaké jsou divody toho, pro€ jsou déti
se zdravotnim postizenim vylu€ovany z kolektivu ostatnich déti. V pfedchozi
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Casti jsem hledala, jak se tato exkluze projevuje, v této ¢asti chci védét, proc
tomu tak je.

Z odpovédi mych respondentu je ziejmé, Ze exkluze nemusi nastat jen ze
strany spoluzaku postizeného ditéte, ale Ze si ji mohou postizeni Zzaci zpusobit
sami. Nékteré déti mohou zuUstat uzaviené do sebe a kolektiv do svého
osobniho prostoru viibec nepoustét.

,Opise se samy izoluji. Rady sedi samostatné v lavici, nevyhovuje jim
Skupinova prace.” (R4)

~Jen vyjimecné jsem se setkala s ditétem, které se nedokazalo integrovat.

Svym chovanim omezovalo ostatni, a nakonec se samo stalo teréem S$ikany.
(R7)

R8 popisuje nékolik rovin, ve kterych muze byt dit€ s postizenim
vylou€eno z kolektivu.

,Prvni rovina znamena, Ze dité je vylouceno ostatnimi ¢leny kolektivu pro svou
systémem nastavenou jinakost. Druha, Ze dité je vylou¢eno vyucujicim, ktery
neumi s ditétem pracovat, popfipadé ho izoluje. Bude$ sedét tam a tam. A treti,
kdyz je dité vylou¢eno z kolektivu rodinou, ktera si klade v ramci systému
poZadavky, které jsou mnohdy nelogicky plnény vyucujicim.” (R8)

Nazory na to, proC jsou déti vyluCovany z kolektivu jsou skutecné
rozdilné mezi vétSinou respondentl. Néktefi poukazuji na dulezitost rodiny Ci
postoji pedagogu vuc€i samotnym détem s postizenim. Jini zmifuji chovani
ostatnich déti vii¢i détem s postizenim, a naopak chovani déti s postizenim vidi
zbytku kolektivu. V8echno to jsou diivody, které napomahaji exkluzi. Reseni,
pro kazdy z téchto problému, bude odliSné, avSak neni nemozné ho najit.

,Kazdy ma Sanci, ale malokdo se vymani z prostredi své rodiny. PFiina je
situace v rodinach a minulost rodi¢u. Ani postizené déti v tom nejsou nevinné.
Jiné déti se jim vraci spiSe jejich chovani nez, Ze jsou néjak jiné. Mohou se toho
chytnout pozdéji, to pripoustim, ale to je o tom, jak je které dité zlé.” (R3)

LZalezi na postoji daného jedince s postizenim, dané skupiny, osobnosti ucitele

a pomoci, spolupraci vSech rodi¢u. Jsou-li vyluCovani, pak to mize byt spojeno
pravé s tim, Ze ostatni jedinci odmitnou pfijmout takové &lena skupiny. Mdze jim



20

vadit jeho urcité zvyhodriovani, nejsou-li radné srozuméni o jeho potfebach.
Néktefi alfa jedinci pak mohou mit sklony k Sikané Zaka s handicapem a tak
podobné.” (R6)

R3 vidi jako problém zruSeni praktickych Skol pro postizené Zzaky.
Posilani postizenych déti do specialnich Skol vSak zcela popira to, ¢eho se

snazi inkluzivni vzdélavani dosahnout.

LProblem je jina véc. ZruSily se praktické Skoly anebo se jim castecné
znemoznila cinnost. Poradny bézné posilaji ze zakona postizené déti do
zakladnich Skol. Mate Sanci smérem nahoru, pokud jste rodic, ktery se rve za
sveé dite.” (R3)

5.4. Role pedagoga Vv zaclenéni ditéte se zdravotnim

postizenim do kolektivu

Dale jsem se zajimala, jakym zplsobem by se méli pedagogové zapoijit do
integraci postizenych déti €i alespon ziskat jejich nazor, jak se sami do této
integrace zapojuji. Jejich nazory mohou byt v ur€ité mife zaujaté a neobjektivni
vzhledem k tomu, Ze se respondenti snazili ukazat v dobrém svétle a zadné
negativni komentare o sobé& samych nezminili.

R8 a R6 zminuji pfipravné kurzy pro pedagogy, kterymi by méli pred
nastupem do zaméstnani, ve kterém se budou s détmi s postizenim setkavat,
projit. Jista vzdélanost pedagogu v této oblasti je dllezita. Porozuméni urcitym
metodam a pfistupdm k zakim s postizenim, popfipadé pomoc s jejich
zaclenovanim, jsou pro takové zaky kliCovymi faktory, které pomohou zmirnit
jejich exkluzi.

,UCitelé, hlavné ti zacCinajici, by méli projit kurzy, které je nauci adekvatné
reagovat na situace spojené s nepochopenim a neprijetim daného jedince v
kolektivu.” (R8)

,LPedagogoveé by méli védét, Ze maji ve tfidé dité s handicapem, méli by védét,
co ten konkrétni problem obnasi a méli by se dozvedét, jak s ditétem jednat.”
(R1)
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,Predne by méli byt pedagogové proskoleni, néco o této problematice vedét.
Dnes se s touto problematikou pfi pfipravé budoucich uciteli na univerzitach
sice v urcité mire setkavame, ale stale to neni postacujici.” (R6)

Zde respondenti kritizuji pfistup ostatnich pedagogld a poukazuji
pfedevS§im na neochotnost pedagogll déti podporovat a vénovat se jejich
individualnim planim. Podpora sebevédomi ma nepochybné vliv na détskou
psychiku a jeho pfistup k socializaci. Sebevédomé dité se Iépe do kolektivu
zapoji, at ma handicap €i nikoliv.

,INEékteré schopnosti nebo kooperaci déti neoceriuji viubec, a pfitom jsou do
Zivota uZitecné. Chlapec a handicapem ma snizené sebehodnoceni. Pokud
konkrétné néco u néj casto oceriujete a cile jsou dosaZitelné, jeho
sebehodnoceni se zvy$i.“ (R3)

,UCitelé také Casto odmitaji individualni pfistup a pfizpasobeni vyuky
psychickému handicapu s poukazem na skutecnost, Ze to neni spravedlivé®,
(R2)

,Dale v praxi by se ucitelé samozifejmé méli zapojovat, nebo umét zapojit do
integrace takovychto déti, aktivné a bez odporu, motivované. Méli by byt

schopni zaclenit Zaka do kolektivu a pracovat tak, aby se setrelyi urcité rozdily.
(R6)

R2 opét poukazuje na vzdélanost pedagogl. Vyuka déti s rGznymi druhy
postizeni se bude odliSovat a je dllezité védét, jak se v urcité situaci zachovat a
jaky pfistup dité vyzaduje.

,Pedagogové se musi postupné naucit vnimat handicap psychického razu
stejné vazné jako fyzicky.“ (R2)

5.5. Pohled pedagogu na inkluzivni vzdélavani

Dulezitym faktorem v zafazovani postizenych déti do béznych Skol je.
Diky nému mohou déti bez vyjimky nastoupit do bézné Skoly. Je to velky trend
poslednich let a mé zajimalo, jak tento systém vzdélavani vnimaji samotni

ucitelé.
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Nazory mych respondentd byly pfevazné negativni. Mnoho 2z nich
s inkluzivnim vzdélavanim vibec nesouhlasi. Pfijimani vSech zaku do svych
tfid, vnimaji respondenti jako pfitéz pro né samotné. Zde se projevuje neochota
pedagogu s pomoci zaclefiovat zaky do kolektivu. Toto se zda jako projev
exkluze pfimo ze strany pedagogu. Dité, které neni pfijato ani samotnym
ucitelem, bude mit o to vétsi problém zaclenit se do kolektivu svych spoluzaku.
V pfipadé, kdy budou ostatni déti pozorovat, ze postizené dité Ci jiné dité, které
se néjak odliSuje, pedagog ve své tfidé nechce, budou napodobovat jeho
chovani a dité do kolektivu také nepfijmou.

,V souCasném systému a v tom, jak je nastaveny si myslim, Ze neni pfinosné.
Zatéz pro ucitele je enormni a do$lo k vyraznému poklesu kvality vzdélavani na
zakladnich Skolach.” (R8)

Jnkluzivni vzdélavani neni vhodné pro vsechny déti. Nékteré se nedokaZi
integrovat a naru$uji vyuku i atmosféru v tfidnim kolektivu.” (R7)

,Méli byste se zeptat reditelll a zastupct praktickych $kol, nesouhlasi s nim.
Také nesouhlasim.” (R3)

R2 souhlasi s inkluzivnim vzdélavanim za podminky, Zze se v bézné Skole
vytvofi specialni tfida pro postizené zaky. Ve chvili, kdy vS8ak vytvofime
specialni tfidu pro tyto zaky, jsou postizené déti automaticky vylouceny
z kolektivu vSech déti ve skole.

LLodporu si zaslouzi nejen Zaci s handicapem, ale i Zaci nadani a mimoradné
nadani. OvSem predstava, Ze ucitel muze trvale a radné individualizovat a
pfizptusobovat obsah, rozsah a tempo vyuky velmi heterogenni skupiné Zaku je
podle mého nazoru naivni. Jsem proto zastancem ziizovani specialnich tfid v
specialni pedagogové ve tridach s mensim poctem Zakd a s pfihlédnutim na
jejich mimoradné potfeby.” (R2)

DalSi respondenti také spiSe souhlasi, ale opét s urCitymi podminkami.
Inkluzivni vzdélavani by vSak mélo existovat bez podminek. Tito respondenti si
mysli, Ze souhlasi s inkluzivnim vzdélavanim, ale jakmile zaCneme vytvaret
podminky a vyjimky, uz se nadale nejedna o inkluzi, spiSe jako o integraci
urCitych jedincu. VétSinou se respondenti shodnou na tom, Ze je jednodussi
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vzdélavat zaky s fyzickym handicapem, protoZze méné naruduji vyuku. Z&ci
s psychickymi poruchami by se spiSe méli vzdélavat ve zvlastnich skolach Ci
tfidach.

~Je v poradku, pokud se jedna o fyzicky handicap a je k tomu Skola vybavena,
ale psychicky handicap neni mozné piné respektovat v bézné tridé nevybavené
specialnimi pomuckami, asistentem, a zvlasté snizenym poctem déti, ktery je
dulezity a je umoznén pouze Skolam specialnim.“ (R5)

,Pokud neni porucha pfili§ velka a nenarusuje vyuku a praci ostatnich Zaku, je
vhodna. Pokud ru$i ostatni, je velmi nevhodna, protoZe omezuje moZzZnost
ostatnich Zaka se dale a lépe rozvijet. Velmi redukuje ¢as pro praci s celou
tridou.” (R4)

sMa smysl hlavné u télesnych postizeni a u psychickych pfedevsim tehdy,
pokud to dotyéné dité zviada z velké casti samo. Suplovat praci ditéte
asistentem, ze kterého se stane v podstaté sekretarka podle mého nazoru neni
reSeni, protoZze mu nepomuze v pripravé na Zivot a zaclenéni do zbytku
spole¢nosti, kdy asistenta mit nebude a bude vSe muset zvladat samo. Nehledé
na to, Ze pritomnost takového Zaka vyrazné brzdi vzdeélavani celé skupiny, neni
mozné v jedné tridé zaroveri plnohodnotné vzdélavat déti podpriumérné a

problémoveé, normalni a nadprumérné.” (R1)

R9 a R3 maji obdobny nazor jako respondenti pfedchozi. Inkluzi by
podpofili jen v ur€itych oblastech a zaroven souhlasi s velkou zatézi na

pedagogy.

Jnkluzivni vzdélavani nékterym détem odeprelo individualni péci ve
specializovanych tfidach. Klade prilis velké naroky na praci ucitele ve tridé, kde
Jjsou zastoupeni jak Zaci s handicapem, tak zaci pramérni tak Zzaci nadani.
Nejde se vénovat vSem témto skupinam naplno. Inkluzivni vzdélani ve
vychovach podle mého nazoru muze byt prinosem, v nauc¢né vzdélavacich
pfedmétech, pak uz ne.” (R9)

,Neni lepsi dat svobodu rodi¢im, détem i poradnam a zakonem nenafizovat
pozitivni diskriminaci? VZdy budu pro to, aby se téZce postizené dité vzdélavalo
s ohledem na ucitele.” (R3)
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Setkala jsem se jen s jednim respondentem, ktery nedokazal vyjadrit
nazor na inkluzivni vzdélavani, protoze se s nim vibec nesetkal. V dnesni dobé
je neobvyklé, ze bychom se s inkluzi nesetkali a bylo pfekvapivé zjistit, Ze se
S ni jesté néktery z respondentl nesetkal. Mozny dlvod je, Zze tento respondent
neplsobi ve vzdélavacim systému dostate¢né mnozstvi Casu, aby se
s inkluzivnim vzdélavanim setkal.

,Myslim si, Ze samoziejmé vsichni mame stejné pravo na vzdélavani, ale
nemélo by to byt na ukor téch druhych. Pri samotné inkluzi si nejsem jist, jestli
to pravo neni nékomu upirano. Protoze s inkluzi zatim nemam blizSi zkuSenost,
nedokazu fici, co pfesné si o ni myslim.“ (R6)

5.6. Vyuka déti se zdravotnim postizenim v bézné tridé

Ptala jsem se respondentl také na samotnou vyuku, a jak se odliSuje
v pfipadé, kdy je ve tfidé zak se zdravotnim postizenim. V pfedchozich ¢astech
jiz vysSlo najevo, Ze zaci s fyzickym handicapem nijak vyrazné& vyucCovani
neovliviuji. Zde se bavime spiSe o Zacich s handicapem
psychickym/mentalnim.

Prvni respondent na zZadné problémy ¢€i zmény ve vyuce nepoukazuje.
Mluvi radéji o problémech socialnich, které uz jsem rozebirala v pfedeslych
Castech. R4 se také s odliSnostmi ve vyuce déti se zdravotnim postizenim a
bez nesetkal. Zdurazfiuje vSak individualnost této problematiky. Zalezi na
zavaznosti handicapu a jeho typu.

7

,U déti s autismem byly problémy spiSe socialni, byla obdobi, kdy trochu “dfely
vztahy mezi nimi a ostatnimi Zaky ve tridé, ale s vékem se to ustalilo, a i v
konkrétnich tridach se vétsinou vybudovala rovnovaha a tolerance mezi obéma
stranami.“ (R1)

»~Je to velice individualni. Ale v mém pfipadé se vyuka neliSila vibec nebo jen

minimalné.” (R4)

DalSi respondenti také nemaji svyukou problémy, protoZe
handicapovanym jedincim jsou pfidéleni asistenti. Asistent pedagoga je pro
samotného ucitele velkou pomoci. Neni nutné uzplsobovat vyu€ovaci hodiny,
ve kterych se zak s handicapem nachazi. Pro tohoto zaka to vS8ak muize byt
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dalSi zpasob exkluze, protoze jeho komunikace je z vétSi ¢asti zamérena k jeho
asistentovi, spiSe nez ke zbytku kolektivu a samotnému pedagogovi.

~Ja ucim v bézné tridé zakladni Skoly a déti vétsinou vSe zvladali s dopomoci,
jinak se ta vyuka néjak neodliSovala.“ (R5)

,Jejich vyuka probihala vétsinou za pfitomnosti asistenta pedagoga. Z&aci
dostavali upravené zadani. Méli vice ¢asu na vypracovani nebo kratsi zadani.
Také jsem musela casto kontrolovat porozuméni zadani a pozitivhé je
motivovat.“ (R7)

Celkové jsou poznatky zotazek o vyuce spise kladné. Zadny
z respondentd si nijak nestézoval na nefunkénost vyuky za pfitomnosti Zaka se
zdravotnim postizenim. Jsou samozifejmé pfipady, kdy se Zzak musel usmérnit
¢i se mu muselo vénovat vice Casu, zZadné vyrazné problémy se vSak
nevyskytovaly. Tento poznatek vSak vzbuzuje otazku. Pro€ jsou, i pfes tyto
kladné nazory, proti systému inkluzivniho vzdélavani? Z pfedchozi ¢asti vime,
Zze vétSina respondentl s nim nesouhlasi. Vime vSak také, ze s vyukou déti
s postizenim nejsou vyrazné problémy. Na tuto otazku v8ak odpovéd nemam,
protoze az zpétnym pohledem na vypovédi respondentd, ve mné tato otazka
vzbudila zajem.

,Vyuka se obecné odlisuje tak, Ze ji ucitel musi nebo teda mél by pfizpusobit
potfebam, respektive moznostem handicapovaného Zaka. Naopak by na tom
ale zase neméli byt biti ostatni jedinci.” (R6)

,Musel jsem chlapce castecné uklidriovat, ale protoze byl chytry, nebyl to
problém. SpiSe mél pocit, Ze ho ponizuji nebo se jinak branil. Jiné bylo to, Ze
kdyz jsem mu spravné nechal prostor, predved! hodné. Je pravda, Ze v nékteré
oblasti nebylo vSechno dokonalé, ale jinde ano. Udélal zkratka hodné, pokud
dostal prostor, stacilo mu naznacit, mas tam chybu. Pokud mluvime o opravdu
vazné postizenych détech, setkal jsem se s mnohym. Ohledné vyuky mam
velmi kladné zkusSenosti. Déje se podle mych predstav.“ (R3)
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5.7. Postiehy a zavéry z nezucastnéného pozorovani

5.7.2. Chlapec Aspergerovym syndromem

V této Casti bych chtéla popsat mé zkusSenosti béhem nezucastnéného
pozorovani ve tfidé nizSiho nejmenovaného gymnazia, konkrétné v sekundé
neboli Sestém roCniku. V této tfidé se nachazi chlapec s Aspergerovym
syndromem, jehoz identita zUstane v anonymité. Pro ucely vyzkumu budu
pouzivat jméno Martin, které jsem zaménila za chlapcovo realné jméno.
V8echna ostatni jména jsou také pozménéna.

Martin vyZaduje specialni vychovné a vyu€ovaci metody, a individualni
pfristup ze strany pedagogl. Martin ma velmi podprimérné socialni citéni.
UdrZet pozornost je pro né&j také velice naroCné a jeho pracovni tempo je velmi
proménlivé. V oblasti védomosti jsou pro néj dilezité pfedevsim véci, které ho
opravdu zajimaji. Percepce neboli proces, jak vnima své okoli, a mySleni jsou
egocentrické, Casto zkreslené vuci realité. Celkové Ize jeho adaptibilitu hodnotit

jako vyrazné nizkou ve srovnani s détmi bez zdravotniho postizeni.

Sledovala jsem tedy, jak k nému ucitelé v hodinach pfistupuji, a jak jejich
pFistup ovliviiuje chovani kolektivu va¢i samotnému Martinovi. Pfi vyuce jsem si
vSimla pfedevSim pozitivniho pfistupu ze strany ucitell. Jednalo se o snahu
zvysit Martinovu sebeduveéru ¢i posilit jeho vykonnost v oblasti ¢innosti, o které
nema vysoky zajem. UCi se také vnimat mysSlenky a pocity ostatnich lidi,
predevsim tedy jeho spoluzakul, a tim jim Iépe porozumét. U Martina bylo také
nutné nastavit urcité hranice, ve kterych se s jeho handicapem nelehce
dale mirnit situace, které vedly ke spusténi zlostnych afektl. Tyto afekty byly
nejCastéjSimi projevy Martinova handicapu. Jedna se o velmi rusivy element
vuci celému kolektivu. Martinovi spoluzaci na tyto stavy v8ak nereagovali
negativné, ba naopak. Zdalo se, Zze Martin svymi vulgarnimi projevy poskytoval
pro tfidu svych vrstevnikU jakési pobaveni a zpestfeni vyuky. Proto jsem také
predpokladala, ze Martin jiz byl kolektivem pfijat a nebude se v tom pfipadé
jednat o exkluzi.

Jakmile v8ak pfiSla pfestavka mezi vyu€ovacimi hodinami, bylo zjevné,
ze Martin je vylou€eny z kolektivu jeho spoluzakud. Ugitelé ¢asto nejsou pritomni
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do chvile, nez zaCne vyuCovaci hodina. Ti, ktefi jsou b&éhem pauzy ve tfidé,
maji Casto vlastni praci a zakim se nevénuji. U Martina se tedy exkluze
projevovala tim, ze sedél sam ve své lavici a vénoval se Cinnostem, které byly
pro néj samotného zajimaveé. Mezi tyto Cinnosti patfilo pfedevsim malovani Ci
zapisovani si mné neznamych poznamek, hra na mobilu a obcCasna
samomluva.

Jak jsem jiz zminila, ucitelé se béhem prestavek zakum nevénuji, a
z vlastni zkuSenosti vim, ze to tak byva v drtivé vétsiné pfipadu. Vychazim také
z predpokladu, ze pravé ucitel ma na zarazeni zaka do kolektivu nejvétsi vliv.
Jako druhy faktor bych uvedla vék Zaku. Pfi jednom z rozhovorl mé na toto
zjisténi privedla ma informatorka. Jedinci ve vyS$S§im véku, vtomto pfipadé
feknéme 15 let, maji lepSi racionalni mysleni a spoluzaky s handicapy €asto ze
svych fad nijak vyrazné nevylucuji. Tomuto problému se budu vénovat v dalSich
postfezich. V tomto pfipadé se vSak jednalo o jedince ve véku 11 az 12 let.
V tomto prepubertalnim véku jsou jesté pro déti dulezité nazory ostatnich.

“

,Prece se nebudeme bavit s tim divhym, se s nama nikdo jinej bavit nebude.
(Jana, 11 let)

Tento vyrok jsem zaslechla pfi jedné prestavce. Déti se Martina opravdu
stranily. UCcitel vSak tuto konverzaci ani nepostfehl, protoze byl zabran do
znamkovani pisemnych praci. To poukazuje na to, Zze ucitelé se spiSe nez
zacClefiovani téchto déti do kolektivu, soustfedi na zvladani vyuky a
individualnich plant. PFfi samotné vyuce je jen malo zplsobU, jak napomoci
urCité integraci déti se zdravotnim postizenim. Poznala jsem vSak jednu
ucCitelku, ktera se pfi svych hodinach soustfedila na praci ve skupinach. Tato
metoda zaclenovani se zdala byt nejefektivngjsi. | kdyz se jednalo spise o
nucenou spolupraci, déti se zdaly byt vice ochotné a pfatelské, kdyz k nim byl
Martin pfifazen do skupiny b&éhem samotné vyuky. NemGzu v8ak odhadnout,
zda déti své chovani neménily jen pro potéSeni jejich ucitelky. Béhem jejich
hodin bylo také znat, Ze se snazi Martinovi pomahat, avsak si davala pozor, aby
se jeji pozornost neupoutala Cisté na postizeného chlapce. Podle ni je dulezité,
aby ostatni spoluzaci nepocitovali pocit nedllezitosti a hor§iho zachazeni. Tato
pfipadna zarlivost by pak jediné podpofila exkluzi, které se ucitelé snazi
vyhnout. VSimla jsem si takeé, Ze ucCitelé vzdy posazuji Martina do prvni lavice i
pres to, Ze nema zadny zrakovy problém. Je to jeden ze zpuUsobd, jak ucitelé
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nevédomé Martina sami vyluc€uji z kolektivu ostatnich spoluzaku. Pro ucitele je
totiz dulezité mit urcity dohled nad tim, jak se Martin v hodinach chova. Nemusi
proto hledat, kam se Martin ve tfidé posadil, protoze ho maji vzdy pod blizkym
dohledem. Opravdu si vSak myslim, Zze toto chovani je zcela neuvédomovane,
avsSak je to nastroj, jak chlapce ,vysunout‘ na okraj spoleCenskych vztahu
Vv jeho tfidé.

5.7.3. Divka s fyzickym handicapem

Nyni bych se zaméfila na pfipad divky, které budu Fikat Lucie, s fyzickym
handicapem. Lucie navstévuje 8. roCnik gymnazia. Zde bude zfetelny rozdil
mezi zacClefiovanim déti s psychickym postizenim a déti s fyzickym
handicapem. Je zde také velky vékovy rozdil. Oproti Martinovi, kterému bylo jen
11, Lucie je jiz ve véku 18 let. Lucie ma zdravotni potize s pravou horni
koncCetinou a bolesti zapésti. Toto se projevuje pfedevsim pfi vyuce, kdy tyto
stavy vedou Lucii k uzkostnym potizim. To pak celkové sniZuje jeji psychickou
pohodu a zaroven jeji vykon pfi urCitych vyucovacich predmétech.

Lucie vSak do kolektivu zapada stejné jako jeji spoluzaci. UcCitelé jsou pfi
hodinach vuci jejimu handicapu tolerantnéjSi. Lucie dostava vice ¢asu na
vypracovani zadani a do vyuky to nepfindsi Zadny ruSivy element. Pfi
vyuCovacich hodinach se uditelé vénuji vSem zakum se stejnym zajmem.
Jediny pfedmét, kde ma Lucie vice ulev, je télocvik. Vzhledem Kk jejimu
handicapu neni schopna stejného fyzického vykonu jako jeji spoluzacky.
Nevsimla jsem si vSak jakékoli zarlivosti ¢i nevhodnych poznamek ze strany
jejich spoluzacek. Zde to opét poukazuje na to, Zze ve vySSim véku mame
vyvinutéjsi racionalni mysleni a vzhledem k LucCinu handicapu jsou jeji
vrstevnice mnohem shovivavéjSi nez déti v prepubertalnim véku. O
prestavkach se Lucie zdrzuje ve spolecnosti svych pfitelkyn.

PFi této fazi pozorovani jsem nena$la dikazy o tom, Zze by Lucie byla
néjakym zplsobem vylu€ovana ze svého kolektivu. Na rozdil od Martina ma
Lucie kolem sebe vzdy nékolik pfatel a pfi vyuCovacich hodinach neni stfedem
pozornosti ostatnich spoluzak(l. Také jsem u Martina zminila sezeni v prvni
lavici jako formu neuvédomované exkluze. V tomto pripadé jsem nic takového
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nezpozorovala. Tato tfida méla podle pfedmétl rlzny zasedaci poradek a

Lucie nikdy nebyla vidéna v prvni lavici.

Je ziejmé, Ze vék, zavaznost postizeni Ci pfistup ucitele jsou hlavnimi
faktory, které urCi, zda bude zak se zdravotnim postizenim zafazen do kolektivu

spoluzaku €i nikoliv.
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6. ZAVERY

Ve své praci jsem se snazila vysvétlit divody vyluCovani déti se
zdravotnim postizenim z kolektivu ostatnich spoluzaku. V teoretické Casti jsem
nastinila nékolik pojmu a konceptl jako napfiklad rozdéleni a klasifikace
postizeni, antropologie Skolstvi, inkluze, exkluze a integrace. Také jsem se
zaméfila na to, jak by se k takovymto Zzakim mélo pfistupovat, a co obnasi
jejich vyuka. V praktické ¢asti jsem si stanovila cile vyzkumu a popsala prubéh
samotného vyzkumu. Diky rozhovorim a nezucastnénému pozorovani jsem
mohla provést nékolik zavéra.

Jak jsem od zacCatku predpokladala, role pedagoga hraje zasadni roli pfi
utvareni identity ditéte a jeho postoji vici ostatnim vrstevnikim. Pristup, ktery
ma pedagog k ditéti se zdravotnim postizenim, se odrazi v chovani jeho
spoluzaku. Posazenim do prvni lavice se automaticky vyclefiuje na okraj této
malé uzaviené spolecnosti. Mnoho pozornosti také skodi. UCitel nesmi vénovat
vétSinu své pozornosti postizenému Zakovi. Ostatni déti mohou projevovat
znaky zarlivosti vaci jinému a lepSimu zachazeni s détmi s postizenim. Jako
nejosveédcenéjSi metoda, jak pomoci se zafazenim/integraci ditéte s postizenim
do kolektivu, byla prace ve skupinach pfi vyu€ovacich hodinach. Déti se mohou
lépe poznat a navazat nové vztahy i s détmi, které na prvni pohled do kolektivu
nezapadaji.

Dalsi dulezitou roli hraje pfi tomto typu exkluze vék. Jde predevSim o
schopnost racionalniho mysleni, jak jsem se dozvédéla pfi nahodném
rozhovoru s jednou pedagozkou. Jednalo se o neformalni konverzaci, pfi které
byla fe€ zavedena na mou bakalarskou praci. Diky této konverzaci jsem nasla
priCinu, pro€ jsou déti v nizSim véku vice nachylné k exkludovani ostatnich
spoluzaku. Muze se samoziejmé jednat i o exkluzi socialniho charakteru, muj
vyzkum byl vSak zamé&fen na skupinu déti se zdravotnim postizenim. Jak jsem
jiz zminila, jedna se o nasSi schopnost racionalné uvazovat. Déti ve vySSim véku
jsou vice otevieny a porozuméni schopny. Vzdy ve tfidé nalezneme nékoho,
kdo je schopen pomoci spoluzakovi s postizenim se zaclenénim do kolektivu.
Proto je pro déti v nizSim véku velmi dllezity pedagog a jeho snaha dité do
kolektivu zaclenit. U starSich déti neni pomoc vzdy pedagoga nutna.
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Musim také zminit, Ze zavaznost Ci typ postizeni hraje dulezitou roli
v tom, jak snadné nebo naopak slozZité bude pro Zzaka zaclenit se do zbytku
kolektivu. Fyzické handicapy nejsou ve vétSiné pfipadu duvodem exkluze.
Fyzicky postizeny zak muze byt posazen do prvni lavice a bude mit urcité ulevy
pfi specifickych €innostech, nemélo by to vS§ak mit vliv na jeho vztah s ostatnimi
zaky. Mohou se vyskytnout obCasné pocity zarlivosti vuc¢i zakim s ulevami,
nestava se vsak, Ze by tento pocit ovlivnil cely kolektiv. Myslim, ze v kazdé tfidé
najdeme negativni vztahy mezi ur€itymi skupinami zakd. Vzdy se ve tfidé
najdou spoluzaci, ktefi ,se nemaji radi“.

U Z2akd s mentalnimi poruchami €i jinymi psychickymi handicapy byva

vvvvvv

Vigwiv s

zietelna. V téchto pfipadech maji pedagogové praci vyrazné slozitéjsi.
Vzhledem k limitovanému C€asu, ktery pedagogové s zaky travi, jsou mnohdy
pokusy o integraci a omezeni exkluze nedostate¢né. Pedagogové se zamérfuji
spiSe na zvladnuti vyuky a individualnich planu, proto ¢as na pomoc ve sféfe
socialnich vztahu neni dostacujici. Déti s mentalnim postizenim nejsou vsak
vzdy vyluCovany zbytkem kolektivu. Mnohdy se samotné déti strani svych
spoluzaku a izoluji se ve svém ,vlastnim svété“. Jejich spoluzaci nepfevezmou
iniciativu k zaclenéni ditéte do kolektivu, které samo nema zajem byt jeho
soucasti. Zde mohu mluvit z vlastni zkuSenosti. Na stfedni Skole, kterou jsem
navstévovala, se v mé tfidé nachazela divka, ktera se sama stranila jakékoli
komunikace a interakce se vSemi spoluzaky. Nas jediny pokus o zaclenéni této
divky do skupiny mych pratel skoncCil beznadéjné. Po zbytek naseho studia
travila tato divka veSkery €as uzaviena sama do sebe a jakakoli snaha naSich
pedagogu €i nas samotnych byla bezvysledna.

Myslim si, Ze socialni kontakt, uméni interagovat a komunikovat jsou
dllezité schopnosti pro nas Zivot v dospélosti. Vzdélavanim se snazime tyto
schopnosti rozvijet a zlepSovat. Jak se vSak povede jedincim, kterym tyto
schopnosti zcela chybi a nemaji zajem je ziskat? U déti se zdravotnim
postizenim, a pfedevSim s psychickym ¢i mentalnim handicapem, to jsou
schopnosti zasadni. Je slozité rozhodnout, zda je lepSi pro tyto zaky specialni
Skola €i inkluze v bézné Skole. Na jednu stranu, ve specialni Skole se détem
mohou pIné vénovat a pomoci jim k tomu nejlepSimu vzdélani. Na stranu
druhou, socialni kontakt a zafazeni do bézné vyuky muaze zlepsit jejich socialni
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citéni a Iépe se pfizplsobit béznému zZivotu. Méla bych v8ak zminit, ze vse, o
¢em jsem ted mluvila, jsou jen Cistt mé domnénky a postfehy, které jsem
béhem vyzkumu nasbirala.

Zajimala jsem se také o roli rodi€d a zda jsou soucasti jiz zminéné
exkluze ¢&i naopak integrace. Z rozhovoru vyplynulo, Zze a¢ rodi¢e postizenych
Zaku hraji velkou roli ve vztahu pfimo k vzdélavani, nehraji roli v tom, jak se dité
zacClenuje do kolektivu. Pedagog od rodi€l ziska informace, jak s jejich
potomkem nejlépe zachazet, jaké ma potfeby a jaky potfebuje od ucitele
pfistup. Zadny rodi¢ vSak s pedagogy nemluvi o socidlnich vztazich svého
ditéte a nemam odpovéd, pro¢ se tomu tak déje. Jediné situace, kdy rodi¢ a
pedagog feSi vztahy mezi détmi, byvaji pfipady Sikany. O zaclefiovani jejich
potomku do kolektivu jsem vSak od Zzadného z respondentu neslysela.

Celkové vsak chovani pedagogu vyplyva predevSim z jejich postoju
K inkluzivnimu vzdélavani, které jsou spiSe negativni. Na zacatku svého
vyzkumu jsem pFedpokladala, Ze vétSina mych respondentl bude chvalit a
souhlasit s metodami inkluzivniho vzdélavani. To se vSak nepotvrdilo. Moji
respondenti spiSe nesouhlasi se zarfazenim déti vSech déti bez vyjimek do
béznych Skol. VétSina se shodovala vtom, Ze pokud je Skola dostateéné
vybavena, neni problém pfijimat déti s handicapem. Také s fyzickymi
handicapy jsou pedagogoveé ochotni pracovat. Na ¢em se vS8ak také shodnou
je, Zze vyuka zaka se zdravotnim postizenim by neméla nijak omezovat vyuku
ostatnich zakd, coz se stava ve vétsiné pfipadu. Tempo pfi vyuce je pomalejsi
a ,brzdi“ pfipravu pro zbytek tfidy. Ze vzdélavaciho pohledu je ocividné, ze
nékteré typy handicapi mohou naruSovat pfirozeny pribéh vyuky, proto je pro
mne tézke, jak jsem jiz zminila, vyjadfit jednoznacny nazor na inkluzi a zafazeni
vSech déti bez vyjimky do béznych Skol.

V mé praci se potvrdilo, Zze exkluze déti se zdravotnim postizenim
v bé&Znych Skolach, je realna a feSeni tohoto problému maji ve svych rukach
pfedevsSim pedagogové. Jejich postoj k inkluzivnimu vzdélavani je vSak spisSe
skepticky a snaha o zaclefiovani déti do kolektivu ¢asto minimalni. Vzdélavani
pedagogul v oblasti inkluzivniho vzdélavani by mohlo ¢asem pfinést zménu. VSe
vSak zalezi na ochoté pedagogu dale se vzdélavat a pomahat tém, ktefi si sami
pomoci nedokazi.
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8. RESUME

This bachelor thesis mainly focuses on exclusion of kids with disabilities
in regular schools. | was trying to find the reason why, kids with disabilities are
excluded from the rest of the group in their class. Special focus was on
teachers and their views on this particular phenomenon.

In the first part of the thesis, which is the theoretical part, | present
theories connected to this topic. There are concepts like types of disabilities,
inclusion, exclusion, integration and the difference between inclusion and
integration. | also mention the concept of inclusive education and
anthropological education. Lastly, | describe how to work with kids with
disabilities in regular classes.

Secondly, | focus on my goals and research questions. That is the start
of the practical part of my thesis. | state what | would like to accomplish at the
end of my work and what are my primary questions when it comes to the
research itself. | also talk about my research sample and methods that | used
during my research. This involved semi-structured and structured interviews
with several anonymous teachers from various schools. My second method that
was used is called non-participatory observation. | spend a couple hours in two
classes with two different kinds of disabled kids. Furthermore, | analyze the
data | collected and use thematic text analysis to interpret my data.

| found that there indeed is a certain amount of exclusion when it comes
to kids with disabilities. It more involves kids with mental disabilities as opposed
to kids that only have a physical handicap. My respondents mostly don’t believe
in inclusive education and that’'s why they are not as willing to help kids with
disabilities integrate into the collective of their peers.



