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DV Dramaticka vychova

RVP 2V Ramcovy vzdélavaci program zakladniho vzdélavani
Svp Skolni vzdélavaci program

VA Zakladni 3kola

SD Skolni druZina
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Ve své diplomové praci se veénuji dramatické vychové, a to zejména jejimu vyuziti
na 1. stupnich zakladnich $kol s montessori pedagogikou. Tento alternativni zptsob
vzdélavani je mi velmi blizky, nebot’ Ctyfi roky pusobim jako ucitelka na montessori
zakladni $kole v Praze. Diive jsem vnimala dramatickou vychovu spise jako nezbytnou
soucast divadelniho uméni a jakési pouhé ,hrani divadla, scének“. Mozna to bylo
zpusobeno tim, Ze jsem Vv divadle J. K. Tyla v Plzni osobné¢ pracovala mnoho let. Mam
uréitou zkuSenost s jeviStnim projevem, improvizaci, hranim roli a ztvarnénim riznych
charakteri postav. Musela jsem piekonat strach a ostych pii vefejnych vystoupenich pied
velkym poctem divaki, ke kterym jsem promlouvala vlastnim télem, pohybem. Naudila
jsem se piedavat emoce, komunikovat, spolupracovat, tolerovat a byt ohleduplna
k ostatnim. Byla to pro mé jedna velka zivotni kapitola a zkuSenost, kterd mé, dnes jiz
byvalého divadelnika, mnohé nauéila. Upevnila mi moje Zzivotni hodnoty a postoje

a prinesla mi silny cit a lasku k divadlu a divadelnimu uméni.

Tato Zivotni zkuSenost mé z velké ¢asti pfiméla zabyvat se dramatickou vychovou ve své
diplomoveé praci. Poprvé jsem se s pfedmétem dramaticka vychova osobné setkala pii
studiu na vysoké skole, kde jsem méla moznost se blize seznamit s jejimi metodami
a technikami. Sama jsem si nikdy neuvédomovala, jak dulezité misto muze takova
dramatickd vychova mezi vyukovymi metodami zastavat. Lze ji vyuzit jako metodu pro
lepsi ziskavani a upeviiovani védomosti a znalosti a také jako urcitou formu pobaveni.
Pedagog muize efektivné vyuzit prvky DV pro komplexni rozvoj zaka a pomoci metod
vstupu do fikce ho seznamit s realnym zivotem. Mize byt vyuzito dramatické vychovy
i pro vedeni déti k jakemukoliv ztvarnéni literarniho dila, ale i k vlastni tvorb&é. Pomoci
aktivniho vyucovani ddvd moznost jedinciim stat se nékym jinym, proniknout do prozitkl
a pocitii jinych lidi a zaZit riizné situace takzvané , jen jako“. Zaci maji moznost vyzkouset
si véci, které by v redlém zivoté zazit nemohli nebo nechtéli. Dramatickd vychova ptinasi
vyuzivani prvka k tvofeni, pochopeni sebe sama i druhych a k rozvoji osobnosti a vztaht.
Napoméaha také budovat uréitou intimitu a mit spole¢né mimotadné zazitky. Ze skupiny
jedinct miiZze pomoci udélat tym.

Maé diplomova prace se déli na dvé zakladni casti, a to teoretickou a praktickou.
V teoretické Casti se snazim piiblizit zivot Marie Montessori, jeji vyznam pro pedagogiku

a hlavni principy montessori vzdélavani. V dalsi ¢asti definuji pojem dramaticka vychova,
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charakterizuji rozdéleni metod, blize specifikuji jeji principy, formy, techniky, hodnoty
a cile, vymezuji jeji obsah a zatazeni do Ramcového vzdélavaciho programu zakladniho
vzdélavani. Dale se blize vénuji pozadavkim na osobnost ucitele dramatické vychovy,
na volby naméti a ptedloh a seznamuji ¢tenafe s moznymi piekazkami a limity, které
vyuka s vyuzitim metod dramatické vychovy muze nékdy piinést.

Cilem této prace a zaroven cilem jeji empirické ¢asti je zjistit zajem o dramatickou
vychovu u ostatnich uéiteli prvniho stupné zakladnich $kol s montessori pedagogikou

a miru jejiho vyuziti prvostupiiovymi pedagogy v edukaci na ¢eskych montessori skolach.
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1 MARIA MONTESSORI

,,Maria Montessori vidéela néco, co nikdo jiny nevidél. Zacala s tim, Ze pozorovala deéti.
Vidéla, co déti chtéji a potiebuji. A to jim nabidla. Zacala jako védec, sama vsak byla svym
pozorovanim déti prekvapena. V roce 1907 objevila proud (flow). Puvodné totiz také
verila, Ze déti nejsou schopné se soustredit po néjakou dobu. Avsak od okamZiku, kdy
proud objevila, to pozorovala mnohokrat. To, co se délo uvniti déti, vzala za zdkonitost.
A toto ji zcela vyresilo problém vzdelavani. Zbytek svéta to jesté nepochopil. Vzdeéldavaci
system Marie Montessori je postaven na zakladeé jejich pozorovani toho, co déti opravdu
potiebuji a co prospiva a prispiva jejich samostatnému rozvoji. Jiné pedagogické styly
vznikly zcela opacnym zpiisobem — tedy, Ze dospély vytvoril vzdélavaci systém, ktery byl
aplikovan na déti — byl prizpiisoben tomu, co vlada a legislativa pozadovala. *“ (Kvétonova,

2017)

1.1 ZivoT MARIE MONTESSORI

Maria Montessori se narodila 31. 8. 1870 v Italii otci Alessandrovi a matce Renilde, kteti
se ji snazili pfesvédCit k pedagogické Cinnosti pro jeji povahu, inteligenci, vztah k détem
a studijni pfedpoklady. Mariinym snem v$ak bylo studovat medicinu a stat se 1ékafkou, coz
bylo v té dobé velmi neobvyklé. Na Skolu pfijata nebyla vzhledem k tomu, Ze ke studiu
byli pifijimani pouze muzi. PfestoZze se nevzdavala snu stat se Iékaikou, zacala jako
dvacetileta studovat na univerzité v Rimé fyziku, matematiku a ptirodni védy. Na zakladé
studia ziskala diplom, ktery ji spolu s intervenci papeze umoznil zaéit studovat na fakulté
mediciny jako prvni zené viibec. Lékaiského vzdélani dosahla v roce 1896 diky studijnim
vysledkum, diky kterym ziskala fadu stipendii. Ziskala misto lékaiky v univerzitni
nemocnici San Giovanni a také byla jmenovana asistentkou chirurgie v ¥imské nemocnici
Santo Spirito v Italii. Soucasné se velmi zapojovala do boje za prava zen a jejich

rovnopravnost s muzi.

Béhem svého puisobeni v nemocnici se setkavala s chudymi lidmi, pfedevs$im ale s détmi,
0 které se starala jak po strance lékaiské, tak i socidlni. O rok pozdéji zacala pracovat
na vyzkumném programu psychiatrické kliniky univerzity v Rimé, kde se setkavala
se spoustou déti, které mély problém s ucenim a zapojovadnim do bézného Zivota.
To se stalo pro Marii inspiraci, aby pro né vytvofila svijj vlastni vzdélavaci program. Spolu

s mladym lékafem Giuseppem Montesanem zalozila Ortofenickou Skolu pro dusevné



TEORETICKA CAST

postizené¢ déti, kde se jim naplno vénovali a vzdélavanim se snazili je opé€t zapojit
do bézného zivota. Experimentovali s pomickami, které se snazila Marie neustale
vylepSovat. Déti vykazovaly velké pokroky a s nadpramérnymi vysledky skladaly i statni
zavérecné zkousky. Diky zkuSenostem, které ziskala pii praci se svymi zaky, dosla
k zavéru, ze déti maji touhu po objevovani a jsou schopné samostatné prace pii dobie
ptipraveném prostiedi pro jejich pfirozeny vyvoj a vzdélavani. Dale také vypozorovala,
7e prace rukama a fyzicky pohyb jsou nezbytnou soucasti dobrého a spravného procesu
uceni.

Skola byla velmi uspé&ina, bohuzel viak na tikor Mariina soukromého Zivota. Intenzivné
se vénovala cizim détem, avSak vlastniho syna Maria, kterého méla s lékafem Giuseppem
Montesanem, piedala do péce cizi rodiny na venkové. Pravideln€ syna navStévovala a tak
se pozdéji mezi nimi vyvinul kradsny vztah. Pracovali spolu a po jeji smrti pokracoval
Mario v jeji préci. Jeji principy a metody se brzy rozsitily po celé Evropé a vzdélavaci
materialy, rtizné aktivity a pomicky se staly dileZitymi a cennymi prostiedky pro
vzdélavani nejen nemocnych, ale i zdravych déti. Byla zakladatelkou celé fady mateiskych
Skol typu Case dei Bambini, diky kterym se zacal novy vzdélavaci ptistup Marie
Montessori §itit. Potadala prednasky a kurzy, psala knihy, zakladala Skoly a vzd¢lavaci
programy. Jeji prace byla celosvétové uznavana, a dokonce nékolikrat ziskala nominaci

na Nobelovu cenu miru.

Zemfela 6. kvétna 1952 v Nizozemsku ve véku 81 let (Kvétonova, 2017).

1.2 PRINCIPY MONTESSORI

Vsechny principy Marie Montessori vychazeji z osobitého rozvoje kazdého jedince. Diraz

je kladen na respektovani jedince jako vyjimeéné osobnosti.

Princip svobody a samostatnosti umoziuje svobodnou volbu ¢innosti pfedem zadanych
ucitelem, na kterych bude zdk pracovat bud’ samostatné, v paru nebo ve skupiné,
ato zvolenim vlastniho tempa. Princip svobody a samostatnosti respektuje senzitivni
obdobi ditéte.

Princip celostniho ucéeni klade diraz na propojeni vSech vzdélavacich oblasti a uceni
v souvislostech. Tento princip je vyuzivan zejména pii zpracovavani projekti v kosmické

vychove.
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Princip polarizace pozornosti a princip ticha a klidu napomahaji lepsimu soustfedéni zakd,
a to zejména diky moznosti vlastniho vybéru ¢innosti a jejich stéidani v pribéhu vyucovaci

hodiny.

Princip prace s chybou odbouravd u zaka strach ze znamek. Hodnoceni probiha slovni
formou a nezndmkuje se. Zodpovédnost za chyby, kterych se ve své praci dopusti,
je ponechana na zakovi. Musi chybu vzdy sam najit a nasledné opravit, a to za pomoci
kontroly, kterou kazdy pracovni material obsahuje. Dochazi tak k rozvoji sebekontroly

a sebehodnoceni.

Aby dochazelo ke spravné komunikaci, spolupraci a toleranci mezi zéky dané ttidy, jsou
skupiny tvofeny tfemi ve&kovymi skupinami (3-6, 6-9, 9-12 let). Princip vékové
heterogenity tak zajistuje peékné vztahy mezi détmi i zlepSeni ohleduplnosti a ptijeti nazord

druhych.

Jelikoz vyuka probiha v tzv. blocich, piestavky si kazdy jedinec voli dle vlastni potieby
a je mu tak umoznén diky principu pohybu dostatek svobodné pohybové aktivity.

Hlavnim znakem principu vedeni je pedocentrické zaméfeni. To znamena, ze je dlraz
ve vyuce kladen na dité a uclitel se stava pouze jakymsi pozorovatelem, ktery zakovi

pomaha, aby cile dosahl sam.

Svoboda v mezich pravidel je pro vzdélavani podle Marie Montessori velmi dulezita.
Pravidla si zaci sami voli a striktné¢ je dodrzuji. Ucitel je povinen s détmi jednotliva
pravidla opakovat, pfipominat Si je a klast diraz na to, aby se neporusovala (Principy

montessori pedagogiky a jejich aplikace, 2017).

1.3 PROSTREDI

Nezbytnou a dilezitou soucasti montessori skoly je pfiprava pracovniho prostiedi ve tiide.
To by mélo détem umoznit jejich spravny rozvoj a vest je k samostatnosti a nezavislosti.
Usporadani kazdé tifidy ma sva pravidla, kterd usnadiuji pfedev§im orientaci a praci zaka
a uciteld. Tfida musi byt vzdy udrZzovana v cistoté, o kterou pecuji samotné déti. Pro
navozeni piijemné a klidné pracovni atmosféry se voli jemné tony barev zdi, které jsou
vyzdobeny i obrazky, pracemi déti, projektovymi plakaty a vyvéSenymi pravidly, ktera
si vytvoii kazd4 tiida sama. Utulnost tiidy doladi pokojové kvétiny a v nékterych

ptipadech i zvitatko. Prostor ve tfidé je rozdélen na ¢ast s Kobercem, na kterém déti sedi
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na elipse, pracuji na pomtickach nebo relaxuji, a na ¢ast pracovni, kde jsou umistény mensi

stolky a zidle pro praci v lavici.

Pracovni materialy jsou fadné ulozeny v otevienych policovych sk¥ifikach dle pfedméta.
Tyto ulozné prostory i lavice se zidlemi jsou ptizpiisobeny vySce a véku déti a jsou
systematicky prostorové uspotfadany. K ukladani sesitd a vlastnich véci slouzi tzv.
,budnicky*, které jsou opatiené jmenovkou. Kazdy dany kout i jednotlivé pomtcky jsou
taktéz oznaceny cedulkou s popisem, aby détmi byly vzdy vraceny zpét na své dané misto.
To samé uspotadani 1 dodrZovani pravidel chovani a prace plati 1 pro spole¢né prostory
mimo tiidu, tzv. ,respiria®, kde jsou umistény spolecné pomucky pro vSechny tfidy, déti
zde mohou také odpocivat, pracovat na dané praci ¢i prezentovat své projekty. V téchto
respiriich je umoznén détem v ramci prestavky volny a pohodlny pohyb a svym

uspotfadanim détem navozuje domaci prostiedi.

1.4 ROLE UCITELE — ROLE ZAKA

Hlavnim principem je pfirozeny a nendsilny rozvoj ditéte, cemuz napomahd jednodussi
ucivo prechazejici k t€Z8§imu ucivu a uceni hrou opét s nenapadnym piechodem k uceni.
Duraz je kladen ptfedevS§sim na potfeby déti a na umysl vychovat je jako sebevédomé
a samostatné bytosti. Samy si vybiraji praci a volbu aktivit a pomucek, které jsou jim
predlozeny ucitelem. Dité voli 1 vlastni tempo prace, které¢ mu umoziuje dostatek Casu pro

jeji vypracovani a kontrolu.

Ucitel zasahuje jedin€ pfi pozadani o pomoc, nebot” plisobi pouze jako pozorovatel. Déla
si vlastni zdznamy o préci déti v prubéhu hodiny a piipadné nedostatky fesi pouze
s dotyénym zakem. Ucitel dit¢ nechvali, nekritizuje, nenuti do prace, ani nezasahuje

do jeho ¢innosti, pokud to situace i sam zak nevyzaduje.

74k je ucitelem hodnocen pouze slovné, coz vede k detailngj§imu rozboru jeho znalosti
a zak si tak 1épe uvédomi, kde je potieba ucivo vice procvicit. Je vedeno k sebehodnoceni,
sebekontrole, vysloveni vlastniho nazoru a respektovani nazord druhych. Tim
je odbouravana rivalita mezi détmi. Je tak pro né pfirozené pomahat si navzajem, napf.
rychlej$i pomalejSimu, siln€jSi slabSimu nebo star§i mladSimu. To je dano smiSenymi
tiidami, které jsou pro montessori typické. Jedna se o tzv. ,trojro¢i neboli spojeni zaka
1., 2. a 3. tfid nebo spojeni 4., 5. a 6. tfid. Trida ma mit celkové maximalng 20 zaka, ucitele

a asistenta. Napomaha to vétsi spolupraci mezi détmi rtizného véku, uci se vzdjemné
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si pomahat a zapojovat se do ¢innosti ve skupinové praci bez ohledu na jiz ziskané znalosti

a schopnosti.

1.5 PRUBEH VYUKY

Déti se kazdé rano schazi ve tfidé na koberci na elipse, kde se shrne denni program nebo
se da détem prostor k vyfeSeni drobnych konfliktl, které se snazi feSit samy. Pokud
je pondéli, povypravi déti o uplynulém vikendu, projde se s nimi tydenni plan a rozda

se domaci Ukol. Naopak v patek se hodnoti uplynuly tyden.

Na elipse ucitel vykladd novou latku a opakuje s détmi ucivo jiz probrané. K préci
na pracovnich sesitech a pracovnich listech se vyuzivaji lavice. Ucebnice déti nepouzivaji,
slouzi pouze jako pomocny material pro ucitele. Zaci si v nékterych predmétech
zpracovavaji knizecky, které jim slouzi k pochopeni uciva. Testy nepisi, pouZzivaji se pouze
kontrolni listy a své védomosti uplatiiuji hlavné v projektech, které vypracovavaji bud’
samostatné, nebo ve skupindch. Ke kazdému pracovnimu seSitu a listu nalezi kontrola
vypracovana ucitelem, pomoci které si déti svoji praci samostatné opravuji.

Ve vyuce je dllezité se zaméfit pievazné na potfeby a pfirozeny vyvoj ditéte. Pfiprava
ucitele na vyuku v montessori ttidach je Casové naro¢néjsi, také hodnoceni je ztizeno tim,
ze se déti neznamkuji, ale o jednotlivych détech si ucitel vede pouze zaznamy. Udrzeni
kazné ve tiid¢ je také naro¢néjsi vzhledem k tomu, Ze jednotlivci nebo skupinky pracuji
Vv pribéhu hodiny na rtiznych Ukolech z tydenniho planu a maji dovolen volnéjsi pohyb
po tfid¢, a to zejména z duvodu, ze si sami vyhledavaji informace v knihdch a pracuji

na pomtickach.

Prvky montessori se daji pékné zakomponovat i do klasické vyuky pro jeji zpestieni.
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2 POJEM DRAMATICKA VYCHOVA

Dramatickou vychovu dnes chapeme jako zajmovou ¢innost a dopliujici vzdélavaci obor
ramcového vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélani. Je mozné dramatickou vychovu
vlozit do SVP jako samostatny udebni pfedmét nebo ji vyuzit jako metodu pro vyuku
jinych predmétii, nebot ma velmi blizko k ceskému jazyku a literatuie, prvouce,
vlastivédé, hudebni a vytvarné vychoveé. Uptednostiiuje osobnostni a socialni rozvoj zakd,
vede je k uvédoméni si vlastnich hodnot, schopnosti spoluprace s ostatnimi, komunikace
se svym okolim, k touze napliiovat cile a hledat spole¢na feSeni. K tomu vyuziva velké

mnoZzstvi metod a technik.

Vice autori definovalo pojem dramatickd vychova, a tak uvadim pro srovnani nékteré

Z nich.

Dramatickou vychovu Josef Valenta vysvétluje takto:

., Dramaticka vychova je tedy obor vyuZivajici potencidlii divadelnosti a dramaticnosti
...S tim, Ze formy tohoto rizeného rozvoje osciluji mezi dvéma poly: jednim z nich je tvorba
a produkce artefaktu ,, divadelni predstaveni* urceného k sehrdni pred divaky. Druhym
je pak hrani postav v riznych scéndach a situacich atd. — béznda dramatickd vychova
ve Skolni tiide. Ta je provozovdina s cilem vytvdret situace a zkoumat lidské jednani v nich
(V¢. prozivani a jednadni vlastniho) bez ambice vytvorit predstaveni.* (Slavik a kol., 2013,
S. 445)

Podle Kotatkové a kol. (1998, s. 43) mizeme dramatickou vychovu definovat jako uceni

pomoci ptimého prozitku a jednani s vlastnimi zkusenostmi.

Rada bych citovala definici dramatické vychovy od Evy Machkove.

,,Dramatickd vychova je uceni zkuSenosti, tj. jednanim, osobnim, nezprostredkovanym
poznavanim socialnich vztahui a dejii, presahujicich aktudlni redlnou praxi zicastnéného
Jjedince. Je zaloZena na prozkoumavani, poznavani a chapani mezilidskych vztahi, situaci
a vnitrniho Zivota lidi soucasnosti i minulosti, redlnych i fantazii vytvorenych. Toto
prozkoumdvani a poznavani se deje ve fiktivni situaci prostrednictvim hry v roli,
dramatického jednéni v situaci. Je to proces, ktery miize, ale nemusi vyustit v produkt
(predstaveni). Cile dramatické vychovy jsou pedagogické, prostredky dramatickeé.
Dramaticka vychova je skolnim predmétem nebo zdjmovou aktivitou a jeji postupy mohou

slouzit i jako metoda vyucovani jinym predmétum. Od predmeétii estetickeé vychovy se lisi
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tim, Ze jeji prioritou je soci@lni poznani, které je nadrazeno estetickovychovnym

a umeéleckovychovnym cilum. “ (Machkova, 1998, s. 32)

Pro dramatickou vychovu jsou dulezité lidské vztahy a vztah ¢lovéka k jinym svéttm.
V obsahu jsou ¢asto vyobrazeny lidské ¢iny dnesni doby, minulosti i budoucnosti. Dochazi
k utvafeni &loveka ¢lovékem. ,, Clovék je pro dramatickou vychovu hlavni entitou,
skutecnosti, k niz se vztahuje.* (Marusak a kol., 2008, s. 18). Dit¢ je v dramatické vychové

vnimano jako celek, mél by ho proces celkové zasdhnout a ma napliiovat jeho potieby.

Dramaticka vychova je uceni pomoci zkuSenosti. Hra&¢ ma moznost stat se n€kym jinym,
zakusit jeho jednani 1 pocity a vzit se do fiktivniho svéta druhych. Velkym pfinosem pro
dramatickou vychovu je i moznost posouvani a opakovani déji. Veskera komunikace
dochézi pouze mezi hraéi a sdileni probiha mezi nimi &i jen pro sebe. Ugastnici jsou
omezeni urcitym poctem a vse, co je nad jednani lidi, se stdva pouze imaginarni zalezitosti

témé&f bez jakékoliv stylizace (Machkova, 2007, s. 33-39).

., Hra¢ miize k modelovani pristupovat technicky nevybaven, vybavenost ziskava v jeho
pribehu. Jestlize je vybaven dobre, miize byt ona hranice prekrocena a proces se zuroci
v produkt — predstaveni. Jista mira vybavenosti hraci je podminkou promény interni

LTS

dramatické hry v predstaveni. “ (Machkova, 2007, s. 40)
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3 PRINCIPY DRAMATICKE VYCHOVY

Metodika dramatické vychovy je zaloZena na celostnim, kooperativnim a zkuSenostnim

uceni a vychdzi zejména z konstruktivistickych konceptl vyucovani.

LVyznamy a  porozuméni smyslu jedinci sami konstruuji, kdyz aktivnée pracuji
S predlozenymi informacemi a zkuSenostmi. Tato vystavba poznani je navic zdsadnim
zpiisobem ovlivnéna dosavadnimi znalostmi, dovednostmi, zkuSenostmi a mentalnimi
strukturami, které zZdk jiz md. Vystavba poznani je procesem aktivnim (Cinnostnim), zZdk

musi dostat prileZitost s ucivem pracovat. ** (Kalhous a Obst, 2002, s. 49)

Eva Machkova chéape principy dramatické vychovy jako ,,pomeérné siroké pojeti, podle
nehoz je princip ustrednim pojmem, zakladem néjakého systému, ktery predstavuje
zobecneéni a rozsireni néjakych tezi na vSechny jevy té oblasti, ze které je dany princip

vyabstrahovan ““ (Machkova, 2007, s. 11).

74k, dité se v dramatické vychové stava hlavnim subjektem celého procesu. Je bran zietel
nejen na jeho individualitu, potieby, zdjmy, dovednosti a znalosti, ale také na jeho zptisob
mysleni a vnimani svéta. Proces dramatické vychovy vychazi ze zdkovych zkuSenosti,
Z jeho schopnosti tvofit, vymyslet nové koncepty a nabizi prosttedky ke spolupraci
a k podileni se s ostatnimi na spole¢né tvorbé. Duraz je kladen i na kvalitu procesu, jenz
odpovida moznostem zakd. Cinnostni pojeti vyucovani je jednim ze zékladnich principt
dramatické vychovy. Dité¢ se v ném stava spolutviircem a aktivnim partnerem. V tomto
procesu zak vyuziva svych ptedchozich zkuSenosti, diky kterym si osvojuje zkuSenosti
nové. Zazitek z vnimané a prozivané ¢innosti se pro néj stava prozitkem, ve kterém dité

nachazi nejen vyznamy, ale také smysl (Marusak a kol., 2008).

Zékladni principy dramatické vychovy piehledné rozdélila do dvou skupin E. Machkova
(2007, s. 11-12). Prvni skupinu principti ma dramaticka vychova spole¢nou s ostatnimi
pfedméty a vzdélavacimi obory a fadime do ni vychovu zkuSenosti, prozivanim, hru
a tvotivost. Ve druhé skupiné principy tvofi totoznost dramatické vychovy a jsou
specifické pravé a pouze pro dramatickou vychovu jako takovou. Sem patii hra v roli,
psychosomatickd jednota ¢lovéka, fikce, postup od situace k vyrazu, zkoumani Zivota
a improvizace. Pro stanoveni definici, teorii i praxi je rozdéleni principti do téchto dvou
skupin velmi dulezité. Zkusenost je jeden ze zakladnich principt, ktery napomohl vzniku
dramatické vychovy a uplatnéni ¢innosti do vychovy a vzdélavani. Symbolizuje veskeré

zakovy zkuSenosti, znalosti a prozitky. Délime je na pfimé, nepiimé, vnéjsi, které souvisi
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S bezprostiednim smyslovym vnimanim a vnitfni, které stoji na zdklad¢ pozorovani
vlastnich vnitfnich pochodii. ZkuSenost se tak stdva dilezitou nejen pro poznavani situaci,
vztahii lidi a jejich charakterdi, ale také pro vyuku dalSich pfedméti s vyuzitim
dramatickych metod. Vyznamnou dulezitosti pro vnitini Zivot ¢lovéka se stava prozivani.
To v lidské psychice trva neustale, pouze se miize ménit jeho sila. Silnéj$i prozitky vnima
jedinec tehdy, pokud pro ného dana aktivita ¢i jev maji mimotadny vnitfni vyznam.
Prozitek patfi mezi vyznamné a dulezité principy dramatické vychovy, nebot’ dochazi pti
vstupu do fiktivni role k proménam osobnosti ¢lovéka.

Hra nas doprovazi cely zivot. Kazdé Zivotni obdobi ndm piinasi jiny typ her 1 rozliSnou
jejich intenzitu. Machkova (2007, s. 13) definuje hru jako velmi bohatou $kalu aktivit
a ¢innosti, které provadime dobrovolné, a jako piiklad uvadi rizné stavebnice, houpani,

hraci automaty, olympiady a dalsi.

Pricha a kol. (2003, s. 75) vysvétluje hru jako Cinnost, kterou provadime po cely sviij
Zivot.

Marusak a kol. (2008, s. 10) tvrdi, Ze ¢lovek je zakladnim materialem zobrazovani pii hie.
Zakladem hry v dramatické vychové jsou fikce a rolové hry. Hra je schopna nas absolutné
vtahnout a pohltit a veSkerou ¢innost pii hie provadime se zaujetim. Fikce se stava jakymsi
mostem mezi redlnym svétem a svétem, ve kterém hraci dokazou piekracovat hranice
skutecnosti. Soucasti takové fikce je i1 previlékani do kostymii, maskovani a cela hra pak

stoji zejména na napodob¢ a predstirani.

Pokud se na hru podivame z pohledu pedagoga, vyplyva z toho, Ze hra je planovana
a fizend Cinnost, ktera dokdze meénit vnitini svét déti a jejich vztah k okolnimu svétu.
V bézném zivoté malych déti je hra kratkd spontanni Cinnost sttidajici se s realnymi
situacemi. Pokud je to ¢innost fizena pedagogem, mé vzdy uréeny prostor i ¢as a je vedena
podle uréitych pravidel, ktera jsou povinny dodrzovat. Pokud pravidla nejsou dodrzovana,

pak je takovy jedinec ze hry vylou¢en (Machkova, 2007, s. 16).

,,Hra musi byt hrand jako plnd, naprosto hodnovérnd, kruté vazind skutecnost, jeji hraci
Ji musi nejen hrdt, nejen umét, nejen predvadet, ale doslova zit jako Zivot, musi ji brdt jako
néco smrtelne opravdového. “ (Mazal, 2007, s. 26)

Hra dokaze pfeméniovat vnitini svét ditéte, jeho mysleni i psychiku, a to zejména tim,

ze Sl znovu piehraje problémy a konflikty, které pomoci opakovani ve hie postupné

oslabuji (Machkova, 2007, s. 17).
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Tvoftivost je schopnost kreativity, kterou miZzeme najit v ur¢ité miie u kazdého primérné
inteligentniho ¢lovéka nebo u jedince, u néhoz nedoslo k potlaceni autoritativni vychovou.
Tvofivost by méla byt soucasti nejen umeni, védy ¢i techniky, ale i1 veskerého vzdélavani
a uceni. RozliSujeme Ctyfi typy tvofivosti. Prvnim typem je Kreativita expresivni, ktera
je nejcastéji vidana v béZnych cCinnostech déti a dospélych. Kreativita invenéni
je schopnost vytvaret nové moznosti ze znamych poznatkii. Porozuméni problematice
V hlub$im slova smyslu je soucasti tvofivosti inovacni. NejvyS$im stupném kreativity
je ¢tvrty typ tvofivosti, a sice tvofivost emergetivni, kterou mizeme vidét velmi ziidka
a je casto vysledkem uméleckych ¢i védeckych dél. Zakladnim principem tvofivosti
se stdvaji nezavislost, intuice, samostatnost a vnimavost. Aby se tvofivost spravné
rozvijela, je dulezita dobra atmosféra tiidy ¢i skupiny, dostatek zajimavych ¢innosti

a hodnoceni vysledku i procesu (Machkova, 2007, s. 20).

Pokud dochazi ke spojeni vnitiniho svéta jedince, jeho osobnosti a téla, pak miizeme fict,
7e se jedna o princip psychosomatické jednoty, ktery vychazi z prostiedkid a postupi
divadelniho uméni. Dramaticka vychova hleda cestu k vyrazu. I piesto, Ze vysledkem
celého procesu neni vzdy divadelni piedstaveni, je cilem dramaticke vychovy najit pro

tento vyraz estetické hodnoty (Marusak a kol., 2008, s. 11).

,, T0o probihd v riznych rovindch:

1) V roviné mravniho etosu (nahlizeny jsou napriklad pribéhy a situace, jez pomdhaji
pochopeni lidstvi, humanity);

2) V roviné nameéti, pribehii a témat (dramaticka vychova casto pracuje s naméty
literarnimi, které uz princip ozvldastneni nabizeji v roviné postav, mist, v roviné
samotného pribéhu apod.);

3) V roviné stavby lekce (lekce casto obsahuji napéti, védomou kompozici, kterd
nevychazi jen z principu didaktickych, ale i uméleckych — pracuje s napétim,
gradaci, temporytmem);

4) Vv roviné estetizace samotnych prostiedkit zobrazovani (mnoho dramaticko—
vychovnych metod a technik obsahuje princip ozvlastnéni — pantomimou,
zastavenim v nehybném obrazu, zpomaleni akce, uZitim rekvizity apod.);

5) V roviné prezentace (déti samy nebo na zdakladé pokynu pedagoga cilené a mnohdy
opakované hledaji pro své prezentace prostredky ozvlastneni s vedomim sdélnosti

a zajimavosti pro divaka). “ (Marusak a kol., 2008, s. 11)
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Marusak a kol. (2008, s. 12) ve své knize uvadi, Ze je velmi dualezité pro dramatickou

vychovu, aby vyuzila rovinu reflexe a jeji propojeni s rovinou tvorby a vyrazu.

Dramatické ¢innosti jsou vzdy skupinovou zalezitosti, a proto je princip partnerstvi pro
dramatickou vychovu tak duilezity. Aby dramaticka vychova dobfe fungovala, je dilezita
spoluprace a tolerance mezi ucitelem a Zzaky, ale také mezi zaky navzajem. Zéklad
partnerstvi spociva v pfijeti jedince takového, jaky je, poukazovat na jeho silné stranky.
Ucitel ma za ukol vytvafet piirozené a pozitivni klima tfidy. Dramaticka vychova
se od statnich pfedméti a obor lisi principem vstupu do role. Probiha ve smyslené
skutecnosti a poji tak dramatickou vychovu s divadlem a psychodramatem. Vstup do role
umoziuje jedinci vcitit se do role druhych, prozit jejich pocity a pochopit a tolerovat
motivy jejich chovani. Podle autorky zkoumani a experimentace napomaha hraci dobie
pochopit a poznat zvoleny ndmét, téma a postavy. Je tfeba, aby se k nim hrac¢ vracel
vicekrat, hledal rtizné zptisoby feSeni a obménoval je. Improvizace je soucasti vSech podob
dramatické vychovy. Je to uméni jednat bez pfipravy, textu a scénafe. Takova improvizace
se Casto objevuje 1 v bézném Zivoté jedince, a to napiiklad pfi reagovani na necekané

vzniklé skutecnosti, konflikty a piekazky (Machkova, 2007, s. 22-25).

Improvizace ma nékolik podob. PIna improvizace vychazi z hrace, ktery jedna
nepfipravené bud’ sam za sebe, nebo za postavu. Caste¢né pfipravena improvizace nebo
rizné druhy etud mohou byt jiz ovlivnény piipravou hrace na prezentaci, presto vSak

je princip improvizace V nich stale pfitomen (Maru$ak a kol., 2008, s. 13).

Reseni navozenych situaci vyplyva z momentélni nalady a napadii a bez vlivu jiné osoby.
Hluboky prozitek z improvizovanych situaci, které hrac¢i vnimaji jako skutecné, je dokaze
piipravit na zivot (Kratinova, 2011).

Principy, které jsem zminila vySe, jsou dilezitou slozkou pro spravné fungovani
dramatické vychovy. Ne vSechny principy musime vyuZzivat stejnou mérou, ale jsou
peclivé vybirdny na zdkladé pedagogovy piipravené lekce ¢i jeho vytéenych cilil

(Machkova, 2007, s. 26).

17



TEORETICKA CAST

4 METODY DRAMATICKE VYCHOVY

., Ucitele, kteri premysleji o svych vyucovacich metoddach a postupech, jsou lepSimi

odborniky nez ti, kteri tak necini. ** (Pasch a kol., 1995, s. 24)

Pojem metoda je obecné vysvétlena jako zplsob, kterym dosahujeme vytyCenych cilt.
Machkova definuje metody dramatické vychovy jako ,,zamérné usporadani cinnosti
ucitele a zakii, smérujici k naplnéni cilit pedagogickych*“ (Machkova, 2007, s. 94).

Podle Valenty je metoda vychovy a vyucovani fizenad Cinnost zaka ucitelem, jejichz

spole¢na aktivita napliuje cili ve vzdélavani a vychové (Valenta, 2007, s. 1).

,,Metody dramatické vychovy viahuji do procesu celou Zdikovu osobnost, umoziuji tvorit,

zazit, prozit, reflektovat v riiznych rovinach tvorby a sdileni. “ (Marusak a kol., 2008, s. 14)

Podle Marusaka a kol. (2008, s. 14) umoziuji metody dramatické vychovy propojit
osobnostni a socialni stranky jedince v procesu. Klicovymi metodami jsou rolova hra

a fikce.

Volba metody vychazi z obsahu a cile procesu, a proto se kazdy vybér musi fidit velkym
mnozstvim kritérii. Ucitel bere v potaz potteby zaku, jejich zplisob mysleni, vnimani svéta,
zkuSenosti a zajmy. Sleduje, zda vybrand metoda spliiuje moznost naplnéni cile, obsahu,
formy a prostfedkt vyucovani. Velkou roli ve vybéru spravné metody hraje i ucitelova
osobnost, jeho profesionalni zkuSenosti, vlastnosti a charakteristika (Machkova, 2007,
s. 94).

Rozdilnost techniky od metody vidi Valenta v tom, Ze technika je urcity prosttedek, ktery

se vyuzivad pro dosazeni cile a u kterého musi byt dodrzen sled jednotlivych kroka

(Valenta, 1997, s. 32).

Na zékladé definic, které jsem zminila vySe, mizeme metodu obecné vysvétlit jako postup
ve vyuce a vyucovani, kterym zdk dokaze dosahnout vytéenych cili. Dramatickd vychova
vyuziva velké mnozstvi metod a technik, a proto je velmi té€zké urcit jejich jednotny

zakladni pfehled.

Machkova (2007) i Marusak a kol. (2008) shodné¢ uvadéji, Ze hlavnimi metodami
v dramatické vychové jsou hra v roli a fikce. Pro dramatickou vychovu jsou podle
Marusaka a kol. (2008, s. 12) rolové hry vyuzivany ve fiktivnich situacich, které obsahuji

ur€ity problém a kde hra¢ za postavu dany konflikt fesi.
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Valenta hru v roli vysvétluje jako ,,ucebni vkol vyzadujici od hrdce, aby svym chovanim

a jedndanim vytvoril obraz urcitého ¢loveka nebo jevu* (1997, s. 34; 2008, s. 53).

Rodova zduraziuje také dulezitost propojeni verbalni roviny a roviny pohybové. Hra¢ tim
odkazuje nejen na svij intelekt, ale i na emoce, a uéi se tak pomoci prozitku (Rodova,
2014, s. 18).

Vsichni tfi autofi rozd€luji hru v roli na tii stupné, které vychazeji z toho, do jaké miry
hrac¢ piejima roli druhého. Prvnim stupném je simulace, kdy hraé¢ hraje sam sebe ve fiktivni
situaci. Tyto situace podle Rodové (2014, s. 19) mohou vychazet z bézného Zivota,
z pravdépodobné moznych situaci ¢i ze situaci, které jsou pro nas nerealné. Druhym
stupném je alterace, pro kterou je typické piejimani role nékoho jiného. ,,Stava
se princeznou jako takovou, bez blizsi charakterizace, blize neurcenym lovcem, diktatorem,
rytirem, ucitelem.* (Machkova, 2007, s. 95) Tietim stupném je charakterizace, ktera

se svou charakteristikou ptiblizuje herectvi.
., Hrdc jednad za individudlni, konkrétni, jedinecnou postavu. *“ (Marusak a kol., 2008, s. 13)

Eva Machkova (2007, s. 96) ve své knize podrobnéji rozebirda kromé role a fikce 1 dalsi
metodu dramatickeé vychovy: situaci. Tu definuje jako vztah riznych prvka nebo podminek
(situace, situacni plan, situovani krajinnych prvku a dalsi). Situace dokaze vyustit v jednani
a d¢j. Dochazi v ni k feSeni vztahovych konfliktl, problému a prekazek. Jejim dilezitym
prvkem je ¢innost ¢lovéka. Na utvaieni situace maji vliv jeji ¢initelé: ¢as, prostor, fyzikalni
podminky, pohyb a socidlni slozky (kdo, kdy, kde, co a pro€). UdrZet pozornost a zajem
hraci ma za kol napéti. To vznikd na zadklad¢ vzniklého konfliktu a nejvice sblizuje

dramatickou vychovu s dramatickym uménim.

vvvvvv

se ve vyctu metod vSech autord, ze kterych Cerpdm pro svoji diplomovou praci. Mizeme
fici, Ze je to metoda, jez umoziuje hra¢im jednat spontdnné a podle svych ptedstav
v navozenych fiktivnich situacich bez moznosti sankce za své svobodné jednani.

,, Improvizace v dramatické vychové je cilené navozena fiktivni situace, kterou jeji ucastnici

FeSi spontinné, svobodné a podle svych predstav, bez obav z moznych dusledkii nebo

postihii za toto jednéni, v roviné ,,jako “, a ne doopravdy. * (Rodov4, 2014, s. 49)

Machkova ve své knize uvadi rozdéleni improvizace na tfi roviny:
1) ,,Improvizace v uzsim slova smyslu, tj. okamzita reakce hracii na vzniklou fiktivni

situaci a problém bez mozné pripravy.
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2) Hraz patra, tj. cdstecnée pripravend improvizace.
3) Vypilovana improvizace, ¢j. piedem domluvend situace, déj i scéndr a hraci mohou

do pripravy svoji diskuzi téz zasahovat. “ (Machkové, 2007, s. 99)

Rodova rozdéluje improvizaci na dvé skupiny:

1) ,, Improvizace bez dramatického deje
Jejich cilem neni Fesit urcity problém, ale rozvijet dovednosti a uspokojovat psychické
a fyzicke potreby. Stavaji se jakousi priipravou pro narocnéjsi improvizace.
Rozlisujeme dvé podskupiny, a to improvizace bez kontaktu, kdy vsichni hraci hraji
soucasné a pouze pro sebe. Jsou vhodné zejména u stydlivych a nezkusenych déti nebo jako
uvoliovaci cviceni. Druhou podskupinou jsou improvizace s kontaktem. Pri takové
improvizaci zdci mezi sebou spolupracuji, prejimaji role druhych a vcituji se do jejich
pocitii.

2) Improvizace s dramatickym déjem. “ (Rodova, 2014, s. 50)

Vychazeji z principti a zakonitosti divadla. Zakladem je hledani a feSeni uréité situace,

konfliktu a nalézani jejich pficin (Rodov4, 2014, s. 50).

Formou improvizace probihaji rGznd cvi¢eni, hry nebo pantomimy. Kratkym
improvizovanym scénam fikame etudy. Ty jsou pievzaté z herecké vychovy. Objevuje
se Vnich malé mnozstvi roli a situaci. Maji vyrazny zacatek i1 zadvér s pointou.
V dramatické vychové se mohou uplatinovat pomocné metody jako kresleni, vytvarné
techniky, hudba, psani a dalsi. D&j, jednani a pfib&h jsou pro dramatickou vychovu klicové
(Machkova, 2007, s. 99).

v v

neni pevné stanovené, proto je mozné sloZzit€jsi typy improvizaci po urcitém zjednoduSeni
zafadit na zacatek hodiny a naopak. Mezi jednodussi formy improvizace Machkova (2007,
s. 111) uvadi rytmicky pohyb a pantomimu béznych ¢innosti. V nich hraci vyuZzivaji pohyb
celého téla k vyjadieni Cinnosti ve hife. Je vyuZivdna zejména na zacatek prace.
Nevyzaduje slovni vyjadfovani ani vzajemné pozorovani mezi hraci. Simultanni
pantomima (skupinova) umoziuje hractim bez zabran a ostychu prozit potfebné predstavy.
Nedochazi v prubéhu k hodnoceni ani napominani ucitelem. Dal$im typem je narativni
pantomima, pii které ucitel vypravi uréity pfibéh a hraci spole¢né predvadi ¢innosti, které

jsou v pribehu vyli¢ené.
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., Na zacatku hrdaci podle popisu vedouciho rano vstavaji, snidaji, odchazeji z domova, jdou
riznymi terény, objevi kouzelny kaminek, ktery je meéni postupné v obry, trpasliky, loutky
a hadrové pandky (kontrastni pohyb), pak se vraceji stejnou cestou, doma veceri, uléhaji.

(Way in Machkovd, 2007, s. 112)

Dalsim typem improvizace je tzv. etuda. Sestdva z jedné ¢i dvou situaci, pocet osob
je omezen na 3-5 postav a zavér vrcholi v pointu se shrnutim tématu. Na zac¢atku se mize
zdat, ze prvni pokusy hra¢t o improvizaci jsou nejisté, pIné strachu z reakce druhych.
Je proto dulezit¢ hrani opakovat, vypilovavat, zjiStovat, zda funguji mezi hraci dobré
vztahy. Pak je mozné dojit i k vybrousenému divadelnimu piedstaveni pro vetejnost

(Machkova, 2007, s. 113).

4.1 TRIDENI METOD

Jelikoz existuje velké mnozstvi metod a technik, je velmi komplikované urcit jejich
jednotné rozdéleni. Na zéklad¢ rtiznych pohledi na déleni metod dramatické vychovy

vzniklo n€kolik zpuisobti ¢lenéni.

Disman (1976, in Machkova, 2007, s. 102) rozdé€luje metody podle psychickych funkci na:
1. pozornost a uvolnéni
2. vnimani
3. pamét a predstavy
4. fantazie
5. fted
6. city
7. vule a jednéni
Hana Budinska, jejiz rozdéleni také vychazi z psychologie, rozdéluje metody témét shodné
s Dismanem:
1) ,,pozornost, pamét, predstavivost (zrakovd, sluchovd, hmatova a dcichovd,
pohybova, slovesna)
2) rytmus (cviceni, etudy)
3) Jjevistni rec (dech, hlas, intonace, artikulace)

4) fantazie a tvorivost (vytvarnd, slovesna)
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5) hry a etudy (soustredeni, situace a vztahy, zvukové etudy, hry s predmeéty,
obrazotvornost) “ (Budinska, 2001, in Machkova, 2007, s. 102)

Machkova (2007, s. 103) vytvotila t¥idéni metod na psychologické bazi s komplexngj$imi
¢innostmi:
1. charakterizace, hra v roli
improvizace s dé¢jem
tvotivost

objevovani sebe a okolniho svéta

2

3

4

5. pohyb a pantomima
6. kontakt, mimojazykova komunikace a skupinové citéni
7. plynulost feci a slovni komunikace

8

cvi¢eni pomocna

Vsechna tato déleni metod podle vySe zminénych autori jsou piehlednd a vhodna pro
praxi. Pro jejich spravnou volbu je diilezité, aby praktici méli dobfe promyslenou koncepci

prace (Machkova, 2007, s. 103).

Valentovo rozdéleni metod, které je zaloZzeno na osobnim uplatnéni jedince ve hie,
je specifické, pro praxi slozitéjsi a je dualezité, aby se Clovék v jeho zpusobu tfidéni
orientoval:

1) ,,aplna hra

2) pantomimicko—pohybova a verbdlné—zvukova metoda

3) graficko—pisemnd a materialové—vécna metoda.** (Valenta, 2008, s. 53)

Odlisnym zptisobem ttidi metody Josef Mlejnek ve své knize Détskad tvoriva hra (2004,
S. 56). Prvni skupinu tvoii podle n& hry bez kontaktu s partnerem, druhou hry
s komunikativnimi prvky a nékolik oddild: uvolnéni, pozornost, vnimani, pfedstavivost
a pamét, fantazie, rytmus, fe¢, smysl pro metaforu, volni aktivita, kostymni improvizace,

hra s rekvizitou, hudba, vytvarna dila, improvizace.
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5 CILE A HODNOTY DRAMATICKE VYCHOVY

Machkova (1998, s. 51) uvédi ve své knize definici hodnot jako obohaceni hracu
a spole¢nosti prostiednictvim metod a principit dramatické vychovy. Rozdil mezi
hodnotami a cili vidi v tom, ze hodnoty nemusi byt institucemi ani ulitelem vyuZity,
kdezto cile se stavaji dilezitym prvkem praveé téchto hodnot a jsou ucitelem ¢i instituci

zvoleny.

Vsichni autofi se shoduji, ze nejdilezitéjsi skupinou cili a hodnot je socialni rozvoj.
Je to jakasi schopnost vciténi se do druhych, do jejich postoji, jednani, pocitti a motivace.
Dalsi dulezitou skupinu tvofi rozvijeni komunikativnich dovednosti. Je to urcita schopnost
verbaln¢, neverbalné nebo pohybove vyjadiit své myslenky a pocity. Dokazat naslouchat
druhym. Dtlezitou hodnotou dramatické vychovy je i rozvijeni obrazotvornosti a tvofivosti

neboli fantazie (Machkova, 1998, s. 51-53).

,, Obrazotvornost je zacatek. K tvorivé prdci je nejdrive ze vseho potieba prekrocit hranice
‘tady a ted”, promitnout se do jiné situace nebo do Zivota néekoho jiného. “ (McCaslinova,
1990, in Machkov4, 2007, s. 53)

Jako dalsi skupinu hodnot a cild Machkovd uvadi schopnost kritického mysleni.
Je to zptisob mysleni, ovéfovani a hledani adekvatni varianty, ktera vede Kk fteSeni
problému. Emocionalni rozvoj vysvétluje tak, ze soucasti jedince jsou emoce a city, které
musi ovladat a kontrolovat a nebat se je vyjadfovat s ohledem na druhé. Pii dramatické
vychové dochazi k posileni sebepoznani a sebekontroly. Klade se diraz na uvédoméni
si dilezitosti vlastni hodnoty, vlastni vyjadieni a poznani druhych. Kazdy ma pravo byt
respektovan, mit pocit daleZitosti pro ostatni. Posledni skupinou je esteticky rozvoj, uméni
a kultura. Dramaticka vychova poskytuje hracim zkuSenosti se zakladnimi prvky dramatu,
a to zejmena: s jednanim a hrou v roli, s konfliktem, s dramatickou situaci, dramatickym
d¢jem, s dramatickym dialogem, improvizovanymi hrami, s dramatickou vystavbou

a v n¢kterych pfipadech i s herectvim (Machkova, 1998, s. 53-56).

Machkova uvadi tti zakladni roviny cilti dramatické vychovy:
1) ,,rovina dramaticka:
a) dovednosti v dramatické oblasti (hra v roli, vystavba celku, vyrazové
prostredky),
b) vedomosti o dramatickych aktivitach a divadle (dramaturgie, historie,

teorie).
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2) rovina sociélni:

a) struktura skupiny, jeji dynamika, vztahy ve skupiné, kooperace,
b) poznavani Zivota, svéta, lidi.

3) rovina osobnostni:

a)

b)

c)
d)

psychické  funkce  (pozornost, vmimani, obrazotvornost,  mysleni,

komunikace, emoce, viile),

schopnosti  (inteligence, tvorivost,

dovednosti,

specialni schopnosti) a prislusné

motivace, zajmy,

hodnotovy Zebricek, postoje (Machkovd, 2007, s. 35)

., Autori pripoustéji, ze jde o cile maximalni — mély by vsak byt idedlem, k némuz je treba

se stdle priblizovat. Jejich hierarchie by se v praxi méla ridit moznostmi konkrétni skoly,
nameéty ucitele a potrebami zdki. ©“ (Blahova, 1996, s. 23)
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6 OBSAH DRAMATICKE VYCHOVY

Ucivo se utvari pomoci didaktické transformace, a to na zdkladé cili Skoly, ro¢niki,
predmétl, potfeb zakd, osobnosti ucitele a jeho znalosti pro dany okruh udiva. Pii
ni dochézi k transformaci nejen ¢innosti, ale i u¢ebnich plant, osnov, pomicek, techniky,
védy atd. Obsah uc¢iva by mél byt vybran tak, aby odpovidal ddlezitosti pritomnosti, ale

i budoucnosti zivota zaku.

,,Jak je dite postaveno ve své rodiné, jak je vpleteno do kruhu obklopujicich je lidi, vabeno
a ohrozZovano svym prostiedim, tak je musi vychova prijimat a vazné chdpat. V tomto sveté
détské pritomnosti, v tomto vSednim dni’ v Sirsim slova smyslu se probouzeji prvni
a potom stdle nové otazky a zajmy, prani a nadéje mladého cloveka. Je proto potieba
poskytnout konkrétnim detem v konkrétni dobé a v konkrétni Zivotni situaci skutecnou

pomoc Vv zivote. ““ (Klafki, 1967, s. 30-31)

Diilezitym zdrojem obsahu dramatické vychovy je Clovék se vSemi svymi strankami.
Vyuzivany jsou nejéastéji aktivity, které rozvijeji schopnosti zakt. Malokdy jsou hry
a cviceni zalozeny na konkrétnich situacich a piibézich. DalSim zdrojem jsou mezilidské
vztahy, lidské chovéani a kultura. Ty nabizeji velké mnozstvi témat, kterd mohou byt
vyuzita pro dramatickou vychovu. Nejvyznamnéj$im zdrojem je historie, ktera nabizi
odlisnou podobu lidskych vztaht a vlastnosti od soucasného zivota. Dalsi vyznamné jsou
podle Machkové zdroje jako uméni (hudebni a vytvarné), epika a divadlo. Poukazuje
i na fakt, ze dilezitou roli hraje vzdy Zivotni praxe hraci, ktera je ovlivnéna zejména
vlastnimi zkuSenostmi, ale i zkuSenostmi ziskanymi od druhych ¢i z médii (Machkova,
2007, s. 49-52).

Zdroje témat a namétt Machkova ve své knize déli podle toho, zda je vychodiskem motiv,
literatura, uméni ¢i zdroj jiného typu:

1) ,, Existuje vychozi motiv, situace:

-ze Zivota, z Vlastni zkuSenosti ziicastnénych, z jejich pozorovani ¢i vyslechnutych
pribéhii,

-z tisku, rozhlasu, televize,

-2 umeéni vSech druhii a Zanru, bez pouziti dila, na zdklade jeho zcela volného
., prevypraveni “,

-z paméti, dokumentii, historie, z doslechu.

2) Neexistuje identifikovatelny vychozi motiv:
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3)

4)

-Vychodiskem je téma ¢i problém v obecné podobe,
-vychodiskem je souhrn nejriznéjsich zkuSenosti, pozmnatkii, ndzori hracu
a vedouciho.

Podle umélecke literatury, ucelenych pribéhit a uméleckych her:

-,,malé formy** — basnicky, rikadla, anekdotické pribehy, bajky,

-motivy z literatury, vynata situace, postava, problém, cdst textu, popis aktivity,
-cely pribeh, celek dila, upravy v rozsahu a dosahu Uprav dramaturgickych,
tj. je zachovana identita dila, téma je nejvys obménéno, zdsahy jsou dilci, vétsinou
stavebné,

-postava nebo situace z obrazu, kresby, fotografie ...

Podle odborné a popularné naucné literatury:

-nameéty z ucebni latky, z ucebnic, z 0SNov,
-ndméty z populdrné naucné a dalsi odborné literatury. “ (Machkova, 2007, s. 52—
53)
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7 FORMY DRAMATICKE VYCHOVY

Jako soucast ucebnich osnov se dramaticka vychova objevila teprve po roce 1990. Stala
se soucasti u¢ebnich plant na vSech stupnich nékterych skol. Dnes ma dramaticka vychova
podobu Skolni a mimosSkolni. Mimoskolni dramatickd vychova je typickd svym
dobrovolnym ptisobenim vSech herct. Jejich vybér mulze probihat formou konkurzu,
ptijimaciho fizeni &i rozhodnuti vedouciho. Skolni dramatické vychova je povinna pro
danou skupinu ¢i ro¢nik bez moznosti individualni volby. Rozdil mezi $kolni a mimog§koIni
dramatickou vychovou je v metodach, cilech, v uzivanych latkach a ve sloZenich skupin
(Machkova, 1998, s. 172).

Machkova (2007, s. 191) rozdéluje formy dramatické vychovy do tii hlavnich oddila.
Ty déli na zajmovou cinnost, vyucovaci predmét a ucebni metodu a do dil¢ich c¢asti
zatazuje zajmovou dramatickou vychovu, skolni dramatickou vychovu jako predmet,
dramatické metody uplatnéné ve vyuce a jeji vyuziti ve specialni pedagogice, v socialnich

sluzbach, priprave ucitelii, hercu a divadelnich umélcii.

7.1 ZAIMOVA DRAMATICKA VYCHOVA

Zajmova dramatickd vychova probihd v zakladnich uméleckych Skolach, krouzcich
a souborech. Zakladni umélecké Skoly maji u¢ebni plan a osnovy. Vyuka probihd nejdiive
jako pfipravna dramatickd vychova pro sedmileté déti, dale pak pro zéky I. stupné€ na dobu
studia Sest let, pro zaky II. stupné na ¢étrnact let a pro dospélé. Kvalita vyuky zavisi
od kvalifikace ucitele, schopnostech jedinct, prostoru a vybaveni. Neni vzdy stoprocentné
dano, ze vyuka dramatické vychovy na ZUS je mnohem kvalitn&jsi nez v jinych typech
zatizeni (Machkova, 2007, s. 192-193).

Machkova ve své knize Jak se uci dramatické vychova definovala rozdil mezi souborem
a krouzkem:

., Krouzky mohou, ale nemuseji smérovat k verejnému vystupovani. Jestlize se skupina
nazyva soubor, vétsinou to svédci o tom, Ze vystupovani mda bézné v programu, ale nazev

krouzek neznamend nutné, Ze skupina nevystupuje. “ (Machkova, 2007, s. 194)

Vyhodu zajmové dramatické vychovy Machkova shledava (1998, s. 174) v dobrovolném
pusobeni jedincd ve skuping, ktefi jsou k préci motivovani, vyhovuje jim ptistup

a osobnost ucitele a kteti prosli pfirozenym vybérem. Naopak nevyhodu vidi
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v nepravidelné a nepovinné dochazce zaki a ve vét§im zajmu o dramatickou vychovu
ze strany divek, coz mize zkomplikovat rozsah latek a postupl a vytvaret i nepfirozené

prostiedi celé skupiny.

Aby dit¢ v dramatické vychové bylo uspésné, je dilezitd jeho inteligence a aktivnost,
zajem o lidi a vztahy, senzomotoricka inteligence a dobrd komunikace bez jakychkoliv
zabran a psychickych bloka (Machkové, 2007, s. 198).

7.2 DRAMATICKA VYCHOVA JAKO VYUCOVACI PREDMET

V mateiské Skole se dramatickd vychova nejvice uplatfiuje ve vSeobecné tvoiivych
¢innostech. Formou ruznych aktivit, her a cvi¢eni se rozviji jejich psychické funkce
a dovednosti. Cisté dramatické aktivity v matefskych $kolach nevyuzivame, jelikoZ u takto
malych déti chybi kooperace, ktera se vyviji az kolem 5. roku véku jedinct. Oproti jinym
stupiiim Skoly nema dramaticka vychova piesné stanoveny pocet hodin, rozsah, denni
dobu, den v tydnu a uéeni neni vymezeno $kolnim pfedmétem. Casto se poji s vytvarnou,
hudebni, télesnou a jazykovou vychovou. Spontanni dramaticka hra a hra na nékoho
ananéco se uplatiuje, teprve az dit€¢ zacne byt schopno reagovat na druhé jedince
(Machkova, 1998, s. 176).

Na 1. a 2. stupni zakladni S§koly a na $kole stfedni je dramaticka vychova uplatiovana jako
samostatny vyucovaci pfedmét, ktery se zamétuje predevSim na vzdelavani vSeobecné,
osobnostné socialni a estetickovychovné. Vyhodou dramatické vychovy na 1. stupni
zakladni skoly je v€k zaku, jejich bezprostfednost a zapal pro zajimavé aktivity a hry.
Dramaticka vychova na 1. stupni mize pomoct i zakim, ktefi jsou néjakym zplisobem
znevyhodnéni, a to napf. Spatnym socialnim zidzemim, specifickymi poruchami uceni,
zdravotnimi, psychickymi, citovymi, socialnimi problémy, postizenim, neurézou aj. Stava
se tak prosttedkem, jenZ pomaha s jejich socializaci a adaptaci na Skolu a spole¢nost. Kdyz
budeme mluvit o dramatickych metodach vyuzivanych pti vyucovani, ty se Casto Stavaji
prosttedkem pro osvézeni a zpestfeni prace, rozviji fantazii, predstavivost, rytmus, vnimani
aj., napomahaji zapamatovani uciva a rozvoji komunikace a spoluprace (Machkové, 1998,
s. 176).

Dramatickd vychova se mlze zafazovat do vyuky formou her a cviceni
v né¢kolikaminutovych aktivitach ¢i blocich delSich nez jedna vyu€ovaci hodina. NejCastéji

se objevuje v predmétech, ve kterych je stézejni lidské chovani a jednani a mezilidské
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vztahy. Mezi takové predméty patii zejména vlastivéda, ptirodovéda a prvouka. V nizSich
ro¢nicich se pro dramatiku Casto stavaji literarni pfedlohou pohadky, a to zejména pohadky
kouzelné (Machkov4, 1998, s. 176).

,, Prioritou dramatické vychovy na 1. stupni zdkladni skoly je osobnostni a socialni rozvoj
Zakii, uplatnéni tvorivosti, samostatnosti mysleni, komunikace, kontaktu a kooperativnosti.
Soucasné dramatika obohacuje estetickou a uméleckou vychovu o zakladni dramatické
dovednosti, kultivuje vyjadrovani Zdki, posiluje mordalni vychovu, je protivahou

verbalnimu a racionalnimu typu uceni. “ (Machkova, 2007, s. 199)

Druhy stupen zéakladnich $kol a stfedni $koly vykazuji viditelny rozdil mezi dramatickou
vychovou jako samostatnym vyucovacim predmétem a dramatickou vychovou, kdy jsou
jeji postupy vyuzivany pii vyuce ostatnich predmét. Vyukové metody ¢innosti dramatické
vychovy mohou napomahat lepSimu pochopeni a zapamatovani ucebni latky. Umoziuji
Iépe pochopit takové situace, které jsou téZce popsatelné. Jsou vhodné pro osvojeni
mezilidskych vztaht,, charaktert a situaci, které se objevuji v probiraném uéivu, pro

integraci vyucovacich pfedmétu a projektovou vyuku (Machkova, 2007, s. 201-202).
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8 VOLBA NAMETU A PREDLOH

Jak uvéadi Machkova v publikaci Uvod do studia dramatické vychovy (1998, s. 123-124)
jsou dulezitymi slozkami dramatické vychovy ndmet, téma a latka. Ty maji pro dramatiku
dva dulezité vyznamy. V prvni fadé mohou oznacovat prvky literarnich nebo dramatickych
dél, kdy téma vyznacuje hlavni myslenku obsahu sdéleni a namét ¢i latka vécny obsah dila.
V druhé tadé¢ se pak téma stavd obecné formulovanou myslenkou a latka detailné

a podrobn¢ zpracovanou praci. Namét umoziuje dotvaret déj, postavy ¢i situace.

Navrhovat naméty, latky a témata mohou ucitelé sami, ucitelé s pomoci zakli nebo zZaci
sami a ucitel dle svych pedagogickych zdmérti vybere ten nejvic odpovidajici navrh.
V takovém piipadé ucitel nese zodpovédnost za svoje spravedlivé rozhodnuti, za rizika
vyplyvajici od konkrétnich skupin zakt a za svoji schopnost pracovat bez piedbézné
domaci pripravy (Machkova, 1998, s. 123-124).

Ulrychova ve své knize Drama a pribeh (2016, s. 35) zduraznuje dilezitost predem
ptipraveného planu prace ucitele, jelikoz se to mize v mnoha necekanych situacich stat

jakymsi jeho bezpec¢im ¢i jistotou, aby nedoslo k chyb¢ ve vyvoji dramatu ¢i jeho postupu.

8.1 KRITERIA VOLBY

Jednim z nejdilezitéjSich kritérii pii volbé namétu, tématu, piedlohy a latek je pedagogicky
cil lekce, bloku nebo lekci. Dale pak samotna volba. Ptedloha, kterou si ucitel zvoli,
by mu méla byt blizka a dobie zpracovatelna. Na druhou stranu by m¢l dokazat piijmout
i naméty, které mu nejsou zcela vyhovujici. Respektovat by se mél pii vybéru i vék Zdkii
a slozeni skupiny. VEk ovliviiuje volbu i zpracovani tématiky. Pokud jsou déti mladsiho
véku, je dilezité brat v tvahu jejich nezkuSenost a neznalost. Je tfeba konkretizovat
naméty a predlohy, klast diiraz na vnéjsi déje, vyuzivat symboliky a obrazkl a respektovat
a nepreskakovat jejich vyvojové stddium. Slozeni skupiny je ovlivnéno zejména pohlavim,
poctem divek a chlapcl, problémovymi jedinci ve skuping, socidlnimi podminkami
a vztahy uvnité skupiny. Casta pievaha divek v kolektivu mize vést k jednostrannému
vybéru témat. Pokud je ve skupin€ stejny pocet divek i chlapcl, nabidka by méla byt
vyvazena a bohata pro obé pohlavi (Machkova, 1998, s. 125-126).

K problémovym jedincim ve skupiné se Machkova ve své knize vyjadiuje takto:
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., Problémove déti byvaji predmétem zajmu pedagogii casteji, zejména pokud se tyka deti
zietelné postizenych, vyzadujici specialni pristup, je vsak potieba pri volbé obsahovych
vychodisek respektovat i méné ndpadnou problémovost, jako jsou vsechny projevy
sebepozorovani — snaha dominovat a excelovat, exhibicionismus, saskovani, upovidanost,
nesmélost a pasivita apod. Materidl je treba volit s ohledem na tyto déti tak, aby jejich
problémy se sebevédomim neutvrzoval, ale naopak aby jim dal piileZitost ke zméné postojii

k sobée samym. “ (Machkova, 1998, s. 127)

Volba ndméti a témat ma respektovat problémy uzsiho 1 SirSiho socialniho prostiedi. Pti
jejich vybéru by mél ucitel zjistit a urcit oblibené prvky (napinavost, déjovost) zakl
a ty nasledn¢ vyuzit. M¢l by dokédzat vyuzivat dramati¢nosti nejen ve svych namétech

a predlohach, ale i v celych zanrech (Machkova, 1998, s. 127).

Podle Ulrychové ma uéitel moZznost postupovat pii volbé tématu dvéma zptisoby:
1) ,,Vyhledat k tématu vhodny, jiz existujici pribéh a ddle uz pracovat s nim,
2) Vyjit od tématu a pokusit se vytvorit pribeh viastni.“ (Ulrychova, 2016,
s. 35)

Originalita je dal$im dulezitym kritériem pro mnohé ucitelé. Ta se vSak Casto zaménuje
s ,,modou”, ktera dokaze dilezité prvky potlacit. Neékdy byva pro ucitele originalni

to, co neodpovida zajmim zaku a dospivajicich (Machkova, 1998, s. 127-128).

8.2 LITERARNI PREDLOHY

Literatura jako piedloha dramatické vychovy Se pro naplnéni cild svym obsahem stava
velmi dulezitou a jedine¢nou slozkou. Vtahuje nas do velkého mnozstvi déju a situaci,
ve kterych se miizeme setkat s charaktery a postoji jedincti a jejich zivotnimi zkuSenostmi.
Vede k jejich toleranci, rozviji subjektivni postoje a sebepoznani prostfednictvim hrané

postavy a odstrafiuje problémy a tzv. blud jedine¢nosti (Machkova, 1998, s. 128).

Obsahuje fabuli, postavy, situace a prostiedi a tyto jeji pozitiva dokaZou usnadnit, zrychlit
a zkvalitnit praci ucitele a zakd. DalSim jejim plusem je jeji pozitivni vliv na rozvoj

literarni vychovy.
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,, Literatura v dramatické vychove je schopna vést k ctenarstvi, a to predevsim kvalitativne,

nebot’ prispiva k pochopeni cteného. Znalosti o literature rozsiruje hlubsim, detailnéjsim

vvvvvv

Ulrychova se ve své knize také zabyva literaturou jako piedlohou pro dramaticky scénaf.
Podle ni ma literarn¢€ zpracovany piibeh velky ptinos pro ucitele, ktefi si pro svoji lekei
dramatické vychovy vybrali pravé téma z literatury. Velkou pomoc vidi v jiz zpracovaném
tématu, které odpovida jeho uéebnim a vychovnym cilim nebo ve sledu udalosti, které
mohou vytvaret déjovou linii zakladni, vedlejsi, prehistorii a budoucnost. Dal§imi pozitivy
jsou problémové situace, jez mohou byt feSeny bud pivodnimi postupy, nebo necha
na hracich, jakym zptsobem se danou situaci rozhodnou vytesit. Klady vidi i v postavach,
které svou osobitosti a charakterem hybou celym dé&jem a mohou za pomoci nastolenych
zmén meénit i celé ptibéhy. Pro dobrou atmosféru ptibéhu a zptsob chovani a jednani lidi
se stava cas i prostor vyznamnym prvkem. Cas i prostor je bud’ zachovéan podle paivodniho
déje, nebo zménén ucitelem ¢&i samotnymi zaky. Zpesttit drama muize i jazyk, kterym

je cely dé&j pfibéhu vypravén (Ulrychova, 2016, s. 70-72).

Machkova uvéadi tato negativa literarni ptedlohy:
1) , Lyrika, kterd neobsahuje dramatické situace,
2) Idylicnost licici Zivot i rozpory az prilis optimisticky,
3) Prevaha psychologie v charakteristice postav,
4) Prevaha dekorativnich prvkii,
5) Prevaha déju lidskych, ale nedramatickych,
6) Prevaha vécnych prvkii a informaci,
7) Casové hledisko,
8) Hromadnost déju,
9) Ndrocnost a stylizovanost jazyka, hra se slovy,
10) Asociativni metoda,
11) Filozoficky ladena literatura. “(Machkova, 1998, s. 130-131)

Z vyse zminénych negativ literarnich pfedloh vyplyva, Zze miZeme vyzdvihnout jako
vhodna témata piedevsim tato (Machkova, 1998, s. 132-136):

a) pohadky (lidové, zvifeci, moderni autorské),

b) myty, baje, eposy, legendy,

c) bajky,

d) historicka proza a poveésti,
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e) ptib¢hy s détskym hrdinou,

f) epické poezie, fikanky, pisiiové texty

8.3 NAMETY A TEMATA MIMOLITERARNI

Castym tématem se stava skupina sama a jeji problémy. Je dilezité, aby u¢itel dokézal
spravné pojmenovat a uréit vhodnost vybranych problému skupiny ¢i jejich ¢lent. Aby
to spravné fungovalo, je potfeba, aby ulitel ovladal zakladni znalosti psychologie, byl
taktni a citlivy. M€l by volit kroky od jednodussich po slozitéjsi a naro¢néjsi formy
a predchazet tak zaméfenosti na jeden pedagogicky cil, ktery miize ubrat praci na bohatstvi
a inspirativnosti. Problémem pii praci muze byt i Zakova tendence fteSit malickosti
¢i naopak podléhat originalité. Ukolem uéitele je sledovat vyvoj déni, pfinaset do hry
dramatické prvky, umét segmentovat naméty a dokazat tak prevést pozornost zaku

na to, co je pro dany namét nebo téma klicové (Machkova, 1998, s. 137).

Segmentovani naméti a témat Machkova ve své knize vysvétluje takto:

,,Je to rozc¢lenéni obecné formulovaného namétu ¢i tématu na konkrétni mezilidské situace
a postavy, do nichz se promitd a jejichZ prostrednictvim miize byt sehran. Pokud ma byt
tento postup ucelny, je dulezité, aby pribeh nebyl sniiskou ruznorodych napadu, ale aby

mél svou vnitini logiku a vécnou navaznost. “ (Machkova, 1998, s. 137)

Improvizaci na zaklad¢ vlastniho namétu je mozné zacit vyprdavenim. Ucitel ¢i zak mohou
bud vypravét jen Uryvek, vybranou situaci, nebo prevypravét cely piibéh v nékolika
vétach. Dalsi mozZnosti jsou hry navrhu. V takovém ptipadé Zaci navrhnou tfi libovolné
predméty a ucitel je zakomponuje do ptibéhu, v némz budou hrat klicovou roli. V pribéhu
vypravéni Si nechdvd ucitel prostor zasahnout zakum do dalsiho vyvoje piibéhu,
a to pomoci otazek, na které zaci odpovidaji dle vlastni fantazie. Z nich ucitel vybere jen
jednu, kterd bude logicky zapadat do kontextu. Timto vznikd tzv. improvizovany piib&h.
Pokud Z&k provadi, co uclitel vypravi, pak takovou situaci nazyvame bocnim vedenim
(narativni pantomima). Dal$im moznym zplsobem je véta jednoduchd na zacatku piibéhu
nebo uziti adjektiv pro vyvolani konfliktu. Uréit mizeme vétu zahajujici d€j nebo pro
naro¢néjsi verzi pfidame i veru uzavirajici déj. Takovéto omezeni je pro zaky velmi
naro¢né, jelikoz vlastni improvizaci musi sméfovat k predem stanovenému konci celého
ptibéhu. Improvizaci lze zac¢it pomoci jednoho slova nebo vice slovy a ta mohou byt bud’

pfedem pfipravena, nebo ndhodné volend. Moznosti je i1 stanovit si prostredi, misto déje
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nebo situaci. Pro rozvoj a posileni obrazotvornosti miizeme pro zahdjeni improvizace
vyuzit redlnych predmétii nebo série predméti. Ty by mély byt vyjimeéné a zajimave
naptiklad svoji historii. Moznosti je predmét uvést do hry svym jednanim a pietvofit ho tak
v pfedmét imaginarni. Zajimavym zpisobem muze byt urceni stejného predmétu pro
v8echny skupiny a misto a cas pro né odliSit. Vyuzit se daji kostymy jako zpusob pro
vyvolani zivota u postav nebo vytvarné dilo, které formou riznych obrazki, fotografii
¢ivlastni kresby zapo¢ne dramatickou situaci. Improvizaci lze zacit i od postav nebo

realnych osobnosti (Machkové, 1998, s. 137-139).

Machkova uvadi dva mozné zptisoby podle McCaslinové:

1. ,, Ucitel vyzve deti, aby si vybavily néjakou redlnou postavu, kterou videly nebo
S kterou se setkaly, pak polozi détem celou sérii upresnujicich otdzek (kdo to byl,
co délal, co rikal, co mél na sobé, vek, zvidstnosti) a déti pak vedou monolog
postavy, ktery osvétli jeji okolnosti.

2. Ucitel zvoli postavu a strucné ji charakterizuje, mensi skupinky pak hraji po jedné
scéné 7 kazdého obdobi jejiho Zivota (do 6 let, od 6 do 12 let atd.). “ (McCaslinova
in Machkova, 1998, s. 139)

Dal$im moznym zplsobem je vyuziti hudby, riiznych zvuki, smyslovych viemii. Porekadla,
prislovi nebo detské hry mohou napomahat k rozvinuti improvizace pomoci diskuze,
metafory nebo Ize rovnou piibéh, situaci zahrat. Jednou z nejtézSich forem je prace podle
obecné formulovaného tématu, pojmu. Takovy zplusob prace se odviji od vékové kategorie
zéaku. Starsi vékova skupina je vedena zejména pomoci diskuze, pii které zjistuji konkrétni
postavy, prostiedi nebo situace. Pracuji v mensich skupinkach (4-5) a vytvareji rizné
scénky, jejichz téma je zpracované mnoha odlisnymi zpisoby. Mladsi skupiny zaku
vyuzivaji tzv. Heathcoteové metody segmentovani: , ucitel rozéleni téma na ruznd
hlediska, cinnosti, situace, postavy a jejich skupiny nebo vztahy a zvoli jeden z téchto
segmentii, ktery se stane namétem prvni ze spolecnych scén, pak se prejde k dalsimu
a takto se postupné realizuji viechny segmenty, které se podari zpracovat ve vymezeném

case‘* (Machkovd, 1998, s. 140).

Opacénym zpusobem prace pro pedagoga se mohou stat naméty prevzaté z u¢ebnich osnov.
Zde musi pedagog dobie promyslet, ktera latka skolni vyuky by se hodila k dramatickému
zpracovani tak, aby odpovidala naplnéni cile pfedmétu ve vymezeném Case.
Nejvhodnéj$imi pfedméty pro vyuziti dramatické vychovy jsou humanitni védy, dé&jepis,

filozofie, ndbozenstvi, archeologie, literatura, cizi jazyky, obcCanskd, vytvarnd a hudebni
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vychova. Vzacnéji se mize uplatnit i v pfedmétech jako jsou pfirodni védy, matematika

a geometrie (Machkova, 1998, s. 141).
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9 UCITEL DRAMATICKE VYCHOVY

9.1 OSOBNOST UCITELE DRAMATICKE VYCHOVY

Na zéklad¢ poznatkdl z historie i z dneSni doby dokézeme rozliSit rizné typy uciteld,
a to predevsim ucitele, ktery se snazi predavat dovednosti, postoje a nazory svym zakam,
a ucitele, ktery ocekava, ze zak sam ,,vi. Takovy ucitel musi prokazat jisty pedagogicky
takt, byt ohleduplny a ptizptisobivy vici reakcim zak, a to nejen zejména svym chovanim,
ale i ucebnimi plany. Mél by dokazat byt tolerantni, komunikativni, optimisticky,
naslouchat druhym a s davérou vétit v jejich rozvoj. Pro dramatickou vychovu je vhodné&jsi

prave tento druhy typ ucitele (Machkova, 1998, s. 184).

Valenta tyto dva typy ucitele definoval takto:

,Zatimco v prvém pripadé podobu vzdelani urcuje jednou pysnd, narizujici, jindy
pratelska a chapajici, ale vidy jednoznacna autorita dospélosti, ktera urcuje détstvi
hodnoty, v pripadé druhém autorita dospélosti sice ziistava, ale je partnerskou, respektuje

autoritu détstvi a podava ji pomocnou ruku pri hledani hodnot. *“ (Valenta, 2008, s. 2—-3)

Blahova ve své knize (1996, s. 27) uvadi dulezitost zakladnich profesnich schopnosti
ucitele dramatické vychovy. Jako jednu ze zékladnich dovednosti vnima tvofivost, ktera
do béZnych véci vnasi urcitou originalitu, pestrost. S tim je spojena i predstavivost
a fantazie, fabula¢ni schopnosti, cit pro tempo, rytmus, prostor a smysl pro tvar. Dale
zduraznuje schopnost komunikaéni sdélnosti, naslouchani, citlivosti v jednani a uméni
empatie. Do svého vy¢tu dulezitych dovednosti ucitele dramatické vychovy zahrnuje take
postieh, tolerantnost, schopnost respektovat se, pozitivné ptistupovat ke skuping, zakladni

znalosti z oboru divadla a herectvi.

Na prvni pohled je vidét, ze se obé& autorky ve svych piedstavach o dilezitych profesnich
schopnostech uciteltt dramatické vychovy z velké ¢asti shoduji.

Dalsi dulezité déleni uciteld DV se odviji od jejich zaméfeni, a to bud na dité, zaka
(paidotrop) nebo na latku, uc¢ivo (logotrop). Ani jedno ohnisko nelze zcela vypustit ze své
pozornosti, ale pouze zvyraznit t&€zist¢ svého zajmu. UcCitel by mél dokazat piijmout
veskerou zatéz, kterou prace s détmi ptrindsi: hluk, chaoti¢nost, vyruSovani, zodpoveédnost

za bezpe€nost déti 1 jejich rozvoj. Prokazat by mél miru vlastni sebedtvéry a schopnost

komunikace s détmi. Pfijimaci fizeni muze rozhodnout o vhodnosti ucitelovych
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kompetenci pro vyuku dramatické vychovy. To se zjistuje praktickou zkouSkou
a Vv n¢kterych piipadech i psychologickym testem. Pro studenty dalkoveho studia
je velkym piinosem a pomoci pro jejich piijeti pedagogickd praxe v oboru (Machkova,
1998, s. 186).

9.2 KVALIFIKACE UCITELE DRAMATICKE VYCHOVY

Machkova uvadi ve své knize nékolik druhi pfipravy ucitele:
A. , Specializacni studium na DAMU v Praze a JAMU v Brné
= Peétileté denni studium jednooborové
= Peétileté denni studium dvouoborové
= Petilete distancni studium jednooborové
B. Dramaticka vychova jako jeden z predmétu ve studiu ucitelstvi
» Na pedagogickych fakultich v Ostravé, v Praze, v Brné, Ceskych
Budejovicich, v Usti nad Labem a v Plzni
= Na strednich Skolach v prvnich dvou rocnicich s moznosti
volitelnosti predmétu DV ve tretim a ctvrtém rocniku
C. Rozsirujici formy studia dramatické vychovy pro kvalifikované ucitele
= Na Vysokych Skoliach wurceny pedagogim s ukoncenym
vysokoSkolskym vzdélanim
= Mimo Skolsky systém: dilny, seminare, rocni kurzy ...

D. Dopliikové vzdéldvani divadelnich umélcu. *“ (Machkova, 1998, s. 187-188)

Déle se ve své knize zabyva i obsahovymi okruhy pifedmétd, které d€li na tfi hlavni
skupiny:
1) ,,Osobnostni a psychosomatické vybavenost — jde prevazné o praktické predmeéty

e Herecka vychova

o Prednes

o Technika reci a vyrazu

e Pohybova vychova

o Hudebné rytmicka priprava

e  Vytvarna priprava, materidl a loutka

2) Ucitelska priprava — prevaha teoretickych predméti rozvijejici pedagogické

postoje posluchacii
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3) Divadelni priprava

a studenty

Pedagogika a psychologie (dramatoterapie, trénink
sociélniho chovani, sémiotika chovani, specialni pedagogika,
vyvojova neuropsychologie)

Teorie a metodika dramatické vychovy, reflexe Fizené
¢i kontrolované praxe

Literarni teorie a literatura pro déti a mladez

Zaklady socialnich véd

Anglictina

— pripravuje posluchace na tviirci praci v divadle pro déti

Zaklady divadelniho pojmoslovi a dejiny divadla

Zaklady dramaturgie, autorsko—dramatizatorsky semindr,
rezie, scénografie, scénicka hudba, hra s loutkou“
(Machkova, 1998, s. 189-191)

Ve vysSich ro¢nicich maji studenti na vybér i1 velkou a Sirokou skdlu volitelnych predmetu,

které maji diferencovat zaky podle jejich zajmu.
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10 PREKAZKY A LIMITY DRAMATICKE VYCHOVY

Vyuzivani metod dramatické vychovy mize pfinést v praxi urcitd uskali. Takové prekazky
a limity jsou dané ve velké mife objektivnim ¢i subjektivnim ptistupem ke vzdélavacimu
procesu nebo diky na$i nedostateéné zkusenosti ¢i znalosti. Nejcastéjsi problémy vidime
Vv Case, prostoru, povaze obsahtl, skupin¢, chovani déti, v détech a rolové hie a uciteli. Nyni
se pokusim na zakladé¢ knihy od Marusaka a kol. (2008, s. 15-30) tyto jednotlivé

problémové oblasti piibliZit.

10.1 CAs

,, Takhle se ve Skole ucit neda, protoze na to nemdame cas. ““ (Marusak a kol., 2008, s. 15)

Mnozi pedagogove vnimaji velké uskali v nedostatku ¢asu pro realizaci hodiny s metodami
dramatické vychovy. Vytvafeji tak casové i metodicky naro¢néjsi tematické bloky,
projekty a celky. Naro¢nost tkvi v povaze oboru dramatické vychovy, ktera nabizi
vzhledem k ¢innostem zdka a stavbé lekce objevovani a tvorbu hluboko pod povrchem
véci. Pedagog ma moznost vyuzit metody dramatické vychovy jen jako jednu samostatnou
¢innost, ktera dokaze zpestiit a zkvalitnit proces vzdélavani a vychovy. Pokud ucitel
planuje pii vyuce vyuzit rozsahly tematicky blok, ma moznost jej rozdélit do kratSich lekci.
RVP v dnesni dobé dovoluje ucitelim spojovat i jednotlivé u¢ebni lekce do tematickych
blokii ¢i projektlh nebo spojovat dvé hodiny pfedmétu do dvouhodinovych celkii. Dalsi
moznosti je presné stanoveni cile lekce, které¢ vede ucitele k vybéru konkrétnich

a pottebnych aktivit, jez jsou pro dosazeni cile zadsadni.

., Cas pripravy urychli jednoznacnou instrukci, mnozZstvim a utiidénosti materialu, jasnym
Vymezenim cile, stanovenim limitu, velikosti skupin, dobrym naplanovanim ndrocnosti
zadaného ukolu, pripadné i minimalizaci této faze rychlym prechodem do herni aktivity

samé, napriklad okamzitou improvizovanou hrou. “ (Marusak a kol., 2008, s. 16)

Zefektivnit praci mize ucitel nejen pii jeji realizaci, ale také pii zavéreéné reflexi.

10.2 PROSTOR

,, Takhle se ucit nedd, protoze na to nemame misto. “ (Marusak a kol., 2008, s. 16)
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Prostor pro realizaci dramatické vychovy je dal§im moznym limitujicim problémem.
Je dalezité si uvédomit, Ze kazdd metoda ¢i aktivita dramatické vychovy vyzaduje odlisné
prostorové zazemi. Napiiklad takova dramatickd hra, kterd je zalozend na praci
s prostorem, pohybem a na praci skupiny, potiebuje vé&tsi prostor pro jeji realizaci.
Nevyhovujici jsou i1 velké prostory, které ve vétSiné piipadi brani vytvoreni pocitu fikce
a propojeni celé skupiny. Ztézuji 1 samotnou organizaci a zpusobuji problémy
v komunikaci ucitele s zaky ¢i skupinami. Pedagogové Casto vyuzivaji pro vyuku ttidy,
herny s koberci nebo $kolni divadelni saly, které nejsou piitomné v kazdé skole. Pokud
divadelni saly ve Skole maji, je to idedlni prostor pro vyuku dramatické vychovy. Jevisté

umoziuje procvicit komunikacni prostiedky od jevisté k hledisti a od herce k divakovi.

,, Prostorovou nutnosti je volny prostor umoznujici pohyb a herni i neherni aktivity skupiny
v ném. “ (Marusak a kol., 2008, s. 17)

10.3 POVAHA OBSAHU

,, Dramatickou vychovou jde ucit vse. “ (Marusak a kol., 2008, s. 18)

Dramaticka vychova modeluje ¢lovéka ¢lovékem, klade duraz na vztahy lidi a vztahy mezi
lidmi, zkouma lidsky svét. Vhodnost vyuziti metod DV vyplyva z vymezenych obsahtu
acili danych predmétt. Pokud budeme mluvit o matematice, zde uplatnéni prvka
DV bude vyjime¢né, nebot” hlavni doménou matematiky je rozvoj zaka v kognitivni
oblasti. Za to v oblastech, ve kterych je v obsahu a cili vymezeno zkoumani svéta lidi,
bude vyuziti metod DV velmi prospésné. Ucitelé i obsahy piedmétd by méli nabizet
Vv nastolenych situacich dramati¢no, konflikty nebo problémy, které je mozné vyuzit
Vv rolové hie. Takova situace miize byt zprostiedkovana bud’ vykladem ucitele, ptibéhovym

principem, pfimo ve hie ¢i ptibehu nebo vyuzitim rolové hry ucitele.

,,Chybou je pojimat metody dramatické vychovy pouze jako metody zpestiujici vyuku,
nebot maji vyrazny motivacni a edukacni potencial, zejména ve vztahu k obsahiim

spojenym se svétem lidskym, se svétem lidskych déjii, vztahii a hodnot.* (Marusak a kol.,
2008, s. 19)

10.4 SKUPINA

., S takovym poctem Zakii nelze pracovat. ** (Maruséak a kol., 2008, s. 20)
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Proces dramatické vychovy probiha kooperativng, ve skupin€. Vyhovujici je mensi pocet
zakl (kolem 15), usnadniuje to komunikacni dovednosti pti praci, lepsi organizaci hodiny
a strategii vedeni tfidy, skupiny. Ucitel musi mit dobie promyslenou organizaci vyucovani,
prostor pro realizaci ¢innosti déti, vhodné zvolit model skupinové prace a dalsi. VSichni
¢lenové skupiny se aktivné zapojuji do spole¢ného tvofeni hodiny, diky ¢emuz dochazi

ke vzniku kooperativniho vyucovani.

Pokud ucitel chce vyuzit skupinové prace, musi zvazit jednak pocet ¢lend ve skuping, ktery
dokaze negativné ovlivnit interakci jednotlived, tak i zapojeni vlastnich nazora a napada
méné aktivnich Zzaka ¢i osobni odpovédnost a dalsi. Dale pak ucitel zhodnocenim
dostate¢né motivace, zajimavosti tkold, vlastni potfebnosti ve skupiné umociuje zaujeti
vSech ¢lenl skupiny pro aktivni praci. Pomoci roli ve skupiné zapojuje 1 méné oblibené
zéky, kteti z urCitych diivodii stoji mimo vztahovou sit’ skupiny. Upeviuje tak u zaka pocit
jejich potiebnosti a odpovédnosti. Ucitel musi dobie zvazit i typ ukolu, ktery skupina musi
Vv prubéhu aktivity fesit. Vymezit dostatecny prostor pro praci vSech skupin a zamezit tak
vzajemnému ruseni zakl. Stanovit orientacné casovy limit pro splnéni ukolu. Ucitel by mél
neustale obchazet jednotlivé skupiny, kontrolovat a vnimat, co se pii praci mezi zaky
odehrava, zjistuje situaci a dava skupinam zpétnou vazbu. Vymezuje piesnd pravidla
chovani, ktera respektuji praci druhych, podporuji vztahy potiebnosti a vzajemné pomoci.

Vytvati zptisoby a obsahy sdileni, prezentace vysledkt prace a jejich nasledné hodnoceni.

10.5 CHOVANI DETIi, KAZEN

., Déti jsou neukdznéné, nesoustredené, problémové. *“ (Marusak a kol., 2008, s. 24)

vvvvvv

a dostate¢né vnitiné motivovat. Docilit toho muZze pedagog tim, ze:
1) ,,proces bude mit neobvyklé téma,
2) budou jim nabidnuty pritazlivé zpiisoby prdce,
3) budou partnery a spolutviirci,
4) naleznou v procesu jistou miru svobody tvorby, hleddani, hodnoceni, vyjadreni,
5) pritihne je néjaka pribéhova ¢i obsahovd skutecnost (misto, doba, postava,
problém),
6) je proces pusobivé vystavén (ma v sobé napéti, necekanost, novost, gradaci),

7) budou v procesu zapojeni vsichni,
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8) budou vedeni tim, kdo jim nasloucha, hraje s nimi, ocekdva jejich cinorodost
a ocenuje ji* (Marusak a kol., 2008, s. 25)

Pokud kéazen zakt upada, je podstatné, aby pedagog zjistil a vyhodnotil diivod, pro¢ se tak
déje. Miize do procesu vlozit pauzu, relaxaci, napéti, obménu krokti, zménit pozadavky
a dalsi. M¢l by si uvédomit, ze selhdni déti v jejich chovani mize byt zpisobeno proménou
ditéte ¢i Zakovym nedosaZenim cilovych postojovych hodnot nebo hodnot vici sobé

i druhym.

10.6 DETI A ROLOVA HRA
., Bézné deéti tyto metody nezvladnou, nevedi si s nimi rady. “ (Marusak a kol., 2008, s. 27)

Metodika dramatické vychovy je zalozena zejména na hie, kterd piirozené vyplyva
z détského svéta a jeho potieb. Vyuziti metody rolové hry zavisi zejména na véku
a zkusenostech zaku. Ucitel vstupujici téz do role vytvaii ve tiidé pocit davery, jistoty
a bezpeci. Déti obecné 1épe prijimaji simultanni rolové hry, neboli hry, kdy hrajou role
vSichni najednou. Je to dano tim, Ze ne kazdy rad SaSkuje nebo prehrava pred ostatnimi
zéky ve ttidé nebo ucitelem samotnym. To je diavod, pro¢ by kazdy ucitel mél dobie

promyslet a zvazit vhodnost zpiisobl prezentace jevii ur¢enych ke sdileni a vyjadieni.

10.7 UCITEL

, Tento zpiisob prdace nelze na Skolach provadet, protoze nejsou pedagogové, kteri

by takovy zpiisob prace zvladli. “ (Marusak a kol., 2008, s. 28)

Ucitel dramatické vychovy by mél velmi dobie ovladat pfechod mezi rovinou
pedagogickou, kdy je ucditel v procesu s zaky, a rovinou herni, kde je pedagog jako hrac
VvV procesu s ostatnimi spoluhraci. Mél by byt vybaven uréitymi hereckymi dovednostmi,
schopnostmi reZie prace, vybéru herni aktivity, dokdzat vstupovat do hry, volit na zakladé¢
svych schopnosti a kompetenci vhodné metody, cile a obsahy. Dramaticka vychova

vyzaduje po pedagogovi i jistou miru kreativnosti, inspirace a experimentu.
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11 DRAMATICKA VYCHOVA V RVP

Piedmét Dramaticka vychova je jako dopliujici vzdélavaci obor zafazena v Ramcovém
vzdélavacim programu pro zakladni vzdélavani (dale jen RVP ZV). Jeji funkci je doplnit
a roz§itit obsah zakladniho vzdélavani. Ocekavané vystupy dramatické vychovy nejsou
VRVP ZV definovany zavazné, ale pouze jako doporuceni pro stanoveni vystupt
v uéebnich osnovach Skolniho vzd&lavaciho programu. V. RVP ZV jsou stanoveny
o¢ekavané vystupy a obsah uéiva pro 1. a 2. obdobi, které by si méli zaci na 1. stupni

Z8 pii svém vzdélavani v dramatické vychové osvojit (RVP ZV, 2021).

., Vzdélavaci obsah vzidélavaciho oboru

Ocekdvané vystupy — 1. obdobi

Zak:

e DV-3-1-01- zviada zdklady spravného tvoreni dechu, hlasu, artikulace a spravného
drzeni tela; dokaze hlasem a pohybem vyjadrovat zdkladni emoce a rozpoznavat
je v chovani druhych

e DV-3-1-02- rozlisuje herni a redlnou situaci; prijima pravidla hry; vstupuje
do jednoduchych roli a prirozené v nich jedna

e DV-3-1-03- zkouma témata a konfliksy na zdkladé viastniho jednani

e DV-3-1-04- spolupracuje ve skupine na tvorbé jevistni situace, prezentuje ji pred
spoluzdiky; sleduje prezentace ostatnich

o DV-3-1-05- reflektuje s pomoci ucitele svij zdzZitek z dramatického dila

(divadelniho, filmoveho, televizniho, rozhlasoveho)

Ocekdvané vystupy — 2. obdobi

Zak:

e DV-5-1-01- propojuje somatické dovednosti a kombinuje je za ucelem vyjadreni
vnitrnich stavii a emoci vlastnich i urcité postavy

e DV-5-1-02- pracuje s pravidly hry a jejich variacemi, dokdze vstoupit do role
a v herni situaci prirozené a presvédcivé jednat

e DV-5-1-03- rozpozndva témata a konflikty v situacich a pribézich;, nahlizi
na né z pozic riznych postav; zabyva se dusledky jednani postav

e DV-5-1-04- pracuje ve skupiné na vytvoreni mensiho inscenacniho tvaru a vyuzivad

pritom riiznych vyrazovych prostredkii
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o DV-5-1-05- prezentuje inscenacni tvar pred spoluziky a na zakladeé sebereflexe

a reflexe spoluzakii a ucitele na nem ddale pracuje, sleduje a hodnoti prezentace

svych spoluzakii

o DV-5-1-06- reflektuje sviij zazitek z dramatického dila; rozlisuje na zdklade

viastnich zkusenosti zakladni divadelni druhy

Ucivo:

ZAKLADNI PREDPOKLADY DRAMATICKEHO JEDNANI

psychosomatické dovednosti — prdace s dechem, spravné tvoreni hlasu, drzeni
téla, verbalni a neverbalni komunikace

herni dovednosti — vstup do role, jevistni postava

socialné komunikacni dovednosti — spoluprace, komunikace v béznych
Zivotnich situacich, v hernich situacich a v situacich skupinové inscenacni

tvorby, prezentace, reflexe a hodnoceni

PROCES DRAMATICKE A INSCENACNI TVORBY

naméty a témata v dramatickych situacich — jejich nalézani a vyjadrovani
typovéa postava — smérovani k jeji hlubsi charakteristice, cinoherni i loutkarskée
prostredky

dramaticka situace, pribéh — razeni situaci v casové ndslednosti

inscenacni prostiedky a postupy — jevistni tvar na zakladé improvizované
situace a mini pribéhu,; prednes

komunikace s divAkem — prezentace, sebereflexe

RECEPCE A REFLEXE DRAMATICKEHO UMENI

zakladni stavebni prvky dramatu — situace, postava, konflikt

soucasnd dramatickda uméni a média — divadelni, filmov4, televizni, rozhlasova
a multimediélni tvorba

z&kladni divadelni druhy — cinohra, zpévohra, loutkové divadlo, pohybové
a tanecni divadlo “ (RVP 2V, 2021)
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12 VYZKUM

12.1 Uvob

Cilem praktické casti prace je prezentace vyzkumného Setfeni mezi prvostupfiovymi
pedagogy v montessori Skolach. Samotny cil vyzkumu, zptsob sbéru dat, vyzkumné

otazky a vzorky Setfeni uvadim v nésledujicim textu.

12.2 CILE VYZKUMU

Cilem praktické ¢asti je zjistit zajem o dramatickou vychovu u ostatnich u¢iteld prvniho
stupné zakladnich kol s montessori pedagogikou a miru jejiho vyuziti v edukaci v ¢eskych
montessori Skolach. Soucasti Setfeni je také zjisténi, které metody DV jsou nejvice
pedagogy vyuzivany, zda Skoly zatazuji DV do svych Skolnich vzdélavacich programt

a kdy se ucitelé s dramatickou vychovou a jejimi metodami poprve setkali.

12.3 METODOLOGIE VYZKUMU

Pro realizaci vyzkumného Setieni jsem zvolila deskriptivni metodu formou dotaznikové
techniky, jejimz cilem bylo zjistit, do jaké miry soucasni ucitelé prvniho stupné zakladnich
Skol s montessori pedagogikou maji pfedstavu o pojmu dramaticka vychova, jakou maji

zkuSenost S jejimi metodami a jak moc tyto prvky aktivné zapojuji do své vyuky.

,, Deskriptivni metoda se v pedagogickém vyzkumu uplatiuje tehdy, klade-li si vyzkumny
pracovnik za uUkol co nejlépe poznat soucasnou pedagogickou skutecnost bez jejiho
ovilivnéni a zaznamenat co nejvérnéji udaje o pedagogickych jevech.” (Kofinek, 1989,

S. 28)

Hendl ve své knize Kvalitativni vyzkum vysvétluje dotaznik jako zpusob ziskavani dat

pomoci odpovédi ve vyplnéném dotazniku, na jehoz vyplnéni musi mit respondent

dostatek ¢asu (Hendl, 2005, s. 186).

Gavora definuje dotaznik takto:
,Je to zpusob pisemneho kladeni otizek a ziskavani pisemnych odpovedi. Dotaznik

je nejfrekventovanejsi metodou zjistovani udajii. Je urcen predevsim pro hromadné
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ziskavani udajii o velkém poctu odpovidajicich. Miizeme jim ziskavat velké mnozZstvi

informaci pri malé investici casu. ““ (Gavora, 2000, s. 99)

Dotaznik ma obycejné tii ¢asti: vstupni ¢ast, vlastni otazky a konec dotazniku. Vstupni ¢ast
obsahuje hlavi¢ku s informacemi o instituci a autorovi. Ukolem vstupni &asti je i vysvétleni
cile dotazniku a slouzi také jako motivace pro respondenty, aby ho peclivé vyplnili
a nasledné zaslali zpé&t jeho autorovi. Vlastni otazky se nachazeji v druhé ¢asti dotazniku.
Poradi otazek je urceno dle jejich naro¢nosti. Na zacatku druhé Casti zatfazujeme lehci
otazky, abychom respondenta hned na zacatku od vypliovani neodradili. Déle pak fadime
otdzky méné zajimavé a naro¢néjSi a na zavér opét vkladdme otdzky méné narocné,
vétsinou faktografického typu. Podékovani respondentovi za jeho pomoc a spolupraci pak

davame na konec celého dotazniku (Gavora, 2000, s. 99-100).

V dotazniku jsem pouzila otazky, které byly uzavieného, polouzavieného i otevieného
typu. Typ otazek ukotvil Setieni na poli jak kvantitativniho, tak i kvalitativniho vyzkumu,
jedna se tedy nakonec o vyzkum smiseny. U nékterych otdzek jsem vyuzila moznosti uvést
nékteré piiklady alternativ odpovédi. Jak sam Miroslav Kotinek ve své publikaci (1972,

s. 35) tvrdi, je to jedna z mozZnosti jak zvysit piesnost a kvalitu respondentovych odpovédi.

Gavora (2000, s. 102) déli otazky v dotazniku podle stupiiové otevienosti na uzaviené,
polouzaviené a oteviené. Uzaviené otazky nabizeji respondentovi moznost Vvybrat
a zaskrtnout alternativni odpovédi. Na polouzavienou otazku respondent vybira jiz
hotovou moznost odpovédi a zaroven oduvodfiuje a dovysvétluje svij vybér formou
otevien¢ odpoveédi. Na oteviené otazky respondent odpovidd svobodné, bez piedem

stanovené moznosti alternativnich odpovédi (Gavora, 2000, s. 102-104).

Ukolem respondentt bylo vyplnit v hlaviéce dotazniku délku jejich praxe a nazev skoly,
kde u¢i, a odpoveédét na 14 otazek, které se tykaji oboru dramatickd vychova a montessori

pedagogiky. Otazky zjistovaly:

e co si ucitelé montessori pedagogiky predstavuji pod pojmem dramaticka

vychova
e zda se pii svém pedagogickém studiu setkali s oborem dramaticka vychova
e zatazeni DV do SVP na skole, kde u¢i
e jaky je jejich vztah k oboru DV

e vyskyt samostatného pfedmétu dramaticka vychova na vybranych skolach
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e zda dotazovany ucitel vyucuje samostatny predmét DV

e moznost setkani zakl s dramatickou vychovou jako vyucovaci metodou pti

vyuce jinych pfedmétti na dané Skole

e vyuzivani metod DV pedagogy v edukaci zakti mimo samostatny piedmét

DV a které konkrétni metody to jsou

e pro jaké ucely dotazovani ucitelé nejcastéji prvky dramatické vychovy
vyuzivaji

e Vv C¢em vidi dotazovani ucitelé pfinos a problémy ve vyuzivani dramatické

vychovy pii vzdélavani a vychove zaka v montessori Skole

e postoj dotazovanych uciteli k moznosti zafazovani DV do edukacniho

procesu v montessori skolach ve vétsi mife
e znalost odborné literatury o DV

Po shromazdéni ziskanych dat jsem odpovédi dotazovanych setiidila, vyhodnotila
(uzaviené otazky kvantitativné a oteviené pomoci obsahové analyzy textu) a vyvodila tak

zavery pro své vyzkumné Setieni.

12.4 CHARAKTERISTIKA SKOL

Dotaznik byl rozeslan celkem na Sestnact montessori $kol, vyplnény se vratil celkem z péti

z nich, osm uciteli nazev $koly v dotazniku viibec neuvedlo:

12.4.1 ZS AMS NA DLOUHEM LANU

Zakladni Skola a matefska skola Na Dlouhém lanu je vyjimecnd svou polohou v oblibené
a klidné c¢asti Prahy 6. Jeji dalsi pfednosti je velka zahrada s modernim sportoviStém.
Soucasti Skolniho aredlu je i samostatna budova urcena pro Skolni druZinu, ktera zakiim
nabizi velkou Skalu krouzkd z rGznych oblasti Ve Skole je zakim k dispozici
i multimedialni knihovna s dohledem. Na 1. stupni ZS jsou na vybér dva typy vyuky:
bézné tiidy vedené metodou tvofivé Skoly a montessori téidy s alternativni metodou vyuky.
Postupné se nov¢ na 2. stupni oteviraji také montessori tiidy. Vyuka vychazi z R&mcového

vzdélavaciho programu a $kolni vzdélavaci program, ktery nese nazev ,,Zdrava Skola
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na zdravé planeté”, se zaméfuje na zdravy zpisob uceni, zdravé vztahy a prostiedi

(ZS a MS na Dlouhém lanu, 2021).

12.4.2 ZS AMS NA BERANKU

Cilem zakladni $koly Na Beranku je vytvofit pro své zaky klidné, vstficné a tviréi
prostiedi. Skola klade diiraz na zdravy a harmonicky rozvoj osobnosti zaka, respektovani
jeho individualnich schopnosti. Vede Zaky k trvalym poznatkim a jejich propojeni
s praktickym zivotem, k jejich sebehodnoceni a samostatnosti. Atmosféra ve skole
je zalozena na pratelském ptistupu a demokratickych principech. Prioritou Skoly je oblast
vychovy zalozena zejmeéna na praci s vypocetni a komunikaéni technikou, ekologicka
a sportovni vychova a prevence socidln¢ patologickych jevl. Vzdélavani ve vSech
roénicich probitha na zakladé $kolniho vzdélavaciho programu ,Cesta® (ZS a MS

Na Beranku v Praze 12, 2021).

12.4.3 ZS MONTESSORI PLZEN

Zakladni Skola Montessori v Plzni nabizi velmi klidné a tiché prostfedi pro praci zaku.
Zaci jsou vedeni k velké koncentraci a zodpovédnosti za svoji praci a své jednani. Maji
moznost svobodn¢ vyjadiit své nadzory a mysSlenky. Pocet zaka ve tfidach je diky vékovée
smisenym tiidam mensi — 15 zakt v jedné tiidé, coz umoziuje spolupraci mladsich

a starSich déti (Zakladni Skola Montessori Plzen, 2021).

12.4.4 ZS AMS MONTESSORI SLANY

Zakladni skola Montessori ve Slaném ma od zati 2019 poboc¢ku v Kladné a v Lounech, kde
déti pracuji ve vékoveé smiSenych tfidach. Vyuka na vsech tfech Skolach probiha na zakladé
individualnich plani a spoleénych tematickych programi. Jednim z dilezitych principt
skol je podpora spoluprace mezi détmi. Vyuka vychazi z predepsaného statniho
Ramcového vzdélavaciho programu. Skola pro své zdky nabizi pracovny prizptisobené
podle principii Marie Montessori, $kolni knihovnu, spole¢né prostory pro herni, vytvarné

a relaxacni ¢innosti (Zakladni skola a matefska Skola Montessori Slany, 2021).
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12.4.5 MONTESSORI ZAKLADNI SKOLA ARCHA

Od roku 2012 skola ptsobila jako Montessori sdruzeni Praha 4, které mohlo fungovat jen
na zakladé piispévku od rodi¢i. V roce 2007 se na $kole oteviel i 2. stupen a ve stejném
roce zazadali i o0 moznost registrace sdruzeni jako soukromé skoly. Teprve po roce se jim
podatilo souhlas MSMT ziskat, a tak od roku 2018 8kola ptisobi jako Montessori zékladni
skola Archa. Dnes poskytuje vzdélani jiz 110 zakam, ktefi jsou rozd€leni do v€kové
smiSenych tiid. Skola si zaklada na respektovani individualnich potieb a schopnosti zaku,
na celkovém rozvoji osobnosti a piipravé zakl na realny zivot a jejich budoucnost.
Na skole jsou dodrzovany vSechny principy montessori pedagogiky (Montessori zakladni
skola Archa, 2021).

12.5 VYZKUMNY VZOREK

Vyzkumnym vzorkem byli v mém dotaznikovém Setfeni ucitelé prvniho stupné zakladnich
skol s montessori pedagogikou. Ty jsem nahodn& vybirala po celé Ceské republice.
Zamérné jsem do vybéru $kol zafadila ZS Na Dlouhém lanu, na které jiz nékolik let uéim.
Dotazniky jsem elektronickou postou v podobé emailu rozeslala do montessori zakladnich
Skol, a to pfevazné v Praze, Kladné, Slaném, Beroun¢ a v Plzni. V nékterych vybranych
Skolach jsem méla mezi ucitelkami kolegyné nebo byvalé kolegy, a tak jsem méla moznost
tyto znamé pozadat o pomoc s dohlédnutim na vypInéni dotazniku i u ostatnich ucitel

prislusné skoly.

Celkem jsem rozeslala 100 dotaznikti do $estnacti zékladnich §kol po celé CR a ke dni
zpracovani a vyhodnoceni se mi vratilo 46 vyplnénych dotazniki. Navratnost ¢ini
46% z celkového poctu odeslanych dotazniki. To mé mile piekvapilo, protoze diky této
nelehké situaci a dobé¢, ktera je velmi komplikovana a Casové i naro¢na na uditelovu

ptipravu distanéni vyuky, jsem takovy podil vracenych vypInénych dotazniki neocekavala.

Mezi uciteli, ktefi se zucCastnili vyzkumného Setieni, byli zacinajici pedagogové i1 ucitelé
s mnohaletou praxi. Nejvétsi ¢ast vzorku tvofili pedagogové s praxi v rozmezi 6-20 let

(23,9%). Musim vsak podotknout, Ze vS§echny skupiny byly procentudIné velmi vyrovnané.
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Tabulka 1: Znazornéni délky pedagogické praxe respondentt

Délka praxe
0-5 let

6-9 let

10-20 let

20 a vice let
Neuvedeno

Celkem

Pocet %
10 21,7
11 23,9
11 23,9
9 19,6
5 10,9
46 100

DELKA PEDAGOGICKE PRAXE

MO0-5let mW6-9let m10-20let MW20avice M Neuvedeno

Graf 1: Rozlozeni vyzkumného vzorku podle délky pedagogické praxe

Nejvétsi pocet vyplnénych dotazniki (30,4%) se mi vratilo ze Zakladni Skoly Na Dlouhém

lanu, na které u¢im. Vysledek, ktery je patrny z nasledujici tabulky a grafu, mé nijak

neprekvapil. Vnimam to jako dilkkaz toho, Ze ve svych kolezich madm velkou oporu,

a cenim si tak jejich snahy pomoci pfi vyzkumném Setieni pro mou diplomovou préci.

Z Sestnacti oslovenych Skol respondenty tvofili ucitelé z péti zakladnich Skol, a to hlavné

v Praze, ve Slaném a v Plzni. Osm uciteld, tedy 17,4% z celkového poctu, nazev $koly

neuvedlo.
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Tabulka 2: Znazornéni nazva skol

Nazvy Skol Pocet %

78 a MS Na Dlouhém lanu Praha 6 14 30,4
ZS a MS Na Beranku Praha 12 8 17,4
Montessori zakladni $kola Archa Praha 4 6 13

ZS a MS Montessori Slany 5 10,9
ZS Montessori Plzefi 5 10,9
Neuvedeno 8 17,4
Celkem 46 100

NAZzVY SKoL
m 78 a MS Na Dlouhém lanu Praha 6 m 78 a M3 Na Beranku Praha 12

m Montessori zakladni $kola Archa Praha 4 m ZS a MS Montessori Slany

m 78 Montessori Plzefi = Neuvedeno

Graf 2: Rozlozeni vyzkumného vzorku podle nazva skol

12.6 VYHODNOCENI DOTAZNIKU

Dotaznik obsahoval c¢trnact otazek, které byly tvofeny osmi uzavienymi, jednou
polouzavienou i péti otevienymi otazkami. Oteviené otazky jsem vyhodnocovala pomoci
obsahové analyzy textu. Vysledky jednotlivych otazek jsem okomentovala a zaznamenala

do tabulek a nésledné pro lepsi prehlednost i do grafii.
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Otazka ¢&. 1: ,, Co si predstavite pod pojmem dramaticka vychova?

Prvni otdzku jsem ponechala otevienou, aby uéitelé mohli na zakladé¢ svych zkuSenosti
definovat pojem dramaticka vychova bez predem uvedenych moznosti alternativ odpovedi.
Kazdy odpovidajici u¢itel mél moznost napsat i vice definic pojmu dramaticka vychova
neZ pouze jednu. Pokusila jsem se touto otazkou zjistit, do jaké miry maji ucitelé 1. stupné
zakladnich $kol s montessori pedagogikou znalost o dramatické vychové jako o metod¢

vyuky na ZS.

Jednotlivé odpovédi jsem vyhodnotila pomoci obsahové analyzy textu. Roztfidila jsem
jednotlivé odpovédi dotazovanych do skupin, které se vzajemné shodovaly. Nasledné jsem
zjistovala, kolik respondenti z celkového poctu danou odpovéd napsalo. Takto jsem

postupovala u kazdé uvedené definice.

Tabulka 3: Vysledny vzorek definic pojmu dramaticka vychova

Co si predstavite pod pojmem

dramaticka vychova?

Pocet %

Vyrazova, hudebni a tane¢ni vychova 7 15,2
Ozivovani vyuky metodami DV 7 15,2
Divadlo 5 10,9
Proniknuti do pocitt a prozitki jinych lidi 5 10,9
Moznost vyzkousSet si riizné situace 5 10,9
Dramatizace textd, her 4 8,7
Nacvik komunika¢nich dovednosti 4 8,7
Herectvi 3 6,5
Hrani predstaveni pti Skolnich akci 2 4,3
Zpusob rozvijeni kreativity déti 1 2,2
Neodpovedelo 6 13
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Co si predstavite pod pojmem dramaticka vychova?
152% 15.2%

16.00%
14.00% 13.0%
12.00% 109% 109% 109%
10.00% 87% 87%
8.00% 6.5%
6.00% 43 %
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2.00%
0.00%
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Co si predstavite pod pojmem dramaticka vychova? %

Graf 3: Definice pojmu dramaticka vychova dle uéitelti 1. stupn& montessori zakladnich $kol

Z vysledki odpovédi dotazovanych jasné vyplyva, ze vétSina uciteli montessori
zakladnich Skol vi, co pojem dramatickad vychova znamena, co je jejim obsahem a cilem.
Z vysledku vyslo, Ze pojem dramaticka vychova si 15,7% uditeli vysvétluje jako vychowu,
kterda zahrnuje vyrazovou, tane¢ni a hudebni slozku, nebo jako zplisob ozivovani vyuky,
5 ucitelt (10,9%) chape DV jako divadlo, proniknuti do pocitii a prozitki jinych lidi a jako
moznost vyzkouset si ruzné situace, 8,7% uvadi vysvétleni jako dramatizace textt, her
a nacvik komunika¢nich dovednosti, malé zastoupeni dotazovanych vnima DV jako
herectvi, hrani pfedstaveni pti §kolnich akcich a zptsob rozvijeni kreativity déti. Sest
uciteli neuvedlo Zadnou odpovéd’. Na daném vysledku mé potésil i fakt, ze jen mala ¢ast
respondentli chybné zaméfiuje dramatickou vychovu za pouhé hrani piedstaveni pfii

Skolnich akeich, jako jsou besidky nebo zahradni slavnosti.

Otazka ¢. 2: ,, Byl predmeét dramaticka vychova soucdsti vaseho pedagogického studia?

V této otazce jsem dala moznost respondentim odpovédét pouze ano/ne. Na tuto otazku

odpovédéli vsichni dotazovani.
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Tabulka 4: Vysledny vzorek pfedmétu DV jako soucasti pedagogického studia
Byl pfedmét DV soucasti vaseho

pedagogického studia?

Pocet %
Ano 22 47,8
Ne 24 52,2
Celkem 46 100

Byl predmét DV soucdsti vaseho pedagogického studia?

= Ano = Ne

Graf 4: Dramaticka vychova soucasti pedagogického studia

Vysledek byl velmi vyrovnany. Z dostupnych vysledkt je patrné, Ze dramaticka vychova
jako soucast jinych programi neni vzdy zafazovana do studia na pedagogickych fakultach

nebo vysokych skolach.

Otazka ¢&. 3: ,,Je na vasi skole zarazena dramatickda vychova do Skolniho vzdeélavaciho

programu? “

Na otazku ¢. 3 méli respondenti moznost odpovédét ano/ne, a aby nebyli dotazovani
donuceni vybrat pouze jednu z téchto dvou moznosti, pfidala jsem moZnost odpovédét

nejsem si jistd/y. Tim jsem se ujistila, Ze vysledky nebudou zkreslené.
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Tabulka 5: Vysledny vzorek zafazeni DV do SVP

Je na vasi $kole zafazena DV do SVP? Pocet %

Ano 9 19,6
Ne 27 58,7
Nejsem si jista/jisty 10 21,7
Celkem 46 100

Je na vasi $kole zafazena DV do SVP?

= Ano = Ne = Nejsem si jista/jisty

Graf 5: Zafazeni dramatické vychovy do SVP

Z vyhodnocenych vysledkid je patrné, ze 58,7% dotazovanych (27 uciteltl) neméa na sve
Skole dramatickou vychovu =zatazenou do Skolniho vzdé€lavacitho programu,
19,6% (9 uditel)) odpovédélo, 7e dramaticka vychova je zafazena do SVP a 10 ugitelt

na otazku viibec neodpovédélo.

Otazka ¢. 4: |, Vas vztah k oboru dramaticka vychova je spise. *

Touto otdzkou jsem chtéla zjistit, jaky vztah maji ucitelé vici dramatické vychoveé
ana kolik by jejich vztah k ni mohl ovlivnit miru vyuziti metod DV p#i edukaci zakda.
Uvédomuyji si ale, Ze kladny vztah ucitell k DV jesté¢ nemusi znamenat, ze jsou tak jeji

metody uciteli pti edukaci zakd vyuzivany.
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Tabulka 6: Vysledny vzorek vztahl dotazovanych k oboru DV

Vas vztah k oboru DV je spise: Pocet
Kladny 40
Zaporny 0
Nedokazu odpovédet 6
Celkem 46

100

Vas vztah k oboru DV je spise:

= kladny = zaporny Nedokazu odpovédét

Graf 6: Vztah uditelt 1. stupné montessori zakladnich $kol k oboru Dramaticka vychova

Byla jsem mile piekvapena, Ze kladny vztah uc¢iteld montessori skol k dramatické vychoveé

vykazuje vysledek 87% z celkového poétu dotazovanych. Zadny z uditeld neodpovédsl,

ze jejich vztah je va¢i DV zéaporny, a pouze 6 pedagogl zaSkrtlo odpovéd nedokdzu

odpovédet. Je tedy patrné, ze dramatickda vychova se t&si oblibé u uciteld montessori

pedagogiky.

Otazka ¢. 5: ,, Mdate dramatickou vychovu jako samostatny predmeét na vasi Skole?

U této otazky méli ucitelé moznost odpoveédét pouze ano/ne.
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Tabulka 7: Vysledny vzorek zafazeni DV jako samostatného predmeétu

Mite DV jako samostatny predmét na vasi Skole? Pocet %
Ano 4 8,7
Ne 42 91,3
Celkem 46 100

Mate DV jako samostatny predmét na vasi skole?

B Ano Ne

Graf 7: Samostatny predmét dramaticka vychova na skole

Vyhodnocenim odpovédi na otazku €. 5 jsem zjistila, Zze podstatna cast, a sice
91,3% dotazovanych, nema na své Skole zafazenou dramatickou vychovu jako samostatny

predmét.

Otazka ¢. 6: ,, Ucite ji vy osobne?

Tato otazka se bezprosttedné tykala pfedchozi otdzky. Dotazovani méli odpoveédét, zda oni
sami uéi pfedmét dramaticka vychova na své skole. M¢li moznost odpoveédét pouze
ano/ne. V prubéhu vyhodnocovani odpoveédi jsem zjistila, ze dand otazka nebyla
ze 41,3% spravné pochopena. Téchto 19 uditeli do odpovédi doplnilo, ze uci zaky

za pomoci metod dramatické vychovy. Probléem s pochopenim otazky piisuzuji tomu,
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ze nebylo dostatecné vysvétleno Vv zadéani otazky, ze pokud predmét dramatickd vychova

je na jejich Skole jako samostatny predmét, pak necht’ odpovi na nésledujici otazku ¢. 6.

Tabulka 8: Vysledny vzorek uéitelti vyucujicich samostatny ptedmét DV

Ucite ji vy osobné? Pocet %
Ano 1 2,2
Ne 24 52,2
Neodpovédélo 2 4,3
Celkem 46 100

Ucite ji vy osobné?

43%2.2%

® Ano
B Ne
Ano jako metody DV

H Neodpovédélo

Graf 8: Zastoupeni ugiteld, ktefi dramatickou vychovu uci a neuci

Pouze 1 ucitel odpoveédél, ze samostatny piedmét DV vyucuje. Vzhledem k tomu, Ze jsme
z ptedchozi otdzky zjistili, ze pfevazna ¢ast dotazovanych uvedla, Ze DV neni na Skole
zatazena jako samostatny predmét, dany vysledek mé nijak nepickvapil. Z celkového
poctu 46 respondentii 24 uciteld uvedlo, ze pfedmét DV nevyucuje, 19 uci pouze

metodami DV a 2 ucitelé viibec na otazku neodpovédéli.

Otazka ¢. 7: ,, Setkdvaji se zZdci s dramatickou vychovou jako vyucovaci metodou pri vyuce
Jjinych predmeétii na vasi skole? *
jinych vyucovacich pfedmétl nez jen pouze pii vyuce samostatného predmétu dramaticka

vychova. K moznym odpovédim ano/ne/ziidka jsem ptidala i alternativu nedokazu
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odpovedet, nebot’ jsem pocitala s tim, Ze ne vsSichni ucitelé védi, zda se Zzaci mohou
s metodami DV setkat i pod vedenim jinych vyucujicich uciteli na své $kole. Pro presnéjsi
odpovédi jsem do zavorky k otazce ptidala i ptiklady moznych metod DV.

Tabulka 9: Vysledny vzorek setkani zakti s dramatickou vychovou jako vyucovaci metodou pii vyuce jinych
predméti

Setkavaji se Zaci s dramatickou vychovou jako

vyucovaci metodou pri vyuce jinych predméti

Pocet %
na vasi Skole?
Ano 29 63
Ne 0 0
Ziidka 12 26,1
Nedokazu odpovédet 5 10,9
Celkem 46 100

Setkavaji se zaci s dramatickou vychovou jako vyucovaci metodou
pfi vyuce jinych pfedméth na vasi skole?

= Ano = Ne Ztidka = Nedokazu odpovédét

Graf 9: ZkuSenost zakt s metodami dramatické vychovy v jinych pfedmétech

Z celkového poctu 63% dotazovanych uvedlo, Ze se jejich zaci setkavaji s metodami

dramatické vychovy pfi vyuce jinych predméth a téméf 26% se s nimi setkava jen ztidka.
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Myslim si, ze tento vysledek je velmi pozitivni, a mé velmi ptijemné prekvapil. Dalsich
5 uciteltl nedokézalo na otazku odpovédét a zadny z nich nepotvrdil, ze by se zaci na jejich

Skole s vyucovacimi metodami DV neméli moznost pfi vyuce setkat.

Otazka ¢&. 8: ,, Vyuzivate Vy osobné metody dramatické vychovy v edukaci Zaki mimo

samostatny predmeét DV?
Ucitelé vybirali z moznych odpovédi ano/ne/zridka.
Tabulka 10: Vysledny vzorek vyuziti metod DV v edukaci zak

wr 1

Vyuzivate Vy osobné metody DV v edukaci zaki

mimo samostatny piredmét DV?

Pocet %
Ano 33 71,7
Ne o) 6,5
Z¥idka 10 21,7
Celkem 46 100

VyuZivate Vy osobné metody DV v edukaci Zaki mimo
samostatny predmét DV?

(oo i

= Ano = Ne = Zfidka

Graf 10: Vyuziti metod dramatické vychovy pii edukaci zakt

Z vyhodnoceni této otazky je ziejmé, ze ucitelé vnimaji metody DV jako velmi pfinosné

a vhodné pro edukaci zakt ve skole. Necelych 72% odpovédélo, Ze osobné metody DV pii
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vyuce vyuzivaji, 21,7% vybralo odpoveéd zridka a pouze 3 ucitelé (6,5%) odpovedéli,

ze metody DV do své vyuky nezatazuji viibec.

Otazka ¢ 9: |, Pokud vyuzivate prvky dramatické vychovy pri vyuce nebo ucite
dramatickou vychovu jako samostatny predmét, napiste konkrétné, které metody
pouzivate.

Otazka ¢. 9 plynule navazuje na predchozi otazku a Uzce souvisi s odpovéd’'mi jednotlivych
uciteld na ni. Je oteviend, a umoziuje tak dotazovanym uvést vice metod, které vyuzivaji
pii své vyuce.

Tabulka 11: Vysledny vzorek nejvice pouzivanych metod DV

Pokud vyuzivate prvky DV pri vyuce nebo ucite DV

jako samostatny piredmét, napiste konkrétné, které

Pocet %
metody vyuzivate.
Pantomima 13 28,3
Hra v roli 11 23,9
Improvizace 10 21,7
Dramatizace textu, situaci z bézného Zivota a historie 7 15,2
Zivé obrazy 6 13
Sochy 4 8,7
Ucitel v roli 3 6,5
Hry 3 6,5
Recitace 3 6,5
Zrcadleni 2 4,3
Nastin vychovnych situaci a nalézani jejich feSeni 2 4,3
Hra s loutkou 2 4,3
Reportaze, reklamy 2 4,3
Prace s rekvizitou 1 2,2
Hlasova cviceni 1 2,2
Strukturované drama 1 2,2
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Zadna odpovéd’ 4 8,7

vrs s

Pokud vyuzivate prvky DV pfi vyuce nebo ucite DV jako samostatny
predmét, napiste konkrétné které metody vyuzivate.

30.00% 283%
23.9%

25.00% 21.7 %
20.00%
15.2 %
15.00% 13.0%
8.7% 8.7%
10.00% 6.5%6.5%6.5%
43%43%43%43%
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Graf 11: Zastoupeni metod dramatické vychovy pro edukaci zaki

V tabulce jsem sepsala pro upfesnéni a piehlednost vSechny uvedené odpovédi
respondentl. Nejvice vyuzivanou metodou je pantomima (28,3%), hra v roli (23,9%),
improvizace (21,7%), dramatizace textu, situaci z bézného zivota a historie (15,2%) a zZivé

obrazy (13%). Zbylé odpovédi nedosahly ani 10%. Ctyfi ugitelé neuvedli Zadnou odpovéd'.

Otazka ¢. 10: , Pro jaké ucely nejcasteji vyuzivate prvky dramatické vychovy? *

Takto poloZenou otazkou jsem chtéla zjistit, pro¢ a za jakym tcelem ucitelé montessori
Skol vyuzivaji metody dramatické vychovy. Opét jsem ponechala otdzku otevienou, aby
vycet divodi nebyl omezeny a ucitelé tak mohli vyjmenovat vSechny divody jejich
vyuziti pii vyuce. Pro piesnéjsi odpovedi uliteli a pro jejich predstavu jsem za otazku

do zavorky uvedla piiklady moznych G¢eli vyuziti prvka DV.
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Tabulka 12: Vysledny vzorek uceld vyuziti prvkt DV
Pro jaké tcely nejcastéji vyuzivate prvky dramatické
vychovy?

Budovani vztahti mezi zaky a mezi zakem a ucitelem
Vyuka vzdélavacich obsahtl jinych predméti
Pobaveni

Rozvoj kli¢ovych kompetenci

Odbourani stresu a agrese

Upevnéni nového uciva

Rozvoj dramatickych dovednosti

Budovani pfiznivého klimatu tfidy

Zpestteni vyuky

Odreagovani

Aktivizace pozornosti

Budovani fantazie a kreativity

Besidky, vystoupeni pii zahradnich slavnostech

Z&dna odpovéd’

Pocet %
17 37
10 21,7
10 21,7
9 19,6
) 10,9
4 8,7
3 6,5
3 6,5
3 6,5
1 2,2
1 2,2
1 2,2
1 2,2
2 4,3

Pro jaké ucely nejcasténi vyuzivate prvky dramatické vychovy?

a5 31-%
35%
30%
25% 21.7 %21.7 %19.6 %
20%
15% 10.9 % 8.7 %
10% 17 6.5% 6.5% 6.5% 43%
4 22% 2.2% 2.2% 2.2% 3%
0%
N P N N S SR - S WD - S SN G
. &0 ’be(f $‘z‘\ @‘/ Q’g\) \; \4 ) e}s‘/ . A'éo '*Sl- 046(\ ooc, 6‘}0 QQQ'(\ o\\z
& > Y] & & o & S W3 oS & & S S
F B € N A& NS & M
R & & & & F I S S SR N
*‘Q& Sl' > Q‘ox b O\) JQ("\Q 40\6 °~\'® '\,QQ o \4\?" 6040 , \Sls‘ J,“?
Q’obo » (3) sto N Q,ob @t~'§ &
S

Graf 12: Ugely vyuziti metod dramatické vychovy
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Ucitelé uvedli relativné velky pocet ditvodl, pro¢ vyuzivaji metody dramatické vychovy.
Velka ¢ast ucelt je uvedena v malém mnozstvi (4,3% — 8,7%). Pro ukazku uvedu pét
nejcastéjSich odpovédi. Nejvetsi pocet respondentl, tedy 37%, uvedlo, ze metody
DV vyuzivaji pro budovani vztahl zaka s zakem a zaka s ucitelem, 21,7% napsalo jako
divod pobaveni a moznost vyucovat vzdélavaci obsahy jinych predméti pomoci metod
DV, 19,6% uvedlo rozvoj klicovych kompetenci a 10,9% odbourani stresu a agrese. Dva

ucitelé neodpovedéli na otazku vitbec.

Otazka ¢. 11: ,, V cem vidite prinos dramatické vychovy pro vzdelavani a vychovu Zadki

Vv Montessori skole? “

Tato otazka ma vyjasnit postoje a nazory uciteld montessori $§kol na piinos dramatické
vychovy pro edukaci zakd na montessori Skole a pro¢ je vlastné dilezité a v ¢em nam
mize pomoct jejich vyuzivani. Otazka je oteviena, a tak jsem opét dala moznost vSem

dotazovanym ucitelim vyjmenovat pozitiva DV v neomezeném mnozstvi.
Tabulka 13: Vysledny vzorek ptinosti dramatické vychovy

V ¢em vidite prinos dramatické vychovy pro

vzdélavani a vychovu zaka v Montessori Skole?

Pocet %
Fungovani zakt ve skupinach 11 23,9
Budovani vztahi mezi détmi 8 17,4
Zabavna forma zpracovani uciva 4 8,7
Lepsi upevnéni uciva formou prozitku 4 8,7
Odreagovani se 4 8,7
Rozvoj komunikac¢nich schopnosti 4 8,7
Reseni vychovnych problémi 4 8,7
Odbourani stresu 3 6,5
Regeni konkrétnich situaci 3 6,5
Motivace zaku 2 4,3
Rozvoj osobnostné-socialnich vztahti 2 4,3
VZiti se do riznych roli 2 4,3

65



EMPIRICKA CAST

Podpora sebediveéry 2 4,3
Moznost vlastni volby vyjadieni 2 4,3
Aktivizace zakt 2 4,3
Rozvoj predstavivosti a fantazie 1 2,2
Metoda hrou 1 2,2
Doplnéni nazornosti k Montessori pomickam 1 2,2

o

V ¢em vidite pfinos dramatické vychovy pro vzdélavani a vychovu Zaku
v montessori Skole?

30.00%
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Graf 13: Pfinosy dramatické vychovy

Je vidét, ze velka ¢ast uéiteld ma s dramatickou vychovou zkuSenosti, a tak dokazala
vypocitat velké mnozstvi piinosii ve vyuzivani metod DV pro vzdélavani a vychovu Zaki
na montessori skole. Procentualni zastoupeni jednotlivych odpovédi je pomérné
vyrovnane, nejvétsi ptinos je podle 23,9% respondentd ve fungovani zakl ve skuping.
Na vysledku je vidét, Ze se ucitelé Montessori kol snazi vykompenzovat dramatickou
vychovou individualizovanou vyuku v montessori pedagogice. Dalsich 17,4% uvedlo
klady v budovani vztahti mezi détmi, 8,7% uciteld vnima pozitiva v zabavné formé
zpracovani uciva, v lepSim upevnéni uciva formou prozitku, ve zplisobu, jak se odreagovat,

v rozvoji komunika¢nich schopnosti a v feSeni vychovnych problémi. Zbylé odpovédi,
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které jsou zastoupeny mens$im procentudlnim zastoupenim, jsou pro ukazku vypsany

v tabulce ¢. 13 viz vyse.

Otazka ¢&. 12: ,,V cem naopak vidite problémy ve vyuzivani dramatické vychovy pri
vzdélavani a vychoveé Zakii v montessori skole?

V této otazce jsem chtéla, aby se ucitelé montessori skol zamysleli nad tim, zda vyuziti
dramatické vychovy pifi vyuce piinasi i nékterd negativa. Oteviend otazka umoziiuje
dotazovanym vyjmenovat veskeré problémy, se kterymi se ve své praxi s jejich vyuZzitim
setkali.

Tabulka 14: Vysledny vzorek vyskytujicich se problémi pti vyuzivani metod DV

V ¢em naopak vidite problémy ve vyuzivani dramatické Pocet %

vychovy pri vzdélavani a vychové v Montessori Skole?

Casova naroénost 15 32,6
Zadny problém 8 17,4
Velky hluk 6 13
Kazen zakt 4 8,7
Ucitelé nejsou dostate¢né obeznameni S DV 4 8,7
Nedostate¢né prostorové zazemi 3 6,5
Velky pocet zaka 2 4,3
Nedostatek rekvizit 2 4,3
gpatné volba tématu 1 2,2
Distan¢ni vyuka 1 2,2
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V ¢em naopak vidite problémy ve vyuZivani dramatické
vychovy pfti vzdélavani a vychové v Montessori Skole?
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Graf 14: Problémy ve vyuzivani dramatické vychovy

Z vyhodnoceni negativ dramatické vychovy na zakladé odpovédi respondentt je patrné,
7e nejvetsi problém ucitelé vnimaji v ¢asové narocnosti hodin DV, coz z celkového poctu
odpovidajicich uvedlo vice nez 32% (15 ucitelit). Dalsich 17,4% uvedlo, ze v hodinach
dramatické vychovy neshledavaji zddny problém, ktery by mohl vyuku zkomplikovat,
prekazit nebo ztizit jeji prabéh. Sest ucitel (13%) se pii své praxi setkalo s velkym
hlukem pfi vyuce a 4 ucitelé (8,7%) S nekazni zaki nebo nardzeli na nedostate¢nou
informovanosto dramatické vychové. Zbylé odpovédi, které jsou v mensim procentudlnim

zastoupeni, jsou uvedeny v tabulce ¢. 14 viz vyse.

Na mozné piekazky a limity ve vyuzivani metod dramatické vychovy pii vyuce podle
Maruséaka (2008, s. 15-30) poukazuji v kapitole 9. Odpovédi respondentti se s uvedenymi

ptekdzkami v mnoha ptipadech shoduji.

Otazka ¢&. 13: |, Myslite si, Ze by prvky dramatické vychovy mély byt do edukacniho
procesu v montessori skoldach zarazovany vice?

Pfedposledni otazka mého dotazniku zjistuje, zda ucitelé vnimaji dramatickou vychovu
a jeji metody a prvky natolik ptinosné, ze jejich vyuziti by mélo byt vice zapojovano
do vyuky, a to nejen z jejich strany, ale i ze strany ostatnich uéitelti na Skolach, ve kterych

momentalné pracuji.
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Otazka je polouzaviena, sloZena je tedy ze dvou ¢asti. V prvni ¢asti ucitelé mohli vybirat

z odpovédi ano/ne/nedokazu odpovédeét, v druhé Casti pak méli uvést divody, pro¢ by mély

byt a pro¢ by nemély byt metody DV vice zapojeny do vyuky v montessori $kolach.

Vsechny uvedené divody jsem rozdélila do tabulek podle typti odpovédi (ano/ne/nedokéazu

odpovédét), aby jejich zaznamendani bylo co nejvice prehledné.

Tabulka 15: Vysledny vzorek vyuziti metod DV ve vétsi mife

Miyslite si, Ze by prvky DV mély byt do edukacniho

procesu v montessori §kolach zarazovany vice? Pocet %
Ano 20 43,5
Ne 2 43
Nedokazu odpovédet 24 52,2
Celkem 46 100

Myslite si, Ze by prvky DV mély byt do edukacniho procesu v

Montessori Skolach zafazovany vice?

= Ano = Ne = NedokaZu odpovédét

Graf 15: Potfeba zatazovat metody DV ¢astéji do vyuky

Prvni ¢ast vyhodnoceni vyS$la tak, ze vice nez polovina ze vSech dotazovanych, tedy

52,2%, uvedla, Ze na otazku nedokaze odpovédét, 43,5% odpovédélo, ze by do vyuky

metody DV vice zapojili, a 2 ucitelé napsali, ze by metody do edukace zakl ve vétsi miie
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nezapojovali. Z vysledku je tedy patrné, ze zajem o zapojeni metod DV do vyuky ve vétsi

mife neni az tak veliky.

Pro pichlednost v tabulkach nize uvadim k jednotlivym odpovédim diavody, které

respondenti uvadeli.

Vybrané davody:

Tabulka 16: Vysledny vzorek vybranych diivodi pro¢ by mély byt metody DV vice zapojeny do vyuky

Odpovéd’ ANO Pocetz 20
respondentu %
Rozvoj osobnostné-socialnich vztaht 14 30,4
Odreagovani 5 10,9
Vyuziti jiného zpiisobu vyuky 4 8,7
Zlepseni komunikac¢nich schopnosti 3 6,5
Lepsi upevnéni uciva 2 4,3
Opak individualni vyuky v Montessori 1 2,2
Pobaveni pro déti 1 2,2
Odpovéd ANO
35.00% —304%
30.00%
25.00%
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Graf 16: Divody k odpovédi ano
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Mezi nejvice uvadény diavod (30,4%), pro¢ by dotazovani chtéli vice zapojit metody

DV do vyuky, patii rozvoj osobnostné-socidlnich vztaha.

Tabulka 17: Vysledny vzorek vybranych divodi, pro¢ by nemély byt metody DV vice zapojeny do vyuky

Odpovéd’ NE Pocet z 2
respondentii %

Zalezi na individualnim rozhodnuti ucitele 1 50

Lépe se DV realizuje v SD v odpolednich hodinach 1 50

Odpovéd NE
60%
50 % 50%
50%
40%
30%

20%

10%

0%
M Zalezi na individualnim rozhodnuti ucitele

H Lépe se DV realizuje v SD v odpolednich hodinach

Graf 17: Dvody k odpovédi ne

Odpovéd’ ne oznacili pouze dva ucitelé. Divod jednoho z uciteld je ten, Ze kazdy pedagog
si sam rozhodne, zda bude vice zapojovat metody DV do vyuky, druhy uvedeny divod

poukazuje na lepsi podminky pro realizaci DV v odpolednich hodinach ve skolni druziné.

Tabulka 18: Vysledny vzorek vybranych divodi, pro¢ nedokazou odpovédét, zda by mély byt, ¢i nemély
byt metody DV vice zapojeny do vyuky

Odpovéd NEDOKAZU ODPOVEDET Polet z 24 %

respondenti

Netusi do jaké miry je DV do vyuky zapojovana 1 4,2

71



EMPIRICKA CAST

Zalezi na uciteli 1 4,2

Neuvedlo davod 22 91,7

Evs 7 a4 5 5
Odpovéd NEDOKAZU ODPOVEDET
100.00% 91.7%
80.00%
60.00%
40.00%
20.00%
4.2 % 4.2%
0.00%
Netusi do jaké miry je DV do ZaleZi na uciteli Neuvedlo ddvod
vyuky zapojovana
Netusi do jaké miry je DV do vyuky zapojovana ® Zélezi na uditeli =~ Neuvedlo dlivod

Graf 18: Dlvody k odpovédi nedokdazu odpovédet

Velka ¢ast respondentti (24) zaskrtla odpovéd’nedokdzu odpovedet. Prestoze byli pozadani
o zdivodnéni svych odpovédi, pouze dva z nich divod uvedli. I zde se objevuje odpoveéd’,
ze rozhodnuti o zapojeni metod DV zavisi pouze na uciteli. Druhy ucitel netusi do jaké
miry je zapojovana dramatickd vychova ze stran ostatnich ucitelu, a tak nedokaze

na otazku odpoveédét.

Otazka ¢. 14: |, Setkali jste se nekdy s néjakou odbornou literaturou o dramatické
vychove?

Ucitelé vybirali pouze z odpoveédi ano/ne.

Tabulka 19: Vysledny vzorek zkusenosti s odbornou literaturou o dramatické vychové

Setkali jste se nékdy s néjakou

odbornou literaturou o DV?

Pocet %
Ano 33 71,7
Ne 13 28,3
Celkem 46 100

72



EMPIRICKA CAST

Setkali jste se nékdy s néjakou odbornou literaturou o DV?

= Ano = Ne

Graf 19: Zkusenost s odbornou literaturou o dramatické vychoveé

Necelych 72% potvrdilo, Ze se s odbornou literaturou o dramatické vychové jiz nékdy
setkalo. Z vySe uvedenych vysledkti mé udivil fakt, ze 10 z 13 uciteld, ktefi uvedli,
ze se S zadnou odbornou literaturou o dramatické vychové nikdy nesetkali, vyuZzivaji
ziidka metody DV pii své vyuce. Sama si nedovedu piedstavit, Ze bych pouzivala pro
edukaci zakt metody vyuky, o kterych bych si pied jejich aplikaci z odborné literatury
nedoplnila své znalosti.
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12.7 SHRNUTI

Vsechny otazky vyzkumného Setfeni se snazily najit odpovéd’ na to, do jaké miry jsou
dramaticka vychova a jeji metody v povédomi uéiteli a nakolik jsou pedagogy zatazovany
do vyuky a vychovy Zakl na prvnich stupnich zakladnich skol s montessori pedagogikou.
Jednotlivé otdzky maji v dotazniku opodstatnéné uplatnéni, nebot’ pfiblizuji vztah
montessori ucitelt k dramatické vychové. Ze ziskanych odpovédi je vidét, na kolik jsou
ucitelé z konkrétnich Skol obezndmeni s obsahy a prvky vzdélavaciho oboru dramaticka

vychova, i pro¢ zapojuji metody DV do edukace Zakd.

Ptestoze byly odpovédi na jednotlivé otazky podrobné rozebrany vySe, je uzitecné
si na zavér veskera zjisténi shrnout.

Vysledek vyzkumu potvrzuje, Ze pojem dramaticka vychova je montessori uéiteli ve velké
miie spravné vykladan, ucitelé jsou dostate¢né seznameni s obsahem oboru a jeho prvky
a vSichni dotazovani se také ne€kdy v zivoté setkali s dramaticko vychovnou odbornou
literaturou. Jen malé mnozstvi respondenti vnima dramatickou vychovu pouze jako
divadlo a hrani scének pti Skolnich akcich. A to i pfesto, Ze vic nez polovina dotazovanych

nem¢éla dramatickou vychovu jako soucast studia na vysoké Skole.

Z vyzkumu je patrné, Ze dramatickd vychova neni na vétSiné montessori $kol zafazena
do Skolniho vzdélavaciho programu jako samostatny vzdélavaci predmét — ani povinny, ani
volitelny. Pouze jeden z uditelti uvedl, ze u¢i dramatickou vychovu i jako samostatny
vyuCovaci pfedmét. Presto vSak se s ni Zaci setkdvaji jako s vyukovou metodou v ramci
jinych predméti.

Téméet vSichni respondenti maji k dramatické vychové kladny vztah a vyuZzivaji v rizné
mife metody dramatické vychovy pii edukaci zaku ve skole.

Z odpovédi také vyplynulo, ze nejéastéji vyuzivanymi metodami DV jsou pantomima, hra
v roli a improvizace a Ze nejcastéjSim diivodem jejich vyuziti je budovani vztahii ve tfide,
rozvoj klicovych kompetenci a pobaveni zak.

Podle vysledki je velkym piinosem dramatické vychovy schopnost napomahat fungovani

zaka ve skupiné a budovani vztahu ve tfidé. Naopak problém je nejvice shledavan v casové

narocnosti obsahu hodiny i jeji samotné piipravy.

Prestoze se dramaticka vychova tési veliké oblibé u uciteld montessori skol, neni shledana

potieba vice zapojovat metody DV do vyuky.
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Pozitivnim zavérem uskute¢néného Setfeni je, ze ucitelé montessori skol vnimaji
dramatickou vychovu i jeji metody velmi kladng, shledavaji ji ptinosnou pro edukaci zaku
a vyuzivaji jeji metody ve vyuce. Lze tedy konstatovat, Ze celkova znalost oboru

je u uciteli v montessori skolach na dobré trovni.
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ZAVER
Ve své diplomové praci jsem se zabyvala dramatickou vychovou a jejim zaélenénim

do vyucovaciho procesu na 1. stupni zakladnich skol s montessori pedagogikou.

V teoretické cCasti prace jsem vysvétlila zakladni pojmy souvisejici s dramatickou
vychovou. Definovala jsem pojem dramatickd vychova, uvedla jsem rozdéleni metod, jeji
principy, formy, techniky, hodnoty a cile, vymezila jeji obsah a zafazeni do Ramcového
vzdélavaciho programu zadkladniho vzdélavani. V dalsi ¢asti jsem pfiblizila poZadavky
na osobnost ucitele dramatické vychovy, na volby ndméta a predloh a vymezila ¢tenaifim
mozné prekazky a limity vyskytujici se pfi vyuce s vyuzitim metod dramatické vychovy.
Kapitoly z teorie jsem vybirala s ohledem na obsah praktické ¢asti prace.

Cilem praktické ¢asti bylo zjistit, do jaké miry soucasni ucitelé prvniho stupné zékladnich
Skol s montessori pedagogikou maji pfedstavu o pojmu dramaticka vychova, jaka je jejich
zkuSenost s metodami DV a jak moc tyto prvky aktivné zapojuji do své vyuky. Déle jsem
zjistovala, které metody DV ucitelé vyuzivaji, zda je DV zafazena do Skolnich
vzdélavacich programi a kdy se ucitelé s dramatickou vychovou a jejimi metodami poprve

setkali.

Pro realizaci vyzkumu jsem vyuzila odbornou literaturu, kde jsem si nastudovala zakladni
informace o metodologii vyzkumu. Stanovila jsem cil vyzkumu, zplisob sbéru dat a jejich

vyhodnoceni. Realizovanym vyzkumnym Setfenim byly napInény cile diplomové prace.

Vysledky vyzkumu ukazaly, ze metody dramatické vychovy maji vyznamneé postaveni
ve vychovné-vzd€lavacich procesech na montessori zakladnich skolach. Je to dano i tim,
ze dramaticka vychova dokaze ur€itym zptsobem kompenzovat individualizovanou vyuku
Vv tomto alternativnim pedagogickém sméru. Zastavd dulezitou roli v rozvoji kli¢ovych
kompetenci zakd, jejich ptedstavivosti, schopnosti spoluprace ve skupiné i tiibeni
komunika¢nich dovednosti. Navic umoziuje zakim prozit si nékteré Zivotni situace
,hanecCisto®. Je na uciteli, jaké metody DV mu vyhovuji a do jaké miry citi potiebu

je do své vyuky zapojovat. A v montessori Skolstvi uéitelé tuto moznost ¢asto vyuzivaji.

Vérim, ze metody DV budou i naddle vyuZzivany pii vychovné-vzdélavacich procesech
na montessori skolach, Ze se zvysi jejich zafazeni do SVP a studenti vysokych §kol budou
mit to Stésti, ze se sezndmi S dramatickou vychovou a jejimi metodami pfi svych

pedagogickych studiich.
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Jsem rada, Ze jsem si pro svoji praci vybrala pravé tuto problematiku. Vypracovani
diplomové prace mi piineslo spoustu zajimavych informaci a hlubsi poznatky o dramatické
vychové. Pieji si, aby ma prace byla pfinosnd i pro ostatni ucitele a umoznila jim snadnéji

a hloubé¢ji proniknout do této problematiky.
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RESUME

RESUME

Tato diplomova prace se zaobira dramatickou vychovou na 1. stupni zakladnich $kol

s montessori pedagogikou.

V teoretické ¢asti pfiblizuje zivot Marie Montessori, jeji vyznam pro pedagogiku a hlavni
principy montessori vzdélavani. Dale definuje pojem dramaticka vychova, uvadi rozdéleni
metod, specifikuje jeji principy, formy, techniky, hodnoty a cile, vymezuje obsah
a zafazeni v RAmcovém vzdélavacim programu prozakladni vzdélavani. V dalsi ¢asti prace
jsou uvedeny pozadavky na osobnost ucitele dramatické vychovy, na volby naméti
a predloh a jsou zde ptfedstaveny i moZzné piekazky, s nimiz pedagogové zakladnich skol
bojuji.

Prakticka ¢ast prace prezentuje vyzkumné Setfeni mezi prvostupiovymi pedagogy
v montessori Skolach. Mapuje, do jaké miry maji soucasni ¢eSti montessori pedagogové
predstavu o oboru dramaticka vychova, jakou maji zkuSenost s jejimi metodami, a jak moc
a které tyto prvky aktivné zapojuji do vyuky, zda Skoly zafazuji DV do svych Skolnich

vzdélavacich programii a kde se uéitelé s dramatickou vychovou a jejimi metodami setkali.

Klic¢ova slova: dramatickd vychova, montessori pedagogika, metody dramatické vychovy,

vyuziti metod dramatické vychovy, ptinos dramatické vychovy
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RESUME

SUMMARY

This master’s thesis is focused on drama education in Czech elementary schools which

apply Montessori education in their curricula.

In the theoretical part of the thesis, the primary focus is on doctor Maria Montessori and
her life and contribution to the educational system. Also introduced are the main principles
of Montessori oriented education. Furthermore, the theoretical part of this thesis describes
what drama education is, the main methods of its teaching, its principles and goals, as well
as its place in the Czech elementary education system.

The remaining sections of this part aredevoted to drama teachers, including their
personality traits, topic choices, and the challenges they face in their profession.

The practical part of this thesis presents research done among Montessori teachers at the
elementary level of the Czech educational system. It maps out the level of Czech
elementary teachers’ engagement with drama education, and their views and experience.
This research also shows to what extent these educators implement drama in their plans
and preparations, the methods they use, and whether or not it is an important part of their

curricula.

Key words: drama education, Montessori education, methods of drama education, use

of methods in drama education, benefits of methods of drama in educational process
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PRILOHY

PRILOHY

DOTAZNIK PRO VYUCUJICI NA 1. STUPNICH ZAKLADNICH SKOL
MONTESSORI

Vézena pani ucitelko, vazeny pane uciteli,

jsem studentka oboru Ucitelstvi pro 1. stupenn zékladni skoly na Pedagogické fakulté
ZapadocCeské univerzity v Plzni. Obracim se na vas s prosbou o vyplnéni tohoto
predlozeného dotazniku, ktery bude slouzit jako podklad pro vyzkumné Setieni
do mé zavére¢né diplomové prace. Jeho Géelem je zjistit miru zajmu a vyuziti dramatické
vychovy na 1. stupnich zakladnich $kol s Montessori vyukou. Montessori tématika
je mi blizka, nebot” mam jiz Sestiletou praxi jako prvostupiiova ucitelka na Montessori
Skole a o dramatickou vychovu se zajimam a rada bych timto zjistila, jak moc dramaticka
vychova resonuje i s dalsimi u¢iteli Montessori pedagogiky. Dotaznik je zcela anonymni
a poslouzi vyhradné¢ ke studijnim uéelim. Vyplnéné dotazniky mi, prosim, do 18. 1. 2021
vracejte na moji emailovou adresu: hana.cakarmis@seznam.cz

Za vaSe odpovédi, vynalozené usili a snahu vam piedem velmi dékuji.

Hana CakarmiSova, DiS.

Nazev Skoly, kde udite:
Délka vasi praxe:

1.Co si predstavite pod pojmem dramaticka vychova?(dale bude uzivana zkratka DV)
Prosim, napiste

2.Byl predmét DV soucasti vaseho pedagogického studia?
-ano
-ne

3. Je na vasi $kole zafazena DV do SVP?
-ano

-ne

-nejsem si jista/jisty

4. Vas vztah k oboru DV je spiSe:
-kladny

-zaporny

-nedokdzu odpovédét

5. Mate dramatickou vychovu jako samostatny piedmét na vasi skole?
-ano
-ne

6. Udite ji vy osobné?
-ano
-ne
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7. Setkavaji se Zaci s dramatickou vychovou jako vyucovaci metodou pri vyuce jinych
predméti na vasi §kole? (napft. zatazenim metod jako hra v roli, improvizace, pantomima,
7ivé obrazy)

- ano

-he

-ziidka

- nedokazu odpovédet

8. Vyuzivate Vy osobné metody DV v edukaci Zakii mimo samostatny predmét DV?
-ano

-ne

-ziidka

9. Pokud vyuzivate prvky DV p¥i vyuce nebo ulite DV jako samostatny predmét,
napiste konkrétné, které metody pouZivate.
Prosim, vypiste

10. Pro jakeé tcely nejcastéji vyuzivate prvky dramatické vychovy?(napi. vyuka
dramatickych dovednosti, vyuka vzdélavacich obsahti jinych predmétl, rozvoj klicovych
kompetenci, budovani vztahti mezi détmi, pobaveni, odbourani stresu, agrese)

Prosim, napiste

11. V ¢em vidite prinos dramatické vychovy pro vzdélavani a vychovu Zaki v
Montessori $kole?
Prosim, napiste

12. V ¢em naopak vidite problémy ve vyuZivani DV p¥i vzdélavani a vychové zaku v
Montessori Skole?(napi. Casova naroc¢nost, nedostatecné prostorové zazemi, povaha
obsahti, velky pocet zaku, kazen zaka, ptilis velky hluk, Spatn€ zvolena témata, ucitelé
nejsou s metodami DV obeznameni)

Prosim, napiste

13. Myslite si, Ze by prvky DV mély byt do edukacniho procesu v Montessori Skolach
zarazovany vice?
-ano

Prosim, napiste diivod
-ne

Prosim, napiste davod
- nedokazu odpovedét

14. Setkali jste se nékdy s néjakou odbornou literaturou o DV?
- ano
- nhe

Jesté jednou Vam dékuji za Vs Cas a odpovédi, které jsou pro me¢ velmi cenné. Pieji Vam
krasny den a do dalsich let mnoho uspokojeni z vasi prace a spoustu pracovitych a pilnych
zaka.
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