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TEORETICKA CAST

Uvop

Ceské kolstvi volilo po nékolik desetileti jednotné vzdé&lavani viech 7akd. Vyjimkou byl
pristup k zaostalejSim détem, jimz ucitelé rdznymi zplsoby pomahali zvladnout uceni tak,
aby mohly postoupit do vyssiho roéniku. Nadani Zaci byli zahrnuti mezi ostatni, aniz by jim
byla vénovana zvlastni pozornost. Tento pristup se objevoval jiz v predskolnich zafizenich.
Tim dochdzelo k nenapravitelnym chybam, nadani nebylo rozvijeno, dité ztracelo zajem,

spokojilo se s primérem a to si neslo i do dalsiho Zivota.
Co tedy délat se skupinou nadanych déti, jak k nim pfistupovat?

Cilem predloZené prace je vénovat se tomuto problému, ukazat jeho sloZitost, a to z
hlediska nadaného zdka, jeho ucitele i rodic¢l. Soucasné vse priblizit na pfikladech tfi

nadanych chlapcu. Prace je proto rozdélena na ¢ast teoretickou a Cast praktickou.

V prvni ¢asti jsou nejprve vymezeny zakladni pojmy, aby se s nimi mohlo dale pracovat.
ObtiZzné pro rodice i uclitele je vSimnout si projevll nadanych déti, charakterizovat je a
potom zvolit spravny postup prace s témito jedinci. Jsou urcité rozdily mezi nadanymi a
bystrymi détmi. Je nezbytné navazat spravnou spolupraci s rodinou a ukazat, jak

komunikovat s ditétem, ucitelkami, popft. i s dalSimi rodinami.

Nadané déti mohou mit problémy v oblasti emocionalni, verbalni i v navazovani kontakta.

Aby jim okoli mohlo pomoci, musi je pochopit a navazovat na jejich potieby.

Dfive nez MS zahaji u diagnostikovaného ditéte individualni formu rozvoje nadani, je tfeba
ziskat oporu v legislativnich moznostech a zjistit si, které instituce a organizace mohou
pomoci. Zapojeni ditéte do béZného kolektivu, inkluze, je trendem v soucasné dobé. Takto

se postupuje i u déti s dvoji vyjimecnosti.

V praktické casti je uveden vyzkum prdace se tfemi nadanymi Zaky z rliznych mést. Popsano

je ziskavani informaci a organizace vyzkumu, vybér vyzkumného vzorku a druh vyzkumu.
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1 TEORETICKA CAST

1.1 HISTORIE NADANI

Jiz v minulosti, a to stejné jako dnes, se Clovék ve spolec¢nosti setkdval s urCitymi
rozdilnostmi, jak s ohledem na télesné, psychické nebo socidlni rozdily mezi individui i
skupinami lidi a v§imal si kvantitativnich a kvalitativnich rozdil( pti uskutecnovani stejné
¢innosti, jen s jinymi lidmi.

Po mnoho staleti si lidé vSimali, Ze se mezi ndmi objevuji jedinci, ktefi jsou vykonavanou
¢innost schopni délat rychleji a kvalitnéji. Ze za¢atku tyto schopnosti byly povazovany za
,boZi dar”. Pozdéji si spolecnost tyto skutecnosti odivodriovala na zakladé stupné vyvoje

spole¢nosti a jejich chapani a poznani.

Po badani filozofl, Iékarl, pedagogl, psychologl i dalSich odbornik( vznikl fenomén zvany

nadani, ktery se stal hlavnim pfedmétem castych diskuzi a spekulaci (Hfibkova, 2009).

,Od pocdtku své existence si lidstvo klade otdzku, jak rozpoznat a podporovat ty jedince,
kteri urcitymi schopnostmiv pozitivnim smyslu prevysuji ostatni. Pro tyto schopnosti se vZily
pojmy naddni nebo talent. Etymologie slova naddni (angl. Giftedness, ném. Begabung, rus.
Odarjonnost) oznacuje néco, co bylo clovéku dané, ¢im byl obdarovadn. Ve stejném vyznamu
se vlivem biblického Evangelie svatého Matouse (Brouk, 1937) pouZiva téZ slovo talent

(Dockal 2005)“ (Knotova a kolektiv, 2014, s. 127).

Pocatkem 20. let 20. stoleti se zacal zabyvat nadanim déti profesor Stanfordovi univerzity
Lewis Madison Terman ve svém monumentalnim vyzkumu. Jednalo se o prvni
nejrozsahlejsi dlouhodobé vedené sledovani a zkoumani nadanych. Do té doby bylo nadani
chapdno pouze jako vykon dospélého ¢lovéka. Tento vyzkum nejvice ovlivnil dalsi badani v

oblastech mimoradného nadani (Knotova a kolektiv, 2014).
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1.2 VZNIK NADANi

Psycholog Lewis Terman (1959) udélal vice nez s 1500 nadanymi jedinci longitudinalni
vyzkum, od dob této studie se zacaly stfidat nazory, zda nadani vznikd diky genlim, i
naopak diky plsobeni prostfedi na lidskou inteligenci. Po letech studii je dnes moziné

potvrdit vliv dédi¢nosti na inteligenci za podstatny.

Nadané déti maji po narozeni atypicky mozek, ktery je z casti dlsledkem vlivi genu.
Spolec¢nosti se Sifi mytus, Ze nadani je budto jen dédicné nebo v opacném pripadé, ze
nadani je pouze zdlezitost tvrdé dfiny. BEhem nasSeho vyvoje jsou nakonec veskeré
vlastnosti ovlivnény geny i prostredim. Prostredi, a to zejména to nevyhovujici, mGze mit

negativni dopad na vyvoj intelektovych schopnosti (Lechta, 2010).

1.3 VYMEZENi POJMU
Pro zacatek je dlleZité si presné vysvétlit definice nize zminénych termin( a také rozdily

mezi nimi.

1.3.1 NADANI
Definice nadani—, Soubor vioh jako predpoklad k tispésnému rozvijeni schopnosti; nej¢astéji
pouZivdno ve spojeni s jedinci poddvajicimi nadpriimérné vykony pfi Cinnosti télesné ci

dusevni“ (Hartl, 1993, s. 116).

,V pedagogickém pojeti previddd tradicni predstava o naddni jako vyjimecné sloZce

osobnosti nékterych jedinct, zejména pro umélecké obory, pro sport, jazyky a matematiku

(Pracha, Walterova, Mares, 2009, s. 164).

Z USA, z takzvané Marlandovy zpravy, ktera vysla v roce 1971, pochazi jedna z definic
nadani — ,Nadané a talentované déti jsou ty, které jsou oznaceny kvalifikovanou osobou a
které jsou diky vyraznym dispozicim schopny poddvat vynikajici vykony. Tyto déti vyZaduji
diferencované vzdéldvaci programy a sluzby. Jediné za téchto podminek budou moci byt

prospésné sobé i spole¢nosti” (Havigerova, 2013, s. 12 - 13).
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Druhy nadani

Pokud bychom chtéli klasifikaci druhG nadani alesponi naznadit, musime hledat jejich

nadrazené slozky:

e Intelektové schopnosti — Zahrnuji obecné verbalni, pocetni, pamétové a

prostorové schopnosti a dovednosti.

o Specifické akademické vlohy — napfriklad: matematické nadani, naddni na

pfirodovédné védy a jazyky.

e Kreativni naddni — Pomaha jedinci tvofit stale nové ndpady a produkty, v

modernich publikacich je pokladana za soucast kazdého druhu nadani.
e VUidcovstvi ve spolecnosti — Schopnost dobrého vedeni lidi a komunikace.

e Mechanické (zru¢né) schopnosti — Spojeny s talentem v uméni — prostorova

predstavivost, cit pro detail.

e Talent v krdsném umeéni — Predevsim ve vytvarném, hudebnim, hereckém a

tane¢nim nadani.

e Psychomotorickd schopnost — Pohybové vlohy, nadani na sporty.

e Jednotlivé druhy nadani se propojuji a jsou mezi nimi spojitosti nebo se vzajemné
doplnuiji.

(Machu, 2010)

Formy nadani

Nadani ma minimalné dvé formy, a to sice formu intelektovou projevujici se napfiklad
nadanim na matematiku a formu neintelektovou, tato forma se objevuje spiSe u nadani

sportovniho, ¢i uméleckého.

1.3.2 INTELIGENCE
Jelikoz se zde bavime o nadanych détech, tedy i o détech, které maji IQ vyssinez je 125/130,

je vhodné vysvétlit, co to inteligence a IQ je.
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Pro inteligenci existuje velkd spousta definic. Napfiklad je inteligence definovdna jako
,obecnd schopnost lidi pouZivat rozum: premyslet, resit problémy, ucit se, prizplisobovat se
novym Zivotnim podminkam® (prof. Tomds Urbdnek, reditel Psychologického ustavu AV

CR)“ (Stehlikova, 2018, s. 24).

Urceni inteligence se méfi pomoci testl inteligence, napriklad Wechsler(iv test.
Pedagogové ¢i rodice mohou u ditéte sledovat bystrost, predcasny vyvoj i zvidavost — tyto

indicie vedou k identifikaci nadaného ditéte.

NejlepsSim nastrojem, kterym miZeme méfit inteligenci, jsou napfiklad psychometrické
testy, avSak tyto testy nezachycuji celou skutec¢nost. Nemaiji totiz potfebnou presnost pro

urceni celého fungovani mozku nadaného ditéte (Stehlikova, 2018).

Faktor g! — Korelace mezi 1Q a faktorem g byla tedy prokazana, roli v rychlosti zpracovani,
ale kromé inteligence samotné hraji jesté: pozornost, kratkodoba pamét a psychicky stav
jedince, které je potreba ve vysledném skoére zohlednit, stejné jako fakt, Zze néktefi jedinci

maiji inteligenci nesourodou (Stehlikova, 2018).

1.3.3 TALENT
Talent je vniman spiSe jako vysokd uroven specifickych schopnosti, ke kterym se pfida
originalita a tvofivost. Talent se objevuje v oblastech uméleckych a sportovnich, zkratka

tam, kde se podava urcity vykon (Lechta, 2010).

Definice —,,Soubor schopnosti umoZiiujicich doséhnout nadpriimérné vykony“ (Hartl, 1993,

s. 207).

L Spearman prosazoval teorii, Ze vSechny intelektudIni faktory maji jeden jediny spolecny faktor, zvany ,, g
faktor* — obecny faktor stejné tak jako mnozstvi specifickych neboli ,,s* faktorii. “ (Mensa, Casopis Mensy
Ceské Republiky, 2008, ISSN 1211-8877[online] citovano dne 25.4.2021 z https://casopis.mensa.cz/veda/g-
faktor.html)

G faktor se dotyka vSech mentéalnich schopnosti jedince a predurcuje jeho vykonnost. Dle Spearmana by m¢l
byt uréitym druhem ,,zrcadla® inteligence jedince. G faktor je tedy jakousi obecnou inteligenci, kterd je
primérni piiginou pozitivnich relaci mezi vysledky rtiznych IQ testii. (Mensa, Casopis Mensy Ceské
Republiky, 2008, ISSN 1211-8877[online] citovano dne 25.4.2021 z https://casopis.mensa.cz/veda/g-

faktor.html)
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»Talent definujeme jako vysokou uroven schopnosti, predevsim specidlnich. O talentu
hovorime na zdkladé vysledk( cinnosti clovéka, které se vyznacuji novosti, originalitou

pristupu” (Fortikova a Fortik, 2007, s. 12).
Spolec¢né znaky talentu a nadani
e Pfedc¢asné zralé déti, budto fyzicky, ¢i psychicky.

e Neninutnd dopomoc dospélého nebo rodice k zvladnuti jejich oboru, ve kterém se

projevuiji.

e Potteba vyniknout v oblasti, ve které jsou nadané, Ci talentované, vénuiji ¢innosti

veskery volny ¢as bez jakéhokoli natlaku.

(Lechta, 2010)

1.3.4 ROZDIiL MEZI TALENTEM A NADANIM

Mezi témito dvéma pojmy jsou jak kvalitativni, tak kvantitativni rozdily.
Kvantitativni rozdil: talent je vétSinou definovan jako vysoky stupen nadani.
Kvalitativni rozdily:
e Geneticky-vyvojové hledisko — nadani je oproti talentu povazovano za vrozené.

e Obsahové hledisko — nadani je relevantni pouzivat ve vztahu k védam a pfirodé,

talent v humanitnim oboru.

e Stupen vSeobecnosti —nadanije brano jako vSeobecna inteligence, talent jako Uzce

vymezené schopnosti.

(Hribkova, 2009)

1.4 NADANI ZAcI

Nadani neni moZné posuzovat jen podle vysledk( 1Q testl, avsak dle odbornikd tvori

intelekt zaklad pro rozumové nadani.

Kritéria intelektového nadani, ktera zpracoval F. Gagné, podle vysledného inteligenéniho

kvocientu, jako ,,metricky zaloZeny systém” podle I1Q skére:
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J »,Mirné nadani tvori asi 10% celkové populace, maji IQ vyssi nez 120.
J Stredné nadani jedinci s 1Q 135 a vice tvori asi 1% celkové populace.
. Vysoce nadani maji 1Q vyssi neZ 145 a je jich jen 0,1%.

. Vyjimecné nadani s IQ 155 a vice tvofi v populaci jen 0,01%.

. Extrémné nadani s IQ nad 164 tvofi celkové 0,001% populace.”

Naopak S. M. Norby uvadi lehce jiné stupné intelektového nadani:

) ,Bystry jedinec —1Q 115 a vice (vyskyt v populaci 1 : 6-1 : 44).
J Nadany jedinec —1Q 130 a vice (1 : 44-1: 1 : 1 000).
J Vysoce nadany jedinec —1Q 145 a vice (1 : 1 000-1 : 10 000)

J Vyjimecné nadany jedinec —1Q 160 a vice (1 : 10 000-1 : 1 000 000).
J Velmi vysoce nadany jedinec —1Q 175 a vice (1 : 1 000 000).“

(Fortikova a Fortik, 2007, s. 14)

Rozdéleni inteligence populace zndzornéné podle Gaussovy krivky:

»Z grafu vyplyvd, Ze inteligence vétsiny obyvatelstva (68,2%) se pohybuje kolem priiméru
v pdsmu podpriimérné a nadprimérné inteligence. Méné lidi v oblasti nizké a vysoké
inteligence (33,2%), jesté méné v oblasti velmi nizké a velmi vysoké inteligence (4,2%) a
pouze zlomek lidi se nachdzi v pdsmech extrémné nizké a vysoké inteligence (0,4%).
Obyvatel s nizkou a velmi nizkou inteligenci je oproti pfedpokladu Gaussovy kfivky ponékud
vice, protoZe inteligence ¢dsti z nich byla sniZena v dusledku onemocnéni nebo nehody.”
(Mensa, Casopis Mensy Ceské Republiky ,2008, ISSN 1211-8877[online] citovdno dne

25.4.2021 z https://casopis.mensa.cz/veda/inteligence a jeji mereni.html)
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bézna pblast

0.2 % /Q;‘\{ 13,6 % 34.1% 34,1 % 13,6 %

IQ: 50 60 70 80 90 100 110 120

nad- , velmi extrémné

extrémné velmi pod Ky
: vysoky vysoky

nizky nizky nizky primérny primérny

Mensa, Casopis Mensy Ceské Republiky ,2008, ISSN 1211-8877[online] citovano dne 25.4.2021,

dostupné z https://casopis.mensa.cz/veda/inteligence a jeji_mereni.html

1.4.1 CHARAKTERISTIKA NADANYCH DETi PREDSKOLNIHO VEKU

U déti predskolniho véku se objevuje prevaziné nadani takzvané latentni. Latentni nadani
znameng3, Ze jsou déti spiSe ,vSeobecné nadané,” nemaji tedy pfimou vyhranénost zajmu.
A ,disponuji vysokym osobnostnim potencidlem a Casto akcelerovanym vyvojem v jedné

nebo i ve vice slozkdch osobnosti” (Mertin, Gillernova, 2003, s. 148).

Na zacdtek je nutné si uvédomit, Ze nadané déti nejsou stejnoroda skupina, proto taky
kazdy seznam charakteristik nadaného ditéte upozornuje, Ze se nejedna o stoprocentni
voditko. Veskeré identifikacni pokusy je nutné doplnit o dals$i mozné diagnostické nastroje,
s jejichz pomoci mame mnohem presnéjsi moznosti méreni.

Charakteristické znaky a poznatky tykajici se forem, podob a projev(i nadani se nemusi vzdy

u ditéte objevovat soubézné nebo ve stejné intenzité.

Tyto seznamy, které charakterizuji nadaného Zaka, jsou predavany pedagoglim ci rodi¢iim,

aby byli schopni zbé&Zné odhalit nadani Zaka (Fortikova a Fortik, 2007).

10


https://casopis.mensa.cz/veda/inteligence_a_jeji_mereni.html

TEORETICKA CAST

Nadané déti je nutné charakterizovat dle jejich celkového vyvoje. Ucitelé jsou ve vétsiné
pripadl schopni rozeznat nadani, avSak dochazi i k problému, kdy ucitelé identifikuji pouze
jeden typ nadani, ve vétsiné pripadl jde o nadani v oblasti logického mysleni, intelektové

zvidavosti, porozuméni a vybornych skolnich vysledk( (Freeman, 2004).

Z tohoto dlvodu je dulezité, aby ucitelé védéli, na jaké charakteristiky a projevy v chovani

se maji zaméfit a vice soustredit.

Dalsim dUlezitym faktem ke zminéni je ten, Ze se bavime o détech predskolniho véku, a
proto je predpovéd jejich budouciho vyvoje spiSe pravdépodobnosti, v budoucnu bude déti

ovliviiovat jesté velkd rada faktor(.

Vhodné je tedy pro déti predskolniho véku uzivat oznaceni ,,nadané (talentované) chovani

ditéte,” oproti pfimému oznaceni ,,nadané dité.”

,Je totiz zndmo, Ze setrvalé pozitivni oznacovdni déti, a to od nejutlejsiho véku, je
problémem, ktery mizZe promitat do vyvoje sebepojeti ditéte a do sourozeneckych vztahi v

rodin.” (Mertin, Gillernovd, 2003, s. 148).

»Mezi typické charakteristické znaky nadanych Zak( podle riznych autori (napr. Clark,

1997; Colangelo a Davis; Coleman a Cross,; Davis a Rimm, 2004) zpravidla patii nasledujici:
e vysoce logicky zptisob mysleni,
e systémové zpracovdni informaci, schopnost tfidit a kategorizovat,
e rychlé pochopeni celku, vhled,

e hleddni a odhalovdni souvislosti mezi myslenkami, uddlostmi a pfedméty,

vevs

pozornosti,
e dobrd zdkladna znalosti v urcitych oblastech,
e upresnovdni nového a sloZitého,
e zvidavost, schopnost samostatného vyhleddvani informaci,
e verbdlni schopnosti nebo schopnosti vizudlné-prostorového mysleni,

e tvofivost, imaginace,
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e sofistikované zdjmy,
e smysl pro humor.”

(Knotova a kolektiv, 2014, s. 132)

Pro upresnéni je vsak dllezité si uvédomit, jak uz bylo pfipomenuto, Ze skupina nadanych
zakd neni stejnorodd a ne u vsech déti se projevuji stejnym zpUsobem stejné
charakteristiky. Neznamend tedy, Ze by dité, které nevykazuje tyto projevy, s jistotou
nepatfilo do skupiny nadanych. Tyto znaky se mohou projevovat rliznym zplsobem a
mohou byt ovlivnény nejen socidlnim a vzdélavacim prostiedim, ale i momentalni situaci,

ve které se dité nachazi.

Tyto projevy a charakteristiky se u nékterych déti mohou objevovat jiz v raném vyvoji,

naopak u jinych az pozdéji (Knotova a kolektiv, 2014).

1.4.2 PROJEVY NADANYCH DETi PREDSKOLNIHO VEKU
Jiz u nadanych déti v predskolnim véku se objevuji urcité projevy, tyto projevy se lisi od

béZné interakce vrstevnika.

Jemna a hruba motorika

Dité se v této oblasti projevuje bud pfedcasnym vyvojem, nebo naopak opozdénym. Pfi
predcasném vyvoji brzy sedi, leze a ma zajem o své okoli, brzy kresli. V pozdéjsim véku maji
zdjem o pismenka, opisovani slov. Pfi opozdéném vyvoji maji naopak problémy s
grafomotorikou i s koordinaci pohyb(, jsou neSikovné. Toto souvisi s nerovhomérnym

vyvojem.

Kreativni oblast

Dité je velmi napadité, je zaujaté svou vlastni hrou, zaméruje se na detail a vyuziva fantazii.
Pokud si vybere jednu véc, vétSinou ji kresli, zajimaji ho pisnicky a basni¢ky s touto

tématikou, dohleddva mozZnosti vyuZiti a souvislosti s danym predmétem. Pfi vytvarnych
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¢innostech vyuziva pestrosti barev, je napadité, ma v oblibé humor, kterému vrstevnici

nerozumi.

Intelektova oblast

Nadané déti jednotliva Cisla a pismena rozezndvaji zhruba od 2 let, nedokazi vsak Cist,
protoZe jejich mozek nenf na tuto ¢innost jesté zraly. Cist, psat a pocitat dokaZi bez vétsich
problém v predskolnim véku, kdy dojde k propojeni a spolupraci pravé a levé hemisféry.
operace. Jsou velmi zvidavé, Casto pokladaji otdzky Proc?, Jak? A jejich zvidavost se

objevuje i napfiklad v oblasti socidlni.

Oblast reci

Jejich fec se vyznacuje velkou slovni zdsobou, mluvi velmi brzy, spojuji do slozZitéjsich vét,
nova slova si rychle osvoji a pouZivaji v bézné reci. Miluji vypravéni pribéhl, pohadky a

pribéhy umi prevypravét, pripadné si vymyslet viastni pribéh.

,Nadané déti jsou schopny polemizovat s dospélymi a trvat na ,,fadném* vysvétleni, pokud
nécemu nerozuméji. V recovych projevech takového ditéte se muZete setkat s tim, Ze dité
casto pouzivd metafory a analogie. Dité fekne, Ze mech na stromé vypadd jako dédeckovy

vousy, mraky utikaji jako o zdvod apod” (Mertin, Gillernova, 2003, s. 151).

Socialni oblast

Typickymi znaky v této oblasti jsou: velka sebejistota, dité nema problém vystupovat pred
publikem, zdatnost v komunikaci mu usnadnuje dovednosti ve vrstevnické skupiné, rado
vede skupinové hry, pomdaha ostatnim détem vyresit problémy, ale Spatné snasi autority,
neumi pfijimat pochvalu ani kritiku. Kamarady vyhledava mezi starSimi détmi. Ve Skolkach
byva oblibené, ve Skolnim kolektivu vsak jiz oblibenost ztraci a byva vyélefovano z

kolektivu.
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Specifické oblasti

Vsechny malé déti rady zkousi nové véci, u nadanych déti je vSak zajimavé to, Ze se dokazi
dlouho soustredit na jednu c¢innost, maji smysl pro rytmus, jsou pohybové Sikovné,

nebojacné, napriklad dokazi brzy jezdit na kole nebo plavat.

,Obecné muZeme konstatovat, Ze u nékterych nadanych déti tohoto véku je jiZ patrné jejich
smérovani k intelektovym, uméleckym nebo pohybovym aktivitdm, i kdyZ nase jistota ve
spravnost takového odhadu sméru jejich dalsiho vyvoje naddni nemuze byt jesté zdaleka

stoprocentni” (Mertin, Gillernova, 2003, s. 152).

Velice zajimava teorie, jak definovat nadané zaky, je dle S. Winebrennerové, ktera rika, ze
tyto déti je mozné charakterizovat jak po strance pozitivni, tak zaroven negativni. Ne vidy
totiz nadané dité maiji rodi¢e takzvané ,za odménu” a Ze s projevy vysokého nadani

prichazeji i slabé, problémové stranky ditéte naptiklad v oblasti vychovné, ¢i vzdélavaci.

Pro priklad jsou zde zminéné nékteré body spadajici pod pozitivni ohled nadani:
e Dité je nadmérné vyspélé v jakémkoliv sméru uceni a vykonu

e Tyto déti jsou v nékterych oblastech vyznamné napred, v jiné jsou naopak

adekvatné ke svému véku, & naopak opozdéné — takzvany asynchronni vyvoj.?

e Ve vétsiné pripadl se objevuje s ohledem k véku Sirokd slovni zasoba, i vyspély

verbalni projev.
e \Vypozorovana byla také neskutecna pamét.
e Nové véci se uci oproti normalu az neuvéritelné rychle.

e Oproti svym vrstevniklim nadané déti zvladaji slozitéjsi myslenkové operace.

2 Jako priklad k tomuto bodu mam chlapce ze své praktické ¢asti. Chlapec ve ¢tyfech

letech plynule ¢te a s chybami pisSe, avSsak samoobsluha je jeho velkou slabinou.
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Prekvapujici u téchto déti je také fakt, Ze mohou mit sofistikovany humor a touhu
se podélit o vSe, co védi. Také mivaji zvySeny smysl pro spravedinost, mordlku a
fair play, pfikladem je zajem o globalni problémy. Toto souvisi s vyssi precitlivélosti,

¢i vznétlivosti, zaujatosti a pohlceni vykonavanymi aktivitami a myslenkami.

Dalsi zajimavosti je, Ze dokdazi rozpoznat vzorce, vztahy a souvislosti, které ostatni
nezpozoruji. Prichazeji také s takzvanymi lepsimi zpUsoby, jak vyresit urcité situace,
¢i véci — tyto své navrhy prezentuji a navrhuji budto vrstevnikiim, ucitelim nebo

dospélym — avsak ne vzdy Uplné vhodnym zplsobem.

Pro svou vysokou zvidavost o vSsem, co se kolem nich déje, kladou casté a

nekonecné otazky.
U nadanych déti mizeme vypozorovat zajem o neobvyklé zajmy a konicky.

Nejradéji pracuji nezavisle, dokonce az samostatné.

(Fortik, Fortikova, 2007)

| v predchozich bodech se obcas objevovaly pripady, ke kterym spadaji i slabé stranky,

problémy. Nadané déti se v nékterych ohledech mohou projevovat i negativné,

naptiklad:

Pracuji nedbale, odmitaji pfipravenou, ¢i pozadovanou praci.

Nevyhovuje jim prace podle tempa tfidy, spolecnosti, v téchto pfipadech jsou
nervézni. Toto vznikd z divodu, Ze nadani Zaci obcas tempo tfidy povazuji za

nedostatecné aktivni nebo nastava problém, kdyZ nevypozoruji pokrok v praci.

Nevyhovuje jim stereotyp — protestuji vici rutinni, ¢i predvidatelné ¢innosti. Stavaji

o

se poté , tfidnim Saskem,” , hraji divadlo” a tim vyrusuji tfidu.

Pro kazidou cinnost nebo skutecnost vyZzaduji vysvétleni — ,pro¢ se maji véci

vykondvat urcitym zplsobem,” poté kladou choulostivé otazky.
Jsou takzvani snilci, sni béhem dne.

Odmitaji se podFizovat, odmitaji jakékoliv pfikazy — uréena prace, povinné ¢innosti.

A odmitaji pfijmout kritiku, jsou vici ni choulostivé a plactivé.

Byvaji panovaéné, netolerantni k nedokonalosti své nebo nékoho jiného.
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(Fortik, Fortikova, 2007)

1.4.3 PROBLEMY NADANYCH ZAKU PREDSKOLNIHO VEKU
Problémy nadanych déti v predskolnim véku jsou v psychologii nazvany jako tzv. vyvojové

nevyrovnanosti.
NejzakladnéjSimi jsou:
e Intelektové-psychomotorickd nevyrovnanost vyvoje — jde o disproporci mezi
¢asnym a rychlym projevem c¢teni a problémy v grafomotorice. Toto se objevuje

vice u nadanych chlapct nez divek. Zretelnéji se toto projevuje po nastupu do skoly

a Usti az v problémy pfi nacviku psani.

e Intelektové-emocidlni nevyrovnanost vyvoje — u tohoto problému se projevuje
disproporce mezi inteligenénim vyvojem a emocnim vyvojem nadaného ditéte. Pri
tomto problému se projevuji déti prehnané, napriklad velky strach ze tmy, samoty,
nutnost nepretrzité pritomnosti matky, o cemz se mluvi jako o emocni nezralosti s

ohledem k véku ditéte.

e Intelektové-verbalni disproporce — dité neni schopno adekvatné vyjadrovat své
potreby, prani a napriklad myslenky, které jsou ale s ohledem na jeho vrstevniky
pokrocilé. Dité se diky svému projevu nezobrazuje jako bystré, a proto okoli o ném
nepremysli jako o nadaném. Psychologové tento problém, ¢&i nevyrovnanost
povazuji za nejvice nebezpecnou, protoze vede k situaci, kdy dité neni vnimano
jako nadané, protoZe je obtiZné rozpoznatelné, a z toho divodu neni rozvijeno v

souladu s jeho potencialem.

e U téchto déti dochazi také k problémUim se spankem, cozZ se nejvice jevi rodicim
nadaného jiz od utlého véku. Déti jsou vice aktivni a vitalni, dokonce spanek
povazuji za ,ztratu Casu.” Tyto déti nejen odmitaji odpoledni spanek, at uz doma
nebo v materské Skole, ale celkové maji problém s usindanim. Jejich spanek je

kratkodoby.

e Tendence hledat si jak mezi svymi vrstevniky, starSimi détmi, tak mezi dospélymi

partnera ke komunikaci a diskuzim muze byt také problémem. Tyto déti by chtély
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komunikovat o slozZitych tématech, jako jsou napfiklad vazné filosofické problémy,
napfiklad BuUh, vesmir, smrt. Kvlli zavaznym a tézkym tématim nenachdzeji
pochopeni pro diskuze. Pokud se détem nedostane pochopeni, vyhledavaji tyto
konverzace s dospélymi, ¢i starSimi détmi mimo svUj rodinny kruh. Tyto déti mluvi
nezvyklou , dospélou” mluvou a timto zplsobem pokladaji i otazky, coz se bije s
jejich détskou naivitou a emoéni nezralosti a podili se na vytvareni specifického

obrazu ditéte.

(Mertin, Gillernova, 2003)

1.4.3.1. Co nadané déti potirebuji?

Bohuzel mnoho lidi vnima své vlastnosti, poruchy a psychické problémy jako véc, ktera se
neda zménit, kterd tak je a nic s tim neni mozné udélat. Vnimaiji takto i naptiklad intenzivni
emoce nadaného ditéte a nedd se jeho chovani takzvané ovladat (slovo ovladat je zde ve
vyznamu potlaceni a normalizace). Zalezi tedy na zvoleni metod tréninku. Rozvijet se daji
nejen kognitivni dovednosti, ale také dovednosti psychologické. Je tfeba si uvédomit, ze

rozvoj psychologickych dovednosti vyZaduje pouze vice ¢asu.

Lidsky mozek je tvarny a plasticky a vyviji se v prlibéhu celého Zivota, proto u déti

predskolniho véku nemUZeme ocekavat, Ze dokazi zvladat své emoce a byt emocné zralé.

Pfevainé mozek nadanych déti vykazuje velkou schopnost mozkové plasticity. U nadani se
objevuje dyssynchronie — nesoulad ve vyvoji ditéte (v ohledech inteligencnich,
psychomotorickych, emociondlnich a sociabilnich). K tomuto vSak nemusi dojit, pokud je
dité vcas odhaleno jako nadané a budouci prace s ditétem je k tomu pfizplsobena.
Dyssynchronie vznika hlavné z dlvodu, Ze je precenovana slozka kognitivni na ukor
ostatnich sloZzek osobnosti ditéte. Dité je timto nesouladem dotéeno a vysoka citlivost mu
zpUsobuje mnoho bolesti, protoze nevi, jak s ni nakladat a zachazet. V détstvi je viak stale

mnoho prostoru pro vyrovnany vyvoj.
Nadany Z3ak velice pocituje jak emoce pozitivni, tak negativni, velmi zalezi také na prostredi.
Déti, které jsou nadané, pocituji svou odlisnost a rozdily od ostatnich déti, a to jak dusevné,

rozumové, tak i citové. Také pocituji neporozuméni a nepochopeni, co v nich je a co dokazi.

Pokud se nadany odvazi popsat své nejosobnéjsi pocity, popise je, jako kdyby touZil po rdji
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a nikdy ho nezafil, coz francouzska psycholozka pojmenovala vyrazem , nevyslovny vnitini
zarmutek.” Touha po raji v tomto pfipadé nejspiSe znamena byt sdm sebou, porozumét
sam sobé, Zit ze sebe, a to bez natlaku spolecnosti, ktera vyzaduje zaclenéni a prizpisobeni

se. Chténi délat to, co je bavi a naplnuje (Stehlikova, 2018).

Maslowova pyramida potieb

Maslowova pyramida potieb je soustava lidskych potreb, které jsou usporadané od

nejnizSich potfeb po nejvyssi. Tato pyramida je vSeobecné znama.

Seberealizace je potfeba naplnit své schopnosti a lidstvi. Pokud maji lidé moZnost
seberealizace, jsou poté tvorivi, autenticti, zaméreni na reseni problém0 a autonomni —
nepfijimaji vnéjsi autority.

U nadanych déti se stava, Ze jsou rodi¢e nestastni, nebot jejich déti prehlizeji télesné
potfeby, jako je napfiklad hygiena, spanek, sebeobsluha. Tyto déti jsou nejvice zaujaté
svymi myslenkami a ¢innostmi, Ze si nevzpomenou na fyziologické potreby jako je hlad,
Zizen nebo poutZiti toalety. Naopak usiluji a vyZaduji uspokojovani vyssich potieb — laska a
prijeti. Mohou vyZzadovat i naplnéni potfeby ucty. Tyto tendence se objevuji uz v détském

véku (Stehlikova, 2018).

Potfeba uznani a ucty

Potfeba sounalezitosti

Maslowova pyramida lidskych potteb - Filozofie Uspéchu. Co je filozofie Uspéchu? - Filozofie

Uspéchu [online]. Copyright ©2011 [cit. 27.06.2021]. Dostupné z: https://www.filosofie-

uspechu.cz/maslowova-pyramida-lidskych-potreb/
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1.4.4 RODINA NADANEHO ZAKA
Prvnim podnétem pro spravny vyvoj ditéte jsou stabilni rodinné vztahy, dité musi citit pocit

bezpedi a jistoty (Mudrak, 2015).

Nezkusené rodice mlze nadané dité zaskocit, zahlcuje je otazkami a oni se mohou citit
vyCerpani. Na déti podle jejich charakteristickych znak( také pfilis neplati autorita a
rozkazy, proto rodi¢ potfebuje mnoho trpélivosti, aby ditéti mél moznost vSe vysvétlit a
komunikovat s nim, potom je dité ochotné spolupracovat. Déti potfebuji vzajemny respekt

a komunikaci.

Rodi¢im mUzZe v podpofe jejich nadanych déti pomoci, kdyZ se sdruzuji v rodi¢ovskych
skupinach, kde si mohou navzajem predat zkusenosti, ujistit se, Ze jejich podpora ditéte je
v poradku a mohou sdilet své vlastni zkuSenosti. DalSim dulezitym faktorem neni jen
komunikace s rodici se stejnymi zkusenostmi, ale prevazné také komunikace s uditeli,ato i
pedagogy v materské skole. Rodice z vlastni iniciativy mohou dokonce pomoci ucitelim pfi

pripravé vyukovych material( (Fortikova a Fortik, 2007).

Aby vyvoj nadaného ditéte byl efektivni, je nutna spoluprace rodica.

Jednou z moZnosti podpory vyvoje rodiny je pestry rodinny program ve volném case. Dité,
které je nadané, je, jak jsem jiz zminfiovala, velice zvidavé a rado se dozvida nové informace

a obohacuje se v urcitych oblastech.

Mnoho rodicu, ktefi doma maji nadané dité, rika, Ze v dobé predskolniho véku neméli zadny

volny cas a dité je pIné zaméstndvalo (Mertin, Gillernovd, 2003).

Za rizikové jsou povaZzovany predevsim ty situace, kdy rodi¢e neposkytuji nadanému ditéti
pfiméreny model na vykon orientovaného chovani (Butler-Por, 1993), nebo je pravé
naopak na dité kladen pfilis velky dliraz a natlak na vysledky. Toto chovani vede k tomu, ze

dité odmita podavat jakykoli vykon a je vnimano jako kontrolované (Mudrak, 2015).
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1.4.5 NADANE DiVKY X NADANi CHLAPCI

Nadané divky a nadani chlapci se lisi. Divky maji po vétsiné pripadl tendenci své Uspéchy a
nadani prisuzovat Stésti a ndhodé, dale maji z dlivodu socializace prevazné v dospivani
problém spojit a skloubit svou feminitu s nadanim. Toto je nejcastéji pfisuzovano
stereotypUlm ve spolecnostia do jisté miry to maze ovlivnit u divek budouci vybér povolani,
omezuje je vybér téch typU povolani, kterd jsou povazovana spiSe za muzské. U Zen s
mimoradnym nadanim byla vypozorovana zvySend hladina testosteronu (Knotova a

kolektiv, 2014).

Colangelo a Kerr (1991) zjistili, Ze nadani chlapci maji trojnasobnou prevahu v perfektnich
vykonech  voblastech matematickych a v pfirodovédnych védach. Béhem
predpubertalniho véku se u nich zjistila nizsi hladina testosteronu nez u béznych vrstevnik.
Intelektové nadani chlapci byvaji v mlad$im véku precitlivéli3, proto obéas byva odloZen
jejich nastupu do Skolni dochazky. Pozdéji vSak dochazi k pripadim, kdy svou citlivost
skryvaji kvlli ocekavani rodiny a spole¢nosti. Malokdy zaujimaji vedouci pozice nebo se

angazuji ve Skolnich aktivitach (Lechta, 2010).

1.5 ROZDIL MEZI NADANYM A BYSTRYM ZAKEM
Jak jsem jiz vysSe uvadéla charakteristiky nadanych zaku, nékteri ucitelé maji tendenci tyto
projevy chovani zaménovat s charakteristikami téch déti, které nadané nejsou. Jsou spise

bystré a Sikovnéjsi (Cvetkovic¢-Lay, 1998, cit. Laznibatova, 2003).

At uZ jde tedy o Zaka nadaného, i bystrého, kazdy z téchto déti vyZaduje odliSné pristupy,

tedy i vzdélavaci, protoZze obé skupiny maji odlisné specifické vzdélavaci potreby.

Je tedy opravdu dulezité tyto déti od sebe rozlisit.

Nejednd se pouze o hodnoty IQ, nadané dité a dité bystré je rozdilné i v chovani,

vlastnostech a vystupovani.

% Tuto skute¢nost jsem mé&la moZnost vypozorovat béhem svého vyzkumu do praktické &asti, rodice i
pedagogové téchto tfi nadanych chlapct potvrdili, Ze jsou tito nadani jedinci precitlivéli.
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Tato tabulka mGzZe vést ucitele tomu, jaké jsou rozdily mezi bystrym a nadanym Zakem a

jejich charakteristiky:

Bystry Nadany

Umi odpovidat Klade dalsi otazky

Zajima se Je zvédavé

Ma dobré napady Ma neobvyklé ndpady

Odpovida na otazky Zajima se o detaily, rozpracovava, dokoncuje
Je viidcem skupiny Je samostatny, ¢asto pracuje sam
Jednoduse se uci VétsSinu uz zna

Mezi vrstevniky je oblibeny Vic mu vyhovuje spole¢nost starSich déti
Chéape vyznamy Dél3 zavéry

Pfesné kopiruje zadana reseni Vytvari nova reseni

(Knotova a kolektiv, 2014, s. 133)

1.5.1 NESPRAVNE DIAGNOZY - RIZIKOVE SKUPINY

PFi nedostatecné znalosti zminénych charakteristik a projevli chovani miZze dochazet k
zaménéni nadani nejen s bystrym Zakem, ale také napfiklad s problémovym chovanim, ¢i
dokonce k chybné diagnostice syndromu ADHD, z d(vodu jiz zminénych negativnich
projevU. PFfi prvnim pozorovani je totiz téZzké urcit pravou pric¢inu Zdkova netradi¢niho
chovani a projevovani. DalSimi divody k zaméné je Zdkova ndpadnd senzitivita,

netrpélivost, zvySena motoricka aktivita nebo dokonce negativismus.

Pokud jsou tyto projevy spiSe situacni, i projevovany jen pfi urcitych aktivitach, nejednd se

pravdépodobné o poruchu nebo dysfunkci, ale je dlilezité zvazit otadzku mozného nadani.

Nékteré déti vSak naopak nevykazuji typické znaky nadani — tyto skupiny zakud jsou tedy

rizikové. Jejich rozumovy a inteligen¢ni potencial maze byt maskovan, didvodem kamuflaze
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mlze byt osobnostni ladéni, nizké sebevédomi, nevhodné ucebni postupy nebo
nedostatecné podnétné ucivo a to tedy i v materské Skole, dokonce i klima tfidy,

neidentifikovana porucha uceni a rodinné problémy.

NejvétsSim problémem této skupiny je tedy fakt, Ze jejich schopnosti nejsou dostatecné

rozpoznany ani rozvijeny.

»,Mezi nejcastéjsi rizikové skupiny se obvykle Ffadi nadani Zdci s handicapem, ¢asni ¢tendri,

nadané divky a podvykonni Zdci“ (Knotova a kolektiv, 2014, s. 134 - 135).

,Lidé s dvoji vyjimecénosti jsou jedinci s mimorddnou schopnosti, kterd je spojend s urcitym

handicapem. Z ¢dsti je Ize zaradit ke skupiné podvykonnych.

Za jedince s dvoji vyjimecnosti jsou povaZovdni zejména nadani:
e s poruchami sluchu;
e s poruchami zraku;
e sfyzickym ¢i dalsim zdravotnim handicapem;
e se specifickymi vyvojovymi poruchami uceni;
e s poruchou pozornosti a aktivity (ADHD, ADD);
e s poruchou autistického spektra (nejcastéji Aspergerovym syndromem);
e s poruchamireci(zejména vyvojovou dysfazii);
e s mentdlniretardaci (u neintelektovych druhi naddni);
e se sdruZenymi poruchami.”

(Aktudini ¢&islo a archiv. Uvod [online]. citovdno dne 25.4.2021 Dostupné z:

https://www.talentovani.cz/aktualni-cislo/cislo-2-rocnik-vi-2017)
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1.6 MYTY A PREDSUDKY O NADANYCH

Myty byly ¢asto dlivodem, proc se lidé obavali své nadani pfiznat a vyuzivat.

Laznibatova (2007) fika, ze néktefi rodi¢e se obavaiji, ¢i nechtéji pfiznat nadani jejich déti
dodnes, nechtéji na dité také zbytecné upozornovat v podpore jejich zajmu. Zejména v
predskolnim véku dochazi k problému, Ze rodic¢e své nadané dité nepodporuiji, ¢i dokonce

tlumi.?

Argumentem rodicl k jejich jednani je dle jejich nazoru fakt, Ze nechtéji, aby se jejich
nadané dité pozdéji ve Skolni dochdzce nudilo nebo jim jejich odliSnosti takzvané braly

détstvi (Havingerova, 2011).

Zde jsou uvedené priklady konkrétnich myt(:
e Nadani se dokazi uplatnit bez pomoci a podpory svého okoli.
e Nadani si vystaci sami, jsou to samotafi.

e Je pro né prijemné, kdyZ jsou pro své vrstevniky davani za vzor a museji byt

zodpoveédnéjsi nez vrstevnici, tudiz za né také zodpovidat.
e Pouze nadani rodi¢e maji i nadané déti.
e Nadani nemohou mit zddné problémy.

e Nadani jsou schopni a Uspésni v praktickém Zivoté a museji byt stejné dobfi ve
viech oblastech — jak jsem sama poznala, nadané déti v predskolnim véku maji

velky problém napfiklad v sebeobsluze, jako takové.
e Nadani jsou socidlné nepfizpUsobivi.
e Nadani jsou poslusni, sporadani a ,,uméji se chovat.”
(Havingerovd, 2011)

Jednim z rozsifenych mytd je ten, Ze pokud se bavime o nadaném ditéti, mluvime v tuto

chvili o prototypu dokonalého a bezproblémového ditéte.

4 Tento problém se nachézi i u jednoho z déti, které se objevuje v mé praktické ¢4sti, jeho matka nechce, aby
byl jinym, proto se jeho nadani snazi tlumit.
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1.7 LEGISLATIVA KE VZDELAVANi NADANYCH ZAKU

RVP PV + vyhlaska 27/2016 Sb. zarucuje zaklm vykazujicim nadani vytvoreni podminek k
rozvoji jejich schopnosti v bézné tridé. Prikladem je IVP mimoradné nadaného zdaka, ktery
vychaziz diagnostiky Skolského poradenského zafizeni. Obsahuje Udaje o poskytovani péce,
vzdélavaci model, napriklad upraveny obsah vzdélavani, ¢asovou dotaci. Na zakladé
mimoradnych vystup maze byt rodi¢lim navrien predcéasny nastup do ZS. MS je povinna

zajistit realizaci podplrnych opatfeni pro rozvoj potencialu nadanych déti.

1.8 PREDSKOLNIi VZDELAVANI NADANYCH ZAK(
,Prokdzalo se totiz, Ze zacit systematicky pracovat na rozvoji naddni ditéte az ve sSkolnim

vevs

2003, s. 141).

Je tedy potieba rané identifikace, a to jiz v predskolnim véku, jak je jiz v mé praci

zminovano.

U déti s nadanim je dullezZitd dlouhodoba a intenzivni péce, zplsob vzdélavani mize totiz
také rozhodnout, a to vyznamné, o jeho budoucim profesnim zaméreni. V opacném
pripadé, pfi pouZiti Spatného/nevhodného vzdélavacimu pfistupu, mlize u Zaka dojit k
celoZivotni negativni zkuSenosti. Nevhodny vzdélavaci pristup mUze ovlivnit postoj k uceni

a znesnadnit, ¢i dokonce znemoznit jeho dalsi cestu k jeho rozvoji schopnosti.

Nevhodné pfristupy ke vzdélavani nadanych jsou ty, které uprednostiuji dril déti,
memorovani a mechanické opakovani Cinnosti. Také ty, které nerespektuji védomostni a
kognitivni akceleraci Zaka. Naopak ,kaZdy vzdéldvaci program pro nadané by mél
podporovat riizné zplsoby ziskavdni znalosti a védomosti, mél by vychdzet ze schopnosti
Zdka porozumét novym poznatkim, vztahldm i souvislostem mezi nimi, mél by umoZniovat
budovdni vztahové sité mezi vzdjemné propojenymi koncepty, jeZ pfesahuji do riznych
vzdéldvacich materidld, aby ¢asto vyuZival metody zkoumdni a objevovdni, reseni problém{

a tvofivého mysleni” (Knotova a kolektiv, 2014, s. 139).
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S ohledem na socidlni a emocni stranku vzdélavani nadanych je potifeba dbat na
bezpecénost, co nejmensi omezovani, ale zaroven strukturovanost vzdélavaciho programu.
Respektovani odliSnosti ve schopnostech a podpofe k dobrym socidlnim vztahlm

s vrstevniky (Knotova a kolektiv, 2014).

LEfektivitu kaZzdého vzdéldvaciho programu pro nadané je nutné sledovat a pravidelné
vyhodnocovat, pfipadné modifikovat tak, aby lépe vyhovoval potfebdm konkrétniho Zaka“

(Knotova a kolektiv, 2014, s. 140).

1.8.1 ROZVIJENi POTENCIALU NADANYCH DETi PREDSKOLNIHO VEKU
Neexistuje spravna definice toho, jak nadani spravné rozvijet, ve vSeobecné roviné se da
fici, Ze vétsina vzdélavacich programu usiluje o rozvijeni tvorivosti, vytrvalosti, zvidavosti a

nakonec schopnost feseni problému.

Nejdulezitéjsi pro nadané déti v predskolnim véku je nadani rozvijet. Velkou vyhodou v
predskolnim véku je, Ze vétsinu her, ukold a metod pro rozvijeni nadani, ¢i ukold urcenych
pro nadané déti mGZzeme vyuZit i pro praci s ostatnimi détmi v lehéi varianté, ¢i obméné.
Dalsi vyhodou, kterou v rozvijeni nadanych déti v predSkolnim véku nachazime, je, Ze Ukoly
jsou zaméreny velice globalng, tedy ne specidlné, jak to byva ve starsSim skolnim véku. Tyto
aktivity se zaméruji prevadzné na rozvoj socialnich dovednosti, tvotivosti a emocialni rozvoj

nadaného.

Vyhodou tohoto postupu je, Ze se zaméruji nejen na silné stranky, ale naopak i na slabé

stranky jedince.
Vhodné jsou pro tyto déti také obohacujici programy, které rozsifuji jejich vSeobecny
prehled, zvysuji jejich znalosti v konkrétni oblasti, stimuluji rozvoj osobnosti, protoze

uspokojuji jejich potfeby a vyhovuiji jejich bézné rychlejSimu tempu uceni.

DalSim postupem, vSak méné efektivnim, jsou situacni ukoly, které se détem zadavaji
prilezitostné, kdyZz je béhem dne ¢as. Tento zplsob vSak davd o dost vice prostoru pro

nesystemati¢nost.

Existuje také velka rfada zdsobnik( pro tyto zminované ukoly, které mohou pani ucitelky v

materskych Skolach vyuzit.
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Pti vybéru aktivit je nutné si vSimat nékolika skutecnosti; u Ukold je nutné, aby vlastnily
rozvojetvorny efekt, nebyly pfili§ jednoduché a bylo mozné aktivity obménovat nebo

obménovat jejich stupen obtiznosti (Mertin, Gillernova, 2003).

,Privybéru ukoli:

. Vybiradme spise komplexnéjsi ukoly uzce zamérené.

. Vybirdme ukoly s moZnosti variace obtiznosti.

. Vybirdme ukoly s moZnosti kooperativnich i kompetitivnich aktivit.

. Nebojime se zadat ,prdci” détem domu. (Podrobnéji viz Hribkovd, 1999b)"

(Mertin, Gillernova, 2003, s. 157)

Pro déti je taky dulezité setkavat se s dospélymi, ¢i dalSimi détmi, aby se zamezilo uzavreni
se ditéte do sebe. Naopak ostatni je maji podporovat v socializaci a probouzet jeho zajem

o okolni svét.

Jak je jiz vySe zminovano, existuji publikace a zasobniky pro ucitele. Také je v dnesni dobé
mnoho literatury pro rodice, kterd obsahuje aktivity pro rozvijeni interakce mezi ditétem a

rodicem a nabizi velké mnozstvi moznych ¢innosti v domacim prostredi.

Vétsina rodicll zaroven resi otdzku, zda své dité nedat do Skoly pfedcasné, pred dovrsenim
6. roku Zivota. Tato mozZnost je zakonem povolena, avsak nelze tuto volbu doporucit, ani
zamitnout. Kazdé dité je individualni a zavisi na konkrétni situaci ditéte, jeho celkové
zralosti, i jednotlivych sloZek osobnosti, které jsou posouzeny v pedagogicko-psychologické
poradné. Déle je dllezité probrat rodinné podminky a situaci ve Skole. Vhodné je také ujistit
se, zda maji pani ucitelky ve vybrané Skole kladny vztah k predéasnému nastupu do Skoly a
jsou kompetentni k tomuto rozhodnuti. Pani ucitelky musi byt také pfipraveny resit mozné

problémy ohledné socializace ditéte mladsiho véku (Mertin, Gillernova, 2003).
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1.8.2 KOMUNIKACE
Pokud ma byt prace s nadanym ditétem v predskolnim véku efektivni, je tfeba se zamyslet

nad zpUsoby komunikace:

1. Neautoritativni komunikace — Nadané déti v tomto véku berou naruseni jejich
vlastni autonomie jako kfivdu. Proto pro né neni vhodny autoritativni styl vzdélavani, ani
komunikace, neplati na né zakazy a pfikazy. Tomuto stylu se brani Utokem nebo uzavienim

se sama do sebe.

2. Pozorné naslouchani — Uz u takhle nizkého véku ditéte je dllezité naslouchani jeho
potfebam a respektovani jeho potieb a nazord. Nadané déti v predskolnim véku, a zvlasté
ty komunikativni, jsou schopny vypravét celé hodiny pribéhy a zkuSenosti, které zazily. | ty
které nezazily, ale jsou pouze vyplodem jejich bujné fantazie, vymysli si sva vlastni pravidla

her.

3. Nenutit dité do ¢innosti —Jak jsem jiZ psala, tyto déti si velice rady vymysli sva vlastni
pravidla, na druhou stranu poté dochazi k pripadim, kdy nejsou ochotny respektovat
pravidla dospélého. Je dlleZité zasahnout, pokud nedodrzuji stanovena pravidla. Pokud
bychom vsak prehnané strukturovali ¢as ditéte a hry, mohlo by dojit k potlaceni jejich

pfirozené touhy samostatné objevovat.

4, Prostor pro prezentaci ditéte — Kazdé dité by mélo dostat pocitu, Ze samo néco
dokdzalo a nasledné vyslechnout chvalu dospélého i vrstevnikU. Pocit uznani a pochvaly je
dllezity pro harmonicky rozvoj osobnosti. K tomuto pfispiva vlastni prezentace ditéte a

jeho odvedené prace.

5. Spole¢né hodnoceni ¢innosti — Nadané déti mohou byt citlivé na kritiku, proto je
vhodnym zplsobem hodnoceni vice osob a vyhnuti se prfimé kritice. Nejlepsi variantou je,
pokud dité svou prdci hodnoti samo, uci se tak sebereflexi a poznava, Ze kritika mlze byt

pozitivnim faktorem osobnostniho vyvoje.

(Fortikova a Fortik, 2007)
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1.8.3 INTEGRACE A INKLUZE

Mezi dvé nejzdkladnéjsi formy vzdélavani patfiintegrace a segregace. V integrované formé
se nadané dité ocita ve tfidé klasické, nespecializované. Segregované jsou pfimo zamérené
na vzdélavani nadanych déti. Ve 30. letech 20. stoleti v USA se poprvé obijevily tfidy pro
nadané zaky, tedy segregace, v této dobé zapocaly spory o vzdélavani téchto déti. Vyhodou
segregace, specializovanych tfid je zaméreni na jejich problematiku nadani, diky jejich
zaméreni je k tomuto uzplsoben cely vzdélavaci program. Naopak nevyhodou téchto ttid

je izolovanost od ostatnich vrstevnik( (Machu, 2010).
Zakladni legislativa k integraci/inkluzi

Vzdélavani nadanych 7ak( v CR je ukotveno ve $kolském zakoné &. 561 a jeho provadéci
vyhlasce. Nadanych 7aku se tykaji paragrafy §17, §18 a §19. Podrobnéjsi informace ohledné
nadanych zak( jsou stanoveny vyhlaskou ¢. 27/2016 Sb. o vzdélavani zaka se specifickymi
vzdélavacimi potfebami a zak( nadanych a novely ¢. 270/2017 Sb. a dalsi novelou ¢.
416/2017 Sb. Dalsim ddlezitym dokumentem jsou Ramcové vzdélavaci programy, které

vydava MSMT. Skolky a $koly si stanovuji vlastni SVP a pfipravuji pro dité IVP.

V soucasné dobé se v Ceské republice uplatfiuje a je velkym trendem inkluze, to plati nejen
pro déti handicapované, ale také pro déti nadané, ani jednu z téchto skupin déti
nevyrazujeme z kolektivu, ale obohacujeme jejich vychovu a vzdélani. Integrace, pfi které
déti nejsou ani tlumeny ve svém rozvoji, ani tlaCeny do predcasné specializace, je pro déti
velmi kladnym krokem. RVPPV stanovuje cile, obsah i podminky pro déti ze
znevyhodnéného sociokulturniho prostredi, které se objevuji i ve Skolnim vzdélavacim
programu, jejz vytvareji pani ucitelky. V RVP jsou nadané déti uvedeny jako déti se
specialnimi vzdéldvacimi potfebami, proto by mély byt v materskych skolach tyto potreby

adekvatné uspokojeny.

Nutnosti je spoluprace a angaZovanost pani ucitelek pro vytvareni novych programd i pro

tuto specifickou populaci.

Nase zemé je k vzdélavani nadanych zak( velmi pozitivné naklonéna. Je to i proto, Ze se u
nds nachdzi mnoho jiz zmifnovanych programu, zasobnik(l a rdznych vzdélavacich a

rozvijejicich nabidek, a to nejen pro déti nadané, ale pro vSechny typy déti, se kterymi se
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mulzeme potkat v matefské Skole. Tyto nabidky tvofi zdkladnu pro praci s détmi se

specifickymi potfebami.

Pokud chce uditel opravdu rozvijet nadané dité, je nutné, aby mél pfipraveny jasny a

dlouhodoby plan (pul roku, ¢i dokonce na cely rok), (Mertin, Gillernova, 2003).

1.8.4 DETI DVOJi VYJIMECNOSTI
Do této kapitoly patfi déti, které sice maji vyjimecné rozumové schopnosti, ale soucasné se

u nich nachazi a projevuje také urcity handicap.

»K nejcastéjsim kombinacim rozumového naddni a handicapu patfi:

o naddni s poruchami chovdni ADHD, ADD;
. naddni se somatickym handicapem;
. naddni s Aspergerovym syndromem.

(Knotova a kolektiv, 2014, s. 135)

Porucha autistického spektra a mimoradné nadani

Hranice mezi stanovenou diagndzou poruchy autistického spektra a mimoradného nadani
je velice tenka, predevsim v nékterych etapach détského vyvoje. Pfevazné u nadanych
chlapc(, a to jiz od véku 5 let, se obcas projevuji nékteré rysy chovani, které by se mohly
mylné zaménit s rysy chovani ditéte, které ma poruchu autistického spektra. Néktefi jedinci
s PAS a mimoradné nadani vykazuji heterogenni inteligenci a maji vyssi vysledky v
neverbdlni komunikaci, nezli verbalni. Tyto jedince je pak tézké rozliSit. Existuji lidé, ktefi
jsou jak mimoradné nadani, tak autisti¢ti zaroven. Dochdzi v tomto ptipadé k Spatné

diagnostice a ditéti je diagnostikovano pouze PAS a mimoradné nadani ne.

Stejnymi znaky u nadanych déti a u déti s PAS jsou — specifické fungovani mozku, specificky
zpUsob prozivani, vnimani a mysleni. A odlisSné zajmy od vétSinové spolecnosti. Maji
problémy s komunikaci a interakci. DalsSim spoleénym znakem je jiz zmifiovana citlivost,
senzorickd stimulace a nizkd latentni inhibice rGzné intenzity. Casto se objevuje také

specifické chovani — pohyby téla, zvyky a ritudly. Nakonec i specificky humor.
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Naopak odliSné znaky jsou — vnitfni nastaveni v oblasti IQ, mimoradné nadané déti maji IQ
nad 125/130, déti s PAS se pohybuji mezi mentdini retardaci, primérnym 1Q a
nadprlimérnym. Déti s PAS nerozuméji spolecenskym normam a chovani, naopak nadané
déti ano, ale neuzndvaji je. Chdpou kazdy detail, ale jsou pro né nepfipustné a odmitaji se

chovat stejné.

Clovék, ktery ma diagnostikovany autismus, se nevyznd v emocich druhych, nadani jedinci
jsou naopak velmi empaticti. Také se lidé s PAS nutkavé zaméruji na jednu véc, naopak

nadani maji Siroké spektrum zajmu a talentd a maji radi souvislosti.

Lidé s autismem a nadani jedinci jsou logicti, avSak nadani na rozdil od lidi s PAS prekypuiji

predstavivosti a vyuzivaji intuice.

Nadany muZe mit také diagnostikovany Aspergertv syndrom (PAS bez intelektové a

verbalni deficience), (Stehlikova, 2018).

Nadani a dusevni poruchy

Tato oblast spojeni mezi nadanim a dusevnimi poruchami je zatim malo probadana. Existuji
na toto téma samostatné vyzkumy a vystupy, jsou vSak ¢asto protichtidné a nedavaji mnoho
podkladl pro to, aby bylo mozné potvrdit, Ze spolu tyto dvé oblasti souviseji vice nez u

béZné populace.

Je nutné rozliSovat, zda jde skutec¢né o dusevni poruchu, Ci se jednd jen o bézné projevy
nadaného. Dochazi k Spatnym diagndzam, kdy nadani jedinci nemaji dusevni poruchu, jsou
viak takto diagnostikovani. Jedinci s mimofadnym naddnim se zabyvaji existencnimi
otazkami, kterych se normalni lidé mozna nedotknou, avsak to jesté neznamend, Ze maji

dusevni poruchu, pouze jsou mimo normu.

U nadanych lidi neni vys$si procento jedincl s dusevni poruchou, oproti bézné populaci.
Vyzkumy dokonce prokdazaly, Zze vysoké IQ muZe ochranit pfed vypuknutim napfiklad
bipolarni afektivni poruchy (Stehlikova, 2018).

»Nicméné dr. James MacCabe, odbornik na vyzkum psychotickych stavu, se domnivd, Ze je
moZné vidét nékteré spolecenské rysy mezi rychlym zpracovdnim informaci (u mimoradné

nadanych jedincu) a stavem mdnie.” (Stehlikova, 2018, s. 93)
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»Zcela Cerstvy vyzkum (Karpinski, R. 1., Kinase Kolb, A. M. Tetreault, N. A., Browski, T. B.:
High intelligence: A risk factor for psychological and physiological overexcitabilities. Online.
Intelligence, October 8, 2017) pozmériuje uhel pohledu na tuto problematiku, nebot z néj
vyplyvd, Ze vysoké 1Q je v porovndni s béZinou populaci vyssim potencidlné rizikovym
faktorem pro uzkostnou poruchu, ADHD a fyziologickd onemocnéni, jako jsou napriklad
astma, alergie a autonomni onemocnéni. Vyzkumu se zucastnilo pres tfi tisice cClent

Americké Mensy Ltd. (IQ nad 130)“ (Stehlikovd, 2018, s. 93).

Dusevni poruchy jsou zC€asti vrozené a projevuji se po naro¢né Zivotni udalosti, ¢i pfi
dlouhodobém stresu. Neni nutné tedy nadané jedince strasit psychickou poruchou, staci
pouze poukazat na nutnou celoZivotni psychohygienu — nutné zvladani stresu,
rozbourenych emoci a nadmérné mentalni aktivity. Je doporuceno dopravat si relaxaci,

ziskavani nadhledu a odstupu od vlastnich myslenek pristupem plného védomi.

Nadani jedinci radi vyhleddavaji adrenalin, ¢i entuziasmus. Dostavaji se do excitovanych

stavy, proto je trénink mysli dulezity (Stehlikova, 2018).

Existencialni deprese nadanych

Nadani a vysoka inteligence nesou handicap, je jen dlleZité naucit se spravné Zit se svou

specifickou vybavou, vyuzivat vice vyhody, neZ se omezovat nevyhodami.

vvvvv

depresi. Nadanym détem se stava, Ze upadaji do depresi, protoZze maiji pocit, Ze nic neni
podle jejich pfani, nic je bytostné neoslovuje nebo s nimi nerezonuje. Nic neodpovida jejich
intelektu nebo touham, setkavaiji se s lidmi, kterym nerozumi a nechapou jejich motivaci.
VyZaduji podnéty, krdsu, moralku, empatii, porozuméni, spolupraci, lidskost, uméni,
entuziasmus, povzneseni a gracii. CoZ se jim v dnesSnim svété obcas nedostava (Stehlikova,

2018).
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Nadani a obsedantné-kompulzivni porucha

OCD je potfeba nadmérné kontroly. Néktefi nadani jedinci touto poruchou trpi.
Pferovnavaji si napfiklad nékolikrat denné obleceni nebo vyZzaduji presné dodrzovani
pravidel — v jidle, stolovani, rozmisténi predmétd, postupech, tedy i pracovnich, v rutinnich
dennich ¢&innostech — myti rukou. Tyto obsese jsou nevédomé. Klicem ke zlepsSeni a
zmirnéni nebo postupnému odstranéni téchto tendenci je zacit si je uvédomovat a

pochopit, pro¢ k nim dochazi. Nadani k nim inklinuiji.

Potreba je, aby se jedinec nebal nechat Zivot vice plynout, zbavil se strachu z neurcitosti a

proménlivosti (Stehlikova, 2018).

Nadani, psychomotoricka overexcitabilita® a ADHD

LADHD znaci poruchu pozornosti s hyperaktivitou a je zkratkou z anglického Attention
Deficit Hyperactivity Disorder. Je definovdna jako neurovyvojovd porucha vyznacujici se
jednak deficitem pozornosti, jednak impulzivnosti a hyperaktivitou” (Stehlikova, 2018, s.

97).

Porucha nesouvisi s inteligenci jako takovou, toto spojeni je spiSe vzacné, ale nékteré
nadané déti touto poruchou trpi, i pres to, Ze je to jen ojedinélé. Mnohym je tedy tento
syndrom, jako u vétSiny dalSich postiZeni, diagnostikovan mylné. Podle odhad( je az 50%
nadanych mylné diagnostikovano ADHD. Pfiznaky ADHD se totiz jednoduse zaméni s
normalnimi projevy nadaného clovéka — zaménovana je psychomotorickd overexcitabilita
(nutkdni k pohybu), psychomotorickd dyssynchronie a nedostate¢na motivace, kdy se

nadany ma zaméfit na jevy, které pro néj nemaji smysl.

Vétsina uciteld si neni schopno pfipustit, Ze dité s ADHD muzZe byt v mimoradnych

pripadech také nadané, a to protoZe si spojuji nadani s perfektnimi vykony.

5 Siln4 potieba jedince se hybat — miluje pohyb, projevuje horlivé nadseni. Piebytek energie se miize projevit
rychlou feci, zlozvyky, atd.

(zdroj:Nadané deti byvaji vysoko senzitivne | eduworld.sk. Eduworld.sk- portal o vzdelavani a sebarozvoji
[online]. Copyright © 2021 Spolo¢nost’ Eduworld, s.r.o. [cit. 28.06.2021]. Dostupné z:
https://eduworld.sk/cd/katarina-sabolova/3224/nadane-deti-byvaju-vysoko-senzitivne)
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Pokud jsou déti jiz v pfedskolnim véku, ¢i pozdéji ve skolnim véku oznadovany za ,,slabsi,” z
dlvodu jejich diagnézy ADHD a neobjevenému nadani, v dospélosti muize dojit k jejich

nizkému sebevédomi a uchyleni se napftiklad k pracim, které jsou pod jejich uroven.

ADHD nesouvisi s inteligenci ¢lovéka (Stehlikova, 2018).

1.9 Ro0ZVO0] VE VOLNEM CASE
Rozvoj i identifikace se neuskuteCnuji pouze v edukacnim prostredi, nybrz také pfi
volnocasovych aktivitach. Proto i tato ¢ast strdveného ¢asu je pro nadané dité velice

podstatnd a také efektivni (Knotova a kolektiv, 2014).

MozZnosti efektivné straveného spolecného ¢asu jsou napfriklad sportovni aktivity, kulturni
zazitky, navstévy poznavacich akci a instituci, které nejen dité obohacuji o nové informace,
ale také predem vyhranuji budouci smér zajmG ditéte. Proto je vhodna pestrost a

rozmanitost vybéru aktivit (Mertin, Gillernova, 2003).

1.10 ORGANIZACE

Nékterymi institucemi a organizacemi, jejichZ ¢innost muZe nadanym lidem pomoci, jako

naptriklad:
J Institut pedagogicko-psychologického poradenstvi CR — IPPP CR
J Narodni institut dalSiho vzdélavani — NIDV

. MSMT CR

. Narodni institut déti a mladeze — NIDM

. Narodni stav odborného vzdélavani - NUOV

. Spole¢nost pro talent a nadani — StaN

. Mensa CR: Pro nadané déti

J SdruZeni na podporu talentované mladeze Ceské republiky, os.
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V kazdém kraji v Ceské republice funguje krajska Sit podpory naddni. Vytvoril ji krajsky

koordinator Sité podpory nadani.

Na urovni kraje koordinuje, iniciuje, stimuluje a podporuje aktivity zamérené na podporu

nadanych déti a zak( Krajska koordinacni skupina (KKS).

Jejimi ¢leny jsou:

J psychologové a specidlni psychologové (garantuje NUV),

) koordinatofi pro oblast soutézi (garantuje NIDV),

) pedagogové (pfipravuje se ve spolupraci s NUV),

) koordinatofi podpory nadani a vzdélavani pedagogt (garantuje NIDV),

. inspektofi CSI (garantuje CSI),

) ¢leny KKS jsou dale zastupci pracovist krajské sité podpory nadani KSPN.

Daldi podpora nadanych v NUV:

) zodpovidani dotazd tykajicich se podpory nadani — Konzultaéni centrum NUV,
) metodické vedeni skupiny krajskych metodik(i péce o nadané — pedagogg,
) podpora sdileni zkusenosti na Metodickém portalu rvp.cz.

(Stehlikova, 2018)
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2 PRAKTICKA CAST

2.1 CiLVYZKUMU
Odhalit projevy nadani u nadanych déti v MS a zjistit jejich socializaci do b&iné t¥idy.

Priblizit naro¢nost vychovy a vzdélavani téchto zaka.

2.2 VYZKUMNE OTAZKY

e Jaké jsou projevy chovani nadaného a komplikuje nadani ditéti socializaci v bézné
MS?

e Jakje prace s ditétem v rdmci skupiny intaktnich zaka slozita/odlisna? Jaké nastroje
pedagogové vyuzivaji?

e Jak pfistupuji rodice k vychové, vzdélavani a zaclenéni nadaného jedince?

e Vjakych oblastech se projevuiji slabé stranky ditéte?

e Jak ovliviiuje dité prostredi, ve kterém vyrista?

2.3 DRUH VYZKUMU

Ke sbéru dat do své bakalarské prace jsem si vybrala metodu kvalitativniho vyzkumu.

,Kvalitativni vyzkum se zaméruje na porozuméni lokdinim zkusenostem lidi v jejich
kaZdodennim svété (ve tfiddch, domovech, ve skupiné pfdtel). Cini tak podrobnym studiem
pfipadd na urovni Zdka, ucitele, tridy nebo Skoly. PouZivaji se pruzné vyzkumné plany, mdlo
strukturované metody sbéru dat a hermeneuticky pfistup k jejich rozboru a interpretaci.
Zacind se urcenim hlavniho tématu zkoumdni a vyzkum se rozviji generovdnim specifickych
vyzkumnych otdzek v zavislosti na ziskanych datech. Vysledkem md byt bohaty popis

pfedmétu zkoumadni, konfrontace s teorii nebo ndvrh teorie” (Pricha, 2009, s. 819).
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Pro vyhodnoceni strukturovanych rozhovorld s otevienymi otazkami, které jsem
vypracovala s uciteli a rodi¢i nadanych jedincl, jsem vyuZila otevieného kdédovani. Pri
otevieném kodovani vyhledavame v datech konkrétni témata. Tato témata maji vztah
k prostudované literature, polozenym vyzkumnym otdzkdm nebo k novym myslenkdm
vznikajicim v pribéhu vyzkumu. Oteviené kédovani ma vice moznosti, Ize kédovat slovo po
slovu, podle odstavcli nebo napt. podle celych textl. V kddech hledame podstatna jména

nebo slovesa, pfidavna jména (Hendl, 2005).

- Otevrené kédovani jsem zpracovala z nahranych a nasledné prepsanych rozhovora
s rodici i pedagogy. Nejdrive jsem zpracovala podle kapitol své bakalaiské prace
kostru otazek, které jsem chtéla dotazovanym pokladat. Nasledné jsem po souhlasu
dotazovanych rozhovor nahrdvala a diskutovala s nimi nad zpracovanymi otazkami.
Pokud jedinec mluvil o zajimavém tématu, navazali jsme spole¢né i na toto téma,
avsak tyto informace jsem pfipadné zminila pouze jako zajimavost, ¢i jsem tuto
odpovéd zakomponovala do klicového tématu. SpiSe jsem se drzela svych otazek.
Pozdéji jsem tedy rozhovor prepsala. Vtomto zaznamenaném rozhovoru jsem si
vyznacila dalezité pojmy v otazkach pokladanych mou osobou. Ty pojmy, které jsem
povazovala za kliCové a vhodné pro samostatny kdd. Poté jsem pod tento hlavni a
klicovy kéd zaradila dalsi otazky a odpovédi, které s nim souviseji. Nakonec jsem
vyhledavala odpovédi u vSech tfi respondentl a porovnavala jejich odpovédi, zda

se shoduiji, ¢i nikoliv.

Dale jsem také vyuZila kazuistik k charakteristice nadanych jedinc(, ktefi se objevuji v mé
bakalarské praci. Kazuistika je pripadovou studii, ktera umoznuje detailni popis jednoho
nebo nékolika malo pfipadd. A umozifuje ndm lépe porozumét pripaddm podobnym.

(Hendl, 2005).

2.4 VYBER VYZKUMNEHO VZORKU
Svou bakaldrskou praci jsem zacala psat v dobé pandemie COVID-19, coz velmi ztizilo
pfistup do matefskych $kol a mensy CR. Nejdfive jsem se telefonicky spojila se $kolkami,

které se hlasi na strankach Mensy a maji program pro nadané déti. BohuZel pfistup do
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téchto materskych skol byl v této dobé témér nemozny, proto jsem vse fesila telefonicky,
¢i mailem. Pro svlj vyzkum jsem chtéla vyuzit vétSiho poctu déti, avsak nemoznost
osobniho kontaktu mé donutila vyuZit pouze mozZnosti rodinného kruhu, znamych,

spoluzakd a povinné skolni praxe.

Prvni chlapec, s kterym jsem spolupracovala, je z mésta Ase. DalSim ditétem byl také
chlapec, ktery pochdazi z Plzné. Také tteti a posledni dité je chlapec, avSak pochdzi z mésta

Rakovnik.

Vyhledavani nadanych

Pfi vyhleddvadni se doporucuje zatazovat metody psychologické a pedagogické.
Z psychologickych metod vyuzivame u déti v predskolnim véku prevainé pozorovani pfi
spontannich a standartnich cinnostech ¢i situacich. VyuZivdme také rozhovord.
Z pedagogickych metod vybirame prevazné posuzovaci Skaly chovani ditéte, ve kterych
uvadime casté charakteristické rysy nadaného jedince. Vhodné je také vyuzit metody
zjistujici znalosti déti v predskolnim véku. Dale se po rodic¢ich poZzaduje vyplnit dotaznik, ve

kterém hodnoti dosavadni somaticky, psychicky a socialni vyvoj ditéte.

Pozorovatelé jsou jak rodice, pedagogové v MS nebo blizké osoby (Mertin, Gillernova,

2003).
Identifikace nadanych

V predskolnim véku vyhleddavdme nadani prevdiné latentni. Vyhledavani déti, u kterych
nadani zatim nebylo odhaleno. Ve vétsSiné pfipadu je intelektové nadani odhaleno pfi
vySetieni, a to konkrétné v PPP, kdy dité do poradny pfichazi z jinych dlvod( (Mertin,

Gillernova, 2003).

Odhalit naddani u ditéte neni jednoduchy ukol, nadani jedinci nevykazuji Zadnou spole¢nou
sadu charakteristik, ktera by byla pfesné vymezena. Je to nesourodd skupina. Odlisuji se
napr. ve stylu uceni, rychlosti vyvoje a mire tvofivosti. Néktefi jsou nadani jen v jedné

oblasti, jini ve vice.

Identifikace je tedy dlouhy a sloZity proces (Knotova a kolektiv, 2014).
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2.5 ZPUSOB ZiSKAVANI INFORMACI

Pro ziskavani informaci do své bakalarské prace jsem sivybrala praci s pfedem pfipravenym
strukturovanym rozhovorem s otevienymi otazkami s rodi¢i a ucitelkami v MS, kterou
konkrétni nadané dité navstévuje. Rozhovor jsem nahrdvala na mobilni telefon. VSichni
zucastnéni byli s timto nahravanim seznameni a souhlasili s nim. Snazila jsem se podchytit

nejdllezitéjsi informace od téchto osob.

Dale jsem vyuzila pracovnich listll a metodu pozorovani ditéte pri praci. BEhem prace na

pracovnich listech jsem si zapisovala reakce ditéte.

2.5.1 VYUZITE VYZKUMNE METODY

Strukturovany rozhovor s otevienymi otazkami — tuto vyzkumnou metodu jsem vyuzila pfi
ziskavani informaci od pedagogl a rodict nadanych jedincu, které jsem zkoumala do své
bakalarské prace. Strukturovany rozhovor s otevienymi otdzkami ma omezenéjsi pruznost
zjistovani situace v kontextu. Jeho Gcelem je minimalizovat odchylky a data z néj ziskana se
snadnéji analyzuji. Vyuziva se ve chvili, kdy nemame moznost rozhovor opakovat a mame

méné Casu na jednotlivé respondenty (Hendl, 2005).

Dale jsem pozorovala respondenty béhem jejich prace na mnou predem pripravenych a
vybranych pracovnich listech, ktéto cinnosti jsem vybrala metodu strukturovaného
pozorovani. Strukturované pozorovani umoznuje sledovat chovani v urcité situaci a posléze

vyhodnoceni pomoci kédovaciho schématu, ktery je pfedem dan (Hendl, 2005).

2.5.2 SEZNAM OTAZEKV ROZHOVORU

Rozhovor s rodici

1. Vyvijelo se vase dité od miminka zrychlené nebo mélo naopak vyvoj opozdény?

2. Myslite si, Ze projevy nadani vaseho ditéte jsou jen z divodu vhodného a
podnétného prostfedi pro jeho vyvoj a ¢asu z vasi strany ditéti vénovanému nebo

je u ditéte nadani i v jeho genetické ¢asti?
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10.

11.

12.

Navstivili jste se svym ditétem pedagogicko-psychologickou poradnu ¢i jiného

psychologa po vypozorovani urcitych projevl chovani?

Jaky druh nadani ma vase dité a jak se nadani projevuje?

Pozorujete u svého ditéte nékteré charakteristické rysy, které se lisi od typickych

znakl chovani vrstevnikl?

Projevuje vase dité nékteré i negativni projevy chovani, které nejsou typické pro

déti ve stejném véku?

Je pro vas vychova nadaného ditéte ob¢as narocna, az vycerpavaijici? Popftipadé

z jakého divodu ¢i hlediska?

Jsou nékteré postupy i postoje ve vychové, které jste museli zménit, protoze na

dité pasobily negativné nebo viibec?

Je néjaky handicap, ktery je spojen s nadanim ditéte, a uvedte, jak se projevuje?

Meéli jste néjaké zakorenéné predsudky nebo myty o nadanych détech, nez jste se

o nadani vaseho ditéte dozvédéli?

Resili jste s pani ucitelkou v mate¥ské $kole vhodny a individudIni vzdélavaci

pristup, jenz se lisi od béZzného pristupu ke spoluzakim vaseho ditéte?

Spolupracujete dal s pani ucitelkou/panem ucitelem v rozvoji vzdélavani vaseho

ditéte?
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13.

14.

15.

16.

Navstévujete nékteré volnocasové aktivity, ¢i prizpUsobujete volny ¢as vaseho

ditéte ve prospéch jeho nadani?

Premysleli jste o pfedéasném nastupu ditéte do Skolni dochdazky?

Jste spokojeni s tim, Ze vase dité navstévuje klasickou materskou skolu, ¢i jste
premysleli o tom, Ze by dité dochazelo do specidlni materské Skoly spole¢né

s dalSimi nadanymi détmi?

Jste ve spojeni s nékterou z organizaci podporujicich nadané déti a jejich rodiny?

Pokud ano, pomohly vam? A jak?

Rozhovor s uéitelkami

Jak doslo k identifikaci ditéte? Prisli rodice jiz s danou informaci do materské Skoly
nebo jste dité danou dobu pozorovaly a napriklad rodi¢dm i doporucily navstévu

pedagogicko-psychologické poradny a naslednou diagnostiku?

Projevuje se v nékterych vécech dité odliSné od svych vrstevnik(?

Nedochazi k situacim, kdy se dité pfi Cinnosti nudi, protoZe je v plnéni ukolu napred?

M3 vaSe materskd Skola sestaveny individualni pldn pro nadané dité? Pfipadné
pouZivate podplirnd opatfeni — davate ditéti prdci navic, atd.? Zbyva Vam cas se

ditéti natolik individualné vénovat?

Neprojevuje dité nékteré socidlni slabiny ve skupiné? Zapojuje se do vSech Cinnosti?

Zvlada sebeobsluhu?
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10.

11.

12.

Jaka je komunikace s ditétem? Museli jste ¢asem naptiklad zménit svij postoj a

komunikaci s nadanym ditétem, protoze tato komunikace nebyla efektivni?

Jaka je komunikace s rodici? Spolupracuji s vami rodice?

Nenavrhla materska Skola predcasny ndstup do Skolni dochdazky?

Spolupracujete s pedagogicko-psychologickou poradnou? Doporucujete nékteré

mimoskolni aktivity?

Je pro vas jako pani ucitelku naro¢né mit ve tfidé nadané dité? Je potreba se stale v

tomto ohledu sebevzdélavat?

Jste zastanci inkluzivniho zarazeni nadanych déti do klasickych materskych Skol?
Myslite si, Ze to je pro nadané déti prospésné, nebo by jim bylo lIépe v mensich

tridach s vrstevniky, kteti jsou na stejné Urovni?

Spolupracujete s nékterymi organizacemi zabyvajicimi se nadanymi détmi nebo jste

vyhledaly jejich pomoc? Pokud ano, pomohly vdm? A jak?

2.6 ORGANIZACE VYZKUMU

Pti kazdém pozorovani jsem nejdfive vypracovala pracovni listy s détmi, pficemz jsem déti
pozorovala a vysvétlila jim postup. Dale jsem ptesla k rozhovoru s rodici, pfi kterém jsem
méla pfedem pfipravenych nékolik otazek, béhem rozhovoru jsem dale kladla otazky, které
navazovaly na otazky predchozi. Poté jsem vyuZila otevieného rozhovoru s pedagogy v MS,

kam tyto déti dochazeji.
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2.7 KAZUISTIKY

Respondent 1

Chlapec, 6,5 roku, pochdzi z Uplné rodiny, ve které je jedinym ditétem. Prenatdlni vyvoj i
porod bez komplikaci. Jiz v prenatalnim obdobi byl velmi intenzivni kontakt s rodici.
Chlapci byla pousténa vazna hudba a jazz. Od narozeni vyrlsta v bilingvnim prostredi (s
matkou plynule anglicky, s otcem ¢esky). Psychomotoricky vyvoj v normé. Od 2,5 let
chlapec navétévoval soukromou MS, poté matefskou $kolu nenavitévoval, az nyni je

v povinném predskolnim vzdélavani v bézné materské Skole. Ve volném Case se vénuje
béZznym sportovnim aktivitdm, ale nejradéji se vénuje hudbé. Probéhla diagnostika a
chlapec udajné disponuje absolutnim hudebnim sluchem (pozna kazdy zahrany tén). Dité
hraje na bici, klavir a nyni se uci na ukulele. Dale sam sklada hudbu pomoci hudebniho
softwaru a to jiz od 1 roku. Vynika v logicko-matematickém mysleni, dle PPP odpovidal v 5
letech Urovni devitiletého ditéte. M4 velmi dobré logické mysleni a dlouhodobou
sluchovou pamét. Dité plynule ¢te v anglickém i ¢eském jazyce, piSe tiskacim pismem.
Chlapec je komunikativni, pozitivné naladény, motivovany rodici, ktefi mu vytvareji
podnéty, avSak sam je nevyhledava. ADHD nebylo v PPP diagnostikovano, pfi praci je
potieba udrZovat jeho pozornost na dané ukoly, dité ma potfebu odbihat od prace
(mnoho myslenek, potieba sdélit veskeré jemu znamé informace). Toto by mu mohlo
zpUsobovat problém pfi zaclenéni do skolni dochazky. Dité je také velice precitlivélé, az
labilni. Projevuje se nedlslednost, nema navyk si néco vybojovat z vlastni iniciativy. Pfi
vyzkumu se vyhybal kresbé postavy (kreslil jiné obrazky dle vlastni fantazie, zadaval mi
razné logické ukoly). | ze zpravy z PPP vyplyva, Ze kresba postavy je slabSim ¢lankem
vykonu ditéte, mirné pod vékovym priamérem. Drzeni tuzky spravné, avsak mirné
kiecovity Uchop a drZeni ruky, to znesnadnuje snadné provedeni grafomotorickych uloh.
Pti zadani pracovnich listl byla grafomotorika nejméné oblibena ¢innost, chlapec se
nevydrzel soustredit, délal chyby. Chyb si byl védom, vracel se, aby ukol proved| znova a
spravné. Ke konci bylo vidét, Ze je jeho pozornost velmi rozptylend a vykon byl slabsi.
Sebeobsluha v poradku, socializace také, prace s vrstevniky ditéti vyhovuje, neni potfeba
vzdélavani dle IVP, chlapec se ve tfidé nenudi, obéas jsou mu predloZzené naroénéjsi ukoly.
Pokud dité ukol zaujme, vymysli dalSi a nové varianty ukolu, které také rad zadava

druhym. O pred¢asném nastupu do Skolniho vzdélavani rodi¢e neuvazovali. Zvazuji, zda
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by syn mohl nastoupit pfimo do druhé tfidy. Avsak dité ma stale nedostatky, které by mu
v pozdéjSim vzdélavani byly pfitézi (nezna psaci pismo).

Neobjevuje se u néj zadny handicap spojeny s nadanim.

Respondent 2

Chlapec, 5 let, pochazi z uplné rodiny, ve které je jedinym ditétem. Prenatalni vyvoj i
porod bez komplikaci. Vyvoj hrubé motoriky probihal pomaleji, navstévy rehabilitace od
4. mésice. Mentalné byl chlapec napred, avSak oblast sebeobsluhy, hrubé a jemné
motoriky je naru$ena. Do MS nastoupil ve 2 letech, socializace ze za¢atku neprobéhla
naprosto v poradku, postupné se toto vsak zlepsilo a nyni ma ve tfidé své kamarady. Ale
rozdil je v projevu ditéte, neni , détské”, raduje se z neocekavanych véci. Dité je
precitlivélé, nad vécmi velice premysli (ma mnoho myslenek, kvili kterym nemuze
naptiklad nékdy vecer usnout), je vztekly, tvrdohlavy a vznétlivy. Nutny klidny pfistup

k ditéti, téZce nese neuspéchy nebo autoritu. Chlapec je hodné zvidavy, vétSinu véci si
dohleddva sam, poté jen pozaduje po rodicich dalsi rozvoj v oblasti, kterd ho zaujala.
Rodice by ani nenapadlo, Ze by ho dané odvétvi mohlo zaujmout. Dité se napftiklad
naucilo samo azbuku, kterou rodi¢e sami neuméji.

U ditéte se neobjevuje Zadny handicap spojeny s nadanim. Ma téz mnoho myslenek,
proto dochdzi pfi praci k nesoustfedénosti. Neni zamérené nadanim na jednu konkrétni
véc, pokazdé ho bavi néco jiného a rodice se snazi ho vidy vybranym smérem
podporovat, nadani je tedy spiSe intelektové. Chlapec od 2 let ¢te a ovlada nékolik
svétovych abeced, nyni také piSe. PfestoZe chlapec napiSe tiskacim pismem text,
grafomotorika a vizuomotorika je jeho slabou strankou. Tuzku drzi spravné. Bavi ho vylety
do pfirody, avsak nevyhledava détskou zdbavu, jako je napfiklad safikovani. Nyni se
zajima o hudebni nastroje, dfive to byly napfiklad dopravni znacky. Md velmi dobré
logické mysleni a predmatematické dovednosti. V MS nedochazi k situacim, kdy by se dité
nudilo. Pokud je ukol jednoduchy, splni ho rychleji nez vrstevnici a najde si sam dalsi praci.

Z poradny nebylo doporuceno, aby mélo dité sv(j IVP, uvidi se v pfedskolnim véku.
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Respondent 3

Chlapec, 6 let, pochazi z Uplné rodiny. Prenatdlni vyvoj i porod bez komplikaci. Dité ma
mladSiho sourozence, ktery nyni bude nastupovat do mateiské Skoly. Psychomotoricky
vyvoj v normé&. Do MS dité nastoupilo ve 3 letech.

Chlapec s celkové mimoradnym nadanim v oblasti rozumovych dovednosti. Velmi
kvalitnich vysledkd dosahuje prevaziné v oblasti logického mysleni, prostorovych a vizuo-
prostorovych dovednosti. Objevuji se u néj velmi kvalitni pfed¢tenarské dovednosti, zna
pismena, avsak zatim necte. Velmi vysokd uUroven predmatematickych dovednosti, které
dosahuji Urovné zdka 1. tfidy. Dité momentalné nejvice zajimaji houby, v kterych ma
opravdu rozsahlé znalosti, napt. i pani ucitelky si dohleddvaji jména konkrétnich hub.

V materské skole zaostava v oblasti socializace (v této oblasti je nutné ditéti ¢asto
vysvétlovat lidské jednani a emoce), nehraje si pfimo s détmi, avSak vyhledava pouze
jejich pritomnost. Vétsinu Casu si hraje se stavebnicemi, jeho dovednosti jsou na vysoké
urovni. Pani ucitelky mu stavebnice obménuiji, vzdy postupné pozna stavebnici, postavi
veskeré stavby podle ndvodu i podle fantazie a poté prejde k dalsi. Dité je velice citlivé a
plactivé, napr. pokud se mu v materské Skole narusi jeho denni rytmus. Je tedy nutné dité
o vsem dostatecné vcas informovat. Drzeni tuzky je spravné, grafomotorika je také

v poradku, jen se objevuje nejistota. Jemna motorika se téz vyviji v normé. Spravnost
jemné motoriky mizZeme také pfisuzovat castému stavéni stavebnic, které jsou jeho
oblibenou zdlibou. V hrubé motorice se objevuji mensi nedostatky, avsak vse se postupné
zlepSuje, pouze je tzv. neohrabany. V sebeobsluze se také objevuji nedostatky, dité je
pomalejsi, prevaziné pfi zastrkavani tricka do kalhot, atd., ddle pfi obédé si je velmi nejisty,
doptava se pedagogll, napf. co se Spinavym nddobim. Dité konverzuje predevsim s
dospélymi, s u¢itelkami. MS ma individudlni vzdéldvaci plan pro tohoto chlapce, v PPP byl
doporucen predcéasny ndstup do Skolni dochdzky, ktery vSak rodice zamitli kvl
nedostatkdm v socidlnich schopnostech.

Dité nema Zadny handicap spojeny s nadanim.

44



PRAKTICKA CAST

2.8 VYHODNOCENi ANALYZY DAT

2.8.1 KODY PRO ANALYZU DAT

Koédy pro otevieny rozhovor s RODICI

Vyvoj Druh nadani | Charakteristické Vychova Déti dvoji Volnocasové | Vzdélavani | Spolupraces
nadaného rysy nadaného nadaného vyjimecnosti aktivity nadanych organizacemi
ditéte jedince ditéte
OpoZidény, |V cem dité Charakteristické | Naro¢nost Objevujici se | Volny ¢as ve Spoluprace | N3avstéva PPP,
Ci zrychleny | vynika, jaké rysy chovani vychovy handicap u prospéch s pedagogy | Cijiného
vyvoj ditéte | naddniseu nadaného, které | nadaného nadaného nadani ditéte | v MS psychologa
ditéte se lisi od jedince ditéte
projevuje ostatnich Pfedcasny
Geneticka vrstevnikl a Postupy a nastup do Spojeni
vybava, Ci negativni zmény ve skolni s organizacemi
podnétné projevy chovani | vychové dochazky podporujici
prostredi rodiny s
Predsudky a Integrace a | nadanymi
myty inkluze
Koédy pro otevieny rozhovor s PEDAGOGY
Identifikace Projevy Individualni | Komunikace Spoluprace Vzdélavani
nadani vzdélavaci | asocializace
plan
Diagnostika Charakteristické | Vzdélavani | Socializace a | Spoluprace Integrace a
PPP/Diagnostika | rysy nadaného | sIVP nebo | sebeobsluha | s organizacemi | inkluze
v MS jedince bez podporujici
MS
Komunikace | s nadanymi Naroc¢nost
Dostatecné s nadanym | détmi vzdélavani
podnéty v ditétem nadaného ze
kolektivu strany
Komunikace | Spoluprace s pedagoga
s rodici PPP Pred&asny

nastup do Skolni

dochazky
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2.8.2 ANALYZA ROZHOVORU ZODPOVEZENYCH RODICI

Vyvoj nadaného ditéte

Opozdény, Ci zrychleny vyvoj ditéte

Vsechny tfi déti se vyvijely spiSe zrychlené, a to pfevazneé v oblasti intelektové, naopak se
u vSech dotazovanych projevovaly také stranky vyvoje, které byly opozdéné. Prevazné

v oblasti socidlni, ¢i psychomotorické. Vyvoj respondenta ¢. 1 byl prevazné zrychleny,
avSak objevovaly se jiz od raného vyvoje slabé stranky, ve kterych se dité vyvijelo
pomaleji. Rodice maji vSak pocit, Ze zrychleny vyvoj byl disledkem podnétného prostredi
a dostatku ¢asu vénovaného ditéti ze strany rodicl. Respondent €. 2 se naopak vyvijel
spiSe pomaleji a opoZzdéné, mentdlné bylo dité vyvojem napred, avsak v oblasti
psychomotorické mélo velké mezery, které jsou dodnes mirné znat. Respondent €. 3 se
vyvijel také spiSe zrychlené. Opozdény vyvoj byl pfevazné v socializaci, toto stale trv4, dité

se v MS zapojuje do aktivit, aviak pfimo kontakt s détmi nevyhledava.

Geneticka vybava, ¢i podnétné prostiedi

U respondenta €. 2 a ¢. 3 maji rodice pocit, Ze rozhodné jde o urcitou genetickou vybavu,
¢i dispozici, kterd byla pozdéji rozvijena ze strany rodi¢d, tento ndzor se vSak neshoduje

s tim, ktery na nadani svého ditéte maji rodice respondenta 1. U respondenta €. 1 rodice
absolutné popiraji a nevéri na naddni. Otec ditéte ma nazor, Ze Uroven ditéte je

rodicll. Také véfri, Ze pokud by stejné pracoval s jakymkoliv jinym ditétem, bylo by doty¢né
dité na stejné urovni jako jeho syn. Dle nazoru rodicu je tedy na chlapec na vysoké urovni

z dlvodu dUslednému vysvétlovani, dostatecné prace a ¢asu vénovaného ditéti.
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Druh nadani

V ¢em dité vynikd, jaké nadani se u ditéte projevuje

U vSech tii déti se objevuje nadani pfedevsim intelektové — logické mysleni, ¢tenarské
dovednosti, zdjem o tézsi témata, kterd nejsou typickd pro déti jejich véku. Vsichni chlapci
¢tou a ovladaji matematiku na vyssi drovni vyvoje. Respondent €. 1 zna a zajima se o
svétadily a staty, ovlada matematiku na pokrocilé urovni, ma velice dobfe rozvinuté
logické mysleni, dité plynule ¢te ve dvou jazycich; anglicky a ¢esky jazyk, a to jiz od roku a
pul. Dale hraje na klavir, bici a u¢i se na ukulele, zna noty, ma absolutni sluch (pozna
zahrany tén), ovlada technologie (skldda hudbu v pocitacovych programech) jiz od
jednoho roku. U respondenta €. 2 nadani neni mozné presné specifikovat, pokazdé se dité
zajima o néco jiného, co ho nadchne, tomu se zaroven vénuje, poté mlze pfijit néco
dalsiho. Ze zacatku to byla pismena (celkové je dobry v jazycich), poté to byly dopravni
znacky. Dité piSe, Cte jiz od 15 mésicl a piSe od dvou let. Nyni ho zajimaji hudebni
nastroje. Sam se naucil pocitat, abecedy — ruskou, anglickou, ¢eskou. U respondenta ¢. 3
se objevuje nadani predevsim v oblasti prostorového vidéni — stavby, dale

v predmatematickych a logickych dovednostech — matematické ulohy na urovni starsiho

ditéte.

Charakteristické rysy nadaného jedince a negativni projevy

Charakteristické rysy chovani nadaného, které se lisi od ostatnich vrstevnik(, a negativni

projevy chovani

U viech déti se objevuji charakteristické rysy prevazné v oblasti emocni, ¢i socidlni.
Vsichni tfi chlapci jsou velice citlivi, az precitlivéli. Dale jsou vSechny déti vznétlivé a
tvrdohlavé, pokud po nich vyZadujeme néco, co momentalné nechtéji, mohou se tzv.
zaseknout. VSichni tfi Spatné snaseji nelspéch, &i prohru. Avsak vSechny tyto projevy se
pomoci socializace a vysSiho véku zlepsuji. Dale jsem pfi praci s détmi vypozorovala, Ze

vSichni tfi chlapci maji v hlavé opravdu mnoho myslenek, které mi jako cizimu ¢lovéku

47



PRAKTICKA CAST

potiebuji sdélit, proto snadno prestali vénovat pozornost zadanému ukolu a odvedli ji

k nééemu jinému. Toto mi bylo pozdéji potvrzeno i rodi¢i déti, Ze chlapci maji problém
napfiklad i s usindnim, protoze se jim v hlavé honi opravdu mnoho myslenek. U
respondenta 2 a 3 se projevuji také slabsi stranky v oblasti socializace. Respondent ¢. 2
mél problémy se socializaci prevazné pfi ndstupu do MS, aviak nyni ma ve t¥idé jiz své
kamarady a zaclenuje se. Respondent ¢. 3 ma dodnes mensi problémy v oblasti socialni, a
to prevazné v materské skole. Nevyhledava pozornost vrstevnik(, ale predevsim pani
ucitelek, které s nim mohou vést konverzaci na vyssi Urovni. Pfitomnost déti mu je

prijemna, avsak nehraje si pfimo s nimi, pouze je v jejich blizkosti.

Vychova nadaného ditéte

Narocnost vychovy nadaného jedince

U respondenta €. 2 a 3 rodice potvrzuji, Ze je vychova nadaného ditéte narocnéjsi, déti
maji mnoho sloZitych dotazu, na které je nutné odpovidat. VSe musi podrobné
vysvétlovat, protoze primitivni odpovédi ditéti nepostaci. Casté dotazy a potieba
konverzace mohou byt vyéerpévajici. Casto odpovéd rodi¢li neni pro dité dostateéna,
proto se rodi¢e musi sebevzdélavat v oblastech, které pro né nejsou tolik znamé, ale pro
dité ano. Také dochazi k momentlim, kdy je nutné détem vysvétlit socializa¢ni situace, kdy
nerozumi jednani druhych. Nékteré Cinnosti vykondvané vrstevniky jim ptipadaji tzv.
zbytecné, napfriklad zimni safikovani. Rodice respondenta 1 vSak nesouhlasi, vychova
nadaného jedince pro né neni vycerpavajici, kdyby byl dostatek prostoru, radi by mu

rodice preddvali jesté vice informaci.

Postupy a zmény ve vychové

Vsichni rodice pozorovanych déti souhlasi, Ze byla potfeba zménit postoj ve vychové
predevsim ve vysvétlovani véci. Dochazelo k situacim, kdy byli napf. unaveni, a proto

nezbyvala sila ditéti vSe spravné vysvétlit a mohlo dochazet ke konfliktiim. V ptipadé

respondenta 1 od pocatku vychova dle jejich nazoru na dité fungovala, vSe mu od mali¢ka
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vysvétlovali, pro€ a jak nékteré véci funguji, o vSsem s ditétem mluvili. Otec od batoleciho
véku s ditétem mluvil jako s dospélym, syn tedy nemél dlivod se vztekat, protoze mu
nebyly podavany ptikazy, které by nebyly dostatecné vysvétlené, a dité by nechapalo
jejich vyznam. Proto nevznikla potfeba Zadné vétsi autority, ani ji tedy jejich syn nepocitil
a nebyla potfeba néco ménit. Pokud dité nechape prikaz, rodice se ho zeptaji, zda rozumi,
z jakého dlivodu byl tento prikaz podan a popfipadé znovu vysvétli. Avsak samoziejmé ve
vychové néco méni, snazi se napfiklad zbavit jeho takzvanému zasekavani, zkousi to
rdznymi formami. Vyzkouseli to tvrdym zachazenim, dokonce i ,,danim na zadek”, dale
laskavou variantou, citovym odloucenim ¢i dalSimi postupy. Déle vSak nevi, jak to uchopit,
a stale na tomto pracuji. U respondenta 2 se dfive rodice ¢asto rozcilovali, toto pozdéji
museli zménit, protoZe to na dité plsobilo negativné. Naopak zacali synovi vse
vysvétlovat a jednat v klidu a pomalu. Také se museli vracet k vécem, které jsou jeho
slabou strankou. Matka vypozorovala, Ze pokud byla na dité z dlivodu vycerpani napfiklad
neprijemnad, dité pouzivalo stejné slovni spojeni proti matce, naptiklad v téchto vypjatych
situacich nebo pokud se mu nelibilo, co rodi¢ udélal (napf. v auté). To stejné plati

v pripadé respondenta 3, kdy se rodice snazi vice vse ditéti vysvétlovat a vyvarovat se

zbytecné autorité, kterou vSechny tfi déti snaseji hire.
Predsudky a myty
Vsichni tfi dotazovani se shoduji, Ze Zadné predsudky, ¢i myty o nadanych détech neméli.

Pouze rodice respondenta 2 a 3 si nedokazali vychovu nadaného jedince predstavit,

nevédéli, co vie takova vychova muze obsahovat.

Déti dvoji vyjimecnosti

Objevuijici se handicap u nadaného ditéte

Ani u jednoho z déti se neobjevuje Zadny handicap spojeny s nadanim, pouze slabé

stranky v oblasti socialni a psychomotorické, jak je jiz vySe zmifiovano.
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Volnocasové aktivity

Volny ¢as ve prospéch nadani ditéte

Volnocasové aktivity se u dotazovanych lisi dle toho, co déti momentalné nejvice zajima a
také jakym smérem sv(j volny ¢as zaméruje kazda rodina individualné. Vsichni se shoduji
na tom, Ze momentdlné déti nedochazeji na krouzky, z dlivodu probihajici pandemie,
vsichni méli v planu déti v letoSnim roce umistit do rlizné zamérenych krouzkl (napf.
klavir - respondent 1 a 2 - i nékteré vytvarné krouzky), avSak situace jim realizaci tohoto
planu znemoznila. Proto momentalné déti nenavstévuji zadné specialni skupiny i

krouzky.

Vzdélavani nadanych

Spoluprace s pedagogy v MS

Vsichni se shoduiji, Ze spoluprace s materskou skolou a pedagogy je pozitivni a velice
pratelska. Pokud si pani ucitelka vsima slabsi stranky ditéte v urcité oblasti, doporuci
rodi¢lim intenzivni praci v této ¢asti rozvoje. Toto se objevuje u vSech déti prfevainé

v oblasti sebeobsluhy. U respondenta 2 se spoluprace bude fesit vice az pfisti rok, az dité

bude dochazet do predskolni tridy.

Predcasny nastup do Skolni dochazky

Rodice vSech tfi chlapcl se shoduji na tom, Ze o pfed¢asném nastupu do Skolni dochazky
jiz slySeli (¢i u respondenta €. 3 jim byla dokonce doporucena), avsak tuto moZznost odmitli
z dlvodu nedostatku napftiklad v socidlni oblasti, protoZe by pozdéji tento nedostatek
mohl chlapclim zpUsobovat problémy. U respondenta €. 2 se tato mozZnost bude také vice
resit, az bude v predskolni tfidé, ale z divodu nedostatku v oblasti sebeobsluhy nastoupi

do skoly radéji az v klasickém terminu. Rodice respondenta €. 3 premysleli spiSe o
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preskoceni prvniho ro¢niku, protoze chlapec ¢te i pise a je velice dobry v matematice,

avSak neumi zatim napf. psaci pismo, takze si timto obdobim musi teprve projit.

Integrace a inkluze

Vsechny rodiny se shoduji na tom, Ze jsou spokojeny s jejich klasickou materskou $kolou,
protozZe je dulezité, aby se nadané dité zaclenovalo také mezi rlizné vrstevniky, a to mezi
déti pomalejsi i napriklad rychlejsi, protoze se ve svém budoucim Zivoté nebude setkavat
pouze s nadanymi lidmi a socializace je velice duleZita. Pozdéji se mozna budou rodice

rozhodovat, zda umistit dité do specidlni zakladni skoly.

Spoluprace s organizacemi

Navstéva pedagogicko-psychologické poradny, i jiného psychologa

Vsichni chlapci navstivili PPP, a to na popud materské skoly. JelikoZ rodic¢e respondenta 1
neveéri, Ze nadani se mlzZe nachazet v genech ditéte, dokonce ani nevéri nadani jako
takovému, neméli tedy pocit, Ze by se svym ditétem méli navstivit jakoukoliv poradnu Ci
psychologa. Navstivili ji az pozdéji po vyzadani pani ucitelky z materské skoly. U
respondenta 2 matka vidéla, jak se jeji dité uci abecedu a azbuku samo od sebe, zacala
pfemyslet o navstévé, ale myslela si, Ze do poradny se synem p(ijdou azZ pfed nastupem
do Skolni dochdzky, ale nakonec na popud materské Skoly navstivili poradnu jiz dfive.
Respondent 3 navstivil také PPP po doporuceni z materské skoly.

Spojeni s organizacemi podporujici rodiny s nadanymi

Vsechny rodiny maji povédomi o nékterych organizacich, naptiklad Menza. AvSak Zadna
z rodin nevyhledala pomoc téchto organizaci. U respondenta 1 je to spiSe z divodu, Ze
rodina Zije na samoté a nemaji takové moznosti. U respondenta 2 rodic¢e premysleli nad
organizacemi, které by pomohly jim, jako rodi¢im, pti praci a spravné vychové nadaného

ditéte. Proto si radi nechaji poradit od odbornikd, jak k nékterym vécem pristupovat. Otec
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ma chvile, kdy pfemysli, jestli rodi¢e néco nezanedbdvaji nebo by nemohli dité rozvijet

jesté vice.

2.8.3 ANALYZA ROZHOVORU ZODPOVEZENYCH PEDAGOGY

Identifikace nadani

Diagnostika PPP/diagnostika MS

U v8ech tfi chlapc@ doslo k navitévé PPP z popudu MS a na jeji doporudeni, na zakladé
vypozorovani charakteristickych rysd chovani pro nadané zaky. U respondenta 1 nevéri
rodi¢e na nadani jako takové, jak je jiz zminovano, proto do pedagogicko-psychologické
poradny $li na pozadani MS. U respondenta 2 a 3 rodice tusili, Ze je dité nadané, aviak
poradnu navstivili aZ po doporuéeni ze strany MS. U respondenta 2 méla tiida z ddvodu
nizkého véku déti vlastni chlivu, ktera je kvalifikovana také na asistentku pedagoga, proto
si pani ucitelky praly, aby ve tfidé z(stala jako asistentka pro toto dané nadané dité.
Matku tedy i pozadaly, aby dosla s ditétem do poradny, protoze by asistentka ve tridé
mohla zlistat a mohla s nim pracovat dal, pokud bude mit doporuceni z pedagogicko-

psychologické poradny.

Projevy

Charakteristické rysy nadaného jedince

Vsechny pani ucitelky se shoduji na tom, Ze déti maji odliSné prvky jednani, jiné nez
ostatni vrstevnici. VSichni tfi chlapci jsou velice citlivi a je potfeba jim veskeré informace
dostatecné vysvétlit, aby nedochdzelo ke konfliktim. Dale se shoduji na tom, Ze nejsou
tzv. , détsti”, radi vedou konverzace na vyssi Urovni, takze ji vyhledavaji prevazné s pani
ucitelkou, ¢asto kladou spoustu otazek a raduji se v jinych oblastech nez ostatni déti ve
tfidé. U respondentll 2 a 3 se pani ucitelky shoduji na tom, Ze se zde objevuji problémy

v socializaci a déti se h(ife zaclenovaly, toto se vSak postupné zlepsuje. Déle se také
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vymykaji svymi schopnostmi. Respondent 3 ma vétsi nedostatky v socializaci, pfi
konverzaci se nedivd do oli nebo se otaci zady. Ddle je zde nedostatek ve stolovani, dité
diive odmitalo jakoukoliv potravu v MS, toto se jiz nyni zlepsilo, aviak stale si neni ve
stolovani jisty, kazdy den dochdzi k pani ucitelce a pta se napfiklad, co s nedojedenou

polévkou.

Dostatecné podnéty v kolektivu

Pokud se jednd o pracovni listy a podobné ukoly, ani jedno z déti se nenudi. Pokud jde o
respondenta €. 2, déti ve tfidé se jiz priblizuji jeho Urovni, proto pokud je Ukol pro néj
leh¢i, vypracuje ho a najde si dalsi praci sam, to stejné plati i u ostatnich sledovanych déti.
U respondenta 3 se pani ucitelky setkaly se situaci, kdy jim dité oznamilo pfi pohybové
¢innosti, Ze ho to ,,nebavi” nebo Ze ¢innost vykondvat nechce. Avsak pokud jde o pracovni

listy, dité si vzdy vybere leh¢i zadani z didvodu nizkého sebevédomi.

Individualni vzdélavaci plan

Vzdélavani s IVP nebo bez néj

Respondent 1 a 2 nemaji vypracovany IVP, avSak byla pedagogim doporucena podp(irna
opatreni a vyukové materidly. Déti dostdvaji ukoly navic ¢i maji na vybér vyssi Uroven
konkrétniho ukolu. Dale bylo panim ucitelkdm doporuc¢eno zaméfit se napfiklad na
sebeobsluhu, v které maji déti nedostatky. Respondenta 1 nechdvaji pani ucitelky, aby
ukazal ostatnim détem, v ¢em se chce predvést. Napriklad ostatnim détem hraje na klavir,
na ktery umi perfektné hrat. Toto dité ma rado pozornost. Ddvaji ho tedy v zdleZitostech,
ve kterych je napred, za vzor. AvSak dochazi i k chvilim, kdy dité na vystupovani nema
naladu, a pokud je mu ¢innost nabidnuta, vede ho k placi. U respondenta 2 se o této
moznosti bude jesté v budoucnu uvaZovat, az bude dité v povinné predskolni dochazce.
Respondent 3 ma vypracovany individualni vzdélavaci program, ktery byl doporuéeny ze

strany PPP. Chlapec ma kazdy den praci navic, po dobu cca patnacti minut, jedna se
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naptiklad o jeho oblibené stavebnice. Praci vykondva napftiklad ve chvili, kdy ostatni déti
spi.

Komunikace a socializace

Socializace a sebeobsluha

Vsechny déti maji bud mensi, ¢i vétsi nedostatky v sebeobsluze. V pfipadé respondenta 2
a 3 se objevuji také nedostatky v oblasti socialni, coz u respondenta 1 neni. Respondent 1
se aktivné se zapojuje do vSech Cinnosti, je hravy. Hraje siisam i s kamarady. V
sebeobsluze je trochu pomalejsi, vétSinou jeden z poslednich, ale zvlada ji.

Respondent 2 sebeobsluhu ze zacatku nezvladal viibec, nyni se jiz zlepsil, jak je jiz vyse
zminovano. Rad si hraje se svou kamaradkou, se kterou travi nejvice ¢asu. Pokud
kamaradka neni pritomna, vyhledava spise tiché, klidné a chytré déti, tzv. rozumbrady.
Jinak problém neni, spise mél problém v socializaci pfi ndstupu do MS, tedy v nizkém
véku. Pani ucitelka udava priklad, zZe si s détmi hraly na pejsky a koci¢ky a nadany chlapec
pouze stal, pozoroval a nechapal, proc si déti na zvitata hraji. PfisSlo mu to hloupé,
zbytecné a nepochopitelné.

Respondent 3 ma nedostatky v socializaci, jak je jiz zminovano (pohled do oci, hra o
samoté pouze v pfitomnosti dalSich), avSak ze zacatku se objevovaly vétsi nedostatky

v této oblasti, nyni jiz s détmi komunikuje, ¢i pokud ho néco zaujme, se déti zepta.

V sebeobsluze je pomalejsi, nejvétsi problém ma pokud jde o to, co vie si ma obléct nebo

napfiklad pfi zastrkovani do kalhot.

Komunikace s nadanym ditétem

Vsechny pani ucitelky se shoduji, Ze komunikace s ditétem je v potradku, jen je nutné
détem vSe podrobné vysvétlit, protoZe vysvétleni ocekavaji a Zadaji, chlapci jsou citlivéjsi,
nez je bézné. Na ukazku: u respondenta 3 zmifuje pani uditelka, Ze se rozplace béhem
opravdu bandlni situace, napr. kdyz vylije piti. Dale déti nemaji rady autoritu, ¢i prikazy.
Respondent 1 komunikuje béZznym zplisobem a neni tfeba zvlastnich postojl. Respondent

2 nema problém s kritikou, pokud to neni v oblasti, ve které zaostava. Pani uitelka
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zminuje priklad: Kdyz se ditéti snazily vysvétlit, jak si obléct ponozku, tak to ho dokazalo
dokonce rozbrecet, byl z toho nestastny, Ze vi, jak k dané ¢innosti pfistupovat, pouze mu
to nejde, nedafi se mu to. Nesmi se na néj tedy tvrdé, on to v hlavé ma uchované, pouze
je nutné mu to pripominat. Také je chlapec precitlivély.

U respondenta 3 neni nutné vse vysvétlovat, pokud se jednd o zadané ukoly, hlavné
logické. Postuplim rozumi a neni tedy potfeba nad vysvétlenim postupu stravit delsi ¢as.
Pokud se vSak jedna o socidlni schopnosti nebo emoce jeho samého a ostatnich, je nutné

podrobné chlapci vysvétlit socialni interakce.

Komunikace s rodici

Vsichni pedagogové se shoduiji, Ze spoluprace a komunikace s rodici je pratelska a
pfijemna. Pani u¢itelka respondenta 3 dokonce zmiriuje, Ze rodi¢e sami dochézeji do MS a
nechdvaji si poradit ohledné ndstupu do ZS, atd. Rodice respondenta 2 a 3 si nechavaji
radi poradit od pedagogu, které berou jako profesionaly, ktefi mohou ulehcit vychovu
nadaného ditéte. Rodic¢e respondenta 1 jsou ve vychové vice sebevédomi, a proto davaji

spis na svUj vlastni tsudek.

Spoluprace

Spoluprace s organizacemi podporujici MS s nadanymi détmi

Vsichni pedagogové sledovanych déti maji povédomi o organizaci Mensa. Avsak fyzicky
s nikym nekomunikovali. Pani ucitelky respondenta 2 a 3 vyuZivaji naptiklad pracovnich
listl z webové stranky Mensy, ¢i maji pracovni sesit pro nadané déti. Pristi rok ma
feditelka této matefské skoly v planu spolupracovat intenzivnéji s touto organizaci.

Spoluprace s PPP

Ani jedna z matefskych skol, do které nadané déti z mé bakalarské prace dochazeji,

nespolupracuje vice s PPP. Pouze doporucuji navstévy.
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Vzdélavani

Integrace a inkluze

Vsechny pani ucitelky jsou pozitivné otevieny vici integraci a inkluzi. Pfevazné v pripadé
predskolniho vzdélavani, kde je dle jejich nazoru dllezité, aby se déti setkavaly také

s nenadanymi jedinci. Pedagogové respondenta 2 a 3 se ddle shoduji, Ze o nastupu do
specidlni skoly by v ptipadé téchto déti premysleli v pozdéjsim véku, tedy ve skolni

dochazce. Aby bylo dité dostatecné spravné rozvijeno.

Narocnost vzdéladvani nadaného ze strany pedagoga

Vsichni pedagogové souhlasi s tim, Ze je nutné se v tomto odvétvi stale sebevzdélavat a
dohleddvat si, jak by nejlépe nadané dité mohli dale rozvijet a co by mu mohli nabidnout.
Avsak narocné jim to nepfrijde. Spise by ucitele mrzelo, kdyby ho nécim brzdili. Také se s
ditétem stdle nadale poznavaiji a vyhledavaji, v kterych oblastech je na jaké uUrovni a jaké
aktivity mu dale zadavat. Avsak je naroc¢né si kazdy den vymezit individudlni ¢as pro
konkrétni nadané dité. Ucitelka respondenta 3 zminuje, Ze by rada tomuto ditéti a jeho
vyVvoji vénovala jesté vice Casu, dale dodava, Ze narocné je to pouze v tom ohledu, Ze dité
chce vétsSinu ¢asu komunikovat pouze s pani ucitelkou a na to nezbyva tolik ¢asu, kolik by

dité potfebovalo.

Pfedcasny nastup do Skolni dochazky

Vzhledem k nedostatkiim napf¥. v socidlnich oblastech, ¢i sebeobsluze nenavrhla ani jedna

Skola, v které jsem vedla rozhovor, pfed¢asny ndstup do Skolni dochdazky.

2.9 PRACE S PRACOVNIMI LISTY S NADANYMI JEDINCI
Pracovni listy slouZily prevazné k mému pozndni chlapcl, s kterymi jsem pracovala na
bakalarské praci a k usnadnéni pozdéjsiho sepsani kazuistik déti. Pfi praci jsem vidéla, jak

chlapci reaguiji, jaci jsou a v ¢em jsou oproti jinym vrstevnikim napfed a naopak, jak se
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chovaji béhem tréninku jejich slabsich stranek. Méla jsem moznost tyto déti néjakou dobu
pozorovat a poznat je. Déti mé velice prekvapily svymi prednostmi. Pfed svou bakalarskou
praci jsem se s nadanymi détmi nesetkala, proto pro mé toto bylo novinkou a ziskala jsem
o nadanych détech mnoho uzite¢nych informaci do svého budouciho profesniho Zivota. Na
vsech chlapcich bylo poznat, Ze maji v hlavé hodné myslenek, proto u ukoll byli roztrziti,
vse mi chtéli sdélit a ukazat, co vSechno dovedou. S détmi se mi pracovalo dobfe a myslim
si, Ze i ony se pod mym vedenim citily ptijemné. VSichni tfi po skonceni nasich spole¢nych

ukold vypracovali dalsi ukoly pro mou osobu a také si mé vyzkouseli.

Pracovni listy jsem vyradbéla bud sama, jen s mensi inspiraci nebo jsem vyuZila listl

dostupnych na: http://old.prf.upol.cz/fileadmin/user upload/PrF-

dokumenty/Veda a vyzkum/nadani/MS/Pracovni listy.pdf

2.9.1 ZADANi PRACOVNICH LISTU

» Pracovni list ¢. 1, zadani: viz. pfiloha 1
» Pracovni list ¢. 2, zadani: viz. pfiloha 2
» Pracovni list ¢. 3, zadani: viz. pfiloha 3

» Pracovni list €. 4, zadani: ,,Na levé strané mame berusky, vidy tam najdeme urcity
pocet stejné vypadajicich berusek, spocitej si stejné berusky a spoj na pravé strané

s Cislem, které odpovida poctu berusek.”

» Pracovnilist €. 5, zadani: ,V kazdém Ctverecku je nakresleny znak, potiebovala bych,

abys do prazdného ramecku s teckami, ktery je vedle, nakreslil stejny znak.”

» Pracovni list ¢. 6, zadani: ,V kazdém sloupci mame radu znakd, které se opakuiji,
pozdéji je vSak jeden vynechany, koukni se na znaky a zkus pfijit na to, ktery znak

v fadé chybi, a dopli.”

» Pracovni list €. 7, zadani: ,Kazda ryba plave jinym smérem, nékteré plavou vpravo,
dalsi naopak vlevo, ozna€ nejdfive ty, které plavou vpravo a az budou vsechny, tak

jinym znakem oznac ty, které plavou vlevo.”

» Pracovni list €. 8, zadani: viz. pfiloha 8
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» Pracovni list €. 9, zadani: ,,Spoj ¢arkovany utvar v cely, jako je to ve vzoru, muzes si

tvar nejdrive vyzkouset prstem a az poté obtahnout tuzkou.”

» Pracovni list ¢. 10, zaddni: ,,Dostan veverku nedtive ke stromu, poté k houbé. Cestu

si nejdrive vyzkousSej nanecisto pouze prstem.”
» Pracovni list €. 11, zadani: viz. pfiloha 11

» Pracovni list ¢. 12, zadani: viz. pfiloha 12

2.9.2 KRITERIA HODNOCENI

Pracovni list €. 1: Dité dokaze vyhledat chybéjici tvar. Dité chdpe zadani.
Pracovni list €. 2: Dité zkompletuje chybéjici ¢ast obrazku.

Pracovni list ¢. 3: Dité chape zadani. Dité dokaze oznaclit Cislo, které je viadé na

nespravném misté. Popfipadé Cislo presune na vhodné;jsi misto.

Pracovni list €. 4: Dité spravneé spoji pocet berusek s Cislem.

Pracovni list €. 5: Dité spoji spravné tecky k vytvoreni stejného znaku, jako je ve vzoru.
Pracovni list €. 6: Dité pozna, ktery znak v radé chybi, a doplni jej.

Pracovni list €. 7: Dité zna pravou a levou stranu a dokaze urcit, ktera ryba plave jakym

smérem. Dité dokdzZe tyto rozdily odlisit a zaznamenat.

Pracovni list €. 8: Dité popise posloupnost pfibéhu a zaznamena jej.
Pracovni list €. 9: Dité ovlada grafomotoriku.

Pracovni list ¢. 10: Dité ovlada vizuomotoriku.

Pracovni list €. 11: Dité ovladd pocty a orientaci v roviné — dité si dokadZe zapamatovat, u
kterého Cisla skoncilo a pokracovat nasledujicim poctem. Dité ovlada znalost pismen. Dité

ovlada psani a ¢teni. Dité dokaze slozit slovo z nabizenych pismen.

Pracovni list ¢. 12: Dité ovlada predctenarské dovednosti. Dité znd pismena. Dité chape

zadani. Dité dokdaze spojit pismena se slovem a vytvofit nové slovo.
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2.9.3 VYHODNOCENI PRACOVNICH LISTU

Pracovni list ¢. 1

Respondent 1 a 2 pfi ukolu nasli spravny tvar, avSak nebylo plné pochopeno zadani. Obé
déti spravny tvar oznacily, avSak nevyuzily moznosti vybarveni spravného tvaru stejnou
barvou jako kalhoty. Obé déti mély k dispozici pastelky. Jejich pozornost u tohoto ukolu
nebyla stoprocentni. AvSak tvar nasly spravny. Naopak respondent 3 pochopil spravné
zadani a vyuzil vybarvovani, na rozdil od ostatnich déti vSsak nenasel spravny tvar. Tvar je
stejny jako chybéjici, ale nachazi se v horizontalni poloze, kdezto vzor se nachazi v poloze

vertikalni.

Pracovni list €. 2

vevs

vypracovaly. Avsak respondent 1 u ,stromu” navazal Spatnym smérem, po upozornéni se

vSak opravil a ukol splnil na stejné Urovni, jako ostatni.

Pracovni list ¢. 3

Tento ukol, byl dle mého nazoru jeden z nejslozZitéjsich. U vSech tfi pozorovanych déti se
vyskytuje nadani v oblasti predmatematickych dovednosti. Respondenti 2 a 3 ukol
zpracovali naprosto bezchybné a okamZité po opakovaném a pomalém vysvétleni zadani.
Respondent 1 spravné urcil Cisla, kterd jsou v fadé na nespravném misté, avsak presunuti
Cisel bylo pro dité pfilis naroc¢né. Byly chvilky, kdy Cislo presunul spravné, avsak pozdéji se
do presouvani pouze zamotdval a pfesunul vSechna ¢isla misto jednoho, dle mého nazoru
dité bud Spatné pochopilo zadani, nebo chtélo fadu preskladat celou, ale z tohoto dlivodu

se zde objevuji chyby. Nutné bylo pfesunout pouze jedno Cislo.

Pracovni list . 4

Tento ukol vSichni tfi chlapci zpracovali rychle a presné. Zajimavym poznatkem je, Ze kdyz

jsem vysvétlila détem zadani: spoj berusky s ¢islem, respondent 1 a 2 propojili berusky také
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mezi sebou. Pokud jsem tento ukol vyzkousela s ditétem, které neni nadané, nenapadlo ho,
Ze by berusky mohl spojit jesté mezi sebou. Déti tedy spravné ndsledovaly mé zadani a

premyslely nad nim presné a spravné, dle mého zadani.

Pracovni list ¢. 5

Tento ukol byl velice oblibenym mezi sledovanymi détmi. VSechny déti pochopily zadani a
pracovaly rychle a presné. U respondenta 2 se objevuiji vice nepfesné tahy v propojeni bod(
pfi nakresleném tvaru, tuto skute¢nost mizeme prisuzovat také tomu, Ze respondent 2
jako jediny z pozorovanych déti vmé bakaldiské praci zatim nenavstévuje ttidu
predskolnich déti, tudiz grafomotorika u ného neni natolik pfesna. Respondenta 1 tento
ukol natolik zaujal, Ze na vedlejsi papir nakreslil jesté dalsi ¢tverce s teckami a do nich rdzné

tvary, aby mohl v ukolu pokracovat, ukol pozdéji zadal i mé.

Pracovni list ¢. 6

Tento ukol také probihal bezproblémoveé, se vSemi détmi jsme si nahlas vyjmenovaly, jak
jdou znaky po sobé a déti samostatné dospély k zavéru, jaky znak se vradé chybné
neobjevuje. U respondenta 2 neni kresba v prvnim sloupci presna, jako na ostatnich
obrazcich. Sipka je nakreslena mnohem jednoduseji, jak jsem v3ak jiz zmitiovala, chlapec je
mladsi neZ ostatni pozorovani, proto v kresbé a grafomotorice neni jesté na tak vysoké

drovni.

Pracovni list €. 7

Vsichni chlapci znaji pravou a levou stranu, proto po vysvétleni zadani nebyl problém urcit,
ktera ryba plave jakym smérem. Velice mé zaujalo, Ze respondent 2 oznacil také kachny,
které plavou levym smérem. Zbyli dva chlapci kachny vynechaly, protoZe bylo feceno slovo
,ryby“. U respondenta 1 se, z divodu nedlouhé pozornosti na tento ukol, pozdéji misto
CtvercQ, jez si vybral na oznadeni ryb, které plavou na pravou stranu, objevovaly
nerozeznatelné tvary. Respondent 3 si misto oznaceni tvary vybral moznost vybarveni

dvéma odlisSnymi barvami, coz neni nespravné. U respondentll 1 a 2 jsme po vypracovani
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ukolu néjakou dobu obrdzek jesté pozorovaly, protoze ve velkém mnozstvi ryb prehlédli

maximalné dvé neoznacené.

Pracovni list ¢. 8

Pfi spolecném povidani o pfibéhu a opakovaném vysvétlenivsichni nadani pochopili zadani.
Pouze respondent 2 preskocil nejdrive obrazek, ktery mél byt v déjové posloupnosti prvni.

Pozdéji vsak po spolecné konzultaci pribéh slozZil spravné.

Pracovni list ¢. 9

Grafomotorika u vsech tfi chlapcl neni naprosto perfektni. Respondent 1 snadnéjsi ukoly
na zacatku zvladal spravné, avsak ke konci dochazelo k chybam, pokud se v nékterych
pfipadech spletl a linie nebyla spravné, obtahl tvar jesté jednou, aby prace byla spravné.
Pfi grafomotorice drzel spravné tuzku, avsak ruka byla trochu kiecovitd a vedeni ruky taky
nebylo presné. Respondent 2 neni jesté predskolniho véku, proto pro trénink
grafomotoriky ma jesté rok casu, nejdiive cviceni bylo spravné, drzeni tuzky také, avsak
pozdéji se vyskytly chyby a konecné obrazky ani nedokoncil, ¢i dokonce nevyplnil viibec.
Respondent 3 vyplnil Ukol nejpresnéji, ale i u néj se objevuji drobné chyby. Pfi konzultacich
mi ucitelky i rodice potvrdili, Ze u vSech chlapcl je grafomotorika slabsi strankou a je nutny

trénink.

Pracovni list ¢. 10

Vizuomotorika u respondenta 1 byla v poradku, nejdfive tedy byla potfeba zkousky prstem,
neZ praci vypracoval, avSak nedoslo k chybé. Respondent 2 také nejdfive trasu vyzkousel
pouze prstem, ale i pres to na prvni pokus neslo k nesprdvnému vypracovani. Svou chybu

vSak opravil. Respondent 3 vypracoval prvni trasu spravné, ale druhou nevypracoval vibec.
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Pracovni list ¢. 11

Tento ukol chlapci vypracovali rychle a spravné. Pouze dochazelo k zmatenosti mezi pocty,
tedy nebyli si po napsani pfedchoziho pismene jisti, kde skoncili a jaké ¢islo maji hledat
poté. Avsak pokud si kol znovu prosli a spocitali si pocet listkG u predchoziho pismene,
mohli bezproblémové pokracovat dal. Respondent 3 znd pismena, avSak ¢teni a psani se u
néj zatim neobjevuje. Proto podle poctl vypsal pismena spravné za sebou, ale u precteni

vysledku byla potfeba pomoc.

Pracovni list ¢. 12

Tento ukol byl jednoduchy ptevainé pro respondenty 1 a 2. Ukol méli okamzité
vypracovany a bez jediné chyby. Oba chlapci od velmi nizkého véku ¢tou a nyni umi i psat.
Respondent 3 pochopil zadani, slozeni slov mu také necinilo problém, avSak neumi psat,

proto slova pouze slozil a s psanim jsme nepokracovali.

2.10 VYHODNOCENI VYZKUMU

U vSech tfi respondent( jsem objevila velice charakteristické projevy chovani, které
popisuji i v mé teoretické ¢asti. VSichni chlapci jsou velice precitlivéli, nezvladaji neuspéch.
Proto pfistup jak v domdcnosti, tak v materské Skole musi byt k chlapciim opatrny a
presny. Déti vyZaduji jasné vysvétleni a maji mnoho otdzek. Tyto jejich charakteristické
rysy komplikuji zafazeni do tfidy a naslednou socializaci. VSichni chlapci pfi ndstupu do
predskolni dochazky méli problém se socializaci, u nékterych se tento problém vyresil
rychleji, nékde naopak stale pretrvava. Déti vyzaduji komunikaci na vyssi Urovni a ta jim
neni vidy umoZznéna ze strany vrstevnikd. Pedagogové zminuiji, Ze vzdélavani nadanych
byva ndrocnéjsi a to zejména z dlivodu ¢astych dotaz(i déti a nedostatku ¢asu pro
individualni praci s témito jedinci. Na tomto se shoduji také rodice, vychova je pomérné
stejna jako u déti, které nejsou nadané, avsak tyto déti maji opravdu hodné dotazli a to
muze byt pro rodice narocné.

Slabé stranky déti se ve vSech pfipadech projevuji pfevazné v oblasti socialni a
psychomotorické, chlapci jsou pomalejsi v sebeobsluze. Na tomto je nutné pracovat, u

vSech respondentd je toto také divod, pro¢ nejsou vhodnymi adepty pro predcasny
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nastup do Skolni dochdzky. Jak jsem béhem svého vyzkumu zjistila, déti nejsou pouze
Sikovné, ale oproti svym velkym prednostem maji také velice slabé stranky. Proto je nutné
s témito détmi pracovat, a to intenzivné, aby jejich nadani bylo dale rozvijeno a nevytratil
se jejich potencial. Zaroven, aby nebyly pozadu v sebeobsluze a podobnych ¢innostech
nutnych pro jejich plnohodnotny budouci Zivot. Je tedy rozhodné nutné, aby se nadany

ocitl v prostredi, které ho podporuje v jeho vyvoji a je dostatec¢né podnétné.
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V soucasné dobé je velmi skloriovan pojem inkluze. Do skupiny zakd, kterych se tento
postup tyka, patfi kromé zak( s handicapem (zdravotnim, socialnim) i nadani Zaci. Problém
nadani je v soucasné literature velmi dobre popsan. Tato teorie mi pomohla v mé praktické
Casti. Ve své praci jsem ovérovala ziskané znalosti pomoci pracovnich listl, rozhovor
srodi¢i a pedagogy v MS. Tento vyzkum mé velice obohatil pro mou budouci praxi.
Pochopila jsem, Ze vychova a vzdélavani takto nadanych zak( vyZaduje individualni a
odlisny pristup, jiny neZ u intaktnich Zzakd. Nadani Zaci potfebuji nejen praci navic pro svuj
rozvoj, ale leckdy pomocnou ruku dospélého v oblastech, ve kterych zaostavaji. Spatné
nesou neuspéch, a proto vyzaduji velmi citlivy pfistup. Byvaji emocné labilni a kladou na

’

sebe vysoké naroky. Véasnym odhalenim naddani u zaka v MS mGzeme predejit konfliktlim,

Zaci jsou leckdy oznacovani jako problémovi, ¢i nezvladatelni. Pri¢inou vsak muze byt to, Ze

se ve vyuce nudi.
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RESUME

RESUME

Cilem bakaldiska prace bylo odhalit projevy nadani u nadanych déti v MS a zjistit jejich
socializaci do bézné tridy. Priblizit ndrocnost vychovy a vzdélavani téchto zak(. Bakalarska
prace je rozdélena do dvou ¢asti. Prvni je ¢ast teoretickd a druhd ¢ast prakticka. Teoretickd
Cast popisuje historii, zakladni pojmy, zadkladni popis charakteristickych rysi nadanych
jedincq, druhy a formy nadani, projevy a problémy téchto déti. Dale rodinu nadaného,
rozdily mezi nadanymi a bystrymi détmi a handicapy, které mohou byt s nadanim spojeny.
Nakonec také vzdélavani nadanych a to z ohledu integrace a inkluze, rozvijeni potencialu,

legislativy a komunikace s nadanym.

V praktické ¢3sti se objevuji oteviené rozhovory s rodici i pedagogy konkrétnich nadanych
déti a jejich dalsi vyhodnoceni, kazuistiky zkoumanych chlapct a pracovni listy zpracované
témito jedinci. Tato Cast je experimentalni a propojuje se s teoretickou ¢asti a teoretickymi

popisy nadanych déti v MS i mimo ni.

The purpose of my bachelor thesis was to discover the manifestations of aptitude within
special, gifted children in kindergarden and to determine their incorporation in common
class. To open an inside to the difficulty of upbringing and education of these pupils. This
bachelor thesis in devided into two parts. The first part is theoretical and the second is
practical. The theoretical chapter describes history, basic analogy, basic description of
characteristic of gifted individuals, kinds and forms of giftedness, manifestations and
problems of these children. Further so the family of special individual, differences within
gifted and clever children and handicaps, which can be connected to giftedness. The last
chapter even describes the education of gifted and that from a perspective of integration
and inclusion, the flourishing of potencial, legislation and communication with a gifted

individual.

In the practical part there are open dialogs with parents and even teachers of specific gifted
children and their evaluation, the case study of researched boys and worksheets worked
on by these individuals. This part is experimental and connects with theoretical part and

theoretical descriptions of gifted children in kindergarden or outside of it.
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PRILOHY
Ptiloha 1 — respondent 1 — rozvoj pfedmatematickych dovednosti
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INVESTICE DO ROZVOJE VZDELAVANI
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Pfedmatematické aktivity se zaméfenim na celek a jeho &asti — proces kompletace (C 22)
PRACOVNI LIST CC &. 2 pro nadprimérné dité v mateiské skole, M. Kaslova

Pohadka O pejskovi a kocicce.

Zadani: Pejsek si roztrhl katata. Pomoz kocicce vybrat na kalhoty spravnou zaplatu. Nejdriv vybarvi

pejskovy kalhoty a vynechej v nich diru. Pak vyber spravnou zdplatu a tu vybarvi stejnou barvou, jako
Jsou kalhoty. Nic se nesmi ze zaplaty odstiihnout.
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PRiLOHY

Ptiloha 2 — respondent 1 — rozvoj pfedmatematickych dovednosti
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TENTO PROJEKT JE SPOLUFINANCOVAN EVROPSKYM SOCIALNIM FONDEM A STATNIM ROZPOGTEM CESKE REPUBLIKY.

Pfedmatematické aktivity se zaméfenim na celek a jeho &asti — proces kompletace (C 22)

PRACOVNI LIST CC &. 3 pro nadpriimérné dité v matefské $kole, M. Kaslové
Zadani: Prohlédni si, jak malif zaéal. Vis, co chtél nakreslit? Dokresli obrézek.
Téma: Kde Ziji.

Vzor pro dvojici:

Téma: Priroda

Vzor pro dvojici
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PRiLOHY

loha 3 — respondent 1 — rozvoj pfedmatematickych dovednosti

~

I %
" . E %
evropsky T ¢ 3 i
sociain MINISTERSTVO SKOLSTV 0P Vasblbvini * ’
4 fondvCR EVROPSKA UNIE ' MUAGEZE A 1ELOVYCHOVY

INVESTICE DO ROZVOJE VZDELAVANI

TENTO PROJEKT JE SPOLUFINANCOVAN EVROPSKYM SOCIALNIM FONDEM A STATNIM ROZPOCTEM CESKE REPUBLIKY.

Pfedmatematické aktivity se zaméfenim na rozvoj logickych vztahti a jejich kédovani. Akcent
sméfuje od uvaZovani k usuzovani a k praci s konjunkci podminek

PRACOVNI LIST L &. 5 pro nadpriimérné dité v mateiské skole, M. Kaslova

Zadani: Najdi v obrazcich chybu: V sousednich polich nesmi byt stejné &islo a také nesmi tam byt
Lsousedni &éisla”. Chyby podtrhni.

Vzor:
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PRiLOHY

Pracovni list ¢. 4 — respondent 1 — rozvoj pfedmatematickych dovednosti
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Pracovni list ¢. 5 — respondent 1 — rozvoj pfedmatematickych dovednosti
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PRiLOHY

Pracovni list ¢. 6 — respondent 1 — rozvoj pfedmatematickych dovednosti

22

Jexj<=

| <=
Clor g r

VI



PRiLOHY

Pracovni list ¢. 7 — respondent 1 — rozvoj pravolevé orientace a logického mysleni
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Pracovni list ¢. 8 — respondent 1 — rozvoj logického mysleni

™~
S

LETNI KOUPANI

Ukol:
Rozvoj logického myslenti, ptedstavivosti a posloupnosti, slovni zasoby a souvislého
vyjadfovani

Postup:

Honzik se jde deska koupat. Vi3, co udéla nejdiiv? Co potom? A co nakonec. Nejprve si o
obréazcich povidej a pak nakresli znacky z obrazka ve spravném pofadi do prazdnych
Ctverecku.
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PRiLOHY

Pracovni list ¢. 11 — respondent 1 — rozvoj pred¢tenatskych dovednosti

Z7
&

VESELE KVETINY

Ukol:
Rozvijeni logického mysleni, postiehu, pozornosti, rozvoj pocetnich piedstav, pocatku ¢teni —
sluchova syntéza

Postup:

Poznas, které slovo je uprostied kvétin schované? Kvéty je potieba spravné sefadit podle
poctu okvétnich listki ( od nejmensiho poétu k nejvétsimu) a piislusna pismena dopsat do
tabulky. Napis dit¢ piecte.

Reseni:
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Pracovni list ¢. 12 — respondent 1 — rozvoj pred¢tenatskych dovednosti

SLOVNI SKRYVACKY

Ukol:
Rozvoj postichu, sluchové syntézy, logického mysleni, pocatku ¢teni

Postup:
Dité ma prostiednictvim pismen a obrazku najit feseni a vylustit slovni skryvacky.

B L &Sk

Niapovéda :

Co je spojeno s hromem?

Kdo je otctv bratr?

Jak se jmenuje jeden den v tydnu?
Kam se jezdi na vikend?
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Pracovni list ¢. 13 — respondent 2 — rozvoj predmatematickych dovednosti
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TENTO PROJEKT JE SPOLUFINANCOVAN EVROPSKYM SOCIALNIM FONDEM A STATNIM ROZPOCTEM CESKE REPUBLIKY.
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Piedmatematické aktivity se zaméfenim na celek a jeho ¢asti — proces kompletace

PRACOVNI LIST CC&. 2 pro nadpriimérné dité v matefské Skole, M. Kaslova

Pohédka O pejskovi a kocicce.

Zadani: Pejsek si roztrhl katata. Pomoz ko¢i¢ce vybrat na kalhoty spravnou zdplatu. Nejdfiv vybarvi
pejskovy kalhoty a vynechej v nich diru. Pak vyber sprdvnou zdplatu a tu vybarvi stejnou barvou, jako

jsou kalhoty. Nic se nesmi ze zdplaty odstfihnout.
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Pracovni list ¢. 14 — respondent 2 — rozvoj predmatematickych dovednosti
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INVESTICE DO ROZVOJE VZDELAVANI

TENTO PROJEKT JE SPOLUFINANCOVAN EVROPSKYM SOCIALNIM FONDEM A STATNIM ROZPOCTEM CESKE REPUBLIKY
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Pfedmatematické aktivity se zaméFenim na celek a jeho &asti — proces kompletace (C 22)
PRACOVNI LIST CC &. 3 pro nadpriimérné dité v matefské skole, M. Kaslova

Zadani: Prohlédni si, jak malif zacal. Vi, co chtél nakreslit? Dokresli obrazek.

Téma: Kde Ziji.

Vzor pro dvojici: /

Téma: Pfiroda

Vzor pro dvojici
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Pracovni list ¢. 15 — respondent 2 — rozvoj pfredmatematickych dovednosti
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INVESTICE DO ROZVOJE VZDELAVANI

TENTO PROJEKT JE SPOLUFINANCOVAN EVROPSKYNM SOCIALNIM FONDEM A STATNIM ROZPOCTEM CESKE REPUBLIKY

Pfedmatematické aktivity se zaméFenim na rozvoj logickych vztahl a jejich kédovéni. Akcent
sméfuje od uvaZovdni k usuzovani a k praci s konjunkci podminek.

PRACOVNI LIST L &. 5 pro nadpriimé&rné dité v matefské Skole, M. Kaslova

Zaddni: Najdi v obrdzcich chybu: V sousednich polich nesmi byt stejné Cislo a také nesmi tam byt
sousedni ¢isla”, Chyby podtrhni.

Vzor:

Kdo je Sikovny, pFijde na to, kterd dvé policka staci mezi sebou vyménit. Vymeénu vyznac Sipkou.
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PRiLOHY

Pracovni list ¢. 16 — respondent 2 — rozvoj pfedmatematickych dovednosti
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Pracovni list ¢. 17 — respondent 2 — rozvoj pfedmatematickych dovednosti
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|Pracovni list ¢. 18 — respondent 2 — rozvoj pfedmatematickych dovednosti
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Pracovni list €. 19 — rozvoj pravolevé orientace a logického mysleni
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Pracovni list ¢. 20 — respondent 2 — rozvoj logického mysleni

XX

LETNI KOUPANI

Ukol:
Rozvoj logického mysleni, predstavivosti a posloupnosti, slovni zasoby a souvislého
vyjadfovani -

Postup:

Honzik se jde deska koupat. Vi§, co udéla nejdiiv? Co potom? A co nakonec. Nejprve si o
obrazcich povidej a pak nakresli znacky z obrazku ve spravném poradi do prazdnych
Stvereck.




PRiLOHY

Pracovni list ¢. 21 — respondent 2 - grafomotorika
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PRiLOHY

Pracovni list ¢. 23 — respondent 2 — rozvoj predétenaiskych dovednosti

VESELE KVETINY

Ukol:
Rozvijeni logického mysleni, postiehu, pozornosti, rozvoj poCetnich piedstav, pocatkii ¢teni —
sluchova syntéza

Postup:

Poznds, které slovo je uprostied kvétin schované? Kvéty je poticba spravné setadit podle
poctu okvétnich listkl ( od nejmensiho poctu k nejvétsimu) a piislusna pismena dopsat do
tabulky. Napis dité piecte.

ReSeni:

XXIII



PRiLOHY

Pracovni list €. 24 — rozvoj ptedctenaiskych dovednosti

SLOVNI SKRYVACKY

Ukol:
Rozvoj postichu, sluchové syntézy, logického mysleni, pocatku ¢teni

Postup:
Dité ma prostiednictvim pismen a obrazku najit feseni a vylustit slovni skryvacky.

P} | =5 K

L

Napovéda :

Co je spojeno s hromem?

Kdo je otcuv bratr?

Jak se jmenuje jeden den v tydnu?
Kam se jezdi na vikend?
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PRILOHY

Pracovni list ¢. 25 — respondent 3 — rozvoj predmatematickych dovednosti
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PRILOHY

Pracovni list €. 26 — respondent 3 — rozvoj predmatematickych dovednosti

XXVI



PRILOHY

Pracovni list ¢. 27 — respondent 3 — rozvoj predmatematickych dovednosti

XXVII



PRILOHY

Pracovni list ¢. 28 — respondent 3 — rozvoj predmatematickych dovednosti

XXVIII




PRILOHY

Pracovni list ¢. 29 — respondent 3 — rozvoj predmatematickych dovednosti

XXIX



PRILOHY

Pracovni list ¢. 30 — respondent 3 — rozvoj predmatematickych dovednosti

XXX



PRILOHY

Pracovni list ¢. 31 — respondent 3 — rozvoj pravolevé orientace a logického mysleni
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PRILOHY

Pracovni list €. 32 — respondent 3 — rozvoj logického mysleni

XXXII



PRILOHY

Pracovni list ¢. 33 — respondent 3 — grafomotorika




PRILOHY

Pracovni list ¢. 34 — respondent 3 — vizuomotorika

XXXIV



PRILOHY

Pracovni list €. 35 — respondent 3 — rozvoj predctenarskych dovednosti

XXXV



PRILOHY

Pracovni list ¢. 36 — respondent 3 — rozvoj predctenarskych dovednosti

XXXVI



