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ABSTRAKT

Bakalafska prace se zabyva hledanim cesty, kterd vede ke snaz§imu provedeni inscenace
Vv matetské skole. V teoretické ¢asti prace se piSe o dramatické vychové, jaké ma dramaticka
vychova cile a jaky je jeji produkt. Dale jsou popsany vybrané metody, které jsou
nejvhodnéjsi pro praci s predSkolnimi détmi a pomoci kterych lze snaze dosdhnout podoby
divadelniho ptfedstaveni. V praktické ¢asti se nachazi integrovany blok Pod Hribkem, ktery
slouzil jako podklad pro praci s détmi. Aktivity v integrovaném bloku byly zvoleny obecné
tak, aby napliovaly pfedem urcené cile a v procesu prace s détmi byly upravovany v reakci
na vzniklé situace. Diky této praci bylo zjisténo, jak dale pokracovat pii praci s détmi tak,

aby doslo k co nejefektivnéjsimu a pro déti nejsnaze uchopitelnému provedeni inscenace.

The bachelor's thesis deals with the search for a way that leads to an easier theatrical
performance in kindergarten. The theoretical part of the thesis writes about drama education,
what are the goals of drama education and what is its product. Furthermore, selected methods
are described, which are the most suitable for work with preschool children and which also
make it easier to achieve form of theatrical performance. In the practical part there is an
integrated block Pod Hribkem, which served as a basis for working with children. The
activities in the integrated block were generally chosen to meet predetermined goals and
were adjusted in the process of working with children in response to situations. Thanks to
this work, it was found out how to continue working with children so that the theatrical

performance is as efficient and easy to grasp as possible.
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UvoD

Uvop

V matefskych skolach se déti tcastni riiznych besidek a vystoupeni. Besidky vétSinou mivaji
podobu ptednesti basni, zpévu pisni, nebo riznych inscenaci. Tato bakalatska prace se za-
byva pravé divadelnim piedstavenim. Konkrétné cestou, ktera k nému vede. Prace vznikla
za ucelem najit moznost, jak dojit k divadelnimu tvaru, tak aby to pro déti bylo co nejvice
ptirozené. Nejde tedy o pfedvedeni dokonalého divadelniho pfedstaveni, ale o nalezeni jiné
cesty, ktera by mohla détem usnadnit hrani pfedstaveni. Jako cil prace byl zvolen prakticky
pedagogicky experiment, konkrétn¢ nenasilna a hrava cesta k divadelnimi tvaru s ptedSkol-
nimi détmi. Byla tedy zvolena cesta takova, aby se pfiprava a nacvik inscenace nejvice po-
dobaly hte. Proto byl vytvofen dvoutydenni integrovany blok, kde se déti za vyuziti piede-
v§im dramatickych metod sziji s pfibéhem, ktery by pro né¢ mél byt posléze 1épe uchopitelny.
Hlavni myslenkou bylo, aby se déti co nejvice vcitily do charaktert postav, které se v pii-

bchu objevuji.

V teoretické €asti prace je popsana dramatickd vychova a jaké jsou jeji cile. Je popsan in-
scenacni produkt, principy dramatické vychovy a jeji metody vhodné pro praci s détmi
v predSkolnim véku. Vychodiskem pro praktickou ¢ast prace je piedpoklad, Ze vybrané me-
tody napliiuji pozadavky na hru, a budou tedy pro déti zdbavné, a zdroven maji divadelni

koteny, takze je mozné na jejich zakladé€ vystavét inscenaci.

V praktické ¢asti je pfedstaven integrovany blok s aktivitami navrZzenymi pro dramatickou
praci s predSkolnimi détmi. Aktivity jsou rozdéleny podle toho, jak postupuje ptibéh, na kte-
rém je postaveny cely integrovany blok. Integrovany blok byl postaveny se zietelem na
stanovené pedagogické cile, ale byl také v prub&hu prace s détmi upravovan v reakci na pod-

néty vytvafené détmi.
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DRAMATICKA VYCHOVA

1 DRAMATICKA VYCHOVA

Dramaticka vychova je zafazena mezi estetické vychovy spolu s literarni, hudebni,
vytvarnou a pohybové tanecni vychovu. Tento obor vyuziva prostredky a postupy
divadelniho uméni. Tento obor mizeme také naleznout pod nazvy: divadelni vychova,

vychovna dramatika, edukacni drama, Skolni drama nebo tvotiva dramatika.

Produktem dramatické vychovy jsou vefejna divadelni ¢i loutkéiskad predstaveni. Metody
tohoto oboru je ale také mozné vyuzit pfi vyuce riznych predmétii, nebo pfi piipravé na
povolani, pti kterych je nezbytny socialni kontakt. Dramatickd vychova se také vyuziva

Vv psychoterapii a socioterapii. (Machkova, 1998)

Definice dramatické vychovy zni z rznych uhli pohledu takto: V pedagogickém slovniku
muzeme najit tuto definici vztahujici se k procesu vzdélavani: ,, Dramaticka vychova je
vyuzivani dramatizace, tj. prvkii a postupii dramatického uméni ve vychove a vzdélavani. Je
prostiedkem podporujicim osobnostni a socidlni rozvoj zZdkii. Vyuziva dramatické inspirace
a schopnosti clovéeka jednat v navozenych situacich obdobné jako ve skutecnych. Vytvari pro
Zdky prileZitost znovuprozivat nebo zazivat situace, s nimiz se setkavaji nebo mohou setkat
Vv zivote. UCi je orientovat se v nich, hledat Feseni a rozhodovat se, prijimat riizné role, lépe
projevovat a chapat city, myslenky, nazory a motivy jednani jinych lidi. Podporuje hledani
spolecnych hodnot, vzdjemné porozumeéni a spoluprdci. Vyznamnou funkci plni hlavne v

predskolni vychové a na 1. stupni zakladni skoly.* (Pricha a kol., 2003, s. 50)

Blahova uvadi definici: ,, Dramaticka vychova je obor zabyvajici se osobnostné socialnim
ucenim. V jejim obsahu a metoddach se prolinaji poznatky a principy predevsim z oboru
dramatickych umeni, pedagogiky a psychologie. Zdkladnim stavebnim kamenem, s nimz
dramatickd vychova pracuje, je fiktivné navozena dramaticka situace zaloZend na mezilidské
interakci a vyuzivajici simulacnich a rolovych her a aktivnimu poznavani sveéta, clovéka,

spolecnosti a sama sebe. “ (Bldhova, 1996, s. 22)

Machkové piSe, ze: , dramaticka vychova je uceni zkuSenosti, tj. jednanim, osobnim,
nezprostredkovanym poznavanim socidalnich vztahii a déjii presahujicich aktudlni redlnou
praxi zucastnéného jedince. Je zaloZena na prozkoumavani, pozmavani a chapani
mezilidskych vztahii a situaci, ale soucasné vnitiniho zivota lidi. Toto prozkoumavani a
poznavani se deje situacich fiktivnich, a to prostrednictvim hry v roli, ¢i dramatického

Jjednani v situaci. Je to proces, ktery miize, ale nemusi vyustit v produkt, jemuz rikame
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predstaveni. Obecné lze Fici, zZe cile dramatické vychovy jsou pedagogické, avsak prostredky

dramatickeé. “ (Machkova, 1998, s. 32)

J. Valenta uvadi, ze , dramaticka vychova vyuziva jednak prirozeného lidského zajmu o
dramatické situace a jednak spontanni lidské schopnosti hrat v radu ,jako‘ a dava této
schopnosti  formu cestou divadelnich prostredkit za ucelem naplnéni prislusnych

formativnich cili. © (Valenta, 2008, s 45.)
1.1 CILE DRAMATICKE VYCHOVY

Pedagogicky cil formuluje, ceho chce pedagog pti své praci a zvolenou ¢innosti dosdhnout.
Diky formulaci cilt, ziskava ucitel zpétnou vazbu, diky které lze kontrolovat, zda bylo
splnéno to, co bylo plivodné zamysleno, nebo naopak, co se neuskutecnilo. Na zéklad¢ téchto
zjisténi muze ucitel upravit volbu uciva, nebo metod, tak aby doslo k naplnéni cili. Kdyby
si ucitel své cile nenastavil, mohlo by nastat riziko toho, ze by jeho pedagogicka ¢innost
ztracela smysl. Dulezité bylo rozvrhnou si plnéni cila tak, aby bylo mozné splnit je v dané

casové jednotce. Cile lze rozdélit do tii zékladnich rovin:

a) Rovina dramaticka
e Hrav roli, vyrazové prostredky
e Védomosti o dramatickych aktivitach a divadle

b) Rovina socialni
e Struktura a dynamika skupiny, vztahy ve skupiné, kooperace
e Poznavani zivota, svéta, lidi

c) Rovina osobnostni
e Pozornost, vniméni, obrazotvornost, mysleni, komunikace, emoce, vile
e Schopnosti a pfislusné dovednosti — inteligence, tvotivost
e Motivace, zajmy
e Postoje a hodnoty (Machkova, 2004)

Jednim z hlavnich prostfedkii dramatické vychovy je podle Blahové navozeni fiktivni
situace, zaloZené¢ na mezilidské interakci, kde je nutné rolovych a simulac¢nich her

k aktivnimu poznavani svéta, spolecnosti a sebe samého. Dale dramaticka vychova napliuje
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také dil¢i cile, které jsou idedlni a maximalni. Nejde tedy o jejich plnéni v ramci dramatické
vychovy, ale je tfeba se jim ptiblizovat v kazdodenni praci. Volit spravné metody a praci tak

Z hlediska naplnéni cili hodnotit. (Blahova, 1996)
Dil¢i cile:
e orientace v prostoru kolem sebe a v okolnim svéte

e jasné vyjadfovani myslenek a bez obav vyjadiovat své nazory, schopnost poznat sam

sebe
o respektovat druhé a byt schopen se na né v pfipad¢ potieby spolehnout
e poznavani zakladnich mravnich hodnot, u¢eni se v nich rozhodovat zcela samostatné
e kritické mysleni
e ochota pomahat druhym a rozvoj empatie
e ucit se zodpovédnosti
e rozvoj spoluprace

e obohaceni vyrazovych prostiedkil

uméni dokoncit spolecné dilo
1.2 PRODUKT A PROCES DRAMATICKE VYCHOVY

Procesem dramatické vychovy se rozumi prostfedky, diky kterym dochéazi k napliovani
pedagogickych cili a formovani osobnosti ditéte. Jako pomiicky mohou slouzit rtizna
cviCeni a hry. Béhem procesu dochazi k pifipravé ditéte na vefejnd vystupovani a vybaveé
ditéte schopnostmi potiebnymi pro divadelni tvorbu. Produkt je kone¢ny vysledek, tedy
inscenace jako takova. Aby bylo mozné s détmi vystupovat, je tieba, aby nedochéazelo
k deformaci détského projevu, tak, Ze by mélo dité€ na jevisti tendence se predvadét, nebo

mélo naopak pfili§ velky ostych, ktery by mu branil ve vystupovani pted lidmi.

Cesta k inscenaci dramatické vychovy s détmi v predskolnim véku se 1isi od bézného
zpusobu prace v divadle. S détmi je sice také mozné divadelni vystoupeni ,,nacvic¢it™, ale u
takovych pfedstaveni muize divak citit nepfirozenost a vyumélkovanou naucenost
jednotlivych scén. Timto zpiisobem muZe sice pedagog docilit perfektniho vystoupeni, ale

pro dit¢ nema tako nacvicené piedstaveni zadny piinos. Herecké dovednosti déti se velmi

10
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odlisuji od herectvi jakozto uméni, se kterym se setkavame v divadlech. Pro dit¢ je ptiprava
na inscenaci a také inscenace samotnd hrou. Az s pribyvajicim vékem dochazi k védomému
stylizovani a formovani role. Pedagog, ktery se tak rozhodne s détmi tvofit divadelni
predstaveni, nemlze vést proces vedouci k inscenaci podle predem pripravené detailni
koncepce, ale musi détem nabizet podnéty navazujici na jiz vzniklé a takové, které¢ budou
dit¢ motivovat pro ucast na nich a na hned v prvnim dojmu dité zaujmou. Diky tomu ziistane
détské predstaveni pfirozené a neochuzené o spontaneitu. Déti totiz nemaji osvojené herecké
techniky a neovladaji svtij pohyb tak, jako dospéli. V détstvi je teprve rozvijeno svalstvo a
koordinace téla. K ptirozenému détskému projevu dochazi v ptipad¢, ze dit€ jedna samo za

sebe. DéEti neumi byt umélé tak, aby to na nich nebylo mozné poznat.

V détskych divadlech je nutné spojit pisobeni postavy s pedagogickym hlediskem. Vybér
déti pro urcité role nespociva v dovednostech ditéte, ale v pozici hrace a jeho vyvojovych
potiebach. Kdo postavu ztvarni nejlépe, vyplyva vétsinou ze situace. Proto se muze také stat,
ze jsou nékteré role obsazovany vice détmi — vice déti najednou hraje jednu postavu. Tato

moznost je také prakticka v tom, ze kdyz dité nahle onemocni, pro skupinu to neni problém.

Pedagogové casto voli neformalni vystoupeni, ktera neutvareji ani u divaka ani u hercii
predstavu regulérniho divadla. Takova predstaveni jsou urena pro mens$i skupiny jako
rodice, spoluzaky, sousedni tfidu apod. Vzhledem k absenci typického divadelniho prostoru
byvaji Casté nastupy z divackého prostoru a prevlékani se odehrava piimo na scéné. Pro
neformdlni predstaveni je dllezita blizkost divakl pro propojeni détskych herct a divaki
Vv jeden celek. Vedle sounélezitosti s publikem jsou také diileZité aspekty jako viditelnost a

slySitelnost détskych projevi.

Volba tématu piedstaveni by méla byt odvozena od vyspélosti déti ve skupin€. Obsah prace

ma byt volen tak, aby dochézelo k rozvoji jedinci. (Machkova, 2004)
1.3 PRINCIPY DRAMATICKE VYCHOVY

Dramatickd vychova vyuZzivd rizné principy. V této podkapitole se nachdzi principy

z oblasti predskolniho vzdélavani.
1.3.1 PRINCIP AKTIVITY, PROZITKU A ZKUSENOSTI

Byt aktivni znamena, byt schopen projevit sviij nazor, mit vliv na své okoli a kontrolovat a
ménit situace vzniklé kolem &lovéka. Clovék by mél byt aktivni nejen v mysleni, ale také

pohybove. Proto je dobré véci nejen probirat, ale dé€lat je. Prozitek je subjektivni zazivani

11
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individualniho vniténiho Zivota. Clovék proziva neustale, at’ uz kona néjakou aktivitu, nebo
je vklidu a odpociva. Kdyz je uméle utvotena situace, pii které je pritomno vice jedincd,
vSechny jejich smysly jsou stejné€ zapojeny. Lze predpokladat, ze prozitky vSech déti budou
podobné. Nelze ale zarucit, ze vSechny déti prozivaji onu situaci stejné. Prozitky se totiz

vztahuji k pfedchozim zkuSenostem ditéte a jeho momentélni dusevni a fyzické kondici.

Kdyz dit¢ dospéje k néjaké zkuSenosti vlastni aktivitou a prozitkem, znamena to, ze je

zkusenost nékolikandsobné¢ intenzivnéjsi, nez kdyby bylo dité o skutecnosti pouze pouceno.

1.3.2 PRINCIP HRY

vvvvvv

také se uci. Hra a dramaticka vychova jsou velmi izce spjaty. Pomoci hry se ulitelka 1épe
priblizi détem, jsou-li vSichni v n&jaké roli, déti ptijimaji ucitelku snaze jako sob& rovnou.
Proto je téméf kazda spontanni hra vymyslend détmi moznost pro ucitelku, jak se snadnéji

dostat mezi déti a vzdelavat je.

Aby mohly byt dramatické hry opravdovou hrou pro déti, musi dodrzovat zasady, které 1ze
nalézt ve spontanni détské hie. Jsou jimi: zasada dobrovolné ucasti ve hie, dit¢ si mize
vybrat mezi moznostmi do hry se zapojit, hru pouze pozorovat, nebo se do hry nezapojit
vibec. Jakmile by doslo k tomu, Ze by ucitelka nekteré z déti do hry nutila, dit€¢ okamzité
ztrati zajem a hra jako vzdélavaci prostfedek okamzité ztraci smysl. Svoboda volby je pro
déti v predskolnim véku zakladem efektivniho uceni. Jako dalsi je zasada, kterd détem
nepiinasi zadny prospéch ¢i vyhodu, ale slouzi détem jako zdroj potéSeni. Tato hra nebude
mit urcity cil, hra bude ve znameni radosti a rozkoSe, kterou pfinasi bézna hra. Aby byla hra
vyuzitelna pro napliiovani vzdélavacich cili, je dilezité, aby détem ptinesla proZitek a
zkusenost. ,,Ale diky tomu, Ze pro dité by stdale méla ziistat aktivitou svobodnou a subjektivné
neprospésnou, je uceni zaloZené na hie jednim z nejobtiznéjsich. “ (Svobodova, Svejdova
2011, s. 50). Kazda hra by méla mit svlij vyClenény €as a prostor. Ve hrach navrZenych
ucitelkou se nachazi zasada pravidel a hry na ,jako*. U téchto her je velka
pravdépodobnost, Ze ji déti budou vnimat jako spontanni, ackoliv se bude jednat o fizenou

hru.

Aby byla ucitelka schopna namotivovat déti tak, aby nemusela hru natidit, nebo do ni déti
nutit a déti se do hry zapojily, je moznost vyuzit teorii her francouzského filozofa R.
Cailloise. Tento filozof rozliSuje ve hie Ctyfi zakladni motivace, které lze vzijemné
propojovat. Diky témto teoriim lze snadnéji namotivovat déti k zapojeni se do aktivity. Jsou

12



DRAMATICKA VYCHOVA

to alea (ndhoda), kdy nema hra¢ na vysledek vliv. Motivaci mtze byt i agon (zapas), dité
chce byt lepsi, nez soupet, chce ho porazit. Dale je to ilinx (zavrat’). Zde slouzi jako motivace
moznost na chvili ztratit stabilitu (houpacky, kolotoce...). V posledni fadé jsou mimikry
(népodoba), motivaci u této teorie je touha proménit se na okamzik v nékoho, néco jiného.

Déti si mohou vyzkouset riizné role.

Z této motivace Cerpa dramaticka vychova, kde jsou role stézejnim vychodiskem, ,,hra na
neco je pro predskolni vek typicka a detem prinasi kromé uspokojeni ze hry jesté mnoho
poznatku diilezitych pro Zivot. MoZnost stat se nékym jinym a citit, co si proziva v urcité
situaci, prindsi zprostredkovanou zkuSenost, rozsiruje poznatky, utvari moralni postoje a

socidlni dovednosti.”. (Svobodova, Svejdova 2011, s. 50,51)
1.3.3 PRINCIP HRY V ROLI

Tento princip je u déti v matetské skole zcela prirozeny. Predskolni déti si pomoci této hry
zobrazuji rizné situace, ve kterych se mohou realizovat. Eva Machkové (2007) ve své knize
piSe, Ze zdkladnim mechanismem uceni v dramatické vychové je prave hra v roli. Pfipomina
souvislost se symbolickou hrou vymezenou Piagetem, kterda je charakteristickd pro
predskolni vek déti.

Hra v roli mize byt uZita jako jakysi ochranny mechanismus, kdy dit€¢ navodi néjakou
situaci, ve které si ,,nanecisto* prozije to, co by se mohlo stat v redlné situaci. Hra v roli neni
v dramatické vychoveé pfitomna vzdy, i pfesto Ze je jednim z hlavnich principli. V nékterych
ptipadech je potieba, aby bylo dit¢ samo za sebe a piedstavilo ostatnim svou osobu. Tento
princip je soucasn¢ i metodou dramatické vychovy. A protoze je to metoda zcela pfirozena,

nebrani ditéti v jeho tvofivosti a fikci.
1.3.4 PRINCIP TVORIVOSTI A FIKCE

Pro tento princip je dulezité, aby ucitelka piijimala napady déti a podnécovala je. DéEti by
m¢ély nachézet vice neZ jedno feSeni problému, hledat moznosti a variace. Ucitelka by méla
vést déti k dokonceni prace, na konci aktivity vSe shrnout a navést déti k tomu, aby védély,
pro¢ danou aktivitu vykonavaly. Zasadou je pfirozend tvofivost ucitelky, pfili§ tvofiva?
ucitelka by mohla omezovat tvofivost za i€elem naplnéni cile, ktery si pfedem urcila. Idedlni
je tak kombinace empatické uclitelky se schopnosti naslouchat détem, podnécovat jejich
tvofivé ndpady a aplikovat je do svych pedagogickych zamért. V takovém piipadé dochazi

K plnému rozvoji détské tvorivosti.
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Pojmy fikce, imaginace, fantazie a iluze neodmyslitelné patii k vnimani svéta ocima
ptredskolniho ditéte. V tomto obdobi je détska fantazie na vrcholu a pro dité uz nikdy nebude
tak snadné predstavit si, ze je nékym jinym. Také fikce ma funkci obraného mechanismu.
Pti feSeni problémt ucitelka nezminuje konkrétni situaci, ale vymysli situaci fiktivni, ve
které se déti vziji do emoci téch, kterych se situace tyka, aniz by se kdokoliv citil ponizené
nebo nepiijemné. Déti tak dojdou k zaveéru, v ptipad¢ ze se dana situace piihodi jim, nebylo

by jim piijemné, kdyby se staly sttedem posméchu.
1.3.5 PRINCIP PARTNERSTVI

Zakladem kazdého harmonického partnerského vtahu je vzijemny respekt, empatie,
spoluprace a vzdjemnd pomoc. Je to vztah, ve kterém lze pozorovat znaky prosocidlniho
chovani, jako efektivni komunikace a rovnocennost. Vztah partnerstvi je v matetské skole
nesmirné dalezity. Slouzi k navozeni atmosféry, ve které se budou citit dobie jak ucitelky,
tak 1 déti, nebude dochazet k vzijemnému ublizovani mezi détmi. DéEti se respektuji
navzdjem a pomahaji si. Bez toho principu by dramaticka vychova nefungovala. V matetské

Skole je nutné, aby tento princip pusobil na déti v prubéhu celého dne.
1.3.6 PRINCIP OBJEVU, ZKOUMANI, EXPERIMENTACE, IMPROVIZACE

Objevovani novych véci je pro déti velice atraktivni zalezitost, spole¢né s experimentovanim
maji za vysledek cilevédomost déti. Zkoumani je pro ucitelku cesta ke vzdélavani ditéte,
mezitim co dité¢ povaZuje zkoumani za hru. Dé&ti si pomoci riznych experimenti mohou
vyzkouset rizné cesty feSeni problémi. Ucitelka opét mize navodit fiktivni situaci, ktera
pomuize détem k rozvoji empatie a utvoreni predstavy, jak se zachovat v realné situaci. Ve
slovniku cizich slov muzeme najit definici experimentu, ¢i pokusu Vtomto znéni:
cilevedoma lidska cinnost spocivajici v realizaci predem danych podminek a sledovani
dusledki. Diky tomuto chapani vyznamu slov je mozné fici, Ze kazda aktivita v ramci
dramatické vychovy je vlastn€ jakymsi experimentem. Dopifedu nikdy nelze urcit, jak mtze
¢innost provadéna détmi dopadnout, jaky bude vysledek. V ramci dramatickych celkt je
mozné provadét spoustu riznych experimentd, které na prvni pohled nemusi s dramatickou
vychovou souviset. Tyto experimenty napomahaji k hlubs§imu proniknuti do problematiky,
jez byla dramatickou vychovou nabidnuta. Jako nastroj zkoumani Ize vyuzit improvizaci,
ktera je jednim z metodickych zakladi dramatické vychovy. Tato metoda nabizi dva thly
pohledu: improvizace déti bez pripravy: détem je zadana situace, ve které se maji n¢jak

zachovat, neni jim ale poskytnuta zadna rada. Déti hledaji moznosti, jak se v situaci
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zachovat. Druhy uhel pohledu je pedagogicka improvizace ucitelky bez pripravy. Tato
improvizace je pro ucitelku velmi obtiznd, ale méla by ji ovladat kazda ucitelka. Pii praci
s détmi se Casto stava, Ze se naplanovana ¢innost vyvine upln¢ jinak, nez ptivodné¢ méla.
Proto by ucitelka méla byt vzdy schopna navazat a v aktivité pokracovat. Takova situace ale
muze nastat kdykoliv béhem dne, ne pouze pti planovanych aktivitach. ,, Vyznamnym znakem
pedagogické improvizace je cilevedomost a schopnost vyuzit a upravit si napady déti tak,
aby poslouzily posunu k cili, ktery si ucitelka vytycila, nekdy Ilze vyuzit podnéty, které jsou

zddanlivé v rozporu s tim, co chceme déti naucit. “ (Svobodova, Svejdova 2011, s. 57)
1.3.7 PRINCIP PSYCHOSOMATICKE JEDNOTY A EMPATIE

Psychosomaticka jednota je schopnost vnimat prozitky a jednat v souladu s nimi. Clovék by
se nem¢l bat sdélovat své pocity ostatnim. K tomu je ovSem tfeba atmosféra, zajistujici
daveéru a respekt. V predskolnim véku, kdy by méla byt psychosomaticka jednota pfirozena
a samoziejma, je bohuzel Casto deformovana nevhodné zvolenymi pozndmkami, napf.:
»INebrec€, to neboli.* Ditéti se néco ptihodilo a jen ono mize védét, zda ho to boli, nebo ne.
Dospély by nemél détem vnucovat pocity, které si mysli, ze jsou pro danou situaci vhodné.
Dospéli casto vnimaji nékteré reakce déti na vzniklou situaci jako vyhrocené a piehnané, a
tak se je snazi presveédcit o tom, Ze situace tak vazna neni, ale jakmile se do podobné situace
dostane praveé dospély, chova se stejné jako to dité, ne-1i hif. Ale v tomto piipade je podle
n¢j reakce na misté. Projev empatie a respektu jsou jedny ze zakladnich pozadavki na
pedagoga, aby doslo k zachovani psychosomatické jednoty. Jsou to rovnéz pozadavky pro

spravné fungovani principti dramatické vychovy. (Svobodova, Svejdova 2011)
1.4 METODY DRAMATICKE VYCHOVY

Volbou metody urcuje pedagog zptlisob, jakym dojde k cili. Protoze je metoda vychazi
z urceného cile, fidi se jeji volba mnozstvim kritérii. Metoda, stejné€ jako cil, by méla dbat
na potieby zak, jejich zkuSenosti, vyvoj a zajmy. Metoda by méla byt volena tak, aby bylo
mozné dojit k ur€enému cili a plnéni obsahu uciva. (Machkova E. 2004)

,,Metoda je cesta, ktera nas vede k cili. Je to ¢innost pedagoga a déti, ktera by nam méla
pomoci prozkoumat, ujasnit a vysvetlit nékteré skutecnosti tak, abychom se posunuli kousek

dal kvytycenému cili nebo cilum. Metodu vnimame jako cestu dlouhou a Sirokou, jiz Ize

riizné variovat a modifikovat. “ (Svobodova, Svejdova 2011, s. 69)
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Valenta pise, ze: ,,Metoda vychovy a vyucovani je urcity zpiusob cinnosti, kterym zaci
zpracovavaji v priibehu vychovné akce urcité ucivo tak, Ze u nich nastava uceni a z néj
vyplyvajici osvojeni uciva, spojité s tim tvori jev ,,metoda‘ téz zpusob cinnosti ucitele,
kterym je zakova cinnost, resp. jeho uceni rizena(o), pricemz cinnosti Zaka i ucitele tvori

spolecny celek, jimz je naplnovan vychovny a vzdélavaci cil. ““ (Valenta, J. 1997, s. 32)

Vybér téchto metod je zvolen diky své vhodnosti vyuziti v matetské Skole. Tyto metody

vybrala Svejdova na zaklads své dlouholeté praxe v praci s détmi.

Jednou ze zakladnich metod dramatické vychovy je hra v roli. To je postup, pii kterém se
¢loveék sam stava nékym nebo nééim jinym. V roli je mozné predstavovat jiné osoby, tvory,
nebo véci, dokonce i pfirodni a jiné abstrakce. Diky této metodé si dit€ mize vyzkouset videt
svét jinak nez skrze své vlastni zkuSenosti. Hra je ale vzdy antropomorfni, role je totiz
odrazem ¢loveka, jeho chovanim a nahlizenim na svét. Hru v roli provadi hra¢ nejen télem,
ale celym psychosomatickym aparatem. Zakladem hry je néjaka vnitini pfedstava, kterou si
hra¢ vytvoti. Pokud je dité ochotné roli pfijmout, odrazi se v provedeni jak charakter zvolené
osoby, tak osobnost hrajiciho ditéte. Role, které jsou détem méné znamé, jsou pro déti snazsi
ztvarnit, tyto role totiZ maji vétSinou jen par charakternich rysi, kdezto ty role, které jsou

vvvvv

charakterizuji nejlépe. Hra v roli se dé€li do tfi zdkladnich typi:
e simulace — hrac je v dané fiktivni roli sam sebou

e alterace — hra¢ piebira schématickou roli, role ma uréené povolani, socialni

postaveni, ale roli hraje tak, jak by se v dané situaci choval on

e charakterizace — je nejbliZze herectvi, role je vybavena individualnimi vlastnostmi,

ma urcené jasné rysy chovani.

Dalsi elementarni metodou je improvizace. Je to jednani, kterému nepfedchazi zadna
pfiprava, ani domluva, jak by méla role vypadat. Improvizace reaguje na jednani druhych, a
tak tvofi a rozviji d¢j, ale miiZze byt také zaloZena na existujicim piibéhu. Dals§i metoda je
prace s rekvizitou, kdy dité¢ zachazi s néjakym konkrétnim pfedmétem, ktery ma urcitou
funkci. Pfedmét nemusi mit konkrétni podobu toho, co mé piedstavovat, jedna se tedy o
zastupnou rekvizitu. To znamend, Ze se jedna o predmét, ktery je pouzit jako néco jiného.
Zde pak plni hlavni roli fantazie a predstavivost jak herce, tak i divaka. Hra s rekvizitou

slouzi k tomu, aby si hra¢ ptedstavil, jak se s danym pfedmétem zachazi a piedvedeni
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¢innosti se tak stava mnohem jednodusi. Dale je jednou ze zakladnich metod pantomima,

tedy hra role bez verbalniho doprovodu. (Machkova E. 2004)

V MS dobie uplatnitelna je také narativni pantomima, spo¢ivajici ve spojeni vypravéného
piib¢hu spolu s pantomimickym vyjadfenim vypravéného déje. Tato technika vychazi ze
spontanni hry ditéte. Umoziiuje détem hlubsi prozitek a tim padem lépe si zapamatovat d¢j
ptibéhu. Vybrany text k této metod€ by mél obsahovat akci a dostatek situaci, které budou
déti zobrazovat. Pod narativni pantomimu Ize zahrnout simultanni pantomimickou
ilustraci, ktera je velmi efektivni a Casto pouzivana v predskolnim véku. Je to pohybovy
doprovod pouzivany k fikankam, basnickam a pisnickdm. Tato technika napoméha
k zapamatovani si textl a slouzi jako mnemotechnicka pomucka. Takova pantomimicka
ilustrace miize mit podobu improvizace, nebo fixovaného textu. Déti si také mohou tvar
pantomimické ilustrace vymyslet samy. Metodu §tronzo muze ucitelka vyuzit, aby udrzela
déti v klidu, je-1i to potieba. Metoda spociva v tom, ze se déti nauc¢i ovladat vlastni télo. Pfi
zaznéni slova Stronzo se déti museji okamzité zastavit a ,,zamrznou* v té poloze, ve které se
zastavily. Metodu Stronzo je moZzné zapojit do riiznych her, ucitelka si také miize vymyslet
vlastni slova, ¢i formule. Se Stronzem se také pracuje v metod€ oZivlé Stronzo. Déti
odehravaji d&j ptibéhu, pi1 pokynu Stronzo se d€ti zastavi a premysleji o situaci, ve které
zustaly stat, po pokynu, aby se zase rozhybaly, vypravéji o tom, co by se mohlo dit dal.
Stronzo zde napomaha k ujasnéni si, co ted’ déti proZivaji. Podobnou metodou je Zivy obraz.
Metoda zivého obrazu miiZe stejné jako ozivlého $tronza zacit hranym déjem, ale také tim,
ze se rovnou seskladéd ,,obraz“ pomoci zadani. Zde se také uplatiiuje metoda narativni
pantomimy. Metoda také zaloZzena na pohybu je metoda zrcadla. Zrcadla mohou byt
celotélova, nebo jen oblidejova. Casto jsou provadéna tak, Ze predvadi jeden a ostatni
pohyby opakuji, nebo je moznost rozd¢lit déti do dvojic. Zrcadli se pohyby rukama, nohama,
celym télem, pohyby rychlé, nebo pomalé, ale vzdycky takové, aby je ten druhy mél Sanci

co nejpiesnéji napodobit.

Dal$imi metodami jsou asociaéni kruh, kdy déti ptidavaji svou myslenku k néjakému
uréenému slovu, nebo predmétu. Tyto myslenky maji vétSinou logiku jen pro samo dité,
protoze ma urc¢ené slovo spojené s n&jakou zkusenosti a zazitkem, ktery bude u kazdého jiny.
Diskuse zde je dilezité mit predem pfipravené otazky, aby byla ucitelka schopna nasmeérovat
déti tam, kam potiebuje. Metoda diskuze ¢asto poméahd dojit k zavéru aktivity, jindy zase

aktivitu zacina a pomaha détem se do ni vcitit. Veskeré odpovédi, i ty chybné, miiZze ucitelka
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vyuzit k mravnim ponaucenim, nebo moznosti zahrat si situaci, kterd byla odpovédi

nabidnuta.
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II. PRAKTICKA CAST
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2 INSCENACNIi PROCES S DETMIV MS

Prakticka Cast této prace je vénovana popisu inscenacni prace s heterogenni skupinou déti
v MS. Pro konkrétni zpracovani a realizaci byla vybrana pohadka s principem opakovani,
ktery malym détem napoméha 1épe pohadku pochopit, zapamatovat si jeji d€j a nasledné ji i
zahrat jako inscenacni tvar. Inspiraénim vychodiskem pro volbu pohadky byla pohadka Pod
Hribkem z knihy Pohddky se zvirdtky od Vladimira Sutéjeva. Tento piibéh je jednoduchy a
snadno pochopitelny pro déti, ale zaroven je velmi p&kny. Pro vlastni edukaéni praci v MS
byl tento pfib&h rozpracovan do dvoutydenniho planu a jeho fabule byla upravena s ohledem
na plnéni vyty¢enych edukacnich cild. Vzhledem k divadelnimu sméfovani prace bylo
dualezité, aby se déti pomoci aktivit naucily vzit se do charakteru postavy, 1épe ji tak poznaly
a pochopily jeji chovdni. Zamérem bylo détem usnadnit ztvarnéni postavy ve findlni

dramatizaci pohadky.
2.1 CiL PRAKTICKE CASTI

Cilem praktické ¢asti této bakalafské prace je pfedstavit zplisob, jakym je moZno vést i tak
malé déti, jaké navstévuji matetskou Skolu, k inscenacnimu tvaru. Zasadni podminkou cesty
k tomuto cili je respekt k osobnostem déti, stupni jejich psychického vyvoje a v neposledni

fadé k jejich potifebam.
2.2 INFORMACE O MATERSKE SKOLE, KDE BYL PROJEKT REALIZOVAN

Projekt bakalafské prace byl realizovan v matetské Skole Mokiiny. Mateiskd Skola
V Mokfinach je odlou¢enym pracovistém matetské Skoly Geiplova a spada pod zékladni
$kolu ZS a MS Okruzni. V mateiské $kole Mokfiny je jedna tfida s nazvem Rybicky, tiida
je heterogenni a navstévuji ji déti od 2,5 let do 7 let. Kapacita tfidy je 28 déti. Budova, ve
které se matetska Skola nachézi, je dvoupodlazni diim, ktery proSel celkovou rekonstrukci.
Matetska skola se nachazi na okraji vesnice Mokfiny. Diky tomu maji déti bohaté moZnosti
na vychdzky a traveni ¢asu v piirodé. Také zahrada matetské Skoly je obohacena ptirodnimi
prvky a novym zahradnim nac¢inim. V této matefské Skole byla béhem realizace projektu
plnéna povinna praxe trvajici tfi tydny. Matetska Skola ma ve svém Skolnim vzdélavacim
planu zafazenou i dramatickou vychovu, coz byl ditvod vybéru této matetské Skoly. Déti zde
znaji nékteré metody dramatické vychovy, se kterymi pribézné pracuji. Déti byly taktéz
seznameny s pojmem ,,dramatika‘“ a proto pro n¢ realizace projektu bakalaiské prace nebylo

naro¢na. Jiz na zacatku si déti mohly utvoftit predstavu, Ze se projekt bude tykat hrani divadla.
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2.3 FABULE POVIDKY POD HRIBKEM

Jedna se o povidku, kde jsou v hlavni roli lesni zvifata. Pfibéh zacind praci mravence na
tvorbé mravenisté, kdyz ho ve chvili stihne dést, mravenec hleda, kam se miize schovat.
Najde maly hiib, pod ktery se vejde, a tak se rozhodne pteckat dést pod nim. V tu chvili
ptichazi motyl, ktery kvili mokrym kiidlim nemtze 1état, a tak poprosi mravence, aby se
pod hiib mohl schovat s nim. Pod hiibem sice neni dostatek mista, ale oba se tam schovaji.
Poté pribéhne mala mys, ktera taktéz hleda ukryt, zvirata pod hiibem jsou k sob¢ pfitisknuta,
ale pusti k sob¢ jest¢ mys. Nakonec kolem bézi zajic, kterého honi liska, zajic prosi o ukryt,
ale mravenec si neni jisty, zda maze zajici pomoct, vzhledem k tomu, Ze se ptivodné pod
hiib sotva vesel sam. Nakonec zvifata schovaji 1 zajice, tak Ze ho liSka nenajde. Zvitata
nerozumi tomu, jak je mozné, Ze se pod hiib vesla vSechna, ale slunce, které vysvitlo, jim

davod prozradi. (priloha ¢. 1)
3 INTEGROVANY BLOK POHADKA POD HRIBKEM

Integrovany blok by navrZen tak, aby mél jasn€¢ danou konstrukei a cil, ktery by mél byt
naplnén. Konkrétni aktivity byly do integrovaného bloku pfidavany postupné v reakci na
predchozi vniklé situace. Aktivita, kterd probéhla, byla reflektovana a podle ziskanych
poznatki byly dalsi aktivity navrzeny, nebo upraveny tak, aby 1épe napliovaly cil, ktery byl

pfedem urceny.

Ptibéh je variabilni a dé se tak realizovat s nejmensimi détmi, ale také s détmi piedskolnimi.
Integrovany blok lze vyuzit na zac¢atku skolniho roku, pro seznameni déti mezi s sebou a
S pojmem dramatickd vychova, ale také b&hem Skolniho roku pfi poznavani ptirody. Pti
realizaci integrovaného bloku bylo dbano na plnéni individualnich potieb kazdého ditéte a
zaroven, aby byl naplnény spolecny prozitek a prace ve skupiné celého kolektivu, ktery se
na realizaci inscenace podilel. Vzd¢€lavaci cile byly plnény pomoci dramatickych metod a

forem.

Integrovany blok byl rozdélen do Sesti ¢asti. Kazda ¢ast reprezentovala konkrétni prectenou
déjovou linku v ptibéhu. Jednotlivé ¢asti byly realizovany v jednom az ve dvou dnech.
Realizace integrovaného bloku je rozepséana v jednotlivych ¢astech ptibéhu a jednotlivych
¢innostech. U kazdé aktivity je uveden cil, metoda a pomicky. Text ptibéhu byl pred¢itan

po jednotlivych ¢astech, do kterych je rozdélen integrovany blok.

21



PRAKTICKA CAST

3.1 CILINTEGROVANEHO BLOKU

Hlavnim cilem integrovaného bloku bylo probudit v détech z4jem o ¢teny piibeh, seznameni
s konkrétni povidkou a postavami v ni, vziti se do charakteru jednotlivych postav a proziti
ruznorodych situaci, se kterymi se postavy piibéhu setkavaji. Cilem bylo také zjistit, jaka

cesta k inscena¢nimu produktu by byla nejefektivnéjsi a pro déti nejatraktivné;jsi.

3.1.1 REALIZACE PRVNIi CASTI PRiBEHU - DEST
Aktivita ,,Vitr prifoukl destovy mrak*

Cil: Procvic¢eni motoriky mluvidel

Metody: Simultanni pantomimicka ilustrace

Pomiicky: -

Tato aktivita byla zaméfena na nacvik spravného dychani a na procvi¢eni mluvidel, ktera
byla soucasti ¢tené ¢asti pohadky. Déti se nadechly nosem, na chvili zadrzely dech a pomalu
vydechovaly sty plynuly proud dechu, pii kterém vydéavaly hlasky napodobujici zvuk
(symbolizujici) foukani vétru — 81, fi, . Dale si déti nafoukly tvare, nafukovaly levou
stranu, pravou a poté ob¢ dohromady (lsta byla zaviena a jazyk v klidové poloze).
Pokracovalo se cvi¢enim s jazykem, kdy pusa piedstavovala mrak a jazyk deStové kapky,
které se pohybovaly uvnitf mraku. Dé&ti pohybovaly jazykem podle pokynii ucitelky.
Vytvately jazykem boule v zaviené puse, déti v zaviené puse zatlacily jazykem do pravé i
levé tvare, pod nos 1 smérem k brad¢. Kapky (jazyk) zatlacily do levé tvare tak, aby se tvar
vyboulila a do druhé tvare. Dotyk ruky na tvar slouzil jako kontrola, zda jazyk opravdu tlaci
do tvafi. Dale jazykem krouzily po hornich i spodnich rtech, stale se zavienymi usty, na
jednu a na druhou stranu. Jako pfedposledni cvik déti se staZzenymi rty vyplazly jazyk (zacalo
prSet). Dopadajici kapky déti znazornily mlaskédnim jazyka na tvrdém patie (konicek).

Rychlym a pomalym pohybem jazyka ménily intenzitu desté.
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Aktivita ,,DeStovy mrak*
Cil: Reakce na rychle stfidajici se pokyny
Metody: Simultanni pantomimicka ilustrace

Pomticky: -

Déti si zahraly na dést’, nejdiive zvedly paze a zataly pésti — mrak, pii pokynu ucitelky
,,deést, déti rozeviely dlané a tiepetavym pohybem prstii znazornovaly kapky padajici na
zem, zaroven pohybovaly pazemi smérem dold, az se prsty dotykaly koberce, na ktery
nasledné jemnym poklepavanim prsti bubnovaly, jako kdyz kapky desté dopadaji na zem.

Déti reagovaly pohyby rukou a dlani na pokyny a predvadély — mrak/dést’, které se stiidaly.
Aktivita ,,Kapky*

Cil: Rozvoj rytmického déleni slov

Metody: Rytmické cviceni

Pomticky -

Pii tomto cviceni déti fikaly slova ,.kap®, , kapy*, ,kapi¢ky* a pfi jejich vysloveni tleskaly
dvéma prsty do rozeviené dlang tak, aby tleskly na kazdou slabiku slova (pfedskolni déti
urcovaly pocet tlesknuti — pocet slabik ve slove). V dalS§im cvi€eni byl vytleskavan rytmus
jednotlivych slov s opakovanim a pauzami napt. tlesk-tlesk-tlesk-tlesk (kap, kap..), tlesk
tlesk — tlesk tlesk (kapy, kapy...), tlesk tlesk tlesk — tlesk tlesk tlesk (kapicky, kapicky...).
Déti hadaly, které slovo bylo vytleskdvano. Obménou této aktivity je hra na ozvucna diivka,
vlaSské ofechy, drevéna vajicka — ulitelka vyrazné fekla slovo a déti vytukavaly rytmus

slova — pocet slabik.
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Aktivita ,,Rikanka s pohybem*
Cil: Rozvoj feCovych schopnosti, koordinace pohybt
Metody: Simultanni pantomimicka ilustrace

Pomtucky: -

Déti se seznamily s textem basnicky a poté 1 s pohybem.

Kap, kap, kapy, kap, tleskani dvema prsty o dlan v rytmu slov
prs, pri, to je vody. paze jsou vzpazené, prsty klzétlcgi, paze se pohybuji smérem
Nebojme se nepohody, ndznak zdporu pohybem rukou
pod hiibem se schovame, paze jsou sepjaty nad hlavou
na sluni¢ko pockame. krouzivym pohybem pazi naznacuji kruh

Aktivita ,,Kapky desté*

Cil: Zdokonaleni dovednosti orientace v prostoru, vniméni rytmu hry na bubinek
Metody: Hra v roli

Pomicky: papirova lepici paska, bubinek

Tuto hru déti hraly, aby zdokonalily své dovednosti tykajici se orientace v prostoru a
vnimani rytmu hry na bubinek. Na koberci byly rozmisténé znacky z papirové lepici pasky,
déti mely za tikol skdkat z jedné znacky na druhou podle toho, jak rychld byla hra na bubinek.
Hra na néstroj byla ze zacatku pomala, kdyz jiz déti zvladaly pohyb, postupné se zrychlovalo
tempo hry. Nejdiive se ve vymezeném prostoru pohybovaly déti v mensSich skupinkéch, aby
se pi1 nacviku 1épe orientovaly, a nakonec se do hry zapojily vSechny déti, musely také davat
pozor na ostatni déti — vyhybat se. D&ti mély také prostor, aby si hru na bubinek vyzkousely

a zaroven vedly hru.
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Aktivita ,,Louze*

Cil: Prace podle instrukcei, rozvoj grafomotoriky
Metody: vytvarna metoda — zapousténi barev, kresba
Pomucky: akvarelové ¢tvrtky, voda, inkoustové barvy, stétce, foxy, pravitko

V této ¢innosti si déti vyzkousSely techniku rozpijeni barev. Aktivita probihala u stolecku a
kazdé z déti si vytvoftilo vlastni obrazek. Jako prvni déti namocily akvarelovou ¢tvrtku, tak
aby byl cely jeji povrch mokry. Pomoci tiskatfského inkoustu, ktery déti kapaly na ¢tvrtku,
se tvorily rozpité skvrny. Po zaschnuti vody a inkoustu, kreslily déti na ¢tvrtku fixem kruhy

symbolizujici louze a Sikmé, svislé pieruSované ¢ary jako padajici kapky.
Dopliikové aktivity k vytvarnému tvoieni, prace ve skupiné:

Aktivita ,,Mrak a kapky*

Cil: Rozvoj orientace na plose
Metody: Vytvaieni dovednosti
Pomtcky: - lepenkovy mrak a kapky

Aktivita byla uréena pro mensi déti, na magnetické tabuli byl mrak vyrobeny z lepenky a
magnetickych paskd, vedle n&j byly lepenkové kapky. Déti dle pokynti plnily tkoly — Vezmi
kapku a dej ji pod mrak, vedle, nad, na, doli, nahoru.

Aktivita ,,DeSt’ové okno*

Cil: Rozvoj orientace na plose
Metody: Vytvareni dovednosti
Pomicky: - lepenkové okno s kapkami

Na magnetické tabuli bylo pfipevnéné okno (rozdélené kiiZzem na Ctyii Casti) vystiizené z
lepenky. Vedle okna byly kapky raznych velikosti, také vystfizené z lepenky. Déti mély za
ukol pracovat podle pokynt ucitelky. Vkladaly kapky do spravné ¢asti okna — nahoru, doli,
vlevo, vpravo nebo pfi zvySovani obtiznosti, nahoru vlevo, vpravo, dolt vlevo, vpravo, vlevo

nahoru, dolu, vpravo nahoru, dolu. Tato aktivita byla zamétena na star$i déti, proto dostavaly
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také stupiiujici se pokyny, pii kterych vybiraly nejen podle prostorového umisténi, ale také
podle velikosti kapky, napft.: vybiraly, kterou velikost kapky pouziji, dle pokynu — Vezmi
malou, stredni, nejvéetsi. Dalsi stupniovani obtiznosti — vezmi nejmensi kapku a dej ji vievo

nahoru, vezmi nejvetsi kapku a dej ji dolu vpravo apod.

3.1.2 REALIZACE DRUHE CASTI PRIBEHU — MRAVENEC
Aktivita ,,Seznameni s mravencem*

Cil: rozvoj komunika¢nich dovednosti, sbér informaci o mravencich
Metody: Diskuse
Pomiicky: Obrazky a fotografie mravence, plastova figurka mravence

Déti sed€ly v kruhu, prohlizely si obrazky (kreslené, fotografie) i plastového mravence,
popisovaly, jak vypada. Byl veden rozhovor o tom, zda déti znaji ptibeéhy nebo pohadky o

mravencich, jaké, jak tam mravenec vypadal, jak se jmenoval apod.
Aktivita ,,Kde je mravenec?*

Cil: Rozvoj predmatematickych dovednosti — usuzovani
Metody: Hra s pravidly
Pomucky: figurka mravence

Déti sedély v kruhu, mély natazené ruce, dlané v pést prsty nahoru, jedno dit€¢ mélo v zaviené
pésti schovanou figurku mravence. Jiné dit¢ — hleda¢, bylo mimo kruh, nedivalo se, kdyZ se
mravenec ukryl v dlani. Hleda¢ se vratil do stiedu kruhu. Dival se ostatnim na ruce i do tvaie
a snazil se uhodnout, kde je mravenec. Pokud si myslel, ze vi, ukdzal na dlan a tekl:
Mravence ma v ruce Martinek aj. .., hleda¢ mél tii pokusy, po nich se role ménila, hledac se

vratil do kruhu k ostatnim a schovavac¢ $el mimo kruh.
Aktivita ,,Stavba mraveniSté

Cil: Rozvoj spoluprace, posileni sounalezitosti skupiny, schopnost pohybové souhry skupiny

Metody: Pohybova hra
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Pomicky: Plastové tycky riznych velikosti, papirové tubusy, rulicky od kuchyniskych
utérek, micky riznych materiali a velikosti, plastové, textilni, draténky, vodni nudle z

penového materialu, nafukovaci mi¢, masazni jezci, gumové micky, obruce

Déti utvorily zastup a mirné rozkroc€ily nohy. M¢ly pied sebou i za sebou tolik mista, aby se
kazdé z nich mohlo pfedklonit. Zastup byl pies celou volnou, herni plochu tfidy. Prvnimu
ditéti v zastupu byl podan predmét. Rotaci téla na jednu stranu, podalo dité¢ predmét dalSimu
ditéti za nim, az se predmét dostal k poslednimu. Posledni dit¢ pak polozilo pfedmét do
obru¢i vyznaceného prostoru a stavélo tak ,mraveni§té”. Dité, stojici posledni, si §lo
stoupnout jako prvni na zacatek zastupu. Dalsi predmeéty si déti podavaly rotaci na opacnou
stranu, v ptedklonu, podanim pfedmétu mezi nohama a poté nad hlavou s napnutymi pazemi
jednoru¢ nebo obouru¢. Nakonec se pod celym zdstupem, mezi rozkro¢enyma nohama déti
podplazila stonozka — dité, které stalo jako prvni v zastupu a stouplo si na konec, to se

opakovalo tak dlouho, dokud se v§echny déti nevystiidaly.
Aktivita ,,Mravenc¢i dovadéni

Cil: Vnimani prostoru celym télem, vyjadieni emoci
Metody: Pantomima, narativni pantomima

Pomiicky: -

Priipravné cviceni — Déti si zkusily predvést jaké to je, kdyZz mravenec zveda tézkou véc,
naptiklad jehli¢i, vali tézky kamen, pfekonava néjakou prekazku, piekroc¢i malou propast,
schovava se v dutiné stromu, proléza malym otvorem, snaZzi se dostat z pod listu, oklepe se,
kdyZ na néj spadne obrovské kapka vody, jde po mékkém mechu, v desti, prodira se hustou

travou, jde proti silnému vétru, jde kaluzi, v bahn¢, bézi, louda se apod.

Poté déti predvadely mravence v riznych situacich a jak se pii nich mravenec miize citit.
Dané situace byly nabizeny ucitelkou, nebo je zadavaly déti samy, napt.: Mravenec jde lesni
cestou a prsi, jak se asi citi, kdyz zmokne a je mu zima, jaké to je, kdyz jde mravenec po
louce, vidi kolem sebe kvétiny, sviti slunce a ma radost, mravenec nosi tézké véci na stavbu

mraveniste, je to opravdu namdahavé, mravenec zakopl o jehlic¢i a upadi. apod.

Nasledné mély déti za kol vymyslet a predvést gesty, nebo mimikou, jak se mravenec

v situacich citi, co proziva. Zkousi vyjadfit své pocity, prozivani — je smutny, vesely,

27



PRAKTICKA CAST

rozzlobeny, udiveny, zamysleny... Déti se béhem aktivity navzajem pozorovaly, hadaly, co
dela, jak se mravenec citi, poznavaly emoce, vymyslely, proc¢ se tak asi citi, co se mohlo stat
a zaroven pozorn¢ pozorovaly, aby se v piedvadéni emoci nebo situaci neopakovaly a kazdé

se snazilo predvést svlij vystup i emoci podle sebe.
Aktivita ,,Rikanka s pohybem*

Cil: Rozvoj feCovych schopnosti, koordinace pohybti
Metody: Simultanni pantomimicka ilustrace

Pomiicky: -

Opakovani piedchozi ¢asti basnicky a ptipojeni dalsi sloky.

Céky, caky na kloboucek, poklepavani prstit na hlavu
bézel kolem maly broucek. ukazovacek a prostiednicek naznacuji stridavym pohybem beh
Prsi, prsi na kopec, ruce naznacuji obrys kopce
je to Cerny mravenec. ukazovacky naznacuji na hlave tykadlla

3.1.3 REALIZACE TRETI CASTI PRIBEHU - MOTYL
Aktivita ,Motyli louka“

Cil: Fantazijni pohyb na reprodukovanou hudbu, vlastni napodobeni promény v motyla
Metody: Pantomima
Pomticky: Barevné Satky

Détem byly nabidnuté Satky, Saly riznych barev, které podle své fantazie déti proménily na
motyly, kvétiny, motyli kiidla. Atmosféru louky podbarvila relaxa¢ni hudba se zvuky louky
(Flower meadow-suite) a déti se pohybovaly podle melodie na louce, ménily sebe nebo satky

na motyly, kvétiny nebo jiny hmyz.
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Aktivita ,,Hmyzi rozhovory*

Cil: Aktivni prace s hlasem, nacvik dialogu, reakce na ¢innost partnera, kooperace
Metody: zastupna fe¢, improvizace

Pomticky: -

Déti byly rozdéleny na dvé skupinky — na mravence a na motyly, kazdé dité si vymyslelo,
jakou feci by mohl mluvit mravenec, nebo motyl. Poté volné chodily po tfid¢ a navzajem se
potkévaly, zdravily a tvorily dvojice. Kdyz se potkaly, zacaly si povidat ,,hmyzi feci.
Vypravély si, co zazily béhem dne a podobné. Zvuky, které déti vymyslely, byly podobné

piskani, cvrdlikani, Suskani...
Aktivita ,,Zrcadla“

Cil: Naucit se vnimat partnera, dokézat neverbalné komunikovat

Metody: Zrcadla

Pomicky: Obruce, $atky

Pii této aktivité byly déti rozdéleny na trojice, jedno z déti mélo v ruce obru¢ a pfedstavovalo
zrcadlo, dal$i dvé déti mély v rukou Satky, jako motyli kiidla, staly naproti sobé a mezi sebou
m¢ély obru¢ — zrcadlo. Jedno z déti — motyl zacalo s improvizovanym pohybem a druhé dité

— odraz v zrcadle, ho co nejpiesnéji napodobovalo. VSechny déti ve trojici se postupné

vystiidaly ve vSech rolich, zrcadlo, motyl, odraz v zrcadle.
Aktivita ,Motyli mihotani“

Cil: Vyroba loutky, jeji vyuziti pti hte, cviceni.

Metody: Pracovni ¢innosti — vyroba rekvizity, dechova cviceni

Pomucky: zinylkovy dratek, tenky snadno tvarovatelny dratek, barevné papiry, raznice

s tvarem motyla, nizky, tavna lepici pistole.

Raznici si déti samy nebo s dopomoci vyrazily n€kolik barevnych motyli z papiru, mirné
ohnuly kiidla téla, tak aby motyl plisobil plasticky. Nastiihaly zinylku na mensi kousky tak,
aby z nich vyrobily prstynky. Prouzky zinylek se obtoCily okolo prstu s piesahem, poté se
sundaly a pfesahy se obtocily okolo sebe, vznikly tak krouzky, prstynky. Na né se pfipevnil
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asi ¢tyfmi obto¢enimi dratek dlouhy deset az patnact centimetrii. Na stted motylka, ze spodu,
se pomoci tavné pistole pfilepil konec dratku. Po nasazeni prstynkli se jemnym pohybem

prstit motylci rozpohybuji.

Motylci bez ohnutych kiidel se rozpohybovali pomoci vydechnutého proudu vzduchu.
Motyla drzely déti v prstech asi pét az deset centimetri od ust, nedechli se nosem, a co

nejsilngji foukly do motylka. Pii spravném provedeni, vzlétl motyl do vzduchu.
Aktivita ,,Basnicka s pohybem*

Cil: Rozvoj fe€ovych schopnosti, koordinace pohybti

Metody: Simultanni pantomimicka ilustrace

Pomiicky: -

Opakovani predchozich slok, navazani dalsi slokou

Prsi, prsi, prsi moc. tleskani — v rytmu basnicky
Kdo to prosi o pomoc? ruce zndzornuji prosbu
Motyl mokra kiidla ma, paze jsou uvolnéné podél téla, naznacuji mokra kiidla
pod hiibkem se schovat da paze jsou sepjaty nad hlavou
3.1.4

3.1.5 REALIZACE CTVRTE CASTI PRIBEHU - MYS
Aktivita ,,Na ko¢ku a mys§*

Cil: Rozvoj kooperativnich schopnosti, rozvoj pohybovych dovednosti

Metody: Hra s pravidly, honicka, hra v roli

Pomtucky: -

Jako prvni byly vybrany dvé déti, jedno bylo kocka a druhé dit¢ bylo mys. Ostatni déti
utvorily kruh, drzely se za ruce. Mys stdla uvnitf kruhu a kocka ¢ihala vné kruhu. Kocka
poté tekla fikanku: ,,MySi¢ko mys, pojd’ ke mné bliz!* a myS mu odpovédéla: ,,Neptjdu
kocourku, nebo mé snis!* Jakmile dokonc¢ila mys svou ¢ast fikadla, déti tvotici kruh, zvedly

spojené ruce nad hlavu, mys vybehla z kruhu a kocka se ji snazila chytit. Mys se snazila co
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nejrychleji obéhnout kruh a vratit se zpét dovniti kruhu. Pokud kocka chytila mys, role se
vystridaly.

Aktivita ,,Varila mySka kasSi*
Cil: Rozvoj schopnosti soustiedit se
Metody: pfedavana pantomima, $tronzo, Zivy obraz

Pomticky: -

Déti tvortily zivy obraz podle déje basnicky o mysce. Nejdiive se urCily role — mama mys,
malé mysSky a hrnec. Potom déti spolu se mnou fikaly basnicku a déti vybrané do roli
postupné prichazely na scénu, predvedly kratky pohyb, ve kterém se zastavily a cekaly na
prichod dalsiho ditéte. Takto se to opakovalo az do konce textu basnicky, jednotlivé role
postupné vstupovaly, na konci textu byl vytvotfeny konecny zivy obraz ve Stronzu. Tvorba
zivého obrazu se né€kolikrat zopakovala, aby si déti upevnily text a postupné se stiidaly

Vv rtiznych rolich.
Aktivita ,,Mlsny kocour*

Cil: Vyjadieni emoci, koordinace pohybu s rytmem hudby
Metody: Hra v roli — alterace
Pomicky: Klobouk s usima kocky, ¢elenky s usima, plySové cumaky

Tato aktivita byla dramatizaci kratkého piibéhu o mlsném kocourovi: Misny kocour se
vloupal k myskam, aby jim ukradl prave uvarenou vonavou kasi. Byl tak nedockavy, Ze kasi
snédl jeste horkou. Rozbolelo ho z toho bricho, a tak se sel prospat. Kdyz se mysky
probudily, nasly na podlaze spiciho kocoura. Nejdrive jen nesméle pokukovaly, taky se
trochu baly, potom se na kocoura zlobily, ale kdyz vidély, jak ze spani narika, mély radost,
Ze se kocour sam potrestal. Mély z toho legraci, védely, Ze je s plnym, bolavym brichem
nedohoni, tak kolem néj zacaly, hopsat a tancit.

Bylo vybrano jedno z déti, které hralo kocoura, ostatni déti byly mysi. Déti, které hraly
mysky, vatily a michaly kasi, kdyZ mély hotovo, polozily hrnec s kasi, aby kase vychladla.
Sly spét s tim, Ze si kasi sni aZ rano na snidani, sedly si zady k hrnci a predvadély spanek,
mezi tim se priblizil kocour a vzal mySim hrnec s kasi a jedl ji. Poté Sel kocour spat — zacala

hrat hudba (Edvard Grieg — In the hall of the mountain king). Mysi se probouzely a vidély,
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co se ptrihodilo, obchazely kocoura, komentovaly situaci, vyjadifovaly rizné emoce, a

nakonec zacaly kolem kocoura tancit do rytmu a hudby.
Aktivita ,,Ztracena mys*

Cil: Rozvoj sluchového vnimani a sluchové diferenciace, soustiedéni, posileni zrakové

pameéti
Metody: Kimova hra
Pomucky: Velka kartonova krabice

Na zacatku aktivity bylo vybréno jedno dité, ostatni déti sed€ly na zemi okolo krabice.
Vybrané¢ dité Slo za dvete a mezitim se jedno z déti ve tiidé schovalo pod krabici. Dité za

dveimi se vratilo do tfidy a hledalo, které z déti je schované.

Aktivita ,,Basni¢ka s pohybem*
Cil: Rozvoj fe€ovych schopnosti, koordinace pohybt
Metody: Simultanni pantomimicka ilustrace

Pomiicky: -

Opakovani piedchozich slok, navazani novou slokou.

Myska béZi ptes pole, poklus na misté
cupi, cupi, cup. pleskani dlanémi o stehna
BéZi rychle po ceste, poklus na misté
az se jezi chlup. rukama ndznak cuchani viasii
Kampak asi bézi brasi? pohyb rameny, gesto "nevim"
Citi v hrnci dobrou kasi. jemné poklepdni prstem na nos
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3.1.6 REALIZACE PATE CASTI PRIBEHU - ZAJiC A LISKA
Aktivita ,,Zaje¢i zavody*

Cil: Rozvoj vniméani rytmu, podpora skupinové citlivosti, schopnost sladéni se se skupinou,

reakce na signal

Metody: rytmicko-pohybova hra

Pomtucky: -

Déti sedély v kruhu a pleskaly rukama do stehen (symbolizovaly béh zajice), pii pokynu
ucitelky ,,ptekazka hop®, déti zvedly ruce, ptfi pokynu ,,zatacka ua“, déti se naklan€ly na
stranu, kdyZz ucitelka fekla ,,divaci, déti tleskaly. Tempo a rytmus pleskani se riizn¢ meénily,
podle intenzity béhu zdvodnikl a mezi tim byly riizné vkladany pokyny (pfekazka, zatacka

apod.), po slové cil, zavod skon¢il, déti (zajied) tleskaly a volaly ,,slava, hura®.

Aktivita ,,Utikej zajicku*

Cil: Umét zopakovat a dodrzovat pravidla, rozvoj spoluprace, taktizovani, vnimani prostoru
Metody: Hra s pravidly, honi¢ka

Pomiicky: PlySovy zajic, celenka s uSima

Déti se rozestoupily po tfidé a predstavovaly stromy v lese. Stromy staly nehybné, ale
pozorn¢ sledovaly hru, do které mohly byt kdykoli vtazeny. Na jednu stranu lesa si stouplo
jedno dité — zajic, které drZelo v ruce plySového zajice, na opacné stran¢ lesa bylo druhé dit¢,
a to liska, kterd méla na hlavé Celenku s usima. Hra zacinala ve chvili, kdy stromy v lese
zvolaly: ,,Utikej, zajicku, utikej, honi t¢ lisak divokej!* Zajic se snazil, béhat po lese mezi
stromy tak, aby ho liSka nechytla. Dité zajic se snaZilo taktizovat, ménit smér, obihat stromy,
utikat pred liSkou a mélo moznost predat plySového zajice do ruky jinému ditéti (jednomu
ze stromil), v tu chvili, kdy ptedalo plySového zajice, se samo stalo stromem a nehybné¢ stélo.
Dité, které bylo strom a mélo v ruce plySového zajice, se stalo zajicem a utikalo dal pred

liskou. Jakmile liSka chytla zajice, role se ménily.
Aktivita ,,Noc¢ni loveni*
Cil: vnimani prostoru, rozvoj hmatovych schopnosti

Metody: Smyslové cviceni
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Pomtcky: Lano, micek, dfevéna kostka, plySovy zajic, tuzka, papirova krabicka, 1zicka,
Siska, zvonecek, Satek nebo textilni Celenka.

Déti, zajici, sedé€ly tiSe okolo volného prostoru uprostied tfidy. V prostoru byla z lana
vytvorena klikata, rizné zatoCena draha, podél lana byly riizn€ umisténé predméty, na konci
lanové drahy byl zvonecek. Ditéti liSce se zavazaly oci Satkem. LiSka se ve vzporu kle¢mo
ptipravila na zacatek drahy a na lano si polozila jednu ruku. Poté mé¢la liska za ukol dojit
pomoci hmatu, podél lana k cili, kde zazvonila na zvonek, v tu chvili liska dosla domd,
sundala si Satek. Cestou domu narazila na predméty, které poznavala pomoci hmatu a
pojmenovavala je. Kazdé dalsi liSce se zménil tvar a smér drahy a vyménily se pfedméty

nebo se prehodilo jejich potadi.

Aktivita ,,Basni¢ka s pohybem*

Cil: Rozvoj fecovych schopnosti, koordinace pohybt
Metody: Simultanni pantomimicka ilustrace

Pomiicky: -

Ptidani posledni sloky k basnicce.

Liska honi zajicka, pazemi naznacit pohyb jako pri béhu
je v ném duse malicka. dvéma prsty ukazat miru - maly
Utikej, a nebud’ sam, rukou naznacit pohyb, aby zajic utekl
pod hiibek sko¢ rychle k ndm. obéma rukama naznacit privitani
Zajic sedi, tézce dycha, rozhlizet se kolem sebe
LiSka jinam zas pospicha. priloZenim ruky na celo naznacit sledovani v dalce
A jak kon¢i pohadka? pohyb rameny - gesto "nevim”
Nezmokla ndm zviratka? prilozZit palec a ukazovacek na bradu, naznacit premysleni
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3.1.7 REALIZACE SESTE CASTI PRIBEHU — A JAK KONCi POHADKA
Aktivita ,,Obrazkové vypravéni‘

Cil: Rozvoj feCovych schopnosti, rozvoj paméti

Metody: Prace s loutkou, vypravéni, improvizace

Pomtucky: Obrazky s déjovym vyobrazenim piibéhu

Déti pomoci obrazkii na magnetické tabuli prevypravély pohddku o desti, hiibku a
zviratkach. Pak si sundaly obrazky z magnetické tabule a hraly ptibéh s obrazky, které jim
slouzily jako plosné loutky. Déti se v rolich stfidaly. Pti této aktivité byla také dulezité role
vypravéce, ptibeh tak dostaval dalsi rozmér. Tuto hru si déti fidily samy, veetné vypravovani

ptibéhu. Ucitelka do hry vstupovala pouze Vv ptipadé, kdyZ byla potfeba dopomoci.
Aktivita ,,Pod hribkem* aneb Hrajeme divadlo!

Cil: Rozvoj spoluprace, schopnost soustiedéni
Metody: Hra v roli — alterace

Pomticky: Celenky s tykadly a usima, §atky, plySové usi a ¢umaky, htib z obruce a latky,

trepetalky z igelitovych sacki, zluta obruc

Déti si samy pfichystaly dekorace a drobné kostymni znaky. Rozdélily si role tak, aby si
V pohadce zahréalo co nejvice déti. VSechny mozné role v pohadce — mrak, slunce, htib,
mravenec, motyl, mySka, zajic, liSka, vypraveéc. Zbylé déti byly divaky. Poté déti zacaly hrat
pohadku, tak jak vypravé¢ vypravél a jak si pohadku pamatoval. Divéci a postavy z pohadky
se vysttidaly.

Aktivita ,,Basnicka*
Cil: Rozvoj fecovych schopnosti, koordinace pohybi
Metody: produkéni metoda

Pomucky: -

Basni¢ka ke konci pohadky, navazuje na celou pifedchozi basnicku, tentokrat bez

pohybového doprovodu.
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Pod h¥ibek se vSichni vesli,
Na kopci se spolu sesli.
A co bylo nakonec?

Zazvonili na Zvonec.

REFLEXE INTEGROVANEHO BLOKU

S prub&hem integrovaného bloku jsem byla spokojena. Do aktivit se zapojovaly vSechny
déti. Navrzené aktivity probihaly, tak jak mé&ly, déti spolupracovaly se mnou i s ostatnimi.
Nékteré ¢innosti se provadély dvakrat, aby déti pIn€ porozumély zadani, po zopakovani
téchto ¢innosti uz bylo v§em jasné, co maji délat. Aktivita Hrajeme divadlo! zakoncovala
cely integrovany blok, ale nejednalo se inscenaci jako takovou, hranou publiku. Publikum
bylo tvofeno détmi. Tudiz se jednalo také o aktivitu pfipravujici déti na divadelni

predstaveni pred opravdovymi divaky.
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4 ZAVER

Cilem bakalaiské prace bylo nalézt takovou cestu k divadelnimu tvaru, ktera by byla pro déti
hravéa a zabavna, ale zaroven by byla efektivni pfi tvorb¢ inscenace. Détem méla ulehcit
vciténi se do kazdé z postav a vzit se do pribéhu. DéEti si prochazely ptibéhem postupné.
Ptibéh byl rozpracovan do integrovaného bloku, ktery mél kazdy den az dva jiné téma, podle
motiva piibehu, se kterym se pracovalo. Aktivity v integrovaném bloku byly piipravovany
v reakci na vzniklé situace a aktualni psychickou i fyzickou kondici déti. Z piibéhu byl
kazdy den piecteny pouze ten uryvek, ktery souvisel s tématem integrovaného bloku na
konkrétni den. Nasledujici den byl ptib¢h zrekapitulovan a pokracovalo se ve ¢teni. Variantu
pedagogické prace, kde jsou vyuzity dramatické metody a techniky, jsem zvolila za icelem
snaz§iho pochopeni pfibéhu a usnadnéni sehrani zavére¢né inscenace. VSechny aktivity,
které byly v integrovaném bloku obsazeny, provadély vSechny déti se zdjmem a nadSenim,
vzdy se do nich zapojily. Pomoci aktivit se vétsin¢ déti opravdu podatilo vzit se do pocitl
postav a do situaci, které prib¢h nabizel.

Na konci integrovaného bloku mély déti za ukol zahrat pohadku, tak Ze si kazdy mohl zvolit
jakou roli chee hrat. Piibéh byl hrany za doprovodu vypravéného textu vypravéem. Nekteré
déti mély problém s tim, kdy presné maji nastoupit. Proto byl text vypravén tak, ze bylo dité
na scénu v podstaté pfivolano. Po této upravé jiz kazdy védel, kdy v€as nastoupit. Dalsi
problém, ktery nastal byl v misté, kdy vypraveéc piestal vypravét a na fadu mélo piijit dité se
svym textem, kdy prosi, aby se mohlo také ukryt pted destém. Déti vétSinou zapomnély, co
maji fikat.

Diky takto vzniklé situaci jsem zjistila, Ze cesta byla sice zvolena spravné, ale podoba
inscenace by zaslouzila jisté zmény. Kdyby si déti pfibéh v té stejné roli mély moZnost
prehrat vicekrat, 1épe by si zapamatovaly text i pfichod na scénu. J4 jsem méla ale takovy
zamgr, aby si kazdé dit€ mélo moznost vystiidat se ve vSech rolich, o které ma z4jem.
Varianta, ktera by détem mohla interpretaci ptibéhu mnohem lépe usnadnit, by byla ta, kdy
by se piedstaveni z urcité ¢asti skladalo z aktivit, které si jiz déti mély moznost vyzkouset a
do piib¢hu také zapadaji. Piedstaveni by tak nemélo formu ,klasického* divadelniho
vystoupeni, ale bylo by vice zalozeno na hie. V takovém piipadé by se v inscenaci odehralo

to, co se objevovalo v ptibéhu a zaroven by déti védeély, co maji délat.
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Priloha ¢. 1 — fabule

Jednoho réna v lese zacaly kapky desté tukat na listy stromi. Nejdiiv to bylo jen ob¢asné
tuk, tuk, které se zacalo ménit na kapy kap a nez se les nadal zacal potadny slejvak, lijavec.
Foukal silny vitr, a tak kapky smacely vSechno co bylo kolem. N¢které kapky byly malé a
nékteré tak obrovské, Ze v hlin€ zacaly tvorit malé poticky vody, které s sebou braly
vétvicky a jehli¢i. Dokonce i hromadu jehlici, kterou si mravenec pfipravil na to, Ze pfinese
na opravu mravenisté. Uz mél skoro vSechno potiebné pripravené, kdyz mu to v jedné chvili
splachl dést’ a vSechno odnesl. Dést’ byl vétsi, hustéjsi az byl natolik silny a prudky, ze se
mravenec zacal rozhlizet, kam by se schoval, utikal a kr¢il se pied destém, protoZze kdyby na
n¢j spadla n¢ktera z téch velkych kapek, mohlo by se stat nestésti. Kampak se jen schovat?
Do mravenisté to nestihne, to by byl cely mokry. Tak se mravenec pozorné¢ rozhlédl kolem
sebe a vSiml si malinkého hiibku na kraji louky. Rychle utikal, aby se schoval pod

kloboucek. Ted’ uz je mravenec schovany a stac¢i jen pockat, az piestane prset.

Za loukou na kvétu pampelisky sedél motyl a obdivoval sva krasné velka kiidla, tikal si,
jaka je skoda, Ze je nikdo nevidi, mél by je ukazat tém ktefi ptijdou kolem, nebo 1épe, upIné
vSem. KdyZ takhle pfemyslel, komu vSemu by se jeho kiidla mohla libit, zacal se blizit
destovy mrak. Skoro cela louka uz byla také mokr4, ale motyl stale myslel jen na sva kiidla.
V tu chvili jedna zkapek pfistdla pfimo pfed motylem. Plesk! Motyl se sice lekl, ale
okamzité si v§iml, Ze je v kapce jeho odraz a Ze je motyl vlastné krasny uplné cely. Byl do
sebe natolik zahledény, Ze si nevSiml lijaku, ktery se bliZil. A co se nestalo, dést’ docista
zméacel motylovi kiidla. Ale co ted’? Kdyz nemtiZe 1état? Popadl nohy na ramena a rychle
pelasil pres louku a hledal, kam se schova. KdyZ uZ byl na kraji louky, uvidé¢l hiibek. Cely
mokry k nému pftilezl: ,,Mravence, mravenecku, pust mne pod htibek, promokl jsem a
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nemohu letét!” , Kam t&€ pustim?* odpovida mravenec. ,,Sam jsem se sem sotva vesel. To
nic, tfebas nepohodlné, ale zato v dobré pohode¢...“ a mravenec pustil motyla k sobé pod

hiibek.

Stale leje jako z konve a ve stejnou chvili vaii myska v chatr¢i ve vesnici kasi, aby nakrmila
své malé mysky. Kase uz bude skoro hotova, chce to uz jen par bortivek, aby byla kase jeste
chutnéjsi. Myska pomaloucku, potichoucku vyskocila z diry v podlaze a co nejopatrnéji se
proplizila kolem spiciho kocoura, kterého nastésti viiné kase nevzbudila. Myska je velice

pracovita a stateCna, proto se né¢jakého desté nezalekne. Vzala si maly mysi koSik a utikala
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do lesa nasbirat néjaké ty bortivky. Uz byla v lese, ale kozich méla od desté tolik mokry, ze
by ho mohla zdimat. Chtéla se tedy pied lijavcem né¢kam schovat. Hledala, hledala, kam by
se schovala, kdyz tu nahle uslySela tiché Stébetani. Tam, kousek za lesem, a tak bézela
rovnou za cumackem. Zrovinka ve chvili, kdyz si pod hiibkem povidali motyl s mravencem,
pfib¢hla promocend myska a prosila: ,,Pust’te me schovat se pod hiibek! Voda ze mne tece,
celé poticky.“,,No jo, ale kam t€¢ mame pustit? Neni tu volné misto.* ,,Smacknéte se trochu!*
A tak se smackli a pustili mysku pod hiibek. Pod hiibkem uz byli tfi. Tu najednou k hiibku
hop, hop, piiskakal zajic, byl cely udychany, hrozn¢ pospichal. Bézel rovnou z pole, kde byl
sbirat mrkve, zrovna tam, kde ma noru liska s li¢aty, tam jsou totiz mrkve nejsladsi. A jak
tak skakal hop a hopsa, probudil lis¢ata, ktera zrovna usnula. Liska se na zajice rozzlobila a
vybéhla za nim. ,,Schovejte mé, zachranite m¢, honi mé liska!* prosil zajic. ,,Je mi lito, zajici,
neni tu uz Zadné misto* ¥ikd mravenec. ,,Zkusme se jesté trochu smacknout.“ ozvalo se. Jen
co zajice schovali, ptib¢hla liska. ,,Zajice jste nevidéli?* pta se. ,,Nevidéli.” Pristoupila liska
bliz a Cicha: ,,Sem se neschoval?* zeptala se liska. ,,Kam by se sem vesel?* Odpoveédél

mravenec. LiSka mavla ohonem a odesla s nepofizenou.

Mezitim ptestalo prSet a pomalu se zase zacalo ukazovat slunce. VSichni vylezli z pod hiibku
a susili se na slunci. Mravenec zadumal, jak je moZné, Ze se pfedtim pod hiibek sotva vesel
on sam a ted jich tam bylo tolik? KdyZ se slunce ukézalo celé, zasmalo se a paprskem
zasvitilo pfimo na hifbek. , Jestlipak to nebude tim, Ze ten hiibek vyrostl. Reklo slunce a

usmalo se na zviratka.
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Piiloha ¢&. 2 — Fotografie z pribéhu IG

Foto ¢&. 2: Kapky deste
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Foto ¢. 4: Mrak a kapky Foto ¢&. 5: Destové okno
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Foto ¢&. 6: Motyli louka
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Foto €. 7: Zrcadla

Foto &. 8: Varila myska kasi
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Foto ¢&. 8: Misny kocour

Foto ¢. 9: Pod hribkem, aneb hrajeme divadio!
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