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HODNOCENI BAKALARSKE PRACE
Akademicky rok 2020/2021

Jméno studenta: Karolina K¥enkova
Studijni obor: Télesna vychova se zamérenim na vzdélavani
Téma bakala¥ské prace:  MozZnosti aplikace kompenzacnich cviceni u déti s
mentalnim postiZenim
Typ bakaldiské prace O vyzkumny
X metodicky
O vyukové médium (videopoiad apod.)
1 kompila¢ni
1 projektovy
Vedouci prace: Mgr. Véra Knappova, Ph.D.
Kritéria hodnoceni: (1 nejlepsi, 4 nejhorsi, N-nelze hodnotit)
A) Teoreticky zaklad prace (reSer$ni ¢ast)
B) Metodicky postup vypracovani prace
C) Clenéni prace (do kapitol, podkapitol, odstavct)
D) Jazykové zpracovani prace (skladby vét, gramatika)
E) Prace s odbornou literaturou (citace) .
F) Celkovy postup feSeni
G) Prace s informacemi
H) Zavéry a jejich formulace
I) Splnéni cildi prace
J) Odborny piinos prace (pro teorii, pro praxi)
K) Spoluprace autora s vedoucim préce a katedrou
L) Pfistup autora k feSeni problematiky prace
M) Celkovy dojem z prace
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Vzhledem k uvedenym skutednostem doporucuji predloZenou praci k obhajobé pfed statni
komisi.

Navrhuji klasifikovat praci klasifikaénim stupném: [ vyborné
’ X velmi dobie

O dobie
O nevyhovujici

Struéné zdiivodnéni navrhovaného klasifika¢niho stupné:

Autorka si zvolila inovativni a zajimavé téma propojujici pohybovou aktivitu zdravotniho a
cilen& formativniho charakteru s aplikaci na jedince s mentalnim postizenim. Pro potieby
préace bylo nové zaloZeno zdravotni cvi€eni téchto déti. To vSak bylo nasledné vzhledem

k omezenim z diivodu restrikci provazejici pandemii Covid -19, realizovatelné pouze

v socidlnich sluZbach v rezimu 1:1. Pfesto se podafilo ve spolupraci s vedouci prace
sumarizovat celou metodiku kompenzaénich cvidenis t&mito détmi. Nové vznikajici metodika
a jeji tipravy tvoii podstatnou ¢ast bakalafské prace, byt nékdy bylo sloZité techniky uplné
piesné popsat, coZ je dano individualnimi odli$nostmi ve funk¢nosti jednotlivych klientd.
Vytvofena metodika je pouZitelna pro jedince s obdobnym typem postiZeni a bude s ni dale
pracovano. Autorka se bohuzel v préaci dopustila formélnich nedostatk, a to zv1aste
opomenutim kapitoly "Cil a ukoly prace". Velmi kladné hodnotim autor¢inu emaptii a nadSeni
pro realizaci tohoto programu. Autorka v mezich svych moZnosti aktivné spolupracovala s
vedouci price a konzultovala jeji pribéh. Prace nevykazuje shodu z hlediska plagigtorstvi.
Otazky a pFipominky k bliZ§imu vysvétleni pii obhajobé:

Jaké jsou zékladni pozitiva kompenzaéni pohybovych aktivit u jedinct s MB/PAS?

V Plzni, dne 2.9.2021



