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Kritéria hodnoceni: (1 nejlepsi, 4 nejhorsi, N-nelze hodnotit) 1 2 3 4 N
A) Teoreticky zaklad prace (reSerini &ast) X O O 0O 0O
B) Metodicky postup vypracovani prace X O O O |
C) Clenéni prace (do kapitol, podkapitol, odstavci) XK O O 0O O
D) Jazykové zpracovani prace (skladby vét, gramatika) O X ] O O
E) Prace s odbornou literaturou (citace) X O O O O
F) Celkovy postup feeni X 0O O O 0O
G) Prace s informacemi | X O O O
H) Zaveéry a jejich formulace X O O O O
I) Splnéni cild prace X | O O O
J) Odborny piinos prace (pro teorii, pro praxi) X | O O O
K) Spoluprace autora s vedoucim prace a katedrou X | | O O
L) Pristup autora k FeSeni problematiky préce X O O O O
M) Celkovy dojem z prace X | O O O

Vzhledem k uvedenym skuteénostem doporucuji ptedloZenou praci k obhajobé pied statni
komisi.
Navrhuji klasifikovat praci klasifikaénim stupném: & vyborn€

O velmi dobre

O dobie

O nevyhovujici
Struéné zdiivodnéni navrhovaného klasifika¢niho stupné:
Bakalai'sk4 prace se zamé&fuje na skateboarding, pomé&rmn¢ oblibenou pohybovovu aktivitu u
mladeZe. JiZ v pfedskolnim v&ku se da s timto druhem pohybové aktivity zacit, coz chtéla
autorka ve své praci ptibliZit. Zvolila nazornou formu videoprogramu. Ten se ji i pfes mnoho
problémi, které byly spojené s restriktivnimi opatfenimi v diisledku pandemie Covid-19,
podafilo vytvofit. Videoprogram je uveden motivaénim videem a nasledné rozd€len do
n&kolika &asti: balanéni cvieni, vyuka skateboardingu a posilovani pomoci skateboardu.
Balanéni cviky jsou zakladni pripravou posilujici HSSP a rozvijeji rovnovahové schopnosti
déti. Vyuka skateboardingu je spravné metodicky fazena od ukazek zakladniho postaveni,
odrazu a jizdy, po zastaveni a zataCeni. Posilovani je zafazeno jako ukazka, Ze se skateboard
d4 vyuzit i jinym zptsobem. Ve videoprogramu uéinkuje chlapec predSkolniho veku, ktery
nikdy pred natdéenim na skateboardu nejezdil, a pfesto se dokdzal pod vedenim autorky vse
naug¢it. To poukazuje na to, piestoZe provedeni cviki v ukdzkach neni perfektni, Ze jsou
cvigeni pro déti tohoto véku p¥imé&fené obtizna a vhodné zvolena.
Teoretick4 vychodiska jsou vzhledem k zaméFeni prace pomémé obséhlé a skateboarding
vhodné piiblizuji.
Pii kontrole plagiatorstvi nebyla zjisténa Zadna shoda.
Autorka pracovala samostatnég, pravideln& konzultovala, pruZné reagovala na pfipominky.
Prokazala schopnost tviiréi prace.
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