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Jméno studenta: Lucie MareSova
Studijni obor: Télesna vychova se zaméienim na vzdélavani
Téma bakalafské priace: Porovnani pohybové aktivnich a neaktivnich Zen stedniho
véku z hlediska kvality Zivota a celkového télesného sloZeni
Typ bakalarské prace X vyzkumny
O metodicky
O vyukové médium (videoporad apod.)
0 kompilaéni
O projektovy
Vedouci prace: Mgr. Gabriela KavaliFova, Ph.D.
Kritéria hodnoceni: (1 nejlepsi, 4 nejhorsi, N-nelze hodnotit)
A) Teoreticky zaklad prace (reer$ni ¢ast)
B) Metodicky postup vypracovani prace
C) Clenéni prace (do kapitol, podkapitol, odstavci)
D) Jazykové zpracovani prace (skladby vét, gramatika)
E) Prace s odbornou literaturou (citace) .
F) Celkovy postup feSeni
G) Prace s informacemi
H) Zavéry a jejich formulace
I) Spinéni cilt prace
J) Odborny piinos prace (pro teorii, pro praxi)
K) Spolupréce autora s vedoucim préace a katedrou
L) Ptistup autora k feSeni problematiky prace
M) Celkovy dojem z prace
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Vzhledem k uvedenym skute¢nostem doporucuji predloZenou praci k obhajobé pfed statni
komisi.
Navrhuji klasifikovat praci klasifika¢nim stupném: [ vyborné

O velmi dobre

O dobie

O nevyhovujici
- Struéné zdivodnéni navrhévaného klasifika¢niho stupné: _
Autorka zpracovala svou bakaléiskou praci na aktudlni téma tykajici se posouzeni rozdill ve
vybranych parametrech t&lesného sloZeni a kvality Zivota u pohybové aktivnich a neaktivnich
jedinci. Jako vyzkumny soubor zvolila Zeny stfedniho v&ku (zde konkrétn€ 35-55 let). Soubor
38 Zen vhodné rozdélila na zaklad€ vyplnéného zadznamu o tydenni pohybové aktivit€ na Zeny
pohybovée aktivni a neaktivni.
Price je psana kultivovanym a odbornym jazykem. Povazuji ji za kvalitn& zpracovanou jak po
formalni, tak obsahové strance. Vysledky jsou prezentovany piehledné v tabulkach a grafech,
srozumitelné a dostateéné komentovany. Autorka téZ porovnava vysledky své prace
s vysledky né&kolika dalgich odbornych praci. Pozitivn€ hodnotim pocetny seznam odborné
literatury, vCetné cizojazycné.
Pii kontrole plagiatorstvi nebyla zjisténa Zddna za zminku stojici shoda. Studentka pracovala
samostatné a velmi peélivé, pravidelné konzultovala. Prokazala schopnost tviir¢i prace.

Otazky a pripominky k blizSimu vysvétleni prl obhajobé:
- Nasla jste b&hem zpracovani Vaseho tématu odborné prace podobného typu zamérené na
muZskou populaci?
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