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Uvod

D¢jiny 1ékafstvi jsou pro mé oborem vénym a podnétnym. Jakozto ¢lovéka cticiho
pokroky pfirodnich véd mé medicinska tématika vzdy pfitahovala a zanechavala ve mné
touhu po hlubsim poznéni. Pfi volbé tématu bakalatské prace jsem byla motivovana jednak
timto utkvélym zajmem, jednak ideou propojit jej se svym humanitnim oborovym

zamérenim.

V pribéhu tviir¢iho procesu jsem se fidila 4 hlavnimi badatelskymi zasadami. Prvni
zasadou byl vybér celkem tii osobnosti ¢eskych panovnikt s ohledem na jejich specifické
zdravotni problémy; vybér panovniki mél zaroven reflektovat jejich Zivotni styl,
zastupovat dynasticky vyvoj na Ceském trinu a ilustrovat dobové medicinské postupy
Vv 1é¢bé konkrétnich chorob. Druhym cilem jsem si stanovila zpiehlednit zdravotni poméry
jednotlivych panovnickych rodin, nebot’ genetika je ve vztahu ke zdravotnimu stavu
jedince nezanedbatelnym faktorem. Tieti zdsadou bylo vytvoreni medailonkl téch, ktefi
dali této bakalaiské praci nazev, tedy l1ékait ¢eskych krald a kraloven. Nepostradatelnym

bodem byla heuristika dostupné literatury a pramentl.

Ma bakalatska prace je sice primarné zaméfena na osobnosti 1ékaiti ¢eskych panovnikd,
tvorba predkladaného textu mé vSak spiSe zavedla ke konkrétnim ,historickym
pacientim®, jez byli 1é¢eni, a k chorobam, jimiz tito pacienti trpéli. Z toho duvodu je tato

absolventska prace rovnym dilem rozdélena mezi tyto Cinitele.

Prvni Cast, Lékarské profily jednotlivych dynastii ceskych panovnikii, slouzi jako jakysi
uvod do celého dila. Predkladd popis dédicnych fyzickych vlastnosti a zvlaStnosti
pfemyslovské, lucemburské a habsburské dynastie Ceskych vladel, a zaroven zkouma
ptipadné tendence rodu k urcitym psychickym defektim. V urcité mite tato ¢ast tedy mize
Ctenafi napovédet obsah dalSich kapitol. JelikoZ objektem zkoumani byli panovnici z rodu
Ptemyslovci, Lucemburki a Habsburki, I€kaisky profil jagellonské dynastie zastoupen

neni.



Ucelenou syntézu lékafskych i psychologickych poznatki jednotlivych panovnickych
rodin pohibenych v Praze jiz dfive sestavil Prof. MUDr. Emanuel Vl¢ek, DrSc., a to
v monografické trilogii Fyzické osobnosti ceskych panovnikii, jejimuz vydani piechazela

Iéta zevrubného antropologického vyzkumu a nasledného mezioborového badani.

Mym Umyslem v této kapitole je tedy podat stru¢ny, ale informativni pichled, esencialni
pro koncept celé bakalarské prace. Kromé zminénych dél vychazim téz z knihy
Zpravy o nemocech mocnych Prof. MUDr. lIvana Lesného, DrSc., v niz autor shrnuje
poznatky dlouholetého badani o neurologickych a psychologickych onemocnénich
znamych ¢eskych i zahrani¢nich osobnosti. V podkapitole popisujici z hlediska lékaiského
rod habsbursky usiluji o kompilaci poznatkii ze starSich i nové publikovanych studii
zahrani¢nich expertd zkoumajicich projevy degenerace tohoto rodu, pro mnozstvi nalezli
Casto trefné¢ oznaCovan¢ho jako ,lidska laboratoi. Za zminku stoji kuptikladu studie
Isthe ,, Habsburg jaw* related to inbreeding? odborniki z Univerzity v Santiago

de Compostela publikovana v roce 2019 periodikem Annals of Human Biology.

Druha, patrné nejobsahlejsi ¢ast sestava z chorobopisti vybranych panovniki — tedy
Véclava Il., Karla 1V. a Rudolfa Il. V kapitole uvadim doloZena onemocnéni jednotlivych
téchto osobnosti, popisuji projevy konkrétnich chorob na téle zminénych osobnosti a
pfi¢inu jejich umrti. Vychazim pfitom z d¢l kronikafd, jako jsou Ota Durynsky, Petr
Zitavsky, Bene§ Krabice z Weitmile, historikd, napt. Prof. PhDr. Josef Susta, PhDr. Jakub
Pavel, CSc., antropologti, jako jsou Prof. MUDr. Emanuel Vi¢ek, DrSc., Prof. MUDr.
Jindfich Matiegka, RNDr. h. ¢., Doc. MUDr. Jifi Ramba, DrSc. a psychiatrii a neurologt,
kuptikladu Prof. MUDr. Eugen Vencovsky, DrSc. a Prof. MUDr. lvan Lesny, DrSc.

Soucasti mého textu je rovnéz CEtvefice podkapitol zaméfenych na urcité choroby, jez
vybrani vladafi prodé€lali a jez jsou zrGznych divodl ptfiznaéné pro konkrétni obdobi
lidského vyvoje a snim spojeny zivotni styl. Jmenovité se jedna o jednu civilizaéni
chorobu — dnu, a dvé nemoci epidemického charakteru — bakterialni onemocnéni
tuberkulozu a syfilis. Kazdou jmenovanou nemoc v kapitole popisuji z hlediska jejiho

puvodce, pfenosu, projevd, rizikovych faktorii a vyvoje jeji 1écby.



Soucasti je vzdy jakési ,lingvistické okénko™ osvétlujici etymologii nazvu onoho
onemocnéni. P¥i jeho zpracovavani jsem &erpala zejména z knihy PhDr. Aleny Cerné,
Ph.D. Staroceské ndzvy chorob. Dalsi autorCina monografie, Staroceské knihy [ékarské,
mi naopak poskytla fadu cennych poznatki, jez jsem vyuzila pro doloZeni dobové lidové
1é¢by. Zvlasteé zajimavou rovnéz shleddvam monografii Jidlo a piti v pravéku
a ve stredoveku PhDr. Magdaleny Beranoveé, DrSc., ktera doplnila kapitolu o dné o nahled

do jidelnicku stiedoveké Slechty.

Mimo zminéné mi byla zna¢nym piinosem kniha Nejvétsi dobrodini lidstva: historie
mediciny od starovéku po soucasnost Roye Portera, FBA a projekt 1. 1¢ékarské fakulty a
Univerzity Karlovy — stranky WikiSkripta. V zavéru kazdé z téchto podkapitol hodnotim
potencialni hrozbu dané nemoci pro dnesni svét a své vyroky ilustruji konkrétnimi daty

¢eskych i svétovych statistik.

Bakalaiskou praci Lékati Ceskych kralti a kraloven zavrSuje stejnojmenna kapitola, jez
V sob& snoubi poznatky z kapitol ptedchozich a pfinasi nahled do povolani panovnikova
osobniho 1ékate. V této vrcholné ¢asti predkladdm medailony jednotlivych kralovskych
1ékatu a zpiehlednuji jejich kariéry, zejména pusobeni na kralovském dvoie. Hodnotnym
zdrojem mi zde byly zejména monografie PhDr. Milady Rihové, CSc. Lékaii na dvore

Karla IV. a Jana Lucemburského a Déjiny lékarstvi v ceskych zemich.



1 Lékarské profily ¢eskych panovnickych dynastii

1.1.PFremyslovci

Prvni Cesti kralové byli na svoji dobu pomémné vysoci a Stihli muzi; dosahovali vysky
170-176 cm, pozd¢jsi generace dokonce 180 cm. Pfislusnice rodu byly o poznani drobnéjsi
— jejich vyska c¢inila primérnych 160 cm. Dobfe vyvinuté svalové upony dokladaji
zamérny télesny trénink; robustnost kostry hovoii o atletickych postavach. Co se tyce
premyslovské lebky, odbornici ji popisuji jako stiedné dlouhou, pozdé&ji spiSe kratkou,
zakulacenou a zna¢né gracilni. Pozorujeme na ni znaky spise Zenské nez muzské: slabsi
Celist s drobnéjsim chrupem, zakulaceny tyl a vysoky tuzky nos, jenz neni nikterak vyrazné
zafiznut v nosoCelnim S$vu a naopak plynule ptfechazi v kolmé zakulacené Ccelo
S podprimérné vyvinutou glabellou. O gracilit€¢ premyslovskych lebek, dolozené jiz ve
20. letech 20. stoleti profesorem Matiegkou?, svédéi i tendence k pfedéasnému zartistani
lebe¢nich $vi, ktera mizi u pozd&jSich generaci, avSak co pietrvava, je metopismus,
v dospélé populaci zcela ojedinély jev.? Vigek k problematice dodava: ,, Vsechny studované
lebky nesly stopy po celnim svu. Celni Sev u vétsiny lidi definitivné vymizi koncem 2. roku
Zivota. U premyslovskych kralii vsak ziistaval alespor ve zbytcich patrny po cely Zivot.*

Charakteristicky byl rovnéz mirny piedkus horni Celisti a vysoké oénice.

Znaky pro Premyslovce typické spatfujeme téz v sé€rologickych vlastnostech. Ze Ctyt
sérologickych skupin vyznamné pievazuje skupina B; ojedinéle se vyskytuje téZ krevni
skupina AB (Pfemysl Otakar 1.) a 0 (Eliska Pfemyslovna). Z hlediska pigmentace

se jednalo o rod tmavsiho komplexu s kastanové hnédymi vlasy, vousy i duhovkami.

! MATIEGKA, Jindfich. Lebky zbraslavské, ptipisované krali Vaclavu IL., krali Vaclavu III. a kralovné
Elisce Pfemyslovné. Anthropologie. [online]. Leden 1925, ro¢nik 3(1) [cit. 27.6.2021]. s. 14. Dostupné z:
https://www.jstor.org/stable/262891427seq=4#metadata_info_tab_contents

2VLCEK, Emanuel. Nejstarsi Premyslovci ve svétle antropologicko lékarského prizkumu. Praha: Narodni
muzeum v Praze, 1982.

3 VLCEK, Emanuel. Fyzické osobnosti ¢eskych panovnikii, 1I. dil: Cesti kralové I. Praha: Vesmir, 1999.
ISBN 80-85977-17-6. s. 132


https://www.jstor.org/stable/26289142?seq=4#metadata_info_tab_contents

Co se tyce deédi¢nych patologickych jevi, jisté formy zde nachdzime — jednd se predevsSim
0 defekty spojené sutvarenim kosti a $v@i mezi nimi. U prvnich Pfemyslovcl
antropologicky vyzkum doklada poruchy zlaz s vnitini sekreci, jez evidentné zaptiCinily
zminéné predCasné uzavieni lebeCnich $vu, atypické vzhledem k dolozenym vékim
jedincti. Dalsi nalezy, napi. porucha v mineralizaci kostni tkan& knizete Jarmira?,
endokranidza knézny Ludmily®, ¢i spondyléza obratli u dalsich pfemyslovskych knizat®,
ovSem ziejm¢ nenabyly dédi¢ného charakteru. Dédi¢nou a fatdlni se, na druhou stranu,
jevila znacna soutézivost mezi pfisluSniky rodu. Vzpomenime si kuptikladu
na bratrovrazedné valky mezi knizaty Oldfichem, Bfetislavem a Jaromirem, na letalni
nazorovy konflikt mezi knizetem Viaclavem a jeho bratrem Boleslavem, ¢i na uSkrceni

knézny Ludmily svoji snachou Drahomirou.

Krom¢ ptibuzenské soupefivosti byva Piemysloveim odborniky pfisuzovdna 1 jista
psychicka porucha — konkrétné neurdza. Nejznaméjsi je jisté ptipad Vaclava II. jehoz
diagndzu si blize popiSeme v samostatné kapitole; ovSem Sesty Cesky kral zdaleka nebyl
jedinou chorobné nevyrovnanou osobnosti. Ivan Lesny ve své publikaci Zpravy o nemoci
mocnych piSe: ,, Ale u Premyslovcii byly v genetickém kddu zafixovany neurotické sklony.
Déd naseho nemocného (Vaclava ll., pozn. autorky) Viclav I. trpél jasnou monofobii,
nesndsel zvoneni zvonii. A vsude, kam prisel, musely byt 7 kostelnich vézi snimdny.
Jsou takeé jisté doklady, zZe otec Vaclava II. Premysl Otakar II., jakkoli velky a vyznamny
kral to byl, choval se nékdy tak ndsilnicky, ze bychom to v dnesni terminologii nazvali

., chovanim agresivniho psychopata “. *“'

4 VLCEK, Emanuel. Fyzické osobnosti ceskych panovniki, 1. dil: Nejstarsi Pfemyslovci. Praha: Vesmir,
1997. ISBN 80-85977-09-5. s. 192.
5 VLCEK, Emanuel. Fyzické osobnosti ceskych panovnikii, I. dil: Nejstarsi Premyslovci. Praha: Vesmir,
1997. ISBN 80-85977-09-5. s. 82.
8 VLCEK, Emanuel. Fyzické osobnosti ceskych panovnikii, I. dil: Nejstarsi Premyslovci. Praha: Vesmir,
1997. ISBN 80-85977-09-5. s. 238.
7 LESNY, lvan. Zpréavy o nemocech mocnych. Praha: Horizont, 1984. ISBN 80-7012-010-X. s. 128.
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1.2.Lucemburkové

Po vymieni pro Cechy doméci kralovské dynastie piemyslovské nastupuje v roce 1310
nova dynastie lucemburskd pochazejici z nevelkého hrabstvi situovaného na zapadni
hranici Svaté fiSe fimské. Tvofena je C¢tyfmi panovniky: Janem Lucemburskym (1296-
1346), Karlem IV. (1316-1378) a jeho syny Véclavem 1V. (1361-1419) a Zikmundem

Lucemburskym (1368-1437), pticemz posledné jmenovanym vymira dynastie tzv. po meci.

Postavou byli Lucemburkové $tihli a atleti¢ti; zamérny télesny trénink je vzhledem
k reliéfu svalovych upont na kostech zcela evidentni. Obdobné jako otec Jan, i Karel
se svasni ucastnil rytifskych klani a bitev po celém evropském kontinentu, z nichz
si odnesl fadu drobnych i vaznych zranéni. Vyska Lucemburkt lehce ptesahovala hranici
170 cm, ovSem u Prokopa Lucemburského, moravského markrabéte, rozdil ¢inil
pozoruhodnych 13 cm. Karel IV. byl rovnéz postavy vyssi, ovSem ne o tolik, jako je tomu
u jeho moravského synovce; dle Matiegky se pohybovala mezi 173 az 176 cm.®
Porovnavame-li robusticitu kostry Jana Lucemburského a Karla 1V., nabizi se trefné
ptirovnani z oblasti moderni sportovni terminologie, jez pouzil pii popisu kosternich
pozustatki obou vladaitu profesor VIc¢ek: , Kostra krale Jana odpovida svym typem

a rozvojem atletovi — desetibojarovi, zatimco kostra Karla IV. tézkému atletovi. “9

Lucemburské lebky jsou pomérné velké, spiSe kratsi a Siroké. Stiedné velka usta jsou
semknuta Uzkymi rty, mohutnd mandibula nese napadnou bradu. Celému obliceji vSak dle
slov VI¢kovych dominuje ,vyrazny, dlouhy, Uzky nos s ponékud rozsirenym hrotem

a s sirokymi masitymi kiidly. “1°

8 MATIEGKA, Jindfich. Télesné poziistatky ceskych kralii a jejich rodin v hrobce svatovitského chramu
v Praze. Praha: Cesk4 akademie v&d a uméni, 1932. s. 6.

® VLCEK, Emanuel.Jak zemreli: vyznamné osobnosti Ceskych déjin z pohledu antropologie a
lékarstvi. Praha: Academia, 1993. ISBN 80-200-0400-9. s. 91.

10 VLCEK, Emanuel. Jak zemreli: vyznamné osobnosti Ceskych déjin z pohledu antropologie a

lékarstvi. Praha: Academia, 1993. ISBN 80-200-0400-9. s. 95.
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Jestlize Premyslovci se vyznacovali snédsi pleti a kaStanové hnédym odstinem vlast,
voust i duhovek, Lucemburkové byli rodem plavych vlasi, bledych tvari a modrych oéi.
Zvlast posuzujeme piipad Karla IV., jenz po své matce Elisce Pfemyslovné (1292-1330)
zdédil tmavy pigmentaéni komplex. Projevy premyslovskych genid u cisafe Karla
dokazuje tada dobovych vyobrazeni, mj. votivni obraz Jana Ocka z VlaSimi ¢i malby
z kostela Panny Marie s prilehlou kapli sv. Katefiny na hradé Karlstejn. S vypovédni
hodnotou vytvarnych vypodobnéni krale a cisafe Karla koresponduje Vv jiz zminéné
Vickove knize pielozeny popis zaznamenany florentinsky kronikafem Matteem Villanim
(1283-1363) Vv kronice mésta Florencie: ,, Mel cerné viasy, velké oci, od sebe Siroce

rozloZené, tvare Siroké a plné, cerny vous a vpiedu lysou hlavu. “*!

Z hlediska sérologického nenachdzime zfetelnou dominanci urcité krevni skupiny;
ze zachovalych kostnich pozustatkl vSak byla zjisténa mirna pievaha skupiny A zjisténou
napi. u Jana Lucemburského a Véaclava IV., nasledovana skupinou B doloZenou
kupt. u Prokopa Lucemburského a Karla Lucemburského. Zcela vyjimetné se objevuje

skupina 0, a to v piipadé Karla IV, ktery ji ziejmé zdédil po pfemyslovské matce.

Dédiéné vazanymi se jevi nékolik specifickych znakt na kostfe, jeZz jsou dolozeny
iv5.generaci u Ladislava Pohrobka (1440-1457), syna Albrechta Ill. Habsburského
(1397-1439) a Alzbéty Lucemburské (1409-1442). Jedna se 0 , asymetrii v upravé
avelikosti otvorit v pricnych vybézicich 6. kréniho obratle; dale jimi jsou stopy
po nedokonalém splynuti (rozstépu) trnu prvniho obratle kosti krizové, neuzavireni misniho
kanalu v useku tretiho az patého kiizového obratle a konecné napadna oplostélost predni

«12

steny horni celisti nad prednimi zuby. “*<, jak informuje Emanuel Vlicek.

11 VLCEK, Emanuel. Jak zemieli: vyznamné osobnosti ceskych déjin z pohledu antropologie a lékarstvi.
Praha: Academia, 1993. ISBN 80-200-0400-9. s. 115.

12 VLCEK, Emanuel. Fyzické osobnosti ceskych panovnikii, II. dil: Cesti kralové I. Praha: Vesmir, 1999.
ISBN 80-85977-17-6. s. 298.
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1.3.Habsburkoveé

Praha se stala mistem posledniho odpocinku pro celkem pét generaci Habsburka
vladnoucich v ¢eskych zemich; konkrétné jde o Rudolfa 1. (1218-1291), Ladislava
Pohrobka (1440-1457), Ferdinanda I. (1503-1564), Maxmiliana Il. (1527-1576) a Rudolfa
1. (1552-1612).53

Podle rozséhlého antropologického materidlu mutzeme soudit, ze postavou byli
Habsburkové slabé az stfedné¢ robustni, o vysce oscilujici mezi 165 - 167 cm.
Lebka, zejména muzskal*, vykazovala fadu vyraznych znaki, synonymickych pro tuto
dynastii: protahly obli¢ej s vysokymi o¢nicemi, mirné vystoupla dolni vicka, vysokeé
masité ¢elo plynule piechazejici v dlouhy orli nos, mandibularni prognatismus ¢i maxilarni

nedostatek a s tim souvisejici masivni spodni ret.

Nejvyraznéji se tyto znaky projevily u Karla V. (1519-1556), zakladatele Spanélské linie
Habsburkd, a Karla Il. (1661-1700), kterym linie vymiela. U Karla V. se vlivem
mandibularniho prognatismu objevila dentalni malokluze, jez vyustila v ¢asté problémy
smluvou a také vto, Ze panovnikovi mnohdy zfistala tista doslova viset dokotan.'®
Jeho prapravnuk Karel II. kromé& zietelné deformity tvafe zaroven trpé€l, i co se tyce
psychiky a plodnosti; jako jediny piezivsi syn svého otce, S$panélského krale
Filipa IV. (1605-1665) nedokazal zajistit kontinuitu dynastie a Span¢l§ti Habsburkové tak
vymiraji po meci. Naopak nejméné poznamenanym se jevi Filip 1. Kastilsky (1478-1506),

jenz si pro svijj libivy vzhled vyslouzil pfidomek ,,Sli¢ny*.1®

13 Ostatky poslednich t¥i jmenovanych byly ohledany v letech 1974 az 1975, hrob Ladislava Pohrobka roku
1985 a Rudolfa I. pak v roce 1991.

14 PEACOCK, Zachary, PLEIN, Katherine, MULLIKEN, John, KABAN, Leonard. The Habsburg Jaw — Re-
examined. American Journal of Medical Genetics. [online]. Zafi 2014, ro¢nik 164(9) [cit. 15.6.2021]. ISSN
2263-2269. Dostupné z: https://onlinelibrary.wiley.com/doi/epdf/10.1002/ajmg.a.36639?saml_referrer=

5 THOMPSON, E. M., WINTER, R. M. Another family with the Habsburg jaw. Journal of Medical
Genetics. [online] Prosinec 1988, roénik 25(12) [cit. 14.6.2021]. ISSN: 0022-2593. Dostupné z:
https://jmg.bmj.com/content/jmedgenet/25/12/838.full.pdf

16 PEACOCK, Zachary, PLEIN, Katherine, MULLIKEN, John, KABAN, Leonard. The Habsburg Jaw — Re-
examined. American Journal of Medical Genetics. [online]. Zati 2014, ro¢nik 164(9) [cit. 15.6.2021]. ISSN
2263-2269. Dostupné z: https://onlinelibrary.wiley.com/doi/epdf/10.1002/ajmg.a.366397?saml_referrer=
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Studie Is the ,Habsburg jaw " related to inbreeding? publikovana roku 2019 v periodiku
Annals of Human Biology prokazuje léta tradovanou domnénku — existenci souvislosti
tzv. ,habsburské &elisti s konsanguinitou.’’” Konsanguinita jako takova byla Gastym
jevem nejen v habsburské dynastii; potvrzena byla rovnéz u dalich velkych evropskych
Slechtickych rodin — francouzskych Bourboni, italskych Medicejskych 1 némecko-
anglickych Hannoverd. Zaroven, u vSech zminénych rodu s prokdzanym mezirodovym
kiizenim byly vypozorovany jisté, velmi vyrazné obli¢ejové rysy — kupiikladu s dynastii
francouzskych krald z rodu Bourbonti byva spojovan robustni, prohnuty, tzv. ,,bourbonsky

nos* patrny u Ludvika XIV, , Kréle Slunce*.'®

Nezadoucimi dusledky konsanguinity vSak zdaleka nejsou pouze fyzické defekty jako
je mandibularni prognatismus, maxilarni nedostatek a dalsi jevy s nimi spjaté. Podstatnym
je rovnéz jeji vliv na potenci/fertilitu a détskou mortalitu, jak doklada studie z roku 2015
v ¢asopise Human Heredity.’® Lze konstatovat, Ze pravé vyse zminéné jevy sehraly
vyznamnou roli ve vymieni Spanélské linie habsburské dynastie. Ackoliv rakouska linie

nebyla ptibuzenského kiizeni nikterak uSetfena a siatky bratrancii se sestfenicemi a strycti

S netefemi byly stejné tak Casté, jako u Span¢lské vétve, kontinuitu se ji udrzet podatilo.

Pficinou uspéchu byla, nepiekvapiveé, spojeni se vzdalenéj$imi piibuznymi, jak popisuje
vySe zminénd studie: , Kontinuita rakouské linie byla rovnéz ohroZena mezirodovym
kriZenim, predevsim co se tyce rodiny cisare Leopolda I. (1640-1705). Jestlize ve dvou
po sobé jdoucich manzelstvich Filipa 1IV. uroven konsanguinity narustala, tri po sobé
Jjdouci manzelské svazky Leopolda |. vykazovaly opacny jev. Jeho prvni Zenou se stala
Markéta Spanélska (1651-1673, F = 0.2539), jeho vlastni neter a dcera Filipa IV.

17 VILAS, Roman, CEBALLOS, Francisco, et al. Is the ,,Habsburg jaw* related to inbreeding? Annals of
Human Biology. [online]. Prosinec 2019, ro¢nik 46(7-8) [cit. 15.6.2021]. ISSN 0301-4460. Dostupné online
z: https://www.tandfonline.com/doi/abs/10.1080/03014460.2019.1687752

18 WOLFF, G. WIENKER, T.F., SANDER, H. On the genetics of mandibular prognathism: analysis of large
European noble families. Journal of Medical Genetics. [online] Unor 1993, ro¢nik 30(2) [cit. 15.6.2021].
ISSN 0022-2593. Dostupné z: https://jmg.bmj.com/content/jmedgenet/30/2/112.full.pdf

19 ALVAREZ, Gonzalo, CEBALLOS, Francisco. Royal Inbreeding and the Extinction of Lineages of the
habsburg Dynasty. Human Heredity. [online]. Unor 2015, roénik 80(2) [cit. 15.6.2021]. ISSN 0001-5652.
Dostupné z: https://www.jstor.org/stable/48513201?seq=1#metadata_info_tab_contents
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Spolu  zplodili ~ ctyFi  potomky,  vsechny s extrémne  vysokym  koeficientem
pribuznosti (F = 0.3054), neni tudiz prekvapivé, Ze se pouze jedno dite, Marie Antonie
(1669-1692) dozilo dospélosti. Jelikoz neprezil ani jeden potomek muzZského pohlavi
Z prvniho manzelstvi, ozenil se Leopold znovu, opét s blizkou pribuznou — Klaudii Felicitas
Tyrolskou (1653-1676), jez mu porodila 3 déti o koeficientu pribuznosti 0.1192, avsak
ani jedno se nedozilo plnoletosti. Teprve Leopoldova treti manzelka, Eleonora Magdalena
Falcko-Neuburska (1655-1720), byla jeho vzddlenou pribuznou — sestienici z ,, druhého
kolene“. Spolu meli 10 deti o koeficientu pribuznosti 0.0568; 7 z nich dosahlo dospélosti

a dva potomci — Josef a Karel — zajistili kontinuitu rakouské linie Habsburského rodu. “?°

Fakt, ze se pravdépodobnost zdédéni nevhodnych vloh a defektd pti mezirodovém kiizeni
mnohonasobné zvySuje, se patrné projevila i po strance duSevni. Ve slavném rodokmenu
povolani odbornici eviduji celou fadu psychickych ,,anomalii“ — depresi, schizofrenii,
maniodepresivitu, psychopatii, oligofrenii aj. ,,Stoji za povSimnuti, Ze za celou dobu
existence habsburského rodu se nikde neobjevila skutecné vyjimecné nadprumérnd
osobnost. Ale nachazime vném podiviny, jedince priumérné i podprimérné.
A zejména v Sestndctém stoleti nékolik postav jasné psychopatologickych. “?* ptedklada
Ivan Lesny vknize Zprdvy o0 nemocech mocnych smélou  mysSlenku.
Souhlasit s ni nemusime, avSak pii bliz§im studiu osobnosti habsburského rodu

si nemiizeme nev§imnout pievahy abnormality nad normalitou.

PALVAREZ, Gonzalo, CEBALLOS, Francisco. Royal Inbreeding and the Extinction of Lineages of the
habsburg Dynasty. Human Heredity. [online]. Unor 2015, roénik 80(2) [cit. 15.6.2021]. ISSN 0001-5652.
Pielozeno autorkou. Dostupné z: https://www.jstor.org/stable/485132017seq=1#metadata_info_tab_contents

2L LESNY, Ivan. Zpravy o nemocech mocnych. Praha: Horizont, 1984. ISBN 80-7012-010-X. s. 476.
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2 Chorobopisy ceskych krali a kraloven

2.1.Véclav Il. (1271-1305)

Pro hlub$i poznani zdravotniho stavu krale Vaclava II., Sestého krale ¢eského z rodu
Premyslovcd, se zliterarnich prameni vybizi zejména jedna z nejslavnéjSich
Ceskych kronik.  Zbraslavska kronika, Chronicon Aulae Regiae, byla sepsana
v rozmezi let 1305-1339 v latiné opatem cisterciackého klaStera na Zbraslavi,
Otou Durynskym  (-1314), po jehoz smrti bylo vdile pokratovano Petrem
Zitavskym (1275-1339). Zbraslavskému klasteru dal vzniknout pravé kral Vaclav 11, je
tedy na misté, poukdzat na fakt, ze hlavnim zadmérem opata Oty bylo krale zemftelého
v roce 1305 posmrtné glorifikovat jako mecenaSe. Ac¢koliv historickou vypovédni hodnotu
tohoto pon¢kud tenden¢niho dila zanedbat nelze, jeho ptednosti spocivaji predevsim

Vv literarnim umu, projevujicim se skvélymi versi i prozaickymi pasazi.

Ota Durynsky krale Véaclava II. vykresluje jako zbozného vladce, jenz i pfes nesnadné
détstvi vykazuje pozoruhodné silnou vuli, a ktery beze Isti velebi své kralovstvi a dba
osvij lid. Zduraziiuje kruté zachézeni, jehoz se Véaclavovi dostalo ze strany svého
porucnika a bratrance Oty V. Braniborského (1246-1299). O kralové uvéznéni v Sasku
a na hrad¢ Bezdézu se kronikaf vyjadiuje nasledovné: ,, Po smrti tedy otcové byl sedmilety
Véclav odveden do Saska, kde byl leckdy s teémi, kteri s nim prisli, trapen hladem a postem,
nebot kdyz tam byl zbaven krdlovské utechy, casto mu chybélo jidlo, coz vypravet vzbuzuje
litost: ziejmé mu schazel i chléb, kdyz po ranu hladovy vstdaval; takto uz nekolik rokii tam
prozival v odirenych Satech, v prostou sukni se odival, a protoze mu bylo odpirano [néné
pradlo, spokojoval se jen svinénym. Casto vychdzel v roztrhanych stievicich, protoze

nemél penéz na jejich opravu. “%

22 DURYNSKY, Ota, ZITAVSKY, Petr. Chronicon Aulae Regiae. Praha: Nakladatelstvi Svoboda, 1976.
S. 42.
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Jak ukazal antropologicky prizkum pod vedenim profesora VIcka, kronikat nebyl ohledné
nedostate¢né vyzivy véznéného krale daleko pravde: ,,Z chorob rozeznatelnych na

zachovalé krdlové lebce je dolozitelnd rachitida, diisledek avitaminézy D v mladi. “%

Stradani v mladi se ziejmé projevilo i na kralové psychickém zdravi. Ztrata otce, Pfemysla
Otakara Il. (1233-1278), padlého v bitvé na Moravském poli, nasilna internace v prostiedi
zcela cizim, odlou¢eni od matky a svych vrstevniki, necitlivy piistup braniborského
markrabéte a komplikovany vztah sotéimem Zavisem z FalkenStejna (1250-1290)
zanechaly na Vaclavové duSi nemalé stopy. Snad 1 fakt, ze Vaclavova vlastni matka
Kunhuta Uherska (1245-1285) povolala Otu do Cech, a& , prresvédcena o jeho osobni

“24 jak uvadi Susta, pfispél k tomu, ze mlady kralevic pocitoval hlubokou kiivdu

Cestnosti
ze strany svych bliznich. Zbraslavska kronika vtomto sméru poskytuje mnozstvi

informaci, dokladajicich kralovu hypersenzibilitu a utkvé€lé pocity viny a nespravedinosti:

,,Dale obavaje se vzdy a vsude vyroku bozské pomsty, dal si zhotoviti jakysi oltar uvniti
duty, v jehoz dutiné, kdyz se nebe zatahlo mracny, se rychlym behem schovaval ze strachu
pred himénim nastdavajici boure. [...] Mimo to také casto kladl na ten oltdr pri vstupu
do ného posvatné ostatky rozlicnych svatych, aby chranén zastitou téch svatych bezpecné
unikl uderu bleskové strely, a kdyz se nebe vyjasnovalo, aby se oddal chvile Bozi
tim vroucnéji, ¢im hojnéji. %

,»Mimoto jeden z kaplanii, jménem Vojtéch, muz veru zbozny v Panu a nejvetsi duvernik
kraliv, kdyz na nem pozoroval nékteré lehkomysinosti mladistvych let, jednou ho slusnou
domluvou pokéaral a on brzy se napraviv slovy karatelovymi potom se ostraziteji chranil
pred takovymi lehkomysinostmi, ale i po strizlivée rozumové uvaze shledal, Ze malicko

vybocil, a po dobu dvou let trestal své telo Zinénou kosili, aby mocné ukrotil nedovolené

2 VLCEK, Emanuel. Fyzické osobnosti ceskych panovnikii, II. dil: Cesti krdlové I. Praha: Vesmir, 1999.
ISBN 80-85977-17-6. s. 110.

24 SUSTA, Josef. Ceské déjiny dilu II. ¢ast 1.: Soumrak Premysloveii a jejich dédictvi. Praha: Jan Laichter,
1935. s. 293.

2 DURYNSKY, Ota, ZITAVSKY, Petr. Chronicon Aulae Regiae. Praha: Nakladatelstvi Svoboda, 1976.

s. 50.
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pudy sveého tela a dobrovolné zmirnil ndarkem pokani tvrdost prisného soudce

spravedlivého ve svém hnévu. “?®

Dale se docitame o kralové fobii zkocek a dalSich projevech jeho sklont
k sebepoSkozovani, jez ziejm€ souviseji s popisovanou jeho  vztahovacnosti

a az chorobnym ptesvédcenim o vlastni ving.

Profesor Ivan Lesny Véaclava Il. diagnostikoval s téZkou neurozou, jez ziejmé vyplynula
z kralova stradani v détstvi: ,,Krdl Vaclav Druhy, soudime-li z udajii, jez se nam o jeho
chovani dochovaly, byl nepochybné neurotikem. [...] Pro jeji pravidelnost a zamérenost
K urcitym konkrétnim predmeétim (kocka) méla i nekteré rysy fobické a obsedantni.
Udaj citovany ze Zbraslavské kroniky o neodbytném Viclavové nutkdni vyrovnat se svym
svedomim tak podivnym zpiisobem, svedci nesporné pro rysy obsedantni. Miizeme se tedy
ditvodne domnivat, zZe Ccesky kral Viclav II. trpel vyraznou anxiozné obsedantni

neurézou. “?’

Jisty podil na kralové psychickém onemocnéni Lesny pficita genetice — a¢ doklady nejsou
absolutné spolehlivé, uvddi monofobii kridlova déda Véclava 1. a agresivni,

az psychopatické chovéni jeho otce, Pfemysla Otakara I1.28

Psychickou strankou Véclavovou se zabyval i profesor Eugen Vencovsky, jenZ jeho
diagnézu oznacil za kombinaci tii syndromi: anxiézné-fobického, obsedantné-
anankastického a depresivné-paranoidniho. Vice nez 60 let pfed Lesnym a Vencovskym se
problematice vénovala jedna z prominentnich osobnosti moderni ¢eské 1ékaiské védy —
profesor Josef Thomayer. Jeho zavér, ze Vaclav II. trpél tzv. psychastenii, psychiatr
Eugen Vencovsky vSak povazuje za nepfesny vzhledem k vyvoji v psychiatrické

terminologii.?®

% DURYNSKY, Ota, ZITAVSKY, Petr. Chronicon Aulae Regiae. Praha: Nakladatelstvi Svoboda, 1976.
s.51.

2T LESNY, Ivan. Zpravy o nemocech mocnych. Praha: Horizont, 1984. ISBN 80-7012-010-X. s. 127.

28 LESNY, Ivan. Zpravy o nemocech mocnych. Praha: Horizont, 1984. ISBN 80-7012-010-X. s. 128.

2 VENCOVSKY, Eugen. Dusevni Zivot Rudolfa II. a jinych osobnosti. Plzei: NAVA, 1993. ISBN 80-
85254-26-3. s. 21.
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Mimo kralovo psychické zdravi, Zbraslavska kronika hovofti téZ o jisté¢ fyzické zdravotni
komplikaci, jiz oznauje za ,,souchotiny®, tedy plicni tuberkulézu. Nemoc ziejmé
naplno se choroba projevila ,, po télesném vypéti pri vojenském tazeni do Uher r. 1304.°,
jak pise Vicek. Kronika popisuje, ze choroba postupovala pomalu, vSak jisté, ptsobila
vladafi vyrazné bolesti, ,, prozrazovala vycerpanost udii a ukazovala tvar, kterou pokryval

ndadech modravé barvy. 3!

Jelikoz postkranidlni skelet krale se nedochoval, nelze pozorovat ptipadné tuberkul6zni
zmény na kostfe. Lebka, ktera nalezena byla, zadné zndmky nevykazuje. Avsak, jak
zdiraziuje VICek, ,,plicni tuberkuloza a postizeni i dalsich orgadnii se nemusi na kostre
projevit. “*? Diagndzu vynesenou dobovymi pozorovateli tedy soucasni odbornici nemohou
potvrdit, ale 1ze minimalné pfipustit, Ze plicni tuberkul6za mohla byt divodem kralova

pred¢asného umrti v ¢ervnu roku 1305.

2.1.1. Tuberkul6za

Ackoliv kral Vaclav II. stravil 1éta dospélosti v dobovém luxusu, zahrnut nejskvélejsi péci
vyhlaSenych odbornikt, z détstvi si odnesl ,,memoc chudych* — tuberkulézu. Nemoc
zpusobovana ty¢inkovitou bakterii Mycobacterium tuberculosis provazi lidstvo od jeho
prvopocatkii. V Evropé byly ucinény nalezy lidskych ostatkii z mladSi doby kamenné
postiZzenych touto infekei; v Egypté se zjizveni plic mumii starych az 5700 let ukéazalo byt
téZ ptisobenim bacilu TBC.*® Seznamen s ni byl Hippokrates (460 pt. n. 1. — 370 pi. n. 1.),

jenz ji nazval phthisis (z fec. phtino = ubyvat) a ve spise O vzduchu, vodach a mistech

% VLCEK, Emanuel. Fyzické osobnosti ceskych panovnikii, II. dil: Cesti krdlové I. Praha: Vesmir, 1999.
ISBN 80-85977-17-6. s. 110.

31 DURYNSKY, Ota, ZITAVSKY, Petr. Chronicon Aulae Regiae. Praha: Nakladatelstvi Svoboda, 1976.

s. 134.

2 VLCEK, Emanuel. Fyzické osobnosti ceskych panovnikii, II. dil: Cesti kralové I. Praha: Vesmir, 1999.
ISBN 80-85977-17-6. s. 110.

33 DUIN, Nancy, SUTCLIFFE, Jenny. Déjiny mediciny od pravéku do roku 2020. Praha: Slovart, 1997.
ISBN 80-85871-04-1. s. 110.
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uvadél jeji Sifeni, obdobné jako Sifeni kterékoliv nemoci, do souvislosti s lok&lnimi
klimatickymi podminkami.?* Znama4 byla zfejmé i mezi obyvateli starovékych sumerskych
méstskych stath, kteti ji vtextu Pojednani o lékarskych diagnozach a prognozach
zachovalém na 40 hlinénych tabulkach popisovali nasledovné: ,, Pacient vytrvale kasle.
Vykaslavany hlen je husty a casto s primési krve. Jeho dech hvizda jako flétna. Ruce ma

studené, nohy teplé. Snadno se zpoti. Cinnost srdce je narusena. >

Nemoc se vzdy zvlasté dobie sitila v podminkach neéistych a stisnénych. Proto oblasti
s neutéSenou urovni kvality lidského Zivota jako chudinské ¢tvrti byvaji zasazeny nejvice.
Epidemie tuberkuldzy se vazaly na realie stfedoveékych sidel, stejné tak jako na rozristajici
se prumyslova mésta 19. stoleti a slumy pfistéhovalci hledajicich v Novém svété
nadéjnéjsi vyhlidky. Domy byly castokrat obydleny nad rdmec své kapacity a zdaleka
nespliiovaly hygienické normy; spolu s tristnim stavem ovzdusi i fek nastolilo takové
prostfedi urodnou plidu pro Sifeni , ,nemoci z necistoty”. Dle odhadi odborniki
zodpovidala TBC na pielomu 18. a 19. stoleti za smrt 7 miliont lidi roéné.3® Hlavni centra
industrializace, Londyn a New York, patfily k viibec nejvice zasazenym méstim svéta; jen

v letech 1810 az 1815 byla TBC pticinou timrti 25% populace americké metropole.®’

Bakterialni infekce byva ptenasena lidskym kontaktem, zejména inhala¢ni cestou, ov§em
téz hovézim dobytkem; dostatecné tepelné zpracovani hovéziho masa a pasterizace
kravského mléka je tudiz obzvlasté akcentovana. Casto se miZzeme setkat s teorii, jeZ
puvod lidské tuberkuldézy spatiuje v mutaci kravské tuberkulézy zplisobované
Mycobacterium bovis; povazuje tedy TBC za zoondzu. Piipady samotné bovinni

tuberkulozy zaznamendvdme v omezeném mnozstvi dodnes a jeji pifiznaky u c¢loveéka

34 PORTER, Roy. Nejvétsi dobrodini lidstva: historie mediciny od starovéku po soucasnost. Praha: Prostor,
2001. ISBN 80-7260-052-4. s. 80.

35 PORTER, Roy. Nejvétsi dobrodini lidstva: historie mediciny od starovéku po soucasnost. Praha: Prostor,
2001. ISBN 80-7260-052-4. s. 64.

% History of Tuberculosis (TB) — World history, start of TB, then through the centuries. [online].
TBFacts.org. [cit. 24.6.2021] Dostupné z: https://tbfacts.org/history-tb/

37 History of Tuberculosis (TB) — World history, start of TB, then through the centuries. [online].
TBFacts.org. [cit. 24.6.2021] Dostupné z: https://tbfacts.org/history-th/
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se nemusi ligit od lidské tuberkul6zy.*® Dle informaci SVU Praha se v sou¢asné dob& TBC

u Seského skotu nevyskytuje.®

Prvnim ptiznakem je suchy kasel, zprvu slaby, pozdéji silici, ktery maze 1éta byt jedinym
evidentnim pfiznakem. Zaroven ty se vSak ve vaznych piipadech mohou vyskytnout
bezprostiedné po prvnich zachvatech kasle. Dle Portera se jedna o nasledujici: ,,[...]
dusnost, chrapot, ztratu chuti k jidlu, Ubytky svalové hmoty a sily, bolesti na prsou, silné
poceni béhem spanku, vykaslavani krve a hnisu, stridani teplot a zimnic, navaly v obliceji,
paleni rukou a nohou, zrychleny puls (nad 90 za minutu), otoky nohou a poruchy
menstruace u Zzen, v nekterych pripadech nemocny vykaslava drobné kaménky
aV poslednich stadiich onemocneéni je trapen prijmy, které jej zbavuji poslednich zbytkii

svalstva i sil. “*°

Recky nazev phthisis byl zvolen piihodné, nebot vystihuje zmény, jimiz nemocny
prochazi. Vznikl odvozenim ze slovesa phthino, oznacujici proces ubyvani, mizeni;

w

pro poznani etymologie ¢eského vyrazu ,,oubyté“ se tedy nemusime vydavat daleko.

Dolozena jsou téZz oznaceni ,su#chotiny i tvar ,,souchotiny“, jez ve starych ceskych
lékatskych spisech Casto nachazime ve spojeni s vyrazem ,,sucha nemoc* a vysvétlenim,
podle &eho byl nemoci dan takovy nazev, jak pise Alena Cerna v knize Staroceské ndzvy
chorob: , Suichotiny se casto vyskytuji v tésném kontextu se spojenim suchd nemoc.
Nezridka nalézame i opis, ktery zditvodnuje, proc je nemoc takto nazvana — zpuisobuje totiz,
Ze lidé ztrdceji na vdaze a ,sesychaji” [..]“** Piikladem takového opisu miize byt
nasledujici text ze Staroceskych knih lékarskych, staro¢eského rukopisu revidovaného jiz

zminénou autorkou: ,, Tisis, siichotiny aneb suchd nemoc, jesto ji lidé schn( [...]*?

38 Bovine TB — Symptoms, spread control. [online]. TBFacts.org. [cit. 24.6.2021] Dostupné z:
https://tbfacts.org/bovine-tb/

39 Bovinni tuberkul6za. [online]. Statni veterindrni Ustav Praha. [cit. 24.6.2021] Dostupné z:
https://www.svupraha.cz/vysetreni-zvirat/skot/bovinni-tuberkuloza

4 PORTER, Roy. Nejveétsi dobrodini lidstva: historie mediciny od starovéku po soucasnost. Praha: Prostor,
2001. ISBN 80-7260-052-4. s. 346.

41 CERNA, Alena. Staroceské ndzvy chorob. Praha: Karolinum, 2009. ISBN 978-80-1485-4. s. 64.

42 CERNA, Alena. Staroceské knihy lékai'ské. Brmo: Host, 2006. ISBN 80-7294-204-2. 160.
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Déle se onemocnéni piezdiva i ponékud elegickymi nazvy , bild smrt“, , bily mor*
i, hitbitovni kasel “, jez souviseji se symptomatickou bledosti ve tvafi, kaslem a fatalnosti

téchto priznaka.

Infekce postihuje prevazné plice, v nichz se tvoii uzliky, tzv. tuberkuly, avSak raritné
se vyskytuji i mimoplicni formy. Z téch muzeme uvést kuptikladu kréni lymfadenitidu,
tuberkulozu kosti a kloubl, urogenitalni tuberkul6za a tuberkulézni meningitidu.
Prvné€ jmenovana je znama predevsim pod nazvy ,,scrofula* ¢ili ,, krtice”, jez ,,[...] vznikl
metonymickym prenesenim, nebot nemoc se projevuje vznikem otokii, které tvarem

“43 jak vysvétluje Cerna. Nejéastéjsi formou

pripominaji krtkovy cesticky a kopecky.
tuberkuldzy kosti je tzv. Pottova nemoc projevujici se kyf6zou dolni ¢asti patete, abscesy
a plegii. K urogenitadlni TBC mize dochéazet sekundarné pii postizeni plicnich ¢i kostnich
lozisek. Postupné podléhaji nekrdéze organy vyluCovaci 1 reprodukéni soustavy,
druhem TBC je tuberkul6zni meningitida, postihujici zpravidla déti do 5 let, pro néz je
Castokrat letalni, a jez si i pii v€asné 1é¢bé nemoci odnaseji obzvlasté zavazné nasledky, tj.

slepota, hydrocefalus ¢i obrna.*

Az do roku 1816 se I€kati pti diagndze plicnich a srde¢nich chorob spoléhali pouze
na pacientiv subjektivni popis priznakd, jez je ne vzdy navedl na spravnou cestu.
Zcela revolu¢nim se v tomto sméru stal vynalez stetoskopu, u¢inény pafizskym lékafem
Reném Théophilem Hyacinthem Laénnecem (1781-1826). Podobné jako u vétSiny
okolnosti, kdyZ se mu nedafilo vySetfit poklepem ani pohmatem obézni pacientku
s neurcitymi piiznaky srde¢niho onemocnéni. Vzhledem k jejimu véku a pohlavi se zdrahal
ji vySetfit pfimym poslechem. Inspiroval se v8ak znamym akustickym trikem a do tenké
role svinul kus papiru, jeden konec umistil na pacientéinu hrud’, k druhému pfilozil ucho.

Nasledujici 1éta zasvétil Laénnec k sestrojovani svého prvniho stetoskopu tvofeného

43 CERNA, Alena. Staroceské ndzvy chorob. Praha: Karolinum, 2009. ISBN 978-80-1485-4. s. 87.

44 Tuberkul6za (pediatrie). [online] WikiSkripta, projekt 1. 1ékaiské fakulty a Univerzity Karlovy, piispévek
UK Kk vyukovym zdrojlim sité 1ékafskych fakult MEFANET. [cit. 24.6.2021] ISSN 1804-6517. Dostupné z:
https://www.wikiskripta.eu/w/Tuberkul%C3%B3za_(pediatrie)
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dfevénym tubusem o délce cca 22 cm a priméru cca 3,5 cm.*® Vyndlez byl dale
zdokonalovan; jiz vroce 1852 se objevil dodnes uzivany biauralni fonendoskop
zhotoveny Ameri¢anem Georgem P. Cammanem (1804-1863). Piinos Laénnecova
vynalezu se stal vskutku zasadnim pro v¢asnou objektivni diagnostiku respira¢nich chorob
jako bronchitidy, pneumonie a tuberkuldzy, jez byla v 19. stoleti na vzestupu a stala
se osudnou i ¢loveku, ktery prispél k jejimu potlac¢eni. Dalsim milnikem se v tomto ohledu
stal neméné slavny Rontgeniv (1845-1923) objev paprski X, diky nimz bylo mozno

provadét pozorovani jak na kostech, tak 1 pozdéji na dutych vnitinich organech.

»Zkrotit“ epidemii se podafilo 1 diky objevim na poli bakteriologie, jejiz zakladatel,
Robert Koch (1843-1910) poprvé identifikoval pivodce onemocnéni, ¢imz potvrdil jeji
infekéni charakter. Tzv. tuberkulin, jak Koch nazyval latku udajné zabranujici
rozmnozovani bacilu TBC, se sice v boji s plicni tuberkuldzou jevil neefektnim a dokonce
pro lidsky organismus nebezpecnym, jeho potencial se vSak prokazal v diagnostice TBC
v presymptomatickém stadiu. Tzv. tuberkulinovy test spociva v zavedeni vysoce
koncentrovaného roztoku tuberkulinu do podkozi a nésledném zhodnoceni reakce v misté
vpichu po tfech dnech. V piipadg, Ze se na kiizi neobjevi zdufeni, je osoba vuci infekci

neimunni a je tedy zapotiebi podani vakciny.*

Co se tyce samotné 1é¢by nemoci, az do vzniku prvni u¢inné vakciny, tzv. BCG vakciny,
vyvinuté védci Albertem Calmettem (1863-1933) a Jeanem Marie Guérinem (1872-1961),
se terapie omezovala na pobyt na izolovaném luzku, ,idedlné“ v sanatoriu.
Mnohdy se v duchu hippokratovském doporucoval pobyt v ozdravném prostiedi teplych
pfimoiskych destinaci jako napf. Lisabonu & Livorna*’, nebo alpskych oblasti Svycarska
a Francie®®, Z tradi¢nich piirodnich medikamentii byl cenén piedeviim yzop lékaisky

(Hyssopus officinalis), 1ékotice lysa (Glycorrhiza glabra), jitrocel (Plantago)

45 PORTER, Roy. Nejvétsi dobrodini lidstva: historie mediciny od starovéku po soucasnost. Praha: Prostor,
2001. ISBN 80-7260-052-4. s. 344.
46 DUIN, Nancy, SUTCLIFFE, Jenny. Déjiny mediciny od pravéku do roku 2020. Praha: Slovart, 1997.
ISBN 80-85871-04-1. s. 111.
47 PORTER, Roy. Nejvétsi dobrodini lidstva: historie mediciny od starovéku po soucasnost. Praha: Prostor,
2001. ISBN 80-7260-052-4. s. 301-302.
48 DUIN, Nancy, SUTCLIFFE, Jenny. Déjiny mediciny od pravéku do roku 2020. Praha: Slovart, 1997.
ISBN 80-85871-04-1. s. 110
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amata (Mentha). Jeden z mnohych recepisi zahrnutych ve Staroceskych knihdach
lékarskych pravi: ,, Vezmi vody Zejtlik, [ékoFice, anéze, yzopa. Var to spolu a proced’ skrze
rachu a pricin k tomu cukru libru, variz to po druhé a udélaj pitie, daj mu to pitu na kazdy

den zjitra a vecer. “*°

Cesta ke spolehlivé medikaci tuberkul6zy byla nastinéna r. 1928 Alexandrem Flemingem
(1888-1955), jimz objeveny penicilin se sice nejevil Géinnym proti Mycobacterium
tuberculosis, avsak motivoval tak dal$i mikrobiology k nalezeni vhodného antibiotika.
Tim se ukazala byt plisen Streptomyces griseus, z niz Selman Waksman (1888-1973)
izoloval antibiotikum zvané streptomycin. Lék se sice jevil mimofadné ucinnym
(v morem suzované Indii snizil mortalitu ze 70% na pouhd 4%)*°, avsak vyvolaval fadu
nezadoucich projevit od vyrazek, pies poSkozeni zraku ¢i sluchu az po selhani ledvin
a jater. ,,Kletbu tuberkulozy* se podafilo porazit az se zavedenim kombinované lécby
slozené ze streptomycinu, kyseliny para-aminosalicylové (PAS), izoniazidu (hydrazid

kyseliny izonikotinové) a n€kolika dalSich ptirodnich i syntetickych latek.

2.1.2. TBC v Cechach i ve svéte

Ackoliv v Evropé neni TBC od 80. let 20. stoleti povazovana za ohrozeni vetejného zdravi,
ve svété, zejména v rozvojovych oblastech, zlstava socidlni chorobou, Uzce spjatou
s chudobou a nevyzivenim populace. Nejvice umrti spjatych s tuberkulozou stéle vykazuje
Indie, jak predklada ¢lanek periodika Emerging Infectious Diseases vydavaného CDC:
., Vroce 2016 bylo v Narodnim programu pro kontrolu tuberkulézy v Indii nahldiseno
1.9 milionu pripadii tuberkulozy. Predpoklada se, zZe dalsich 1.2 — 5.3 milionii pacienti
podstoupilo lécbu této infekce v sektoru soukromém a nebyly tedy zahrnuty

do globalnich dat.  Mnohé dalsi  pripady vyvstanou vzhledem k momentalnimu

49 CERNA, Alena. Staroceské knihy lékarské. Brno: Host, 2006. ISBN 80-7294-204-2. s. 160.
50 DUIN, Nancy, SUTCLIFFE, Jenny. Déjiny mediciny od pravéku do roku 2020. Praha: Slovart, 1997.
ISBN 80-85871-04-1. s. 165.
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odhadovanému poctu 354 milionui jedincii v soucasnosti nakazZenych tuberkulozou

v Indii. “**

Ackoliv se pocet piipadii oproti roku 2018 zvysil o 20 na 464, je v Ceské republice TBC
fadu let na ustupu; V mezindrodnim srovnani patii CR k zemim snizkym vyskytem
nakazy. Naprosta vétSina pacientli je diagnostikovana s plicni formou této choroby;
mimoplicni TBC byla nahlasena ve 39 piipadech. Uplatituje se pravidlo, kdy nejhusté&ji
obydlené¢ kraje byvaji témi nejvice zasazenymi: jedna se o hlavni mésto Prahu
(8,13 na 100 000 obyvatel), Plzenisky kraj (6,13 na 100000 obyvatel), Ustecky kraj
(5,73 na 100 000 obyvatel) a Stredocesky kraj (4,72 na 100 000 obyvatel).

Vice nez 30% z celkového poctu infikovanych (tedy 141 osob) predstavuji osoby narozené
mimo Ceskou republiku. Statistika UZIS CR doklada nasledujici data:
., Nejvice nemocnych  pochazelo z Ukrajiny (38 o0sob), Rumunska (23 o0sob),
Vietnamu (14 osob), Slovenska (11 osob) a Mongolska (10 osob). “*? \V/zhledem k socialng-

ekonomicke situaci nékterych téchto skupin obyvatel se to nejevi jako prekvapivy fakt.

2.2.Karel 1V. (1346-1378)

Z hlediska kralova zdravotniho stavu nds zajimd prvné fijen roku 1350, kdy Karel
onemocnél neznamou nemoci. Z prament se dozvidame, Ze nemoc zpusobila ochrnuti
vSech Ctyr kondetin, avSak trvala doCasné a v unoru nasledujiciho roku byl jiz kral
schopen cestovat, a¢ urcit¢ komplikace pretrvavaly. V zahrani¢i se o kralové stonani
roznesly zpravy o udajné otravé; néktefi dokonce znali jméno domnélého travice,

informuje Susta: ,, Nejpodivnéjsi zpravu ma tu Jindiich Taube, ktery tvrdi, Ze podle slechii

51 MOONAN, P. K. Tuberculosis — the Face of Struggles, the Struggles We Face, and tge Dreams That Lie
Within. Emerging Infectious Diseases. [online]. Bfezen 2018, ro¢nik 24(3) [cit. 24.6.2021]. ISSN 1080-6059.
Pielozeno autorkou. Dostupné z: https://wwwnc.cdc.gov/eid/article/24/3/17-0128_article

52 Ustav zdravotnickych informaci a statistiky CR. Zakladni piehled o epidemiologické situaci ve vyskytu
tuberkul6zy v Ceské republice v roce 2019. [online] Praha: Ustav zdravotnickych informaci a statistiky CR,

2020. [cit. 24.6.2021]. Dostupné z: https://www.uzis.cz/res/f/008314/tbc2019-cz.pdf
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to byl viastni bratr Karlitv Jan Jindiich [...].“® Susta se domniva, Ze to, co fimského
a ceského krale ve véku 34 let postihlo, nebyla nikoliv intrikanska otrava, avsak prvni
manifestace dny, jez panovnika ve druhé poloviné svého Zzivota tolik trapila. Karlav
., vwznacny zpuisob, jakym s krkem kupredu vypjatym mival hlavu sklonénou tak, Ze pusobil

“54 zminény v kronice Mattea Villaniho, Susta oznaduje

dojmem muze lehce nahrblého
za ndvyk, jimz si kral ulevoval od bolesti. Kralovo ,,nakréeni® miizeme rovnéz pozorovat
na sténach kostela Panny Marie na hrad¢ KarlStejn, na néz soudoby umélec Mikulas

Wurmser (1298-1367) vypodobnil Karla IV. pfijimajiciho ostatky svatych.

K podiveni se ovSem nabizi fakt, Zze kradlovo zahadné stonani, o némz vznikalo tolik
rozlicnych historek, si nevyslouzilo jedinou zminku v textech &eskych kronikaii.*
Profesor Vi¢ek nabizi vysvétleni: ,, Famy o otravé mély pravdépodobné zakryt skutecnou
pricinu — utrpeny tezky uraz. Karel byl totiz tri roky pred tim (r. 1347) papezem pisemné
pokaran za to, ze vyhledava souboje aze se nechova primérené své diistojnosti.

‘

Je proto mozné, ze Karel sam i jeho vérni chtéli uraz pri turnaji nebo pri jiné ,, nedustojné‘

akci utajit.“*® Ml&eni kronikai tedy bylo patrné natizeno shora samotnym panovnikem

pro zachovani své reputace, klicové pro jeho snazeni o cisatsky titul.

Zvetejnéné patologické nalezy na pateti odhalené pii antropologickém vyzkumu
Karlovych pozistatkii probéhnuv§im koncem 70. let pii pfileZitosti 600. vyro¢i smrti
panovnika zminénou teorii dokladaji: ,, Ndlez je mozno vylozit jako stav po vyhojeném
tupém poranéni kréni pdteie. Tupé nasili vedené velkou silou na levou polovinu krku
mohlo vzniknout po uderu, napv. drevcem, nebo spise padem jezdce na tvrdou podlozZku
a pacenim krku o okraj okruzi brneni. Toto nasili zpiisobilo nesporné poskozeni svalstva
krku, zhmozZdeni pricnych vybézZkii krcnich obratlii vlevo, mohlo byt provazeno

extraspindlnim hematomem, za soucasného postizeni krcéniho useku michy (pohmoZzdeni,

58 SUSTA, Josef. Ceské déjiny dilu II. cast 4.: Karel IV. Za cisaiskou korunou 1346-1355. Praha: Jan
Laichter, 1948. s. 145.

% SUSTA, Josef. Ceské déjiny dilu II. cast 4.: Karel IV. Za cisaiskou korunou 1346-1355. Praha: Jan
Laichter, 1948. s. 146.

5 Benes Krabice z Weitmile (-1375) se o déni onoho roku vyjadiuje pouze v souvislosti s pouti do Rima.

% VLCEK, Emanuel. Padem vzhtiru. Vesmir.[online] Duben 1998, ro¢nik 77 [cit. 6.6.2021]. ISSN 0042-

4544, Dostupné z:https://vesmir.cz/cz/casopis/archiv-casopisu/1998/cislo-4/padem-vzhuru.html
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krvaceni, komoce), coz vse mohlo vést k historicky zaznamenané kvadruplegii — paréze. >

Aby sviij zhorSeny zdravotni stav utajil a nebyl v ocich fiSskych politikii a papeze
spatiovan jako slaby panovnik, nehodny cisarské koruny, odebral se Karel IV. do ustrani.
Ramba se domniva, Zze onim uto¢istém mohl byt hrad Bezd¢éz, kam kral étyfi mésice
po té€zkém turnajovém urazu podnikl cestu, vzhledem ke svému nedoléceni jinak ponékud

ukvapenou.®

wrwe

deformaci kralova nosu, a ¢etna tupa poranéni s vyhojenymi zlomeninami. Je evidentni,
Ze Urazy cisafe provazely celym jeho Zivotem. Jeden takovy uraz se mu stal fatalnim — slo
0 zlomeninu kréku levé Kkosti stehenni, zpisobenou ziejmé padem. Imobilita levé
koncCetiny pfiméla cisafe ulehnout na loze, v némz také r. 1378 ve véku 63 let, suzovan

hotecnatym zépalem plic, zemfel.

Zavérem kapitoly se jest¢ vratim K jiz zminéné dné, ptiznacnou pro druhou polovinu
Karlova Zivota. Ac¢koliv choroba nesehrala roli v pfi¢iné jeho tmrti, z dobovych prament
se dozvidame, Ze se u krale v pribéhu let objevovaly epizody n¢kolikadennich, bolestivych
dnavych zachvatl, které zpisobily, ze kral nebyl schopen chiize a musel odpocivat
na luzku. Ataky chronické dny jsou dolozeny i z texti soudobych kronikait — kupf. jiz
vzpominany Florent’an Matteo Villani li¢i, ze pii udélovani audienci mél kral ve zvyku
fezat prouti; dnes je odbornikiim ziejmé, Ze tak ¢inil proto, aby ptispél k rehabilitaci svych

dnou stizenych rukou.*

5 VLCEK, Emanuel. Jak zemieli: vyznamné osobnosti ceskych déjin z pohledu antropologie a
lékarstvi. Praha: Academia, 1993. ISBN 80-200-0400-9. s. 133.
% RAMBA, Jiii. Tajemstvi Karla IV.: esti panovnici ve svétle antropologicko-lékaiskych zkoumdni. Praha:
Jifi Tomas — nakladatelstvi AKROPOLIS, 2015. ISBN 978-80-7304-188-5. s. 105.
8 VLCEK, Emanuel. Jak zemreli: vyznamné osobnosti ceskych déjin z pohledu antropologie a
lékarstvi. Praha: Academia, 1993. ISBN 80-200-0400-9. s. 130.
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Obzvlaste zajimavé pozorovani témét reportazniho razu predkladaji Les Grandes
Chroniques de France, konkrétné Sesty svazek tehdejsi statni kroniky Francie. V ¢eském
prekladu textu popisujiciho Karlovu cestu na francouzsky kralovsky dviir, uskute¢nénou

na sklonku cisafova Zivota v letech 1377-1378, se do¢itame nasledujici:

,, Protoze se Kral dozvédel, ze Cisar je velmi nemocen dnou, ze nemiize jeti na koni a jizda
povozem ze mu zpusobuje bolesti, poslal mu behem celé noci, noci sobotni, jeden
Z osobnich svych vozu, krasne vyzdobeny a tazeny bilymi konmi, a nositka svého syna
prvorozeného, dauphina z Viennois, krasné upravend a nesenda dvéma muly a dvéma
béhouny, aby v nich pohodinéji prijel. [...] Kdyz pak prijel do Saint-Denis, dal sundati sva
nositka a nositi je v rukou, nebot pro svou nemoc, dnu svrchu zminénou, nemohl choditi.
Proto se dal v nositkdch nésti do kostela sv. Ludvika, a tam konal pobozné svou modlitbu.
A tak byl ve zminenych nositkdach odtud odnesen az do svého pokoje, [...] potom, kdyz si byl
delsi dobu odpocinul, projevil vasnivou touhu uzriti ostatky Dal se proto nésti v kresle

do pokladu, a tam uvidél ostatky, koruny a skvosty, a zdrzel se tam velmi dlouho, [...] ««60

S popisy soudobych pozorovatelli koresponduji i ¢etné nalezy typickych toft na kostnich
tkanich. Nachézeji se jednak na kostech zapéstnich a zanartnich a jednak na vybéZcich
nékolika obratli a na dlouhych kostech obou konéetin.®® Jak je detailngji popsano
v nasledujici kapitole zabyvajici se dnou samotnou, ke Karlovu stavu jisté vedl ne§t'astné
sestaveny jidelni¢ek plny tuénych masovych pokrmu, doplnény o ¢asto konzumované

¢ervené vino.

8 PAVEL, Jakub. Cesta cisafe Karla IV. do Francie. Ze souvéké kroniky francouzské. Praha:
Ceskoslovenska graficka unie a. s., 1937. s. 31-33.
81 MATIEGKA, Jindiich. Télesné poziistatky ceskych krdlii a jejich rodin v hrobce svatovitského chramu

v Praze. Praha: Ceské akademie véd a uméni, 1932. s. 7.
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2.2.1. Dna

Jestlize jsme tuberkuldozu v kapitole ji urcené oznadili za ,,nemoc chudych®, pro dnu lze
pouzit oznaceni ,,nemoc bohatych“. Odbornici ji fadi mezi tzv. civiliza¢ni choroby —
choroby, jez nevznikaji vinou rozlicnych patogenii, ale jejichz pfi¢ina naopak casto

spociva ve zptsobu vedeni Zivota lidské populace, zejména v ekonomicky vyspélych zemi.

Nedostatek pohybu, sedavy zplsob zivota, konzumace potravin a napoji se zvySenym
obsahem purini — to vSe jsou rizikové faktory dny. Nespravna Zivotosprava je dodnes
pfi¢inou az 90% vsech piipadi dny; dédi¢nost tvoii pouhych 10%. Ustavni 1ékarna IKEM
mezi nevhodné potraviny uvadi napi.: moiské plody, vnitinosti, uzeniny, jelita, jitrnice,
ovar, zvéfinu, teleci maso, ostré kofeni, chiest, hrach, ¢ervenou fepu, ¢okoladu, fruktdzovy
sirup, kakao, alkoholické napoje. Odbornici doporucuji omezit pfijem masa a masnych
vyrobki, zivo€isné tuky substituovat rostlinnymi, ptili§ nekofenit, nesolit a nesladit, zvysit

pfijem ovoce a zeleniny a pit dostatek nesycené vody, ovocnych a bylinnych &aji.®2

wewvr

konzumovat mnozstvi pokrmu sestavajicich primarné z masa a dalSich ¢asti zvifat véetné
vnitinosti, krve, hlav, ocast, koncetin a jazykd. To ostatné piSe i Magdalena Beranova
ve své knize Jidlo a piti v pravéku a ve stredoveku: ,,[...] Slechtici a bohati lidé ocerovali
hovezi veminka, hovezi jatra, upotrebila se i hovezi krev, nékdy smichand se slepici.
Hovezi teleci paznehty a veprové nozicky slouzily pro pripravu huspeniny, hovezi, veprové
a teleci jazyky se udily. Z telete se pripravovaly nejen ledviny a jatra, brzlik a mozecek,
alei celé teleci hlavy, plicky a streva. Hodily se i hlavy, plicky a streva hovézi
a samozrejmé také veprové. Bezné se jedly drstky a vsechny veprové vnitrnosti s vyjimkou
veminek prasnic, tolik uzndvanych ve starovékém Rimé, veprové Zaludky a vnitinosti
Z jehnat a ovci. Pri pripravé zveriny se casto uplatnila krev, predevsim zajeci a jeleni, dale

jatra, plice, hlavy, kanci varlata, medvédi paznehty, kanci ocdsek a bobri ocas a nohy.

2 Dna a zvySend hladina kyseliny mocové. [online]. Institut klinické a experimentalni mediciny. [cit.

25.6.2021] Dostupné z: https://www.ikem.cz/cs/dna-a-vysoka-hladina-kyseliny-mocove/a-1989/
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Za zvilastni pochoutku platilo maso veverci. Z koroptvich nebo bazantich kosti i z Kosti

dribeze se délala omdcka. “®?

O viné, podobné charakteristickém pro stfedovéké stolovani zadmoznych, Beranova
poznamenava, ,,Ze se povazovalo za béiny ndpoj vSedniho dne alespon u Slechty
a bohatsich [..]“5 Casto se navic vylepSovalo nejrizné&j$im kofenim, kupiikladu
bobkovym listem ¢i zdzvorem, a samo se hojné vyuzivalo k pfipravé polévek a omacek.
Neni tedy ptekvapivé, ze vlivem hojnosti masnych pokrmi a alkoholu, pfedevsim vina,
Vv jidelnicku vysSich vrstev jeji pfisluSnici Casto trpivali na rtzna kardiovaskuldrni,

ale i zanétlivymi nemoci kloubl. Z toho divodu se dné také piezdivalo ,,nemoc kralii*

i ,,nemoc panskad “. Setkat se muZzeme i se star§imi ozna¢enimi ,,pakostnice souvisejicim
s faktem, ze Casto postihuje pravé kosti, a ,,podagra“, jez souvisela se zanétem palce
u nohy. Posledné zminény nazev pravdépodobné pochazi z feckého pous (chodidlo) a agra

«65

(lovit) a lze jej volné pielozit jako , past na nohu‘®, coz ziejmé& souvisi s 0strymi

bodavymi bolestmi, jez provazi dnavé zadnéty koncetin.

Odborny nazev pro onemocnéni zni ,, Arthritis uratica*, a jak nazev sam napovida, jedna
se o kloubni onemocnéni vyvolané poruchou metabolismu purind, jez vede
k hyperurikémii - tedy ke zvySené tvorbé Kkyseliny mocCové a naslednému ukladani
krystalt jeji soli do malo prokrvenych mist lidského téla. PostiZeny proto byvaji predevSim
klouby dolnich koncetin, ale i1 ledviny. Krystaly, jeZ nelze nikterak odbourat, dale
vyvolavaji v kloubu zanét, jez vede k epizodickym zichvatim provazejicich nemocného
Casto po cely jeho zivot. Zaniceny kloub, nejprve palec dolni koncetiny, je ,,otekly, silné

“66 " jak popisuje odborny ¢&lanek z odborného

bolestivy, kuze nad nim zarudld a tepld
medicinského portalu WikiSkripta. V ptipadé neléceni dny zpusobuji krystalky urati,

tzv. tofy, destrukci a nasledny rozpad ptilehlé kosti.

6 BERANOVA, Magdalena. Jidlo a piti v praveéku a ve stiedovéku. Praha: Academia, 2005. ISBN 80-200-
1340-7.

8 BERANOVA, Magdalena. Jidlo a piti v praveéku a ve stiedovéku. Praha: Academia, 2005. ISBN 80-200-
1340-7.

®Podagra. [online]  Merriam-Webster.  [cit. 26.6.2021] Dostupné z:  https://www.merriam-
webster.com/dictionary/podagra

Arthritis uratica. [online] WikiSkripta, projekt 1. lékaiské fakulty a Univerzity Karlovy, pfispévek UK
k vyukovym zdrojim sité lékaiskych fakult MEFANET. [cit. 25.6.2021] ISSN 1804-6517. Dostupné z:

https://www.wikiskripta.eu/w/Arthritis_uratica
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Dné lze ptedejit uvazlivou zivotospravou zahrnujici pestrou stravu a dostatek pohybu,
objevi-li se v8ak akutni dnavy zachvat, je nutné nasadit vhodnou 1é¢bu. Staroceské knihy
lékarské Aleny Cerné uvadgji fadu recepti na rozliéné dryaky, masti a koupele sepsané
lidovymi Iéciteli:

., Vezmi olej dreveny a bobkovy, a shieje jej, maziz sobé nohy teple a potom obal teplymi

riichami. “®"

,, Vezmi psa starého starému a mladého mladému a Zené téz, ale samici, a odriz to maso
vSecko a ztluc s hlavu i s kostmi a var to v cistém hrnci. Pak ten tuk zbieraj IZici do nadobie

Cistého a tiem tukem maz nemocného v horce doluov, a budet zdrav. “%®

., Aneb vezmi deset zrn bielého kadidla a deset listév Salvéje a bobrového stroje® lot,

smésiz to v hromadu a ztluc a zvai to s dobrym vinem a to pi po tii dni na étirobu. “™

Dnes se k1é¢bé akutniho dnavého zachvatu uziva zejména suchého extraktu z ocunu
(Colchicum) podavaného v tabletach a ruznych antirevmatik — napf. indometacin,
ibuprofen ¢i diklofenak. Pii dlouhodobé 1é€bé se nasazuji urikostatika blokujici syntézu
kyseliny mocové, ¢i urikosurika zvySujici vypuzovani kyseliny mocové ledvinami. Dietni

opatfeni jsou na misté vzdy.”

87 CERNA, Alena. Staroceské knihy lékai'ské. Brno: Host, 2006. ISBN 80-7294-204-2. s. 152.

% CERNA, Alena. Staroceské knihy lékar'ské. Brno: Host, 2006. ISBN 80-7294-204-2. s. 156.

8 Bobrovym strojem* je minéno pohlavni ustroji bobra evropského (Castor fiber). Obecné lze Fici, Ze
kromé Ié¢iv rostlinnych se v lidové mediciné uzivalo podstatné velké mnozstvi 1éCiv zivoc¢isného ptivodu.

0 CERNA, Alena. Staroceské knihy lékaiské. Brno: Host, 2006. ISBN 80-7294-204-2. s. 152.

"Arthritis uratica. [online] WikiSkripta, projekt 1. lékaiské fakulty a Univerzity Karlovy, pfispévek UK
k vyukovym zdrojim sité lékaiskych fakult MEFANET. [cit. 25.6.2021] ISSN 1804-6517. Dostupné z:

https://www.wikiskripta.eu/w/Arthritis_uratica
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2.2.2. Dna - stale aktualni téma

V souvislosti s narGstem rizikovych faktori je dna, podobné jako dal$i zanétliva
onemocnéni kloubli, povazovdna za stale silici hrozbu a ¢im dal tim vétsi zatéz
pro zdravotnicky systém. Statistiky vykazuji data, jeZ se jevi minimalné jako
znepokojujici: v USA bylo k roku 2016 zjisténo celkem 9,2 miliénd p¥ipadi dny’?, tedy
3,9% americké populace a cca 0 900 000 piipadi vice nez v roce 200873, Hyperurikémie,
jez ve dnu mnohdy vyusti, byla zaroveii diagnostikovana u 32.5 miliént jedinct (14,6%
populace USA).”* Studie rovnéz dokazuji, ze prevalenci dny piimo pfispivaji faktory jako

nezadouci stravovaci navyky, sedavy zivotni styl, obezita ¢i vysoky krevni tlak.

2SINGH, Gurkipal, LINGALA, Bharathi, MITHAL, Alko. Gout and hyperuricaemia in the USA: prevalence
and trends. Rheumatology. [online]. Prosinec 2019, roénik 58(12) [cit. 25.6.2021]. ISSN 1426-0324.
Dostupné z: https://academic.oup.com/rheumatology/article/58/12/2177/5511604

3 ZHU, Yanyan, BHAVIK, J. Pandya, CHOI, Hyon K. Prevalence of Gout and Hyperuricemia in the US
General Population. The National Health and Nutrition Examination Survey 2007-2008. Arthritis &
Rheumatology. [online] Rijen 2011, roénik 63(10) [cit. 25.6.2021]. ISSN  2326-5205. Dostupné z:
https://onlinelibrary.wiley.com/doi/epdf/10.1002/art.30520

"SINGH, Gurkipal, LINGALA, Bharathi, MITHAL, Alko. Gout and hyperuricaemia in the USA: prevalence
and trends. Rheumatology. [online]. Prosinec 2019, ro¢nik 58(12) [cit. 25.6.2021]. ISSN 1426-0324.
Dostupné z: https://academic.oup.com/rheumatology/article/58/12/2177/5511604
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2.3.Rudolf 11. (1552-1611)

Zivot krale zrodu habsburského byl svazan jistym infekénim onemocnénim, o némz
se s jistotou dlouho dobu nedalo fici nic konkrétniho. Dozviddme se vsSak, ze se poprvé
projevila koncem roku 1580, kdy cisafe na celé mésice upoutala na lizko. Dalsi, finalni
manifestaci této télesné choroby byl na sklonku zivota rok 1611, kdy cisafovo télo,
postihnuto snéti, otoky a hnisavymi viedy, zdalo byt jiz ve vazném rozkladu.” Za oficialni
pricinu smrti byla povazovana plicni infekce ,, projevujici se zvracenim krve, zanétem jater,

vodnatelnosti a trambozou, “'®

jak piSe Janacek. Dohady o tom, Ze se jednalo o lues
ziskanou Rudolfovym netajenym nezfizenym sexualnim zivotem, Se vedly
jiz za Rudolfovy vlady, a to ve vSech spole¢enskych vrstvach. Proslychalo se, Ze cisar
sejiz léta 1&¢i s mékkym viedem na genitdlu’”’ — Gvodnim projevem Vv novovéku

kulminujiciho pohlavn¢ pifenosného onemocnéni s nazvem syfilis.

Definitivni odpovéd’ pfinesl az antropologicko-lékaisky prizkum vladafovych ostatkd.
Poprvé byly pozustatky prohlédnuty J. Matiegkou v roce 1928 v souvislosti s dostavbou
svatovitské¢ katedraly, avSak ohledani probéhlo nelplné¢ bez nésledného oSetfent,
coz profesor Matiegka vysvétluje tim, Ze usiloval o dbani zdsady co nejmensi manipulace
s télem, ,,aby pekné zachovaly Sat nebyl porusSen, a balsamované casti téla, pokud
se zachovaly, se neposkodilv [..]“"® O pil stoleti pozd&ji byla rakev oteviena znovu,
tentokrate tymem expertti pod vedenim prof. VIcka, ktery popisem patologickych nalezti

potvrdil tradované.

S RAMBA, Jiti. Tajemstvi Karla IV.: ¢esti panovnici ve svétle antropologicko-lékarskych zkoumani. Praha:
Jiti Tomas — nakladatelstvi AKROPOLIS, 2015. ISBN 978-80-7304-188-5. s. 168.

76 JANACEK, Josef. Pad Rudolfa II. Praha: Brana, 1995. ISBN 80-85946-13-0. s. 183.

T RAMBA, Jifi. Tajemstvi Karla IV.: esti panovnici ve svétle antropologicko-1ékaiskych zkoumdni. Praha:
Jifi Tomas — nakladatelstvi AKROPOLIS, 2015. ISBN 978-80-7304-188-5. s. 168.

8 MATIEGKA, Jindiich. Télesné poziistatky ceskych kralii a jejich rodin v hrobce svatovitského chramu

v Praze. Praha: Ceské akademie véd a uméni, 1932. s. 19.
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Geneticky podminéna zastava ristu maxilly byla u cisafe Rudolfa o to viditelngjsi — vlivem
postupu luetické infekce do kostni tkané byla horni ¢elist zna¢né destruovana, a panovnik
se neobesel bez jakési zubni ndhrady zhotovené ze zlata. Emanuel VIc¢ek nélez popisuje
nasledovné: ,,Ve zbytcich mumifikovanych tkdani pravé cisarovy tvdre v oblasti pravého
horniho Spicaku byly skutecne objeveny fixace néjaké zubni ndhrady: meédeéna svorka
8x7mm velka a 1,6 mm tlustd, dieveny kolicek 12,5 mm dlouhy a maly slitek zlata
vychyleny spodni ret, vypozorovany vyslanci na kralovském dvofe, a ve spojeni
s rozpadem Rudolfovy maxilly a tim zplGsobenou nesrozumitelnost jeho feci, ji mizeme

povazovat za vyznamny faktor vladafovy asocialnosti.®

Kromé horni Celisti byly projevy terciarni syfilidy zjistény i u holennich kosti, kde nélezy
hrubého zjizveni tkané nasledkem pokrocilé ulcerace, potvrzuji ,,zaznamenané konce
cisarova zivota, kdy se na dolnich koncetindach oteviraly hnisavé viedy, které byly léceny
chirurgicky ¢i jen riznymi pripravky.“® Viedy byly ziejmé dle dobovych zvyklosti

potirany rtutnatymi mastmi, o ¢emz svéd¢i nafialovéle zabarvend mista v fezech kosti.

Lueticka nakaza, jez v piipadé ¢eského krale vyustila v tzv. progresivni paralyzu, s sebou
pfinasela i zasadni psychické zmény. Rodinna anamnéza doklada jistou predestinaci
k chorobnym staviim psychiky: ,,Jeho prababou byla Johanka Silena, o které se ma za to,
Ze trpela schizofrenii. Ze jejich dvou symii cisai Karel V., Rudolfiiv prastryc, meél
nepochybnou endogenni depresi mirného stupné, a u Ferdinanda 1., krale ceského
a uherského, se objevily deprese po smrti jeho choti Anny Jagellonské (jiz vystavel v Praze
prekrasny letohrddek — Belveder). Bratranec Rudolfitv, Spanélsky infant Don Carlos, trpél
tezkou dusevni nemoci, o niz neni jasno, byla-li to schizofrenie nebo epilepticka

demence. “® 1 samotny Rudolfiiv syn, don Julio d’Austria (1584-1609), potvrzuje tuto

" VLCEK, Emanuel. Srdce Habsburkt. Vesmir. [online] Listopad 1996, ro¢nik 75 [cit. 6.6.2021]. ISSN
0042-4544.Dostupné z: https://vesmir.cz/cz/casopis/archiv-casopisu/1996/cislo-11/srdce-habsburku.html

8 VLCEK, Emanuel. Rudolf II. a jeho sestra Eleanora. Vesmir. [online] Kvéten 1994, ro¢nik 73 [cit.
6.6.2021]. ISSN 0042-4544. Dostupné z: https://vesmir.cz/cz/casopis/archiv-casopisu/1994/cislo-5/rudolf-ii-
jeho-sestra-eleonora.html

81 VLCEK, Emanuel. Fyzické osobnosti ceskych panovnikii, III. dil: Cesti kralové II. Praha: Vesmir, 2000.
ISBN 80-85977-29-X. s 142.

82 LESNY, Ivan. Zpravy o nemocech mocnych. Praha: Horizont, 1984. ISBN 80-7012-010-X. s. 319.
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tendenci svym maniakdlnim, ziejmé schizofrennim, chovanim.®® S ohledem na
habsburskou siatkovou politiku®*, zalozenou na zachovani ¢isté pokrevni linie a politické
suverenity na evropském kontinenté, zdédéni nevhodnych psychickych vloh rozhodné neni

k podivu.

Cesti i rakousti neurologové a psychiatfi se povétsinou shoduji, ze Rudolfovou psychickou
diagndézou je maniodepresivni psych6za®, z&asti zdédéna i vyvolana. Charakterizovalo
Ji stfidani stavli hluboké deprese a manické agrese, mezi nimiz mival i obdobi umirnéného
chovani. Spektrum neklidnych dusevnich stavii dopliioval paranoidni komplex projevujici
se zvlastnim spojenim stihomamu a slavomamu. Eugen Vencovsky Rudolfovu diagnézu
ptiblizuje ve studii DuSevni Zivot Rudolfa 1. a jinych osobnosti, a to nasledovné:
., Z hlediska diferencialne diagnostického miizeme mit za to, ze slo o periodickou psychozu,
kterd nerozvracela intelekt a kde v popredi klinického obrazu byly predevsim poruchy
afektivity. Nejevila logicky ani pevné skloubeny systém bludii a s nejvétsi pravdépodobnosti
probihala bez smyslovych halucinaci; z poruch vnimani snad byly pritomny somatické
depersonalizace. Psychoza nekoncila terminalnim defektem intelektu a jeji klinicky obraz
byl pravdépodobné navic patoplaticky formovan chronickym abusem alkoholu a dobovym
magicko-mystickym myslenim (démonomanie, povery, alchymie, astrologie aj.).
Byla navrstvena a naroubovina na premorbidni psychopatickou osobnost; jeji dvé kritické
periody snad navazovaly na provokacni sociogenni a psychogenni konfliktni situace,
ale pak jiz probihaly pod dobé viastnim efektivné psychotickym obrazem. V obdobi klidu
bylo mozno pozorovat urcité az hypomanické prvky a rysy (prekotné nakupovaini

uméleckych predméti). %

Z pohledu lékaiské védy se Rudolfiiv ptipad jevi obzvlasté¢ hodnotnym. Na strané jedné
informuje o dobovych terapeutickych prostredcich, jejich pfipadné tc¢innosti a disledcich

ztoho vyplyvajicich, a dale nazorné ilustruje postupné gradujici prubéh jedné

N 24

83 LESNY, lvan. Zpravy o nemocech mocnych. Praha: Horizont, 1984. ISBN 80-7012-010-X. s. 321.

8 Rudolfovi rodi¢e, Marie Spanélska a Maxmilian II. Habsbursky byli vlastnim bratrancem a sestenici.

8 LESNY, Ivan. Zpravy o nemocech mocnych. Praha: Horizont, 1984. ISBN 80-7012-010-X. s. 319.

8 VENCOVSKY, Eugen. Dusevni Zivot Rudolfa II. a jinych osobnosti. Plzei: NAVA, 1993. ISBN 80-
85254-26-3. 5. 52.
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2.3.1. Syfilis

Syfilis, jez byla u cisafe Rudolfa zji$téna, patii mezi obzvlasté zakeiné venerické choroby
a opravnéné je prezdivana ,metlou novovéku“. Kromé rakouského Habsburka
se ji nevyhnul ani napiiklad Albrecht z ValdStejna (1583-1634), byla osudem c¢eskych
$lechtickych rod®’, odzbrojila celé armady, plnila evropska leprosaria a hibitovy a psala

¢erné kroniky mnohych mést.

V souvislosti s rozsifenim venerické nakazy v renesanéni Evropé na sklonku 15. stoleti
jsou spojovany dvé teorie pivodu tohoto onemocnéni. Nejéastéji sklofiovana teorie
oznaCuje mistem puvodu Severni Ameriku, Novy svét, odkud byla venerickd syfilis
nalodich  Spanélskych objeviteli a dobyvateli pfivezena do  evropskych
pristavil.,, Evropska expanze na americky kontinent vSak neznamenala pouze jednostranny
vyvoz infekci; Slo spiSe o cosi, co bylo vystizné nazvano , kolumbovskou vyménou .
Za celou Fadu nemoci (tj. nestovic, spalniéek, chfipky a tyfu®, pozn. autora), jez Kolumbus
vyvezl do Ameriky, privezl totiz zpét jednu, ktera se jim svymi duisledky prakticky vyrovnala
— syfilis. “® uvadi Porter. Tvrzeni, ze patogen pochazi z Ameriky, potvrzuje i svédectvi
Spanélského 1¢kate Ruy Diaz de Isla (1462-1542), jenz sdm mél v roce 1493 Iécit

Kolumbova kormidelnika.®°

87 Dle historika Karla Stloukala stala za vymfenim rodu panti z Hradce.
8 Vzhledem Kk uginnosti euroasijskych epidemii, jez byly do Nového svéta zavledeny, nebylo tieba ani
mnoha vojakl (pro porovnani: Cortézova vyprava se skladala z pouhych 300 vojaki, coz je tisickrat méné,
nez kolik ¢itala populace nejvétsiho mésta Aztéki Tenochtitlanu). Domorodé obyvatelstvo bylo novymi, pro
n€ nezndmymi nemocemi zasazeno s takovou intenzitou a razanci, ze jen st€Zi mohlo vzdorovat evropské
conquisté. Dilo zkazy bylo dovrSeno, kdyz Evropané na nedostatek pracovni sily v noveé dobytych zemich
reagovali dovozem otrokd z Afriky. Tim poZehnali dal$i katastrofé — epidemiim malérie a zluté zimnice, jez
zahubily ty, ktefi se zotavili z ran pfedchozich.
8 PORTER, Roy. Nejvétsi dobrodini lidstva: historie mediciny od starovéku po soucasnost. Praha: Prostor,
2001. ISBN 80-7260-052-4. str. 192.
% PORTER, Roy. Nejvétsi dobrodini lidstva: historie mediciny od starovéku po soucasnost. Praha: Prostor,
2001. ISBN 80-7260-052-4. s. 201
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Dalsi, nemén¢ ambicidozni teorie tvrdi, Ze ve Starém svété, konkrétné ve Skandinavii,
Skotsku a nékterych oblastech Balkanského poloostrova se podobnd infekce jiz
nemoci rychle se Sifici neklidnym kontinentem. Setkat se mizeme i s tvrzenim, ze tato
venerickd infekce doprovazi evropskou civilizaci jiz odeddvna; byla vSak nespravné
zaménovana za lepru. At je pravda kdekoliv, faktem zlstavd, ze masivnimu rozsiteni
infekce pfispély mohutné presuny armad po celé Evropé. Ty ovSem zahrnovaly nejen silu
vojenskou, ale nechybély v nich i zastupy Zen slouzicich k uspokojeni zoldaku. Vicek tento
fakt ilustruje na konkrétnim pitikladu: ,.Zeny byly organizoviny pod viastnimi prapory
azarazeny za jednotlivé bataliony. Delily se na divky velitelii, hejtmanii a obycejnych
vojakii. O jejich poctu nds nejlépe informuje priklad vojska Albrechta z Valdstejna.
R. 1632 obléhal Norimberk vojskem citajicim asi 50 000 muzii - a asi 15 000 Zen. “°! Poté,
co bylo val¢eni se vSemi svymi krutostmi, véetné znasiliovani, u konce, se vojaci, najati ze
vSech koutd Evropy, navratili do svych domovi a choroba byla roznaSena dal —

do zoldnéiskych vlasti i dal do okoli téch, ktefi jejich ,,fadéni* prezili.

Prvni vzplanuti epidemie syfilis datujeme k letim 1493 — 1496, bezprostiedné po navratu
Kolumbovy vypravy zroku 1492. Jakymsi katalyzatorem se stala valka mezi Spanély
a Francouzi, vedena na italské padé v letech 1493-1494. Prvni pisemné zminky o noveé
chorobé pochézeji praveé z téchto let od obléhané Neapole, kde mezi Spanélskymi vojaky
byli pfitomni i n€kteti z Kolumbovych ndmoinikd. PGvod nemoci se okamzité stal
pfedmétem politickym, jak Porter trefné popisuje: ,,Zpocdtku se o ni hovorilo jako

¢

0, neapolské nemoci”, pozdéji dostala ndzev ,, francouzsky syfl“ a jind podobna
pojmenovani, obvinujici ten ¢i onen ndrod: , Spanélska nemoc“ v Nizozemi, ,, polska
nemoc “ v Rusku, ,,ruska nemoc* na Sibiri, ,, krestanska nemoc* v Turecku, ,,portugalska
nemoc* v Indii a Japonsku. Portugalci ji pojmenovali , kastilskda nemoc* a o par stoleti
si kapitan Cook (1728-1779) pri prozkoumavani Pacifiku posteskl nad tim, Ze Tahitané
Ji prekitili na Apa no Britannia cili ,, britskou nemoc* (Cook byl totiz spolu s ostatnimi

Anglicany presvédcen o jejim francouzském piivodu). <%

91 VLCEK, Emanuel. Syfilis v Cechach. Vesmir. [online] Unor 1996, roénik 75 [cit. 6.6.2021]. ISSN 0042-
4544, Dostupné z: https://vesmir.cz/cz/casopis/archiv-casopisu/1996/cislo-2/syfilis-cechach.html
%2 PORTER, Roy. Nejvétsi dobrodini lidstva: historie mediciny od starovéku po soucasnost. Praha: Prostor,

2001. ISBN 80-7260-052-4. s. 193.
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Kromé ,, francouzské nemoci“ a dalSich politizovanych jmen, se miizeme setkat predev§im
S ndzvy ,,piijice® nebo téz ,,lues venerea® ¢ili ,, Venusin mor*“, které vznikly odvozenim
od jména bohyn lasky — starofimské VenuSe (viz sklonovani latinského ekvivalentu
Venus®) a geské, uméle vytvorené Pije (Priji). Dnes nejuzivanéjsi nazev ,, syfilis “ pochazi
zpera veronského lékafe a humanisty Girolama Francastora (1478-1553), jenz
v rocel530 vydal verSované dilo Syphilis sive morbus gallicus, v ¢eském prostiedi znamé
jako Syfilis aneb francouzska nemoc. Basen vypravi piibéh Syphila, pastyte a syna thébské
kralovny Nioby, jez se v pySe ze svého rozsahlého potomstva povysila nad bohyni Léto,
matku boha uméni a slunce Apolléona a bohyné lovu a mésice Artemis. Trestem za jeji
rouhadstvi ji bylo utrpeni seslané na potomky. Syphilus byl zasazen nezndmou nemoci,
vyvolavajici na jeho téle odpudivé viedy. Porter dodava: , Fracastoriv diagnosticky
portrét byl sice poeticky, nicméné velice presny. Presné zaznamenal, Ze choroba zacina
obvykle na genitaliich, aby se poté rozsirila do slabin nebo po celém téle. Zaznamenal

rovnez bolesti pocitované V kostech, jakoz i nevzhledné strupy zmetvorujici oblicej a

hrud,. <%

Nemoc je zptusobovana bakterii Treponema pallidum, jez kvtli svému $tihlému vlaknitému
tvaru patii mezi tzv. spirochéty. Do téhoz kmene také spadaji bakterie rodu Borrelia, ¢i
treponemy vyvolavajici u ¢lovéka kozni onemocnéni pintu a frambézii, jez se, na rozdil
od venerické syfilis, nepfendSeji nechranénym pohlavnim stykem, ale kontaktem

s nakazenym, predevsim prostiednictvim poranéné kuize.

Syfilis sama muze byt z hlediska pfenosu dvojiho druhu:
1. nechranénym pohlavnim stykem ¢i krevni transftzi ziskana syfilis;
2. transplacentarnim pienosem vznikla vrozena, tzv. adnatni, syfilis.

Bakterie rychle hyne pfi pobytu mimo lidské télo, nebot’ vykazuje velmi nizkou rezistenci
vuci kysliku a latkdm obsazenym V bé€znych dezinfekénich prostfedcich; ni¢i ji rovnéz

teploty nad 39 °C. Jen vzacné tak miize probéhnout pfenos z kontaminovaného predmeétu.

9 Prispévatelé Wikislovniku, Venus [online]. Wikislovnik: Otevieny slovnik. Datum posledni revize
23.09. 2019. [cit. 8.6.2021] Dostupné z: https://cs.wiktionary.org/w/index.php?title=Venus&oldid=1080634
% PORTER, Roy. Nejvétsi dobrodini lidstva: historie mediciny od starovéku po soucasnost. Praha: Prostor,

2001. ISBN 80-7260-052-4. s. 201.
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Onemocnéni postupuje tfemi stadii. V primarnim stadiu se onemocnéni, jak Fracastoro
spravné uvedl ve své basni, ohlaSuje nebolestivym tvrdym viedem, tzv. Sankrem, na
genitalu. Kvili podobnosti s gonoreou byvala syfilis ¢asto zaménovana s touto pohlavni
nemoci; definitivné byly odliSeny az nastupem 20. stoleti, kdy byla Erichem Hoffmanem
(1868-1959) spirochéta vyvolavajici syfilis objevena a rozpoznana od gonokoka
zpusobujiciho kapavku. Do dvou let od primoinfekce dochazi nékaza do sekundarniho
stadia, kdy viedovati jiz celé télo a tvofi se abscesy napadajici jak mékké tkané (napi.
nosni chrupavka ¢i rty byvaji ¢asto u syfilidou postizenych destruovany), tak kosti (defekty

Vv lebce, prodé€ravéni patra, fraktury obratl).

Terciarni stadium, jez se podle 1ékatskych studii rozvine jen u tfetiny nemocnych®, je jiz
neinfekéni, ale o to straslivéjsi — rozvijeji se zmény na organech, projevuje se poskozeni
cév a CNS. Typicka jsou tzv. gummata — tuhé, jasné Cervené, hnisavé, ostie ohrani¢ené
hrboly vznikajici na kizi i na vnitinich organech. V ptipadé nelécené, ¢i nevhodné 1é¢ené,
syfilidy mlze byt nasledkem selhdni mozkového krevniho ob&hu, ochrnuti hlavovych
nervu, atrofie svalstva hornich koncetin, ochrnuti dolnich koncetin, zizeni zorného pole;
15 az 20 let od primoinfekce®® muize nastoupit progresivni paralyza, diagnostikovana
pravé v pipadé Rudolfa II. Hasburského®’, ¢i tabes dorsalis — akutni zandt mi$niho dorza,

jez se prokézala u Albrechta z Valdstejna®®.

9Syfilis. [online] WikiSkripta, projekt 1. 1ékatské fakulty a Univerzity Karlovy, piispévek UK k vyukovym
zdrojim  sit¢ lékaiskych fakult MEFANET. [cit. 8.6.2021] ISSN 1804-6517. Dostupné z:
https://www.wikiskripta.eu/w/Syfilis.

%3yfilis. [online] WikiSkripta, projekt 1. lékatské fakulty a Univerzity Karlovy, piispévek UK k vyukovym
zdrojim sit¢ 1ékaiskych fakult MEFANET. [cit. 8.6.2021] ISSN 1804-6517. Dostupné z:
https://www.wikiskripta.eu/w/Syfilis.

9 VLCEK, Emanuel. Syfilis v Cechach. Vesmir. [online] Unor 1996, roénik 75 [cit. 6.6.2021]. ISSN 0042-
4544, Dostupné z: https://vesmir.cz/cz/casopis/archiv-casopisu/1996/cislo-2/syfilis-cechach.html

% VLCEK, Emanuel. Jak zemreli: vyznamné osobnosti ceskych déjin z pohledu antropologie a

lékarstvi. Praha: Academia, 1993. ISBN 80-200-0400-9. s. 262.
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Podobn¢ jako kazda kozni nemoc, jako naptiklad svrab, ¢i lepra, byla i syfilis zprvu
lazebniky 1é¢ena potiranim postizenych mist rtut’natou masti nazyvanou unguentum
Saracenicum. Vedlej$i ucinky byvaly vSak téméf srovnatelné drastické jako projevy
samotné nemoci: dochazelo k ulceraci dasni, vypadavani chrupu, postiZzeni kostni tkan¢ a

stejné tak casté byly i otravy toxickym ,,lé¢ivem*.

Bezpeénéjsi 1éCbu predstavovaly odvary z guajakového dieva (Guaiacum officinalis),
puvodniho pro oblast Karibiku, kde byl 1éta uzivan zdejSimi kmeny pfi 1écbé koznich
chorob. Doporu¢eny byly i metody, u nichz se vétilo, Ze vypudi nemoc z téla: rizné potni
kury jako horké koupele a pobyt ve vytopené mistnosti ¢i specialnich vyhtivanych sudech.
Na procesu ,,1écby* se podileli i chirurgové, jejichz prace zahrnovala pousténi zilou a

odstraniovani Sankri za pomoci skalpelu, pilky a vypalovaciho nacini.

Zvlaste atraktivnim chirurgickym zakrokem se ve své dobé jevila rinoplastika, jez
dokazala pomérné efektivné navratit syfilitikovi nemoci destruovany nos. V roce 1597
vydal italsky chirurg Gaspare Tagliacozzi (1545-1599) pojednani De curtorum chirurgia
per insitionem (O chirurgické ndapravé zohyzdeni pomoci koznich stépii), kde popsal svoji
zdokonalenou metodu plastické operace nosu. Jisty podobny zakrok byl znam jiz 1éta pied
Tagliacozziho invenci — z kiize jinde v obli¢eji (napt. na ¢ele, tvati) byl vyfiznut kus, ktery
byl dale na nose upraven do kyzeného tvaru. Zjizveny oblicej vSak na krase zrovna
nepfidaval a i1 pfes rekonstrukci nosu zlstaval pacient navéky viditelné ocejchovan —
ovSem do té¢ doby, nez Tagliacozzi piiSel s pouzitim kozniho laloku z mnohem méné
evidentniho mista. ,,Jeho modifikace rinoplastiky spocivala v pouziti kozniho laloku z kiiZe
na pazi, ktery byl castecné oddelen a ponechan, aby se stal samostatné Zivotaschopnou
tkani. Poté byl kozni lalok — stale jeste pripojeny k mistu své piivodni lokalizace —
potirebnym zpusobem vytvarovan a prisit na své nové misto na nose. Pacient ziistal s pazi
pripojenou koznim lalokem k nosu po dobu ctrnacti dnii, teprve poté byl lalok oddélen od
svého puvodniho mista. V dalsi fazi pak byl lalok vytvarovan tak, aby se zformovala nova

podoba nosu. Celd procedura trvala od tii do péti mésicii. “® pise Porter.

®PORTER, Roy. Nejvétsi dobrodini lidstva: historie mediciny od starovéku po soucasnost. Praha: Prostor,
2001. ISBN 80-7260-052-4. s. 218.

40



Az do pocatku 20. stoleti se l1écba syfilis omezovala na podavani rtutovych térek, které
ovSem nevykazovaly nikterak zazracné vysledky. Mnohem G¢innéj$im se ukazal byt novy
lék Salvarsan a jeho zdokonalena verze Neo-Salvarsan, oba na bazi jiného tézkého kovu
— arsenu. Chemoterapeutikum bylo piedstaveno pocatkem roku 1910 feditelem
Kréalovského pruského institutu experimentalni mediciny ve Frankfurtu nad Mohanem
Paulem Ehrlichem (1854-1915) a do zafi téhoz roku se jim vylécilo na 10 000 syfilitikd.
| ptes zdokonaleni 1€ku vSak terapie vykazovala zavazné vedlejsi UCinky a pacienti si

stézovali na zna¢né bolestivé injekce, v nichz byl 1ék podavan.1%®

Skuteénym milnikem v 1é¢bé syfilidy se vSak roku 1928 stal objev penicilinu ucinény
Alexandrem Flemingem (1888-1955). Plisen, jez v jeho Petriho misce zahubila kolonii
stafylokokt, Penicillium notatum, se ukazala zazraéné a¢innou proti celé fadé bakterii, a
co vic — jevila se i bezpetnou pro lidsky organismus. Pro masovou vyrobu se vSak
laboratote prokazaly nedostate¢nymi; hromadna produkce penicilinu byla umoznéna jediné
spolupraci s farmaceutickymi spole¢nostmi, jez byla zapocata ve 40. letech 20. stoleti
australskym patologem Howardem Florey (1898-1968). Dodnes se penicilin, konkrétné

penicilin G, v 1é¢bé syfilidy vyuziva jako kauzalni 1é¢ba vsech jejich stadii.'%

2.3.2. Syfilis — metla pouze novovéku?

Piestoze je na syfilis pohledem zapadni civilizace dnes nahliZzeno jako na hrozbu minulosti,
zkrocenou pokroky moderni mediciny a zevrubné edukace, epidemicky potenciél
venerické lues by nemél byt podcenovan. Jak vyplyva zdat WHO, v roce 1999 bylo

zaznamenano 12 miliont novych piipadd a vyrazny narst je evidovan nadale.1%2

10 PORTER, Roy. Nejvétsi dobrodini lidstva: historie mediciny od starovéku po soucasnost. Praha: Prostor,
2001. ISBN 80-7260-052-4, s. 496.

101gyfilis. [online] WikiSkripta, projekt 1. 1ékaiské fakulty a Univerzity Karlovy, ptisp&vek UK k vyukovym
zdrojum  sit€ 1ékafskych fakult MEFANET. [cit. 8.6.2021] ISSN 1804-6517. Dostupné z:
https://www.wikiskripta.eu/w/Syfilis

192Disease Watch Focus: Syphilis, 2004 [online]. The Special Programme for Research and Training in
Tropical Diseases. [cit. 6.6.2021] Dostupné z.
https://www.who.int/tdr/publications/disease_watch/syphilis/en/
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Stalou incidenci onemocnéni zaznamenavanou od pocatku 90. let 20. stoleti potvrzuje
i statistika UZIS CR zroku 2012, jez ktémuz roku uvadi 696 hlagenych piipadt

onemocnéni syfilis.1%®

V porovnani s jinymi pohlavné pfenosnymi chorobami - gonokokovou infekci (k roku
2012 hlaseno 1 151 ptipadi)!®, ¢&i dosud nelééitelnou infekci HIV/AIDS (k roku 2020

zaznamenano 251 novych hlagenych piipadi)i®

vSak narast vyskytu onemocnéni syfilidou
neptedstavuje v ramci tohoto spektra obdobné zavazné ohroZeni pro ¢eskou populaci jako

dalsi zde jmenované nemoci.

Samotna WHO sice fadi syfilis k ,tropickym chorobam®, avSak chybovali bychom,
povazovali bychom ji za zélezitost zapadni civilizaci bezpe¢né vzdalenou. Faktorem pro
incidenci této (nejen) pohlavné pienosné choroby neni klima, nybrz nedostupnost
anekvalita zdravotnické péce, nedostateCna osvéta Vv otdzkach sexudlni vychovy
a pohlavn¢ ptenosnych chorob a sStim souvisejici nevcasné hlasené piipady.
Jedna se zejména (z asi 90%) o rozvojové zemé'®, jez trvale vykazuji nejvyssi poéty,
avsak ani vysoky stupeii pokroku ve vyvoji nemusi byt ukazatelem zaruky. Dle dat CDC
bylo k roku 2019 nahlaseno téméf 130 000 piipadu syfilis mezi dospélymi (z toho téméft
39 000 piipadi primarni a sekundarni syfilis — nejinfekénéjsich stadii) — to je 0 11.2% vice

103(stay zdravotnickych informaci a statistiky CR. Pohlavni nemoci 2012. [online] Praha: Ustav
zdravotnickych  informaci a  statistiky  CR, 2012. [cit. 6.6.2021]. Dostupné  z:
https://uzis.cz/sites/default/files/knihovna/pohIin2012.pdf

104 Jstav zdravotnickych informaci a statistiky CR. Pohlavni nemoci 2012. [online] Praha: Ustav
zdravotnickych informaci a statistiky CR, 2012. [cit. 6.6.2021]. Dostupné Z:
https://uzis.cz/sites/default/files/knihovna/pohln2012.pdf

105gtatni zdravotnicky Ustav. Tiskova zprdva Narodni referencni laboratore pro HIV/AIDS. [online] Praha:
Statni zdravotnicky Ustav, 2020. [cit. 6.6.2021]. Dostupné z
http://www.szu.cz/uploads/documents/CeM/HIV_AIDS/rocni_zpravy/2020/Tiskova_zprava_NRL_pro_HIV
_AIDS_Trendy_vyvoje a vyskyt HIV_AIDS v_CR_v_roce_2020.pdf

1%Disease Watch Focus: Syphilis, 2004 [online]. The Special Programme for Research and Training in
Tropical Diseases. [cit. 6.6.2021] Dostupné z.
https://www.who.int/tdr/publications/disease_watch/syphilis/en/
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nez rok minuly.!%” Zvlast¢ vysoky nariist byl mimo subsaharskou Afriku a Latinskou

Ameriku zaznamenan v Ciné a vychodni Evropg.1%

3 Lékari ¢eskych krali a kraloven

3.1.Petr z Aspeltu (1240-1320)

Petr z Aspeltu se narodil r. 1240 v Treviru do méstanské rodiny ptivodem ze vsi Aspeltu,
&i Aichspaltul®, lezici v severnim Lucembursku. Vystudoval prava na univerzité v italské
Padové¢; v Patizi ziskal vzdélani v medicing, filosofii a v nauce nad vSechny ostatni obory
cenéné, teologii. Byla to vSak znalost umu Iékatského, jez zapfiCinila PetrGv piekotny

kariérni vzestup vrcholici ziskem titulu arcibiskupa mohuéského.

Jak popisuji Svobodny a Hlavackova v publikaci Déjiny [ékarstvi v Ceskych zemich,
vyznamny vrcholny politik a knéz nebyl jedinym, jehoz cirkevni kariéra vyplynula

‘

z medicinského angazma:, Zpocdtku byli prvni , lékari* s kleriky totozni. Za prvniho
dolozeného uceného lékare v nasich zemich je povazovan treti prazsky biskup Theddag
(biskupem 998-1017), ktery pred svym prichodem do Prahy piisobil jako mnich a lékar
ve vestfalském Corvey. K biskupskému stolci mu pomohlo pravé jeho lékarské uméni, které

osvédcil na knizeti Boleslavu II. “11°

Jako physicus regii, kralovsky 1ékat, pisobil na dvofe Rudolfa I. Habsburského (1218-

1291) a po jeho smrti navédzal kontakt s ptemyslovskym dvorem. Nejstar$i zprava

7National Overview — Sexually Transmitted Disease Surveillance, 2019.[online]. Centers for Disease
Control and Prevention. [cit. 6.6.2021] Dostupné z
https://www.cdc.gov/std/statistics/2019/overview.htm#Syphilis

1%8Disease Watch Focus: Syphilis, 2004 [online]. The Special Programme for Research and Training in
Tropical Diseases. [cit. 6.6.2021] Dostupné z.
https://www.who.int/tdr/publications/disease_watch/syphilis/en/

109 SpEVACEK, Jiti. Jan Lucembursky a jeho doba 1296-1346. K prvnimu vstupu ceskych zemi do svazku se
zapadni Evropou. Praha: Svoboda, 1994. ISBN 80-205-0291-2. s. 71.

110 HLAVACKOVA, Ludmila a SVOBODNY, Petr. Déjiny lékaistvi v Ceskych zemich. Praha: Triton, 2004.
ISBN 80-7254-424-1. s. 30.
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0 plisobeni Petra z Aspeltu v Cechach pochazi zroku 1295'%; tehdy pocal svoji tlohu
kancléife Vaclava II., krale ¢eského, jiz vykonaval az do smrti svého vladate, kterého
rovnéz 1€Cil. Historikové se domnivaji, Ze na Ceském kralovském dvote nebyl jedinym
osobnim l¢kafem. Chatrnost kralovy télesné konstituce si jist¢ vyzadovala dlouhodobou

pozornost, kterou mu vzhledem k angazma ve vysoké politice nemohl ptislibit.!1?

Duvérna znalost stfedoevropské politiky z néj uéinila skvélého diplomata a adepta na
vysoké cirkevni posty, ze kterych ovlivitoval soudobé evropské déni. Charvatova pise:
,, Vroce 1297 se stal biskupem basilejskym a v roce 1306 arcibiskupem mohucskym. Jako
arcibiskup mohucsky a kurfirt Svaté 7iSe rFimské se zaslouzil o volbu Jindricha
Lucemburského iimskym krdlem, pozdéji se podilel na nastupu lucemburské dynastie
nacesky trun a do tretice byl i spolutvircem uspéchu Ludvika Bavora, ktery
po Jindrichové smrti ziskal Fimsky krdalovsky titul. Svou vyznamnou roli v Cechdch sehral
nejen za Vaclava II., ale také pri nastupu lucemburské dynastie na Cesky kralovsky trun

a béhem prvnich let viady Jana Lucemburského. “1*3

3.2.Havel ze Strahova (- 1388)

Zalozenim univerzity r. 1348 se Cesky a fimsky kral Karel IV. zaslouzil o rozkvét
vSeobecné vzdélanosti v nové ustavenych zemich Koruny ceské. Timto aktem rovnéz
posvétil fakulte¢ Iékaiské vzdélavat odborné studenty ve védach medicinskych.
Jednou z nejvyraznéjsich osobnosti fakulty byl profesor mediciny, dvorni medicus,

astronom a ¢len fadu premonstratti Havel ze Strahova, téZ zvany Gallus de Monte Sion'*.

11 CHARVATOVA, Katefina. Viclav II. Krdl ¢esky a polsky. Praha: Vysehrad, 2007. ISBN 978-80-7021-
841-9.s. 225

112 CHARVATOVA, Katefina. Viclav II. Krdl ¢esky a polsky. Praha: Vysehrad, 2007. ISBN 978-80-7021-
841-9.s. 225

113 CHARVATOVA, Katefina. Vaclav 1l. Krdl cesky a polsky. Praha: Vysehrad, 2007. ISBN 978-80-7021-
841-9.

114 RIHOVA, Milada et al. Lékari na dvore Karla IV. a Jana Lucemburského. Praha a Litomysl: Paseka,
2010. ISBN 978-80-7432-047-7. s. 169.
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O jeho Zivoté se z dobovych prament nedozvidame mnoho. Rok narozeni historikové
umistuji do prvni ¢tvrtiny 14. stoleti; posledni zminka o ném pochazi zroku 1388.
Vyznam osobnosti Havla ze Strahova pro studium dé&jin 1ékaistvi spociva piedevsim v jeho
literarni produkci zahrnujici texty lékaiské, fadu receptil a nékolik proroctvi o Ceském
kralovstvi. Spisem Tractatus urinarium (Traktdt o moci) odborné piispél k problematice
urinoskopie. Dva z dochovanych spist adresoval Havel ze Strahova ptimo Karlovi IV.,

ke kterému mél podle Rihové ,, uzky, oddany vztah '

V osvétovém listu Missum imperatori upozorfiuje vladafe na hrozbu probihajici epidemie
moru, jez vypukla v Evropé roku 1348, a preddva mu soupis proveienych

protiepidemickych rad starych mistri — Avicenny, Galéna a Hippokrata.

Zcela specifickym zanrem je Havliv spis Regimen sanitatis ad Carolum imperatorem
(Pravidlo zdravi pro cisate Karla). Tzv. regimenty zdravi poskytovaly piijemctum jakysi
navod, dle né&jz je radno se fidit, chtéji-1i si udrzet své zdravi. Informovaly, jak se chranit
proti konkrétnim nemocem véetnd moru, onemocnéni kloubtl, détskych chorob aj.**¢, nebo
byly urceny konkrétnim osobdm. Havlova zdravovéda se S ohledem na vladaitv vék
a télesny i dusevni stav zabyva 7 vybranymi tematickymi okruhy, pro jejichz vycet pouziji
formulaci Milady Rihové: , mnozstvi jidla a piti, jeho jakost, porddek ¢i denni Fad,
fyziologické a povahové slozZeni jedince cili komplexe, zvyklosti a navyky, cas a nakonec
vék. “*" Dle Jitiho Ramby mohl byt Havliv regiment zdravi kréli vénovéan v ndvaznosti na
komplikace po vazném zranéni lebky 1 patefe utrpéném na podzim roku 1350: ,, Zcela jiste
venoval velkou pozornost pripravé zdravych jidel primeérené konzistence, dostatku tekutych
pokrmu v dobé, kdy Karel nemohl otevirat usta (jecmenna Stdava, medova voda, medovy

Napoj s octem, medové vino, caj se zdazvorem). [...] Nepochybné doporucil Klidny spanek

115 RIHOVA, Milada et al. LékaFi na dvoie Karla IV. a Jana Lucemburského. Praha a Litomysl: Paseka,
2010. ISBN 978-80-7432-047-7. s. 170.

116 HLAVACKOVA, Ludmila a SVOBODNY, Petr. Déjiny lékaistvi v Ceskych zemich. Praha: Triton, 2004.
ISBN 80-7254-424-1. s. 38.

117 RIHOVA, Milada et al. Lékari na dvore Karla IV. a Jana Lucemburského. Praha a Litomysl: Paseka,
2010. ISBN 978-80-7432-047-7. s. 174.
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ve vétrané mistnosti. [...] Neprodlené zahdjil ndpravna cviceni (apoterapia), nebot

ochrnuti mélo za nasledek rychly iibytek (atrofii) svalstva. “®

Havel ze Strahova timto spiskem navazal na dlouhou a stale pfitomnou tradici publikaci
zasad spravné zivotospravy a zdravych dietnich navykt. Regimen sanitatis ad Carolum
imperatorem bylo patrné¢ znamo i oslavovanému Albikovi z Uni¢ova (1360-1426),
dvornimu l¢kati syni Karla IV. — Véclava IV. (1361 — 1419) a Zikmunda Lucemburského

(1368-1437), nebot poslednim lucemburskym kraliim vénoval dvé vlastni Zivotospravy.*®

3.3.Tadea$ Hajek z Hajku a dalsi 1ékaii Rudolfova dvora

K rozkvétu mediciny vyznamné prispéla skupina erudovanych 1ékaii kolem Rudolfa II.
Syfilidou paralyzovany cisaf se na sklonku svého Zivota obklopil idajné celkem sedmi
1ékati.??® V této kapitole pojedndm o dvou z Rudolfovych lékait, jez v riznych etapach
jeho vlady pusobili v cisaiskych sluzbach — Christophoru Guarinonim a Tadeasi Hajkovi

z Hajku.

Okruh Rudolfovych 1ékarti byl vyznamné ovlivnén ucenim Svycarského rodaka Philippa
Theophrasta Bombasta von Hohenheima, slavnéji znamého jako Paracelsa (1493-1541).
Paracelsus nad galénovskou naukou trvajici na systému rovnovahy télnich $tav postavil

vlastni chemikalné zaméieny piistup.

Blizko k jeho nazorim mél Tadeas Hajek z Hajku (1525-1600), jenz je nepochybné fazen
K nejvyznamnéj$im ceskym 1ékaiftm a védcim. Ve své kariéfe propojoval medicinu
praktickou s akademickou. Na prazské artistické fakulté pisobil jako vSestranné zaméteny

profesor zajimajici se odborné o alchymii, matematiku, astronomii, botaniku i geografii.

118 RAMBA, Jiti. Tajemstvi Karla IV.: cesti panovnici ve svétle antropologicko-lékaiskych zkoumani. Praha:
Jifi Tomas — nakladatelstvi AKROPOLIS, 2015. ISBN 978-80-7304-188-5.

119 RiHOVA, Milada. Dvorni lékar poslednich Lucemburkii: Albik z Unicova, lékar kralu Vaclava IV. a
Zikmunda, profesor prazské univerzity a kratky cas i arcibiskup prazsky. Praha: Karolinum, 1999. ISBN 80-
7184-876-X. s. 95-98.

120 BUZEK, Vaclav, SMISEK, Rostislav, et al. Habsburkové: zemé Koruny ceské ve stredoevropské
monarchii 1526 — 1740. Praha: Nakladatelstvi Lidové noviny, 2017. ISBN 978-80-7422-572-7. s. 651.
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Znalosti praktické pak demonstroval jako protomedik Kralovstvi ¢eského®? i jako osobni

lékat, ¢i spise konzultant!??

prekladem Herbdie italského botanika Pietra Andrea Mattioliho (1501-1577), ktery

Rudolfa II. ve vécech zdravotnich. Proslulost si vyslouzil

je dle knihy Svobodného a Hlavackové ,, vyraznym meznikem v déjindch jazykove ceské

botaniky i farmakologie. “*%

Za snad nejvyznamnéj$iho z Rudolfovych 1ékatt je povazovan Christophoro Guarinoni
(1540-1602). Vzhledem K tspéchiim za puasobeni ve sluzbach italskych vévodia byl
fimskym cisafem vybran, aby na jeho dvofe IéCil jej 1 dalsi vyznamné osobnosti.
Za zminku stoji sbirka Consilia medicinalia posmrtn¢ vydana roku 1610, jez ,, obsahovala
wliceni konkrétniho pripadu urcitého pacienta, jeho potizi, a soucasné navrh na
zZivotospravu a lécbu. [...] Guarinoniho sbirka obsahujici velké mnozstvi konzilii, z nichz
cast vznikla v Praze, zahrnuje pulstoleti zdravotnich potizi evropské vyssi spolecnosti od
francouzské krdlovny pres italské vévody po ceské aristokraty nebo prelaty, a soucasné

ukazuje tehdejsi diagnostické a terapeutické moznosti. “1?*

121 HLAVACKOVA, Ludmila a SVOBODNY, Petr. Déjiny lékaistvi v ceskych zemich. Praha: Triton, 2004.
ISBN 80-7254-424-1. s. 38.

122 BUZEK, Vaclav, SMISEK, Rostislav, et al. Habsburkové: zemé Koruny ceské ve stiedoevropské
monarchii 1526 — 1740. Praha: Nakladatelstvi Lidové noviny, 2017. ISBN 978-80-7422-572-7. s. 653.

122 HLAVACKOVA, Ludmila a SYVOBODNY, Petr. Déjiny lékarstvi v Ceskych zemich. Praha: Triton, 2004.
ISBN 80-7254-424-1. s. 58.

124 HLAVACKOVA, Ludmila a SVOBODNY, Petr. Déjiny lékaistvi v ceskych zemich. Praha: Triton, 2004.
ISBN 80-7254-424-1. s. 58.
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Pii tvorbé prace bylo mym primarnim cilem piedstavit syntézu poznatka z d&jin 1ékafstvi
se zamétenim na osobnosti ¢eskych panovniki a jejich 1¢kai. Prace mé mnohdy zavedla
I dal, nez jsem piedpokladala, mimo své oborové zaméteni. Své Cestné misto v textu tak
zaujimaji pasaze souvisejici s objekty studia rozlicnych védnich obord — pfirodnich
i spole¢enskovédnich. Diky tomu jsou obsahem prace nejen kapitoly z d&jin 1ékafstvi, ale
i zantropologie, genetiky, etnologie, lingvistiky, statistiky a samoziejm¢é i Ceské
a evropské historie. Komplexnost zabéru reflektuje jednak mtlj osobni pfistup
k samostudiu a sebevzdélani, jednak je odrazem tendence zapojovani mezioborovych

vazeb v soudasném skolstvi.

Kritickym bodem tvirciho procesu byla struktura celé prace. Po dlouhém zamysleni jsem
dosla k nazoru, Ze nejlogi¢téjsim konceptem bude smérovani od principu obecného
ke konkrétnimu. Prvni kapitolu jsem proto vénovala rodinnym anamnézam a posledni ¢ast
dvornim lékaitm, skrytych pod clonou kralovského majestatu. Spojujicim prvkem vsech

prvki jsou pak chorobopisy jednotlivych panovniki, jeZ jsem zahrnula do kapitoly druhé.

Béhem studia dostupnych zdroju a jejich syntéze v aplnou kvalifika¢ni praci jsem doSla
k n¢kolika zavéram. Statistiky zdravotnickych instituci k vyskytu TBC, dny i syfilis
ve vSech piipadech vykazovaly trend zvySujicich se pocth piipadi. Obzvlast piikry rhst
jsem vypozorovala u syfilis. Domnivam se, Ze urCity podil na stoupajicich poctech
nakazenych ma utkvéla piedstava spoleCnosti, Ze se jiZz nejednd o aktualni problém,
ale hrozbu minulou, davno zazehnanou pokroky ve védé. Ma prace predklada udaje,
jez vypovidaji o naprostém opaku a vybizeji lidstvo zvazit, zdali vyS$si opatrnost a zména

zivotniho stylu nejsou stale na misté.
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Summary

The aim of this bachelor‘s thesis was to conduct a synthesis of various chapters from the
history of medicine. The first chapter explores the role of genetics and synoptically
describes both the physical and psychological features of 3 great Czech dynasties — the

Ptemyslid dynasty, the Luxembourg dynasty and lastly the Habsburg dynasty.

The second, and perhaps the most comprehensible part of my thesis depicts manifestations
of 3 different types of diseases on the body and soul of 3 Czech monarchs.
Simoultaneously | aim to set forth a short history of tuberculosis, gout and syphilis while

accenting their ever-present threat to current Western society.

Finally, the third chapter presents a set of profiles of 4 physicians renowned for treating the

Czech kings and queens.
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Slovni¢ek pojmi

absces = hnisavy, organy poskozujici zanét kdekoliv v téle
akutni dnavy zachvat = prudky a nahly zachvat dny
antibiotikum = 1€k pusobici proti bakteriim
antirevamtikum = 1¢ék proti revmatickym onemocnénim

anxiozné-obsedantni porucha = nadmérnd uzkost bez zictelné pii¢iny doprovazena

manickymi stavy

asocialnost = snizené socialni citéni

atrofie = ubytek hmoty organt

bakteriologie = védni obor zkoumajici bakterie

balzamovani = umélé konzervovani téla ¢i jeho ¢asti zemielého

BCG vakcina = o¢kovani vyuzivajici oslabeny kmen bakterie TBC

biauralni fonendoskop = nastroj k poslechu funkce vnitinich organt

bovinni TBC = forma TBC postihujici zejm. hovézi dobytek

bronchitida = zanét pradusek

civiliza¢ni choroby = choroby vznikajici v Gzké souvislosti s navyky spole¢nosti

dentalni malokluze = ortodonticka porucha ristu chrupu; zptisobuje nezadouci obrusovani

zubl a vadny skus
deprese = porucha psychiky projevujici se nadmérnym a dlouhotrvajicim stavem uzkosti

depresivné-paranoidni syndrom = duSevni porucha zahrnujici apatii a chorobnou

podeziivavost
détska mortalita= umrtnost kojenct ¢i déti do véku 5 let

dorsum = hibet michy



endokrani6za = zhrubnuti vnitini ¢asti ¢elni kosti

exhumace = opétovné vyzvednuti mrtvého téla

extraspinalni hematom = krevni vyron na patefi

fobie = nezdravy a neodivodnény strach

frambézie = kozni onemocnéni zptsobené patogenem piibuznym Treponema pallidum
glabella = ploché misto na ¢elni kosti nad kofenem nosu

gonokok = bakterie zptisobujici kapavku

gonorea = kapavka

gracilita lebky = utlost muzské lebky

HIV/AIDS = virus HIV napadajici imunitni systém, vysledkem je onemocnéni AIDS
hydrocephalus = nadmérné mnozstvi mozkomisniho moku v CNS

hyperurikemie = zvysena hladina kyseliny mocové v krvi

chemoterapeutikum = 1ék chemického ptvodu

inhalace = vpraveni vzduchu do plic

kardiovaskularni onemocnéni = choroby srdce a cév

kauzalni 1é¢ba = 1écba zamétujici se na pricinu nemoci

koeficient pribuznosti = pravdépodobnost pokrevni pfibuznosti

komoce = otfes mozku

konsanguinita = pokrevni pfibuznost

kvadruplegie = ochrnuti vSech ¢ty koncetin

kyféza = nezadouci prohnuti patete



lepra = téz malomocenstvi; chronické infekéni onemocnéni zplisobované bakterii
Mycobacterium leprae; napada buiky nervové soustavy a projevuje se viedovitou

vyrazkou nerusujici integritu kize

leprosarium = Gstav pro 1é¢bu a izolaci malomocnych

mandibula= spodni celist

mandibulérni prognatismus = rust spodni ¢elisti na ukor horni Celisti
maniodepresivita = dusevni porucha se stfidanim extrémnich nalad — deprese a manie
maxilla = horni celist

maxilarni nedostatek = nedostate¢ny vyvoj horni Celisti

mékky vired = zanétlivy vied pfenaSeny pohlavnim stykem

metabolismus = latkova pfeména

metopismus = opozdény srist ¢elniho $vu

mumifikace = piirozené, nebo umélé konzervovani téla zemielého

nekroza = odumirani tkané

neurdza = dusevni onemocnéni doprovazené poruchami mysleni ¢i vnimani

obsedantné-anankasticky syndrom = duSevni porucha vyznaCujici se nadmérnou

peclivosti a silnymi pochybnostmi

oligofrenie = slabomyslnost

paréza = obrna, porucha schopnosti pohybu

pasterizace = proces zniceni bakterii v potravinach

plegie = celkové ochrnuti téla

penicilin = antibiotikum kultivované z uslechtilé plisn¢ Penicillium notatatum
Petriho miska = laboratorni sklo pouzivané ke kultivaci plisni

pigmentac¢ni komplex = mnozstvi pigmentu ve tvafi, vlasech a duhovkach



pinta = kozni choroba podobna frambézii

pneumonie = z&pad plic

postkranialni skelet = kostra osy télni

pousténi Zilou = diive uzivana metoda odebirani krve v ramci 1éCby pacienta
presymptomatickeé staddium = bezpiiznakové stadium nemoci

primoinfekce = akutni primarni infekce

progresivni paralyza = jedno z koneénych stadii syfilidy

psychastenie = dusevni porucha vyznacujici se fobiemi, nutkanimi a tizkostmi
psychopatie = dusevni odchylka zptisobujici poruchy citové stranky osobnosti
puriny = dusikaté slou¢eniny obsazené v nékterych potravinach

rehabilitace = fyzikalni prostfedky k obnoveni pohybovych schopnosti
rinoplastika = rekonstrukce nosu

sanatorium = nemocnic¢ni zafizeni pro 1é¢bu dlouhodobé nemocnych
schizofrenie = rozklad osobnosti

sérologie = rozbor krve

snét’ = odumirani a rozpad télesné tkané

spirochéta = bakterie spiralovitého tvaru zptisobujici mj. syfilis, frambézii a pintu
spondyl6za = onemocnéni plotének mezi obratly zpsobujici ztratu jejich pruznosti
stafylokok = kulovita bakterie zptisobujici hnisava onemocnéni

stetoskop = ¢ast fonendoskopu, ktera pfivadi zvuk do ucha Iékate
streptomycin = antibiotikum ziskané kultivaci plisn¢ Streptomyces griseus
tabes dorsalis = jedno z kone¢nych stadii syfilidy

tofy = krystalky soli kyseliny mo¢ové



transplacentarni pienos = pfenos patogenu z matky na plod béhem téhotenstvi
tromboza = srazeni krve v cévach a v srdci

tuberkulin = tuberkul6zni bilkovina vyuZzivana k testiim na pfitomnost TBC
tuberkulinovy test = test na pfitomnost TBC vyuzivajici tuberkulin

ulcerace = zviedovaténi postizeného mista

uraty = soli kyseliny mocové

urikostatika = latky pomahajici blokovat syntézu kyseliny mocové
urikosurika = latky zvySujici vylu¢ovani kyseliny mo¢ové

vakcina = oc¢kovaci latka

venerické choroby = pohlavné ptenosné choroby; pojem je odvozen od jména starofimské

bohyné lasky Venuse (Venus)

virulence = stupen schopnosti konkrétniho patogenu vyvolat u hostitele onemocnéni
zanétliva onemocnéni kloubt = zanéty postihujici klouby (revmatoidni artritida, dna)
zoon0za = nemoc zvifat pfenosna na ¢loveéka

Zlazy s vnitini sekreci = Zlazy vylucujici hormony do krve

Vi



Piiloha 1: Cast plice s viditelnymi loZisky tuberkuli

Watercolour drawing of a part of a lung showing pulmonary tissue condensed and
indurated around tubercular deposits and resulting cavities. From a case of phthisis.
[online]. Wikimedia Commons. [cit. 29.6.2021]. Dostupné z: pulmonalis.
https://commons.wikimedia.org/wiki/Category:Gross_pathology of lung_tuberculosi
s#/media/File:Part_of_a_lung_with_tubercule_deposits_Wellcome_L0062715.jpg
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Priloha 2: Rentgenogram zlomeniny krcku levé kosti stehenni u
Karla IV.

VLCEK, Emanuel. Jak zemieli: vyznamné osobnosti ceskych déjin z pohledu
antropologie a lékarstvi. Praha: Academia, 1993. ISBN 80-200-0400-9. s. 138.

Vil


https://commons.wikimedia.org/wiki/Category:Gross_pathology_of_lung_tuberculosis#/media/File:Part_of_a_lung_with_tubercule_deposits_Wellcome_L0062715.jpg
https://commons.wikimedia.org/wiki/Category:Gross_pathology_of_lung_tuberculosis#/media/File:Part_of_a_lung_with_tubercule_deposits_Wellcome_L0062715.jpg

Priloha 3: Rentgenogram levé doini konéetiny Karla IV. s nalezem tofia

VLCEK, Emanuel. Jak zemreli: vyznamné osobnosti ceskych déjin z pohledu antropologie a

lékarstvi. Praha: Academia, 1993. ISBN 80-200-0400-9. s. 131.

-

VIl



Priloha 4: Nasténna malba MikuldSe Wurmsera zobrazujici Karla IV.

Charles 1V, third remains scene.[online]. Wikimedia Commons. [cit. 29.6.2021].

Dostupné z. z:

https://commons.wikimedia.org/wiki/Category:Paintings_of Charles_IV, Holy Roman_
Emperor#/media/File:Karel_IV., 3. ostatkov%C3%A1l_ sc%C3%A9na_(vpravo), Karl%
C5%Altejn,_kaple_svat%C3%A9_Kate%C5%99iny.jpg
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Priloha 5: Portrét Rudolfa II. od Hanse von Aachena

Hans von Aachen - Portrait of Emperor Rudolf Il. [online]. Wikimedia Commons.
[cit. 29.6.2021]. Dostupné z:
https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/thumb/f/f9/Hans_von_Aachen_-
_Portrait_of Emperor_Rudolf_I1.jpg/800px-Hans_von_Aachen_-

_Portrait_of Emperor_Rudolf_Il.jpg




Priloha 6: Lebka Rudolfa II. zpiedu a zleva

VLCEK, Emanuel. Fyzické osobnosti ceskych panovnikii, III. dil: Cesti krdlové II. Praha:
Vesmir, 2000. ISBN 80-85977-29-X. s. 132.
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