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Uvop

Uvop

Téma své bakalarské prace jsem si zvolila z dlvodu, Ze ocenuji ptirodni materidly
a predevsim praci s nimi v samotné pfirodé. V dnesni technické a moderni dobé zanika
jedine¢ny vyznam pfirodnich material( a do popredi se dostdvaji plastové multifunkéni
hracky a ne jedna matefska Skola je s nimi zahlcena. Myslim si, Ze zrovna pedagogové, maji
jedinecnou pfilezitost navratit pfirodni materidly a poukazat na jejich mnohostrannost. Jak
vyuZiti téchto materidll, tak i pobyt v pfirodé pfispiva ke komplexnimu a vSeobecnému
rozvoji déti. Tyto dlvody mne inspirovaly k technice land art. Uméni, které vyuziva pfirodu
a dary, které se v ni nachazi. Déti se pomoci této techniky naudi kreativné vyuzit a také

pretvorit pfirodni materidly v néco nového.

Prace obsahuje dvé ¢asti —teoretickou a praktickou. Teoreticka ¢ast v Uvodu prvni kapitoly
vysvétli a pfiblizi pojem land art. Ddle je v kratkosti zminén obecny vyvoj land artu, jak
ve spolecnosti, tak i od jeho pocatku. Jsou zde zahrnuti z mého pohledu nejvyznamnéjsi
umélci ¢eské narodnosti a i ze zahranidi, ktefi jsou pfedstavitelé land artu. Druha kapitola
je zamérfena na land art vyuZzity v materskych Skolach, jaky vliv tato technika ma na déti
a co u nich rozviji. Jsou zde stru¢né popsany vytvarné techniky, které mdzeme v materské
Skole uskutecnit pomoci pfirodnich materiall. K zavéru druhé kapitoly jsem rozpracovala

rozdéleni prirodnich materiall a jejich kratky popis.

Prakticka ¢ast zahrnuje deset realizovanych aktivit v matefské Skole, inspirované samotnym
land artem. Kazdou aktivitu jednotlivé pfedstavim a rozeberu, jak z hlediska cil(, metod,
forem, tak i samotnou realizaci s jejim hodnocenim. Zavérem celé praktické ¢3asti provedu

zhodnoceni vSech aktivit a také pfinos tvorby v pfirodnim prostredi.
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1 LANDART

Tato kapitola pojedndva o uméleckém sméru, ktery se nazyva land art. Prvni podkapitola
se vénuje jeho zakladnimu predstaveni ctenari. Ddle je v kratkosti zminéna historie
atov podobé vzniku land artu a stim spojené zajimavosti. Zminény umélecky smér
je zndmy svymi svétovymi predstaviteli, a proto dalsi podkapitoly obsahuji dilezitad jména

umélcd, z fad ¢eskych i zahranicnich.

1.1 DEFINICE A VYZNAM LAND-ARTU

Slovo land art vprekladu ,krajinné” nebo ,pfirodni“ uméni vzniklo ze slozeni
dvou anglickych slov land — zemé, art — uméni. (Baleka, 1997, str. 197) Jeho podstata

spociva v samotné prirodé, kde hlavni ulohu nesou pfirodni Zivly.

.....

zahrnuje uméni a tvorbu pfimo v krajiné” (Hejtmdnkovd, 2013, str. 10)

MuUzZeme ho zaradit do konceptualniho uméni, kde je dlraz kladen na napad, myslenku
a umélci vyuzivaji rGzné prostory k vytvareni prostredi, kam spada i samotna pfiroda. Podle
autorky Pavliny Morganové je vidy v land artu pfitomen akéni prvek, a proto ho fadi
do kontextu ¢eského akéniho uméni. Umélci tvofi na odlehlych mistech, kam musi divak
putovat. Jejich dila jsou vystavena proménam pfirody a neodvratitelnému zaniku.
Konceptudlni idea téchto dél je proto neméné dllezita jako u akéniho uméni. (Morganova,

1999, str. 15-16)

Land art vyuzZivd nekonvenéni a malo hodnotné materialy, napf. béZznou zeminu, hlinu,
pisek a kamen, ale spokoji se i se senem nebo sldmou. Zabyva se neosetfenymi kmeny
strom0, kladami a suchymi vétvemi. Materidlem zemnich praci muize byt také voda
ve formé desté, nebo ledu ¢i snéhu. Nékteri umélci také pouzivaji produkty ptirodniho

plvodu, které jsou prlimyslové zpracované. (Zhot, 1992, str. 105)

Land art zasahuje nepfimo i ptimo do prostredi pfirody a vytvafri tak zcela nevSedni uméni
a snazi se skrze néj nalézt a obnovit ,ztraceny” vztah clovéka k prirodé. Spolucinitelem

tvorby jsou pfirodni Zivly, a proto umélec vstupuje do procesu, jehoz kone¢nou podobu



LAND ART

nelze zcela ovlivnit. V tomto ohledu land art pfirozené podporuje takovy postoj k tvorbé,

ktery se zfika vlastnéni a Ipéni na dile.

Ucelem tohoto uméni je zobrazit pfirodu, takovou jakd je. Tato zména je uskute¢néna
vhodnymi prostifedky a materidly, ma reprezentovat zakladni pfirodni zakony v kontextu
zmén, které tentokrat ovlada clovék, védom si zminéného zakona. Jeho zdsah se ma stat
pouze pfirozenym otiskem ¢lovéka v neporusené prirodé, kterou zlidsti a proméni v duchu

pfirodnich zdkonu, kterym jako ¢lovék podléha. (Baleka, 1997, str. 197)

1.2 HISTORIE LAND-ARTU

V 18. stoleti mlZeme pozorovat pfiblizeni se k pfirodé pouze jako jeji znazornéni
na obrazech. Mluvime tedy o romantismu, ktery predevsim hledal inspiraci v samotné
pfirodé. Malifi povaZovali krajinu jako slovnik, pomoci kterého vyjadiovali své myslenky
a pocity. Jeden z nejvétsich maliri tohoto sméru je Eugéne Delacroix a z ¢eskych rad malit

Josef Manes. (Mraz, 2001)

Pocatek land artu souvisi s postojem umélcq, kteti zacinaji odmitat komercializaci uméni.
Tito zminéni umélci opoustéji sva studia a vyhybaji se galeriim, jako prostorim pro

uchovani svych dél. (Hejtmankova, 2013, str. 13)

Land art se zrodil v 60. letech 20. stoleti ve Spojenych statech americkych. Umélci se zacali
vice zajimat o ptirodu a jeji preménu, dals$i zména vedla k presunuti z galerie do krajiny,
protoze se citili v pfirodé svobodni, ni¢im nebyli limitovani a pocit stisnénosti byl nahle
pry¢. Samotné prostredi a sila pfirody jim dodala inspiraci a nové moznosti. Do galerii land-
artisté zavitaji pouze proto, aby vystavili své akce pomoci fotografii. Casto se miizeme
setkat s prvky prirodnich materiall, které byly vyuZity pfi tvorbé a dovezeny tak z krajiny

v plivodnim stavu.
Zacinajici umeélci pochdzeli ¢asto zrad minimalistickych sochafd, a proto bylo pro
né zajimavé uvést dila do novych prostorovych souvislosti. Na rozdil od prace v uzavieném

ateliéru se pro né stal otevieny prostor vyzvou. (Hejtmankova, 2013, str. 13)

Prvni ,,zemni dila“ (nazyvana earthworks) a jejich zplsob realizace si vyslouzila ¢astou

kritiku, i kdyZz nabizela zajimavy konceptudlni pohled. ,Napriklad americkd umélkyné
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Patricia Johansonovad kritizovala drastickou metodu pouZivdani téZzké technologie a jeji

dopad na Zivd spolecenstvi.” (Hejtmdnkovd, 2013, str. 13)

Land art se ubiral Uplné jinym smérem neZ ostatni umélecké styly. Vyuzival opomenuté
a netradi¢ni materidly a vyzdvihl je tak divakim do podvédomi. V dobé, kdy se land art

rozvijel, se zacal objevovat zajem o ekologii, coZz mu pomohlo se zviditelnit.

Do SirSiho povédomi se umélecky smér dostal aZ vystavou ,Earthworks”, kterd se konala
na podzim roku 1968, a to v newyorské galerii Dwan Gallery. VernisaZz usporadal Robert
Smithson a vystavil tak sva land-artova dila, ktera byla zachycena na fotografiich. Vystava
zpochybnila vSechny dosavadni pfistupy k uméni. Ve stejném roce byla zverejnéna
Smithsonova esej nazvana Sedimentace mysli: Pozemni projekty. Zminil zde postoje

a nazory land-artistd a myslenky vyjadtujici jejich tvorbu. (Zhoft, 1991, str. 17)

1.3 ZAHRANICNI PREDSTAVITELE LAND-ARTU

»Rodistém svétového land artu jsou Spojené stdty americké. Jeho nejzndméjsi projevy
vznikaji od pozdnich Sedesdtych a béhem sedmdesdtych let dvacdtého stoleti. Prvni velké
projekty land-artu se realizovaly ve zddnlivé nekone¢ném poustnim prostoru stdti Nevady,

Utahu, Nového Mexika ¢i Arizony.” (Prorustani, 2020, str. 9-10)

Svétovy land art, pfedevsim americky, je typicky svoji monumentalnosti. Umélci maji
moznost tvorit na rozlehlych mistech, a tak se jejich dila mohla rozsifit do zcela neobvyklych

méfitek. Casto vyuZivaji riznou techniku (bagry, buldozery).

Land art je i otazkou britského uméni. Ma rozdilny pfistup, nez americky land art, ktery
obsahuje romantické pojeti amerického zdpadu. Britsky nese tradici krajinarstvi.

(Dempseyova, 2005, str. 260)
Robert Smithson

Robert Smithson (2. ledna 1938 — 20. ¢ervence 1973) je povazovan jednim z hlavnich
predstaviteld land artu. Je svym plvodnim vzdélanim sochat, a presto citi potfebu pracovat
v obrovském meéfitku a v neomezeném prostoru. Shiral rlizné materidly z otevienych
prostorl a vytvarel fotografie a mapy o téchto mistech. Vse poté vystavil na vystavé

s ndazvem ,Earthworks”, kterou jsem uz zminovala. Robert Smithson pracoval s krajinou,
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jako by to byla socharska hmota uréend k tomu, aby byla pretvarena. ,,Oznacil dokonce
galerie za ,hrbitovy” neZivych uméleckych predméti, které podporuji uméleckou
soutézivost a chdpdni dila jako spotfebni komodity. Svou tvorbu proto Smithson oZivil tim,
Zeji uved! do interakce s krajinou a divdka naopak vyzyval k hleddni jeho krajinnych objektd,
jakoZ i ke zméné pohledu na krajinu nedotcenou ci dokonce zdevastovanou.“ (Hejtmdnkovd,

2013, str. 13)

Jeho nejznaméjsi dilo se nazyva ,Spiral jetty”. Pfeménil pridmyslovou krajinu, zni¢enou
tézbou ropy a vytvofril tak spirdlové molo, které vzniklo ve Velkém solném jezere v Utahu
v roce 1970. Robert Smithson tak proménil pfirodu v uméni, které si pfiroda nakonec erozi

vezme zpét. (Dempseyova, 2005, str. 261)
Richard Long

Richard Long (2. ¢ervna 1945 — soucasnost) voli skromné prostiedky. Jeho umélecky pocin
predstavuje chlize (po Andach, Himaldjich, aj.), kdy zanechava po sobé rizné vyslapané
linie nebo kamenné utvary. Vse poté prezentuje za pomoci fotografii, textl, ¢i instalaci

z prirodnich materidld a to v galeriich. (Hejtmankov4, 2013, str. 13)

,Vytvdfi znaky v krajiné jako kontemplativni zdznamy lidské pritomnosti — na pocdtku
vlastni chuzi trdvou, pozdéji peclivym pokldddnim prirodnich materidli z daného mista

a jejich presunem do galerijniho prostoru.” (Prorustdni, 2020, str. 10)

Sva umélecka dila vytvari z nalezenych materidll, jako napfiklad rizné asamblaze nebo
sochy. Ddle dila vyfotografuje a poté zanechd pracovat samotnou pfirodu (plsobeni
povétrnostnich podminek), ¢imzZ je svym zplsobem vraci zpét krajiné. Jeho hlavnim cilem

vzdy bylo souznit a splynout s pfirodou.

Jedno z jeho nejvyznamnéjsich dél nazval Linie deseti mil. Dilo vzniklo roku 1969, kdy chtél
divakam pfiblizit uméniland artu. Chodil pfirodnim terénem po jedné linii, az za nékolik dni
vySlapal Sestnacti kilometrovou stezku, kterd méla pfipominat pfimou ¢aru protinajici

krajinu. (Zhot, 1992, str. 99)

Slova autora:,, Slo mi o promysleny pfistup k uménii pfirodé, délat dila viditelnd i neviditelnd
a vyuZivat k tomu pruZznym zpusobem ideji, chtize, kameni, stop, vody, casu, atd. Mél to byt
protiklad amerického pojeti zemniho uméni, kde umélec k tvorbé potrebuje nejdrive spoustu

penéz, pak néjaky obrovsky pozemek, ktery potom s pomoci tézké techniky, buldozert
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a bagri pretvori. To je podle mne skutecné kapitalistické uméni. Chodit v Himaldjich vsak
znamend dotykat se zemé lehce a je vtom rozhodné vic osobniho a fyzického zaujeti, nez
kdy si umélec napldnuje obrovské zemni dilo, které za ného provede ceta buldozeristi.”

(Blaha, 1997, str. 91-92)
Michael Heizer

Michael Heizer (4. listopadu 1944 — soucasnost) byl plvodné malitem. ,Vyschld jezera
amerického Zdpadu vytvofila idedIni podminky pro jeho aktivity. Pomoci téZkych stavebnich
stoji vyryval hluboké prikopy (nebo stavél naopak betonové valy), aby clovék stojici u nich

nebo primo v nich vidél jen to, co mu urcil autor projektu.” (Zhof, 1992, str. 98)

Jedno zjeho dél vytvorené mezi roky 1969-1970 se nazyva Dvojity negativ (Double
Negative). Nad rfekou Virginia v Nevadé vyhloubil a pfemistil 240 000 tun pisku a kameni.
Vytvoril tak jamu, kterd byla patnact metrd hluboka, devét metrd Siroka a pUl kilometru

dlouha.

Heizer v jednom rozhovoru zminil: ,Podstatnym aspektem zemni orientace je, Ze se dila
vyhybaji galeriim a umélec nema komercni ani utilitdrni zamér. Uméni se prilis rychle stava
druhem zboZzi. Jednim z disledk( zemniho uméni by mohlo byt uplné odstranéni statutu

zboZi z umélecké tvorby.” (Zhor, 1992, str. 102)
Andy Goldsworthy

Andy Goldsworthy (26. ¢ervence 1956 — soucasnost) se pti své praci zaméfruje na tvar,
barvu, charakter a podstatu. Pracuje jednak se zménami v pfirodé, tak i s rytmem roénich
obdobi. ,,Vnimd krajinu jako poetické misto bohatych prostorovych, fyzickych a barevnych
promén. Tuto skutecnost pak reflektuje napfiklad jemnym ,prekreslovanim” jeji vnéjsi
podoby zdhadné neucelovymi kamennymi zdmi, zasazenim prostorovych dél do volné

pfirody a tvorbu drobnych objektl z prirodnich materidld.” (Proristani, 2020, str. 11)
Dalsi zahranicni land-artisté, ktefi stoji za zminéni:

Walter De Maria, zndmy dilem Linie dlouhd pal mile (1968), kdy narysoval v Mohavské
pousti vapnem dvé rovné linie, které se sbliZuji a ztraceji na obzoru vzdaleném jeden

kilometr. (Zhot, 1992, str. 98)



LAND ART

Christo, ktery zavésil oponu téZzkou tisic tun pres udoli Velkého karionu
ve vychodoamerickém Coloradu. Latka ma napodobovat oponu v divadle a ,dokud
se nerozpadne ,seslosti starim”, bude vytrvale skryvat tajemstvi divadla prirody”. (Bldha,

1997, str. 95)

1.4 LAND ART V CESKEM PROSTREDI

V Ceskych zemich by se dala dila spadajici pod land art zafadit do akéniho uméni nebo
do krajinarské, zahradni architektury. Rozdil oproti americkému land artu spocival v krajiné

a mentalité. (Hejtmdankov4, 2013, str. 14)

Ceska krajina je také spojovana s dlouhodobou historii zndmych mist. Land-artisté

se na to museli zaméfit a zachovat tak plvod pfirodniho prostiedi.

,Rada umélc se k tvorbé v pfirodé dostala pres tradiéni socharstvi ¢i maliFskou tvorbu.
V Sedesdtych letech to byli paradoxné umélci patrici k tzv. konstruktivnim tendencim.”

(Morganovd, 1999, str. 61)
Ivan Kafka

Ivan Kafka (29. unora 1952 — soucasnost) je jeden z nejznaméjsich ¢eskych land-artistU.

Jeho dila nesou dulezZity prvek a to je intimita, ktera je zplsobena fotografiemi.

Ve zndmé realizaci ,Cyklu bez nazvu“ se snazil vyuzit rizné materidly (listi, snih, vétve,
sldma, ...), které se vsak v prostiedi, kde tvoti, nenachazi. ,Zdkladnim formotvornym
prvkem tohoto cyklu se stala duralovd krychle o hrané 120 cm — postavend do volné krajiny
na Ceskomoravské vysociné”. (Morganovd, 1999, str. 70) Kafka si také uvédomil, ze ¢lovék
nemUze prirodu zformovat do tvaru, ktery si preje. Druhé jeho nejznamé;jsi dilo nese nazev
»Lesni koberec pro nahodného houbare”. Vytvofil barevné kompozice sestavené z list(, kde
vyuZil princip seriality. Jednotlivé listy predevsim ze stromU javor, Cerveny dub, buk, viassky

orech a dalsi, skladal podle odstind do rliznych geometrickych tvara.

Jeho dila maji jeden spolecny prvek a to je geometrie, a to predevsim tvary jako krychle
nebo Ctverec. Snazil se zviditelnit ptirodu a jeji silu rozeni a zanikdni. (Morganova, 1999,

str. 70-71)
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Petr Stembera

Petr Stembera (21. ledna 1945 — soucdasnost) je umélec, ktery se zabyva land-artovou
tvorbou. Je znam také diky extrémnim zasahlm do vlastniho téla. Dokazal, Zze body-art
a land art se propojuji. Oba umélecké sméry mohou pracovat zaroven v kombinaci pfirody
i téla.

,Stemberovou asi nejvyznamnéjsi land-artovou akci byla Velkd louZe (1970), v ni# se pokusil

zarovnat zatopenou pastvinu do tvaru trojuhelnikového klinu.” (Morganovd, 1999, str. 66)
Zorka Saglova

Zorka Saglova (14. srpna 1942 — soucasnost) zndma jako predstavitelka ¢eského land artu.
Uméla do svych uméleckych dél vnést prostor, ¢as a pohyb. Jeji hlavni znak je prolinani land

artu s uménim akce.

vv

Pfi jedné z akci s ndzvem ,,Kladeni plin u Sudomére” z roku 1970 rozlozila 700 ¢tvercl bilé
tkaniny a vysledny tvar predstavoval trojuhelnik. VSe zrealizovala na misté, kde se konala
slavnd husitska bitva. ,V této akci se znovu prolinalo nékolik rovin: snaha o vizudIni proménu
krajiny, ambivalentni, spiSe ironicky vztah k husitstvi, kaZzdodenni ru¢ni prani détskych plen,
ale i dalsi asociace, které mozna neméla autorka puvodné na mysli — symbolickd pocta
husitskym Zendm, obnoveni zvyku béleni prdadla na slunci nebo jarni obfady poZehndni pole
k zajisténi dobré urody.” (Morganovd, 1999, str. 65)

Milo$ Sejn

Milog Sejn (10. srpna 1947 — souéasnost), ktery se zabyval tématem putovani. Je také zndm
tim, Ze se po urcitém Case vraci zpét na mista, kde tvoril, aby zjistil, jak jeho umélecka dila
pfiroda proménila. V jeho tvorbé je ,vytvarnd re¢ objevovdna chizi, pobytem i bloudénim
v krajiné, peripatetickymi zdznamy (béhem chize), sbiranim pigmentd, grafickymi
i pisemnymi zdznamy, koncentraci, meditaci a ndslednym konceptudinim domyslenim

otdzek vztahu krajiny a uméni.” (Schmelzovd, 2014, str. 23)

Dilo z druhé poloviny osmdesatych let s ndzvem ,stopy” patfi k minimalizovanym land-
artovym cinnostem. Umélec zde zachycuje krajinu vyuZitim ptirodnich barviv (okvétni

listky, plody, hlina, trdva) a télesné akce (obtiskovani dlané). (Zhoft, 1992, str. 106)



LAND ART

Dalsi predstavitelé ¢eského land artu:

Dalibor Chatrny, ktery vyuzival moment zrcadleni. Pfikladem muze byt dilo ,Souvislosti
protilehlych horizontl z roku 1973, kdy vyuzil kruhova zrcadla umisténa do svazitého
terénu. Zrcadla odrazZela horizont protéjsiho kopce tedy opacny horizont. (Zhot, 1992,

str. 102)

Dalsim vytvarnikem je Jan Stehlik, jehoZz nejznaméjsim dilem je ,Letisté pro mraky”.
Roztrhany balici papir, ktery predstavoval mraky, rozmistil na louce (letisté). Mraky jsou pro
Stehlika symbolem svobody, a proto nakonec balici papir zapalil, ,takZze mohly, nejen
symbolicky, v podobé dymu vzlétnout ke svym vzoriim na obloze a splynout s nimi.”

(Morganovd, 1999, str. 63)
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2 VYTVARNE TECHNIKY A PRACE SPRIRODNIMI MATERIALY
V MATERSKE SKOLE

Tato kapitola se zamérfuje na jednotlivé vytvarné techniky, které vyuZivaji pfirodni
materialy a jejich pribéh je uskutecnén v pfirodé. Vytvarné techniky jsou zde predstaveny
z hlediska jejich vyznamu pro déti a materskou Skolu. V dalsi ¢asti kapitoly je zminéna
charakteristika pfirodnich material(i, které jsou rozdéleny podle jejich vlastnosti. Zavér

opét patfi land artu a jeho vyuziti v materské Skole.

2.1 VYZNAM VYTVARNYCH TECHNIK V MATERSKE SKOLE

Vytvarné techniky, ale i celkova vytvarna tvorba umoziuje détem vyjadfit jejich emoce,
vyuzit a zapojit vsechny smysly. Rozviji pfi samotné Cinnosti jemnou motoriku, kreativitu
i predstavivost. DulezZitou roli hraje estetické citéni, které napomdha vysledné ¢asti tvoreni.

Déti se také seznami s netradi¢nim materialem a rozsifi si svoje védomosti a dovednosti.
Osvojovani zakladl vytvarnych technik nebo samotného postupu pfinasi détem:

e schopnost srozumitelné se vyjadfrit

e rychlejsi vyvoj dovednosti pfi ovladani nastrojii a materiall

e rozsifeny rejstrik vyrazovych prostredkil (dité pozoruje zplsoby vyjadfovani ostatnich

déti) (Roeselova, 1996, str. 15-16)

,VWytvarné techniky umozriuji ditéti urcité formy (sebe)vyjddreni od samych pocdtki jeho

spontdnni explorace s instrumenty (materidly).” (Hazukovd, 2011, str. 49)

Dité se musi s postupem vytvarné techniky seznamit a od prvnich pokust si zacit hledat
vlastni vytvarny nazor. ,Aby se pokouselo vycitit re¢c materidl ¢i ndstroje nebo nalézt
v souladu s danym materidlem sobé prfimérené vytvarné poddni. Na prohloubeny cit pro
materidl a ndstroj pak navazuje cesta za osobitym vyrazem.” (Roeselovd, 1996, str. 15)
Naptiklad pfi malbé temperovymi barvami mazeme vyuzit vytvarnou hru, kde se dité
seznami s vlastnostmi materidlu (Stétec a barvy). Nejde o to pouze dosahnout cilené
techniky, ale dité ji musi porozumét a pochopit ji. Je velmi dllezité, v jakém prostiedi
tvorime, jak se dité prave citi. VSe ma vliv na tvoreni a hotovy celek. Pedagog se v tomto

pripadé musi zaméfrit na motivaci a odreagovat dité a pfipravit ho na vytvarnou aktivitu.
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»Vytvarnd technika nemd byt samoucelnd. DosaZeni vzdéldvaciho zaméru (splnéni ukolu,

resSeni problému), md technika umoZzriovat, nikoli komplikovat.” (Hazukovd, 2011, str. 50)

Dulezitou roli zde nese samotny pedagog. Mél by pfi vyuziti vytvarnych technik promyslet
vytvarny zameér, ktery chce zvolenou cinnosti docilit, a také vytvarné predpoklady, které
v détech rozviji. Také musi pfijmout veskeré predstavy déti a nebyt pouze zaslepeny vlastni.
Dale nabizi samostatnou volbu postupu, kdy se dité uéi samo rozhodovat a nést
odpovédnost za vlastni vytvarny projev. Pedagog musi prokazat znalost vytvarnych technik
i téch netradi¢nich a poté s nimi umét védomé pracovat. Nemél by se bat experimentovat

a zkouset nové véci, protoZe déti potrebuji objevovat a dozvidat se neznamé védomosti.

2.2 CHARAKTERISTIKA PRIRODNICH MATERIALU VYUZITELNYCH
V MATERSKE SKOLE

»Za pfirodni materidl Ize povaZovat vse, co najdeme v prirodé, tzn. to, co ndm davd priroda.”

(Honzikovd, 2013, str. 17)

Pfiroda je krasnd a predevsim inspirativni vtom, Ze jednotlivd ro¢ni obdobi nabizi jiny
material pro vytvarnou tvorbu. Napfiklad na jafe nds zaujmou samotné kvétiny, rizné
druhy travin a nesmime zapomenout na tvlrci materidl — bahno. Na podzim vyuZijeme
mnoho barev, které nam ptiroda pfichysta v podobé list(i, nebo plody stromU jsou znakem
tohoto obdobi. Zima je charakteristickd predevsim pro snih nebo led. Napomocné
se mohou stat i prirodni zZivly — vitr, voda, ohen. (Hejtmdankova, 2013, str. 42) Kolobéh,
stfidajicich se neustalych zmén v pfirodé znovu a znovu pobizi umélce k tomu, aby zachytily

tu krasu i pro ostatni.

Pti tvoreni z pfirodnich materidlad se déti také naudi, Ze je mozné vyuzit dary pfirody
a nemusime byt zavisli na modernich a kupovanych vécech. VyuzZiti také najde pfi
¢innostech didaktického charakteru, kdy se déti nauci poznatky o pfirodé. Kazdy tento

prvek musi odpovidat vSem hygienickym a v neposledni radé bezpecnostnim pravidlam.

Pfirodni materidly, které najdeme krajiné, jsou soucasti obrovského, propojeného celku
a veskeré tyto véci maji k sobé jedinecnou vazbu, napfiklad list vyrostl na vétvi a vétev

na strome.
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Pfirodni material délime podle jeho vlastnosti, a to na tfi skupiny — rostlinny, Zivocisny

a nerostny. (Honzikova, 2013)
1., Rostlinné pfirodni materialy

Do této skupiny se fadi veSkeré materialy, které jsou rostlinného plivodu a jsou k nalezeni

ve volné prirodé.
e Listy

Jejich vyuziti je predevsim v ro¢nim obdobi podzim, a to vSe diky barvam, které |dkaji déti
ke tvoreni a dale i kvali samovolnému opaddvani. List je vSestranné vyuZitelny material,
at je to technika frotaz nebo koldz. Na pfirodé je nejkrasnéjsi to, Ze kazdy list je original.

Je dulezité, aby déti tento prirodni material poznaly i jinymi smysly — €ich, sluch a hmat.
e Plody stromu a ket

U téchto pfirodnin musime dbat zvySené opatrnosti. V pfirodé se nachazi také jedovaté
plody, at pouze dotykem nebo po konzumaci (pamelnik bily, jerab ptaci, ptaci zob). Barvivo
nékterych plodd, napfiklad bortvky vyuzZijeme pfi vytvarnych technikach. Déti se tyto
pfirodniny uci poznavat opét riznymi smysly — hmat a ¢ich. Mnoho plodl mizZzeme uchovat

a vyuzivat po cely rok. Zaradime sem kastany, Sisky, ofechy, Zaludy, Sipky a dalsi.
e Rostliny a kvétiny

Ke sbéru dochazi predevsim na jare. Nejrozsirenéjsi jsou travy, kde mGzeme vyuZit i jejich
jinou formu, napftiklad seno, sldma. Opét je zde zvySené riziko, a to predevsim na pyly.
Pedagog musi zndt zdravotni stav déti a uzpUsobit tak préci s pfirodnim materidlem.

Kvétiny a rostliny mizZeme vylisovat a pracovat s nimi po cely rok.
e Drevo

Je mnohostranné vyuzitelna surovina pfirodniho charakteru. Déti seznamime s rliznymi
druhy dreva a také s jeho strukturou. V materské skole se setkame se dfevem v jeho
riznych podobach, napfiklad vétve. Mohou poslouZit jako kresebna pomdicka (kresba
do hliny, pisku) nebo jako material pfi stavbach (domecek z prirodnin). Neopomijena

je i kdra (frotaz kdry). (Honzikova, 2005)
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Do skupiny rostlinné pfirodni materidly dale fadime semena (fazole, kukuftice, slunecnice),
mechy, polni plodiny nebo pecky zovocnych strom( (merunka, Svestka, broskev,

nektarinka).
2., Zivoiisné prirodni materialy

V této skupiné najdeme veskeré prirodni materidly, které jsou zivoc¢isSného plvodu. Jsou

vice ojedinélé nezZ pfirodni materialy rostlinného plivodu.
e HlemyZdi ulity

Tento material vyuZijeme napfiklad pfi kolazi. Dalezité je, aby pedagog vysvétlil détem,

Ze se hlemyzdi ulity pouZivaji pouze neobydlené. Nejcastéji nachazime ulity hlemyzdé

zahradniho nebo pasovky kefové.
e Vcelivosk

Vceli vosk je Zzlutavd hmota, kterd je vyprodukovana vcéelami. V materské Skole

ho vyuzivdme jako modelovaci hmotu, ktera vznikne zahtivanim, nebo véeli vosk mizeme

rozpustit.

Do skupiny ptirodnich materiadl( ZivociSného plvodu mlzeme zaradit ptaci pefi, razné

lastury.
3., Nerostné prirodni materialy

Posledni skupina pfirodnich materidld nerostného plvodu je dllezitd a v podstaté

nezbytnd pro nezivou pfirodu a je zakladem pro vSechno Zivé.
e Voda, pisek, hlina

Tento prirodni material je jeden z nejvice dostupnych v samotné ptirodé. Je z velké casti
opomijeny a pfitom pfi vytvarnych céinnostech dokaze nevidané véci. Hlina jde spojit
svodou a vytvori tak bahno, které déti velmi zaujme. MidzZeme ho vyuzZit jako kresebni
material nebo na stavby. V nékterych détech zplsobi nadSeni a v ostatnich mize vzbudit
strach ze zaspinéni a celkové z konzistence této hmoty. Proto je dllezZité, aby pedagog déti
spravné namotivoval a seznamil je s pouzitymi materidly a co vSechno dokazi. Dalsi
vlastnost hliny, které si v béiném Zzivoté nevSimame - zanechdva v sobé rlazné otisky
a stopy. Déti si to mohou potvrdit s prirodnim materidlem (jehlici, Sisky, trava) a zkoumat,

porovnavat nebo pfifazovat otisky jednotlivych pfirodnin.
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Do pisku muzeme kreslit vétvickami nebo samotnym prstem. Kreativni tvoreni s piskem
pfeneseme do mandal, kdy miZeme vyuZit i barevny pisek nebo si ho zkusit obarvit

pfirodnimi barvami.

Voda je jedna ze zdkladnich slozek, které najdeme na planeté. Pfiroda za pomoci rlznych
vlivli dokaze preménit skupenstvi vody na pevné, plynné a kapalné. Nejcastéji ve vSech
ro¢nich obdobich se setkdme s kapalnym skupenstvim, a to v podobé desté. Typické pro
zimni ro¢ni obdobi je snih, ktery zaradime do skupenstvi pevného. Nespocet aktivit, které
jsou spojené s land artem, déti tvori spontanné, naptiklad stavéni snéhuldka nebo rGzné
snéhové stavby. Se snéhem je také spojend kresba nebo technika araniovani. Toto
skupenstvi se v ptirodé objevuje i ve formé ledu. Pfi tvofeni mGzZeme vyuZzit riizné kusy nebo
Ulomky zmrzlé vody. Déti simohou do nddob nalit vodu a nechat ji zmrznout a poté s ledem,

ktery ma rGzné geometrické tvary tvofit v pfirodé.
e Kameny, horniny

Dalsi material, ktery fadime jako jeden z nejvice vyuzivanych, co se tyce vytvarné a pracovni
vychovy. Kameny muizZeme spojit s kresbou, malbou, kolazi, ale urcité své misto najdou
v mnoha dalsSich technikdch. V pfirodé nachazime nespocet druhG a kazdy kamen

je originalni, at barvou, tvarem i velikosti.

V krajiné se nachazi i horniny nebo pouze jejich ulomky. Nejéastéji se vyskytuje Zula

a kfemeny.

2.3 VYTVARNE TECHNIKY POJICI SE K PRIRODE

V materské Skole bychom méli déti seznamit s nejriznéjsimi technikami. At uz se jedna
o tradi¢ni jako kresba, malba, nebo netradi¢ni techniky jako frotaz, koldz a dalsi.
K netradi¢nim technikam patfi i ty tradi¢ni jako kresba a malba, kdy se jedna o jejich
ozvlastnéni. Netradic¢ni vytvarné techniky, u kterych experimentujeme s rozmanitymi

materialy, jsou velmi dllezité.

Zminéné vytvarné techniky vyuZivaji prirodni materidly nebo se jejich samotna realizace
odehrava vkrajiné. Postup a celkova tvorba muiZe byt co nejlépe promyslena

a napldnovana, ale krasa téchto technik spociva v tom, Ze kazdy konecny celek je originalni
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a jedinecny. V kazdém ro¢nim obdobi ptiroda vyuziva techniku land art, kdy sama pretvari

krajinu a divaci (lidé) ji kazdy rok neustale obdivuiji.
KRESBA

,Kresba je zdkladni vyjadrovaci prostfedek, pri némzZ vznikd vysledné zobrazeni v plose

(dvourozmérné) pomoci linie” (KfiZova, 2017, str. 11)

Kresebné techniky délime na suché a mokré. Zalezi, zda pouZijeme tekutinu. Do kresby
suchou stopou fadime tuzku, pastelky, rudku, uhel. Kresba mokrou stopou vyuziva fixy, tus,

Stétec. (KFizova, 2017)

Pti kresbé vyuzivdme také rlizné dary ptirody. MGzeme s nimi kreslit (pfirodni uhel, dfivka)
nebo je vyuZzit pfimo jako kreslici podklad (dfevo, listy, kdmen, pisek, hlina). Samotna kresba
se da prirodninami ozvlastnit, napfiklad nalepenim listl, okvétnich listk(l, pisku a dalSich

pfirodnin.
MALBA

Pomoci této techniky déti dokdzi vyjadfit své prozitky, emoce a v neposledni radé
skutecnosti realného svéta. Dité také objevuje vyrazové ucinky barev. Dale pozna Sirokou

paletu pfirody a barvy, které si samo vytvofi.

Prirodni material zde slouzi jako nastroj malby, napfiklad rGzné plody (borlvky, jahody,
ostruziny) nebo rostliny, hlina. V pfirodé se nachazi mnoho barev, které jsou v malbé
dilezité. Cervend barva — $tava z fepy, jahody, hnéda barva —slupka od cibule, hlina, modra

barva — bortvky a dalsi.
EMPAKETAZ

» Wtvarny zdsah, kdy balime vybrany pfedmét nebo ¢dst véci do atypického obalu nebo

zahalujeme prirodni utvar ¢&i ¢dst prirodniho terénu” (Vondrovd, 2007, str. 91)

Technika empaketaz nékdy nazyvana ambaldzZ pochazi z francouzského slova emballage -
zabaleni. Cilem je ozvlastnit predméty a jejich ¢asti. Vede k posileni vzpominky a predstavy
na danou véc a jak vypadala pfed proménou. (Baleka, 1997, str. 17) Jako obalovy material

muzeme vyuzit napriklad provaz, toaletni papir, vinu.
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FROTAZ

,Jednoduchy reprodukéni zpusob poskytujici bezprostfedni graficky prepis reliéfné

pojednaného povrchu” (Kubicka, 2004, str. 75)

Dulezité je pouzit mékky papir nebo balici, aby struktura byla viditelna. Diky této technice
se déti seznamuji s riznymi povrchy. Frotovat mizeme kvétiny, Zilnatinu listd, kliru strom

a dalsi zajimavé struktury v ptirodé.
ARANZOVANI

Je spojeno s Upravou predmétl v prostoru podle néjakych pravidel nebo zdsad. Aranzovani
rozviji estetické citéni a tvofivost. NeZz déti zacnou araniovat rGzné predméty, mély
by védét, jak bude vypadat konecnd kompozice. Musi zapojit fantazii a prfedevsim

predstavivost.
ASAMBLAZ

,VWytvarnd kompozice technicky vznikajici seskupenim a fixaci riznych materidld, artefaktt

Ci pfirodnin (napf. papiru, dreva, textilu) na podloZce.” (Kubicka, 2004, str. 14)

Tato technika pochazi zfrancouzského slova assemblage, coZz znamenda v prekladu
shromazdéni. Na rozdil od kolaze je asamblaz trojrozmérné dilo. Jsou zde vyuzity technické
postupy, napfiklad montovani, svareni, lepeni nebo vazani a jiné. (Baleka, 1997, str. 31)
U déti rozviji estetické citéni, kdy z nalezenych material( vytvofi novy celek. Pfedméty

pomoci této techniky dostaly novy vyznam.
KOLAZ

Jedna se o dvourozmérné vytvarné dilo zhotovené pomoci nejriznéjsich materiall, které
lepime na podklad. Tato technika pochazi z francouzského slova collage neboli lepeni. Kolaz
mulzZeme propojit s malbou nebo kresbou. Pfi tvorbé casto kombinujeme znamé véci
s novymi. (Hodge Anthony, 1999, str. 97) Kolaz jde vytvofit i z pfirodnin, kdy mizeme vyuzit

listy, okvétni listky, travy nebo lusténiny a seminka.
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2.4 VYUZITI LAND ARTU V MATERSKE SKOLE

,Land art je dobrou metodou pro origindlni a motivacni smyslovy proZitek z pfirody, pro

vytvdreni vztahu k prirodé a konkrétnimu mistu, jakoZ i pro pozndvdni pfirody.”

(Hejtmdnkovd, 2013, str. 37)

Land art nabizi mozZnost praci s pfirodnim materidalem, ale i jeho poznani a pochopeni
v samotné prirodé, je to technika bez papiru, nlzek a Stétce. Dité tak pracuje predevsim
rukama, kdy si vSechno osahava. Také rozviji schopnost pozorovani, diky které dité pochopi
prirodni procesy i zakonitosti. VSe mliZze vyvodit samo postupem pracovniho procesu. Land-
artova dila podnécuji improvizaci a tvofivost. Déti si s jejich pomoci uvédomuji zmény
v pfirodé. Diky této technice se déti nauci poznavat a citit pfirodu vSemi smysly.
V neposledni Fadé nesmime zapomenout na environmentdlni senzitivitu (citlivost
k prirodé), na které se land art podili a to vSe jen diky pfimému kontaktu s pfirodou.
Je to dobrd pfilezitost, aby déti pochopily propojenost uméni a pfirody. (Hejtmankova,

2013, str. 37-39)

,Pobyt a hrani v pfirodé optimdlné naplriuje potrebu détské zvidavosti. Pfiroda je pro dité
nejprirozenéjsim prostredim, poskytuje mu mnoZstvi podnétu, zlepsuje jeho pohybové
dovednosti, rozviji vnimdni i mysleni.” (Andreskovd, 2018, str. 29) Také dochazi k zlepSeni

celkové imunity déti, diky volnému pohybu a traveni ¢asu v pfirodé na ¢erstvém vzduchu.

Déti musime vést k ochrané pfirody, a proto pfi vytvareni land-artovych dél nesmime
opominout ekologické hledisko. Tvofime napfiklad ze spadlé Sisky, opadanych listli nebo
plodl. Také nesmime opomenout uklid veskerych poml(icek ¢i odpadkd pouZitych pfi
¢innostech. Dulezité je, aby si pedagog zvolil s détmi pravidla, ktera se budou v pfirodé

dodrZovat. Opatrnost si proto zaslouzi rizné jedovaté plody.

Land art ndm také nabizi presah do rdznych predmétd. Pfirodniny mnohdy nesou
geometrické tvary. MUZeme tvofit na misté, o kterém se dozvime jeho historii. Pfi

samotném postupu land-artovych dél déti objevi fyzikalni jevy.

Prostredi, které si zvolime k tvoreni, by pro nds mélo nést néjaky vyznam. Napfiklad nas
zaujalo, nebo se vném citime vyjimecné. Nejprve se déti musi s mistem sezndamit
i se samotnymi prirodnimi materialy. Déti by si mély zkusit tvofit i na jim znamych mistech,

napriklad zahrada nebo blizké okoli materské skoly. Land art miZzeme uskutecnit napfiklad
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i na louce nebo na poli, v lese. V kazdém zminéném prostfedi se musi dodrzovat pravidla

a chovat se ke krajiné s tctou.

Pedagog ma moznost pfi land-artovém tvoreni détem ukdazat novy pohled na pfirodni
prostifedi ,,Bahno, které nds za normdlnich okolnosti obtéZuje a lepi se na boty, se stdvd
vynikajicim prostfedkem k modelovadni. Vitr, ktery ochlazuje, se stdvd hybatelem. Dést
nebude nepfitel, pred kterym se ¢lovék schovdvd pod stfechu.” (Hejtmdnkovd, 2013, str. 66)
PFirodni Zivly se daji vyuzit i k prospéchu. Mohou se stat samotnymi umélci nebo zaujmou
pozici, kdy dokon¢i vytvarné dilo. Déti se mohou po urcité dobé na misto, kde tvofily, vratit
a spolecné nachazet a vnimat, jaké zmény pfiroda provedla. Samotné dilo lze pozorovat

po cely rok, kde se mohou zaznamendavat zmény v jednotlivych roénich obdobich.
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3 PRAKTICKA CAST

V praktické ¢asti se zabyvam technikou land art, kterou jsem se inspirovala v nékolika
aktivitdch. Tato c¢ast obsahuje ndvrh deseti Cinnosti, kde je popsdna dana aktivita jak
z hlediska Rdmcového vzdélavaciho programu pro predskolni vzdélavani, tak i jeji samotny
pribéh a celkova evaluace. Vidy kazdé cinnosti predchazela motivace. U nékterych
vytvarnych Cinnosti jsme se spolec¢né s détmi vratily zpét na misto tvofeni a pozorovaly, jak
pfiroda zménila nas vytvor. Pfi tvofeni jsme se snazily myslet na ekologické hledisko
a predevsim respektovat krajinu, ve které jsme se nachdzely. Déti vidy vyuZily pfirodni
materialy, které se v danou chvili na zvoleném misté nachazely. Kazdé ro¢ni obdobi déla
land art jedinecnym a ja jsem si zvolila podzim, kde jsem predevsim vyuZila pfirodnich dard,
které toto ro¢ni obdobi nabizi. Déti tvofily samostatné, ale i ve skupindch nebo pouze
ve dvojicich. VeSkeré aktivity a prace s détmi probéhly za souhlasu pani feditelky materské

Skoly.

3.1 CILAKTIVIT

Hlavnim cilem je pfiblizit détem techniku land art. Také ma tato praktickd ¢ast bakalarské
prace prinést pedagoglm v materskych Skolach inspiraci, coz se tyte této techniky
a moznosti vyuZiti prirodnich materiald. Zdmérem bylo také poukazat na dllezZitost
prirodniho prostfedi a traveni ¢asu v ném. Jak uz bylo zminéno v teoretické ¢asti, pfiroda
na Clovéka plsobi mnoha vlivy, a proto je v materské Skole dllezité déti s pfirodou
seznamovat a snaZit se ji porozumét. DalSim mym cilem je ukazat pedagoglm v materskych
Skoldch, jak je dulezité a pfitom jednoduché pracovat s pfirodnimi materialy. Poukazat také

vvvvvv

tvoreni prozitek nez samotny vysledek.

3.2 MISTO REALIZACE

Aktivity jsem realizovala v Materské Skole Mochtin, ktera se nachazi nedaleko mésta Klatov.
Pfi vybéru této materské Skoly pfedevsim rozhodlo jeji umisténi a pfilehld priroda.
Disponuje rozlehlou zahradou s ptirodnimi prvky a v neposledni fadé se v jeji blizkosti

nachazi mensi lesik s cyklostezkou.
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Praxi absolvuji v této matefské Skole uz druhym rokem, takze veskeré prostredii déti velice
dobfe zndm. Aktivity jsem uskutecnila v heterogenni tfidé s nazvem Broucci, kterou

navstévuji déti ve véku od 3 do 6 let.

Jednotlivé aktivity jsem uskutecnila na rozdilnych mistech, aby si samy déti vyzkousely
tvofit vjiném prostredi (méstsky park, lesik, pole, zahrada materské Skoly a dalsi)
i srlznymi pfirodnimi materidly. Dvé aktivity jsem presunula do méstského parku
v Klatovech. Déti tak poznaly jiné misto ke tvoreni a pfedevsim barevné listy, které tento

park nabizi, a to vse diky velkému mnozstvi listnatych stroma.

3.3 NAVRH AKTIVIT

Tato podkapitola obsahuje 10 zrealizovanych aktivit s détmi. ProtoZe se jednd o land art,
vSe probihalo v pfirodé. Pocasi je nevyzpytatelné a je zapotitebi improvizace a tato technika
to vyzaduje. Zadani pro déti je zde ve formé slovni diskuze, kterd probihala na zacatku
realizace. Détem jsem se snazila nastavit podminky tak, aby jednotlivou aktivitu nebo jeji
Cast samy odhalily. Dvé aktivity probéhly zcela spontanné na zakladé reakce déti na dany

podnét. Rozepsané pripravy jsou uréeny pro pedagogy mateirskych Skol.

1. CESTY V PARKU

Dité a jeho télo
e Rozvoj hrubé a jemné motoriky — hrabani listi
Dité a jeho psychika
e Rozvoj komunikativnich dovednosti - prace v kolektivu
e Rozvoj jazykovych dovednosti receptivnich — vnimani,
naslouchani, porozuméni

Vzdélavaci cile dle e Rozvoj tvofivosti
RVP PV e Rozvoj estetického vnimani, citéni a prozivani
Dité a ten druhy
e Rozvoj kooperativnich dovednosti — spoluprdce
v kolektivu
Dité a svét

e Seznamovani se s mistem a prostfedim
Dité si vyzkousi praci s hrabi¢kami.
Dokaze se dorozumét v kolektivu déti.
Pfijme a vyslechne si ostatnich déti nazor.
Vybavi si a prefika basnicku.
Slovni — vysvétlovani, rozhovor, popis
Metody Nazorné — predvedeni
Praktické — napodobovani, manipulovani s predméty

Ocekavané vystupy

21



PRAKTICKA CAST

. v Frontalni
Organizacni forma

Méstsky park — Mercandinovy sady v Klatovech.

S détmi jsme si udélaly vylet do méstského parku v Klatovech.

Misto realizace . . ve o L . .
Tento vylet byl spojen s dalsimi ukdzkami méstskych parkd —

pfirody v Klatovech.

Doba trvani 45 minut
Vyuzity pfirodni Opadané listy (predevsim ze stromd — javor mlec, dub letni)
material
Pomiicky Détské hrabicky
Motivace

Navstivily jsme s détmi méstsky park, kde jsme se prochdzely a vnimaly pfirodu. Spadané
listi déti velice lakalo a uZily si s nim mnoho zabavy (skdkani do hromady listi, vyhazovani

nad hlavu ...).
Realizace

»Panecku, to je ale spadaného listi na zemi, vidte déti?“ (déti se rozhlizi a prikyvuji
na souhlas) ,,Opadalo ho tolik, Ze i trdva se nam pod nim schovala“ (jedno z déti vykftiklo,
Ze kdy?z listi odklidime, tak vysvobodime travic¢ku). , To je ale skvély napad, kamaradi. Mam

tu pro kazdého jedny hrabicky, které mizeme pouzit“ (rozdam hrabicky).

Déti si spole¢né nasly v parku plochu ke tvoreni, kde se nachdzelo nejvice spadaného listi.
Kazdy si vybral misto, kde bude hrabat. Po chvili vSechny cesty, které se klikatily mezi
stromy, na sebe zacaly navazovat. Pfi hrabani déti fikaly basnicku, kterd nas doprovazela

minuly tyden.
Hrabu tam a zase zpatky,
z listi tvofim velké hromadky.
Zluta, hnéda, cervena,

plno barev listi ma.
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Po dokonceném hrabani déti pobihaly po cestach, které vytvofrily. Spolecné je napadlo,
Ze jejich vytvorené dilo by mohl byt labyrint, a protoZe na konci byl vyhrabany kruh, ktery

jim pfipominal hlavu hada, nazvaly ho hadi labyrint.
Evaluace

Do tvoreni se zapojily vSechny déti. Nékteré mladsi déti nevédély, jak maji chytit hrabicky.
Této role se ihned ujali dva predskolaci, ktefi jim vysvétlili a ukazali, jak maji hrabicky drzet.
Vsimla jsem si, jak jsou déti naucené spolupraci a nejprve jdou Zadat o pomoc kamarady
a poté pani ucitelku. Nejvice mne zaujalo, jak si déti rozdélily praci pri této aktivité. Kvuli
velkému mnoZstvi spadaného listi, které bylo tézké a hrabani bylo namahavé, jako prvni
zaCaly pracovat starsi déti. U nékterych z nich se projevil vidc¢i typ, ktery uroval praci
ostatnim a ved| tak prlbéh cinnosti. Postupné jednotlivé vrstvy listi pomoci hrabicek
odstranovaly. Poté se pfidaly mladsi déti, které , Cistily” travu od zbylého listi. Nakonec
si kazdy nékolikrat probéhl Hadi labyrint, ktery si samy vytvofily. Ten, kdo chtél a nebal
se, zkusil si projit labyrint se zavienyma ocima. Pomalu chodily vyhrabanymi cestami
a pomoci sluchu vnimaly, zda zaslechnou Susténi listi (signal, Ze vySly mimo labyrint). Cilem
déti bylo ponechat labyrint neponiceny v parku, aby si ho mohly projit i lidé, ktefi park

navstivi.

Obrazek 1 — Cesty v parku
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2., OZDOBENY STROM

Dité a jeho télo
e Rozvoj jemné motoriky — upevrnovani listd na strom
e Rozvoj a uzivani vSech smysld — zkoumani znakd stromu
hmatem, ¢ichem, zrakem
Dité a jeho psychika
e Rozvoj jazykovych dovednosti receptivnich — vnimani,
naslouchani, porozuméni
Rozvoj komunikativnich dovednosti - prace ve skupiné
Rozvoj tvorivosti
Rozvoj estetického vnimani, citéni a prozivani
Rozvoj fantazie
Dité a ten druhy
e Rozvoj kooperativnich dovednosti — spoluprace
ve skupiné
Dité a svét
e Seznamovani se s mistem a prostfedim
e Rozvoj ucty kzivotu ve vSech jeho formach — sbér
spadaného listi nebo pfirodnin ze zemé
Dité dokaze komunikovat a spolupracovat ve skupiné.
Rozdéli si ve skupiné jednotlivé ukoly.
Kazda skupina si vybere strom ke tvoreni a sv{j vybér zdavodni.
Skupina déti rozpozna strom z herbare pomoci pfislusnych
znakd.
,0zdobi” strom pfirodnimi materidly dle své fantazie.
Slovni — rozhovor, popis, vysvétlovani, diskuze
Praktické — manipulovani s predméty
Skupinova

Méstsky park — Mercandinovy sady v Klatovech

30 minut

Spadané listy (javor mlec, dub letni), vétvicky, Sisky, Zaludy,
kastany
Herbar

Motivace

Pred nékolika lety si déti s pani ucitelkou vytvofily jeden spolecny herbar obsahujici obrazky
stromu a jejich plodl. To vse je doplnéno skutec¢nymi vylisovanymi listy, které nasbiraly pfi
vychdzkdch. Tento herbar vyuZivaji kazdy rok na podzim. Také jej rGzné obménuji

a dopliuji. | tentokrdt jsme ho vyuZily. Déti se rozdélily do skupin a vybraly si spole¢né
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strom. Pomoci listd, plodld nebo klry odhalily druh svého stromu. VSechny tyto znaky

porovndvaly podle obrdzkd v herbafi.
Realizace

Jedno z déti se ozvalo: ,Pani ucitelko, ty stromy jsou néjaké smutné, poté, co jim vSechny
listy opadaly” (ostatni déti si zacaly prohlizet okolni stromy). Odpovédéla jsem: ,Také jsem
sitoho vSimla, a proto bychom je mély rozveselit. Ale jak, co myslite?“ (déti vymyslely, napf.
namalujeme je barvami, oblékneme je do Satl, zabalime je do barevného papiru ...). ,, Déti,
libi se mi vSechny vasSe ndvrhy, ale vétSinu véci, které jste vymyslely, tady nemame.
Co bychom mohly udélat ted hned?“(déti tedy vymyslely vratit jim zpdtky jejich listy, vyuZzit

jejich plody, travu ...).

Déti rozdélené ve skupindch se mezi sebou radily, co vyuZiji pfi vyzdobé stromd. Jimi
zvolené véci posbiraly v blizkém okoli. Ukolem je pomoci pfirodnich materialQi ozdobit
strom a ,rozveselit ho“. Déti nachazely nejcastéji listy, SiSky, vétvicky ... Jedna skupina
umistovala pfirodniny pfedevsim na spodni ¢ast kmene stromu i ke kofenim. Druha
si zvolila strom, ktery mél vétvé ohnuté k zemi a déti na né napichovaly listy. DalSi skupina
si nasla duty strom s obrovskou dirou, kterou vyuzila a poté je napadlo zastrkovat listy
za odchlipnutou karu. Nakonec vsichni predstavili svlij ozdobeny strom ostatnim. Prozradili
nazev svého stromu, ktery odhalili hned na zacatku pomoci herbare, popsali spoleéné, jaké

pfirodniny si zvolili a pro¢ strom zvolenym zplisobem ozdobili.
Evaluace

Tato aktivita a predevSim prdce déti byla velice zajimava. VSimala jsem si, jak déti
spolupracuji. Kazdad skupina rozdéleni pojala jinak. Néktefi hledaly pfirodniny a jini
je u stromu tridily. Nékdo si zase na zacatku zvolil pozici sbérace pfirodnin a ostatni pomalu
zacinaly tvofit. | celkové zdobeni stromU a vyuziti pfirodnin bylo odliSné. Nejcastéji skupiny
volily listy, které se vyskytovaly na daném misté. Kdyz mély déti pracovat s herbarem,
poznavaly druh stromu podle jeho vzhledu a predevsim dle tvaru a velikosti listu.
Ve vétsiné pripadl si ndzev stroml pouze jenom ovérovaly (javor, dub) aja jsem jim
vysledné pojmenovani precetla. Jedna skupina si nevédéla rady se Zaludem, ktery se objevil

pod bfizou, a tak vSechny zmatl. Nakonec bylo vSe uvedeno na pravou miru pomoci
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herbare. Ozdobené stromy jsme v parku zanechaly, aby je i ostatni navstévnici obdivovali

a zjistili, Ze i opadany strom na podzim muZze byt krasny.

Obrazek 2 — Ozdobeny strom

3., VYZDOBA ZAHRADY

Dité a jeho télo
e Rozvoj jemné motoriky (koordinace ruky a oka) — navlékani,
vyroba zdvésnych provazkQ a jejich pripeviiovani (uzel),
zastrkovani listd do plotu
e Rozvoj hrubé motoriky — uklid zahrady
Dité a jeho psychika
e Rozvoj tvofivého sebevyjadreni
e Rozvoj predstavivosti a fantazie
e Rozvoj estetického vnimani, citéni a prozivani
Dité a ten druhy
e Rozvoj komunikativnich dovednosti — pozadani o pomoc
e Vytvareni prosocialnich postojl
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Dité a svét
e Rozvoj ucty kZivotu ve vsech jeho formdch — sbér
pfirodnin ze zemé
Zvoli si prostor ke tvorbé.
Podili se na vyzdobé Skolni zahrady.
Ocekavané vystupy | Pripevni nebo navleée na provazek prirodniny.
Dokaze spravné pozadat o pomoc kamarada.
Najde si své misto na zavéseni provazku a zdlvodni ho.
Slovni — popis, vysvétlovani, rozhovor
Praktické — manipulace s predméty
Individudlni

Metody

Organizacni forma

Misto realizace Zahrada materské skoly

Doba trvani 30 minut

Sigky, makovice, vétvicky, mochyné Zidovska (plody), listy (Liska

Vyuzity prirodni
material obecnd, Javor mle¢, dub letni, broskvor obecna
Pomiicky Jutovy pfirodni provazek, vazaci drat

Motivace

S détmi jsme se vydaly na zahradu materské skoly. Protoze v predeslych dnech foukal silny
vitr, vSude bylo listi, vétvi¢ky a ostatni véci. Déti se proto rozhodly, Ze zahradu uklidi, aby
si mohly vSichni hrat. Nékdo hrabal listi, zametal nebo také sbiral vétvicky a Sisky. Jednotlivé

véci nosily na hromadu.
Realizace

Jakmile byly vSechny déti u hromady pfirodnich materialQ, rekla jsem jim: ,Déti a co ted'
budeme délat s témito vécmi?“ VétsSina déti vykfikla, Ze by je vyhodily do popelnice.
»A nemyslite si, Ze by to byla skoda je vyhodit. Vidyt oni za to nemUzZou, Ze je vitr u nas
na zahradé rozfoukal,” odpovédéla jsem. ,Napadlo mé, co kdybychom s nimi néco
vytvorili?“. Déti se zaCaly mezi sebou domlouvat a jedno starsi dité vymyslelo, Ze spolecné

vyzdobi zahradu z véci, které nashromazdily pti uklizeni.

Déti si vybiraly rGzné prirodniny z hromady. Kazdy si nasel libovolné misto ke tvoreni, které
chtél vyzdobit. Vétsina déti skladala obrazky z prirodnich materidld na zemi nebo travé

a néktefi zastrkovali do plotu barevné listy a Sisky. Ostatni pfipevnili sesbirané véci na vétve
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stromU. Nékdo vyuZil provazek, ktery si sdm ustfihl dle libosti. Na zacatek jsem jim ptivazala
kousek dratku, ktery byl détem ndpomocny, aby material |épe navlékly. Jakmile mél nékdo
zaveés s prirodnim materidlem hotovy, sundal dratek a Sel si vybrat strom na zahradé, kam
svoje dilo umisti. Poté, co jsme pfipevnily své provazky na stromy, spolecné jsme se mezi
nimi proSly a zaposlouchaly se do zvuku vétru, ktery pomahal zavéSenym pfirodninam

povidat.
Evaluace

PFi upevniovani prirodnin vétsinou déti volily omotavani provazkem, nebot neumély uzel.
U starSich déti uzel nebyl problém. Také jsem vSechny déti upozornila na bezpecné
zachdzeni sdratkem, aby nedosSlo k urazu. Jakmile zacaly propichovat listy, zjistily,
Ze nestaci jedna dira, ale listy musi propichnout dvakrat, aby na provazku Iépe drZely. Pro
mensi déti bylo obtizné dosahnout na nékteré vétve stromd, a tak jim pomohly déti, které
jsou vyssi, nebo pozadaly o pomoc mé. Provazky jsme na stromech zanechaly nékolik dni
a spole¢né pozorovaly zmény, které sama priroda s vyuzitymi prirodninami ¢arovala (listy
postupné usychaly, uzavirdni a otevirdni siSek). Déti byly nadSené z celkové vyzdoby skolni

zahrady a chtély se vSem pochlubit. Proto zavolaly na pani uklize¢ku a pani kucharky, které

si s nami prosly ozdobend mista.

Obrazek 3 —Zavésy z pfirodnin
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Obrazek 4 — Slunce z pfirodnin

4., MANDALY

Dité a jeho télo
e Rozvoj jemné motoriky — manipulace s pfirodninami
Dité a jeho psychika
e Rozvoj komunikativnich dovednosti - prace ve skupiné
e Rozvoj tvofivosti
e Rozvoj estetického vnimani, citéni a prozivani — vytvareni
mandal
e Rozvoj predstavivosti a fantazie
Dité a ten druhy
e Rozvoj kooperativnich dovednosti — spoluprace
ve skupiné
Pozna pfirodniny podle hmatu a pojmenuje je.
Dité dovede za pomoci pfirodnich materiall vyjadrit své
predstavy.
Dité zhotovi se svoji skupinou alespon jednu mandalu.
Dodrzi prostor, kde maze tvofit (obruc).
Dokaze komunikovat a pracovat ve skupiné.
Slovni — popis, vysvétleni, rozhovor
Praktické — manipulace s predméty
Skupinova — dvojice/trojice
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Misto realizace Zahrada materské skoly

Doba trvani 30 minut

Kastany, Sisky, Zzaludy, vétvicky, listy (broskvori domdci),

Vyuzity prirodni jehli¢naté vétvicky, slupky od kastana, vlasské ofechy celé i jejich

material ., . .
skorapky, dvounazka Javoru mlec.

Plastové obruce rliznych velikosti, znacky déti, l[atkovy Satek
Pomticky

Motivace

Jako motivaci jsem vyuZila kouzelnou krabici, kterou pani ucitelka vyuZiva. Krabice
ma otvory pro vloZeni rukou. Sesbirala jsem rGzné prirodniny (kameny, Sisky, vétvicky,
Zaludy ...), které jsem vloZila do krabice. KdyZ déti vloZily ruku do krabice, naudila jsem
je kouzelné tikadlo ,,Hokus pokus filiarum, co v krabici ukryvam? Je tam jeden? Jsou tam
dva? Copak jsi to nahmatal?“. Déti mély za ukol hmatem poznat dané pfirodniny, uvnitf

krabice.
Realizace

Po konzultaci s pani uditelkou jsem védéla, Ze pred mésicem délaly spole¢né mandaly.
Ukazovaly si rlizné obrazky, jak vypadaji a samy je zhotovily z natrhaného barevného
papiru. Po poznavani pfirodnin v krabici jsem se déti zeptala: ,,Vzpominate si, jak jste délaly
s pani ucitelkou barevné obrazky — mandaly?“ Po chvilce si nékteré déti vzpomnély.
»Co kdybychom si je také vytvofrily, ale tentokrat z pfirodnin, které jste pozndvaly

v krabici?“ Déti souhlasily.

Do latkového sacku jsem dala vystfizené znacky déti. Vidy jsem vylosovala dvé znacky
a déti, kterym patfily, utvorily dvojice. Poté si vybraly riizné velkou obruc, do které budou
umistovat pfirodniny a dodrZovat tak tvar kruhu. Aktivita probihala na zahradé materské
Skoly, kde si dvojice nasly misto, kde budou tvofit. VétSinou si zvolily travu, par dvojic
vyuzilo misto pod stromy na hliné. Déti v této aktivité vyuzily prirodniny, které pozndvaly
v krabici. Nachazely je na Skolni zahradé (Sisky, barevné listy, kastany) az na skorapky
vlasskych orech, které jsem détem prinesla. Postupné zminéné materidly vkladaly dovnitr

obruce a vytvérely, tak rGzné obrazce (mandaly). Déti opét zvolily dva rlizné postupy
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vkladani pfirodnin do obruci. Jedny se snazily prostor v obruci cely vyplnit a ostatni travu

nebo hlinu pouZily stejné jako pfirodni materidl ke tvoreni. Po dokonceni obru¢ odstranily.
Evaluace

Rozdéleni pomoci losovani znacek jsem zvolila proto, aby si vSichni vyzkouseli pracovat
i s jinymi détmi. Toto rozfazovani ma pomoci také k tomu, aby déti pochopily, Ze i kdyz ten
druhy neni zrovna jeho oblibeny kamarad, je dobré ho respektovat a spolupracovat s nim
v rdmci aktivity. Jsem rada, Ze toto losovani mélo uspéch. Mezi détmi nenastaly protesty
a s radosti se ihned pustily do tvoreni. V poloviné aktivity vitr zacal malinko rozfoukavat
listy, s kterymi déti pracovaly. Tento pfirodni vliv se snaZily vyuzZit ve svlij prospéch

a nechaly ho, aby s listy ¢aroval a v obrudich tak vytvarel rizné obrazce.

Obrazek 5 — Mandaly
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5., VYRYTE CESTY

Obrazek 6 — Tvoreni mandal

Vzdélavaci cile dle
RVP PV

Dité a jeho télo
e Rozvoj jemné motoriky — prace s vétvickami a manipulace

s pfirodninami

Dité a jeho psychika
e Rozvoj komunikativnich dovednosti - prace v kolektivu
e Rozvoj tvofivosti
e Rozvoj estetického vnimani, citéni a prozivani

Dité a ten druhy

e Rozvoj kooperativnich dovednosti — spoluprace
v kolektivu
Dité a svét

e Seznamovani se s mistem a prostfedim

e Vytvareni povédomi o vyvoji a neustalych proménach
v pfirodnim prostfedi — navrat na misto tvoreni
a pozorovani zmeén pfirodnin

Dité dokaze pracovat v kolektivu.
Dokazi si rozdélit jednotlivé ukoly.

Eekivané vV 0 | tiv |
SHEETEIE O Najde si pfirodniny v blizkém okoli.

Podili se na vkladani pfirodnin do vyrytych cest.
Metody Slovni — popis, diskuze, rozhovor

Praktické — manipulace s predméty
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. v Frontalni
Organizacni forma

Misto realizace Pole u cyklostezky

Doba trvani 45 minut

Vétvicky, kameny, kastany, Sisky, slupky od kastan(, rGzné druhy

Vyuzity prirodni trav, dvounazky od javoru mle¢, kukufi¢né listeny (Susti), malé
material .
listy,
Pomuick /
y
Motivace

Tato aktivita vznikla Uplné spontanné. Déti chodi ¢asto na prochazku na cyklostezku okolo
lesika. Minuly tyden jsme opét na toto misto zavitaly. Nékteré déti si na kraji lesika posbiraly
malé vétvicky a rozhodly se, Ze si je zanesou do materské Skoly na vyradbéni. Pfi cesté zpatky

podél cyklostezky déti vyryvaly pomoci vétvicek rlizné cesty do hliny.
Realizace

Opét jsme zavitaly na stejné misto a déti si vSimly, Ze cesty uz v hliné nevidi. Vinu nesl dést,
ktery cesty odstranil. VSichni opét pomoci vétvi¢ek zacali vyryvat cesty. Poté proneslo jedno
dité predskolniho véku: ,Co kdyZz zase zacne prSet a naSe cesticky ndm zmizi?“. Déti
se snazily vymyslet, jak by cesty vydrzely a mohly jsme se na né chodit divat. Bylo vyréeno
mnoho navrh(, napf. ,,Postavime nad cestami pfistiesek,” , pfikryjeme je félii“ nebo , cesty
vyhrabeme hluboko”. Détem jsem poté opovédéla: ,VSechny vase ndvrhy jsou spravné, ale

my ty véci s sebou nemame a do pfirody nepatfi. Tak zkuste vymyslet jiné predméty, které

se okolo nas nachazi.”

Déti mély za ukol prikryt cesticky vécmi, které najdou v blizkém okoli. Nachazely nejrazné;jsi
prirodniny napfiklad kukufi¢né listeny, Sisky, kameny, klaciky, travu ... Nasledné je vkladaly

do vyrytych cesticek a snazily se je co nejvice vtlacit do hliny.
Evaluace

Bylo zajimavé, jak celou aktivitu si déti vytvorily samy a jednotlivé kroky postupné

objevovaly. Nechala jsem jim volnou ruku, a déti tak mohly prenést svoji fantazii
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do samotného tvoreni. DlleZitou roli zde hrala spoluprdce. Bylo vidét, Ze déti u samotné
tvorby premyslely, napfiklad objevily, Ze kdyZ byla cesta zakulacena, snaZzily se vyuZzit takovy
materidl, ktery se da vytvarovat, a to dlouhé listy travy. Dale také zjistily, Ze musi leh¢i
pfirodni material vice vtlacit do hliny. Na misto tvoreni jsme se vratily aZ za dva dny, kdy
opét pres noc prielo. Déti byly prekvapené, Ze vétsina prirodnin v cestach zlstala a ostatni

dést vyplavil (okvétni listky kvétin, kukufiéné listeny a nékteré listy travy).

Obrazek 7 — Vyskladané cesty pfirodninami
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Obrazek 8 — Tvorba cest

6., KALUZE

Dité a jeho télo
e Rozvoj jemné motoriky — manipulace s prirodninami
(pfesnost)
e Rozvoj hrubé motoriky - skakani pres kaluze

Dité a jeho psychika
e Rozvoj vnimani, porozuméni
e Rozvoj komunikativnich dovednosti - prace ve skupiné
e Rozvoj tvofivosti
e Rozvoj fantazie a predstavivosti
e Rozvoj estetického vnimani, citéni a prozivani

Dité a ten druhy
e Rozvoj kooperativnich dovednosti — spoluprace

ve skupiné

Dité a svét
e Seznamovani se s mistem a prostfedim

Skupina si najde vlastni kaluz a zdGvodni svij vybér.

Dité dokaze pfi tvoreni vyuZzit svoji fantazii.

Dokaze komunikovat a spolupracovat ve skupiné.

Dité si v§ima a pozoruje chovani pfirodnin ve vodé.

Skupina popise svoji tvorbu.

Slovni — popis, rozhovor, diskuze

Praktické — manipulace s predméty
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Organizacni forma Skupinova

Misto realizace Cyklostezka — pole, louka

Doba trvani 45 minut
Vyuzity prirodni Kameny, listy (Javor mlec), dvounazky od javoru mlec, vétvicky
material
Pomticky /
Motivace

Vydaly jsme se na prochazku, a protoZe bylo po desti, déti nachazely na kazdém kroku
kaluZze. Nejprve mezi nimi probihaly, poté je preskakovaly, skdkaly do nich a hledaly misto,

kde voda nejvic caka.
Realizace

Pti pobihani mezi kaluZzemi jedno dité z ni zacalo vyndavat rlizné predmeéty, které tam vitr
a dést zanesl. Zeptala jsem se ho: ,,Proc ty véci vyndavas z vody?“ a dité odpovédélo: ,Chtél
jsem tu louzi vycistit.” (ostatni déti se k ndm sebéhly) ,Poslouchejte, napadlo mé, ze kdyz
tyto predméty vitr do kaluze zanesl, mohly bychom z nich ve vodé néco vytvofit. Pfipomina
vam néco tato kaluz?“ Déti se zamyslené podivaly na zminénou kaluz. VSichni se shodli,
Ze jim to pfipomina rybu. Poté se rozebéhly k ostatnim kaluzim a vymyslely, jaké tvary jim
pfipominaji.

Tuto aktivitu je zapotrebi realizovat po desti. Déti si vytvofrily skupiny a nejprve si vybraly
spoleéné kaluz, se kterou budou tvofit. Poté pomoci pfirodnin, které se nachazely v blizkém
okoli, ozdobily dle své fantazie svoji kaluz. Kazda skupina tvoreni pojala jinym zplsobem.
Nékdo kaluz listy obkladal, druzi zase listy vkladali na vodu. Ostatni si jako pfirodni material
zvolily kameny. Jedna skupina si nasla hlubsi kaluz, do které zacala postupné aranzovat

kameny.
Evaluace

Pani ucitelka byla s rodic¢i predem domluvena, aby détem pfipravili nepromokavé obleéeni
a predevsim gumové holinky. Kdyz si déti vybraly na prochazce svoji kaluz, zeptala jsem

se jich, v ¢em jejich vybér spocival. Prvni odpovédély, Ze jim kaluz pfipomind kapra a poté
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taky tuto rybu pomoci kamen vytvotily. DalsSim détem se libila, protozZe je velika a ostatni
vybiraly ndhodné. Déti jsem detailnim zadanim nelimitovala a nechala jsem jim volnou
ruku. Kdyz nékteré déti pokladaly kameny do vody, zjistily, Ze se potdpi. Ostatni material
jako listy nebo dvounazky z javoru plavou na hladiné. Déti timto fyzikdlnim jevem byly
az natolik zaujaté, Ze jsme se tomuto tématu po prichodu do materské skoly vénovaly.

Na zavér se vSichni mezi jednotlivymi kaluZzemi prosli a obdivovali tvorbu ostatnich skupin.

Obrazek 10 — Ryba z kamenu v kaluZzi
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7., OBRYS STROMU

Dité a jeho télo
e Rozvoj jemné motoriky — ,,obkladani“ korenl stromu
e Rozvoj a uzivani vsech smyslii — hmatem vnimani klry

stromu

Dité a jeho psychika
e Rozvoj vnimani, porozuméni
e Rozvoj komunikativnich dovednosti - prace ve skupinég,

ve dvojicich

e Rozvoj tvofivosti
e Rozvoj estetického vnimani, citéni a prozivani

Dité a ten druhy
e Rozvoj kooperativnich dovednosti — spoluprace

ve skupiné

Vnima barvy, které dokaze roztridit.

Skupina si spole¢né vybere strom ke tvorbé.

Dité spolupracuje ve skupiné.

Dokaze si ve skupiné rozdélit ukoly.

Slovni — popis, vysvétleni, rozhovor, diskuze

Praktické — manipulace s predméty

Skupinova

Zahrada matefrské Skoly

45 minut

Barevné listy (javor mlec, javor klen, liska obecn3, buk lesni)

Motivace

Nasbirané listi z pfedesSlého dne jsem vysypala na hromadu. Déti si roztfidily listy

na hromadky podle barev.
Realizace

,Déti, podivejte se, jaké nam vznikly barevné hromadky“ (spolecné jsme si je prosli a déti
pojmenovaly jednotlivé barvy). ,,Mohly bychom se pokusit z nich vytvofit pestrobarevny

koberec, ktery rozprostifeme kolem stromu. Co vy na to?“

S détmi jsme byly vcera v parku v Klatovech, kde si déti nasbiraly mnoho barevnych lista.

Dnes si je spolecné rozdélily podle jednotlivych barev. Déti si ve vytvorenych skupinach
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nasly strom, ktery je zaujal. Je vyhoda, Ze vétSina stromd na zahradé materské skoly
ma kofeny nad zemi, co? je p¥i této aktivité zapotfebi. Ukolem déti je, pomoci listl
postupné obkladat jednotlivé koreny strom(. Zalezi na dané skupiné, jakou techniku
skladani listd si zvoli. Nakonec kazda skupina predstavila svij strom ostatnim (jaké barvy

zvolily a proc je skladaly zvolenym zplsobem, také pocity ze samotné aktivity).
Evaluace

PFfi prochdzce v parku déti obdivovaly nalezené listy a zkoumaly jejich barvu. Nejvice
je zaujaly listy, které obsahovaly vice barev. Prekvapilo mne, jak si déti rozdélily praci
ve skupiné a umély spolu komunikovat. Nékdo mél za ukol ptindSet poZadovanou barvu
listd a ostatni je skladaly okolo korena. Poté se vyménily. Kazda skupina jinak volila barvy,
pfi pokladani list(. Nejvice si déti zvolily postup, kdy naptiklad nejprve obkladaly strom
cervenymi listy, poté zelenymi a dale stfidaly rlizné barvy. Dalsi varianta byla, Ze stfidaly
dvé barvy v kruhu. Zacaly napfiklad Zlutym listem a jako dalSi nasledoval zeleny a postupné
se opakovaly. Dalsi kruh obsahoval zase jiné dvé barvy, které se stfidaly. Zaujalo mne, jak
déti samy zjistily, kdyz pokladaly listy vedle kofend, Ze musi jich naskladat vice na sebe, aby

neprosvitala zem.

Obrazek 11 — Barevny koberec
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Obrazek 12 — Obkladani kofent stromu

8., BAREVNE CESTY

Dité a jeho télo
e Rozvoj jemné motoriky — pokladani listl na zem
e Rozvoj a uzivani viech smysli — sbirani listd
Dité a jeho psychika
e Rozvoj vnimani, porozuméni
e Rozvoj komunikativnich dovednosti - prace v kolektivu
e Rozvoj tvofivosti
e Rozvoj estetického vnimani, citéni a prozivani
Dité a ten druhy

e Rozvoj kooperativnich dovednosti — spoluprace
v kolektivu
Dité a svét

e Rozvoj ucty kzZivotu ve vsech jeho formach — sbhér
pfirodnin ze zemé — sbér spadlych listd, pozorovani
mravencu

Pozoruje a v§ima si mravencich cesticek.
Dokdaze pracovat ve vétSim mnozstvi déti.
Sesbira listy, které ho zaujmou.

Dle své fantazie vytvori kazdy ¢ast cesty.
Slovni — vysvétlovani, popis, diskuze
Praktické - manipulace s pfedméty
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. v Frontalni
Organizacni forma

Misto realizace Zahrada materské skoly

Doba trvani 45 minut
Vyuzity prirodni Barevné listy (javor mlec, javor klen, liska obecnd, buk lesni)
material
Pomticky /
Motivace

Déti si pfi pobytu na Skolni zahradé hraly mezi stromy. Upoutaly je mravenci, ktefi
»,pochodovali“ za sebou na svych cesti¢kach, které se klikatily mezi stromy. Déti

je se zajmem je pozorovaly.
Realizace

»Pani ucitelko, mezi stromy jsou mravenci a lezou jenom v cestickach” pribéhla holcicka.
S ostatnimi détmi jsme se na ono misto Sly také podivat. Déti se zaujetim pozorovaly
mravence. Poté se ozval jeden chlapec: ,,Co kdybychom si taky udélali takové cesticky, jako
ti mravenci?“ Ostatni nadSené souhlasili. ,Ale jak je udélame a z ¢eho?“ chlapec dodal.

Vsichni se zamysleli a spolecné je napadlo, Ze cesticky vytvofi pomoci barevnych lista.

Déti se dohodly, Ze cesticky vytvofi z listi, kterého je na Skolni zahradé velké mnozstvi.
Nékdo shiral jenom listy Zluté, jini zase oranZové nebo ¢ervené. Poté vsichni shromazdili
svlj nasbirany material pod stromy. Postup byl nasledovny: kazdé z déti si vytvofilo svoji

¢ast, a ty nakonec spojily, a tak vznikla jedna velka spoleéna cesta.
Evaluace

Tato aktivita byla pro mne Uzasnou ukazkou spoluprace mezi détmi. Vidy nékdo néco
navrhl a ostatni dokdzali pfijmout jeho ndpad. Déti také musely pfemyslet dopredu a snazit
se stavét svoji Cast smérem k jiné, aby se mohly napojit. DlleZita byla také komunikace mezi
détmi, dohodnout se, kam naSe cesta povede. V nékterém pripadé nastal problém,
a to Ze déti se nechtély pfipojit k ostatnim a tvorily si tak sv{j vlastni smér. Musela jsem
tedy zakrocit. Cesty jsem pfirovnala k silnicim, které vidy na sebe néjak navazuji. Kdyby

jeho cesta nenavazovala, mravenci by se nedostali do svého obydli.
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Obrazek 14 — Tvorba cest
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9., OBLICEJE STROMU

Vzdélavaci cile dle
RVP PV

Dité a jeho télo

e Rozvoj jemné motoriky — prace s bahnem a pfirodninami
e Rozvoj a uzivani vsech smysl
Dité a jeho psychika
e Rozvoj vnimani, porozuméni
e Rozvoj komunikativnich dovednosti - prace ve skupiné
e Rozvoj tvofivosti
e Rozvoj estetického vnimani, citéni a prozivani
Dité a ten druhy
e Rozvoj kooperativnich dovednosti — spoluprace
ve skupiné
Dité a svét
e Seznamovani se s mistem a prostfedim
e Vytvoreni povédomi o soundlezitosti s Zivou a neZivou
pfirodou — sbér pfirodnin ze zemé

Dité si vyzkousi pracovat s bahnem.
Dokaze vyjadrit své predstavy pomoci pfirodnin a bahna.

Ocekavané vystu . .. , s v e we s
ystupy Znazorni zakladni znaky lidského obli¢eje (oci, usi, usta ...)
Popise svlj vytvor a predstavi ho ostatnim.
Slovni — popis, diskuze, vysvétleni
Metody pop ¥

Praktické — experimentovani, manipulace s pfedméty

Organizacni forma

Individualni/skupinova

Misto realizace

Stromy u cyklostezky

Doba trvani

60 minut

Vyuzity pfirodni Hlina, voda, Sisky, listy (javor mle¢, dub letni), kameny, trava,
material dvounazky z Javoru mle¢, klaciky, mech
Pomiicky Détské lopatky, kybliky

Motivace

S détmi jsme na prochdzce pozorovaly rizné stromy. Porovnavaly je mezi sebou, kdy

nékteré byly uzké, jiné mohutné a Siroké. Déti také stromy objimaly. Spole¢né se chytily

za ruce a zkousely, kolik je jich tfeba, aby strom objaly. Dale také pomoci hmatu zkoumaly

kdru.

Realizace

Déti si vSimly, Ze klra na stromech jim pfipomina obli¢eje a hned je dokdazaly i podrobné

popsat. , Ten je asi néjaky mrzuty, Ze se tak mraci

Ill

jedno dité ukazalo na velky strom, pred
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kterym stalo. ,Mné se zase zd3, jako kdyby byl smutny,” ozval se dalsi. ,,A co si myslite
o téchto stromech?“ zeptala jsem se a ukdzala na vedlejsi smrky. Déti si je prohlédly, ale nic
nevidély. , Ty se nijak netvafi,” poté odpovédély. Vsichni nadsené vykfrikly: , Tak jim néjaky

obli¢eje udélame!”

Z matefské skoly jsem vzala s sebou barel Cisté vody a mensi nddoby. Kazdy si vzal misku,
do které lopatkou nabral hlinu. S moji pomoci jsme pfilévali vodu a za kratkou dobu nam
vzniklo hustsSi bahno. Déti si ho prsty promackaly a dobfe propracovaly. Potom hmotu
pfipeviovaly na stromy a tak je ,0zZivily“. Bahno nanasely po mensich ¢astech a postupné
ho vmackavaly do kury. Nékteré déti svoje tvoreni pfizpUsobily tvaru stromu tak,
Ze napriklad na mohutny, Siroky strom udélaly velky kulaty obli¢ej. Jakmile mély obliceje
dokoncené, zacaly v blizkém okoli hledat pfirodniny, kterymi ho dozdobily. Jednotlivé
prirodni materidly (listy, Sisky, vétvicky, travu ...), vmackavaly nebo vpichovaly do bahna,

a tak vytvorily oboci, vousy, zuby nebo oci.
Evaluace

Kazdy si vybral strom, kterému chtél vytvofit oblicej. Protoze klira strom(, kterou si déti
zvolily, neméla hladkou strukturu, blato bez problému krasné drzelo. Vsichni byli nadseni
z této aktivity a to predevsim kvuli bahnu. Jedno dité zpocatku pouze kamarady sledovalo
a prace s bahnem mu pripadala odpudiva. Dité jsem do aktivity nenutila, ale postupem
¢asu, jak vidélo, zZe vSichni s nadSenim pracuji s timto materidlem, zkusilo ponofit prsty
do nddoby s bahnem. Zanedlouho zapomnélo, Ze mu to bylo ze zadatku nepfijemné
a tvorbu si uzivalo. Libilo se mi, Ze kazdy oblicej byl jedinecny a origindlni. Na misto tvoreni
jsme se vratily za tfi dny. Diky tomu, Ze neprselo, bahno trochu zatvrdlo a na stromech stale
drzelo. Déti obdivovaly, jak se jejich vytvory proménily. Jak vSe usychalo a barva se ménila
na svétle Sedou. Na nékolika stromech bahno tolik nezaschlo, a proto se vytvor rozpadl.
Mym cilem bylo, ukazat détem, Ze se da tvofit i s timto netradi¢nim materialem. Bahno pro
né predstavuje zdbavu, ale nemusi byt pouze jenom jako pfedmét samotné hry, ale i jako

nastroj vytvarného uméni.
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Obrazek 17 — Tvorba obli¢ejli na stromech

10., DOMECEK PRO BROUCKY

Dité a jeho télo
e Rozvoj hrubé a jemné motoriky — prochazka lese,
manipulace s pfirodninami
e Rozvoj a uzivani vSech smysli — pozorovani broukd lupou,
vnimani prirody a zvuki v lese
Dité a jeho psychika
e Rozvoj vnimani, porozumeéni
e Rozvoj komunikativnich dovednosti - prace v kolektivu
e Rozvoj tvofivosti
e Rozvoj estetického vnimani, citéni a prozivani
Dité a ten druhy
e Rozvoj kooperativnich dovednosti — spoluprace
v kolektivu
Dité a svét
e Seznamovani se s mistem a prostfedim, ve kterém dité
Zije
e \Vytvoreni povédomi o sounadleZitosti s Zivou a neZivou
ptirodou — pozorovani brouku
Procvici si praci s lupou.
DokdaZe pracovat ve vétSim mnozstvi déti.
Sesbira prirodniny, které ho zaujmou.
Podili se na tvorbé domecku.
Spoleéné popisi konecné dilo.
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Slovni — popis, vypravéni, diskuze

Metody Nazorné — predvedeni
Praktické — napodobovani, manipulace s predméty
Frontalni

Organizacni forma

Misto realizace Lesik u materské skoly

Doba trvani 60 minut
Vyuzity prirodni Listy, vétvicky, jehlici, Sisky, mech, trava
material
Pomticky Lupy
Motivace

S détmi jsem vyrazila do blizkého lesika, kam s pani ucitelkou ¢asto chodi, a proto se zde
dobre orientuji. VSechny déti se snazily naslapovat co nejtiSeji a vnimat zvuky samotné
pfirody a zvirat. Po kratké prochdzce jsem kazdému rozdala lupy, aby déti mohly hledat

a pozorovat broucky.
Realizace

Pti pozorovani brouckll se jedno z déti ozvalo: , A kde se schovaji vSichni pred zimou?“
Nasledovalo zopakovani poznatkd, které jsme zacatkem tydne ziskaly v tématu pfiprava

zvitrat, ptakd a hmyzu na zimu. Déti spole¢né vymyslely, Ze broucklim postavi domecek.

Déti si spole¢né zvolily misto ke tvoreni, kde postavi domecky pro broucky. Domluvily
se, ze kazdy najde a pfinese z okoli pfirodniny, které by se daly pouZzit (Sisky, listy, vétvicky
a dalsi). Nejprve postavily jeden velky domek z navrstvenych smrkovych a borovicovych
vétvi¢ek. Poté nékdo stavél mensi domecky z listi, SiSek a vétvicek. Ostatni zatim vytvofily

ze SiSek plot okolo vSech staveb, branu z vétvicek a cesty z listi.
Evaluace

Prekvapila mne fantazie déti pti popisovani jednotlivych staveb, napfriklad kasna,
rozhledna, obchod. Samotnd technika provedeni prokazovala napaditost déti, napf.
napichnuté listy na vétvicky, SiSka postavend v mechu nebo vystlané cesticky listim.
DuleZita tu byla také dobra komunikace mezi détmi, kdy se dokazaly dohodnout, kde bude

kazdy stavét. Zvolené misto si vybraly z dGvodu krasné jemného mechu, ale poté zjistily,
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Ze prirodniny jdou do néj tézko zapichnout. Nakonec svoje tvoreni pojmenovaly ,lesni

vesnickou”.

Obrazek 19 — Stavby z pfirodnin
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3.4 CELKOVEZHODNOCENI]
Nejdulezitéjsi bylo pro déti, Ze se pfi tvoreni nachdazely v ptirodnim prostfedi a na cerstvém
vzduchu a predevsim se chovaly ke krajiné s ohledem. Bavilo je objevovat pro né nové véci

a svoji fantazii vyuzily naplno.

Nevyhodou zrealizovanych aktivit muze byt nedostupnost pfirodnich materiald v jinych
ro¢nich obdobich, neZ je samotny podzim. V nékterych pripadech je miUZeme nahradit
jinymi, které jsou charakteristické pro dany mésic. Naopak vyhoda je finan¢ni nenaro¢nost

a predevsim vyuzity ¢as v prirodé.

Nejvice jsem si vSimala, Ze déti tvori nejradéji ve skupinach. Po konzultaci s pani ucitelkou
mi bylo feceno, Ze si skupiny samy vyhledavaji i v jinych aktivitach. | pfesto si vyzkousely

pracovat po hromadé nebo jako jednotlivci.

Ze zacatku déti byly ostychavé, co se tyCe prace s pfirodnim materidlem, ale postupné
ho pozndvaly. Nejcastéji si volily barevné listy a SiSky. SnaZila jsem se, aby jednotlivé

pfirodniny poznavaly vSemi smysly — zrakem, hmatem, ¢ichem.

Déti se spole¢né shodly, Ze je nejvice bavilo tvofit v méstském parku v Klatovech. Myslim

si, Ze hlavni pfi¢inou bylo to, Ze zvolené misto bylo pro né nové a neokoukané.

Land art je technika, ktera je uskutecnéna v pfirodé, a proto by mél byt pedagog spravné
vybaven. Déti jsem vZdy upozornila na bezpecnost, co se tyka jedovatych rostlin, plodu, ale

i tvoreni blizko potoka.

Aktivity konané v pfirodé nejde zcela naplanovat. Musi vychazet z dané situace a predevsim
z potfeb déti. V nékterych pfipadech bylo zapotifebi aktivity upravit nebo bylo nutné
i zaimprovizovat. Také ptirodni vlivy jsou nevyzpytatelné a svij plan jim musite pfizpUsobit.
Napriklad aktivita s kaluzemi byla zavisla na desti. Nékdy se stalo, Ze uprostred tvoreni zacal

foukat vitr. S détmi jsme se snazily vyuZit nepfizen pocasi ve svlij prospéch.

PFi konecné realizaci vSech deseti aktivit bych doporucila pracovat s mensim mnoZstvim
déti. Pedagog se tak miZe vénovat jednotlivcim a pozorovat je pfi tvorbé. Ja osobné jsem
se snazila vSimat nedostatk( déti pfi praci s pfirodninami, abych se na né v pfisti aktivité

vice zaméila.
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Land art jde uskutecnit v kazdém ro¢nim obdobi a vZdy je né¢im jedinecny. Pro svoji tvorbu
jsem si zvolila ro¢ni obdobi podzim, protoze obdivuji barevné spektrum, které ndm pftiroda
nabizi. Déti vyuZzily nespocet pfirodnich material(, se kterymi se vidy pred kazdou aktivitou

seznamily.

Myslim si, Ze land art je stdle v pfedskolnim véku opomijeny. Sama jsem si vyzkousela,
Ze tato technika je slozZita a to jak jeji pfiprava, tak i celkovy pribéh. Nakonec jsem dosla
k zadvéru, Ze déti chdpou a sziji se s ptirodou nejlépe pfi manipulaci nebo pozorovani
pfirodnich material(. Déti byly nejvice prekvapené, Ze pfirodniny, které nachazi na zemi,
mohou ddle vyuzit a vytvofit z nich krdsné predméty. | praktické zpracovani této techniky
mi ukdzalo nové obzory, co se tyce traveni €asu s détmi v pfirodé a vyuziti toho casu
k jejimu poznavani.

V praktické ¢asti jsem zrealizovala s détmi deset aktivit, které byly zamérené na poznavani
pfirodniho prostredi skrze land art. Tvorba probihala v odliSném prostredi a s riznym
pfirodnim materialem. Détem tak byly zprostfedkovany nové zkuSenosti a predevsim
zazitky. Opét samy chtély dany vytvor v pfirodé vidét, takze jsme béhem nékolika dnu
na stejné misto opét zavitali. Po realizaci nékolika aktivit bylo znatelné, Ze déti ovladaji
praci s pfirodninami a zkuSenosti z predchozich aktivit nadale uplatiuji. V zavéru této casti
jsem provedla celkové zhodnoceni aktivit, které by mélo pedagogiim v materské skole
nabidnout dalSi naméty, co se tyce tvorby v pfirodé. Inspirovat je a ukazat jim, Ze pfirodni

materidly jsou jedinecné.
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RESUME

Tato bakalarska prace se zabyva tématem vyuZiti land artu jako techniky v materské Skole.
Teoreticka ¢ast popisuje vyznam land artu a jeho stru¢nou definici. Dale obsahuje nékolik
umélcl, ktefi se zabyvaji timto uméleckym smérem, jak z fad ceskych land artistl, tak
i zahraniénich. Ctenar se také seznami s vytvarnymi technikami, které se poji k pfirodé
a se struénym rozdélenim a popsanim prirodnich materidld. V zavéru je popsan land art

a jeho samotné vyuziti v materské skole.

V praktické casti je uvedeno deset zrealizovanych aktivit inspirovanych technikou land art,
které doprovazi fotografie zhotovenych vytvor( déti. Je zde zahrnuto celkové zhodnoceni
vSech aktivit, které ma nabidnout pedagoglim v materskych Skoldch ndpomoc k jejich

samotné realizaci.

Klicova slova: Land art, pfiroda, pfirodni materialy, vytvarné techniky
CizojazyCné resumé

This bachelor thesis deals with the topic of using land art as a technique in kindergarten.
The theoretical part describes the meaning of Land Art and its brief definition. It also
includes several artists who are involved in this art direction, both Czech land artists and
foreign ones. The reader is also introduced to art techniques related to nature and a brief
division and description of natural materials. Finally, land art and its actual use

in kindergarten is described.

In the practical part, ten realised activities inspired by land art techniques are presented,
accompanied by photographs of the children's creations. An overall evaluation of all the
activities is included to offer kindergarten teachers assistance in their actual

implementation.

Keywords: Land art, nature, natural materials, art techniques
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