Zapadoceska univerzita v Plzni

Fakulta filozoficka

Bakalarska prace

Genderova identita, jeji utvareni a vyznam v pojeti

Sigmunda Freuda a Nancy Chodorowové

Jana Pitlikova

Plzen 2022



Zapadoceska univerzita v Plzni
Fakulta filozoficka

Katedra filozofie

Studijni program Humanitni studia

Studijni obor Humanistika

Bakalarska prace
Genderova identita, jeji utvareni a vyznam v pojeti
Sigmunda Freuda a Nancy Chodorowové

Jana Pitlikova

Vedouci prace:
Mgr. Milos§ Kratochvil, Ph.D.
Katedra filozofie

Fakulta filozoficka Zapadoceska univerzita v Plzni

Plzen 2022



ProhlaSuji, Ze jsem praci zpracovala samostatné S pouZitim uvedené literatury.

Plzen 2022



Chtéla bych podékovat svému vedoucimu bakalaiské prace panu Mgr. Milosi Kratochvilovi, Ph.D.
za vedeni prace a uzite¢né rady, které mi v ramci konzultace poskytl.



Obsah

020 TR 1
(N € (5 114 [ (O I T [ 1 L TSP R T OTR PP 3
i R € 1531 16 1o (0 ) T (o) (PP P TR PPROPR 4
1.2 GendErove StEICOLYPY . .veviiuririieriiiieitieiti ettt ettt 6

2 Psychoanalytickd teorie SEXUALILY ........cciviiiiiiiiiiiiiie s 9
2.1 SIGMUNG FIEUA ......eiiiiiiiieiece ettt ettt nre et enee e 9
2.1.1  O1dipovsky KOMPIEX ...veviiiiiiiiiiiiiiieiiii s 10

2.2 Biologickd podStata ........c.coiiiiiiiiiieiiieee s 12
2.3 Od Freuda K ChOAOTOWOVE .......ccueruirieriiiiisiesiisieeieie sttt 14

3 Nancy ChOdOTOWOVA .......cuiiuiiiiiiiiiiiie i e 17
3.1  Vyvoj Zenského a muZského Ja.........cccccciiiiiiiiiiiiii 18
A\, 1153 41 2 D TR P PP UR PR PP 21
3.2.1 ROIE MALKY .....ccviiiiiice et 24
3.2.2  SAIleN€ rOAICOVSTV ...vviiiieiiiiiiiie sttt ettt seeas 26
N3 S OO PPRTTPRTT 30
Seznam POUZILE ITEEIATUTY .......c.viiiieiiciei e 32



Uvod

Genderova identita se utvari v prub&hu celého lidského Zivota. Jeji vysvétleni bylo
komplikované, protoze nebyl urcen rozdil mezi pohlavimi jinym principem nez
biologickym. V dob¢ Sigmunda Freuda (1856-1939) nebyly jesté znamé genetické
vlastnosti a také nebyly dostate¢né prozkoumany kulturni, psychické a socialni vlivy na
genderovou identitu. V podstaté nebylo ani piijatelné uvazovat o urceni jiné identity nez
dané od narozeni pohlavnimi organy. Pokrok u Freuda vznikl zkoumanim podvédomi,

kdy se snazil zjistit, co ovliviiuje psychické problémy.

Pod pojmem gender si Ize predstavit komplex soubor vlastnosti a chovani, které
jsou v konkrétni spole¢nosti nebo i v globalnim méfitku ptisuzovany zené a muzi. Jedna
se o konkrétni vlastnosti, schopnosti a chovani, kterymi by méla mi podle spolecenskych
konvenci ,,spravna‘“ Zena, a stejné i soubor vlastnosti, schopnosti a chovani, kterymi by
m¢él disponovat ,,spravny* muz. Genderova identita se u kazdého jedince zacina vytvaret
V obdobi raného détstvi a v predskolnim veku, tedy u déti ve ve€ku kolem 3 let véku. Malé
déti jsou v tuto dobu formovany mnoha riznymi faktory. Jedné se samoziejmé o vnitini
vlivy, které se odehravaji uvniti samotnych déti. Tento faktor je tedy z psychologického
hlediska.

Druhy faktor jsou wvngj$i vlivy spolecnosti, které maji jasné piedstavy o
charakteristickych rysech maskulinity a feminity. Spadaji sem samotni rodic¢e déti, ktefi
v mensi ¢1 vy$$i mife mohou na své potomky pienaset genderové stereotypy. DéEti takto
v nizkém v&€ku pak jednaji a smysleji povétSinou stejné, jako jejich rodice. Kopiruji jejich

postoje, nazory a stereotypy.

Hlavni cil této bakalaiské prace je predstaveni dvou psychoanalytickych ptistupti
k pojmu genderu z pohledu Sigmunda Freuda, ktery se o utvareni rodové identity a
postaveni muzil a Zen ve spole¢nosti v ramci svych vyzkumil zaobiral. V druhém ptipadé
se bude jednat o pristup psycholozky Nancy Chodorowové, ktera s leckterymi
Freudovymi teoriemi nesouhlasi a je s nimi v piimé opozici. K témto pfistupum je
pfedfazend kapitola o samotném genderu a dalSim pojmlm, jako je naptiklad genderova

identita, genderové stereotypy a genderové role.



Sigmund Freud vytvofil zékladni teorie psychoanalyzy, které spocivaly
Vv sexualnim chovani jedincti a podvédomi, které se utvarelo od narozeni do dospélosti.
Rozd¢lil etapy vyvoje podle vztahu k lidskym organim a vysvétlil na piikladu
oidipovského komplexu, jaky vliv ma podvédomi na ego Cloveka, jak se utvari a kde

hledat problémy.

Nancy Chodorowova (1944) zménila zasadnim zpisobem nahled na
psychoanalyzu, kdyz za zasadni povazovala vztah k matce. U divek jako pfirozeny a u
chlapcti jako ptechodny, ktery vyzaduje oddéleni a poté nastupuje muzsky vzor. Také se
vzdala biologickych determinant pifi uréeni genderové identity. Jeji principy slouzily
jednak Kk rozvoji feminizmu a také k odstranéni diskriminace Zen ve spoleénosti. Jeji
pfinos tedy spocival nejen v kritice a odvraceni se od Freuda, ale také ve vytvofeni

principti rovného postaveni Zen a taktéz k rovnému postaveni k rodicovstvi.



1 Genderova identita

Pod pojmem gender si lze piedstavit komplexni soubor konkrétnich
charakteristik, vlastnosti a chovani, které jsou v konkrétni spolecnosti pfipisovany
fadnému muzi a fadné Zen¢. Dobré je si zde zminit, Ze pojem gender neni v pfimé roviné
S pojmem pohlavi. V piipad¢ genderu se jednd o spoleCenstvi o¢ekavané charakteristiky
muZe a zeny, nikoliv biologicky dané a pohlavim podminéné charakteristiky.! Kazdy

jedinec je narozen bez konkrétni genderové identity.

Novorozenec ani dit¢ se zcela pfirozené neciti byt ani muzem ani Zenou,
genderova identita je vytvaiena az v pozdé€jsim véku, v tzv. véku piedskolnim (zhruba
mezi 3 a 6 lety), a je tak ¢inéno zejména diky vliviim okolni spole¢nosti, diky postupné
socializaci ditéte. Dité, které se neciti byt muzem ani zenou postupem casu pfijima
stereotypni charakteristiky, které byly pfifazeny jeho biologickému pohlavi. Spole¢nost
dité uci, ze narodilo-li se jako Zena, pak by se mélo jako ,,spravna‘“ Zena oblékat, chovat,
myslet, to samé plati, kdyz se dit€ narodi jako muz, mélo by pfijimat vlastnosti, chovani

a piistupy k zivotu jako muz.2

Timto se dostavame k pojmu genderovd identita. Pochopeni vlastni identity
¢lovéka neboli uvédomeéni si a pfijmuti sebe samotného neni pro ¢lovéka specificka
v moment¢ jeho narozeni. Jedinec si sebe samého, svoji identitu, utvaii po dobu svého
ran¢ho détstvi (zacatek uvédomovani si urcité aspekty z muzskeé ¢i Zenske identity zacina
kolem 18. mésice Zivota). Uplného sebeuvédoméni si vlastni identity se pfisuzuje
okamziku, kdy dité o sobé samém zacne mluvit v prvni osob¢, ¢emuz odpovidd vék

zhruba kolem 3 let.2

Genderova identita piedstavuje soucast identity osobni, a konkrétné si ji lze
predstavit jako vnimani sebe samého jako muze nebo jako Zeny. Dité¢ se chape jako
soucast konkrétni skupiny, zenské nebo muzské. Rozeznidvame ptitom dvé situace,
Vv ptipad¢, Ze dit¢ samo sebe chape jako muZe nebo jako Zenu na zdklad¢ svého

biologického pohlavi, pak 1ze hovofit o uvédoméni si své ,,pohlavni identity*.*

YOAKLEY, A. Pohlavi, gender a spolecnost, s. 6.

2RENZETTI, CM. CURRAN, CJ. Zeny, muZzi a spolecnost, S. 61.

3 PONESICKY, I. Fenomén Zenstvi a muzstvi: psychologie Zeny a muze, rozdily a vztahy, s. 14-17.
4 PONESICKY, J. Fenomén Zenstvi a muzstvi: psychologie Zeny a muze, rozdily a vztahy, s. 15.



V piipadé, ze ktomuto uvédoméni dit€¢ dospéje na zakladé socidlniho

sebedefinovani, pak Ize hovofit pravé o jiz zminéné identitg, a to ,,identité genderové*.>

Genderova identita neboli subjektivni védomi si sebe samého jako Zeny nebo
muze, a prifazeni sebe samého do femininni nebo maskulinni skupiny populace disponuje
svym unikatnim a specifickym psychologickym rozmérem, ale zaroven je toto uvédomeni

utvafeno i silnymi socialnimi vlivy.®

K utvateni genderové identity dochdzi u déti ve velmi nizkém véku, a neni mozné
ji po piekroCeni jist¢é veékové hranice zmeénit. Pokud by nékdo chtél malé dité
prostiednictvim vychovnych striktnich metod a silného tlaku pifesmérovat na
sounalezitost k pohlavi druhému, pak tak podle odbornikd Johna Moneyho a manzela
Hampsonovych musi uéinit do dvou az tii let véku ditéte, protoze podle nich na détskou
psychologii a détsky vyvoj, predstavuji pravé 2-3 roky ditéte onu magickou hranici, kdy
dochazi u déti (biologicky zcela normalnich, i u jedincti abnormaélnich) k osvojeni si
konkrétni genderové identity. Pokud by se samotni rodi¢e nebo kdokoliv jiny pokusil o
genderové prevychovani ditéte v pozdéjsim veéku, pak by u tohoto ditéte mohlo dojit

k silnému poskozeni jeho psychického vyvoje.”

Podle Nancy Chodorowové ,,se kazdy clovek aktivné ucastni utvareni viastniho
genderové specifického ja skrze své citové reakce na prozZitky (a dokonce i skrze vyplody
vlastni fantazie), takze genderovd identita kazdého jednotlivce je svym zpiisobem

Jjedinecnad.*

1.1 Genderové role

Vseobecné si pod pojmem ,role* lze predstavit konkrétni zplsoby chovani,
jednani a smysleni, které se o¢ekavaji od lidi urcitych pozic. Z pohledu ,,genderovych
roli* se pak jedna o konkrétni chovani, jednéni, postoje a smysleni, které jsou spolecnosti

odekavany od femininni a maskulinni ¢asti populace.®

5 PONESICKY, I. Fenomén Zenstvi a muzstvi: psychologie Zeny a muze, rozdily a vztahy, s. 15.
6 Tamtéz, s. 17.

7 OAKLEYOVA, A. Pohlavi, gender a spolecnost, S. 126-129.

8 REZETTI Zeny muzi a spoleénost, s. 98.

9 OAKLEYOVA, A. Pohlavi, gender a spolecnost, s. 131.



Kazdy jedinec muze vSak soucasné zastavat roli hned nékolik, jedinec muze byt
zenou, od které je ocekavano plnéni Zenské role, ale soucasné i matkou, manzelkou,
kamaradkou, kolegyni, zaméstnankyni, z ¢ehoz vyplyva, ze na kazdého jedince lidské
spolecnosti je kladen ze strany oCekavani spolecnosti pomérné silny tlak na to, jaké
chovani se od n¢j predpoklada, je pripustné, schvéalené a spravné. Dobré je také zminit,
ze nekteré role si sdm jedinec dobrovolné voli, ale n€které jsou mu pfisuzovany
ndhodnymi okolnostmi nebo okolnim prostiedim.'® ,,Genderové role a genderovou
identitu si dite neosvojuje mechanicky od rodice, ale tim, Ze se s nim ruznymi zpiisoby
identifikuje. “!! B&Zné je zatazeni podle $atii, pohybi, iesu atd. a také do genderové role.
Ta vSak nejprve spociva v rozliSeni pohlavi nebo spiSe znakli pohlavi a porovnani

kategorii, podle kterych je gender spolecensky utvaten.

Rolim, které jsou spjaty s biologickou povahou jedince, se jedinec u¢i jiz od svého
détstvi, je na né spolecnosti pfipravovan a postupem c¢asu si je nevédomé osvojuje.
Tohoto piejimani roli je diikaz jiz u malych dévcat nebo hocht, kdy jsou od tlého détstvi
malym divkam podstrkovany a kupovany panenky a miminka, o ktera se museji hol¢icky
pecovat, jsou pievlékany do princeznovskych saticek, jsou zkraslovany, a zatimco chlapci
si ,,nesm¢&ji* hrat s panenkami, ale pouze s auticky, naklad’aky atd. Ve vybéru hracek si
rodi¢e neuvédomuji, ze ditéti podporuji pfisluSnou genderovou identitu. Dité pii
osvojovani genderové roli napodobuje rodice, ktery pro néj ma vétsi autoritu a také je

zasadni, jak se dany rodi¢ k nému chova.'?

Timto jsou obé pohlavi jiz od utlého détstvi pfipravovany na jejich budouci role,
role matky a otce, V ptipadé divek jsou pfipravovany nevédomky na to, Ze se museji stat

matkami, museji peovat o déti, vafit a pe¢ovat o domacnost.™®

V otdzce genderovych roli na odborné ptidé vystupuji dva hlavni tdbory, které se
na pfijimani femininnich a maskulinnich roli divaji z jiné strany. Zatimco prvni tadbor se
domniva, Zze divky a chlapci jsou jiz od pfirody naprogramovani pro své budouci role, a i

bez tlaku spolecnosti by se matkami a otci stali zcela ptirozené€. Druhd strana véii v to, Ze

10 OAKLEYOVA, A. Pohlavi, gender a spolecnost, s. 134-135.
1 Tamtéz, s. 134.

12 Tamtéz, s. 134-137

13 Tamtéz, s. 140-141.



zenské a muzské role jsou détem vtlacovany spolecnosti, a ty je pfijimaji nevédomky jako

vysledek dlouhodobého tlaku.'4

Pti vyzkumu Zenskych a muzskych roli napfic¢ riznymi spole¢nostmi je jasné, ze
muzi a zeny maji rizné role na téméf vSech koutech na nasi planety. I primitivni kmeny
maji role muzské a zenské role jasn¢ rozdélené, kdy mezi tradi¢ni ,,muzské* Cinnosti lze
zaradit lov, stavebni a vyrobni prace, a mezi tradicni ,,zenské* povinnosti lze zaradit
noseni vody, vafeni, vychovu déti a starani se o muze. Napfi¢ riznymi kulturami se lze
setkat se striktnimi a vSemi dodrzovanymi rozdélenymi faktory na ,muzské“ a

,zenské“ .

U mala kment a civilizaci se lze vSak setkat i stim, ze zde nejsou funkce
rozdéleny na zéklad¢ biologické pohlavni prislusnosti. U pygmejskych kment
nenalezneme zddnou diferenciaci béZznych ¢innosti na zdklad¢ biologické pfislusnosti, ani
pfitomnost socialnich roli. U tohoto kmene jsou vSechny €innosti provozovany jak muZi,

tak 1 Zenami, od péce o malé déti, po lov, nebo vyznamna kmenové rozhodnuti. 16
1.2 Genderové stereotypy

Pojem stereotyp predstavuje zjednoduSujici a bagatelizujici popis konkrétni
skupiny ve spolecnosti. Jedna se o popis chovani, jednani, smysleni a postoju, kterymi
podle spole¢nosti drtiva vétsina jedincti v konkrétni skupiné disponuje. Pfi¢emz je nutni

zminit, Ze miZe jit o stereotypizaci jak v pozitivnim, tak i negativnim slova smyslu.*’

V tuzemskych kruzich se nejCastéji lze setkat s negativni stereotypizaci
narodnostnich a etnickych menSin, kdy vét§inova populace mize shodné trvat na tom, Ze
,vSichni Romové jsou kriminalnici® nebo ze ,,vSichni Némci se chovaji viici Cechim
nadfazeng&®. Jedna se o pausalizovani celé konkrétni skupiny obyvatel, na zdkladé chovani
jejich urcitych jedinct. PriCemz jedinci, ktefi stereotypy vykladaji, mohou mit zkusenost
s n€kym z této skupiny, a na zakladé toho se pak dopoustéji stereotypizace celé skupiny.
Také mohou byt stereotypy 1 genera¢né predavany, a to bez piimé realné zkusSenosti, ktera

by toto tvrzeni podpirala.

14 MURPHY, RF. Uvod do kulturni a socialni antropologie, s. 66.
15 OAKLEYOVA, A. Pohlavi, Gender a spolecnost, s. 99.

16 Tamtéz, s. 113.

17 RENZETTI, CM. CURRAN, DJ. Zeny, muZzi a spolecnost, S. 20.



V ohledu genderové stereotypizace se jednd o ,,zjednodusujici a pausalizujici
popisy maskulinity a feminity.“!® Vieobecné se jedna o Sirokou veiejnosti piijimané a
sdilené ptfedstavy o tom, jak konkrétné se méla chovat, jednat nebo myslet ,,fadna“ Zena
a ,,fadny* muz. Pokud je jedinec individualni a nechce byt skatulkovan na zéklad¢ svého
pohlavi a tlacen do konkrétnich roli, pak je na néj vétSinou spolecnosti nahlizeno jako na

,»zvlastniho* jedince nebo na ,,podivina®.

S genderovou stereotypizaci se lze setkat na celém svéte, v ramci ruznych kultur
nebo etnickych mensin. Radny spravny muz by nemél jevit zajem o zadné typicky zenské
atributy, a fadna Zena by naopak neméla jevit zajem o zadné typiky muzské atributy. Toto
bipolarni rozd€lovani svéta je vSak v soucasné dob¢ ¢im dal tim Castéji narusovano lidmi,
ktefi nechtéji byt skatulkovani, anebo je pouze zajimé Cinnost, ktera nepatii do jejich
genderového stereotypizovaného reportéru.l® To ma v§ak mnohdy za nasledek, jiz vyse
zminéné nepochopenti ,klasické a tradi¢ni* spolec¢nosti, kterd ma genderové rozliSeni roli
natolik vzité, Ze to, co se mu vymyka, povazuje za Spatné a spolecensky nepfijatelné.
Takovi jedinci se pak mnohdy museji vypotadat S vysméchem, pohrdanim a Casto i

hanlivymi vyrazy sméfovanymi na jejich ucet.

Zeny, které ,nedisponuji“ s tradi¢nimi a zvyklymi genderovymi roly jsou
vysmeé$n€ oznacovany za tzv. muzatky. O muzich, ktefi se nedrzi genderové role pak lze

slychat, ze se chovaji tzv. zzenstile.?°

Mnozi lidé si ani neuvédomuyji, jak je spolecenské vnimani genderovych roli a
dodrzovani genderovych stereotypi pro kazdého jedincti velice naro¢né a zdravi
Skodlivé. Utkvelé predstavy spolecnosti o tom, jak by se mél kazdy jedinec chovat, aby
nebyl spole¢nosti odsouzen nebo na néj nebylo nahlizeno s posmé&sky a opovrzenim, ma
velky dopad na lidskou psychiku i na lidské chovani. , Zeny i muzi se mnohem vice
prizplisobuji genderovym stereotypiim, kdyz je pozoruje nekdo jiny a kdyz komunikuji
s atraktivnim jedincem opacného pohlavi.*?* Kazdy jedinec se totiz podle téchto
utkvélych predstav nastavenych spole¢nosti snazi skute¢né zit, snazi se je vehementné

dodrzovat, aby nebyl v ocich vefejnosti oznacen za ,,zvlastniho*, naptiklad muzi, ktefi

18 RENZETTI, CM. CURRAN, DJ. Zeny, muZzi a spolecnost, . 527.
19 RENZETTI, CM. CURRAN, DJ. Zeny, muZzi a spolecnost, S. 20.
20 OAKLEYOVA, A. Pohlavi, gender a spolecnost, S. 135.
ZLLIPPA, RA. Pohlavi: piiroda a vychova, s. 254.



zastanou roli ,,zenu V domacnosti“ jsou Casto nazyvani jako ,,slabosi* nebo jako ,,pod

pantoflem*.?2

Dlouhodoba snaha o to, chovat se podle norem a ocekavani, vSak ovliviiuje
chovani kazdého jedince, ktery také soucasné ptisobi na své okoli. Navic je dlouhodoba
snaha o urCité chovani vycerpavajici a muze tak ovlivnit jak psychické rozpolozeni
jedince, tak i fyzicky stav a jeho vykonnost. Pokud navic jedinec citi, ze ve své roli
selhava, nebo je mu to naznaceno spolecnosti, mize se citit pod silnym stresem nebo byt

silng frustrovany.?

Samotny zéklad genderovych stereotypti byl nastaven jiz v historickych dobach,
a je polozen na zéakladech biologické rozdilnosti dvou pohlavi, a na rozdilnosti roli, které
byly kazdému pohlavi jiz davno piisouzeny. Spolecnost tuto striktni rozdilnost vsak i
v soucasné¢ dobé chape za zcela pfirozenou a normalni, a za néco, co nemiize byt
zménéno, co je prosté dano ptirodou. Lpéni na genderovych stereotypech je udrzovéano
Sirokou vetejnosti diky mySlence, Ze muzi a zeny jsou dva vzdjemné se vylucujici

protiklady, dva jiné zivo¢isné druhy.

Toto striktni oddélovani muzl a Zen, jako dvou protichidnych jednotek, vSak
vyvolava mnoho problémul mezi jejich zastupci, a to predevsim na roviné komunikacni.
V muzich i zenach jsou spolec¢nosti potlacovany jejich skute¢né sny, jejich skute¢né
postoje a pfani, které jsou nahrazovany jasné¢ definovanymi a stanovenymi vzory, které

vybudovala spole¢nost.

Nase chovani pak ma vliv i na vnimani stereotypt, protoze v tomto sméru jsou
lidé aktivni, probiha trvale vyvoj a vytvareni jejich identity, a navic se v urcitych situacich
jejich stereotypy méni. Chtéji totiz vyhovét chapani a pohledu na gender. Dochazi tak ke
konstrukeci vlastni genderové identity na zadklad¢ stereotypll a opacné k uplatnéni

stereotypt na genderovou (nejen) identitu.

22 LIPPA, RA. Pohlavi: pFiroda a vychova, s. 253-258
2 Tamtéz, s. 253.



2 Psychoanalyticka teorie sexuality

Hlavnim tématem této kapitoly bude psychoanalyticka teorie psychologa
Sigmunda Freuda, ktera predstavuje jednu z nejstarSich teorii, kterd se genderovym
uvédoménim si sebe samého zabyvala. Hlavni myslenkou této teorie je, Ze od narozeni
do smrti prochézi ¢lovek psychosexudlnimi stadii, kterd urcuji jeho psychiku, osobnost,
a predevSim pfijmuti genderové identity v piimé zavislosti na vyvoji pohlavniho
sebeuvédoméni si sebe samého. Toto Freudova pojeti znamé jako teorie identifikace.
V zivoté je Clovek totiz konfrontovan se situacemi a konflikty, které fesi podle svych

skrytych sexudlnich zkusenosti z podvédomi.?
2.1 Sigmund Freud

Autor ve své psychoanalytické teorie vychazi predev§im z touhy mit ,,muzsky
pohlavni organ a s nim ndrok na aktivai druhy libidinézniho ukojeni.® Pravé penis
sehrava v této teorii hlavni roli, a Sigmund Freud zdiraziiuje, Ze svij vliv nema penis

pouze ze své anatomické odlignosti, ale pfedevsim ze svého symbolického vyznamu.?®

Klic¢ovym faktorem je sexualita, kterou ovlada sexudlni pud a projevem tohoto
pudu navenek je takzvané libido. Clovék se nachazi v Zivoté v riiznych fazich organizace
libida podle oblasti téla, ktera vystupuje do popiedi jako hlavni erogenni zéna a zdroj

sexualniho vzruseni dochazi pravé touto ¢asti téla k uspokojeni.?’

Prvnim stadiem je ordlni taze, kdy ¢lovek pouziva k uspokojeni oblast st k sani
a polykani, coz mu zptsobuje slast. Dochazi k nerozliSené identifikaci s matkou a oralni
zavislosti na ni nebo k vazbam na objekt ¢i tfidu objektl, jejichz protagonistou miiZze byt

wewvr

k osvojeni jazyka. Oralni faze konci krizi vztahu k matce a vznika latence, coz je nova

tiroven integrace ditéte do rodiny, vyznamnymi osobami se stavaji otec a sourozenci.?®

2 RENZETTI, CM. CURRAN, DJ. Zeny, muZzi a spolecnost, S. 94.

% BARSA, P. Panstvi ¢lovéka a touha zeny, S. 125.

26 Tamtéz, s. 125.

2T FREUD, S. Mimo princip slasti a jiné prace z let 1920-1924, s. 176.

B FREUD, S. Tii pojednani k teorii sexuality. In: Spisy z let 1904-1905, s. 69-70.



Druh¢é stadium je andlni, které znamené uspokojeni z vymeSovani. Libidem je
proces vyméSovani a zazitek slasti u uvolilovani napéti v oblasti kone¢niku. Dité se uci
ovladani vymeéSovacich funkei, které jsou novym zdrojem libida a zaroven nastrojem
k distancovani se od primarni vazby. Objevuji se samostatné vztahy, dit€ neni jen
milovano, ale samo téz miluje a rozeznava sebe a druhé. ?° Jde o pocatek oidipalni

orientace.

V dal$im a poslednim stupni konecného uspoiadani libida ptebiraji roli genitalie.
Jedna se o stadium falické. Infantilni podoba genitalni organizace libida ma hlavné

autoeroticky charakter.*

Prvni dvé obdobi vyvoje, tedy faze ordlni a analni, jsou negenitalni a predchazeji
genitalni organizaci, ale z hlediska diferenciace zenské a muzské identity je Freud
nepovazoval za podstatna. Béhem téchto obdobi v podstaté dochazi ke stejnému vyvoji
jak u divek, tak u chlapct. City se soustfed’uji predev§im na matku, ta je centrem jejich

Zivota, pecuje o né a uspokojuje vétsinu jejich potieb.®

Za zasadni povazuje Freud v procesu pohlavni diferenciace stadium falické. Déti
do néj vstupuji, kdyz si za€inaji v§imat svych pohlavnich organii, zkoumaji a zkouseji je
nejen z hlediska vymeésovani, ale piedevsim z hlediska anatomické odlisnosti obou
pohlavi. Energie libida se soustied’'uje na oblasti genitalii a ty se stdvaji zdrojem slasti a
uspokojeni — dité prechézi v infantilni masturbaci. Dité se projevuje a seznamuje se svou
sexualitou, projevuje se autoerotickymi aktivitami a produkuje védomé a nevédomé

fantazie se sexualnim obsahem.%?
2.1.1 Oidipovsky komplex

V tridd¢é zakladnich vztahli mezi matkou, otcem a ditétem se objevuje nova
dynamika, kterou Freud nazval teorii oidipovského komplexu. Freud toto shrnuje
v mytickém vypravéni o Oidipovi, kdy ,, krdal Oidipus je osudem predurcen, aby zabil
svého otce a vzal si za Zenu svoji matku, ktera déla vsechno mnozné, aby této vestbe unikl,

a kdyz se pak dovi, Ze oba tyto zlociny nevedomky prece jen spachal, potrestd se tim, Ze

2 FREUD, S. Tti pojednani k teorii sexuality. In: Spisy z let 1904-1905, s. 73.
30 Tamtéz, s. 74.

31 BARgA, P. Panstvi ¢lovéka a touha zeny, S. 59.

32 FREUD, S. Tii pojednani k teorii sexuality. In: Spisy z let 1904-1905., s. 74.
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se oslepi. “® Tato velka feckd tragédie ukdzala dle Freuda proménlivost vztahi. Dité si
svoji citovou a erotickou naklonost otaci k rodici opa¢ného pohlavi a touzi predevsim o
vztahu s nim. Probouzi se v ném Zzarlivost a vztek vuéi rodi¢i se stejnym pohlavim,
kterého vnima jako soupefe. Cely konflikt je nakonec vyfesen dalSim vyvojem, kdy podle
rodice stejného pohlavi modeluje své chovani, postoje a osobni charakteristiky a snazi se
radéji se svym otcem identifikovat, ptilnout k nému a vytvofit si k nému pozitivni pouto
a chtdji byt jako on.3* Druhy rodi¢ se mu stava pasivnim sexualnim objektem. Proces
diferenciace je tedy zapocat nastartovanim a uvédoménim si biologickych rozdili mezi
pohlavimi a ukoncen je identifikaci s rodicem stejného pohlavi. Chlapec chce mit svou
matku pro sebe a ,, identifikace s otcem dostava nyni nepratelské zabarveni, obraci se
V piani otce odstranil, aby ho chlapec u matky nahradil.“*® Zde u chlapce dochazi
kastracni komplex, o kterém bude zminéno nize. Dité v tomto stadiu si vytvaii moralni
svédomi anebo se zacne identifikovat otcem, otec je nyni pro néj vzorem — vzor

maskulinity.®

Mladé¢ divky jsou vedeny trochu jinymi motivy pii uvédomovani si své genderové
ptislusnosti. Divky nemuseji fesit svlij sexualni vztah s matkou, a podvédomou rivalitu o
matcinu lasku s otcem, ani Oidipovsky komplex. Genderova a pohlavni identifikace
divek je hnana laskou k otci, jehoZ lasku by si chtély ziskat pouze pro sebe. V socidlnich

a sexualnich vztazich jsou podle této teorie malé divky pohanény zavisti penisu. '

Sigmund Freud, jak jiz bylo zminéno s Oidipovskym komplexem, pfisel s teorii,
Ze u déti obou pohlavi zélezi pouze na pfitomnosti muzskych genitalni, kde divka si
potlacuje a zachovava touhu po otci a chlapec se boji otcovské ,,odplaty* za své prani
lasky k matce. Ernest Jones, britsky psychoanalytik, reaguje tak, ze i divka se miize bat
sveé ,,odplaty* ze strany své matky v podob¢ vnitini destrukce, a Ze se divka dokonce boji
jesté vice, jelikoz si hlite zkontroluje, zda jeji pohlavni Gstroj neni poruseny. Ernest Jones
odliSuje rozdily mezi chlapcem a divkou pfedev§im v odliSnosti vztahu mezi matkou a
synem a otce a dcery. Vztah mezi matkou a synem je mnohem vice siln€j$i a intenzivng;jsi,
nez je tomu u otce s dcerou praveé kvuli preoidipalnim kofentim, kde probiha zarlivost

otce na syna. Div¢i oidipovska vazba k matce a otci pfichazi mnohem pozdéji, nez je

3 FREUD, S. Pfednasky k Givodu do psychoanalyzy. In: Vybrané spisy I., s. 236.
34 Tamtéz, s. 237-238.

% FREUD, S., Ja a Ono. In: O ¢lovéku a kultuie, s. 114.

36 Tamtéz, s. 115.

37 BARgA, P. Panstvi ¢lovéka a touha zeny, S. 59.
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tomu tak u chlapce a matky, tim padem to u chlapce vyvola vétsi potlaceni, nez je tomu
u divky, kde ten vztah neni tak silny, n¢kdy dokonce onen vztah tam neni zadny. Divci

oidipovska laska nebude tak opétovana, jak je to u chlapci.®

2.2 Biologicka podstata

V obdobi falickém ma zasadni psychologicky vyznam u obou pohlavi pouze jeden
genital, podle Freuda je to penis, ktery u divky nahrazuje klitoris. Dle Freuda divka zije
V tom, ze ,,zavidi“ chlapcovi penis a je v domnéni, Ze jej bude mit — divka se v tomto
stadiu citi jako chlapec.®® Tento biologicky fakt spousti pohlavni diferenciaci a
determinuje vyvoj genderové identity. Navic formuje osobnost, charakter a moralni
vlastnosti. Jakmile divka a chlapec objevi tento zékladni rozdil mezi sebou, jejich

psychologicka reakce je odlisna.*°

Chlapec se dozvida, Ze pohlavni id miZze u divek chybét, a protoze si jej velice
ceni, nastava u n¢j, jiz zminénd, kastracni uzkost, coz je pojem pro strach z toho, Ze by o
né&j mohl ptijit. Vznika tak v ramci oidipovského komplexu soubézny kastra¢ni komplex,
chlapec se boji otce a moznosti, Ze by jej vykastroval, protoze citi ndklonost k matce.
Pokud se chlapec spravné psychicky vyviji, ustoupi od soupefeni s otcem a piijme ho
jako autoritu, se kterou se identifikuje. Jeho prvotni touha po matce je modifikovana do

budouciho pfani, aby mél jinou zenu.**

Jakmile pravé divka zjisti, Ze na rozdil od chlapct nema penis, za¢ne jej chlapciim
zavidét a touzit po penisu, aby se necitila ménécenna. Domniva se, ze byla o penis
pripravena kastraci, kterou na ni provedla matka. Podle pojeti oidipovského komplexu se
pohrdavé odvraci od matky, kterou povaZzuje nejen za zodpovédnou jejiho poskozeni, ale
také ji poklada za kastrovanou a tim k ni ztraci Gctu, Ze dle Freuda, Zenou nikdo byt

nechce.*?

Divka svou lasku nyni zaméfuje na otce jako majitele penisu. Jakmile divka
prekona oidipovsky komplex a zavist k penisu pii optimalnim vyvoji psychiky, dojde

k opétovnému uznani matky a identifikaci s ni. Od infantilni touhy mit penis se jeji touha

3 CHODOROW, N. The Reproduction of Mothering: Psychoanalysis and Sociology of Gender, s. 131-
132.

3 Tamtéz, s. 61.

40 Tamtéz, s. 60.

41 FREUD, S., J4 a Ono. In: O ¢lovéku a kulture, s. 115.

42 BARgA, P. Panstvi ¢lovéka a touha zeny, S. 65.
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méni v potfebu mit muZze. Ov§em miiZe také dojit (i soucasné) k materidlni touze mit dité.
Casto si pieje dité muzského pohlavi, které bude mit penis. A pravé s podvédomim
v tomto smyslu Freud pracuje, kdyz popisuje, ze tyto faktory jsou hluboce ulozeny
V lidském podvédomi a nevédomi. Ale zdsadnim zpiisobem vytvareji Zensky charakter a
formuyji dalsi Zivotni roli. Zavist k penisu a touha po ném tedy probouzi lasku k muzim a

orientuje ji na matefstvi.*3

Z hlediska genderové identity se tedy zena identifikuje pohlavnim Sokem nad
ztratou a absenci penisu. Jedna se o narcistické zklamani ze sebe sama. UraZeni vlastniho
ja& a vznik pocitu ménécennosti vici muziim. A tento pocit neni jen doménou Zeny, ale
projevuje se také u chlapcii, ktefi, naopak tim, Ze penis maji, dosahuji narcistni slasti nad

tim, Ze jsou né&im lepsim a dokonalejsim.**

To, co bylo Freudovi vytykano, se tykalo pfedev$im zasadniho dirazu na
biologickou danost, ze které vlastn¢ Freud dovozuje psychické dasledky. Divka je od
détstvi nucena prekonavat psychické problémy nedostate¢nosti a ménécennosti. Navic
dal$im problémem je klitoris, ktery je maly, a jeSté vice zvySuje v porovnani s penisem
pocit ztraty. Tim je divka sméfovana k otci. Naopak chlapec je sméfovan k matce, protoze
touzi po realizaci svych potieb se Zenou. Tato orientace chlapci zistava, ale u divky
dochazi k ptechodu od matky k otci a touze byt milovana. Tedy piijimat libido, zatimco

chlapec jej pfijima i poskytuje.*®

Z uvedenych potieb, které jsou nevédomé a formuji psychiku pozdéjsiho muze a
zeny, pak Freud dovozoval charaktery a vlastnosti typické pro muze a Zeny. Normalni
Zzena ma velkou miru narcismu oproti muzi. Zavist k penisu se rozviji do vlastnosti
spojenych s udrZzenim muze. Napiiklad do zavisti, zarlivosti a napfiklad do jeSitnosti
ohledné fyzického vzhledu, protoze z divodu touhy byt milovana a odskodnit se za
prvotni sexualni ménécennost, hleda zptisoby, jak dosahnout uspokojeni. Zena se proto
li¢i, maluje a dba o sebe, aby tohoto dosdhla. Stud Zeny a jeji ostychavost pak Freud

povazuje pravé za komplex nedostatenosti.*®

43 BARSA, P. Panstvi ¢lovéka a touha zeny, S. 61-65.
“ HORNEY, K. Zenskd psychologie, s. 57-58.
45 BARgA, P. Panstvi ¢lovéka a touha zeny, S. 60-63.
% HORNEY, K. Zenskd psychologie, s. 39-42.
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2.3 Od Freuda k Chodorowové

Zasadni pro vnimani Zeny byly pak myslenky, které prosazovaly rozdilnost,
raznorodost, rozmanitost, a tedy také umoznily vnimat Zenskost jako vlastni projev
sexuality. Profesorka psychologie na Harvardské univerzit¢ Carol Gilliganova pak
stanovila, Ze chapani moralky a etiky mezi muzi a Zenami je disledkem odlisSného
moralniho vyvoje. Zeny pojimani mravni dilema jako konflikt povinnosti, muzi jako

konflikt prav. Zeny se idi principy starostlivosti a muzi moralkou spravedlnosti.*’

Pohlavni rozdily a formovani osobnosti l1ze sledovat i pomoci détskych her. Jedna
se napiiklad o studii Janet Leverové, kterd pozorovala déti, jak si hraji ve Skole o
prestavkach a pii hodinach télocviku. Své vyzkumy provadéla na détech na zakladni skole
ve véku 10-11 let. Jeji studie ukazala, ze chlapci hraji vice soutézivé hry nez divky a
taktéZz trvaji déle, jelikoz dokdzi mnohem Iépe fesit spory, které pti hrach nastanou. Také
zjistila, Ze chlapci si vice dokazi hrat venku, protoze se umi pfizpusobit i vice vékovych
heterogennich skupin. Divky, kdyz se pfi hie dostanou ke sporu, maji tendenci celkovou
hru ukoncit, oproti chlapci hru radéji opakuji, jelikoz v chlapeckych hrach se vice
projevuji dovednosti. Chlapecké hry jsou také vice ,,férové®, jelikoz kdyz nastane ve hie
spor, chlapci maji nutkani si hru opakovat uz z toho divodu, aby se vyfesilo ptipadné

nedorozuméni a fixlovost.*®

Zde si mizeme potvrdit fakt, Ze divky celkové vnimaji spi§ citové, nezli jako
chlapci ,,byt za kazdou cenu nejlepsi. Taktéz si ja myslim, Ze chlapci se pti hrach dokazi
vice dohodnou a pfizplsobit, ale vzdy zlustane pouze jeden vitéz. U divek vidim
pfedevsim to, Ze maji problém se ve spoustu pravidel shodnout a misto toho, aby pii hie
vznikla hadka, hru radé€ji ukon¢i. Martina Horneyova k tomuto dodava, ze pokud Zena se
citi nesva, mé zkostné stavy praveé ze soutézivych vykonl. Autorka k tomuto ptidala, ze
divky soutézivé hry vnimaji jinak a taktéz v nich vyvolavaji Gpln€ jiné pocity nez praveé
chlapctim.*® Zde u chlapcii se pravé mize jednat o jiz zmifiovanou sebevédomou vlastnost

,,byt tim nejlepSim®.

4 GILLIGAN, C. Jinym hlasem, s. 36.
48 Tamtéz, s. 38.
49 Tamtéz, s. 43.
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Janet Leverova tuto studii uzaviela tim, Ze diky respektiim k pravidltim se chlapci
uc¢i koordinovat své dovednosti na zdkladé organizace velkych skupin, kde se uci se
vyporadat se soupefenim jak se svymi kamarady, tak i s nepiateli. U divek hra sméfuje
Kk ,, abstrakci lidskych vztahii“, kde si divky rozviji svoji empatii a senzitivitu. Tyto
vlastnosti jsou ,, nezbytné pro prijeti role konkrétniho protéjsku, a sméruje spise k poznani
druhého jakozto odlisného od sebe samého. “*° Chodorowova a Leverova spolu vychazeji
z toho, ze ,,chlapci a divky prichdzeji do puberty s odlisnou interpersonalni orientaci i

I3

Skalou socidlnich zkusSenosti.” Pravé viomto obdobi je zensky vyvoj nejvice

problémovy.*!

Freudova teorie piili§ tésné propojuje a dava do priliS uzké souvislosti
uvédomovani si vlastniho pohlavi s pohlavni identitou. Co je Freudovi piedevSim
vytykano je to, ze ve svych teoriich nadfazuje muzsky pohlavni organ penis zenskému
pohlavnimu organu vaging, ¢imz dava penisu jako takovému az pfili§ dualezitost
v zivotech lidi, tedy jak femininni, tak i maskulinni spole¢nosti. Teorie je také napaddna
kvili tomu, Ze podle odbornikt je jiz dnes dobie zndmo a zdokumentovéno, Ze u déti
dochazi k prijeti své vlastni genderové identity pied jejich tfetim rokem zivota, ale ke
vzniku Freudem zminovaného oidipovského konfliktu dochéazi u déti o néco pozdéji.
Tudiz se mnozi odbornici domnivaji, Ze tyto véci se nemohou navzajem ovliviiovat, nebo
jeden druhého podminovat.%? Divky, dle Freuda, se do puberty dostanou ve fazi, kdy se
divka vyskytne v takzvaném ,,nebezpeci®, které vede ke zranéni jejiho narcismu a ona se

zacne citit ménécennd. Puberta u chlapct se dostavi tehdy, kdy chlapec citi ,,velky napor

libida “.53

Michaela Messnerova nebo Lyenne Segal, jakozto nastupci Sigmunda Freuda, jiz
neptidavali muzskému pohlavnimu organu pouze formu sexualni, ale rozvinuli jeho vliv
do SirSiho kontextu. Penis podle téchto nastupcti piedstavuje penis nejen pohlavni organ
maskulinni ¢asti populace, ale disponuje i svym metaforickym poselstvim. Penis
symbolizuje nadvladu muzi nad Zenami, patriarchalni a nerovnou spole¢nost, zvyraziuje
moc, a néktera privilegia muzt. Toto ,, Anuti za muzskou emancipaci se rozdélilo do dvou
proudl, kdy prvni se nazyva ,muzsky identifikovany®“, kde se zachovavaji tradi¢ni

muzské role a ochrana muzskych prav. Zastanci tohoto sméru se drzi takového faktu, ze

S0 GILLIGAN, C. Jinym hlasem, s. 39.

51 Tamtéz, s. 40.

52 OAKLEYOVA, A. Pohlavi, gender a spolecnost, S. 136.
38 GILLIGAN, C. Jinym hlasem, s. 40
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zeny jsou ty, které jsou zvyhodnéné oproti muziim a ze jsou to praveé Zeny, co zastavaji
,»muzské®“ role. Tento proud je vniman jako antifeministicky. Druhy proud je ,,zensky
identifikovany*, ktery je jednoznacné profeministicky. Tento proud se zabyva predevsim
protisexistickym zptisobem, kdy toto hnuti chce napravit chovani néasilnickych muza viici

Zenam.>*

Pokud bychom se na toto divali v kontextu Freuda, popisovanou zavist muzského
organu, kterou zazivaji zeny, tak se nejedna o zavist penisu jako sexualniho organu, nybrz
jako symbol, ktery uréuje vyssi postaveni muzi ve spole¢nosti a vys$si miru svobody. Tato
Freudova teorie schytala plno kritiky. Mezi jednu jeho kritickou nésledovnici patii
napiiklad Karen Horneyova, kterdA mu vy¢ita piiliSny ,,falocentrismus“. Horneyova
kritizuje jeho pohled na to, Ze Zenskd zavist penisu je ,, klicovy faktor psychosexualniho
vyvoje Zen ““. Sama ale potom ptichdzi s nazorem, Ze naopak muzi zavidi Zenam schopnost

rodit, Horneyova tento stav predstavila jako ,, zavist délohy “.>®

Od tohoto se dostavame tedy k tezi, ze ,primdrnim vztahem urcujicim vyvoj
genderové identity neni vztah mezi otcem a ditétem (synem ci dcerou), kde ustrednim
motivem vztahu je penis, ale vztah z hlediska mezi matkou a ditétem, jehoz ustredni motiv
tvori Zensky prs, a to zejména z hlediska emoci a vnitrnich konfliktii, které prst v detech

vwvolava (napi. dobro/ hojnost vs. Spatnost/ destruktivnost. <

5 RENZETTI, CM. CURRAN, DJ. Zeny, muZzi a spolecnost, S. 50-51.
5% RENZETTI, CM. CURRAN, DJ. Zeny, muZzi a spolecnost, S. 96.
5% Tamtéz, s. 97.
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3 Nancy Chodorowova

Jednou z nejznaméjSich odpurkyn Freudovy psychoanalytické teorie je Nancy
Chodorowova, ktera pisobila jako teoreticka feministka, genderova aktivistka a
teoretickd psychoanalyticka a sociolozka na Kalifornské univerzité v Berkeley.
Chodorowova se ve své teorii pokusila o pievraceni teorie Sigmunda Freuda do pohledu
feministického, a pfeformulovala 1 Freudem definovany Oidipovsky komplex. Podle
tohoto pieformulovaného Oidipovského komplexu stoji za tvorbou a vznikem genderové

a pohlavni identity nejen touhy samotného ditéte, ale i touhy rodi¢.>’

Vychazela predevsim z praci a pokrokii svych vrstevnikii. Mezi jeji kolegyni patii
napiiklad Juliet Mitchellova, kterd povazovala zavist penisu jako mylné vykladany fakt.
Zeny nemaji zijem o muzskou anatomii ve smyslu jejiho ziskani, ale zavidi socialni
nadfazenost. Popiela také to, ze by pro vyvoj osobnosti bylo podstatné, co neni, ale to, co
je.%® Mitchellova na zakladé tohoto psychoanalytického modelu poukazuje na to, ackoliv
je vztah mezi matkou a ditétem socidlné konstruovan, dité se citi jako ,,nesocialni. To
znamena, ze kdo tohoto vztahu zasahuje je otec, ktery pro dité znamend kulturu a
spole¢nost a je to pravé otec, ktery ditéti uréuje, jak se mé ve spoleénosti chovat.>® Zde
se Mitchellova a Chodorowova spojuji tim, Ze ob& chté&ji dosahnout odstranéni

oidipovského komplexu, a tim 1 odstranit znevyhodnéni Zen ve spolecnosti.

Ziskavani genderové identity déti je v ramci teorie Chodorowové zasazeno do
SirSiho kontextu. Chodorowova odpovida tak na otazku, z jakého diivodu se Zeny ve
spolecnosti pfirozené stavaji peCovatelkami, a pro¢ dobrovolné pfijimaji tuto roli. Tato
teorie taktéz vysvétluje, proc si prave zeny ke svym potomktim zpravidla vytvareji silnéjsi
emocni pouta nezli jejich otcové. Chodorowova souhlasi s Freudem v tom, Ze u chlapct

vvvvvv

tomu u divek.®® Pro¢ tomu tak je podle autorky Chodorowové?

5" CHODOROW, N. The Reproduction of Mothering: Psychoanalysis and Sociology of Gender, s. 130.
%8 Tamtéz, s. 142.

% Tamtéz, s. 81.

60 Tamtéz, s. 130.
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N4

museji emo¢né odpoutat od matek, na kterych jsou do jistého véku zavisli, a museji se
identifikovat pravé se svymi otci, ktefi ovSem nebyvaji v takové mife v blizkosti ditéte
tohoto procesu, kdy dochdzi k odpoutdvani od matek za souCasné identifikace, se
vSeobecné vzato stavaji chlapci v dospivani i v dospélosti emocné chladnéj$imi a
intenzivni a ni¢im nepfetrzeny vztah, ¢imz ziskavaji vyssi a intenzivnéjsi peCovatelské
sklony. Zeny tak disponuji vys$im sklonem k navazovani mezilidskych vztahti nezli

muzi. 8

3.1 Vyvoj Zenského a muzského Ja

Zeny se samy sebe identifikuji ve spojeni s mezilidskymi vztahy, kdy se dokazi
postarat a peCovat o druhé. Tato péce je pifedevsim o muze, kdy muzi tuto starost berou

jako samoziejmost a tim se identifikuji jako nadiazen viici své Zen&.?

Podle Erika Eriksona se identita realizuje a provéfuje pravé v patym stadiu
psychosocialniho vyvoje, kdy dité piechazi do obdobi adolescence. S koncem puberty a
zacatkem dospélosti si dité uvédomuje schopnost pracovat a milovat. Dité¢ pred
adolescenci se dostava do n€kolika krizi, které ovliviiuji jeho identitu. Prvni krize je
Vv kojeneckém véku, kdy dité proziva vztahy s ostatnimi, a tim se pokousi samo sebe
identifikovat. V tomto obdobi jde tedy o ,,zdkladni ditvéru proti zdakladni nediivére .
Druhé stadium krize je v batolecim obdobi, kdy u ditéte vznika védomi ,,samostatnosti “
a ,,Cinorodosti . Predposledni faze prochazi ,, iniciativy proti vine“. Kdyz je tato krize
uspésné vytesena, je to posun k autonomii. Posledni krizi je ,, neuskutecnéni touzebnych
prani oidipovského obdobi“, kdy si déti musi uvédomit, Ze od rodicii se musi ucit to, co
jim ukazuji a v ¢em samotni rodiCe vynikaji, aby to déti od nich mohli dale ptevzit. Tuto
krizi Erikson nazyva ,, zdatnost v dovednostech proti ménécennosti*“. Tato krize je velmi
dalezitd pro rozvoj détské identity, protoze se dit€¢ v tomto stadiu snazi ,,zviddnout
technologie své kultury“, a predevsim aby se dokazaly samy sebe uznat za zpiisobilé, a

nakonec se tak stat sami dospélymi. Po téchto fazi nastava tedy ona zminéna adolescence,

61 CHODOROW, N. The Reproduction of Mothering: Psychoanalysis and Sociology of Gender, s. 110.
2 GILLIGAN, C. Jinym hlasem, s. 45.
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kdy dochazi k ,,autonomnimu, iniciativnimu a pracovitému ja“, tedy faze, kdy zacina

utvafeni identity, kter stale ale jesté potiebuje podporu od dospé&lého véku.®3

Prvni pfedstavim zenskou identitu. Podle Chodorowové se zenska identita tvori
na zakladé podobnosti k matce. Divky se maji velmi silnou vazbu ke své matce. Divka
nema problém s genderovou identitou jako chlapec. Jeji genderova identifikace ziistava
stejnd a neménna. Ztotoznuji se s matkou a tim, je jeji role uréena — jako zena se divky
dostavaji do hlavnich roli budoucich pecovatelek, zatimco muzi a jejich identifikace je
mnohem naro¢néjsi, protoze ,,se museji psychicky odpoutat od svych matek a utvaret svoji

osobnost po vzoru otcii, kteii znacnou cdst casu travi mimo domov.*%*

Zeny jsou vice uzptisobeny pievzit svoji roli takovou, ktera spo&iva v tom, aby
dokézaly udrzet rodinu pohromadé. Tento pevny zéklad identifikace a pfijeti role
znamena 1 to, Ze zeny, jak je znamo, dokazi vydrzet mnohem vétsi bolet nezli muzi.
Zajimava otazka, kterou si polozil Jan PonéSicky ve své knize, je ta: ,.Jak je tedy mozné,
Ze maji Zeny ve srovnani s muzi casto nizsi sebevédomi, nejsou se svym vzhledem i osudem
spokojeny, ba odmitaji samy sebe? “®® Freudtiv popis zeny by odpovidal tak, ze zeny maji
doprovazet krale Oidipa a tim se stavaji jako ,,subjekt®, coz tuto teorii Chodorowova na
Freudovi kritizovala. Chodorowova véfila tomu, Ze Zena se ma prozivat ,,prosté jako
zena“ a diivéfovat v sebe sama.®® Co je charakteristické pro Zenu je predevsim jastvi, které
zenam pomahaji se 1épe identifikovat jako pravé ,,ja jsem zena®“. ,Jadrem rozvoje
individudlni odlisnosti nemusi byt proti-kladem druhého, nybrs napojeni na néj.“®’ Co je
u chlapce problematické a nestabilni je neustala nejistota jako ,, efekt usili prebit v sobé

internalizované Zenstvi. “8

Nyni si rozebereme muzskou identifikaci. Jak jiz bylo zminéno, Chodorowova

vvvvvv

ve svém dile to shrnuje tak, Ze ,,yodova identita Zeny povstava z pritakani Zenskym rysiim,

rodova identita muze je zaloZena na jejich popieni.«®°

8 GILLIGAN, C. Jinym hlasem, s. 40-41.

6 CHODOROW, N. The Reproduction of Mothering: Psychoanalysis and Sociology of Gender, s. 97.
8 PONESICKY, J. Fenomén Zenstvi a muzstvi: Psychologie Zeny a muze, rozdily a vztahy, s. 38-39.
8 CHODOROW, N. Feminities, Masculinities, Sexualities: Freud and Beyond, s. 2-3.

67 BARgA, P. Panstvi ¢lovéka a touha zeny, s. 128.

68 Tamtéz, s. 129.

69 Tamtéz, s. 128.
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Muzi oproti zendm nejdiive ,,pfitakavaji sami sobé* a poté se ohlizeji na vngjsi
svét.”0 Z tohoto pojednani dokazi posoudit, ze muzska identifikace je mnohem sobedtgjsi

wewvr

Pro chlapce je tedy diilezité se definitivné odd€lit od svych matek, aby se mohli
identifikovat se socialni silou svého otce. Pokud je vztah mezi otcem a synem vyhovujici,
syn ma tendenci zhlizet ke svému otci vice nez ke své matce. Naptiklad kdyz otec hraje
fotbal, je velmi pravdépodobné, Ze ke stejnému konicku bude zhlizet i syn a otec se pro

n¢j stane inspiraci. Aby k tomuto doslo, je nutny spravny dusevni vyvoj chlapce.

Tento duSevni vyvoj chlapce tedy probiha jako odklon od matky a matefstvi, a
vymaneéni se z jejiho zdsadniho vlivu. Pokud toto nenastane, chlapec nema jasné uréenou
genderovou identitu. Divky pak jen pokracuji v identifikaci s matkou, ve které vidi vztah
ke druhému ve schopnosti vcitit se do mysleni druhych. Chlapci se pro chybéjici vzor
stdvaji ,,nemuznymi muzi“, coz je kompenzovano tim, Ze nejprve se vzdaluji od matky,
ktera je chape jako odli$né a zvlastni. Teprve pokud se prikloni k otci, stavaji se muznymi

jednici s vlastnimi hodnotami.”

Odlisné od Zenské identity je to, Ze muzska identita se potlacuje Casto cely Zivot
a je mnohem nepevna, jako pravé ta Zenska. Jan PonéSicky ve své knize zobrazuje tuto
odlisnost na ptibéhu pohadky O Honzovi a dalsich jinych pohadkovych postavach, jako
jsou napfiklad rytifi a princové, kde hlavni roli hraje pfedev§im dokazovani si odvahy a
sily, které maji dokazovat ,,pravou* muzskou identitu. Toto dokazovani si sily a odvahy
nenajdeme pouze v pohadkovych postavach, ale i v chovani dospélych chlapct, ktefi si
svlyj temperament dokazuji ,,silnymi auty, soutéZivost v zaméstnani, snaha ovladnout
hospodarsky i politicky svet“, a predev§im maji touhu ovladat pfedev§im i Zeny, které
cht&ji mit ,,pod kontrolou. Muz si cely Zivot musi néco dokazovat a tyto véci mu v jeho

zivoté pomahaji.’

Carol Gilliganova z definovani maskulinity jako separace a feminity jako
pfimknuti definuje tak, ze ,, muzska pohlavni (genderovad) identita ohroZena intimitou,
zatimco Zenskou pohlavni (genderovou) identitu zase ohrozuje separace. Proto maji muzi

spise problémy se vztahy, kdezto Zeny mivaji problémy s individuaci. ™

0 BARSA, P. Panstvi ¢lovéka a touha zeny, s. 129.

I CHODOROW, N. The Reproduction of Mothering: Psychoanalysis and Sociology of Gender, s. 112.
2 PONESICKY, J. Fenomén Zenstvi a muzstvi: Psychologie Zeny a muze, rozdily a vztahy,s. 63.

B GILLIGAN, C. Jinym hlasem, s. 37.
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Téhoz jevu si v§ima i Erik Erikson, ktery také souhlasi s tim, ze vyvoj u divek se
»otevienou®, jelikoz ma touhu se piipoutat se k muzi, ktery doplni jeji ,,vnitini prostor®.
Dle Eriksona intimita pfedchazi intimitou, takze zena ze diti pfimknuti se k muzi poznava
skrze vztahy s ostatnimi. Na tuto teorii navazuje Bruno Bettelheim, ktery v pohadkach
predstavuje zenskou touhu patfit nékomu. Ukéazkou je pohadka Sipkova RiZenka, ktera
se probudi ze spanku pravé diky princovu polibku a provda se za néj. Tim je Zenska
identita definovana ,,vnitiné a interpersonalné.* Eriksontiv 1 Bettelheimlv popis muzské
identity se vztahuje tedy k utvafeni vztahu ke svétu a Zenska identita se probouzi

Vv intimnim vztahu s druhou osobou.
3.2 Materstvi

Nancy Chodorowova a jeji kniha The Reproduction of Mothering (1978) je jedna
z nejvlivngjsich feministickych knih. ,, Zakladni rozdil v sebepojeti Zen a muzit vymezila

Jako vétsi zapusténi ve vztazich u prvnich a potvrzovani sebe proti ostatnim u druhych. “™

Zasadni otazku, kterou si Nancy Chodorowova poklada v prvni kapitole v knize
The Reproduction of Mothering je: ,, Pro¢ matkou je Zena? Proc clovek, ktery bézné délad

v§echny ty cinnosti, které spadaji do tikolu rodicovstvi, neni muz? “’®

Chodorowova se ktomu stavi tak, ze vytvaii matricentrické pojeti, kde
rozhodujici je vztah ditéte s matkou, kdy tato dvojice vytvaii zasadni vztahy: péce,
vztahova zavislost, intimita a emoc¢ni potieby. Ve vztahu s muzi pak zdlraziuje kontrast
mezi piirozenym matefskym instinktem a muzskym pohlavnim stykem. Zenska sexualita
by méla byt chapéana jako biologicky pohon k vyjadieni Zenské touhy a Zenské sily.”’
Jeden z nazoru, ktery Chodorowova k tomuto prosazuje nalezité argumenty je takovy, ze
struktura rodi¢ovstvi neni pouze biologicky dana, ale naopak je dana pievazné i socialng.
Z tohoto vyroku poté vychazi dalsi vysvétleni, a to bioevolu¢ni. Toto vysvétleni zastava

nazor, ze ,, Zeny jsou nyni primdarnimi rodici, protoze vidy byly. “™®

" GILLIGAN, C. Jinym hlasem, s. 41-42.

8 BARSA, P. Panstvi ¢lovéka a touha zeny, s. 130.

6 CHODOROW, N. The Reproduction of Mothering: Psychoanalysis and Sociology of Gender, s. 11.
T RENZETTI, CM. CURRAN, DJ. Zeny, muZzi a spolecnost, S. 97.

8 CHODOROW, N. The Reproduction of Mothering: Psychoanalysis and Sociology of Gender, s. 14.
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Matetska role zen je defacto uz po mnoha let brana stale stejné a to tak, ze zena
nema mit jiny socialni zivot mimo jeji domov, a Ze je to jeji instinktivni slozka, ktera neni
nevyhnutelna.”® CoZ vede k tomu, pro¢ muzska identita se utvafi kiehéeji nezli ta zenska.

Chlapec travi vétsinu casu pouze se svoji matkou a absence otce ve vychoveé k dosazeni

vvvvv

V dnes$ni moderni dobé si myslim, Ze tato teorie jiz by byla k vétsi diskuzi, jelikoz
se roz§ifuje trend takovy, Ze kdo se stara o domacnost a vychovu déti je pravé otec. Pokud
bychom se na to divali z dnesniho feministického hnuti, mohli bychom fici, Ze Zena se
nemusi ithned od détstvi identifikovat jako pouze ,,matka™ ¢i ,,zena v domdacnosti®.
Ackoliv stale se najdou taci lidé, ktefi zastavaji nazor, kdy Zena i muz ma jasn¢ uréenou

roli ve spole¢nosti bez ohledu na to, po ¢em ¢lovék opravdu touzi.

S timto by souhlasila i Nancy Chodorowova, kterd vyvozuje disledky urceni
genderové identity na zéklad¢ psychologického vyvoje dospélych zen. Urcuje ditvody pro
empati¢téj$i chovani zen z hlediska jinych hranic jejich ega. Popira primdrni postaveni
zen ve spolecnosti jako pouze matek, protoze tim nemtize dojit k jejich osvobozeni od
zavedenych trivialnich pfistupi, a naopak vyzdvihuje nutnost vétsi muzské odpoveédnosti
za péci o déti a poskytnuti moznosti o ekonomickou a emociondlni svobodu. A v podstaté
jako zavér z vysledkl urceni podstaty genderové identity navrhuje novy model rodiny,

kde jsou mnohem bohatsi vztahy mezi rodici a détmi.

Dalsi odpovédi na to, pro¢ matkou je pravé Zena, ndm Nancy Chodorowova
ukazuje na jejim biologickym nézoru. Pfedstavuje ndm, ze Zeny maji matetsky instinkt,
a proto je to pro né ,,ptirozené byt matkou. Tento sklon nasvédéuje k tomu, ze matky

z biologickych diivodil dokazi vychovavat ditéte mnohem lépe nez otcové.!

Chodorowova nam tedy ukazala, Ze Zeny jsou ve spolecnosti vnimany bud’to
z hlediska sociédlniho, kdy Zena je matkou proto, ze tomuto tak vzdycky bylo a spole¢nost
je na to zvykla. Druhy nazor, ktery nam Chodorowova piedstavila byl biologicky, ktery
zastava myslenku takovou, zZe Zena ma od pfirody dany matefsky instinkt, a tim se dokaze
o dité postarat mnohem lépe nezli muz. Zena na vychovu déti je tedy mnohem vice

pfirozengji uzplisobena.

 CHODOROW, N. The Reproduction of Mothering: Psychoanalysis and Sociology of Gender, s 13-14.
80 Tamtéz, s 19-21.
81 Tamtéz, s. 21-22.
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Na tyto dva postoje reaguje Carol Gilliganova, ktera se zabyva postavenim Zen ve
spoleCnosti. Popisuje zakladni charakter zeny, jako je dobrota, péfe o druhé, a v tom
shledava konflikt, kdy Zzeny jsou moraln¢ klasifikovany mnohem htife nez muzi. Tato
zenskost jim paradoxné¢ Skodi. Gilliganova zkoumala postoje Zen na ,,interrupcnim
dilematu*. Rozhodnuti o interrupci povazuje za osamostatnéni zeny a jeji vlastni
spoleCenskou identifikaci. Divka na cesté k dospélosti nejprve uznava hodnoty péce o
druhé a zcela je akceptuje. Tim popira svoji osobnost. Muzi pak nejprve separuji sviyj
tesi konflikt mezi vlastni integritou a pé&i. Zeny se pak od pé&e osvobozuji mnohem hiie.
Teprve etické pojeti zeny, kdy se dokaze starat o potfeby druhych (a zaroveini i o svoje

vlastni) znamena uréeni jeji spolecenské identity.®2

Carol Gilliganova rozvedla svoje teorie do vyslovného pojeti chovani zeny ve
spole¢nosti s tim, aby na jeji vyvoj bylo nahlizeno nejen potiebou vysvétleni psychického
podvédomi, ale také zplisobem, jak Zena vnima sebe sama, jakym prochézi vyvojem a jak
si musi uvédomovat a formulovat zptisoby uréovani svoji identity s ohledem na sebe.® A

V tom spociva jeji piinos a obohaceni postupu Chodorowoveé.

Dalsi, kdo navazuje na Nancy ChodorowoVvou je Jane Flaxova, kterd se soustfedila
na ambivalenci dcefina vztahu k matce, kdy dcera mé potize s odlouc¢enim se od matky.
Na tuto problematiku jiz upozornil i Sigmund Freud, ,, kdy tvrdil, ze predoidipovska faze
vwhradni vazby na matku ma u zZeny daleko vétsi vyznam nez u muze.” Kde se
Chodorowova setkava s Flexovou je to, Ze matka, jakozto vychozi postaveni pecovatelky

v roding, je potlaeno spolecnosti.?

8 GILLIGAN, C. Jinym hlasem, s. 36-37.
8 BARgA, P. Panstvi ¢lovéka a touha zeny, s. 130.
84 Tamtéz, s. 131.
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3.2.1 Role matky

Matetstvi je historicky brano jako neménné, jako néco, co identifikuje Zenu Zenou
a co urcuje jeji zivotni aktivitu. V psychoanalyze je vétSina teorii matefstvi odkazovano
na matku s kojencem.® Vztah mezi ditétem a matkou nastava uz tehdy, kdy Zena otéhotni
a je si védoma, ze nastava jeji role matky. Tato role nastava tedy tehdy, kdy Zena porodi

dité.

Naptiklad u Freuda, jak jiz bylo zminéno v kapitole Sigmund Freud, je hlavnim a
prvnim objektem pro novorozence mateiské prso, které neni vnimano z pohledu
samotné¢ho matefského subjektu. To znamend, Ze Vv tomto stadiu dit€¢ zacina divérovat
svoji matce a za¢ina si uvédomovat, Ze matcino prso mu poskytuje i jiny pocit slasti nez
pouze jako potravu pro pieziti, a to Freud oznacuje tak, ze se dit¢ dostava do faze

sexualniho razu s matkou.8

Hlavni role matky spoc¢iva v tom, ze matka musi (a vi) poznat, co dité opravdu
chce a kdy je ptipraveno se od ni distancovat. Schopnost takto védét, kdy a jak se vzdat
ptiliSné kontroly a primarni lasky je velmi dilezita pro dité, protoZe se to do budoucna na
ditéti projevi tak, ze dit¢ se zachové sobecky a péci, kterou mu matka po celou dobu
poskytovala bere pouze jen jako samoziejmost. Pro matku jsou zajmy jejiho ditéte stejné,
jako jeji vlastni, a proto uspokojeni je vzdy vzajemné. Zeny se doslova identifikuji se

svym ditétem a vznika tak ,materska empatie“.87

Interakce mezi matkou a dcerou je lehce rozdilny, nez interakce mezi matkou a
synem. ,,Matky divek pristupuji ke svym deétem citlivéji, zatimco matky chlapcii jsou
naopak prisnéjsi. % Je to proto, Ze dcera a matka maji mezi sebou dva propojené faktory.
Prvni ¢initel je takovy, Ze matka ma vici otci jakousi ,,bezmoc®, protoZe otec v rodiné
predstavuje ,,hlavu rodiny, protoze je to pravé on, ktery predstavuje vnéjsi spolecensky
svet, oproti matce, ktera zastupuje ten rodinny vnitini spoleCensky sveét. Druhym faktorem
je konflikt mezi matefstvim a jejim osobnim seberozvijenim, kdy matefstvi nad timto

vlastnim seberozvojem zvitézilo.®°

8 CHODOROW, N. Women Mother Daughters: The Reproduction of Mothering After Forty Years. In:
BUESKENS, P. (ed.). Nancy Chodorow and The Reproduction of Mothering: Forty Years On, s. 55.

8 FREUD, S. Tfi pojednani sexuality. In: Spisy z let 1904-1905, s. 69-71.

87 CHODOROW, N. The Reproduction of Mothering: Psychoanalysis and Sociology of Gender s. 84-85.
8 RENZETTI, CM. CURRAN, DJ. Zeny, muZzi a spolecnost, s. 111.

89 BARgA, P. Panstvi ¢lovéka a touha zZeny, S. 132.
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Tyto faktory naznacuji, Ze matky se spoleCensky museji pfizptsobit a podridit
svému rodovému stereotypu, kde hlavni roli hraje pravé matetstvi. Mezi dcerou a matkou
je hluboké pouto. Jako mlada divka jiz v brzkém véku se snazi pomahat své matce,
protoze se chtéji vyvarovat nedocenéné vazby jejich matky k nim, kterou dostavaly. Zde
se prave vyviji celozivotni role Zeny, a to je matefstvi. Dcery maji potfebu svym matkam
pomahat az do faze, kdy pfestanou fesit svoje osobni role, které mély preduréené nebo ke
kterym nahlizely. Postupné se timto dostavaji do své predurcené role, a to je matka-

pecovatelka.®°

Leslie Bellova na toto navazuje tak, ze chlapci na druhé strané se snaze dokazou
oddé¢lit a individualizovat od svych matek a poté se identifikuji se svymi otci, ktefi je
vedou k materialnimu uspéchu a osvobozeni se od své matky. MuZzi pozdé&ji touzi byt
blizko zenam a maji potiebu je milovat a vratit se do bezpe¢né pozice, ve které v détstvi
byli. Heterosexualni vztah muZze je navratem k primarni ucelenosti, kterou zazivali se

svymi matkami.%

Nancy Chodorowova, ktera zeny podporovala v tom, Ze ackoliv jsou spoleensky
znehodnocené, v détskych ocich jsou silné. Matka je primarni vazbou v raném zivot¢ jak
pro chlapce, tak i1 pro divky, a je to osoba, kterou déti v tomto raném obdobi potiebuji

nejvice.%

Jane Flaxova svij problémovy vztah mezi dcerou a matkou shrnuje do
nekoneéného fetézce, kdy matka je ambivalentné pfipoutana ke své matce a tento vztah
pak aplikuji na své dcery.® Petra Bueskensova k tomuto dodava, ze ,,psychicky jsme se
svymi matkami nikdy neskoncili.“** Tento proces funguje proto, protoze o déti se staraji
hlavné Zeny (podle socidlnich pfedpokladli). Otcova role, ktera je v rodiné Casto zjevna,
je paradoxné vyznamnéjsi nezli ta matetska. Otec ,je viastnikem matky a rozumu. Je
predstavitelem spolecnosti a kultury. At je jeho socialni trida jakakoliv ma veétsinou

mnohem vice socidlniho bohatstvi nez Zena. Jeho identita je castecné postavena na

% BARSA, P. Panstvi ¢lovéka a touha Zeny, s. 132.

%1 BELL, L. The Production of Male Mothering. In: BUESKENS, P. (ed.). Nancy Chodorow and The
Reproduction of Mothering: Forty Years On, s. 194.

92 Tamtéz, s. 194.

93 BARgA, P. Panstvi ¢lovéka a touha zeny, s. 132.

% BUESKENS, P. Introduction: The Reproduction of Mothering Turns Forty, In: BUESKENS, P. (ed.)
Nancy Chodorow and The Reproduction of Mothering: Forty Years On s. 19.
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popreni moci matky (a manzelky) a na jejim znehodnoceni. Tyto postoje dava najevo své

dceri. Matka vychovava syny, kteii ji museji zacit opovrhovat, aby se mohli stat muzi. “*

Z takového nekonecného fetézce se podle Nancy Chodorowové mizeme dostat
pomoci equal parenting neboli ,,sdileného rodicovstvi*, v némz péce o dité je rovnocenné

Z hlediska rozvijeni rodi¢ovské individuality.%
3.2.2 Sdilené rodicovstvi

Nancy Chodorowova i piesto, ze chce dosahnout rovnocennosti rodicovstvi, tak

uznava, ze tato pozice miize minimalizovat emocionalni roli mezi matkou a ditétem.®’

Spousta zen touzi po tom, se stat matkou nejen kvili uspokojivym vztahtim s muzi
a jejich sklonu k intimité, ale proto, Ze mtizou poskytnout pé¢i a obohacujici, uspokojujici
zkuSenost. Dle Leslie Bellové bychom mohli tyto vlastnosti a tuto touhu pfipustit i

muzim, jelikoZ psychologické vysvétleni pro primarniho rodi¢e se neustale méni.%

Bellova svym kvantitativnim vyzkumem k tomuto dodala, ze i muzi se povazuji
za velmi dilezité v domécnosti, jak z hlediska péce, kterou poskytuji pfedevs§im svym
partnerkam, které jsou na nich finanéné zavislé, tak z hlediska péce o své dité.*° Jill
Yarovskyova k tomuto ptidava 6 faktort, které jsou vyznamné pii podilu muzi na
rodiCovstvi: 1) vysokoSkolské vzdeélani; 2) muzska vira v jejich genderovych roli; 3)
financni zavislost na manzelce; 4) pracujici manzelka, kterd ma vyssi prijem nez muz; 5)
muz je zaméstnan v oboru, kde jsou prevazné Zeny; 6) nesoulad v rozvrhu tak, Ze oba

rodice nejsou doma ve stejnou dobu.*®

Pokud by se mél muz stat primarnim rodi¢em, mél by mit, podle Chodorowové,
nasledujici psychologické vlastnosti: 1) schopnost empatie; 2) tolerance pro pripoutanost
a zavislost, a za 3) touha po intimité.*** S timto s Chodorowovou souhlasim, ale také si
myslim, Ze tyto vlastnosti mé kazdy otec, ktery z jakykoliv socidlnich diivod nahradi

matku. Matka je pro déti velmi dilezitou osobou pii dospivani, ale tim mlZe byt i otec,

% BARSA, P. Panstvi ¢lovéka a touha Zeny, s. 132.
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Reproduction of Mothering: Forty Years On, s. 192-193.

9 Tamtéz, s. 199.
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dokonce i lepSim. Tuto moji vlastni teorii podporuje i Bellova, kterd zminuje, ze muzi
dokazi vice tolerovat své déti nezli jejich zeny, diky pravé empatickému chovani s jeho
rodi¢i, kterou mu poskytovali nebo naopak nepiiméiené empatii, kterou poté chtéji
nahradit vlastnim détem.'%2 Bellova ve svych vyzkume piedstavuje muze jako primarnimi
rodici jsou takzvanou ,,jinou verzi“ maskulinity, nez je ta tradicni. Jedna se o to, Ze muz
dokaze obdivovat svou manzelku za jeji ispéchy a bere svoji partnerku jako svij zdroj
hrdosti, oproti tradicnim maskulinnim zvyklostem, jako je napiiklad netolerance,
panovacnost €1 sexudlni agrese. Aby se dokazali vyrovnat svym partnerkdm, vyzkum nam
ukazuje, ze muzi Casto vedou zodpovédnost za domacnost a tim si udrzuji svoji vlastni

identitu.103

Aby byla zachovédna tato muzska identita, potfebuji bezpecny vztah se svoji
partnerkou, ktera si vazi a ocenuje praci, kterou jako primarni rodi¢ zastava. Pokud by
otcové nepocitovali pevné pouto od své partnerky, vypadaly by jako matky ze 70. let,
které popisovala Chodorowova. Naopak pokud toto pouto je silné a muz je primarnim
rodi¢em, tak ,, deéti jsou schopny dosdhnout uspokojeni svych potreb a pravdépodobné

vyrostou, aniz by pocitovaly potiebu uvolnit se z raného intenzivniho vztahu se svym

otcem. 104

Muzi ¢asto chtéji mit svilj vztah s détmi mnohem vice intimné&;j$i a bliz$i, nez méli
se svymi vlastnimi rodi¢i. Otec a syn dokonce chce a doufa v lepsi vztah, nez co mél
praveé onen otec se svym vlastnim otcem. Bellova svym vyzkumem také zjistila, Ze otec
chce, aby jeho syn dokazal myslet feministicky a dokaze ocenit verzi zenskosti. Co mne
zaujalo na vyzkumu Bellové, jelikoZ jsem toho sama soucasti a ptikladem, je to, Ze muZi,
ktefi vychovavali dcery, vyjadfili hrdost na to, Ze mohou svym divkdm dokézat a
podporovat je v tom, Ze jsou to silné a mocné Zeny. Chtéji svym dceram ukazat, jak se
ma spravny muz k nim chovat, a v jaké muzské spolecnosti se maji citit dobfe. A muzi,
ktefi maji syny, tak doufaji, Zze si s nimi vybuduji mnohem dtvérngjsi vztah, nez méli oni

se svymi vlastnimi otci.'®®

102 BELL, L. The Production of Male Mothering. In: BUESKENS, P. (ed.). Nancy Chodorow and The
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103 Tamtéz, s. 199.

104 Tamtéz, s. 200.
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Nancy Chodorowové ve sdileném rodicovstvi ale vidéla hlavné to, aby se i chlapci
mohli identifikovat se svym muzskym vzorem, a tim se nebude muzska identifikace brat
jako negace vici Zenam, a predevSim ke své matce. Identifikace otce a ditéte bude
zaloZena stejné, jako dcera k matce, pravé diky tomu, ze dit€ si bude moci osvojit své
genderové role diky pozorovanim a napodobovanim tradic nejen jednoho, ale obou
rodiéti. Zena by v tomto sméru méla také moznost dostat se do socialni sféry, ktera
prozatim pro ni byla uzaviena, a tak by si mohla budovat vice sociédlnich roli nez pouze

jako ,,role-matka*.10

Kdybychom se na tuto teorii od Nancy Chodorowové divali z dne$niho pohledu,
myslim si, ze fungovani v roding, kdy Zena se stara o domacnost a muz o finan¢ni stranku,
je dlouhodobé stereotypné rozdélené jiz dlouhou dobu, tak neni potieba toto stanovisko
ménit. Jistym zplisobem otec matku dokaze nahradit, ale myslim si, Ze matef'ska laska
bude vzdy ndco vice i pies veskerou snahu otce. Zena v pracovni sile také ne vzdy dokéaze
nahradit muze. Troufam si fict, Ze pokud je rodina kompletni, kde je otec i matka, tak

vyhovujici stav je takovy, kdy matka je peCovatelka a otec je Zivitel rodiny.

Dle Jana PonéSického rodina mé mit pocit spolehnuti, spole¢ny domov, vzéjemny
respekt, uctu a obdiv. Matka i otec si vzdjemné maji byt vérni a panovat mezi nimi
tolerance, aby dité mé¢lo ke komu vzhlizet a mélo mocny osobnostni vyvoj. V rodin€ ma

vladnout predevsim péce a vzajemna laska. 1%’

Zavérem této kapitoly bych chtéla ukazat, ze i1 Nancy Chodorowové na tuto
tématiku ve sdileném rodicovstvi najdeme kritiku, kdy teorii Chodorowové nelze vzdy
aplikovat na kazdou rodinu. Kdybychom jeji model aplikovali na vétSinu zépadnich
bélosskych spolecnosti, tak ano. Ale jak by to bylo v rodiné napiiklad v u afroamerickych
rodin? V takovych rodinach byva vice dospélych, nez je pouze matka a otec, tim padem
dit¢ mize vychovavat nékdo tplné jiny nez pravé jeho biologicti rodi¢i. Tento model
vV tomto ptipadé by vyzadoval ,,rozsireni ¢i upravu daného modelu, aby lépe pokryval

odlisnosti v genderové vychové spojené s rasovou, etnickou a t7idni prislusnosti. “*%

106 BARSA, P. I?anstvi ¢lovéka a touha zeny, s. 133.
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Vci této psychoanalytické teorii jsou i1 n¢jaké pochybnosti, i presto, ze Nancy
Chodorowova své podklady dokazuje nad empirickém zkoumani klinického pozorovani,
jeji teorie jsou pochybné, jelikoz tidaje, které Chodorowova od svych pacientt ziskala,
jsou od takovych pacientt, ktefi jiz vyzadali pomoc a hledali feSeni problémi, tim padem
jeji teorie nemizeme podlozit pro patologicky vzor populace, ale pouze na rodiny

v zapadnich spole¢nostech, na které se Chodorowova pievazné zaméiovala.1®

Chodorowova tak piedev§im touto teorii dala zaklad pozdé¢jSimu pojeti
psychoanalyzy. Umoznila definovat feminni lasku jako aktivni projev osobnosti Zeny.
Pokud je Zena pasivni, pak doslo k problém1, v jejim vyvoji a musi si dokazovat, ze je
Cistd a neposkvrnéna. Vztah s muZem pak charakterizuje aktivita a nezavislost. Zena
dokaze velice siln€ milovat, vybird si muze a je Stastnd, Ze se muze genderové
identifikovat jako zena. Umi si formulovat vlastni nazory a postoje, ale pfijimat i ty
opacné. Z hlediska psychoanalyzy se tak biologicky projev stal méné podstatnym nez
otazky téchto pfijimajicich a zahrnujicich aktivit, které jsou feSeny v ramci urceni

genderové identity.

Hlavnim pfinosem Chodorowové se tak staly predev§sim dvé pojeti. Jednak
pfirozend role Zeny bez potieby piekonat kastra¢ni tizkost a tim 1 nedostatek superega. A
dale zjisténi, ze z hlediska genderové identity neni podstatna biologicka stranka, ale i

socialni a kulturni kontext.

109 RENZETTI, CM. CURRAN, DJ. Zeny, muZzi a spolecnost, S. 97-98.
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Z.aveér

Hlavnim cilem této bakalaiské prace bylo porovnani dvou psychoanalytickych
pfistupi z hlediska Nancy Chodorowové a Sigmunda Freuda. K vysvétleni téchto dvou

postojii byla predstavena samostatna piredchazejici kapitola ohledné genderu.

Konkrétné se jednalo o pojem genderova identita, ktera byla popsana jako identita
osobni, kterou si 1ze piedstavit jako vnimani sebe samého jako muze nebo jako Zeny. Dité
se tedy chape jako soucast urcité skupiny lidské populace, a to zenské nebo muzské.
Dalsim souvisejicim terminem byl pojem genderové role, kterd byla popsana jako
konkrétni zptsoby chovani, jednani a smysleni, které jsou spole¢nosti o¢ekavany od

feminni a maskulinni ¢asti populace.

V poslednim piipadé prvni kapitoly se prace zaobirala genderovymi stereotypy,
které byly vysvétleny jako Sirokou vetejnosti piijimané a sdilené pfedstavy o tom, jak by
se méla chovat, jednat i smyslet ,,fadnd* Zena a ,.fadny muz*“. Také bylo zminéno, Ze
trvani spolecnosti na dodrzovani jasnych stereotypti muze u ¢lovéka vyvolat silnou

frustraci a dlouhodoby stres.

Ve druh¢ kapitole byla rozebirdna psychoanalyticka teorie Sigmunda Freuda, ve
které tento svétoznamy psychoanalytik vysvétluje svij pohled na vznik a vyvoj
genderové identity u malych déti, a poukézal na rozdilnost mezi chlapci a dévcaty, kdy
nejvetsi vliv ma penis jakozto symbol sexuality a vztahu mezi matkou a détmi. U Freuda
byla genderova identita vazana zcela na pohlavi. Freud koncipuje na zakladé muzského
pojeti a biologickych predpokladi roli genderové identity. Neuznava urceni genderoveé
identity podle psychického nebo kulturniho principu. Navic ur€uje gender Zeny jako
zavisly na kastra¢ni uzkosti a nedostatku superega. Tim povaZuje genderovou identitu za

neménnou a predem danou.

V posledni tfeti kapitole byla zminéna teorie Nancy Chodorowové, ktera
Sigmunda Freuda napada hned z n€kolika thla, ackoliv ji sama pieformulovala a vyuzila
svou teorii z pohledu feministického. V lecCems se svym piedchiidcem souhlasi, nicméné
pfipisuje vahu tvorbé genderové identity spiSe mezilidskym vztahiim uvniti rodiny a
rodi¢lim nezli pouze penisu jakozto symbolu patriarchalni spolec¢nosti. Divka pfirozené
se sklonem k matce urcuje svoji genderovou identitu, zatimco chlapec ji naléza odtrzenim

od matky a nalezenim vzoru v Otci.
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Z teorie Chodorowové tedy vyplyva, Zze chce dosahnout rovnocennému
rodiCovstvi, ve kterém je péce o dit¢ rovnocenné z hlediska rozvijeni rodi¢ovské
individuality. Ur¢eni genderové identity tak pivodné nestanovila na rozhodnuti ¢lovéka,
ale také predpokladala vyvoj prostiednictvim socidlnich vazeb. Az dnesni doba otevira
diskuzi pro volnou volbu genderové identity, v¢etné vSech pozitiv i negativ, které tuto

volbu ovliviiuji.
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Resumé

The bachelor thesis deals with gender identity and shows the basic features of the
psychoanalytic concept. Attention is paid to the concept of Nancy Chodorow and it is
development int he psychology of morality in terms of motherhood. My next goal of this
bachelor thesis was to show a critique of the views of Sigmund Freud, especially those
related to the formation of gender identity, the Oedious complex and the position of men

and women in society.
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