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1. CiL PRACE (uvedte, do jaké miry byl naplnén):

Autorka obecné formulovala cil prace v Uvodu (str. 6) slovy: ,Zamérem mé prace je tedy zjistit, jaka
je Zita zkuSenost senior(i v dobé pandemie a jaké vyznamy pfikladaji svému zdravi a péci o né

v kontextu restrikci a socialni izolace.“ Teoreticka ¢ast prace, zejména kapitola 5 vénovana
problematice izolace seniorti v dobé pandemie, i rozhovory provedené v ramci vyzkumné sondy,
poskytly autorce moznost v zavéru dospét k odpovédim, které Ize povazovat za spinéni cill prace.
V zavérech byla zminéna zejména socialni izolace jako nejvice problematicky moment v prozivani
pandemie zkoumanymi seniory.

2. OBSAHOVE ZPRACOVANI (naroénost, tviréi pfistup, proporcionalita teoretické a viastni prace,
vhodnost pfiloh apod.):

Michaele Raskova podrobné propracovala teoretickou ¢ast bakalarské prace (s. 9-28). Zejména je
tfeba pozitivné hodnotit zafazeni kapitoly 5. Seniofi a izolace v kontextu pandemie Covid — 19. Mimo
izolace. Autorka pak se znalostmi zalozenymi na teorii a vysledcich pfedchozich vyzkumd
koncipovala praktickou ¢ast své prace (str. 30-43). Kvalitativni metodologie byla pouZita vhodné&. Na
str. 43 sama uvadi limity vyzkumné sondy, kterou ponékud odvazné nazyva vyzkumem. V zavérech
autorka vyuzila jak teorii, tak i vysledky analyzy deseti polostrukturovanych rozhovord. Za vyznamny
vysledek prace je mozno povazovat zavér, ktery Michaela formulovala mezi jinymi. Seniofi jsou
podle zjisténi jeji vyzkumné sondy: ,.... velice riznorodou skupinou a nezaslouzi si byt oznacovani,
jako ,ti slabi‘. Neméli by byt opomijeny jejich potfeby, pfani a zita zkuSenost, aby nedochazelo

k socialni izolaci, ktera muze mit negativni dopady na jejich zdravi.”

3. FORMALNI UPRAVA (jazykovy projev, spravnost citace a odkaz(i na literaturu, grafické Uprava,
prehlednost clenéni kapitol, kvalita tabulek, graft a priloh apod.):

Prace je velmi propracovana. Navic ma prehlednou, jasnou strukturu. Je srozumitelna, stylisticky
dobfe zvladnuna a je bez gramatickych chyb. Odkazy jsou provedeny podle normy. Autorka se opira
o rozsahlou literaturu a dale o desitky elektronickych zdroju. Také odkazy na né citivé vyuzila
k obohaceni prace. V pfilohach jsou spravné uvedeny osnovy obou rozhovora.



4. STRUCNY KOMENTAR HODNOTITELE (celkovy dojem z bakalafské préce, silné a slabé stranky,
originalita my$lenek apod.):

Jedna se teoreticky dobfe koncipovanou a empiricky citlivé ilustrovanou zavére€nou praci. Jeji silnou
strankou je porozuméni kli€ovym problémUm provazejicim rlizné skupiny senior( v dobé pandemie
COVID-19 a také citlivé rozliSovani mezi skupinami senior(i podle jejich situace. Autorka se
v teoretické &asti prace dobfe pfipravila na vyzkumnou sondu a v té pak na relativné nevelkém
prostoru deseti polostrukturovanych rozhovori dokazala odhalit kliGovou ulohu socidlni izolace i
socialnich, institucionalnich a byrokratickych pFi¢in a neblahych disledk této izolace v zivoté
jednotlivych seniora.

5. OTAZKY A PRIPOMINKY DOPORUCENE K BLIZSIMU VYSVETLENI PRI OBHAJOBE (jedna az
tri):
1. Vysvétlete, jak je tfeba rozumét pojmu, ktery jste v zavérech své prace pouzila ,nevédoma
izolace® (s.44).

2. Jak byste odliSila skupinu senior(, ktefi dbali o své zdravi, od skupiny, o niz piSete, Ze byli ke
svému zdravi ,velice lhostejnymi“ (s.45)7?

6. NAVRHOVANA ZNAMKA (vyborné, velmi dobfe, dobre, nedoporuéuji k obhajobé):

Vyborné
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