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Udaje o kvalifikacni praci

1.

10.

11.
12.
13.

14.

Hlavni téma
Funkéni stav ramenniho pletence u hracek hézené

Hlavni téma v anglictiné
Functional condition of the shoulder joint for handball players

Nazev dle studenta
Funkéni stav ramenniho pletence u hracek hazené

Nazev dle studenta v anglictiné
Functional condition of the shoulder joint for handball players

Soubéiny nazev
Podnazev

Anotace (kratky popis prace)

Tato bakalarska prace se zabyva problematikou a bolestivosti ramenniho pletence u hracek narodni hazené, vznikajici pri opakovaném odhodovém mechanismu.
Hracky podstoupily sérii vybranych testi a vySetfeni celého ramenniho pletence. Vysledky jsou shrnuty a popsany v praktické casti prace. Teoreticka Cast
popisuje kineziologii ramenniho pletence, jeho patologie, kinematiku hodu a strucny popis systému hry narodni hazené.

Kli¢ova slova (oddélujte ¢arkou)
ramenni pletenec, narodni hazena, kinematika hodu, funkéni stav

Anotace v anglictiné (kratky popis prace)

This bachelor’s work deals with the issue and pain of the shoulder girdle in national handball players, arising from a repeated throwing mechanism. The players
underwent a series of selected tests and examinations of the entire shoulder girdle. The results are summarized and described in the practical part of the
work. The theoretical part describes the kinesiology of the shoulder girdle, its pathology, the kinematics of throwing and a brief description of game system of
national handball.

Anglicka klicova slova (oddélujte ¢arkou)
shoulder girdle, national handball, kinematics throw, functional condition

Prilohy volné vlozené
Prilohy vézané v praci

Rozsah préce
63 s. (77 380 znaki bez mezer)

Jazyk prace
z
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15. Zaznam pribéhu obhajoby
16. Zasady pro vypracovani

1. Zpracovat seznam odborné literatury na vybrané téma

Stanovit cil kvalifikacni prace

Ipracovat teoretickou a praktickou cast prace dle pozadavki FZS
Popsat metodiku praktické Casti

Vypracovat diskuzi a zavér kvalifikacni prace

Dodrzet formalni Gpravu kvalifikacni prace dle pozadavkd FZS
Dodrzet citacni normu

17. Seznam doporucené literatury

1. Kolaf, P. a kol. Rehabilitace v klinické praxi. Praha: Galén, 2009. ISBN 978-80-7262-657-1.

2. Janda, V. Svalové funkcni testy. Praha: Grada, 2004. ISBN 978-80-247- 0722-8

3. Kapandii, ., A. The physiology of the joints. New York: Churchill Livingstone, 2011. ISBN 978-0-443-10350-6.

4. Martinkova, J. Sportooni trazy a pretiZeni pohybového apardtu sportem: prakticky privodce pro zdravotniky i laiky. Praha: Mlada fronta, 2013. ISBN
978-80-204-2454-9.

5. Trnavsky, K.; Sedlackova, M. Syndrom bolestivého ramene. Praha: Galén, 2002. ISBN 80-7262-170-x

18. Osoby VSKP

Vedouci bakalarské prace: ~ Mgr. Iva Hereitova
Katedra rehabilitacnich obor

Elektronicka forma kvalifikacni prace

Soubor je vlozen, ale neni zvefejnén (prace nebyla obhéjena...)

Posudky kvalifikacni prace

Posudek(y) oponenta:
Hodnoceni vedouciho:

Soubor s priibéhem obhajoby:
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