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Vytvarné ¢innosti patii mezi nejprirozenéjsi projevy ditéte. Déti v predSkolnim véku jsou
zvidavé a potiebuji dostatek podnétii k poznavani svéta, rozvoji fantazie a tvotivého
mysleni. Pedagogové v matefskych Skolach hraji v celistvém rozvoji ditéte velmi dilezitou
roli. Z hlediska vytvarného projevu déti v matetskych Skolach je podstatné uvazovani
ucitelt, pristup k vyuce, jejich piedstavy o splnéni cilii a projevovani své empatie.

V zévislosti na pojeti vyuky pedagoga se mohou déti rozvijet, i nikoli.

Cilem této bakalatské prace je zmapovat tvaréi vytvarny projev déti ve véku od dvou do
Ctyt let na zéklad¢ studia teoretickych vychodisek i realizace vlastni vyzkumné sondy;
navrhnout sérii vytvarnych aktivit pro nejmensi déti v matefské Skole tak, aby mély

edukacni potencial rozvijet u déti tvofivost a schopnost vytvarného vyjadfovani.

Prace se skladd ze dvou casti. V teoretické Casti je vytyCena zékladni terminologie,
nasledné jsou popsany soucasné cile vytvarného vzdélavani a vyznam vytvarnych ¢innosti
v mateiské Skole. Dalsi kapitola bude vénovana vyznamu kresby u déti predskolniho véku
a vytvarnému projevu u nejmensich déti — ve vé€ku od dvou do ¢ty let. Celou bakalaiskou
praci provazi pojem tvofivost a témata spojend s timto pojmem. Zejména jsou zmiovany
ulohy matefskych skol a ucitelti pii rozvijeni kreativity ¢i tvofivosti ve vytvarné vychove a
metody spojené srozvojem tvofivosti. Posledni kapitola reflektuje parametry tviarci

vytvarné tlohy oproti Sablonovitym a navodovym postuptim.

4

Prakticka ¢ast zahrnuje kvalitativni vyzkumnou sondu. Kvalitativni vyzkum prohlubuje
reflexi vlastni realizované vyuky, béhem které byla v praxi oveéfovéana série tvircich
vytvarnych aktivit pro déti ve véku od dvou do ¢ty let. Data byla ziskdvana pomoci
zucastnéného pozorovani, sbéru détskych vytvort formou fotodokumentace a pofizovani
denikovych zdznamu s reflektivnimi komentafi. Dilezitou soucasti vyzkumného Setfeni je

analyza rozhovorut s ucitelkami v matetskych skolach.

Vyzkumna sonda umoziiuje zhodnotit edukacni potencial realizovanych vytvarnych
¢innosti. Z vyzkumné sondy vyplynou doporuceni pro studenty ucitelstvi v matetskych

Skolach zabyvajici se planovanim tvlr¢ich vytvarnych ¢innosti pro nejmensi déti.
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1 VYTVARNA VYCHOVA V PREDSKOLNIM VZDELAVANI

Prvni kapitola je zaméfena na celistvy piehled historie a zakladni terminologii vytvarné
vychovy, poskytuje tedy teoreticky zaklad pro dalsi potieby prace. Soucasti kapitoly jsou
dale cile vzdélavani, vyznam vytvarnych ¢innosti a kompetence ucitele pfi vytvarnych

¢innostech.

1.1 HISTORIE VYTVARNE VYCHOVY

Pocatky historie vytvarné vychovy sahaji az do roku 1772, v tomto roce byl podan prvni
navrh na zavedeni kresleni a méfictvi do Skol. Navrh nebyl odsouhlasen, ale piedstava
kresleni nebyla opomenuta. V roce 1782 po vydani dvorského dekretu Josefa Il. bylo
obkreslovani geometrickych vzort oficialné usazené do ¢eského, piesnéji fe¢eno rakousko-

uherského skolstvi, provedené za ucelem rozvoje femeslné vyroby.

Geometricka neboli obkreslovaci metoda (Hazukova, Samsula, 2005) v praxi pievladala,
nezaméfovala se na zadné estetické funkce uméni, ale pouze na jeho uzitnost. Tendenci
Ceského Skolstvi bylo u déti sledovat predevS§im jejich schopnosti kopirovani az do
dvacatého stoleti. Urcitou zménu pfineslo hnuti za uméleckou vychovu, a to v pfistupu
Otokara Hostinského, ktery se inspiroval Ruskinovym piistupem k mravnosti a krase ve
vzdélavani.

Dle Cikanové (1998) se zavedenim estetického ornamentalismu v mezivaleéné dobé
piedstava o vzdélavani otocila zpét smérem ke geometrismu, tim se pfirozené tvorivosti

ditéte neptirozené zabranovalo.

Nekriticky pohled na ,,malého umélce* jako na tvirce, ktery by se nemél nechat zkazit
vychovou, je vynahrazovan upfimnym zéjmem o vnitini svét ditéte, jeho psychické sklony,

Kreativitu a p¥irozenou aktivitu (Hazukova, Samsula, 2005).

,Revoluénim® pfistupem k vychové a vzdélavani se projevovalo socialistické
Ceskoslovensko, a to tak, Ze Ipélo na spise na kopirovacich technikach. Nicmén& v tomto
obdobi byly vydany prvni ucebnice pro vysokoskolské studenty ptedstavujici rtizné

metodiky pfistupu k vytvarnému uméni (Uzdil, 1978).

Ptevrat v pfistupu ke vzdelavani déti v oblasti vytvarné vychovy nastal v roce 1922, diky
vydani knihy s nazvem Der Genius im Kinde. Autor knihy Gustav Friedrich Hartlaub se

zaméfuje na ,,piirozenou bytost“ schovanou v nevédomi ditéte, kterd odrazi zazratné

vvvvv
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to ponechat alespon néco z duchovnich sil pfirody a skrz vzdélani ochranit pfirozené

tvotivé schopnosti kazdého ditéte, peCovat o n¢€ a v zadném piipad¢ je nenarusovat.

V dnes$ni dobé si mize Cloveék pokladat otazku po zhlédnuti dvaceti nakreslenych misek
s Cervenymi jablky, zda souCasna nastaveni vzd€lavaciho systému dostatecné podporuji
tvotivost déti, zda jsou jednotlivé ¢innosti opravdu tvofivé zamétfené a nabizeji dostatené

volny prostor pro détskou tvotivost.

1.2 ZAKLADNI TERMINOLOGIE Z OBORU VYTVARNE VYCHOVY

Tato podkapitola slouzi k zakladni charakteristice vybranych pojmi, kterym se prace dale
vénuje v praktické casti. Definice danych pojmt je potiebna pro lep$i pochopeni

rozdilnych vyznami danych pojmd.
Vytvarna vychova

Vytvarna vychova neboli také estetickd vychova vytvarna je oblast vzdélavani, jehoz
naplni je naucit déti a zdky riznym vytvarnym technikam z oblasti vizudlniho uméni
(malovani, kresleni, sochafstvi, tiskafstvi) a designu, piipadné uzitného designu. Déti jsou
krom¢ uceni se tvorbé samotné postupné seznamovany také s déjinami vytvarnych uméni a

setkévaji se i se soucasnym uménim.

V mateiské skole se vytvarna vychova zafazuje jako zazitkova aktivita, ktera podporuje
rozvoj raznych détskych dovednosti a schopnosti. Pii volbé typu vytvarné Cinnosti je
nezbytné pracovat jak s vytvarnymi pojmy, tak téz s pojmy didaktickymi, nebot’ je dilezité
zvolit si pro kazdy projekt cil, obsah a dané prostifedky. Obecné principy jsou platné stale,
tudiz nezalezi na v€ku ditéte. Pfi konkrétni pfipravé a nasledné realizaci jednotlivych
projektl je vSak nutné respektovat vek déti — u dvouletych déti budou zvoleny jiné cile nez

u pétiletych déti (Hazukova, 2011).
Vytvarné vnimani

Dle Hazukové (2011) se pojem vytvarné vnimani vymezuje jako vnitini ¢innost, pii které
nenastava zadnad vnitini zména u vnimaného objektu. Je to povazovano za tivodni fazi
kazdého procesu Kkreativity. Zpocatku je nutné¢ vnimat objekt, obhlédnout si ho z nékolika
perspektiv, porozumét jeho zakonitostem a specifikacim, eventualné se zamyslet nad
kontextem, ve kterém se objekt nachazi. Objekt je dale posuzovan, hodnocen, jsou mu
pfisuzované urcité vlastnosti a vystavené predpoklady a domnénky. Pfi pohledu na objekt

zazivame urcité emoce. Nékolik minut miize stacit k idedlnimu porozumeéni pozorovaného.
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Situace muze byt i takova, Ze bude kvantifikovano i na n¢kolik dni, hodin nebo dokonce let
— zejména u dlouhodobych projekti s cilem pozorovani zmény za Ucelem zachyceni

v uméleckém projektu.

U déti predskolniho véku je tato faze velice omezovana, a to nejen schopnostmi ditéte,
jelikoz v raném véku dité nerozumi perspektive, tak i casovou dotaci, jelikoz u déti je
pozornost limitovana. Pedagogovi se miize povést Casovy interval pozornosti prodlouzit,

pokud se zamé&ii na dobrou motivaci u ditéte (Hazukova, 2011).
Vytvarna imaginace

Vytvarna imaginace je definovéana jako vnitini ¢innost, pfi které dochazi k transformaci
objektu, prozatim nikoli viditeln¢ (Hazukova, 2011). Jedna se o fazi piedstav, jako kdyby
se do naSeho mysleni dostal fyzicky pfedmét a stal se prvkem abstraktniho svéta, ktery je
plny témat, plant a pojmi. Diky nasi mysli jsme schopni si objekt vybavovat a zacit ho

pfeménovat vstiic nasim piedstavam.

V tento okamzik ma nejen celd nase osobnost vliv na pozorovany piredmét, téz na prozité
situace, nase nazory ¢i pohledy, zkuSenosti a sny. V nasi mysli je mozné vcelku cokoli,
tudiz se vytvofena predstava, ktera znaci urcity vzor naSeho cilového vytvarného projektu,
muze ve vysledku odliSovat od reality, coz umélce n¢kdy frustruje z nedostate¢nosti jejich
dila. Déti predskolni veéku se opiraji o malé predeslé zkusenosti oproti zkuSenym umélcim.
Pozorovany pifedmét pomahd jako ulozend vzpominka pro situace v budoucnosti ditcte.
Nelze fici, ze by v détské mysli tento proces neprobihal, jen probiha v jednodussi forme

vzhledem k véku a zkuSenostem, které se stale zlepSuji (Hazukova, 2011).
Vytvarna tvorba

Vyvrcholenim vSech piedchozich fazi a jejich syntézou je akt samotné tvorby. Ve vazbé na
pouzité vytvarné prostiedky vznika malba, kresba, architektura, keramika, socha nebo
intervalové snimani ¢i umélecké instalace. Schopnost zvécnit piedstavy vnitiniho svéta do

urcené formy je velmi komplexni ¢innosti.

K této ¢innosti jsou vyzadovany jak vrozené dispozice, tak pfipadné zmény k vnéjSim
prostiedim v ramci vzdélavani ¢i praxe, tak v prib¢hu procesu tvorby uméleckého dila
odborné vedeni. U ditéte v mateiské Skolce se sice nenachdzi stres z vysledku jeho
uméleckého snazeni, které je hodnoceno odbornou vefejnosti nebo ze z utrzenych penéz
bude muset hradit najem, nicméné vnitini tlak na vykon se u ditéte objevi, naptiklad dité

chce sviij obrazek ptinést domt rodi¢tim.



VYTVARNA VYCHOVA V PREDSKOLNIM VZDELAVAN{

Pokud nastane situace, kdy dité je nespokojeno se svym uméleckym dilem, mize odmitat
docasné nebo trvale aktivni pfistup v podobnych ¢innostech. V tento okamzik je velmi
dulezita role pedagoga, ktery provazi dité v ramci celého tviirciho procesu, poskytuje mu
své osvédcené rady, usmériiuje ho a pomaha mu. Na zavér pedagog s ditétem prodiskutuji
jeho cil, zda byl dany cil splnén, jaké pocity v ném vzbuzuje vysledné dilo a zda budou

spole¢n¢ pokracovat pii néjaké dalsi prilezitosti (Hazukova, 2011).

1.3 SOUCASNE CILE VYTVARNEHO VZDELAVANI

Obecnymii cili vytvarného vzdélani je osvojeni si prostfedkt vytvarného jazyka, rozvijeni
tvofivosti a vizualni gramotnosti. Specifické cile pak lze rozdélit do ¢tyf nasledujicich

skupin podle zakladnich oblasti lidské ¢innosti (Hazukova, 2011).

1. Kognitivni nebo poznavaci €innost oznacuje zakladni schopnost ¢lovéka vnimat
prostfedi, ve kterém zije, a reagovat na podnéty zn¢j vychazejici. Na zaklade¢
prozitych podnéti davaji jednotlivé procesy jednotlivelim moznost ucit se, pamatovat
si a pfizptisobovat své chovani situacim. Zajimavé postfehy na toto téma pochazeji od
Svycarského pedagoga, reformatora a u¢ence Johanna Heinricha Pestalozziho, ktery
povazoval pozorovani za zakladni pilif vytvarné vychovy. To formuloval na urovni
obecnych znalosti pozorovanim (Ashwin, 2010). Kresbu vidél jako dokonaly
prostfedek ke zlep$ovani schopnosti a bystrosti u jedince. Cesky uéitel a reformétor
Jan Amos Komensky vnimal kresbu jako hravy vzdélavaci nastroj pro ,,vizualizaci®

poskytujici spojeni smyslovych a pojmovych poznani.

2. Hodnotové orienta¢ni ¢innost je spojena s poznavanim a prozivanim, ve kterych je
pfipojena nadstavba v podobé hodnotici funkce. Subjekt musi vyvinout schopnost
spravné vyhodnotit obdrzené informace a pfifadit jim kladné, zaporné, neutralni nebo
smiSené hodnoceni. Schopnost posuzovat uzce souvisi S piedchozimi zkuSenostmi, na
které 1ze aplikovat souCasnou situaci. Tato Cinnost tedy té€sné€ souvisi s ¢innosti

kognitivni (Hazukova, 2011).

3. Pretvareci neboli tvoriva ¢innost je definovana jako aktivni usili a nésledna realizace
subjektu transformovat ur¢ity hmotny nebo nehmotny objekt podle svych piedstav. U
kazdého jedince je vrozena kreativita v jiné mife, ale je velmi nutnym prfedpokladem
pro tuto cinnost. Zakladnim ptedpokladem seberealizace Clovéka je tvofivost, je

predpokladem, diky kterému se 1isi od ostatnich zivocisnych druht (Spousta, 2004).
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4. Komunikativni ¢innost poskytuje jednotlivym subjektim moznost vyménovat si
informace, dojmy a pocity. V podobé komunikace verbalni, ktera je podstatnym
prostiedkem podpurné a didaktické interakce, v podobé¢ neverbalni komunikace, kde je
interakce estetickd hlavnim procesem 1 vysledkem. Jedinec se uci formou komunikace
vyjadfovat sama sebe, sdélovat a transformovat umélecké navrhy do jazykovych
prostiedkii. Komunikace je obousmérna, tudiz jedinec interpretuje své vytvarné
projevy a zaroven se snazi porozumét vytvarnym projevim ostatnich. Postupné si

osvojuje konkrétni terminologii pro upiesnéni (Hazukova, 2011).

V mateiskych skolach by mély byt cile vytvarného vzdélavani definovany v souvislosti
Ctyf vySe popsanych skupin. Naprosto dulezity musi byt také zpasob, jakym je
dosahovano osobnich cili. Diraz na bezprostiedni détskou kreativitu, autenticitu a
spontannost by mél byt zakladnim pedagogickym parametrem, ktery neni $ity na miru
kazdému jednotlivei. Snaha pedagoga by méla byt v tom, aby poskytl pestrou nabidku
¢innosti, technik a prostiedkll. Nejprve je také vhodné nabizet détem volné vytvarné
experimenty, pii kterych si mohou vyzkouset praci s vytvarnymi prostfedky a osvojit Si
dovednosti, které¢ budou moci dale zamérné uplatiovat (Hazukova, 2011; Stadlerova,

2011).

1.4 VYZNAM VYTVARNYCH CINNOSTI PRO PREDSKOLNI VZDELAVANI

Vytvarné ¢innosti jsou naplni vytvarné vychovy i jejim prostiedkem. Vytvarné techniky
davaji ditéti moznost konkrétni formy (sebe)vyjadieni od samého pocatku spontanniho
zkoumani pomoci nastrojui. Dité se pomoci vytvarnych ¢innosti zdokonaluje po psychické i
fyzické strance, kdy mulzZe vyjadfit svlj vztah klidem 1 vécem ¢i vztah jinych lidi
Kk ostatnim lidem nebo k vécem. Prostfednictvim vytvarného projevu vnima svét kolem

sebe i svou roli v ném (Hazukova, 2011).

Pro vSestranny rozvoj déti jsou beze sporu zasadni vytvarné Cinnosti, déti jejich formou
nabyvaji zkuSenosti, znalosti a proZitky. Z hlediska pfedSkolniho vzdélavani jsou vytvarné

¢innosti jednim z prostiedkt predavani novych informaci détem (Hazukova, 2011).

Za zcela piirozenou soucast lidského vyvoje lze oznacit vytvarné vyjadieni, na stejné
urovni jako fe€¢ ¢i hudebni experimenty. Pozitivni vliv maji pravé vytvarné ¢innosti na
prozitkovou sféru détské psychiky, poté jsou uchované v paméti, coz vede k celkovému

rozvoji détské psychiky a fantazie. Cilem je, aby dité bylo schopno procitit zpodobnéné a
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zpodobnit zazité, proto je opravdu pro rozvoj fantazie vyznam vytvarné vychovy
nezpochybnitelny. Ugelem neni zaznamenat konkrétni véc, ale oZivit vzpominky b&hem

prace na konkrétnim projektu (Uzdil, Saginkova, 1983).

Pro vytvarné Cinnosti déti je nezbytné ovladat zakladni techniky tvorby prostorové a
plosné, manipulaci s na¢inim a materidlem s nimi souvisejicim. K sebevyjadieni ditéte
ptispivaji vytvarné ¢innosti, pomahaji v komunikaci a soucasné podporuji jeji rozvoj. Dité
ma moznost prostiednictvim vytvarné ¢innosti vyjadfit to, co jest¢ nedokaze sd€lit svymi
vlastnimi slovy. Odbornici se také shoduji na dulezitosti téchto aktivit pii uceni se feci,
kdyz tvirce se pokousi najit vhodné vyrazy pro popis svych obrazku (Stehlikova
Babyradova, 2014).

Roeselova (1995) povazuje za nejvyznamnéjsi vychovny prostiedek motivaci, ktera
probouzi z4jem o dané téma u ditéte. Zasluhou upoutani déti odhaluji, experimentuji a

rovnéz rozvijeji svou zvidavost a tvofivost.

Déti si mohou postupem casu utvaiet vytvarné mysleni i jeho analytické ¢i intuitivné
emotivni rysy. Psychologicka orientace a vytvarné projevovy typ jsou dileZzité pro urceni
toho, které rysy vytvarného mySleni pievladaji v projevu  ditéte. Déti
s tendenci introvertniho vytvarného typu se zajimaji na prvnim misté 0 svij vlastni vztah
ke svétu, diky kterému dochazi k bohatym vnitinim prozitkim. Naopak déti se sklony
K extravertnimu vytvarnému typu, upfednostiiuji skute¢nost a ve vztahu Kni jsou také

méné osobni (Roeselova, 1995).

Casem se v praxi zacalo zjistovat, Ze ne vzdy je podstatné to, co dité nakresli, ale i to, co
dit¢ nenakresli. Vytvarny projev jsou cenné¢ informace o svété ditéte a jeho proZzivani.
Zpusoby zobrazovani lidské postavy, prostoru i vyuzivani barev jsou vyvojové specifické a

li§i se podle véku ditéte (Hazukova, Samsula, 2005).

Vytvarné ¢innosti by nemély byt podceniovany, maji totiz svoji nespornou funkci. Dovoluji
ditéti projevit se a uplatnit svou fantazii. Hraji dilezitou roli v rozvijeni schopnosti fesit
problémy, nebot’ dit¢ musi pfed uritou vytvarnou Cinnosti premyslet o tom, jak dany
problém uchopit. Vytvarné prosttedky mohou déti vyuzit k reakci na okolni podnéty a k

poznavani svéta (Hazukova, 2011).

Kohlova (2013) ptiklada k vytvarnym aktivitam téz relaxacni zamér, mohou déti uklidnit a

ziskat jejich pozornost.
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2 DITE PREDSKOLNIHO VEKU

Vyvoj ditéte od narozeni az po nastoupeni na zdkladni Skolu je oznacovan terminem

predskolni vék (Langmeier, 2006).

Oslnivy rozvoj détské osobnosti a prvni zaclenéni do kolektivu motivuji silnou potiebou
ditéte k socializaci probiha pravé v tomto obdobi, které trva od tii do Sesti az sedmi let.
Prostfednictvim hry se dit¢ uci, prozkoumava svét kolem sebe a zaCind vnimat véci
v souvislostech. Dité vynaklada snahu o zapojeni rodi¢u ¢i ostatnich dospélych do jeho
poznavaciho procesu. Pro spravny vyvoj ditéte je zdsadni schopnost osamostatnéni se, coz
ma vliv na zvladani kazdodennich jednotlivych ukolt, jako jsou zdkladni ¢innosti hygieny,

oblékani, konzumace jidla (Vagnerova, 1999).
Psychicky vyvoj a hlavni ¢initelé

V psychickém vyvoji ¢lovéka jsou zasadni nejen vrozené predispozice, ale také vliv
vnéjsiho prostiedi, ve kterém se dit€ pohybuje a zije. Souhrnem vybranych dédi¢nych
dispozic ke zrodu urcitych vlastnosti je genotyp neboli dédi¢nd vybava. Dispozice jsou
pouze predpokladem, ktery se muize ¢i nemusi ukédzat ve formé fenotypu, ktery znaci

vysledek dlouhodobych komplexnich vztahti mezi genotypem a faktory zivotniho

vvvvvv

Vagnerova definuje tfi hlavni faktory externiho prostfedi v ramci socialni interakce:

1. Obecné sociokulturni vlivy formou obecného spolecenského fadu maji vliv na
vSechny ¢leny v dané spole€nosti zcela stejné€. Jedinci maji moZnost formulovat zpiisob
vzajemn¢ interakce, 1épe chapat chovani ostatnich a také ho ptredvidat.

2. Vlivy vnéjsiho socialniho prostitedi jsou osobité pro danou socialni skupinu ¢i t¥idu,
které je dany jedinec c¢lenem. Jedinci jsou jednotlivé hodnoty diky skupiné
pfedstaveny, umoZnény a nauceny.

3. Vlivy malych socialnich skupin jsou typické pro rodinu, které je jedinec soucasti.
Nejvice jedince utvari rodina, at je funkcni ¢i naopak. Je to primarni socializacni
¢initel s hlavnimi znaky, jako je pfimy kontakt a pfesné urcené role, naptiklad role otce
a matky. V souvislosti srodinou socializace funguje ve vyznamu interpretace
sociokulturnich struktur. Dité¢ nachdzi prostiedky ke komunikaci, cesty ke
komunika¢nim ciliim a zakladni lidské hodnoty, které si mize navzdjem propojovat.

Toto vSe nasledné dité¢ vyuzije v praxi pii feSeni konkrétnich situaci a problémd.

10
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V ramci poznavaciho procesu je citovy vztah s ¢leny rodiny a pfijeti ditéte do této
socialni skupiny. To vSe je zadkladem pro dalsi rozvoj psychického stavu ditéte, jeho
vnitini vyrovnanosti, Sebevédomi a schopnosti projevit svou osobnost navenek

(Vagnerova, 1999).
Motoricky a psychicky vyvoj dle vékovych skupin

Procesem iniciace, transformace a rozvojem télesnych a psychickych schopnosti si dité
prochazi jiz od narozeni. Ve druhém roce dit¢ zacina byt komfortni v chuizi, v hrani si
schopno rozpoznat barvy, ale uptfednostiiuje vyraznéj$i odstiny, tudiz volba hracek je

zaloZena pravé na sytosti jejich zbarveni (Spaihelova, 2008).

Zhruba ve tfech letech ditéte se pohyblivost zrychluje, béh zaéina byt pro dité pohodIngjsi
a prolézacky zajimavéjsi. Dité zac¢ind vnimat jednoduché hry a pfi vypravéni piibéht
s jednoduchou déjovou linkou je schopno udrzet pozornost. V oblasti fe€i se objevuji
fikanky a pisni¢ky, pouzivani prvnich zajmen a pfivlastki a sklofiovani (Spaiihelova,

2008).

Vizualné rozeznat prvni pismenka, ptedev§im s oblibou pismen ve vlastnim jméné, je
schopno od ctvrtého roku. Také zvladne pojmenovat téméi vSechny barvy a porozumét
orientaci ve smyslu prava a levé strana (Spaithelova, 2008).

Od patého roku je dit€¢ schopno vse zvladat Iépe a rychleji. Motoricky vyvoj je stale
zdokonalovan. Pohyby ditéte jsou rychlejsi, hbitéjsi a presnéjSi. NavySuje se uroven
samostatnosti a jednotlivé ¢innosti, jako je oblékani ¢i obouvani, dokdze uz jen s mensi
pomoci (Spaiihelova, 2008).

Vyvoj vnimani a mySsleni

Piaget (2014) uvadi tyto principy uvazovani jako typické pro piedskolni dité:

1. Egocentrismus: Dité je zaméfovano na sviij pohled na svét, ego, svoje pohledy a
zcela netoleruje opac¢né nazory. Pro dité je jen jeho nazor ten spravny. Nepotiebuje
se zajimat o nazory druhych a hledét na véc z riiznych thli pohledu.

2. Fenomenismus: Dité¢ se zaméfuje na jasnou piedstavu o podobé svéta a na
viditelné znaky. Tyto pfedstavy dité neni schopno opustit.

3. Presentismus: Tento princip je typicky pro dit€ predSkolniho véku, souvisi
s fenomenismem, zaméfenim se na urcity jev a vdzadnim se na pfitomnost a aktudlni

podobu svéta.

11
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4. Centrace: Dit¢ je zamétfeno na jeden element, ktery povazuje za nejpodstatnéjsi.
Ostatni znameni ve svém okoli ignoruje, byt’ by pro danou véc mohly byt potiebné.

5. Magicénost: Prostiednictvim tohoto principu dité vstfebava své myslenky. Tendenci
je pomahat si vlastnim svétem fantazie pii interpretaci realného svéta. Z davodu
ptfisuzovani nadptirozenych schopnosti obycejnym lidskym bytostem ¢i chovani
nezivych predmétii jako zivych dochazi ke zkreslovani reality.

6. Absolutismus: Kazdé poznani ditéte je zjeho strany vnimano za pravdivé a
spravné. Zpusob vnimani vnéjSiho svéta Vvjedné a definitivni formé je

absolutismus.

Nejprve dité vnima svét kolem sebe a svij vnitini svét zcela netplné a nepiesné oproti
dospélym. Dité se zamétuje na celek, neni schopno odliSovat detaily a soustiedit se na né.
M4 bezprostiedni piistup k vniméani svéta kolem né& a na pravidla platici v ném

(Vagnerova, 1999).

Dité¢ mezi druhym a tfetim rokem zivota nezvlada odliSovat rizné predméty, nepoznava
rozdil mezi nimi. Mezi druhym a tfetim rokem Zivota neni schopno odlisit jeden predmét
od vice predmétl, nevi, jestli se jedna o stale se opakujici pfedmét, nebo né€kolik zcela

individudlnich (Vagnerova, 1999).

Termin konfabulace je dalsi zasadni slozka, objevuje se kolem tietiho roku a zanika kolem
Sestého, az sedmého. Dité neni schopno oddélovat realitu od svéta fantazie a vétSinou
spojuje skute¢na fakta s vymyslenymi, tieba kdyZz dité interpretuje realné prozitou situaci
¢i detailné popisuje jednotliva zvifata ¢i osoby. Tato zasadni slozka — konfabulace — je
vyvoldna aktualnim vyvojovym stadiem ditéte, presnéji feCeno jeho nezralosti, rovnéz

potfebami ditéte a jeho aktualnim citovym rozpolozenim (Vagnerova, 1999).
Citové prozitky

Typickym znakem détskych citovych reakei je jejich neadekvatnost k podnétim, které je
zpisobily. Reakce déti je zdanlivé neadekvatni, pfichazi hystericky pla¢ ¢i naopak
obrovské nadSeni z véci, které jsou pro dospélého Cloveéka nepodstatné ¢i neutralni

(Spaithelova, 2008).

Déti nezvladaji emoce, které jsou pro né stavy, pfizpusobovat, tlumit nebo zastavit.
Emocim tedy dit¢ nechava plny prabéh, a tim se dostavd do stavi, kdy muze nékomu
ptipadat, ze se fyzické projevy naprosto oddélily od téch psychickych. Obvykle jsou to

projevy, které dité neni schopno zastavit, vyli¢it nebo vysvétlit (Spafihelova, 2008).

12
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Jednani ditéte je impulsivni, rychly vznik a zanik emoci, charakteristickd je zména od
smicht k slzam, a to béhem n¢kolika vtefin. Pokud je pii téchto situacich dospély bez
citlivého piistupu, tak je to pro obé strany velice emotivni zalezitost. V tomto momentu je
dospély vzorem, ke kterému dit€ vzhlizi a se kterym se chce ztotoziovat. Zasadni je tedy
jeho chovéni, které by meélo byt pro dit¢ dobrym ptikladem, ale také pomoci S

porozuménim a naudenim se pracovat s emocemi (Spaiihelova, 2008)
Socialni vztahy

Silnd potieba socializace vznika u ditéte priblizné kolem tietiho roku zZivota. Nastupem do
matefské Skoly je tato potfeba z Casti naplnéna pravé pii setkani s vétSim kolektivem

(Spaiihelova, 2008).

Pravé kolektiv je velmi podstatny pro spravny rozvoj ditéte, nebot’ se dité ptirozenou
cestou uci interakce s okolim. Piedev§im formou hry probiha zaclenovani ditéte mezi jeho
vrstevniky. Ze zaCatku je ze strany ditéte uznavan jeden spoluhrac, postupné jsou
vytvafeny skupiny se tiemi az Sesti Cleny. Ve skupiné se uc¢i spolupracovat, nachdzet
kompromisni feSeni, feSit problematické situace a rozdélovat role. Zcela vyznamnym
emancipa¢nim krokem ditéte smérem od matky je pravé prace ve skupiné. V téchto
okamzicich dit¢ nepostradd matku s pfedpokladem, Ze jeho odlouceni od matky je jen

docasné (Spatihelova, 2008).

Soucasti typickych détskych her je také napodobovani socialnich roli, které dité¢ kolem
sebe vnima. Napiiklad hra na rodi¢e, peCovani o miminka, nakupovani v obchodé ¢i vystup
u lékare. Dité napodobuje jednotlivé osoby, jejich pohyby, dané repliky i celkovou situaci
(Spaithelova, 2008).

2.1 VYZNAM KRESBY U DETI PREDSKOLNIHO VEKU

Détska kresba se obvykle déli do ¢tyt vyvojovych fazi podle zobrazovaného obsahu,
ptipadné do fazi dle veéku. Francouzsky filosof Georges Henri Luquet studoval vyvoj

détské kresby na vzorném subjektu, a to na své dcefi Simmone (Jolley, 2011).
Luquet definuje prvni pied fazi za ¢marani nebo vytvareni stop. Dité radujici se z ¢innosti
samotné, ktera pfirozenym zpusobem zdokonaluje jeho motorické schopnosti, jesté

nerozumi reprezentativni funkci uméni. Za pocatek prvni faze détského realismu Luquet

oznacuje moment uvédomeéni si nejednoznacné souvislosti mezi nakreslenymi ¢arami a
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pfedméty zredlného zivota. Pro popis uplného vyvoje détské kresby povazuje za
nejvhodnéjsi pravé pojem realismus, i kdyz se to zda pii pohledu na détské caranice jako
velmi optimisticka myslenky. Zakladem definice realismu, jak tvrdi Luquet, je prosté
spojeni vnéj$iho svéta a uméni. Studie G. H. Luqueta byly zalozeny na jedny z prvnich
vyzkumt détské kresby. Rozdé€leni stadii détského vytvarného projevu podle Luqueta je

dodnes citovano, jeho poznatky vSak byly rozpracovany dalSimi badateli.

Pohled na vyvoj détské kresby je zajimavy i z hlediska v€kového rozlozeni od autort

publikace Rozvijime détskou fantazii a umélecké dovednosti (Bezdékova 2016):

Obdobi okolo 2. roku Zivota:

e obdobi ¢aranice,

e radost z pohybu,

e typické nerespektovani hranice papiru,

e asociativni kresleni — sdéleni prostfednictvim kresby se méni podle myslenek
ditéte.

Obdobi mezi 2. a 3. rokem Zivota:

e obsazné Caranice,

e dit¢ je schopno povédét, co bude kreslit, ale neni to zcela rozpoznatelné.
Obdobi mezi 3. a 4. rokem Zivota:

e prvni faze pfedopera¢niho mysleni — rozvoj symbolického uvazovani, rozvoj
predstavivosti,
e prvni stupeit védomého zobrazovani skutecnosti, stale jesté bez zietelné

podobnosti s vidénou realitou.
Obdobi mezi 4. a 5. rokem Zivota:

e druha faze ptfedoperacniho mysleni — egocentrismus, rozvijeni se predstav,

e s ohledem na skute¢nost jsou objekty zobrazovany, ale dit¢ upiednostiuje urcité
prvky pred jinymi,

e postupné narustani pfitomnosti detailt, dité interpretuje zobrazenou situaci a
vztahy mezi jednotlivymi objekty/subjekty.

Obdobi mezi 5. a 6. rokem Zivota:

e detailni zobrazeni postav,

14
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e snaha o zobrazeni postavy z profilu,

vvvvvv

e zachyceni slozitéjSich vztahovych struktur.

2.2 VYTVARNY PROJEV NEJMENSICH

Dité se ve dvou az ctyfech letech nachazi v ptedopera¢nim stadiu predpojmového mysleni.
Ptesouva se postupné od ¢aranic k postupnému vytvareni smysluplnych tvart, predevsim
postav, tzv. hlavonozct. Ve dvou letech jesté dité neni limitovano prostorem, neni schopno
ptilis upravovat velikost svého vytvarného projevu, zejména je zaméfovano na celou
plochu. Krouzit zapéstim a vytvafet tak mensi prvky uz zvladne mezi tfetim a Ctvrtym
rokem. Ve tfech az ctyfech letech zvlada dit€¢ nazvat sviij obrazek, diky tomu se jeho
vytvarny projev stavd obsahovym a posouvd se dale. Kresba tak ziskdva symbolicky

charakter.

Vyuzivani kresby je typické pro vytvarny projev déti mezi druhym a ¢tvrtym rokem zivota.
Kresleni je povazovano za zékladni ndastroj vytvarného projevu pravé v tomto obdobi,

nasledné si dit¢ bude osvojovat jednoduché malby, lepeni a vysttihovani.

2.2.1 DRUHY AZ TRETi ROK DiTETE

Osobnost ditéte se transformuje ve dvou az tfech letech zivota, stava se velice pestrou a
bohatou. V hrubé i jemné motorice nastavaji zietelné zmény poskytujici ditéti hlubsi a
smyslupInéjsi projev, i kdyz dit€¢ vtomto obdobi realizuje chaotické ¢aranice. Mezi
druhym a tetim rokem ditéte umoziiuje pravé vytvarny projev moznost projevit se
samostatnég, aktivné prostfednictvim samo sebe, taktéZ moznost osamostatnéni a autonomie

(Cejpkova, 2015).

Nejprirozenéjsi zplisob vyjadieni je kresleni, prestoze v tomto véku se nekond jesté
zachyceni skutec¢nosti, naopak se jednd zachyceni radosti z objeveného. Pfi vytvarném
projevu pohyb nevychazi ptimo ze zapésti, ale naopak az z ramenniho kloubu (Vagnerova,

2017).

Ve dvou az tiech letech jsou prvni ¢aranice projevem psychomotoriky, které nevystupuji
Z vnitinich pfedstav ditéte. V tomto véku neni schopno nakreslit své vnitini pfedstavy ani

postavu ditéte (Hazukova, Samsula, 2005).
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Prvni grafické projevy se mezi druhym az tfetim rokem ditéte spojuji S pohybovymi
projevy — kresleni celou pazi, pozorovani pohybu rukou o¢ima. Dité¢ miluje stfidani barev a

zmény velikosti formatu (Stehlikova Babyradova, 2014).

V praxi je pro dité typické, ze ani netusi, co nakreslilo ¢i si vymysli, co by to mohlo byt. U
déti je dialezité mit znalost obrazkl ze Siroké Skaly ilustraci naptiklad z knih, hotové
percepce z bézného zivota a televize. Vzhledem k tomu bude jejich schopnost prospésné a

cilen¢ kreslit a popisovat kreslené (Vagnerova, 2017).

Pokud se dospély doptava ditéte, vybizi ho k zamysleni se nad jeho tvorbou, nicméné u
ditéte je v tomto obdobi neustile zaménovan vyznam tvorby na néco zcela jiného. Obdobi
od dvou do tfi let je formulovano jako obdobi piechodu z nesymbolické tirovn€ na tiroven
symbolickou. V tomto obdobi jedinec vytvaii z Caranic jiz smysluplngjsi a ucelengjsi
utvary, predevs§im kruhy. Kruh miiZze vyjadfovat mnoho skutecnosti a mit né€kolik riznych
vyznamu (Vagnerova, 2017). Obdobi, kdy dit¢ zpétné oznacuje vznikly obraz a jeho
interpretace se béhem tvorby mize nékolikrat zménit, nazyva Hazukova stadiem

prvotniho obrazu. (Hazukova, Samsula, 2005)

2.2.2 TRETIi AZ CTVRTY ROK DIiTETE

Vyraznymi zménami v rozvoji kreativity a kreativniho mysleni byva v obdobi Vv rozmezi

tretiho az Sestého roku zivota. Tyto zmény maji vliv 1 na vytvarny projev ditéte.

Kolem tfetiho az ¢tvrtého roku nastava u ditéte vyjadfovani zaméru pfi vytvarném projevu,
zvladne povédét, co ma v planu kreslit a co nakreslil. Podle Hazukové tak vstupuje do
stadia obsahové kresby. Obsahova kresba se definuje jako kresba se stabilnim obsahem,
vysledkem a interpretaci, a to jak v pribéhu ¢innosti, tak i po dokonceni (Hazukova,

Samsula, 2005).

Vétsinou déti zacinaji s kresbou slunicka a postavy, tzv. hlavonozct. Zpravidla je hlava
ovalna, z ni vychazeji ¢ary, koncetiny, mnohdy i vice koncetin. Obvykle jsou na obliceji
nakreslené oci, postupem ¢asu i nos a Usta. Ve ¢tyfech letech vétSinou trup schazi (Uzdil,

2002; Bouchalova, 2022).

Déti maji ve tfech letech snahu nakreslit néco konkrétniho, bohuzZel se nedokazou jesté
tolik soustfedit a koordinovat, aby jejich vytvor byl zaznamenan srozumitelnéji. Jejich
pozornost neni pfili§ dlouha. Pokud se pozornost rozlozi pribézné, je to dobré proto, ze

diky tomu dit¢ zvladne dokoncit smysluplnéjsi vytvor preruSované a za delsi dobu. Ve
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tiech letech déti obvykle zvladaji pojmenovat své vytvory, nékteré déti jsou v zaveéru
obdobi dokonce schopné popsat i pritb¢h zhotoveni vytvoru. V tomto véku uz vétsSina deti
projevuje vétsi zajem o celkovy vysledek jejich ¢innosti, nikoliv jen o pouhé Crtaci

experimenty (Vagnerova, 2017).
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3 TVORIVOST JAKO VYCHOZi POJEM

Tato kapitola se zamé&fuje na charakteristiku a podstatu tvofivosti, také na jeji vyznam pro
déti predskolniho véku. Nasledné je predstavena role mateiské skoly a ucitele pii rozvijeni

tvotivosti predskolnich déti.

3.1 PODSTATA TVORIVOSTI

Tvortivost ¢i kreativita (z lat. creo=tvofit) je komplexni pojem, ktery oznacuje nejen vlastni
invenci (schopnost objevovat a nalézat), ale také soubor schopnosti s moznosti vykonavat
uméleckou, tvaréi a védeckou ¢innost. Tvarci ¢innost definuje vynalézavost a schopnost
vyrabét néco originalniho a nového — dila, myslenky, zplisoby feseni problémt (Hazukova,

2010).

Tvofivost muze také oznaCovat schopnost jedince vyuzivat vlastni zkuSenosti pii feSeni
ur¢itych problémi bézného zivota. Podstatou tvofivosti neboli kreativity je touha néco
nového vymyslet, objevit, zaujmout a celkova zvidavost jedince. Déle podstatu tvofivosti

tvoii otevienost, hravost, originalita a psychicka pruznost (Stehlikova, 2018).

V ramci kreativity citové zaujeti a hluboké prozitky vedou déti k tomu, ze své predstavy
doplnéné vlastni fantazii a zkuSenostmi projevuji v riznych c¢innostech. Kreativita
umozhuje nejmensim détem sd€lovat i neverbalné (napiiklad pohybov¢) a graficky to, co

nejsou schopny spravné vyjadrit verbaln€ (Opravilova, 2016).

,, Ivorivé jednani souvisi s celkovym psychickym vyvojem a zranim a podili se na nem cela
osobnost. Na pocatku tvorivého jednani stoji rozhodnuti néco vykonat a predstava o
vysledku. Béhem Ccinnosti musi jedinec reagovat na vzniklé situace a zmény, které
nastanou. V pritbéhu cinnosti je treba umét zhodnotit diisledky svého rozhodnuti a prevzit
za tviirci akt odpovédnost. To predstavuje retéz narocnych psychickych a dalsich cinnosti,

které osobnostni rozvoj vyznamné podporuji“ (Opravilova, 2016, s. 125).

Z pocatku mize byt znak tvofivosti i to, ze dité kii¢i, béha dle reakce na dany zazitek,
poskakuje. Tvofiva aktivita se od hry odliSuje, ale obvykle tak mize vypadat. Rozdil je
V tom, ze tvofiva €innost zanechdva stopu, postupuje k trvalejSimu produktu a snazi se
vytvorit vlastni fe€. Tento rozdil 1ze pozorovat nejvice pravé v oblasti détského vytvarného
projevu vypovidajici o souvislostech mezi smyslovym vnimanim, emocionalnim vyrazem

a poznavacimi procesy (Opravilova, 2016).
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U tvofivosti je jednd o pfirozeny a nikdy nekoncici proces. Pii tomto procesu jedinec
vytvaii, rozviji a modifikuje svou kreativitu. Aktivné ji vyuziva pii béznych, kazdodennich

¢innostech, naro¢nych situacich, feSeni problémi apod. (Opravilova, 2016).

3.2 VYZNAM TVORIVOSTI PRO DIiTE PREDSKOLNIHO VEKU

vénovat dostatek prostoru k rozvoji. Ditéti je umoznéno tvorivosti najit rovnovahu mezi
skutecnosti, sny, pfedstavami a ptanimi. Sdélovani svych dojmi, ziskavani piijemnych
zkuSenosti, napodobovani cinnosti dospélych a vyuzivani svych schopnosti v bézném
Zivoté je to, co dité potfebuje. Tvotivost je pfirozené podminéna. Projevuje se v ¢innostech
déti, vjejich citovych prozitcich, jejich touze zkoumat a prozivat mnoho zazitkl

(Opravilova, 2016).

Od narozeni, pripadné od utlého veéku zvladne dité shromazd’ovat své dojmy, vytvaret
citové vztahy, vnimat okolni svét a jeho zajimavosti, vzivat se do danych situaci a reagovat
na né. Kreativita ma nezastupitelny vyznam. Ve své podstaté zna¢i schopnost spojit
mysleni a vnimani, citéni, vnimat nabizené poznatky a ptikladat jim nové souvislosti a

vyznamy (Opravilova, 2016).

Dle Opravilové (2016) potieba promitat své piedstavy a zazitky do svého Zivota ma vliv na

vSechny projevy ditéte. Ma vliv na projev slovni, hudebni, vytvarny, dramaticky a té€lesny.

Zdravé dité pfijiméa vSechny podnéty pfirozené s nadSenim a vzruSenim a jejich piijimani
ho ¢ini Stastnym a spokojenym. Je nutné nabizet mu smysluplné podnéty, tim mohou byt
tvofivé schopnosti, vlastnosti a dovednosti rozvijeny. Dit¢ neni v oblasti Kkreativity,
tvofivosti uspokojeno a neni schopno se v této oblasti spravné rozvijet, pokud nema

smysluplné podnéty ¢i je nedostava v dostate¢né mite (Opravilova, 2016).

Dnesni doba svym zptisobem nese do vytvarné vychovy urcitou krizi. Tato krize spoc¢iva
V tom, Zze o pfedmét vytvarné vychovy neni ve spolecnosti takovy zajem. Je zpisobena
také tim, ze pro ucitele, rodice i déti neni poskytnuta dostate¢nd nabidka vytvarnych
¢innosti. Dalsi vliv maji patrné i technologie, S kterymi se snizuje zdjem o vytvarnou

vychovu v tradi¢nim pojeti a centralizovan je 1 z4jem piedevSim v oblasti pocitacové
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grafiky. V tomto pfipadé zdjem o jina vytvarna zaméfeni uvadd, coz vede k tpadku

kreativity Sir$i skupiny jednotlived (Podlipsky a kol., 2017).

Takova transformace ovliviiuje i naSe lidské Zivoty, nebot’ tvofivost je obecné schopnost
pretvarejici znakové nastroje do oblasti zachovani a rozvoje lidské existence s ohledem na
proménlivé zivotné podminky. Schopnosti ovliviwujici lidského jedince a spolecnost se
ukazuji jako celkovy problém v dusledku upadajici tvofivosti, protoze zasahuji mezi
mnoho vrstev lidské existence, zejména na socidlni a komunika¢ni roviné lidské existence,
téz na arovni senzualnich interakci. Stru¢né feCeno tento upadek procest tvoiivosti ma
nestastny vliv na rozvoj clovéka ve vSech oblastech, nebot’ predpokladem pro jejich rozvoj

je prave tvotivost (Podlipsky a kol., 2017).
3.3 ROZVIJENI TVORIVOSTI DIiTETE VE VYTVARNE VYCHOVE DLE RVP PV

V ramcovém vzdélavacim programu pro piedskolni vzdélavani se objevuje doporuceni
ucitelim ptedskolniho vzdélavani vybrat urCity didakticky styl vyuky. Takovy didakticky
styl vyuky by m¢l byt zalozeny na individudlni, demokratické volbé Cinnosti ditéte, jejich
aktivni G¢asti pfi téchto Cinnostech a dostate¢nosti a pestrosti vzdélavaci nabidky (RVP

PV, 2021).

Skolni vzdélavaci program pro mateiské $koly by mél poskytnout takovou skalu aktivit,
Ktera umoznuje pestré zazitky détem z mateiské Skoly, nabidku prace s riznorodym
materidlem a dostatené podminky pro zpracovani zaZzitkli. Prostfedi s dostateCnymi
podnéty piedstavuje optimalni mnozstvi hracek, vytvarného a tvofivého materidlu,
vybaveni pro hudebni a hudebné-pohybové aktivity, vybaveni pro fyzicky rozvoj,

predméty pro namétovou hru, piirodniny apod. (Opravilova, 2016).

Matetska Skola miize mnohdy tvofivost a kreativitu rozvijet vice neZ rodina. DuleZitou
podstatou je kvalitni odborné vedeni mateiské Skoly, vcetné¢ pedagogického sboru.
Nasledné je nutné vytvofit prostfedi, které je vybudované na vzijemné spolupraci,

sdruzovacich momentech, souhte, vyhotoveni jistych pravidel apod. (Opravilova, 2016).
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3.4 ULOHA UCITELE PRI ROZVOJI TVORIVOSTI VE VYTVARNE VYCHOVE

Vrozenou schopnost byt tvofivy ma v sobé kazdy jedinec. Nutnosti je uvédoméni si
pedagoga, ze podstatou tvofivosti je vlastni proces, nikoliv prostiedek ani vysledny

produkt.

Chceme-li u déti kreativitu a tvofivost probudit a rozvijet, tak je zde opravdu nevhodné a
nepiistupné, aby napiiklad jednotlivé obrazky ,,za déti“ vytvarel pedagog. Budovanim
tvotivosti pedagog pobizi déti k ziskani specifického Zivotniho stylu a pocitu ovliviiovat
svou aktivitu a prostiedi, jelikoz je nutné kazdou tvofivost posilovat a zdokonalovat.
Tvofivé jednani je slouceno s psychickym vyvojem, formovanim osobnosti, zranim, a to

velmi uzce, a tak se jedna opravdu o vyznamnou slozku (Opravilova, 2016).

Zakladni soucasti vzdélavaciho programu v piedskolnim vzdélavani je rozvoj tvofivosti,
predstavivosti a vytvarna tvorba. Tvorba je aktivita napomadhajici k zviditelnovani
détského porozumeéni svéta. Jak jiz bylo uvedeno, je podstatné, aby pedagog byl schopen
k motivaci déti, nadchnuti déti pro vytvarnou tvorbu, dekdédovani a objevovani v jejich
tvorb& poskytnuté obsahy a komunikaci s détmi nad jednotlivymi sdélenimi (Stadlerova,

2010).

Détskou piedstavivost z vytvarnych stop, vytvarnych medii, naptiklad z tuzky, kiid,
pastelti a mnoho dal$ich, by mé&l umét rozvijet ucitel, ale samoziejmé i rodi¢. U¢itel by mél
dit¢ vést k tomu, aby ono samo vidélo a vyhledavalo zajimavé pasobivé kompozice
vystihujici jeho jednotlivé obrazy v imaginacich. Dale by mél rozvijet predstavivost u
ditéte prostrednictvim asociaci, hledani vyznama u nahodnych nebo nekompletnich tvart.
Toto vSe za pomoci nejrizngj§i nabidky prostiedk — formou osttizki, fotografii, potieb,
kazdodennich pfedmét apod. Svou predstavivost a tvorivost mize dité projevit, pokud je
namét pritazlivy a zajimavy, doporuc¢enim je tedy volba namétt dle potieb, hodnot a zajmu

déti (Bajnarova, 2014).

V matefské Skole je vytvarnd vychova propojena s ,,vychovou k tvofivosti®, tzn. pfesné
s estetickou vychovou a dalSimi vzdéldvacimi disciplinami. Vychové k tvotfivosti je
pfiklddan diraz pravé predevSim v estetické oblasti, jelikoZ uméni pfirozené emocné
pusobi na vnitini motivaci ditéte a motivuje dit¢ k samostatnému jednani a chovani.
Pedagog by si m¢l uvédomit, ze pravé samostatny projev a samostatnd aktivita ditéte je

velmi potfebnd a zasadni. Ditéti neni nutné napomahat a napovidat pfi jeho samostatném
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tvofeni. K pasivité ditéte, utvareni stereotypl a ke ztrat€ jeho tvotivosti pfispiva, pokud
vlastni ¢innost ditéte je urychlovéna a ovliviiovana ze strany ucitele. Jednotliva schémata
utvofena a vymyslena ucitelem si dit¢ poté piebird a dale je pouziva, tim se jeho vlastni

fantazie pietvafi a ztraci (Opravilova, 2016).

Rozvoj kreativity neni narocnou pedagogickou c¢innosti, nevyzaduje efektivni a naro¢né
aktivity, naopak standardni situace lze dokonale vyuzit. V kazdodennim edukaénim
procesu posiluji aktivitu prave ptirozené a nahodilé situace. Ze strany pedagoga by mél byt
ditéti umoznén dostatek prostoru pro vlastni vyjadieni k samotnym situacim, protoze kazdé
dit¢ je jedinecné a individudlni. Kazdy novy a dobry népad ditéte se velmi ceni, téz je
vhodné ho motivovat, zbavit ho obav z mozného selhéani, povzbuzovat ho a vkladat divéru

v jeho schopnosti (Hazukova, 2011).

Matetskou skolou jsou zejména vyuzivany grafomotorickd cvi€eni, nejriznéjsi materialové
a vytvarn¢ experimenty a kresby. V obdobi od batoleciho do piedskolniho véku prave
kresba zaznamenava nejvyssi posun ve svém vyvoji, ktery lze pozorovat v prubéhu celé
dochazky ditéte do matetské Skoly. Dité od caranic ptfechazi k védomym kresbam a to
¢ehokoliv. Pro kresbu neni zpravidla potieba zvlastni motivace, do konce piedSkolniho
veéku dité kresli obvykle s oblibou, pifedevsim svou rodinu a oblibené predméty. Misto
motivace je podstatné umoznit dostateCny prostor a mnoho moznosti pro kresleni

(Bednafova, Smardova, 2021).

Pii praci s grafomotorickymi listy je podstatnéjsi pravé zminovand motivace.
Grafomotorické listy by mély odpovidat Girovni mentalnich a individudlnich zvlaStnosti
ditéte a jeho z4jmim. Pro vytvarnou vychovu jsou grafomotorické listy velice dulezité,
nebot’ pfi nich ma dit€ moznost si natrénovat zvladani zédkladnich tahti, zejména kruhti, ¢ar
a dalSich prvkil, coZ je pro jeho dalsi vytvarnou kreativitu dilezité. Nutné je poskytnuti
dostatku prostoru, materialu, podnéti a ¢asu pro rozvoj ditéte a zaméfeni se na rozvijeni
jemné a hrubé motoriky, nebot’ v tomto v€ku nckteré déti nemusi mit dostate¢né osvojené

nékteré dovednosti pro kresbu (Bednafova, Smardova, 2021).
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4 PARAMETRY TVURCI VYTVARNE ULOHY OPROTI SABLONOVITYM A NAVODOVYM

POSTUPUM

Pro spravny rozvoj jedince jsou diilezité vytvarné ulohy na rozvoj tvotivosti jiz od raného
veku. Nejprve je dité tvorivé pii hrach, poté i pii vyuce a pozdé€ji pii praci. Tvarcéi ulohy ve
vzdélavani jsou typické piedevsim pro vytvarnou vychovu. Obsah a zaméieni se vétSinou
odviji od zadani pedagoga. Naroc¢nost na ptipravu, vybaveni a dostatek pomucek zavisi na
obsahu tvofivé ulohy. Pestré tvorivé aktivity lze vytvofit i z mdala, staci papiry, kiidy,
pastelky nebo pfedméty denni potieby. Pti takovych aktivitdch Ize zazit mnoho zabavy ve
vytvarné vychoveé. Kazdé dit¢ mize s témito pomuckami pracovat tvoiive dle své fantazie.
Soucasné dit¢ mlize byt ¢innosti zaujaté, nebot’ se jedna vétsSinou o netradic¢ni formu vyuky

(Podlipsky a kol., 2017).

Tvofivost lze definovat jako libovolny proces, ktery vznika vkazdém jedinci jako
myslenka, napad nebo pocit. Tento proces nasledné kulminuje jako viditelny vysledek,
vytvofeny rukama jedince, ale tfeba i nohama nebo vlastnim télem. Jedinec musi mit
dostatecnou nejen fantazii, ale také motivaci, vybaveni, dostatek podnétd, materiald, aby
mohl byt tvofivy. Tvofivost mize jednotlivec projevit pravé tehdy, kdyz v ném podnét
vyvola n&jakou vnitini myslenku nebo pocit. Ackoli se obvykle pii tvofeni vyskytuji
néjaké nedostatky ¢i prekazky, kreativni jedinec je pfekona a tim svou tvofivost upevni a

posili (Slavik, Lukavsky, 2012).

4.1 ZASADY TVORIVOSTI VE VYTVARNE VYCHOVE

Tvotivé ulohy mohou byt ve vytvarné vychové formulované jako vyukové situace.
Vyukové situace umoznuji zejména styly, jak uvazovat o danych vytvarnych podnétech,
jakymi metodami a postupy jich docilit apod. Pedagog miize zastavat roli privodce, ktery
inspiruje déti pti vytvarné vychoveé v tom, jakymi pomickami, metodami nebo dal$imi

prostiedky splnit tvuréi tlohu (Pastorova, 2016).
Pti1 tvotivosti vychazime z nékolika zasad, které nelze porusSovat:

e Kazdy jedinec ma predpoklady pro tvofivost, proto je nutné se zaméfit na rozvoj
tvofivosti 1 u jedinct, ktefi se mohou zdat ,,nemotorni*, méné zrucni atp.,
e rozvoj tvofivosti je nezbytny pro uplatnéni jedince v jeho kazdodennim zivote,

nebot’ jednotlivé tviréi ¢innosti v uméni a technice nemaji své jediné uplatnéni;
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tvofivost je potiebnd i pro mezilidské vztahy, vykon kazdodennich ¢innosti, praci,
uceni, feSeni problém1,

e tvofivost je neustale se vyvijejici proces, ktery lze neustale zdokonalovat,
zlepsovat, dolad’'ovat, trénovat,

e tvofivost je nejvyssi rozumovou funkci, je nezbytné posilovat téz ostatni kognitivni

funkce pro dobré vysledky (Podlipsky a kol., 2017).

V zadném piipad¢ by pedagog nemél zasahovat do vytvoru ditéte. Pedagog by nemél ditéti
fyzicky pomahat pfi tvorb¢ dila. V mateiskych Skolach se velmi Casto déje to, Ze pedagog
V podstaté vytvori vytvor za dité. Dale by nem¢l ovliviiovat jakymkoli zpisobem dité tim,
ze mu predstavi néjakou svou predlohu (naptiklad se toto déje u kresby domu, poté maji
vSechny déti domy stejné). Naopak by se ucitel mél doptavat a debatovat o vytvoru ditéte,

¢imz podpoii také jeho verbalni projev, fe¢, mysleni, fantazii apod.

Dnesni doba poskytuje velké mnozstvi online i offline navodu, postupt, $ablon, podnéti,
namétt, predloh a dalSich materiali podporujicich tvofivost jedince, velmi ulehéuji
zformovani uméleckého materialu i méné zruénym, nabizeji mnoho inspiraci pro vlastni

tvorbu 1 vyzdobu. Je otdzkou, zda je to tak skute¢né spravne.

, Kdyz se porozhlédnete v knihkupectvi nebo na nejriznéjsich internetovych strankdach,
naleznete nespocet tviircich ndpadii, jak néco namalovat, vyrobit. Témer pokazdé je to
podporeno konkrétnimi postupy, navody. Dokonce se casto setkdte s presnymi Sablonami,
aby byla tviirci ¢innost pro vas, respektive i pro vase déti co nejjednodussi a idedlné se co

moznd nejvice podobala konecnému vysledku v navodu... “ (Cejpkova, 2015, s. 6)

Takovou ¢innost vSak ve své podstaté nelze nazvat tviréi ¢innosti, protoze tvofivost je
¢innost, pii které délame, prozkoumavame a objevujeme néco nového, co nezname. Pii
tvar¢i ¢innosti vyhledavame nové moznosti, zptsoby a cesty feSeni, jak se vypotadat
s ur€itou ¢innosti, a tvlrci ¢innost dle postupu ¢i navodu je prakticky nemozna (Cejpkova,

2015).

Tudiz je velmi podstatné pracovat i s aktivitami, ¢innostmi, materialy, pomickami a
dalsimi predméty, které probouzi fantazii jedince a poskytnou mu moznost vyvinout a
rozvinout jeho kreativni tvofivost. Do takovych Ccinnosti patfi napiiklad hra

s kazdodennimi pfedméty (napt. houbicka na nadobi ¢i kartdcek na zuby), které lze vyuzit
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jak pro vlastni tvofeni, tak jako namét napf. pro abstrakci, polidsténi apod., tvorba

konceptd, land-art, body-art, happening a mnoho dalsich.
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5 PRAKTICKA CAST

Prakticka Cast se zabyva tviréimi vytvarnymi ¢innostmi u nejmensSich déti v matetrské
Skole. Soucasti je kvalitativni vyzkumna sonda provedena v matetské Skole. Cilem je
zmapovat rozhodovani uciteld pfi pldnovani vytvarnych ¢innosti pro déti ve véku od dvou
do Ctyf let a objasnit edukacéni pfinos tvofivych vytvarnych aktivit, které byly navrzeny a
ovéteny autorkou prace ve vyuce v matetské Skole. Data byla ziskdna pomoci rozhovora
s u¢itelkami v MS a potizovanim reflektivnich denikovych zaznami z realizované vyuky a
fotodokumentaci détskych vytvarnych praci. Na zaklad¢ analyzy dat jsou definovana
doporuceni pro studujici oboru ucitelstvi v matetskych skolach zaméfend na planovani

tvurcich vytvarnych ¢innosti pro déti od dvou do Ctyft let.

Kvalitativnimu Setfeni pfedchazel predvyzkum, béhem kterého probihal sbér détskych
spontannich vytvord formou fotodokumentace a terénnich poznamek z pozorovani
nejmensich déti pii tvorbé. Pfedvyzkum byl veden v matetské Skole v Plzni, ve tfidé
navstévujici déti ve v€ku od dvou do péti let. Ve tfide je 12 divek a 14 chlapct (z toho 5
cizincl).

Do sbirky bylo sesbirano 30 kreseb od déti ve veéku od dvou do ¢yt let. Ke kazdé kresbé
autorka této prace napsala vek, pohlavi ditéte a téma obrazku. Pozorovani umoznilo

sledovat proces spontannich tvlrcich aktivit déti, volbu né&¢ini a jiného materialu k tvorb¢.
5.1 VYSLEDKY PREDVYZKUMU

Prostiednictvim vyhodnoceni sbirky kreseb lze formulovat dané pfedvyzkumna zjisténi.

Ukazalo se, Ze vétSina kreseb byla ovlivnéna aktualnim tématem ve tfideé.
Sbirka kreseb

Jak uzZ bylo zminéno, do sbirky bylo nashroméazdéno 30 spontannich kreseb nejmenSich
déti. Kresby mély mnoho zajimavych témat, podle kterych byly v ramci predvyzkumu
rozdéleny do nékolika kategorii. Ve sbirce se nejcastéji objevuje kresba postavy, a to

Okrat. Déti nejCasteji nakreslily svou maminku, sebe a ucitelku.

26



PRAKTICKA CAST

Obrdazek 1 - Rodina (divka, 4 roky)
Zdroj: vlastni fotografie autorky.
Dalsim opakujicim se tématem v kresbach déti jsou ve sbirce zvirata, téchto kreseb zvifat

je 7. Vétsinou jsou to jen samotnd zvirata, ale na dvou obrazcich jsou ztvarnény boje ¢i

situace mezi zvifaty, sopkou a ohném.

Obrazek 2 - Dinosaurus v boji se sopkou (chlapec, 4 roky)

Zdroj: vlastni fotografie autorky.

Se stejnym poétem se vyskytuji obrazky s motivem slunce a mist, a to 3krat v kazdé
skupiné. Mezi mista jsou zarazeny obrazky s kresbou mistnosti, kde je nakreslen pohled na
skiin s obleCenim a s krabicemi plnymi hracek na skiini. Dale obrazek s pohledem na
zahradu, kde se nachazi pergola, houpacka, stil a zdhon. Tteti obrazek v této skupiné je
pohled na okna v domé z mistnosti, na oknech jsou také nakresleny zaluzie. Déti do svych
kreseb zahrnuly také témata vztahujici se k eduka¢nim ¢innostem ve tiidé v daném

obdobi, tyto kresby byly celkem 4 (2krat sn¢hulak, 1krat hruska, 1krat hrad). Do skupiny
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dopravnich prostiedkia byly zafazeny dva obrazky s letadlem a zavodnim autem. Jako

velmi zajimava kresba se objevila ve sbirce paleta barev.

Obrdazek 3 - Slunicka (chlapec, 3,5 roku)

Zdroj: vlastni fotografie autorky.

Obrazek 4 - Zavodni auto (chlapec, 4 roky)

Zdroj: vlastni fotografie autorky.
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Obrazek 5 - Paleta barev (divka, 3,5 roku)

Zdroj: vlastni fotografie autorky.

wrw

Jedna kresba se symbolem dvou k¥izku byla nakreslena od chlapce jiné narodnosti, ktery
tuto kresbu okomentoval slovy: ,,Neumim ¢&esky.” Autorka této prace povazuje toto za
velice zajimavé ztvarnéni od 4letého chlapce a domniva se, ze symbol dvou kiizkli znaci
neznalost ¢eského jazyka a jazykovou bariéru mezi chlapcem a ucitelkou. K vytvarnému

vyjadieni déti Casto vyuzivaly pastelky a voskové barvy.

Obrazek 6 - Symbol dvou krizki (chlapec, 4 roky)

Zdroj: vlastni fotografie autorky.

5.2 CILE VYZKUMNE SONDY

Hlavni cile vyzkumné sondy byly formulovany takto:

- popsat specifika vytvarné tvorby nejmensich déti pozorované v mateiské skole;
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- zmapovat rozhodovani ucitelll pfi planovani vytvarnych ¢innosti pro déti ve veku
od dvou do ctyt let;
- objasnit edukacni pfinos tvofivych vytvarnych aktivit, které byly navrzeny a

ovéteny autorkou prace ve vyuce.

5.3 VYZKUMNE OTAZKY

Hlavni vyzkumna otazka

Jak se vytvarné projevuji déti ve v€ku od dvou do Ctyt let pfi vyuce v matetské skole?
Diléi vyzkumné otazky

Jaké zkuSenosti s planovanim vytvarnych ¢innosti pro déti ve véku od dvou do Ctyf let

popisuji ugitelé v MS? Jaky postoj vyjadiuji k vytvarnym ¢&innostem podporujicim

tvotivost?
Jak nejmensi déti reaguji na zadani tvlrcich vytvarnych aktivit?

Které vzdélavaci cile byly podle uéitele naplnény v ramci realizované vyuky?

5.4 VYZKUMNY VZOREK

Vyzkumnd sonda prob¢hla v jedné plzeniské matetské skole. Tato matefskéd Skola ma dvé
ttidy, do prvni tfidy dochazi déti ve véku 2,5 az 5 let a do druhé tfidy déti od 5 do 7 let.
V této mateiské Skole autorka této prace pracuje v prvni téidé u nejmensich déti. Ttidu

navstévuje 12 divek a 14 chlapct (z toho 5 cizincit).

Pomoci vyzkumu bylo moZzno dojit k zdkladnimu zmapovani soucasné tvorivosti objevujici
se u déti od dvou do Ctyf let. Rozhovory k analyze byly provadény s péti ucitelkami

Vv matefské skole.

5.5 METODOLOGIE VYZKUMU

Metodologie pedagogického vyzkumu se zabyva: ,,reflexi vztahii mezi metodami a riiznymi
predstavami o tom, jak md vyzkum vypadat.“ (Hendl, 2006, s. 1) Uvedeny autor dale
popisuje, ze metoda ¢i strategie se ma hodnotit na zakladé vhodnosti pro feSeni dané¢ho
problému. Vyzkumné otazky jsou motorem k pohanéni vyzkumu dopiedu — kombinaci
spravné formulované otdzky a adekvatni metody lze sméfovat k uziteCnym a
diivéryhodnym vysledkiim. Ucel vyzkumu musi byt spojen s vyzkumnou otizkou a

metodami pouzitymi k zodpovézeni této otazky. Spravna definice celu vyzkumu pomiize
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vyzkumnikovi objasnit vyznam ziskanych vysledkid. Kvalitativni vyzkum ma za cil
vysvétlit subjektivni vyznamy. Jedna se o popis kontextu subjektivniho jednani a chovani
jednotlived v jejich okoli (Hendl, 2006). Zakladni cil kvalitativniho vyzkumu je dano:
, relativné obecnymi otazkami a ne hypotézami, které se maji testovat. Jak se vyzkum
rozviji, otazky se postupné upresnuji nebo se generuji nové, které probihajici vyzkum

podrobnéji specifikuji. “ (Hendl, 2006, s. 5)
Metody sbéru dat

V této praci je pouzita kombinace sbéru dat zpozorovani a interview. Data byla
shromazd'ovana V pribéhu delSiho casového intervalu. Pfimé pozorovani probihalo
Vv plzenské matefské Skole jiz v ramci predvyzkumu. Byla potfizovana fotodokumentace
vytvarného projevu déti. Cilem bylo zaznamenat moZné faktory ovlivitujici détskou
spontanni kresbu, urcité motivy kreseb, volba nacini k tvorbé a vztah déti ke spontannimu
vytvarnému projevu. Predvyzkum umoznil zptfesnit vyzkumné otdzky a navrhnout sérii
vytvarnych aktivit adekvatnich potfebam nejmensich déti v MS. Pii realizaci t&chto aktivit

byla nasledné ziskavana dalsi vyzkumna data.

Pozorovani bylo vzdy provadéno bez urcité ptipravy. Pozorovani se zamétovalo piredevsim
na zajem déti o tvurcéi vytvarné aktivity a jejich spontannost, experimentovani a badani. Pii
tvofeni se pozorovala jejich reakce a chovani, také objevujici se radost z dané Cinnosti.
Bé&hem pozorovani se také pozorovatel zamétoval na uplatnéni tvofivosti déti, fantazie a
navrhovani vlastnich napadi k tvorbé. V zavéru byla pozorovana dostate¢na zpétna vazba

od déti a jejich zhodnoceni. V pribéhu pozorovani byly pofizovany terénni poznamky.
Rozhovor (interview)

Nejcastéji se v kvalitativnim vyzkumu dle Hendla (2006) vyuZivaji rozhovory, skupinové
rozhovory a diskuse. Rozhovor miiZze byt strukturovany, polostrukturovany a

nestrukturovany.

V této praci je pouzit polostrukturovany rozhovor. Pti polostrukturovaném rozhovoru se od
dotazovanych oc¢ekava rozvijeni odpovédi (Chraska, 2016). Rozhovory byly vedeny s péti
uciteli. Predem byly pfipravené otazky, vzhledem k nékterym zajimavym odpovédim byly
dale polozeny otazky k prohloubeni rozhovoru a ziskéni vice poznatkid od pedagogt.
Otazky jsou rozdéleny do nékolika okruhli — vytvarné vyjadieni nejmensich déti, planovani
vytvarného ukolu, preference vytvarnych technik, omezeni pfi praci s nejmensimi détmi,

dilezitost spontannich vytvarnych ¢innosti, pfinos tvir¢ich vytvarnych ¢innosti, vytvarné
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¢innosti podporujici rozvoj fantazie, vytvarné ¢innosti podporujici rozvoj tvofivosti, dité a
kresba a pfistup k ditéti s nezdjmem k tvotfivosti. Obvykle jsou rozhovory nahravany na
diktafon, poté piepisované do pisemné podoby (Chraska, 2016). Dva rozhovory byly pro
tento vyzkum nahravany a béhem tii rozhovori byly zaznamenany odpovédi pisemné
z divodu nesouhlasu dotazovanych s nahravanim. Pfi rozhovorech byl navazan osobni
kontakt s dotazovanym, tudiz atmosféra byla velmi ptijemna. Rozhovory byly pro obé
strany z hodnoceni od dotazovanych pedagogt velice piinosné, jelikoz probihala vyména

nazort a poznatki.
Metoda analyzy dat

Pro analyzu dat byla vybrana metoda otevieného kodovani. Kédovani znaéi operace,
jejichz pomoci jsou informace rozebrany, konceptualizovany, prozkoumany a novym
zpisobem slozeny. Text je pfi otevieném kodovéni jako sekvence ziizen na jednotky,
kterym jsou pfidélena jména. Nasledn€ se pracuje s novymi pojmenovanymi ¢astmi textu

(Strauss, Corbinova, 1999).

Ukazka kodovani

1. S jak starymi détmi ve skolce nejéastéji pracujete?

[ Nymi pracuji s détmi ve vk mezi 2 a2 3 lety] v minulosti jsem pracovala s demmi | fomenliulamne |
mezi patym aZ sedmym rokem. J ____________________________________________________ _----{ KomentiF[KM2]: ZkuSznost, ]
poznathy

2. Za dobu Vasdi praxe jste jisté méla Fadu piileZitosti pozorovat déti pii vytvarné
tvorbé v riznych situacich. Jak se podle Vis vytvarné vyjadiuji nejmensi déti ve
gkolce (od dvou let do &étyil)? V éem se jejich tvorba lisi od stardich déti? Jak se
nejmensdi déti vytvarné vyjadiuji spontinné? Jaké vytvarné experimenty u nich
pozorujete?

Komentaf [KM3]: rozorovini v praxi

{ )
{ Koment3F[KM4]: volba ndéini |
'“"'[ KomentaF [KMS]: vytvarny projev ]
{ )

_________________ Komentar [KME]: Cile

bez zaméru, prosté jen ,.Cmaraji”, ale najdou se jiZ déf, které dokafou pojmencvat, co
nakreslily. Stardi dét1 maji take svoji tvorbu vice propracovanou, postava ziskava

Komentar [KM7]: interpretace
""""""""""""""""""""""""""""""""""""" wytvarnéha projevu

nam napovi, co kresli, ale u malych déti cmaranice na papife, ktera nema Zadny rysy
postavy je maminka).| Leo=

{ Komenta# [KME]: Porovndvini,
miadsiyg starsi déti

1: KomentaF [KM3]: znaky
maji pracovat. [Nejfastdji se déti spontdnné vyjadiuji pastelkami, voskovkami ad_,.«[ Komenta# [KM10]: Forozumén,

__________________________________________ pozndvani, seherpzvn
Komentar [KM11]: volba natini

Komentar [KM12]: Experimentovani
= nowymi technikami, materiaty

Komentaf [KM13]: zkoumdni barev

Komentaf [KM14]: vypinéns plocha
papiru

S N, A — L S S S S S

Obrazek 7 - Ukazka otevireného kodovani

Zdroj: vlastni fotografie autorky.
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6 VYSLEDKY VYZKUMU

Tato kapitola prezentuje vysledky proveden¢ho pozorovani tvarcich ¢innosti déti, jejichz
charakteristika je popsana v kapitole vyzkumny vzorek. Dale obsahuje vysledky analyzy
rozhovort S uciteli riznych matetskych skol. Rozhovory byly vedeny s péti pedagogy.
Identita pedagogl je zachovdna anonymni kvili obecnému nafizeni o ochrané osobnich
udaju (GDPR), misto jmen jsou v této praci pouzity pojmenovani pedagog A, B, C, D, E.
Zjisténi autorky budou analyzovana formou otevieného kodovani, béhem kterého jsou

porovnany sdéleni pedagogii a zapsany nové informace.

6.1 ANALYZA POZOROVANI

Pozorovani probihalo nejen pfi ranni hravé ¢innosti, nybrz cely den — dopoledni volna hra,
fizena Cinnost, pobyt venku a odpoledni volna hra. Rano mély déti moznost vyuzit Sirokou
nabidku aktivit, naptiklad her, stavebnic a hraek na koberci. Ve tfid¢ se také nachazi
pokojicek s kuchynkou, ve kterém probihaji namétové hry déti. U stolll se nachézi skiinka
s n¢kolika polickami, kde jsou koSiky s riznym nacinim a pomicky k vytvarné tvorbé.
Détem bylo ve tfidé poskytnuto dostatek podnéti vybizejicich k vyrabéni ¢i vytvarné hie.
Vétsinou rano si déti volily u stold kresleni na volné téma a téz stavéni riznych tvari
z molitanovych ¢i dfevénych kostek na koberci. Kazdé dité mélo moznost kdykoliv pfi

volné hie pfijit ke stolim a vyuzit jakékoli pomicky a materialu K vytvarné tvorb¢.

Béhem vyzkumného Setfeni byla moznost sledovat déti pii praci nejen s pastelkami,
voskovymi barvami, $tétci a vodovymi barvami, ale také s modelovaci hmotou a
kinetickym piskem. Déti vyuzivaly svou fantazii pfi praci pravé s modelovaci hmotou —
modelovaly libovolné postavy €i tvary. Své pracovni misto mélo kazdé dité moznost si
pripravit — podlozka, krabic¢ka s pastelkami, papiry, ale také svlij ubor (vyhrnuti dlouhych
rukavll), poté dité¢ pracovni misto uklidilo. Nékteré déti si zvolily omalovanky a
domalovanky (dokreslovani pllenych obrazki). Pfi ranni kresbé bylo odpozorovano, Ze
déti kresli obvykle svou maminku, tatinka, sourozence a diim, toto Ize vnimat jako projev
emoci, jelikoZ po ranu pfislo louc¢eni mezi ditétem a rodicem.

Pti fizené Cinnosti si déti oblibily tzv. prostorové vytvareni. Tato aktivita byla zaméfena
na vytvafeni v prostoru riznym materidlem, napiiklad Sisky, dievéna kolecka, knofliky,
kastany. Déti z téchto materiali vytvarely libovolné tvary na Ctvrtku. Béhem této aktivity

byly déti velmi kreativni. Vytvofily takové tvary, ze se z nich dal vytvofit snéhulak. Déti
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provadély rizné tvorivé hry i s kostkami (molitanové ¢i dievéné) pii stavbé napiiklad

kralovstvi pro krale a domecku pro babi¢ku a dédecka v souvislosti s dramatizaci pohadek.

V pribéhu pozorovani bylo zaznamenano experimentovani a objevovani déti. Déti svou
fantazii a predstavivost mohly vyuzit tieba u stavéni kralovstvi pro krale z ¢ehokoliv ve
ttide. Déti si zvolily dfevéné kostky. Pii popisu kralovstvi byla objevena loznice pro krale,
jidelna a dvur. Pfi této Cinnosti probihala téz kooperace déti. DéEti nejvice zaujaly Cinnosti,
které byly zcela volné a mély moznost vyuzit svou kreativitu a fantazii. Autorka této prace
méla moznost sledovat vytvarnou ¢innost, ktera byla z ¢asti Sablonovitym postupem. Diky
tomuto pozorovani byly zaznamenéany rozdily v reakci déti na danou ¢innost. U vytvarnych
¢innosti se Sablonovitym postupem byla u déti vidét znacna rychlost a zbrklost, jelikoz
védely, co vSe maji udélat, aby docilily vysledku. Vytvarné ¢innosti zamétené na tvotivost
probouzely u déti vice volnost a spontannost. Dé&ti se soustiedily na svou praci, nemély
potiebu sledovat kamarady kolem sebe, n€které déti si u toho zpivaly pisnicky a né€kdo
naopak Vv zavéru dokazal zhodnotit nejen svoje dilo, ale téz dilo svého kamarada. U
¢innosti, které se détem osvédcily, tak nastal po Case seberozvoj. Dulezité je, ze u déti
neprobihalo v téchto volnych ¢i spontdnnich cinnostech Z4dné srovnavani nebo

porovnéavani ve smyslu hodnoceni kvality vytvarnych praci.

Pti pobytu venku déti rady vyuzivaly ke své volné hie prirodni material. Déti venku
experimentovaly s pfirodnim materidlem dle vlastniho uvazeni. Nejcastéji déti stavély
domy pro zvifata. Dalsi aktivitou déti bylo stavéni ohynku z vétvicek, nésledné déti
vyuzily ohynek k namétové hte, pti které si hraly na tdbordk. Dé&ti se u ohynku ohtivaly,
prikladaly diivi a opékaly si vuity — list ze stromu propichly vétvickou. Tato aktivita
vétsinu déti zaujala natolik, ze byla vyuzita kooperace mezi détmi. Béhem pozorovani byla

tato aktivita ze strany déti opakovana tolikrat, ze byl zaznamenan i posun v kreativité.

U nejmensich déti byl pozorovan velky zajem o ¢innosti, pii kterych mohou tvofit
spontanné a nemaji zadna konkrétni omezeni ¢i limity. Déti pravé mely moznost vyuzivat

svou fantazii a ptedstavivost, coz u nich vyvolavalo pocit nadSeni a radosti.

6.2 ANALYZA ROZHOVORU S PEDAGOGY

Rozhovory byly vedeny s odlisnymi pedagogy, ktefi se neznaji osobné. Praxe kazdého
pedagoga se lisi — pedagog A pracuje v mateiské Skole 1 rok, pedagog B ma praxi

ptiblizné 2,5 roku, pedagog C plsobi v mateiské skole 10 let, pedagog D pracuje 20-25 let
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a pedagog E 4 roky. Analyza rozhovord je rozd€lena do deseti oblasti zabyvajicich se

podstatnym tématem.

Vytvarné vyjadreni nejmensSich déti

Rozhovory jsou vedeny s pedagogy pracujicimi s détmi ve véku 2,5 — 5 let. Dle vypovédi
pedagogli z praxe se nejmensi déti vyjadiuji pastelkami na papir, na kterém provadi
spontanni kresbu — ¢aranice. VétSina pedagogl uvadi, ze u nejmensich déti vznikaji
Caranice bez zaméru. Nejmen$i déti kresli napiiklad to, co jim bylo poskytnuto a
predstaveno. Na druhou stranu starSi déti uz kresli s néjakym zamérem, kresba ma

propracované detaily a jsou znat rysy postavy.

Pedagog B v rozhovoru zminuje svou zkusenost z praxe, kdy se dvouleté déti vyjadiuji
spontann¢, podle svych momentalnich pocitii a rozpoloZeni, déti ¢asto vyuziji to, co se jim
da do ruky. Tiilet¢ déti maji svou praci vice promySlenou, nybrz stidle spontinni a
individualistickou. Dité zacne kolem svych Ctyt let porovnavat a srovnavat. Dokonce miize
nastat situace, kdy dit€¢ znehodnoti tvorbu kamardda — pokresleni obrazku. Z praxe
pedagog B uvadi svou zkuSenost, Ze to obcas u stoll ve tfidé vypada tak, ze pokud kresleni

zaujme jednoho, ostatni se postupné také ptidaji.

V kresbé vnimaji obsah déti, které jiz mluvi, ale sviij obsah ¢asto méni. Pii komentovani
svého dila vyuzivaji jednoslovné komentovani. Déti okolo tii let misto verbalniho
komentovani své tvorby rady experimentuji s nabidnutym vytvarnym materidlem, jelikoz
takovou nabidku ke své tvorbé nemusi mit doma. U déti byla sledovana zvidavost
k nabidnutym technikam — prstové barvy, tvoteni s textilem. Experimentovani probiha téz
s pastelkou, kdy dité zkousi silu pastelek — vice tla¢i — vznika vyrazné silna ¢ara, méné
zatlaci na pastelku — vznika slaba ¢ara. Pro spontanni vytvarné vyjadieni je dileZité, aby
déti mély k dispozici v blizkosti stoli veskeré pomucky — pastelky, papiry, voskové barvy,
temperové barvy, Stétce. DéEti nejvice bavi prace s barvou, Casto k experimentovani
vyuzivaji temperové barvy — smichani barev po celé plose na papite, tim vznikaji pro dité
zajimavé odstiny barev — zluta a modra = zelena. Dé&ti vrstvi riizné barvy na sebe, nasledné

pozoruji zmény. Pedagog C v rozhovoru tika, Ze sleduje téz experimenty s drzenim tuzky.

Vysledek tvar¢i vytvarné cinnosti lze povaZzovat za jakysi diagnosticky prostredek,
prostiednictvim, kterého miize pedagog odhalit, co dité prozivd. Ukazalo se, Ze kresba
muze vypovidat 0 psychickém stavu ditéte, o sebeduvéie, socialnim postaveni mezi détmi,

nemoci, nepiijemné situace s rodinnym pfislusnikem a vnimani svéta ditéte. U kresby je
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dilezité si vS§imat vSech znakl. Pomoci rozhovorl s détmi a ur¢itého zdjmu ze strany

ucitele k ditéti se 1ze navzajem sblizit.
Planovani vytvarného ukolu

Na otdzku ohledné¢ planovani vytvarného ukolu pro nejmensi déti se pedagogové
Vv rozhovorech shoduji v tom, Ze rozhodné€ ve své praxi pti planovani zohlediuji vek déti az
na jednoho pedagoga, jehoz odpovédi je, ze nezohlednuje veék déti, ale jejich potieby.
Pedagog D dodava, ze pokud je dité ve veku tii let Sikovné a blizi se k trovni Sestiletého
ditéte, ma nazor takovy, ze je potfeba mu nedavat lehky ukol. Dit€¢ ovladajici urcité
dovednosti ¢i techniky je dulezité posouvat dal a piistupovat k nému individualné. U
malych déti je nutné se zaméfit také na motivaci a komunikaci — srozumitelné, strucné,
nepouzivat slozitd souvéti. Motivovat déti k projevu vlastnich ptedstav. U jedinci se
slabSim zajmem o vytvarnou tvorbu je potieba se zaméfit na vSechno, nejen na vysvétleni,
ale také na spravny uchop. V tomto piipad¢ je nutnosti byt ditéti oporou, aby vytvarné

vyjadieni dit¢ neodradilo.

Pedagog A nabizi détem hotovy vyrobek, jelikoz se domniva, ze déti potiebuji urcitou véc
vidét. Podle n¢j déti v tomto véku nemohou pracovat dle nadvodu sdélen¢ho verbalné, tyto
déti vyzaduji uceni se napodobou. Podobné tvrzeni ma i pedagog B zaméfujici se na
praktické piedvedeni, které mize byt i po jednotlivych ¢astech. Ve vyuce pedagoga B je
vSak patrnd snaha nepfedkladat détem piesny vzor vysledku. Ucitel v matetské Skole ma
podle n&j za ukol motivovat déti pro vice origindlnich dél, mélo by byt tedy détem
nabidnuto nékolik technik a pestrost rtizného materidlu. S nejmensimi détmi je tieba
trp€livé pracovat, pomahat jim, aby danou techniku pochopily pro pfisti praci. Nasledné je
nechat voln¢ experimentovat. Rozhodné by do tvorby ditéte nemél ucitel zasahovat. U
starSich déti je dobré se zaméfit na Cinnosti, u kterych je podstatny i detail. Pedagoga B
nejvice bavi, jelikoz si déti poradi samy, tim mohou vzniknout zajimavé vytvory. Pedagog
C je u dvouletych déti rad za Caranice a postoj k prubéhu ukolu, u déti ve véku Sesti let
vyzaduje jistou miru esteti¢nosti. U déti kolem Sestého roku lze stupiiovat ¢i obménovat

uroven samostatnosti vzhledem kK jejich potiebam.
Preference vytvarnych technik

D¢éti od dvou do Ctyt let preferuji pastelky, voskové barvy, vodové barvy a razitka — otisk
veci, které najdou. Pedagog A pouziva ve své praxi temperové barvy, které lze vyuzit

k otisku korku, kuchynské houbicky a vatové tyCinky. Dalsi zkuSenost uvadi pedagog B,
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ktery ve své praxi mad déti s velkym zdjem o praci s vodovymi barvami — zapijeni,
rozfoukavani barvy brckem — toto je pro dité ve veku kolem tii let dost naro¢né. Déle jsou
zminované prace s papirem — lepeni, mackani, stfithani a roztrhavani. Pedagog B rad
seznamuje déti s pestrym materidlem k vytvarné tvorbé, naptiklad S pénou na holeni,
Sriznymi raznicemi, které déti lakaji. U pedagogii je pozitivni piistup k origindlni
vytvarné tvorbé, jelikoz nabizi détem velké mnoZstvi materialu, a je jen na détech, jaky si
vyberou a jak ho vyuziji. U déti je projeven zdjem o malbu temperovymi ¢i vodovymi
barvami na velké plose.

Omezeni pii praci s nejmensimi détmi

U prace s détmi je nutné neustalé pozorovani, jelikoz déti rady vse zkoumaji. Nekteré
mohou strkat pfedméty do ust. Pti vytvarném tkolu se musi dbat na hygienu, kontrolovat
umyti rukou po vytvarné tvorbé, jelikoz u déti tim vznika urcity zvyk k samoobsluze pfi
praci. U nejmenSich déti nelze pracovat s jedovatymi vécmi. Je nutné dodrzovat
bezpec¢nostni pravidla — noSeni nlizek a nestrkdni véci do ust. Pedagog C zminuje
dalezitost pozorovani i déti, které zrovna nepracuji. Pfi vytvarném ukolu miize dojit
K uSpinéni obleceni. Je dulezité déti vést k tomu, Ze je to zcela normalni a nic se nedéje,
dale zminit i vy¢isténi obleceni, aby déti byly obeznadmeny a mohly adekvatné reagovat na

situaci.

Materidlni omezeni zatéZuje pedagoga B, v jeho praxi nastala jiz situace, kdy nemél
moznost dokupovat materidl. Mnohem vice ho omezuji mé&si¢ni ptispévky na ttidu, jelikoz

nema moznost nakoupit potraviny, se kterymi by rad experimentalné pracoval.

Pti vytvarném ukolu muize nastat urcité omezeni v Case, kdy se to projevuje do celkové
tvorby déti a atmosféry (rychlost, zbrklost, nesoustiedénost, neklid). Dalsi piekazkou je

v praxi dle pedagoga D situace, kdy pracujeme s ditétem s odlisSnym matei'skym jazykem.
Diilezitost spontannich vytvarnych ¢innosti

Spontanni vytvarné €innosti jsou podstatné u vSech déti. DEti maji moznost spontanné
tvofit, vyuzivat svou kreativitu a rozvijet Svou fantazii a ptedstavivost. Pedagog A
v rozhovoru uvadi, Ze rozhodné nezasahuje détem do jejich tvorby, menSim détem
navozuje rizna témata. Podobny nazor ze svych zkuSenosti md pedagog D zminujici
dilezitost obou variant. Pro dité, které nema zajem spontanné tvofit, je velmi dilezita
motivace ze strany ucitele. ObcCas je potieba navést dité na urCitou cestu v poznavani

formou spontdnnosti, ve které mad moznost poznat svou fantazii, kreativitu a vyuzit své
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napady. Béhem spontannich vytvarnych ¢innosti probiha téZ uvolnéni jedince neboli
relaxace. Diky spontannim vytvarnym c¢innostem ma dit€ moznost poznat vlastnosti
vytvarnych materiali. Pedagog C ma nézor, ze u nejmensich déti je potfeba tyto dveé
varianty stiidat. Ob¢as mize dité nejprve vyzadovat navozeni tématu a vnimat to jako
takovou pomoc ve své tvorbé, poté muze tyto nabyté zkusenosti vyuzivat ve své spontanni

tvorbe.
Pfinos tviréich vytvarnych ¢innosti

Tvar¢i vytvarné ¢innosti piinasi détem predevSim radost, psychické uvolnéni, relaxaci,
odreagovani a zéazitek. Samoziejm¢ prostiednictvim tvaréich vytvarnych cinnosti
poznavaji vytvarné materialy dle pedagoga A, ptinasi zminované uklidnéni pro ty, co jsou
napjaté. Dale ziskédvaji znalosti (pedagog A uvadi ptiklad — vodové barvy jsou méné syté
nez tempery) a dovednosti. V matefskych Skolach je dilezité vyuzivat vytvarné Cinnosti,
nebot se détem rozviji celkové jejich motorika, oblast fantazie a predstavivosti,
komunikace a socializace. Dle pedagoga B maji déti piilezitost ziskat nové rozhledy.
Vypoveéd pedagoga C zmiiiuje opét dileZitost vytvarnych Cinnosti piinasejici nepochybné
celkovy rozvoj jedince. Pti urCitém klidu pfi vytvarné tvorbé si déti mohou odpocinout.
Déti jsou velmi zvidavé, i1 presto je dalezité, aby nemély strach pii praci s vytvarnymi
potiebami ¢i pfi tvofivé praci.

Priklady vytvarnych ¢innosti podporujici rozvoj fantazie

U nejmensich déti podpora rozvoje fantazie a ptedstavivosti probihda nejen navozenim
tématu a vyuzitim jejich spontannosti, ale také v motivaci potiebné K tvorbé. Pedagog A a
C se shoduji ve svém navrhovaném vytvarném ukolu podporujici rozvoj fantazie —
nakresleni kvétin. Déle déti mohou vyuzit fantazii ve svych snech a pfanich, kdy mohou
kreslit, co by si pialy za darek k narozenindm. Pedagog B zminil pravé navozeni tématu —
lidské télo. Béhem tohoto tématu by vhodné vyuZil zadani vytvarného ukolu — vytvoteni
bacila/viru. Nejprve by s détmi formou komunitniho kruhu diskutovali o tom, jak asi
takovy bacil vypadd, zda je hodny ¢i zly, velky ¢i maly a co vSe mize napadat. Dale
pedagog B zmiiluje podstatu ve vytvarném ukolu zamétujici se na fantazii a predstavivost,
tudiz by détem neukdazal zadnou ptfedlohu ¢i obrazek. Déti by mély moZnost téz zvolit si
dle vlastniho uvazeni dany material. Podobnost ve vytvarném ukolu je znat u pedagoga E
navrhujiciho tkol — piedstavit si, jak by podle déti méla vypadat obloha — jaké barvy by

méla. Pfi tomto ukolu maji moznost déti vyuzit ve velké mife svou fantazii, jelikoz kazdy
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si oblohu mlze predstavovat jinak, také ma kazdy rad jiné pocasi, které v tomto ukolu

jedince ovliviuje.

Pedagog D se zaméfuje na rozvoj fantazie a piedstavivosti jinym zptisobem. Podpora by
probihala prostfednictvim pohadky napiiklad O Cervené Karkulce. Navrhuje détem
pohadky prolozit téZz obrazky, aby si déti umély vse 1épe predstavit. Vytvarny tkol k této
pohadce spociva vtom, ze déti se pokusi vytvofit ¢epeéek pro Karkulku, aby nebyla
smutna (zaméfeni se na emoce). Dale zminuje, Ze by vytvarny tkol pokracoval v tisku
¢ervené barvy pomoci brambory na vystfizenou Cepici z papiru. Autorka této prace se
domniva, ze vtomto piipadé se jednd pravé o vytvarnou cinnost Sablonovitého C¢i
navodového postupu. V tomto piipadé se v plném rozsahu nepodporuje fantazie a
predstavivost déti. Tento vytvarny ukol by se mohl pozménit v jeho zadani, a to tak, ze by
déti mély ztvarnit dle svého uvazeni ¢epecek. Volba techniky, materialu, velikosti ¢i barev

by byla jen na détech.
Vytvarné ¢innosti podporujici rozvoj tvorivosti

Tvofivost pedagogové definuji jako vynalézavost, originalitu Vv tvorbé, vyuziti fantazie a
projev svych myslenek a pocitii. Z vypoveédi pedagoga D vychazi takovy poznatek, ze
nejen pedagog mize rozvijet tvofivost u ditéte a podporovat ho, nybrz dit€¢ samo si
tvorivost vyhledd, pokud ho zaujme. Ze strany ditéte vychazi zvidavost a motivace

Z pozorovaného k vlastni tvorbé a ziskani zkuSenosti.

U wvytvarnych ¢innosti pro rozvoj tvofivosti u nejmensich déti se obecné v odpovédich
nejvice objevuje dany postoj pedagogl, a to takovy, ze podstatou je poskytnout détem
pestrou a Sirokou nabidku pomticek, technik a materiali. Lze nabidnout naptiklad Stétce
rizného druhu (ploché ¢i kulaté) a rizné typy barev, které jsou fedéné vodou (vodové ¢i
temperové barvy). Pravé pedagog E zminuje, ze ve volbé nabizenych technik, materialt a
pomtcek by méla byt zna¢na volnost. U nejmensich déti 1ze pozorovat zkoumani hranic u
vyuzivani vytvarného materialu ¢i technik.

Vytvarny ukol by mél byt formulovany srozumitelné a jednoduse. Béhem vytvarného
ukolu bychom méli pouzivat popisny jazyk. Dulezité je se déti zeptat, zda pochopily dany
ukol. V situaci, kdy nékteré dit€ nerozumi vytvarnému tkolu, pedagog by mél zkusit jinym
zpusobem vysvétlit, jednoduseji a ptizpusobit komunikaci jedinci. Pedagog A si navrhuje

vvvvvv

nékolika ¢asti. Vytvarny ukol s delsi ¢asovou ndro¢nosti mize byt rozdélen do vice dni.
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Dtivod je soustfedénost déti, kdy je dulezité ziskat jejich pozornost danou motivaci.
Opacény nazor ma pedagog D, ktery se domniva z vlastni zkuSenosti, ze vytvarny ukol by
vytvorit nechut. Pedagog B své vytvarné ukoly zaméfujici se na rozvoj tvofivosti proklada

zvidavymi otdzky, ¢imz u déti 1ze vzbuzovat experimentovani, zvidavost ¢i vynalézavost.

Zadani k vytvarnému ukolu by mélo byt, ale nesmi se zaménovat s tim, ze détem bude
popisovan dany postup k vysledné tvorbé. V tomto pfipad¢ by neslo o originalni tvorbu
ditéte. Dané zadani mutze u ditéte vytvaret motivaci k vlastni tvorbé, u které bude mit
prostor skute¢né tvotit. Lze se domnivat, Ze u vytvarnych ¢innosti je nutné dbat na proces,
nikoliv na vysledek. Déti by mély mit prostor k tvorbé a pedagogové by neméli Ipét na

findlnim vzhledu tvorby dle pedagoga C.
Pristup k ditéti s nezajmem k tvorivosti

Je mozné, ze se pedagog setkd ve své praxi s ditétem, které nejevi zajem tvofit samo od
sebe. V této situaci pedagog muze urcité dit¢ podporovat néjakymi kroky k rozvoji
tvofivosti a pfizplsobit pfistup k ditéti a jeho tvorbé. Ve vypovédich jsou zminény také
zkuSenosti, kdy pedagogové se s takovym ditétem nesetkali, jelikoZ se jim podafilo déti
dostatecné motivovat. Pedagog B tika, ze s détmi tvofi velmi Casto, tudiz u déti se objevuje
uz urcity vztah k tvotivosti a chodi si samy od sebe pro materidly k tviurci aktivité. Déti by
mély mit k dispozici rtizné materialy a prostor k tvorbé, aby kdykoliv budou mit zrovna
chut’ tvofit, tak mohly. Tvorba ditéte by méla byt podporovana a nenaruSovédna ze strany

pedagoga, pokud si tedy nefekne o pomoc.

Naopak pedagog C se setkal s takovym ditétem, kterého nemélo zajem o nic, co pedagog
nabidl. Tento pedagog nechtél dané dité nutit do Cinnosti, a tak to nechal voln¢ na ném, zda
bude mit z4jem ¢i ne. Ditéti bylo nabidnuto mnoho ¢innosti, technik a materialdi, 1 pfesto je
mu nyni 3,5 let a dle pedagoga se v jeho nezdjmu k tvofivosti nic nezménilo. Ve stejné
situaci se ocitl pedagog E, ktery danému ditéti nabidl nékolik moznosti, s ¢im lze tvofit.
Nasledné jeho tvorba byla kladné zhodnocena a dit€ mohlo projevit svilj nazor ke své
vlastni tvorb&. Pedagog E motivoval dité slovné k dalsi praci, a nakonec si opravdu dité

naslo cestu k tvaréim ¢innostem.
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7 NAVRHY TVURCICH VYTVARNYCH UKOLU A JEJICH REALIZACE V MATERSKE
SKOLE S NEJMENSIMI DETMI

Tato kapitola se zabyva navrhy vytvarnych tukolt podporujicich rozvoj tvofivosti u

nejmensich déti. Nasledné je popséna jejich realizace s nejmensimi détmi a reflexe danych

¢innosti. Soucasné ¢eské umeni se stalo inspiraci pro navrh tvarc¢ich vytvarnych ¢innosti.

Reflektivni denikové zaznamy a terénni poznamky z realizace jsou soucasti nasbiranych

dat ke kvalitativnimu vyzkumnému Setfeni.

7.1 KOUZELNA KULICKA V OBRAZE

Vytvarny ukol na ndmét ,,Kouzelna kuli¢ka v obraze* je vytvarnym experimentem v plose.
Pro tento kol byl inspiraci slovensky umélec Milan Grygar, ktery je znamy tim, ze tvoril
pomoci pohybujicich se predméti, které zanechavaly na papife razné stopy a raznych
barev (Grygar, 1991).

Vékova kategorie: kol je vhodny pro déti jiz od 3 do 4 let.
Casova dotace: 25 minut

Pomiicky: maly micek ¢i polystyrenové kulicka, temperové/vodové barvy, Stétce, dozicky

S rozmichanymi barvami, krabice, ¢tvrtky A4, podloZzka/ubrus
Cile dle RVP PV a jejich konkretizace:
- Rozvijet jemnou motoriku — prace s pohyblivym mi¢kem a stétcem;

- rozvijet vytvarnou fantazii a predstavivost — zamyslet se nad tim, co dany micek

vytvoril;
- rozvijet tvorivost — vyuziti tvorivé interpretace tvorby (RVP PV, 2021).
Formulace zadani vytvarného ukolu uditelem:

,»Vezmi si krabici a poloz si do ni bilou ¢tvrtku, potom poloz krabici na stolecek. Vyber si
kouzelnou kuli¢kou, kterou muze§ nabarvit, jakou barvou chceS. Barvy mas$ pfipravené
v dozickach 1 se Stétcem.

,»V1oz nabarvenou kuli¢kou do krabice a zavii ji. Za¢ni pofadné s krabici pohybovat, at’
kulicka miaze kouzlit. Az podle tebe kulicka dokouzli, tak poloz krabici a otevii ji. Podivej

se, co kuli¢ka vytvofila. Co by to mohlo byt? Jak by se tento obrdzek mohl nazyvat?*
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Postiehy z realizace vytvarného ukolu:

U tohoto tkolu probihal individudlni piistup k détem. Nejprve si vSe potiebné pfipravily
dle zadani, poté mohly pohybovat s krabici, ktera se dala zavfit. Kulicku si vybiraly podle
sebe, mely na vybér nékolik velikosti. Svou kuli¢ku si kazdé dit€ nabarvilo dle svych
predstav. Po své tvorbé si déti uklidily svoje pracovni misto a umyly pouzitou kulicku. Na

zaveér probéhlo hodnoceni a predstaveni vSech vzniklych obrazk.

Fotodokumentace:

Obrdazek 8 - Stopy pohybujici se kulicky (chlapec, 3 roky)

Zdroj: vlastni fotografie autorky.
Reflexe:

Pti tomto vytvarném ukolu se déti seznamily s netradi¢ni vytvarnou technikou. Déti byly
vzdy zvédavé, co kouzelnd kulicka vytvofila, a tak chtél kazdy jedinec brzy otevfit krabici.
Pokud kulicka kouzlila podle déti malo, tak ji opét zaviely a dale S ni pohybovaly. Bylo
zcela na détech, kdy bude podle nich dany obrazek hotovy. Déti bavila volba barev
Kk nabarveni kulicky. Té&Sily se z piekvapeni, které objevi v krabici. Pro déti bylo zabavné
vymyslet, co kulicka vytvoftila, a vyuzily svou fantazii pii vymysleni ndzvu obrazku.

Hodnoceni déti na zavér tohoto vytvarného ukolu bylo velmi kladné.
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7.2 PRSTOVA MALBA

Tento vytvarny tkol byl spojen s tydennim planem v MS — Nage ruce. Béhem tohoto
tydenniho planu jsme zkouSely mnoho ¢innosti, které zvladnou naSe ruce, proto byl do
tohoto tydne zafazen vytvarny ukol — prstova malba. Ukol je inspirovan umélkyni Judith
Braun, ktera nepouziva ke své malb¢ Stétce. Judith Braun se zabyva nasténnymi obrazy

malovanymi prsty.
Vékova kategorie: kol je vhodny pro déti od 2,5 do 4 let.
Casova dotace: 15-20 minut

Pomiicky: ctvrtka formatu A4, prstové barvy (Cervena, modra, zelend, zluta, bila, hnéda),

podlozka/ubrus
Cile dle RVP PV a jejich konkretizace:
- Rozvijet jemnou motoriku — malba prsty, nanaseni barvy na prsty;
- samostatné tvoreni dle fantazie;
- prace s barvami a procvi¢ovani barev (RVP PV, 2021).
Formulace zadani vytvarného ukolu uditelem:

»Na stole mate pfipravenou Ctvrtku a prstové barvy. Mate tam mnoho barev, které si
muzete vybrat. Potom uz je jen na vas, co vase prstiky namaluji. Mizete rtizné michat

(1113

barvy. Zkousejte rizné zpusoby, jak barvu nanaset.
»Nemusite se bat, barva se z rukou umyje velmi snadno.*
Postiehy z realizace vytvarného ukolu:

Déti pracovaly u stolecku, vzdy jich bylo u stolu kolem 3 az 4 déti, aby mély dostatecny
prostor pro svou tvorbu. Na stole byly pfipravené ¢tvrtky A4 a prstové barvy. Poté déti
prubézné chodily ke stolu, jak se zrovna komu chtélo tvofit. Déti si mohly zvolit, jakymi
barvami a co chtéji tvofit. Dilezité je ujistit déti, ze barvy se z rukou snadno smyji, aby
nebyly zbytené ve stresu, jelikoz to by mohlo ovlivnit jejich tvorbu. Bylo jen na détech,
jak se k ukolu postavi, jak vyuziji své ruce a barvy. Po dokonceni tvorby si umyly ruce a

uklidily pracovni misto.
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Fotodokumentace:

Obrazek 9 - Malovani prstovymi barvami — bilé kvetiny v trave (divka, 3 roky)

Zdroj: vlastni fotografie autorky.

Obrdazek 10 - Malovani prstovymi barvami — otisky rukou — obloha (chlapec, 4 roky)

Zdroj: vlastni fotografie autorky.
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Reflexe:

Vyuziti prstovych barev bylo pro déti velmi zajimavou aktivitou. Na détech bylo vidét
nadSeni a radost ze své spontanni tvorby. Zvidavost byla piredevSim v préci s prstovymi
barvami. Nejprve byly déti opatrné s nanaSenim, po néjakém cCase si zacaly rtuzné barvy
malovat na ruku druhou rukou, tim vznikl otisk jejich ruky. Toto bylo pro déti zdbavné, do
otiski rukou si malovaly rizné tvary. Experimentovani probihalo ptedev§im v michéani
barev, ale také ve vyuziti bilé barvy na bilou ¢tvrtku. Nékteré déti u této Cinnosti vydrzely
opravdu dlouho. Pro uvolnéni pfi ¢innosti si déti zacaly zpivat, povidat si spolu o své

tvorbé ¢i naprosté soustfedéni na svij vytvarny projev.

7.3 KRESBA DO MOUKY

Vytvarny tkol ,,Kresba do mouky* byl realizovén v ramci planu, pii kterém byly probirany
potraviny a experimenty s nimi. Tento vytvarny experiment byl inspirovan americkym

umé&lcem Andresem Amadorem zabyvajicim se kresbou ornamentd do pisku.
Vékova kategorie: kol je vhodny pro déti od 2,5 do 4 let.
Casova dotace: 30 minut
Pomiicky: plocha — podnos na pisek/mouku ¢i plech, mouka, ubrus
Cile dle RVP PV a jejich konkretizace:
- Seznameni s netradi¢ni technikou — kresba do mouky;
- rozvijet kreativitu — vymysleni a tvofeni své tvorby;

- rozvijet smysly — rozvoj hmatu pii praci s moukou, poznavani vlastnosti mouky,
viné mouky (RVP PV, 2021).

Formulace zadani vytvarného ukolu ucitelem:

,»Na stole je pfipraveny velky tac/podnos s moukou. Zkuste do té mouky cokoliv vytvofit a
nakreslit. Nejprve si miizete vyzkouSet v ruce, jaka je ta mouka. Je pfijemna ¢i nepiijemna

Vv ruce? Je jemna?*
Postiehy z realizace vytvarného ukolu:

Na stole byl ptipraveny velky podnos s moukou. Déti tvofily jednotlivé, aby mély prostor
pro svou tvorbu. U stolecku byl velky zajem o sledovani tvorby doty¢éného ditéte, které

zrovna kreslilo do mouky. Déti hadaly, co nakreslilo. Nasledné chodily déti tvofit
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prubézné. Déti nejprve pied samotnou kresbou experimentovaly s moukou — jemnost
mouky, tfeni mezi rukama, sypani mouky. Plochu s moukou si déti riznym stylem
ptipravovaly, naptiklad si uhladily mouku pro naslednou kresbu. Po své praci uklidily

pracovni misto. Casto déti mouku uhladily pted vystiidanim dal$iho dit&te ke tvofeni.

Fotodokumentace:

Obrazek 11 - Kresba v mouce — maminka a slunicko (divka, 4 roky)

Zdroj: vlastni fotografie autorky.

Obrazek 12 - Kresba v mouce — opice (divka, 3,5 roku)

Zdroj: viastni fotografie autorky.

46



NAVRHY TVORCICH VYTVARNYCH UKOLU A JEJICH REALIZACE V MATERSKE SKOLE S NEJMENSIMI DETMI

Reflexe:

V tomto tkolu experimentovani s moukou déti velmi nadchlo. Pro déti je zajimavé celkove
tvofeni s potravinami, v tomto piipadé s moukou. Nejprve si s moukou hraly v rukou, poté
zacaly do mouky kreslit. Vznikaly uzasné kresby. U nékterych déti bylo dokonce
odpozorovano, ze urc¢itou kresbu nenakresli jesté na papir s pastelkou, ale momentalné do
mouky jim to velmi §lo, coz bylo zajimavé sledovat. Béhem prace s moukou déti odhalily,
ze urcitymi pohyby vytvaii to, Ze mouka prasi. Po praci déti spolecné pracovni misto

uklidily — zameteni popadané mouky na zemi.

7.4 MALBA PRIRODNIMI STETCI

Pro tento vytvarny ukol zabyvajici se malbou pfirodnimi $tétci se stal inspiraci némecky

abstraktni umélec Hans Hartung. Je znamy piedevsim svou gestickou malbou.
Vékova kategorie: pro déti od 2,5 do 4 let.
Casova dotace: 15 minut, piiprava piirodnich §tétcti 15 minut

Pomiicky: velky format ctvrtky, pfirodni Stétce (vétvicky, jehlici, listy, kete, dratek),

temperové barvy
Cile dle RVP PV a jejich konkretizace:

- Rozvijet pohybové schopnosti a zdokonalovani dovednosti — jemna a hruba

motorika — tichop stétce, pohyby se stétcem, pohyb okolo ¢tvrtky;
- rozvijet pozitivni vztah k ptirodé a vytvarné vychovg;

- rozvijet pozitivni city ve vztahu k sob¢ — oblibené barvy, spokojenost se svym
vytvorem (RVP PV, 2021).

Formulace zadani vytvarného ukolu ucitelem:

»lentokrat nebudeme malovat normalnimi S$tétci, ale pfirodnimi Stétci, které si samy
vytvofime.*

»Mame uz piipravené piirodni Stétce, které jsme si vytvorily pomoci vétvicky a dratku,
také z jehlici, listd a ket které jsme nasli v pfirodé.*

»Na ¢tvrtku si mizete zvolit jakoukoli barvu, se kterou chcete malovat, potom si vezmeéte

Stétec. Jaké to je malovat §tétci? Co tvofi ten Stétec s t€émi barvami? Co za sebou zanechava

Stétec?
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Postiehy z realizace vytvarného ukolu:

Spolecné se §lo do pfirody a sesbirali jSme to, co nam pfiroda volné nabizela (na zemi).
Vétvicky byly pouzity z ovocnych stromt po jarnim stfihu. V matetské Skole jsme ptirodni
ptipevnili k vétvicce pomoci tenkého dratku, z divodu bezpecnosti déti pii praci. Na
podlaze ve tfid¢ byl ptipevnén velky format ¢tvrtky. Prace déti probihala ve skupiné kolem
3 az 4 déti, dilezité je, aby mély dostatek prostoru. Volba barev byla libovolna. Nejprve
déti pomalymi tahy roztiraly barvy, poté uz zacaly vice zkouSet, co vSe Stétce dokaZou
vytvotit. Byly vytvofené téz jednoduché otisky Stétcii — jehli¢i a listd ¢i dlouhé tahy
s michanim nékolika barev. Na fadu pfislo také experimentovani se stétcem, kdy si jedinec

dany Stétec obratil a tvortil s vétvickou — sledovani stopy.

Fotodokumentace:

Obrazek 13 - Malba prirodnimi stétci — dilo 1 (Skupina deti ve véku 3-4 let)

Zdroj: vlastni fotografie autorky.
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Obrazek 14 - Malba prirodnimi stétci — dilo 2 (Skupina deti ve véku 2,5 az 3 let)

Zdroj: vlastni fotografie autorky.
Reflexe:

Nejprve si déti nedokdzaly predstavit, jak takovy ptirodni Stétce 1ze vytvofit, jelikoz nebyla
zadna ukazka, ve vysledku je tvorba vlastnich ptirodnich §tétct velmi zaujala. Po osvojeni
manipulace se $tétci se détem zalibilo experimentovani s barvami. Barvy se rizné michaly
a zanechavaly zajimavé a nové odstiny, coz déti bavilo sledovat. Pro déti to byla zabavna
¢innost, pii které mohly ziskat nové postiehy a zkuSenosti s tvofenim pfirodnim
materidlem. Déti vytvorily dvé dila, ke kazdé tvorbé daného dila byly ze strany déti

zvoleny zcela jiné barvy.

7.5 VOLNA TVORBA V PRiRODE

Realizace vytvoiené v tomto vytvarném tkolu byly inspirovany ¢eskym umélcem Ivanem
Kafkou, ktery se zaméfuje na land art. Ivan Kafka se ptredevsim vyjadiuje velkymi
instalacemi v piirod¢ (Artlist, 2006). Cilem tohoto tikolu je rozvijet u déti pozitivni vztah

k piirod¢. Prostiednictvim této netradiéni techniky lze pozorovat zmény piirody.
Vékova kategorie: pro déti od 3 do 4 let.

Casova dotace: 40 minut
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Pomiicky: velky format Ctvrtky, pfirodni Stétce (vétvicky, jehlici, listy, kete, dratek),

temperové barvy
Cile dle RVP PV a jejich konkretizace:
- Rozvijet predmatematické dovednosti — orientace v prostoru;

- posilovani prosocialniho chovani ve vztahu k ostatnim lidem — vnimani a respekt

nazoru ostatnich, pomoc pfi tvorbég, pochvaleni vytvoru druhého;
- rozvijet komunikativni dovednosti (RVP PV, 2021).
Formulace zadani vytvarného ukolu ucitelem:
,,Déti, pojd’'me Si dnes hrat ven a poznavat piirodu.*

»Kolem sebe mam krasnou ptirodu. Miizeme tu najit Sisky, mech, vétvicky, kaminky, listy

a kastany. Vytvofite z toho néco zajimavého? Vyuzijte, co ndm ptiroda nabizi.*
Postiehy z realizace vytvarného tukolu:

Cilem tohoto ukolu je vytvafet u déti pozitivni vztah k pfirodé, a to se v tomto ukolu
v zavéru povedlo. Déti obecné rady zkoumaji ptirodu, tak pro¢ toho nevyuzivat k rozvoji
tvofivosti. Ze zacatku déti hledaly a prohliZely si pfirodni materidly. Po urcitém case si
nasbiraly na svilij zvoleny prostor nékolik pfirodnich materidli, poté zacaly tvofit.
V prubéhu své tvorby se prochazely v okoli a pozorovaly ptirodu, pfemyslely, co vse lze
vyuzit ke tvofeni. Je dulezité, aby deti védély, Zze k ptirodé se chovame hezky a nic se
nema trhat ¢i nicit. V tomto tkolu je mozZné vyuZivat to, co déti mohou najit na zemi.
Vytvarny kol nem¢l zadné hranice, jak velké tvorby tvofit ¢i kolik materialu vyuZzit. Déti

mély moznost vyuzit vlastni fantazie a kreativity.
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Fotodokumentace:

Obrazek 15 - Volna tvorba v prirode — zvetsujici se vajicko (Chlapec a divka, 4 roky)

Zdroj: vlastni fotografie autorky.
Reflexe:

Pti tomto tkolu se dalo sledovat nadSeni a chut’ k vlastni tvorb¢ s pfirodnimi materialy, pro
déti je to opét jiny druh kreativity. Radost byla téz z toho, ze détem byla poskytnuta
moznost si tvofit, cokoliv ony chtély. Uzasné bylo to, jak i nejmensi déti dokazaly ztvarnit
své predstavy jinym zplisobem nez pastelkami. Ukdzalo se, ze déti byly schopny uvazovat
nad tim, jak dany piirodni material pouzit a na jakou ¢ast tvorby. Vzhledem k véku déti se
zpocatku pocitalo s kratSim ¢asovym intervalem, poté co bylo znat nadseni a radost z této

¢innosti, tak ¢asovy interval byl prodlouZen a pfizpisoben zajmu déti.
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8 SHRNUTI VYZKUMU A VYHODNOCENI VYZKUMNYCH OTAZEK

Jak se vytvarné projevuji déti ve véku od dvou do ¢tyr let pri vyuce v materiské Skole?

U déti Ize sledovat urCitym zpiisobem véEétsi zdjem o spontanni kresbu, jelikoz je to
nejCastejs$i technika, kterd je détem v détstvi nabizena. Dalsi tvofiva a hrava aktivita
vyskytujici se u déti predskolniho véku jsou stavby z dievénych ¢i molitanovych kostek a
namétové hry se zvifaty, pro které stavi z Lega obydli. Tyto zajmy déti k témto hravym
¢innostem lze vyuzit i k vytvarné tvorbé€, ktera muze byt tvofena netradiéni vytvarnou

technikou — performance, land art, happening apod.

Nejcastejsi motivy v kresbach déti jsou postavy, zvitaty, auta, slunce, hracky, pohadkové
postavy a probihajici téma ve tfidé. V kresbach je obvykle zachycena lidskd postava
maminky, tatinka ¢i samotného ditéte. Déle se ¢asto objevuji zvitata, a to spiSe téch zvifat,
ktera maji déti doma, ovSem najdou se i kresby zachycujici rizné situace mezi zvitaty

Vv prirod¢, pti téchto kresbach déti vyuzivaji svou fantazii a predstavivost.

Lze se domnivat, ze kresby déti jsou ovlivnény jejich zkuSenostmi v zivoté, vnimanim
okolniho svéta a z Casti také média a populdrni kultura. Je mozné si u déti v§imat urcité¢ho
rozdilu ve vztahu k tvofivosti. Déti, které jsou zvyklé se pohybovat v piirod€, ve mésté a
ve spolecnosti maji jiné charakteristické znaky vlastni tvorby nez déti, které vyuzivaji ve

svém volném ¢ase vice moderni technologie.

Pii pobytu venku se u déti objevuji €asto hry s pfirodnim materidlem, i to lze povazovat za
¢innosti podporujici tvofivost. Zajem déti o ptfirodni material je vhodné vyuzit k novym
vytvarnym tkollim, a to tfeba v ptirod¢, kdy se déti mohou setkat s vytvarnymi akcemi
v ptirodé — land art. Béhem zminéného krajinného uméni Ize u déti pozorovat, Ze jejich
tvorbu v pfirodnim prostfedi neovliviiuji urcité limity prostoru. Déti rady experimentuji a
zkoumaji nové materialy. Diky jejich nadSeni, zvidavosti a radosti Ize sledovat nadherné a
zajimavé tvorby.

Jaké zkuSenosti s planovanim vytvarnych ¢innosti pro déti ve véku od dvou do Ctyr
let popisuji uitelé v MS? Jaky postoj vyjadiuji k vytvarnym &innostem podporujicim
tvorivost?

Vytvarné ¢innosti podporujici tvofivost hraji v mateiské Skole vyznamnou roli, jelikoz jsou
pro déti dalezité jiz od raného véku. VéEtsinou se obsah tvlrcich Cinnosti a zaméteni odviji

od zadani ucitele. Od obsahu tvofivé tlohy se dale odviji ndro¢nost na ptipravu, dostatek
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pomiucek a vybaveni. VSak zdbavné tvofivé Cinnosti lze vytvofit i z mala, neni potieba
drahych pomicek a dekoraci, sta¢i pozorovat svét kolem sebe a z toho Cerpat. Pokud je
dostateCny prostor pro détskou vlastni tvorbu, tak dané dit€ s tim mize nalozit dle své
Kreativity, fantazie a pfedstavivosti. V ramci cile rozvijet tvofivost u piedSkolnich déti ve
vytvarné vychové je téz podstatny rozvoj socialni stranky jedince. Diky vlastni tvofivé
tvorb¢ jedinec poznava sam sebe, svou jedinecnou osobnost, své hranice ¢i vnima okolni
svét a mezilidské vztahy. Vytvarné ¢innosti k rozvoji tvofivosti lze propojit i S jinymi

obory, tzv. uplatnéni mezioborovych vztaht.

Zvypoveédi uciteld je poznat, ze téma tvorivosti je v praxi matefskych skol velmi
probirané. Lze se domnivat, Ze obcas jsou ucitelé ovlivnéni nauc¢enymi zvyky ¢i pfistupy.
Naptiklad pti zadavani vytvarného tkolu détem fict dany postup. Také je obcas ve zvyku

détem ukazat vysledek vytvarného tkolu, ktery ovliviiuje nasledujici vlastni tvorbu déti.

Tvorba umoziuje ucitelim poznavani déti, jejich emoci a pocitt. Ukazalo se, ze prave
pomoci kresby ¢i jakékoli tvorby ucitelé komunikuji s nejmensimi détmi. V matetskych
Skoléach se uz Castéji vyuziva urcita spontannost deti, Sirokd nabidka pomicek a materialu a
netradi¢ni techniky ve vytvarné vychové, a to diky urcité inovaci ve vytvarném uméni.
Pokud by néktefi ucitelé své urcité zvyky v pristupu k vytvarnym uloham zménily, piistup
déti k vlastni spontanni tvorbé by se také zcela zménil, dokonce 1ze fict, ze by se zlepsil ¢i
posunul doptedu. Tento pfistup ovliviiuje jedince nasledné v dalsi jeho budouci tvorbé —

Skola, prace, zivot.

Pti planovani vytvarného tkolu pro nejmensi déti pedagogové zohlednuji jejich vek a
potieby. Lze sledovat u déti béhem détstvi, Ze se jejich potfeby méni, tudiz je na miste, aby
pedagog déti pozoroval a zaznamenaval si jejich progresy a zajmy. U ditéte ovladajiciho
urcité techniky a dovednosti se doporucuje pii planovani zaméfovat na posun tvorby ditéte.
Pedagogové pii planovani nejen vytvarnych cinnosti maji individualni pfistup. Lze

obménovat a stupnovat troven dané¢ho vytvarného ukolu.

Cinnosti podporujici rozvoj kreativity u nejmensich déti by se mély obméiiovat a
stupiiovat, a ne opakovat, jelikoz u déti se mize ztracet motivace. Je mozné pti podobnosti
dvou vytvarnych uloh v krat§im ¢asovém odstupu pozmeénit motivaci. Na zaklad¢ jiného
stylu motivace lze sledovat, zda je ve vytvarném projevu uréity posun nebo vyrazna
zména. Lze pozorovat objevujici se vétsi zajem 0 tvorbu, ¢i naopak. Toto muze pomoct

pedagogovi v dalsim planovani.
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Pti planovani navrzenych a realizovanych tviiréich vytvarnych ¢innosti byl zohlednén vék
déti a jejich zajem o vytvarné techniky. Casova dotace byla predpokladéna na zakladé
pozorovani deéti a minulych zkuSenosti s détmi. Nejprve je dilezit¢ déti opravdu
namotivovat a pfizpusobit danou komunikaci. Béhem realizace je potfebné pozorovani
k budoucimu planovani dalsi vytvarné Glohy. Dale také reflexe, ktera pomize pedagogovi

V nasledujicim planovani.
Jak nejmensi déti reaguji na zadani tviréich vytvarnych aktivit?

Béhem zadani tvaréi vytvarné aktivity je podstatné se zamérit na motivaci a komunikaci,
jelikoz ty vdétech vzbuzuji nadsenost a chut' ke své vlastni tvorbé. Diky motivaci
zvladnou déti ohromné tvorby, jen je potieba je k tomu motivovat a povzbuzovat je v jejich
vlastnim vytvarném projevu. Nasledné¢ se pedagogové zaméiuji na komunikaci, jak pfi
motivaci, tak i v pribéhu realizace vytvarné aktivity. Komunikace by méla byt
prizptisobena véku déti, dale by méla byt srozumitelnd, stru¢nad a nemeéla by obsahovat
slozitd souvéti. V matefskych Skolach to je pedagog, ktery motivaci a komunikaci
podporuje déti k projevu vlastnich pfedstav. Nelze zapominat na dileZitost opory pedagoga
ditéti pfi nasledném vytvarném vyjadieni. Rozhodné se opora nesmi zaménovat se zasahy

pedagoga do tvorby ditéte.

Je nutné se zabyvat, jakym zpasobem predat zadani détem, jelikoz to muaze ovlivnit jejich
vytvory. Ukazalo se, Ze pokud je v ramci zadani détem sdélena i podoba hotového vytvoru,

tak u déti nelze objevit jejich vlastni kreativitu.

Pokud détem byly béhem pozorovani nabidnuty netradi¢ni vytvarné techniky ke spontanni
tvorbg, jejich tvorba byla zcela odlisSnd nez ta, kterd se u nich vétSinou objevuje. Pfi
realizaci vytvarného Ukolu ,Kresba v mouce* byl zaznamenan tento poznatek, jelikoz

nékteré déti zacaly kreslit jiné motivy kreseb, neZ jsou zvyklé ztvarnovat na papir.
Které vzdélavaci cile byly podle ucitele naplnény v ramci realizované vyuky?

Vzdélavaci cile byly zvoleny ty, které korespondovaly s realizovanymi ¢innostmi. Hlavnim
cilem byla moznost seznameni s novymi netradi¢nimi technikami podporujicimi rozvoj
tvorivosti, fantazie a predstavivosti. Ke splnéni tohoto cile byly détem poskytnuty razné
pomucky a material. Aktivity byly netradi¢ni, a tak probihaly téz netradi¢ni formou a na
netradi¢nim misté. Diky volb¢ urcitych pomicek, materialu a mist byl cil naplnén, jelikoz
deti tvorily zajimavé vytvory, které byly z jejich strany nejen spontanni, ale predevsim

kreativni. Ke svému vytvoru si déti volily barvy dle své potreby, také experimentovaly
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s michanim barev, tudiz rozvijely svou kreativitu a fantazii. Détem nebyly v ramci zadani
feceny zadné navody, postupy ¢i piedstaven hotovy vytvor. Cilem bylo rozvijet tvotivost u

ditéte predskolniho veéku, a tak mély moznost tvorit jen dle svého uvazeni a chuti.

Dalsim hlavnim cilem byl rozvoj jemné motoriky pti vytvarném projevu, ktery byl naplnén
pomoci bohaté nabidky pomutcek a materialt ze strany ucitele. Déti si tak osvojily praci
s raiznym materialem a vyuzily mnoho pomucek ke svému vytvarnému projevu. Néktery
material byl pro déti tézsi, co se tyka jemné motoriky, a tak byla na misté velka trpélivost
pii praci, napiiklad s kulickou. Ukazalo se, Ze pied aktivitou, ktera byla zaméiena na
jemnou motoriku (napt. ,,Kouzelna kulicka v obraze®) byly déti nadsené z toho, jak se
jejich vlastni tvorba vytvori. Béhem realizace této aktivity bylo poznat na détech urcité
napéti z pohybujici se kulicky. Pokud chtély chytit kulicku do ruky, tak jim to klouzalo a
ruce mely spinavé, to pro nekteré déti mohlo byt stresujici. V zavéru se déti do aktivity
tolik ponotily, Ze ucitel mél moznost sledovat, jak se dité rozviji pozitivnimi city ve vztahu

k sob¢, poté si volily své oblibené barvy a bylo poznat uvolnéni se pii tvorbé.

Jemnou motoriku déti rozvijely nejen pti praci se stétcem ¢i nanasenim barvy na prsty, ale
také kresbou do mouky. Détem bylo umoznéno experimentovat s moukou, zkoumat jeji

vlastnosti a pracovat s ni, tim déti rozvijely své smysly.

Predmatematické piedstavy plni urceny cil — orientace v prostoru. Dé&ti se pohybovaly
v ptirodé a hledaly si ptirodni material, se kterym chtéji pracovat. Poté napiiklad t¥idily

§isky, porovnavaly kaminky, fadily vétvicky ¢i porovnavaly mnozstvi.

Cilem bylo, prostiednictvim tviréiho vytvarného projevu, rozvijet pozitivni vztah k prirodé
a zaroven Kk vytvarné vychove. Déti tvorily s riznym prirodnim materialem, béhem kterého
vnimaly pfirodu a svét kolem sebe. Pii aktivitach probihalo posilovani prosocialniho
chovani ve vztahu k ostatnim détem. Dé&ti pozorovaly, vnimaly a respektovaly pohledy na
vlastni tvorbu ostatnich, pomahaly si navzajem a kladné si hodnotily vytvory. Déti mély
moznost pii vytvarném vyjadieni téz rozvijet komunikativni dovednosti. Ucitel mohl

pozorovat, jak se v kolektivu upevnuji vztahy mezi vrstevniky.

Déti se do vyuky zapojily aktivng, s nadsenim a chuti. V zavéru aktivity déti projevovaly
radost, coz bylo prinosné hodnoceni pro ucitele. Déti béhem realizace vnimaly své vlastni

pocity a ostatni kolem sebe.

55



DOPORUCENI{ PRO PRAXI

9 DOPORUCENI PRO PRAXI

Zasluhou vyzkumného Setfeni je zaznamenano mnoho poznatki. Diky navrzenym a
realizovanym tvar¢im vytvarnym c¢innostem a rozhovorim S péti pedagogy, autorka
ziskala cenné zkuSenosti a informace pro svou dalsi praci s détmi v matetskych Skolach.
Tyto poznatky a zkusenosti tykajici se cCinnosti podporujici tvofivost a kreativitu u
nejmensich déti ve véku od 2 do 4 let jsou v této kapitole formulovany jako doporuceni
studenttim uitelstvi pro MS a za¢inajicim ugitelkdm. Planovani vytvarnych ukold je velmi
subjektivni, je u nich nutné zamysleni pedagoga nad vSemi castmi. Dale je potieba
nastudovani si hlavniho oborového kontextu a zaméfeni se na to, co chce ucitel predat

détem.

Prekonat stereotypni uvazovani a sledovat soucasna teoreticka vychodiska vytvarné

vychovy

Po realizacich vytvarnych cinnosti a zjisténi zkuSenosti dotazovanych pedagogl se
ukazalo, ze je dulezité umét propojit teorii s praxi, tim se zlepSuje u pedagoga piedstava o
pojmech vyuzivanych v jejich praxi. Studentim, zacinajicim ucitelim ¢i jednotlivci
zajimajicimu se o vytvarnou vychovu se doporucuje odpoutat se od stereotypu a posunout
ptistup planovani v mateiskych skolach doptedu, jelikoz je potfeba si uvédomit, zZe

pedagog ma urcity vliv na budouci generaci.
Podnécovat déti ke spontanni vytvarné tvorbé

Lze se domnivat, ze mohou nastat situace, které¢ se samy nabizi k tviir¢i spontanni ¢innosti.
Toto mohou vycitit i déti, které toho vyuZziji dle svého uvazeni vzhledem k jejich
zvidavosti. Pedagog Vv této chvili hraje dulezitou roli i bez jeho ptipravy, jelikoz i jeho
pfistup mize byt spontanni a podporujici rozvoj tvotivosti u déti. Pro uditele jsou tyto
situace prinosné pravé k planovani c¢innosti, tudiZz se doporucuje b&hem spontannich

¢innosti déti pozorovani.

Pfi vytvarném planovani se doporucuje zabyvat se potiebnymi informacemi a konkrétnimi
kroky k nasledné realizaci a k dosazeni originalni tvorby. V této praci jsou u navrzenych
¢innosti formulovany jednotlivé kroky piipravy dle autorky prace, ovSem kazdy ma svij
vlastni zptisob planovani a organizace. Jednotlivymi kroky k dosazeni cile vytvarného
ukolu jsou mysleny urcité formulace zadani ke konkrétnimu tkolu, ke kterému se vztahuje
zohlednovéni vékové kategorie déti. UrCeni v ptipravé casové narocnosti ukolu je potiebné

pro organizaci celkového tkolu, ale v matefskych Skolach i dne. Jak jiz bylo zminéno, je
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podstatna i motivace a komunikace prizpisobenad jak véku déti a jejich psychickému
rozpolozeni, tak k jejich vlastni originalni tvorb&. V budouci praci ucitele a tvorbé déti

hraje vyznamnou roli zavére¢na reflexe.
Hledat inspiraci v uméni

Po navrhu a realizaci n¢kolika ¢innosti se doporucuje zajimat se o vytvarné umeéni, které je
nedilnou souc¢asti zdokonalovani vytvarné vychovy v matetskych skolach. Vytvarné umeéni
nam muze ukazat netradi¢ni techniky a seznamit nas s nimi. Pfinosem prave pro zna¢nou
inovaci vytvarné vychovy v MS je inspirovani se uménim, které posouva budouci generaci
vpied, oproti Sablonovitym a navodovym postupim. Autorka této prace spatiuje ve
vytvarnych ¢innostech podporujicich rozvoj tvotivosti, fantazie a predstavivosti velky
potencial a domnivd se, zZe Vramci toho je podstatné téz zabyvat se planovanim a

netradi¢nimi vytvarnymi technikami.
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ZAVER
Cilem této prace bylo zmapovat tviréi vytvarny projev déti ve véku od dvou do Ctyf let na
zaklad¢ studia teoretickych vychodisek i realizace vlastni vyzkumné sondy; navrhnout sérii

vytvarnych aktivit pro nejmensi déti v matefské Skole s potencidlem rozvijet u déti

tvofivost a schopnost vytvarného vyjadfovani.

Teoreticka ¢ast se vénovala piedev§im tvorivosti se zaméfenim na nejmensi déti a jejich
vytvarného projevu. V této casti jsou vytyCeny kliCové pojmy a soucasné cile
vytvarného vzdélavani véetné vyznamu vytvarnych cinnosti a kresby v matetskych
Skolach. Shrnuti a popsani obdobi pfedskolniho véku je také soucasti teoretické Casti.
V dulezité ctvrté kapitole vtéto praci pro praktickou c¢ast jsou zmifiovany ulohy
matefskych skol a ucitelil pfi rozvijeni tvofivosti ve vytvarné vychové. V teoretické Casti je
téz zpracovano téma zabyvajici Se parametry tvirci vytvarné tlohy oproti Sablonovitym a

navodovym postuptim.

V praktické casti je zahrnuta kvalitativni vyzkumna sonda, nejprve je proveden
predvyzkum mapujici spontanni détské kresby. Nasledné jsou ve spolupraci s uéitelkami
vedeny rozhovory, otazky jsou rozdéleny do nékolika okruhti — vytvarné vyjadieni
nejmensich déti, planovani vytvarného ukolu, preference vytvarnych technik, omezeni pti
praci s nejmensimi détmi, dileZitost spontannich vytvarnych ¢innosti, pfinos tvarcich
vytvarnych ¢innosti, vytvarné ¢innosti podporujici rozvoj fantazie, vytvarné cinnosti

podporujici rozvoj tvofivosti, dité a kresba a pfistup k ditéti S nezdjmem k tvofivosti.

Nakonec jsou Vv praktické ¢asti realizovany vytvarné ukoly podporujici k rozvoji tvofivosti
a fantazie navrzené autorkou této prace. Navrzené tvirci vytvarné ¢innosti jsou planovany
v souladu s RVPPV a inspirovany uménim. U realizovanych vytvarnych aktivit se podafilo

podporovat rozvoj tvofivosti vyuZzitim netradi¢nich vytvarnych technik a experimentt.

Na zékladé vyzkumnych dat je zhodnocen edukaéni potencial realizovanych aktivit a
formulovany doporuceni pro studenty ucitelstvi matetskych Skol tykajici se planovani

tvurcich vytvarnych ¢innosti pro nejmensi déti — od dvou do Ctyt let.
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RESUME

Tato kvalifika¢ni prace je zamétena na planovani vytvarnych ¢innosti pro déti v mateiské
Skole od dvou do ¢ty let. Hlavnim cilem prace je zmapovat tvarci vytvarny projev déti,
navrhnout sérii vytvarnych aktivit pro nejmensi déti v matefské Skole s potencidlem
rozvijet u déti tvofivost a schopnost vytvarného vyjadfovani. Prvni ¢asti realizace vlastni
vyzkumné sondy je analyza rozhovoru s uciteli mateiskych skol a pozorovani déti, pomoci
téchto metod jsou nasledné navrzeny konkrétni tvaréi vytvarné ¢innosti v souladu
s Ramcovym vzdélavacim programem pro predskolni vzdélavani a inspirované umélci. Ve
druhé fazi vyzkumné sondy jsou tyto c¢innosti realizovany v matetské skole p#i vyuce. Na
zakladé vyzkumnych dat je zhodnocen edukac¢ni potencial realizovanych aktivit a

formulovany doporuéeni pro studenty ugitelstvi pro MS.
SUMMARY

This thesis is focused on planning art activities for children in kindergarten from two to
four years. The main objective of this thesis is to analyze the creative artistic expression of
children, to design a series of art activities for the youngest children in kindergarten with
the potential to develop children's creativity and ability to express themselves. The first
part of the realization of the research is the analysis of interviews with kindergarten
teachers and observation of children, these methods are then used for proposing the
specific creative art activities in accordance with Educational Framework Programe for
Preschool Education and inspired by artists. In the second phase of the research these
proposed activities are implemented in kindergarten teaching. Based on the research data,
the educational potential of the implemented activities is evaluated and recommendations

are formulated for students of kindergarten teaching.
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PRILOHY
TVURCI VYTVARNE CINNOSTI - ROZHOVOR 1
Anonymni rozhovor s pedagogem A

Pohlavi: zena
Vék: 24

Doba putisobeni ve Skolstvi: 1 rok

1. S jak starymi détmi ve Skolce nejcastéji pracujete?

,.Nyni pracuji s détmi ve véku mezi 2 az 3 lety, v minulosti jsem pracovala s détmi

mezi patym az sedmym rokem.*

2. Za dobu Vasi praxe jste jisté méla Fadu prileZitosti pozorovat déti pri vytvarné
tvorbé v ruznych situacich. Jak se podle Vas vytvarné vyjadiuji nejmensi déti
ve Skolce (od dvou let do ¢tyi)? V ¢em se jejich tvorba lisi od starSich déti? Jak
se nejmensi déti vytvarné vyjadruji spontanné? Jaké vytvarné experimenty u

nich pozorujete?

,» Ve své praxi vidim, ze nejcastéji se vyjadiuji pastelkami, pak volné ,,Emaraji* po
papife.*

»otarsi déti jiz maluji s néjakym zdmérem, védi, co chtéji nakreslit. Mensi déti
kresli bez zaméru, prosté jen ,,Cmaraji, ale najdou se jiz déti, které dokaZzou
pojmenovat, co nakreslily. Star$i déti maji také svoji tvorbu vice propracovanou,
postava ziskava detaily — u starSich déti pozname, co kresli (u star$ich déti vidime
néjaky znak, ktery ndm napovi, co kresli, ale u malych déti cmaranice na papire,
kterd nema Zadny rysy postavy je maminka).*

,»INejCastéji se vyjadiuji tim, co jim poskytneme, pfedstavime a oni védi pak, jak

S tim maji pracovat. Nejcastéji se déti spontanné vyjadiuji pastelkami, voskovkami
a tempery.

,,Nejcastéji experimentuji s temperovymi barvami — michaji barvy po celé plose a
spojuji je, vznikaji odstiny barev — zluta a modra= zelena. Nejcastéji ale celou

plochu zacerni.*
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II

3. Jak nejmensi déti zvladaji komentovat verbalné svou vytvarnou tvorbu?

,»Nekteré déti svoji tvorbu neokomentuji, néco ,,nacmaraji“, bez imyslu. Nékteré
déti meéni sviyj nazor, nejdiive kresli slunicko, poté se jim néco naptiklad nepovede
a je z toho tfeba kyticka. Obrazek mi déti pfinesou ukazat, ale pak se jich ptam, co
nakreslily a nékdy ¢asto premysleji, co to vlastné vytvofily. SpiSe nez komentovani
verbalné své tvorby, experimentuji s vytvarnym materialem, silu pastelek — vice

tla¢i — d€la to silnou a vyraznou ¢aru, mén¢ zatlaci — slabou ¢aru.*

. Snazite se zohlednovat vék déti pri planovani vytvarnych ¢innosti? Jak se ve

Vasem podani li§i nastaveni vytvarného ukolu pro dvouleté a Sestileté déti? Na
co se pri zadavani vytvarnych tukoli pro nejmensSi soustifedite (vysvétlit
techniku, navodit experiment, motivovat k zobrazovani vlastnich predstav,

srozumitelné vysvétlit postup, aby mohly déti pracovat podle navodu)?

,»Ano, zohlednuji velmi veék déti, u tak malych déti je velmi dilezitd motivace. Také
jim ukdazat hotovy vyrobek (déti potfebuji danou véc vidét, nedokazou si predstavit
naptiklad snézenku s detaily — pokud o né¢em mluvim, potiebuji vidét, jak ta véc
vypadd). Zatim nemam tak vyspélé déti, aby pracovaly podle navodu, to je spiSe
pro star$i, mensi déti se uci ndpodobou. Mluvim na né struéné, srozumitelné a

nepouzivam slozita souveti.

. Jaké vytvarné techniky déti od dvou do ¢ty let preferuji? A jaké techniky jsou

pro vas blizké a rada je praktikujete s détmi?

,»Velmi Casto s détmi pouzivam temperové barvy — otisk korku, kuchynské
houbicky, vatové ty¢inky. Pastelky, voskovky, razitka — radi otiskuji véci, které

napiiklad najdou.*

. Na jaké prekazky/omezeni miiZze ucitel v MS naraZet pri praci s nejmensimi

détmi? Je néco, na co je tieba dat si pozor?

,,DEtl musim neustale pozorovat, protoze jsem za dva mésice u téchto déti zjistila,
ze kdyz se oto¢im, tak nékteti vSe strkaji do ust, v€etné¢ temperovych barev
(zkoumaji véci, které jsou pro né€ nové vSemi smysly). Dbat na hygienu,
kontrolovat, jestli si opravdu umyly ruce po vytvarné tvorbé. Hlavné nepracovat

S vécmi, které jsou jedovaté.*
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7. Myslite si, Ze vytvarné ¢innosti, ve kterych se dité miiZe vyjadiovat spontanné

je pro dité diilezité/ nebo spiSe jste zastince navozeni témat?

»Spontanni vytvarné ¢innosti jsou pro dité velmi dilezité, poznava vlastnosti
vytvarnych materialti. Nejsem upln€ vyhranéna, nechavam déti spontanné tvorit,

nezasahuji jim do jejich tvorby, mensim détem také navozuji témata.*

8. Co podle vas prinasi détem tviiréi vytvarné ¢innosti? A co se u nich rozviji?
Pro¢ je vhodné vytvarné cinnosti ve Skolce vyuzivat? Jemna motorika,

predstavivost, fantazie ....

,,PTinaseji détem pozndvani vytvarnych materidll, se kterymi pracuji, dale radost,
n¢kterym uklidnéni, pokud jsou napjaté.*

,»,Ro0zviji se u nich piedstavivost, znalosti a dovednosti.*

,Je diilezité vyuzivat vytvarné ¢innosti v MS, protoZe se jim rozviji jejich motorika,

tvoti se jim védomosti (tfeba ze vodové barvy jsou méné syté nez tempery).*

9. Jak konkrétné se da u nejmensich déti podporit fantazie — jak by znél priklad
zadani vytvarného ukolu pro déti ve véku od dvou do &étyr let rozvijejici

prredstavivost?

,Nakresli kvétinu, kterou bys chtél dat mamince k svatku.*

»Nakresli, co bys chtél dostat za darek k narozeninam.*

10. Jak rozvijite tvorivost u déti? Co podle Vas tvorivost je? Jak by mél byt

podle Vis nastaven vytvarny ukol, ktery podporuje tvorivost i u nejmensich?

,Nabizim jim vytvarné pomtcky, jako jsou §tétce — rizné druhy kulaté a ploché,
dale rizné typy barev fedéné vodou — tempery, vodové barvy.*

»Vytvarny tkol by mél byt nastaveny jednoduse, srozumitelné a pouzivat popisny
jazyk. Vzdy bychom se déti mély zeptat, zda tikol pochopily, pokud ne, zkusime
se jim to vysvétlit jednoduseji a najit jiny zplsob.*

»Myslim si, ze nejmensi déti zatim poznavaji vytvarné materialy a hledaji jejich
pofad bavil, nevydrzi dlouho se soustiedit. Rozd€luji si vytvarny tikol nejcastéji

na dva dny.*
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IV

11.

12.

Co miiZe podle Vas kresba o ditéti vypovidat? Je pro vas vysledek vytvarné
tviirci ¢innosti déti jakysi diagnosticky prostiedek, pomoci kterého zjistite, co
pravé dité proziva? Vybavte si situaci, kdy Vam kresba usnadnila

komunikaci s ditétem ve véku od 2 do 4 let.

,Bohuzel tuhle situaci jsem jest¢ za svoji dobu ptisobeni u dvou az ttiletych déti

nezazila, ale zjiSt'uji jejich zajmy, co maji radi, koho maji radi.*

Setkala jste se nékdy s ditétem, které nemélo zajem tvorit samo od sebe?
Podporovala jste néjakymi kroky rozvoj jeho tvorivosti? Jak jste k ditéti

pristupovala? Naslo si dité cestu k tvorbé?

,»INe, jesté jsem se nikdy s takovym odporem nesetkala, vétSinou se mi dité

podafilo namotivovat.*
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TVURCI VYTVARNE CINNOSTI — ROZHOVOR 2
Anonymni rozhovor s pedagogem B

Pohlavi: Zena
Vék: 26

Doba piisobeni ve skolstvi: 2,5 rok

1. S jak starymi détmi ve Skolce nejéastéji pracujete?
»Pracuji s détmi ve véku kolem 3-4 let.*

2. Za dobu Vasi praxe jste jisté méla radu prilezitosti pozorovat déti pri vytvarné
tvorbé v ruznych situacich. Jak se podle Vas vytvarné vyjadiuji nejmensi déti
ve Skolce (od dvou let do ¢tyi)? V ¢em se jejich tvorba lisi od starSich déti? Jak
se nejmenSi déti vytvarné vyjadruji spontanné? Jaké vytvarné experimenty u
nich pozorujete?

,Nejmladsi déti, od dvou let, se vyjadiuji spontdnné, dle svych momentalnich
pocitil, rozpolozeni, také velmi Casto pouziji to, co se jim d& do ruky. Nejradé&ji
pracuji s barvou a s ¢astmi téla, a to predevs$im pied pastelkou, Stétcem.*

,Prace triletych déti je vice promysSlena, ale stile jest¢ dosti spontanni a
individualisticka.*

,Kolem Ctyt let se to lame, dit¢ se zaCne srovnavat, porovnavat, n€kteii dokonce
znehodnocuji dila svych kamaradu naptiklad tim, Ze mu obrazek pokresli.*

3. Jak nejmenSi déti zvladaji komentovat verbalné svou vytvarnou tvorbu?
,Rekla bych, e od 3 let naprosto perfektné, alespoii j4 mam takovou zkugenost.“

4. Snazite se zohlediiovat vék déti pri planovani vytvarnych ¢innosti? Jak se ve
VaSem podani liSi nastaveni vytvarného ukolu pro dvouleté a Sestileté déti? Na
co se pii zadavani vytvarnych ukoli pro nejmensi soustiedite (vysvétlit
techniku, navodit experiment, motivovat k zobrazovani vlastnich piedstav,
srozumitelné vysvétlit postup, aby mohly déti pracovat podle navodu)?

,»Ano, snazim se. Nejvice se zaméfuji na praktickém piedvedeni, a to klidn€ po
¢astech, mladS$im détem mnohem vice véci predpfipravim, star$i si to uz musi
ud¢lat sami. Pro starSi déti se zaméfuji na ¢innosti, u kterych je dilezity i detail a
bavi mé to, jak si d€ti poradi samy. Snazim se jim nedavat jasny vzor vysledku,
chci je motivovat pro vice origindlnich dé¢l, proto jim vzdy nabidnu, Ze mohou

vyuzit i vice rizného materidlu a technik.*
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5. Jaké vytvarné techniky déti od dvou do ¢ty let preferuji? A jaké techniky jsou

pro vas blizké a rada je praktikujete s détmi?
,Nejradéji maji momentalné moje déti praci s vodovkami, zapijeni, rozfoukavani
barvy brckem, coz je pro tii leté déti jesté dost narocné. Dale lepeni, stiihani.
Pracujeme s temperami, s pénou na holeni, rizné raznice, které je taky velmi bavi.
Co ndm moc nejde, jsou zatim origami. Ja rdda pouzivdim naméty takové, pfi
kterych détem vyndam na stal velké mnozstvi materidlu a je jen na nich, jaky si
vyberou.*

6. Na jaké pirekazky/omezeni miZe uditel v MS naraZet p¥i praci s nejmensimi

détmi? Je néco, na co je tireba dat si pozor?
,Je tteba dbat na bezpe€nostni pravidla, jako je noSeni ntizek, na které je musim
neustale upozornovat, nestrkani véci do pusy, déle také materidlni omezeni, pokud
nemame z ¢eho dokupovat material, ale jest¢ vice mé omezuje, ze z méesiCnich
prispévkid na tfidu nemohu nakupovat potraviny, se kterymi bych také rada
pracovala. No a samoziejm¢ ¢asové omezeni.*

7. Myslite si, Ze vytvarné ¢innosti, ve kterych se dité miZe vyjadrovat spontianné
je pro dité diilezité/ nebo spiSe jste zastance navozeni témat?

,Uprednostnuji spontannost, kreativitu a rozvoj détské predstavivosti a fantazie.*

8. Co podle vas prinasi détem tviréi vytvarné €innosti? A co se u nich rozviji?
Pro¢ je vhodné vytvarné cinnosti ve Skolce vyuZivat? Jemna motorika,
predstavivost, fantazie ....

,Psychické uvolnéni, odreagovani, relaxaci, nové rozhledy, rozvoj v oblasti
fantazie, predstavivosti, ale i celkové rozvoj motorik, socializaci, komunikaci.*

9. Jak konkrétné se da u nejmensich déti podpofrit fantazie — jak by znél priklad
zadani vytvarného ukolu pro déti ve véku od dvou do ¢tyr let rozvijejici
predstavivost?

,» Téma lidske télo, vyroba bacila, viru...*

,»Zadala bych ukol vytvoreni bacila, kde bychom si s détmi povidali o tom, jak asi
takovy bacil vypada, zda je velky/maly, hodny/zly, co miZe napadat.*

»Neukazala bych jim zadny obrazek, oni by méli opét moznost volby materialu.*

10. Jak rozvijite tvorivost u déti? Co podle Vas tvorivost je? Jak by mél byt

podle Vas nastaven vytvarny ukol, ktery podporuje tvorivost i u nejmenSich?
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,»Zkus si predstavit, jak je ten dany objekt velky a tak déale a jak bychom ho mohli
spole¢n¢ zkusit vyrobit. Napada té néco? Co mlizeme pouzit? Co mu jest¢ dodélat?
Co asi mize délat?*

11. Co mizZe podle Vas Kkresba o ditéti vypovidat? Je pro vas vysledek vytvarné
tviréi ¢innosti déti jakysi diagnosticky prostiedek, pomoci kterého zjistite, co
pravé dité proziva? Vybavte si situaci, kdy Vam Kkresba usnadnila komunikaci
S ditétem ve véku od 2 do 4 let.

,Problém s rodinnym pfislusnikem, psychicky stav ditéte, sebedtvéra, socidlni
postaveni mezi détmi, jeho vniméni svéta, nemoc. Ano, urCité¢ si vSimam znaki
Vv kresbé, toto téma mé zajima.*

12. Setkala jste se nékdy s ditétem, které nemélo zijem tvorit samo od sebe?
Podporovala jste néjakymi kroky rozvoj jeho tvorivosti? Jak jste k ditéti
pristupovala? Naslo si dité cestu k tvorbé?

My velmi Casto s détmi tvofime a déti si chodi samy od sebe pro materialy, a to i

chlapci, protoze jak jsem slySela od kolegyn, neni to tak bézné.*

VII
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TVURCI VYTVARNE CINNOSTI —- ROZHOVOR 3

Anonymni rozhovor s pedagogem C

Pohlavi: Zena

Vek: 33

Doba ptisobeni ve skolstvi: 10 let

VIII

. S jak starymi détmi ve Skolce nejéastéji pracujete?

»1¢zka odpoveéd’, minuly rok jsem méla predskolaky stabiln€. Letos mi nastoupili
ttilet’acei, ktefi jsou Casto nemocni, tudiz supluji, kde je tieba, protoze moje tfida je

zaviena pro stabiln€ nizky pocet déti. Nejvice hodin jsem stravila s predskolaky.

. Za dobu Vasi praxe jste jisté méla Fadu prileZitosti pozorovat déti pri vytvarné

tvorbé v ruznych situacich. Jak se podle Vas vytvarné vyjadiuji nejmensi déti
ve Skolce (od dvou let do ¢tyF)? V ¢em se jejich tvorba lisi od starSich déti? Jak
se nejmensi déti vytvarné vyjadruji spontanné? Jaké vytvarné experimenty u
nich pozorujete?

,»U nejmladSich déti pozoruji nejvice spontdnni kresbu — Caranice. Détem jsem
denné nabizela voln¢ dostupné papiry a pastelky na stoleckach, Casto to vypadalo
tak, ze pokud to zaujalo jednoho, ostatni se ptidali také. Déti, které jiz mluvi,
zaCinaji vnimat obsah v jejich kresbé, ktery ale Casto méni. Experimenty sleduji

s drzeni tuzky a vrstveni riznych barev na sebe, kdy sleduji nasledné zmény.*

. Jak nejmenSsi déti zvladaji komentovat verbalné svou vytvarnou tvorbu?

,»0 z 12 déti, kterym byly v zafi cca 3 roky mi nemluvily, tudiz nekomentovaly,
anebo vydavaly pouze zvuky, na které se nedalo néjak zvlast' reagovat. Déti
mluvici se pfiSly vétSinou hned pochlubit a povédély, co nakreslily. SpiSe

jednoslovné ¢i zacinaji s jednoduchou vétou.*

. SnazZite se zohlediiovat vék déti pfi planovani vytvarnych ¢innosti? Jak se ve

Vasem podani liSi nastaveni vytvarného tikolu pro dvouleté a Sestileté déti? Na
co se prii zadavani vytvarnych ukoli pro nejmensSi soustiedite (vysvétlit
techniku, navodit experiment, motivovat Kk zobrazovani vlastnich predstav,
srozumitelné vysvétlit postup, aby mohly déti pracovat podle niavodu)?

,»U déti nejmladSich pracuji soucasn€ s nimi, pomdham jim, aby pochopily
techniku, poté je nechavam vétSinou experimentovat a pfili§ do toho nezasahovat.

U starSich déti stupniuji uroven samostatnosti na zaklad€ jejich potfeb, protoze i
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IX

10

11.

Sestileté déti nékdy vyzaduji stejnou miru dopomoci jako déti tiileté. U dvouletych
jsem rada za caranici a prib&h ukolu, u Sestiletych uz vyzaduji jistou miru

estetiénosti.

. Jaké vytvarné techniky déti od dvou do Ctyr let preferuji? A jaké techniky jsou

pro vas blizké a rada je praktikujete s détmi?

,»DeEti maji velmi radi temperové nebo vodové barvy, které jsou nejblizsi i mné.*

. Na jaké prekazky/omezeni miiZze ucitel v MS naraZet pri praci s nejmenSimi

détmi? Je néco, na co je treba dat si pozor?

»Bezpecnost, uspinéni obleceni, mit na o¢ich i déti nepracujici.*

. Myslite si, Ze vytvarné ¢innosti, ve kterych se dité miZe vyjadiovat spontinné

je pro dité diilezité/ nebo spiSe jste zastance navozeni témat?
»Myslim, Ze je vyhodné to stfidat, tim ziskavaji déti vice zkuSenosti a maji vétsi

prehled

. Co podle vas prinasi détem tviréi vytvarné ¢innosti? A co se u nich rozviji?

Pro¢ je vhodné vytvarné cinnosti ve Skolce vyuZzivat? Jemna motorika,
predstavivost, fantazie ....
»Vytvarné ¢innosti détem ptindsi nepochybné celkovy rozvoj, vedle toho si u toho

déti 1 odpocinou, protoze se vétSinou jedna o klidovou ¢innost.*

. Jak konkrétné se da u nejmensSich déti podporit fantazie — jak by znél priklad

zadani vytvarného ukolu pro déti ve véku od dvou do ¢étyr let rozvijejici
predstavivost?

,» V18, jak vypada napf. kyticka? Zkusime ji namalovat.*

. Jak rozvijite tvorivost u déti? Co podle Vas tvorivost je? Jak by mél byt

podle Vis nastaven vytvarny ukol, ktery podporuje tvorivost i u nejmensich?
»Lvofivost se snazim rozvijet pestrou nabidkou technik, materidli a pomucek,
které jsou détem volné piistupné a chtéji-li, mohou tvofit spontanné. Pro rozvoj
tvofivosti u déti si myslim, Ze je tteba dbat ne na vysledek, ale na proces. Tudiz
nelpét na findlnim vzhledu, ale dat détem prostor pii tvorbé.*

Co miiZe podle Vas kresba o ditéti vypovidat? Je pro vas vysledek vytvarné
tvardi ¢innosti déti jakysi diagnosticky prostiedek, pomoci kterého zjistite, co
pravé dité proziva? Vybavte si situaci, kdy Vam kresba usnadnila
komunikaci s ditétem ve véku od 2 do 4 let.

,»Ano. Po rozebrani toho, co nakreslily, vétSinou nasleduje rozhovor, ktery by jim

pifist¢ mohl dat dalSi podnéty pro kresbu. Celkové mi ptijde, Ze se v takovych
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situacich da s détmi hezky sblizit, maji pocit, Ze jsou pfijimané a Ze jejich nazor je
dilezity.*

Setkala jste se nékdy s ditétem, které nemélo zajem tvorit samo od sebe?
Podporovala jste néjakymi kroky rozvoj jeho tvorivosti? Jak jste k ditéti
pristupovala? Naslo si dité cestu k tvorbé?

»Ano, setkala, takové dit¢ nemélo zdjem o nic, co jsem nabidla. Nechala jsem to
na ném, jestli si nabizené Cinnosti vyzkousi, ¢i nikoli. Nyni je mu 3,5 roku a zatim

se nic nezmeénilo.
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TVURCI VYTVARNE CINNOSTI —- ROZHOVOR 4

Anonymni rozhovor s pedagogem D

Pohlavi: Zena

Vek: 51

Doba ptisobeni ve Skolstvi: 20-25 let

XI

1. S jak starymi détmi ve Skolce nejcastéji pracujete?

, Ve své tiide pracuji s détmi ve veku 3-5 let.*

. Z.a dobu Vasi praxe jste jisté méla radu prilezitosti pozorovat déti pri vytvarné

tvorbé v ruznych situacich. Jak se podle Vas vytvarné vyjadiuji nejmensi déti
ve Skolce (od dvou let do ¢tyi)? V ¢em se jejich tvorba lisi od starSich déti? Jak
se nejmenSi déti vytvarné vyjadruji spontanné? Jaké vytvarné experimenty u
nich pozorujete?

»M¢€la jsem moznost pozorovat dva roky. VétSinou mladsi déti svou vytvarnou
tvorbu vyjadiuji pomoci ¢mdranic, natoz starSi déti se zamétuji na detaily. Nasi
predskolaci radi tvoii z rizného materidlu, uci to i mladsi déti. Radi experimentuji

pomoci rulicek.*

. Jak nejmensi déti zvladaji komentovat verbalné svou vytvarnou tvorbu?

,»Mladsi déti vam popiSou, co nakreslili. Jinak svoje dila nijak nekomentuji.*

. Snazite se zohlediiovat vék déti pfi planovani vytvarnych ¢innosti? Jak se ve

VaSem podani liSi nastaveni vytvarného ukolu pro dvouleté a Sestileté déti? Na
co se pri zadavani vytvarnych ukoli pro nejmenSi soustiedite (vysvétlit
techniku, navodit experiment, motivovat k zobrazovani vlastnich predstav,
srozumitelné vysvétlit postup, aby mohly déti pracovat podle navodu)?

,»VZdy zohleduji ne vek déti, ale jejich potfeby. Kdyz je tfileté dité Sikovné na
urovni Sestiletého, tak mu nebudu davat lehkou praci.*

,»V letoSnim roku méame velice Sikovné malé déti, které tvofi na urovni predskolakd.
Jinak u slabSich jedincti se zaméfuji na vSechno, jak na spravny uchop, tak

vysvétleni.

. Jaké vytvarné techniky déti od dvou do ¢ty let preferuji? A jaké techniky jsou

pro vas blizké a rada je praktikujete s détmi?
»Nase déti preferuji malbu temperovymi barvami nebo vodovymi na velké plose.

Réda obméiuji techniky, nékdy lepime, tiskdme, mackame, kreslime, trhame.*
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. Na jaké prekazky/omezeni miiZe ucitel v MS naraZet pri praci s nejmensSimi

détmi? Je néco, na co je tireba dat si pozor?
,Kdyz dit¢ nemluvi ani nerozumi Ceskému jazyku. Mladsi déti radi ochutnavaji

tfeba modelinu.

. Myslite si, Ze vytvarné ¢innosti, ve kterych se dité miiZe vyjadiovat spontinné

je pro dité diilezité/ nebo spiSe jste zastince navozeni témat?
,Myslim si, ze jsou diilezité ob¢ alternativy. Nejsem zastance nuceni, ale aby dité

nic nedélalo, protoze se mu nechce, se mi také nelibi. Je velice diilezitd motivace.*

. Co podle vas prinasi détem tviiréi vytvarné ¢innosti? A co se u nich rozviji?

Pro¢ je vhodné vytvarné cinnosti ve Skolce vyuzivat? Jemna motorika,
predstavivost, fantazie ....
,Urcité zvidavost, ziskdni zkuSenosti, predstavy a fantazie. Hlavni je se niceho

nebat.*

. Jak konkrétné se da u nejmenSich déti podporit fantazie — jak by znél priklad

zadani vytvarného ukolu pro déti ve véku od dvou do &étyr let rozvijejici
prredstavivost?

,Podpoftila bych je pohadkou s obrazky, aby si to 1épe umély predstavit. Napt. O
cervené karkulce. Jak Sla Karkulka do lesa, zapomnéla si vzit Cerveny cepecek,
nemuze se uz vratit. Je z toho moc smutnd, co by ji mohlo pomoct? Zkusime ji
Cepecek vyrobit? (tisk Cervené barvy pomoci brambory na vystfizenou cepici
Z papiru.*

Jak rozvijite tvorivost u déti? Co podle Vas tvorivost je? Jak by mél byt podle
Vis nastaven vytvarny ukol, ktery podporuje tvorivost i u nejmensich?
,,LPomoci zvidavosti a motivaci. Néco si u stolku tvofim a déti za mnou chodi a
chtgji to taky zkusit.*

,UrCité jednoduchy a rychly. Nic zdlouhavého, aby si nevytvofily nechut. N&jaké

dolepovani nebo obtiskovani.*

11. Co miiZe podle Vas kresba o ditéti vypovidat? Je pro vas vysledek vytvarné
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tviréi ¢innosti déti jakysi diagnosticky prostiedek, pomoci kterého zjistite, co
pravé dité proziva? Vybavte si situaci, kdy Vam kresba usnadnila komunikaci
S ditétem ve véku od 2 do 4 let.

,Kresba osoby, kterou mame ze vSech nejradsi.*
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12. Setkala jste se nékdy s ditétem, které nemélo zajem tvorit samo od sebe?
Podporovala jste néjakymi kroky rozvoj jeho tvorivosti? Jak jste k ditéti
pristupovala? Naslo si dité cestu k tvorbé.

,»Ano, kazdé rano maji déti pripravené na stolku rizné materialy k tvofeni. Takze si
mohou tvofit, kdyz se jim chce. Vzdy ho podporuji, nikdy mu do jeho tvorby

nevstupuji, pokud si nefekne o pomoc. “
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. S jak starymi détmi ve Skolce nejéastéji pracujete?

»Ja pracuji na tiid¢ s détmi, kterym je kolem 3 az 5 let.*

. Za dobu Vasi praxe jste jisté méla radu prileZitosti pozorovat déti pri vytvarné

tvorbé v raznych situacich. Jak se podle Vas vytvarné vyjadiuji nejmensi déti
ve §kolce (od dvou let do ¢tyi)? V ¢em se jejich tvorba lisi od starSich déti? Jak
se nejmensi déti vytvarné vyjadruji spontanné? Jaké vytvarné experimenty u
nich pozorujete?

»Nejmensi déti radi kresli riizné obrazky pastelkami. Star$i déti vice vyjadiuji své

pocity, myslenky nez mladsi. Kresli obrazky.

. Jak nejmenSsi déti zvladaji komentovat verbalné svou vytvarnou tvorbu?

»Moc ne, maji problémy celkové s komunikaci.*

. Snazite se zohlediiovat vék déti pri planovani vytvarnych ¢innosti? Jak se ve

Vasem podani liSi nastaveni vytvarného tikolu pro dvouleté a Sestileté déti? Na
co se pri zadavani vytvarnych ukolii pro nejmensSi soustiedite (vysvétlit
techniku, navodit experiment, motivovat k zobrazovani vlastnich piedstav,
srozumitelné vysvétlit postup, aby mohly déti pracovat podle navodu)?

»Ano, pro mensi déti vysvétluji jednoduseji, krat§i véty plus ndzornd ukazka. U
starSich pouze zadam tukol a nechdm je se s tim vice ,,poprat. U nejmenSich se

snazim motivovat k projevu vlastnich pfedstav, srozumitelné vysvétlit postup.*

. Jaké vytvarné techniky déti od dvou do ¢tyr let preferuji? A jaké techniky jsou

pro vas blizké a rada je praktikujete s détmi?

, Ve své praxi mam zkuSenost takovou, ze nejvice déti chtéji malbu ¢i kresbu.*

. Na jaké prekazky/omezeni miiZe ucitel v MS naridZet pri praci s nejmensimi

détmi? Je néco, na co je tieba dat si pozor?

,,DEtl nerozumi, nechdpou zadani a bezpecnost pii praci.*
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7. Myslite si, Ze vytvarné ¢innosti, ve kterych se dité miiZe vyjadiovat spontanné
je pro dité diilezité/ nebo spiSe jste zastance navozeni témat?

,»Z mého pohledu je dilezité oboji, ale samoziejmé vice podporovat tu spontannost
u déti.”

8. Co podle vas prinasi détem tviiréi vytvarné ¢innosti? A co se u nich rozviji?
Pro¢ je vhodné vytvarné cCinnosti ve Skolce vyuZivat? Jemna motorika,
predstavivost, fantazie ....

,»Rozviji fantazii, motoriku, vnimani, pfedstavivost, také jim pfindsi radost,
zazitek.*

9. Jak konkrétné se da u nejmenSich déti podporit fantazie — jak by znél priklad
zadani vytvarného ukolu pro déti ve véku od dvou do ¢Etyr let rozvijejici
predstavivost?

,Predstavte si déti, jak by podle vas méla vypadat obloha. Jaké by méla mit barvy?*
10. Jak rozvijite tvorivost u déti? Co podle Vas tvorivost je? Jak by mél byt
podle Vas nastaven vytvarny ukol, ktery podporuje tvorivost i u nejmensich?

,»Davam jim co nejvetsi volnost v tvorbé, pii vyberu techniky, materidlu. Tvofivost
— vynalézavost, déldm néco originalné, davam do toho své myslenky, pocity. M¢l
by mit néjaké zadani, ale méli bychom détem dat prostor pro jejich vlastni

vyjadieni daného tématu prace.*

11. Co miiZe podle Vas kresba o ditéti vypovidat? Je pro vas vysledek vytvarné
tvirdi ¢innosti déti jakysi diagnosticky prostiedek, pomoci kterého zjistite, co
pravé dité proziva? Vybavte si situaci, kdy Vam kresba usnadnila komunikaci
s ditétem ve véku od 2 do 4 let.

»MiZe vypovidat o jeho psychice, o jeho Zivoté (co zaziva v roding), o jeho
naladé...*

,»Ano, kresbu povazuji urcité za diagnosticky prostiedek.*

,»Kdyz dit¢ neumélo dobie mluvit, nerozuméla jsem mu, komunikovali jsme
pomoci kresby.*

12. Setkala jste se nékdy s ditétem, které nemélo zidjem tvorit samo od sebe?
Podporovala jste néjakymi kroky rozvoj jeho tvorivosti? Jak jste k ditéti
pristupovala? Naslo si dité cestu k tvorbé?

,»Ano, snazila jsem se mu nabidnout, co nejvice moznosti, s ¢im miize dité tvofit.
Vzdy jsem jeho vytvor kladné zhodnotila a motivovala ho slovné k dal$i praci. Ano

naslo.*



