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Po formalni strance je teoreticka i empirick& ¢ast prace témeér bez chyb. Ve zpracovani praktické
casti najdete drobné nedostatky. Posouzeni nékolika hypotéz je postaveno pouze na zaklade
palpaéniho vySetfeni. Ctenaf by mohl namitnout, Ze vysledky tykajici se napéti, posunlivosti a
protaZlivosti mékkych tkani mohou byt zkresleny zkuSenostmi a palpa¢nim citem autorky.

DalSim uskalim je posouzeni hypotézy €. 3, kterd se tyka bezprostfedniho efektu terapie. Autorka
pracuje pouze s daty ze vstupniho a vystupniho vySetfeni. V tomto pfipadé by zde logicky mély byt
vysledky vySetfeni subjektivni bolesti po provedeni manualni terapie.

Vzhledem k tdajnému kratkodobého efektu manualni terapie mam 2 otazky.

1. Probéhla u pacientl instruktdz autoterapie MT nebo napf. reedukace dechového/pohybového
stereotypu?

2. Jaké dalsi doporu€eni mate pro prodlouzeni efektu manudlini terapie?
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      Dalším úskalím je posouzení hypotézy č. 3, která se týká bezprostředního efektu terapie. Autorka pracuje pouze s daty ze vstupního a výstupního vyšetření. V tomto případě by zde logicky měly být výsledky vyšetření subjektivní bolesti po provedení manuální terapie.

      Vzhledem k údajnému krátkodobého efektu manuální terapie mám 2 otázky.

1. Proběhla u pacientů instruktáž autoterapie MT nebo např. reedukace dechového/pohybového stereotypu? 

2. Jaké další doporučení máte pro prodloužení efektu manuální terapie?
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