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ME DILO V KONTEXTU SPECIALIZACE

Za svUj zivot jsem méla mnoho zajmd, ale pokud bych méla vybrat ty nejstézejnéjsi, které
mi vydrzely od raného détstvi az doposud, jmenuji vytvarnou tvorbu a nadSeni pro pfirodu.
Proto jsem pfirodovédné nameéty Casto zakomponovala do své umélecké prace, potazmo
umeéni do prirodovédy. Napriklad mé anatomické skici pry dodnes koluji mezi zaky gymnazia,
které jsem navstévovala, jako ucebni pomUcka a z ilustrované deskové hry na téma lidského
téla, kterou jsem vytvofila v ramci seminare biologie, se uci letoSni maturanti. Jiz zminéné
studium na gymnaziu mne takeé utvrdilo v tom, ze bych chtéla, aby ma tvorba méla didakticky
presah, proto pro mne bylo pFijeti do ateliéru didaktické ilustrace na FDU LS velkou radosti.

VYBER TEMATU

Neni pfekvapivé, Ze jakozto dobrovolnice v neziskové organizaci pro ochranu mofi a oceand
se posledni roky ¢asto zaméruji na tuto problematiku i ve vlastni tvorbé ¢i hledam moznost
zapojit toto téma do Skolnich praci. Jiz v prvnim rocniku Sutnarky jsem jako svou klauzurni
praci zpracovavala tzv. finning - lov Zralok0 pro ploutve, dokonce jsem néjakou dobu uvazo-
vala o rozsifeni tohoto tématu pro svou bakalarskou praci. BEhem dalsSiho roku, ktery pro ni-
koho nebyl vzhledem k pandemické situaci nijak privétivy, jsem zatouzila po néjakém optimis-

Myslim, ze k rozhodnuti vytvofit nauc¢nou knihu o nahozabrych plzich, vyrazné pfispéla ma
situace za pandemie. Ze studentského Zivota na kolejich jsem se musela vratit dom{, kde jsem
nasledné ve svém pokoji stravila dalsi rok a pul, stejné jako celych dvacet let pfedtim. Byla
jsem tedy v obklopeni vSech svych véci véetné mnoha ilustrovanych knih, pfirodovédnych en-
cyklopedii, uebnic a sesitU biologie, které jsem po maturité ani nestihla poradné uklidit. Uklid-
novalo mne vracet se ke Ctivu, které jsem dOvérné znala. Zaroven jsem se snazila zbavovat
trudomyslnosti mimo jiné i zabavnymi videi na internetu, kde se objevil i roztomily morsky
slimak, ktery vypadal jako kralicek. Neodolala jsem a musela jsem zjistit vice. A tak jsem obje-
vila fascinujici bizarni tvory - barevné morské slimaky, nahozabré. Jejich vizual mne natolik
inspiroval, Ze jsem se rozhodla zaméfit pravé na né. Misto knihy o hrizach, které clovék mor-
skému Zivotu zpUsobuje, jsem chtéla vytvorit knihu, ktera lidem ukaze oceanskou krasu. A to
v nadéji, ze pokud se do ni lidé zamiluji tak jako ja, zacnou o ni také jaksepatfi pecovat.

RESERSE

Zpocatku reSerse pro svou knihu jsem se potfebovala presvédcit, zda kniha s podobnym
namétem jiz neexistuje. PFi prohledavani eskych i zahranicnich internetovych stranek jsem
sice nasla mnoho knih o moFské fauné a fléfe, ovSem morskym slimakdm se vénovalo jen par
z nich, a pokud podrobnéji, byly to vétSinou potapécské prirucky opatrené fotografiemi. Nutno
také podotknout, ze vyhledavani informaci o mofskych slimacich v ceském jazyce nebylo
snadné. Zamé¥ila jsem se tedy na zdroje zahranicni, at uz internetové, tak knizni.

Poridila jsem si jedinou knihu o nahozabrych, ktera byla na ceském trhu (ackoli stale v an-
glickém originalu) k dostani. Kniha Nudibranch Behavior od Davida W. Beherense' vydana
v roce 2005 se tak pro mne stala hlavnim zdrojem informaci. Nékteré Gdaje jsem kontrolovala



a dopliiovala pomociinternetu®*, cozZ bylo nezbytné predevsim proto, Ze od vydani knihy vy-
zkum téchto tvor0 pokrocil, néktera fakta byla doplnéna Ci opravena, zaroven se zménilo ta-
xonomické zarazeni druh( apod. DalSim ofiSkem bylo to, Ze vzhledem k exoticnosti téchto
tvory, kterymi se pochopitelné mnoho Ceskych pfirodovédcd nezabyva, jsou nékteré pojmy
z jejich anatomie, taxonomie Ci prostfedi v Ceském jazyce slozité dohledatelné, Ci vibec Cesky
ekvivalent nemaji. To jsem feSila napriklad zobecfiovanim skupin zZivocich(, vybérem vyzna-
moveé nejblizSiho ceského terminu ¢i prostym ponechanim terminu pdvodniho.

PROCES PRIPRAV

Hned na zacatku jsem si zacala délat vypisky z knihy Nudibranch Behavior a internetovych
zdroj0. Snazila jsem se nahromadit co nejvice informaci o morskych plzich; celkové pochopeni
biologie téchto tvor0 pro mne bylo velmi dilezité, ackoli jsem védéla, ze vSechny informace
do své knihy nepouziji. Vybrané Udaje jsem pak rozdélila do tematickych celk0, které jsou
v knize zastoupeny v jednotlivych oddilech - anatomie, Zivot, prostredi atd.

Zaroven jsem zkousela r0zné styly kresby a malby, které bych mohla pro ilustrace pouzit.
0d pocatku jsem méla zamér vytvorit dva odliSné styly a ty v knize zkombinovat. Jeden spise
schematicky graficky styl, ktery by jednoduse avsak srozumitelné doplnil naucny text, druhy
plné barevny a detailnéjsi, ktery bude klast diraz na vizualni krasu jednotlivych druh0 naho-
Zabrych plz0.

PUvodné jsem méla predstavu perokresby Ci Cerné pastelky pro schémata a tradicnich
akvareld v kombinaci s digitalni Gpravou pro barevné ilustrace. Po chvili experimentovani s pfi-
davanim digitalni stopy a konzultacich s vedouci prace jsem se rozhodla zpracovat vsechny
ilustrace Cisté digitalné, coz pro mne byla velka vyzva, jelikoz vétSina mé dosavadni prace byla
tvofena tradicné Ci kombinaci tradicni a digitalni techniky. | pfes pocatecni nejistotu a obavy
mi pocitacové zpracovani prineslo mnoho vyhod, napfiklad malovani plzd pfimo na cerné plose,
na kterou jsem je chtéla v knize umistit, aby pékné vynikly jejich barvy, ¢i moznost volné pre-
skupovat kompozice jednotlivych dvoustran. Provedla jsem zkousky rdznych digitalnich Stétcd
v programu Procreate na svém iPadu, a protoZe jsem chtéla alespon ¢astecné zachovat svij
pOvodni zamér akvarelu a ,grafiky”, vybrala jsem tomu odpovidajici sady.

PROCES TVORBY

Zacala jsem hrubym rozvrZzenim dvoustran podle tematickych okruhd, které jsem si stano-
vila dfive, a zacala malovat prvni barevné slimaky a nacrtavat schémata.

Co se schematickych ilustraci tyce, zprvu jsem zamyslela jednoduchou linearni kresbu, ta
mi vSak po vytvoreni nékolika ilustraci pfipadala prilis obycejna a, i v kombinaci s akvarelovou
plochou, nezajimava. Zkusila jsem tedy kombinaci bilé linky na cerné ploSce doplnénou o jemny
vzorek a vysledek, ktery pfipominal dfevorytové tisky, se mi velmi zalibil. Byl srozumitelny,
pékné doplioval digitalni malby, a zaroven pdsobil zajimavé sam o sobé, i doprovazeny akvare-
lovymi plochami.

| barevni slimaci prosli v procesu tvorby pomérné vyraznou proménou. Z jednoduchych gra-

.....

stinované detailni ilustrace.



Jiz v prObéhu tvorby ilustraci jsem ty hotové i rozpracované radila na formaty stranky a
dvoustranky, abych si ujasnila jejich finalni rozlozZeni, coz mi umoznovalo vhodné pfizpUsobo-
vat ostatni kresby. Finalni ilustrace jsem pak postupné zacala sazet v programu Adobe Inde-
sign a doplhovat o nadpisy a texty, které jsem napsala na zakladé predeslé reSerse tématu.
Délku textl jsem pfimo pfizpUsobovala vzhledu a mistu na jednotlivych stranach a dvoustra-
nach. Pro nadpisy a podnadpisy jsem zvolila font Knile (Fezy Bold, Medium a Light) a pro texty
samotné pak font Bould (fezy Regular a pro zvyraznovani v textu SemiBold).

FINALNI PODOBA A TECHNICKE ZPRACOVANI

Finalnim dilem je naucna ilustrovana kniha Nahozabfi ve formatu 240x280 mm. Vysledny
pocCet stran je 52. Ilustrace byly tvofeny v programu Procreate na Apple iPadu, kniha posléze
sazena v pocitaCovém programu Adobe Indesign. Kniha je rozdélena na pét oddily - zarazeni,
anatomie a pohyb, Zivot a souziti, potrava a ochrana a obrana. Jednotlivé ¢asti jsou od sebe
oddéleny cernymi dvoustranami sinvertovanymi zvétSenymi schematickymi ilustracemi.
V knize se pak stridaji bilé dvoustrany - s hlavnimi texty a schematickymi ilustracemi - a Cerné
dvoustrany - s barevnym vyobrazenim jednotlivych druh@ plz0 a stru¢nymi popisky. Pro texty
jsem vybrala dva typy fontd, Knile a Bould. Vazba je typu V8, papir pro tisk Munken Lynx 150
g/m?. Tisk a vazba knihy byly uskutecnény v tiskarné Indigoprint s.r.o. v Praze>.
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RESUME

For my bachelor’'s work | decided to create an author’s illustrated book about Nudibranch
gastropods named NahoZabri. I've been interested in biology, zoology in particular, since | was
young, therefore nature oriented didactic book was my first choice. At first | thought about
topic connected to ecology and marine protection such as shark finning, but since the pande-
mic affected my mental health, | no longer felt like getting into this hard, often depressing
topic. Therefore, when | came across colorful, bizarre-looking sea slugs, | got so inspired that



| decided to dedicate the whole book to them. This decision was supported by the fact that,
according to my research, there was no illustrated book on this topic so far. The book contains
basic information about anatomy, taxonomy and life of Nudibranchs accompanied by two sty-
les of digital illustrations - monochromatic graphics illustrating the main didactic content and
colorful detailed ones that show the visual beauty of sea slugs themselves. My goal was to
create visually attractive and intelligible didactic book with just enough information for a re-
gular person to comprehend and enjoy regardless of age. Nahozabri is the first book I've ever
created completely by myself, including topic, text, illustrations and graphic design.
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Priloha 1

Prvotni akvarelové zkousky + digitalné kolazovany akvarel
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Priloha 2

Prvotni digitalni zkousky
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Priloha 3

Prvotni digitalni zkousky
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Priloha &
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Priloha 5

Zkousky stylu pro schematické ilustrace
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Priloha 6

Finalni podoba schematickych ilustraci
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Priloha 7

RozloZeni - prvotni skica, hrubé rozloZzeni s hotovymi ilustracemi
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Priloha 8

Finalni podoba barevnych ilustraci na bilém pozadi
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Priloha 9

Finalni podoba barevnych ilustraci na cerném pozadi




Priloha 10

Ukazka predélovych dvoustran
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Priloha 11

Finalni podoba sazby
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Priloha 12
Obalka knihy a plakaty
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