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RESERSE ZVOLENEHO TEMATU

Téma a duvod jeho volby

Tématem mé bakalarské prace je cyklopruvodce po okoli mého bydlisté mésta Pisek. Jedna se o
deset okruznich cyklotras, které vedou ctenare k aktivhimu pohybu a chuti objevovat. Kazdy
okruh je veden vzdy z Pisku do Pisku pres jedno i vice zajimavych mist, o kterych se v textu
dozvida étenar vice. Zajimava mista jsou vzdy popsana a doplnéna ilustraci. Mista jsou ¢asto
méné znama, a tak si troufam Fici, Ze muze byt kniha i pro mistni cyklisty obohacujici. Kromé
textu o zajimavych mistech, mezi ktera lze radit rozhledny, hrad, ¢i pamatniky, je cely okruh
popsan od startu az do cile kratkym textem. Text slouzi k dobré orientaci, ke které lze vyuzit i
ilustracni mapku se zakreslenym okruhem. Mapku obsahuje kazdy z deseti okruhu.

0d Gtlého véku jsem k cyklistice vedena a tento sport v mém srdci silné rezonuje doposud.
Vdééim za to mé rodiné, zejména rodicum, ktefi se mnou a mymi dvéma sourozenci velice ¢asto
na kole jezdili. Vstépili ndm tim chut poznavat nejen prirodni krasy z okoli Pisku. Vénovali nam
mnoho aktivné straveného spolec¢ného casu, ze kterého dle mého cerpame ja i sourozenci do
nynéjsi doby.

Plvod lasky k prirodé a k jejimu aktivnimu objevovani pochazi jisté i ze skautingu, jelikoz
jsem dlouhé roky skaut navstévovala. Soucasti tohoto krouzku bylo casté chozeni na tury, Ci jiné
aktivity v prirodé. Diky tomuto krouzku jsem ziskala dobry orientaéni smysl a schopnost orientace
v mapach, coz povazuji za velkou vyhodu i pro cyklistiku.

Jiz nékolik let jezdim na kole sama, a i v pFipadé, Ze jedu s vice lidmi, jsem rada tou, ktera
okruzni trasu vymysli. S nadSenim do cyklistiky jde ruku v ruce mé nadseni do objevovani nového.
Proto jakmile mé téma cykloprivodce napadlo, védéla jsem, Ze je to spravné téma a Ze mé bude

proces tvoreni po celou dobu bavit.

Cil prace
Cyklopruvodce cili zejména na obyvatele Pisku a jeho okoli, ktefi radi objevuji nova mista a radi
travi Cas v sedle kola. Mésto ma velkou turistickou navstévnost, a tak si myslim, Ze i pro tuto
skupinu lidi by mohl byt privodce atraktivni.

Aby byla kniha uZiteéna pro co nejvice lidi, jsou trasy ruznorodé. Nékteré kratsi, jiné delsi,
nékteré se znaméjsimi zajimavymi misty, jiné trasy vedou pres méné znama mista. Pokud bude

¢tenar postupovat dle ¢islovanych kapitol a postupné trasy na kole projede, ma moznost vlastniho
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narocnosti roste i délka kilometrd okruhu.

Z citového hlediska si kladu za cil prinutit lidi ke zvySenému vnimani prirody a véci kolem
nas. Doba nas prirozené odvraci od prirody technologickym posunem, lidé travi vice casu doma
se svym elektronickym zarizenim a nemaji ¢as na nic jiného. Pritom je to pravé jiz zminény pohyb
na cerstvém vzduchu, ktery dokaze nasi dusi Cistit a lécit. Pokud by tedy kniha donutila jednoho
¢tenare odlozit svaj mobilni telefon a na zakladé precteni knihy stravit ¢as aktivné jizdou na kole,
je pro mé cil splnén.

Kolo je také dobrym spojovatelem lidi, laska ke kolu je nasobena, pokud ji s nékym sdilite.
Cyklisticka projizd'ka ve vicecetné skupiné muzZe byt nezapomenutelnym a obohacujicim zazitkem.
Navic se jedna o skvélou motivaci, pokud absolvujete jizdu s pokroéilym cyklistou.

Z technického hlediska jsem si kladla za cil zhotovit praktického cykloprivodce, ve kterém
se vyzna kazdy. Z mé zkusenosti jsou tyto knihy casto plné mnoha informaci, avéak pravé proto
se v knize Spatné orientujeme a je pro nas neprehledna. Nékteré informace jsou v hornim rohu,
jiné v dolnim, stridaji se barvy textu i velikost pisma. Kvuli tomuto dojmu z cyklopravodcd, které
jsem doposud ¢etla, jsem se snazila o absolutni vizualni jednoduchost. Mym hlavnim cilem je, aby

¢tenar rychle pochopil systém cyklopruvodce a dobfe se v ném orientoval.

Bakalarska prace v kontextu dosavadni tvorby
M4 bakalarska prace nese urcité spojitosti s predeslou tvorbou na Fakulté designu a uméni
Ladislava Sutnara.

V zimnim semestru prvniho roc¢niku jsem se jiz dotkla tématu mésta Pisku. Technika se
ni¢im nebliZila vytvarné technice vyuzité v bakalarskeé praci, spojuje je ale tématika mésta.
Klauzurni prace s ndzvem Pisek pribliZovala zajimava mista tohoto kralovského mésta. Vystupem
bylo leporelo s jiz zminénymi ilustracemi, které byly tvorené technikou pisku. Jednotlivé ilustrace
jsem s pomoci lepidla malovala piskem. V leporelu jsou nasledné vytisténé fotografie piskovych
dél. Cil této prace se podobal mé bakalarské praci v tom, Ze jsem priblizovala mista, ktera dle
mého nazoru stoji za vidéni. (viz priloha €. 1)

V nasledujicim Case studia se jiz ma tvorba tématikou mého rodného mésta nezabyvala,
avsak ¢im dal tim vice jsem se zajimala o krajinu, krajinomalbu. Zasadnim bodem mé tvorby se
nepochybné stal pulrocni pobyt v ramci programu Erasmus v Italii. Zde jsem ve mésté Frosinone
travila za doby pandemie velké procento ¢asu v prirodé, ktera byla uchvacujici. Casto jsem si
vzala vytvarné pomucky, pozorovala prirodu a zachycovala ji na papir. Na zdejsi univerzité

Accademia di belle arti di Frosinone jsem studovala program Grafica de Arte, v rdmci, kterého
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jsme se takeé ve velké mife zabyvali pfirodnimi motivy. V rdmci jednoho predmétu jsem zde i
zacala digitalni malbou a tento bod povazuji pro mou uméleckou tvorbu za zlomovy. Mym tamnim
projektem byly ,Le Montagne* (hory), které se tedy staly mym prvnim vétsim projektem
ztvarnénym digitalni technikou na tabletu. (viz priloha ¢. 2)

Digitalni malbou jsem se od té doby zabyvala v kazdé mé volné chvili. Jako je tomu u
kazdé jiné vytvarné techniky, i digitalni malba vyZaduje hodiny prace, aby ji ¢lovék alespon do jisté
miry ovladal. Digitalni malba v programu Procreate, ve kterém maluji, ma sva specifika a uzivatel
je musi znat, aby dokazal bez komplikaci tvorit.

V nasledujicim letnim semestru akademického roku 2020/21 jsem poprvé techniku digitalni
malby vyuzila pro tvorbu klauzurni prace. Zadanim byla Hra pro déti. Mym vystupem bylo
leporelo, které se neslo v duchu sportu. Kazda stranka edukovala dité o jednom sportu, ke
kterému si dité samo priradilo mi¢ a nasledné ho do leporela vlozilo. Sportovni ilustrace byly
malovany jiz zminénou digitalni technikou na tabletu. (viz priloha €. 3)

Nasledujici ¢as jsem se jiz pripravovala na téma mé bakalarské prace. Pri cestach na kole
jsem si zakreslovala mista do bloku, ¢i jsem si pred planovanou cestou zakreslila do bloku okruh

a nim se dale na cesté ridila.

REFLEXE A DOKUMENTACE PROCESU TVORBY
Proces pripravy
Ma pripravna faze trvala jiz od vybéru tématu a jeho zadani do Skolniho systému. Védéla jsem, Ze
je cas pripravy omezen v zimnich mésicich, jelikozZ tehdy poéasi nedovoluje ¢astou jizdu na kole.
Tudiz jsem se chtéla pravidelnému projizdéni cyklotras vénovat jiz od jara roku 2020, i kdyz jak
jsem jiz v pfedeslych odstavcich zminovala, na kole jezdim pravidélné, a tak se nejednalo o velky
vykonostni skok. Kolo je pro mé pFirozeny zpusob pohyb, v tomto ohledu se mi stala tvorba
bakalarskeé prace jednoduchou.

Co se tyce pripravy obsahu knihy, tedy jednotlivych cyklotras, bylo to pro mne do urcité
miry obtizné. Cykloprivodce vyZaduje systematicnost, trasy musi byt logicky vytvorené, sefazené
apod. Ja jsem spise intuitivni Clovék, i na kole se rada ridim mymi smysly. Okruhy si ¢asto
vytvarim za cesty a podle mé nalady. U tvorby okruhu do knihy jsem se tedy snazila propojit mou
intuici s tim, aby davaly trasy smysl i ostatnim lidem a byly pro né prinosné. Proto jsem mé
napady ¢asto konzultovala s rodinou, zejména se svym bratrem, ktery je velky cyklista. Zamyslela
jsem se takeé nad tim, zda zkombinovat okruzni cyklovylety s vylety k cili bez zpatecni cesty.

Nakonec jsem se rozhodla pro verzi okruznich tras, kdy budou vSechny trasy zacinat i koncit v

11



Pisku. Tuto verzi jsem zvolila zejména pro jednoduchost. Jiz v pfipravné fazi jsem totiz méla na
paméti, Ze chci vytvorit privodce s jasnymi sdélenimi, ve kterém se bude ¢tenar dobre orientovat.

V dobé pripravy bakalarské prace jsem shromazdovala mapy Pisku a jeho okoli a
postupné si zkousela zakreslovat okruhy. Dulezité pro mé bylo, abych pokryla oblasti kolem Pisku
na véechny svétové strany. To se stalo pomérné narocnym cilem a nékteré trasy jsem nezahrnula
do prlvodce pravé proto, Ze z velké ¢asti opisovaly svym smérem jinou trasu.

Kromé badani v mapé a zakreslovani okruhu jsem shromazdovala ruzné typy
cykloprivodcu a tvorila si resersi. Nékteré knihy mély prili$ dlouhé popisné texty, v nékterych mi
chybély fotografie ¢i ilustrace zajimavych mist po trasach. Na nazor ohledné téchto knih jsem se
ptala i blizkych, aby byla ma reserse objektivnéjsi. V knihach jsem srovnavala také umisténi
nadpisu, textu ¢i zvoleni fontu pro tento druh literatury.
ilustrace. V pocatcich premysleni nad vytvarnou technikou, kterou ilustrace zpracuji, jsem se
rozmyslela zejména mezi klasickou kresbou tuzkou a digitalni malbou na tabletu. Obé vytvarné
techniky jsou vhodné pro detailni popisné ilustrace. Vzhledem k tomu, Ze se jedna o praktickou
knihu, je dle mého nazoru presnd ilustrace duleZitd. Z pohledu étenare cyklopruvodce je pro mé
dulezité védét, jak ma objekt, ke kterému vede ma cesta, vypadat. Kromé kresby zajimavych mist
musi byt kniha doplnéna i o mapy jednotlivych okruhl. Ty musi také spliovat svoji funkci a byt
jednoduse citelné, aby se v nich cyklista snadno orientoval. Zaroven jsem vsak védéla, Ze pomoci
digitalni malby mohu docilit zajimavéjsich efektu diky Siroké nabidce druhu stétcu, které aplikace
Procreate, ve které digitdlné tvorim, nabizi. Po delSim pfemysleni a zkouskach prvnich digitalnich
ilustraci na téma mé bakalarské prace jsem se tedy rozhodla pro tuto techniku. Tento druh
vytvarné techniky jsem zvolila i proto, Ze je v ni velky potencial a rada se v ni budu zlepSovat po
dobu prace na mém cyklopruvodci V dobé casu traveném na cesté jsem si vSak Casto brala i blok
a rychlé naértky si zakreslovala pomoci obyéejné tuzky. llustrace jsem nékolikrat konzultovala s
panem MgA. Ing. Vaclavem Slajchem, coZ pro mé bylo velice prinosné. Nejdrivé jsem napriklad
kreslila za pouziti méné odstinu barvy, postupné jsem diky konzultacim pFisla na to, Ze potfebuji
ilustrace vyrazné oziveni, a tak jsem barvy postupné pridavala.

Rozhodovani ohledné formatu knihy mi také ulehéoval fakt, Ze se jedna o cyklopruvodce,
ktery musi byt v prvni Fadé prakticky. Proto je potfeba, aby byly ilustrace dobre Citelné, avsak
zaroven aby byla kniha skladna do batohu na cesty. Pravidelné jsem si tedy v dobé kresleni
ilustraci zkous$ela natisky na papirech ruznych formatu, aby byla kniha idedlné velka.

Vazbu jsem se rozhodla po konzultaci s vedouci prace MgA. Mgr. Petrou Soukupovou
nechat vytvorit v profesionalni firmé, chtéla jsem totiz docilit co nejkvalitnéjsiho sesiti bloku.

Vzhledem k tomu, Ze jsem jiz drive tiskla v prazské grafické a tiskarské firmé Indigoprint, zvolila
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jsem tuto firmu i pro zhotoveni cyklopruvodcU. Desky jsem se rozhodla zalaminovat matnou

laminaci z divodu nasledné odolnosti knizky vuéi desti a dalsim prirodnim vlivam.

Proces tvorby

PFi vytvareni cykloprivodce jsem kombinovala fazi psani s fazi kresleni ilustraci. | pres jisté
obavy z psani obsahu knihy mé tato ¢innost nakonec bavila. Pokud jsem byla jiz ze psani unavena,
uchylila jsem se ke kresleni map ¢i ilustraci zajimavych mist. Faze tvorby textového i obrazového
obsahu knihy byla tedy velice pFijemna.

Za jednu z nejtézsich fazi osobné povazuji grafickou Upravu knihy v programu Adobe
Indesign. Vzhledem k mému predchozimu studiu na gymnaziu se necitim dostatecné jista v Adobe
programech, a tak se jednalo o velice narocnou a zdlouhavou fazi tvorby knihy. Programy
nevlastnim, a tak jsem v obdobi této faze tvorby travila celé dny v poéitacové mistnosti v budové
fakulty Ladislava Sutnara. Grafickou Upravu jsem dvakrat konzultovala s MgA. Mgr. Pavlem
Svejdou. Konzultace mi opét velice pomohly a posunuly vizualni podobu prace spravnym smérem.

Jak jsem jiz vy$e zminila, knihu jsem si nechala vyrobit v profesionalni tiskarské firmé
Indigoprint sidlici v Praze. Zde nabizeji Sirokou nabidku sluzeb, od tisku az po $iti bloku, proto
jsem si byla jista, Ze jde o spravny krok a kniha bude mit vizualni podobu, kterou si predstavuji a
bude precizné zhotovena. V pribéhu mésice dubna jsem si tedy domluvila prvni schuzku s
vedoucim vyroby této firmy v Praze. Jednou z véci, kterou jsem si na schuzce vybrala, byl papir
pro knihu. Firma disponuje Sirokym vybérem papiru, ja zvolila pro blok i desky pFirodni papir
Munken. Na tento papir jsme zkusili natisk jedné ilustrace s textem, abych si byla jista, Ze je tento
papir dobrou volbou. Co se tyée vazby, zvolila jsem Sitou vazbu a otevieny hrbet, ktery knihu
ozvlastni. Mékké matné zalaminované desky se mi jevily jako nejpraktictéjsi reseni pro
cyklopruvodce. Laminace ochrani knihu pred jakymkoliv pocasi a mékké desky zajisti lehkost,
takZe se kniha da bez potizi brat s sebou do batohu na cesty. Na knihu jsem nechala v Indigoprint
vyrobit také pouzdra, aby byla kniha chranéna. Na schuzce jsme si tedy sdélili veskeré dulezité
informace, vyzkouseli jsme natisk, a tak jsem mohla celé PDF soubory do firmy odeslat k tisku a
pripraveé knihy.

V obdobi, kdy jsem jiz odeslala vSechny materialy pro tisk a vyhotoveni knihy jsem méla
urcity ¢as, a tak jsem ho vyuzila k usiti latkovych oball na knihy. Pouzdra z kartonu se mi nezdaly
praktické pro uloZeni knihy do batohu, a tak jsem si objednala zelenou latku a usila tri jednoduché
latkové obaly na ochranu knihy pfi pfevozu na cestach. Jelikoz byla kniha stale ve vyrobé,
nevédéla jsem s Uplnou presnosti jeji tloustku, avSak nastésti se kniha do vyhotovenych obalu

hezky vejde.
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Poté, co jsem si hotové knihy vyzvedla, jsem knihy nafotila a fotografie nasledné lehce

upravila. Tim byl proces hotovy a kniha pripravena k obhajobé.

Technologicka specifika

Na pruvodce vysledného formatu 150 x 150 mm, 72 stran, byly pouzity:

papir Munken Polar, gramaz 170 g satinovany bily

papir Munken Polar, gramaz 300 g, satinovany bily

papir Creative karton gramaz 350 g, recykl, 59 ¢erna

Knizni blok byl usit z papiru Munken polar (170 g ) a na desky byl vyuzit Munken polar (300 g).
Munken polar je nenatirany hlazeny papir, ktery se vyuziva pro prirozeny vzhled tiskovin.

Na pouzdra jsem pouzila Creative karton s gramazi 350 g. Jedna se o cerny recyklovany karton.

Kazda kniha je doplnéna o obal ze zelené latky. Jedna se o kocarkovinu.

Vysledny produkt

Vyslednym produktem je autorska kniha Okolo Pisku. Kniha ma své pozdro zhotovené z ¢erného
kartonu. Ze zelené latky ma dale usity ochranny obal. Tento obal slouzi zejména k prepravé knihy
na cyklistickych vyletech. Kniha je o rozméru 150 mm x 150 mm a knizni blok obsahuje 72 stran.
Kniha obsahuje 10 cyklotras, které jsou doplnény mapou, zakladnimi informacemi o trase,
popisnych textem od startu po cil a ilustracemi zajimavych mist. Cyklopruvodce Okolo Pisku je
urcen zejména mistnim cyklistim, ale je vhodna i pro turisty, ktefi do Pisku pfijizdi. Kniha vznikla

ve trech kopiich, se tremi pouzdry a latkovymi obaly.

Zavér

S vyslednou knihou jsem spokojena. Véfim, Ze plni svuj Uéel a Ze ma potencial ziskat si velké
tohoto typu knihy a nadchnout ho vizualni podobou cyklopruvodce. Tento cil jsem dle mého nazoru
splnila, kniha se mi jevi dostate¢né prakticka a s jejim vizualnim ztvarnénim jsem spokojena. Cely
proces tvorby mé diky spravné zvolenému tématu bavil a vérim, Ze bude kniha zajimava a

prinosna pro dalsi étenare.
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RESUME
Vyslednym produktem mé bakalarské prace je autorska kniha Okolo Pisku. Jedna se o

cykopruvodce, ktery obsahuje 10 okruZnich tras po okoli okresniho mésta Pisek. Knizni blok se
sklada ze 72 stran a text je rozdélen do deseti kapitol. Kazda kapitola tedy popisuje jednu okruzni
cyklistickou trasu. Trasa obsahuje ilustraéni mapku se zakreslenym okruhem, dale je doplnéna
zakladnimi informacemi o trase a textem popisujicim prubéh cesty od startu po cil. Soucasti
kazdého okruhu je jedno ¢i dvé zajimava mista, ktera jsou v dané kapitole blize popsana a
doplnéna o jejich ilustraci.

Mym cilem bylo vytvorit cyklopruvodce, ktery by byl prakticky a vizualné pusobivy. Do jisté
miry je mym cilem také edukovat o zajimavych mistech v blizkém okoli mésta, ktera nejsou
Sirokou verfejnosti pFilis zndma. Cyklopruvodce je kniha obsahuijici tipy na vylety, ¢imz vybizi k
aktivné ztravenému ¢asu v pfirodé. V tom vidim opravdovy smysl knihy, jelikoZ ¢as na cerstvém
vzduchu je dulezity a pro nase télo i mysl léCivy.

Prala bych si, aby se kniha dostala do rukou véem nadsenym cyklistum, ale i tém, ktefi se
zatim cyklistice aktivné nevénuji a kniha by se pro né mohla stat prvnim krokem k poznani tak

krasnému sportu.

RESUME
The final product of my bachelor's thesis is the author's book Around Pisek. It is a cycle guide that

contains 10 circular routes around the district town of Pisek. The books block consists of 72 pages
and the text is divided into ten chapters. Each chapter therefore describes one circular cycling
route. The route contains an illustrative map with a drawn circuit, it is also supplemented with
basic information about the route and text describing the course of the journey from start to
finish. Each circuit includes one or two interesting places, which are described in more detail in

the chapter and supplemented by their illustrations.
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My goal was to create a bike guide that would be practical and visually impressive. To some
extent, my goal is also to educate about interesting places in the vicinity of the city, which are not
very well known to the general public. The bike guide is a book containing tips for trips, which
encourages active time in nature. In this | see the true meaning of the book, because time in the
fresh air is important and healing for our body and mind.

| would like the book to fall into the hands of all enthusiastic cyclists, but also those who
are not yet active in cycling, and the book could be the first step for them to learn about such a
beautiful sport.

SEZNAM PRILOH

Priloha 1 - Leporelo Pisek
Priloha 2 - Projekt hory (digitalni malba)
Pfiloha 3 - Hra pro déti (Leporelo Mic¢ova hra)

Priloha 4 - Cyklopravodce Okolo Pisku (BP)
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Priloha €. 2 - Projekt hory (digitalni malba)
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Priloha €. 3 - Hra pro déti (Leporelo Mic¢ova hra)
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Pfiloha €. 4 - Cyklopruvodce Okolo Pisku
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