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RESERSE ZVOLENEHO TEMATU

Téma a divod jeho tvorby

Téma mé vystupni zavére¢né prace se zabyva mymi prvnimi dvacetidvoulety na svété. Sna-
Zila jsem se zachytit z mého pohledu zlomové okmaziky napfi¢ mym zivotem, od doby co
vnimam, prakticky do této chvile. Text je rozdélen do ¢ty mnou psanych kapitol a paté, ktera
je uréena pro dotvofeni ¢tenafem. Kazda z kapitol se déje ve stejném ¢asovém tseku, ale v ka-
Zdé se zvlast snazim zaméfovat na jinou déjovou linii. Kapitoly se tedy prolinaji vzajemné do
sebe a maji divakovi postupné odholovat souvislosti a moznd ho i podnitit k tomu pro¢ jsem
se v jak kterou situaci zachovala, kdyZ jsem v ten samy ¢as fe$ila i jiné véci ve svém Zivoté.
Prvni kapitola se zabyva mym prodirdnim se Zivotem k uznani a §tésti, nasledujici kapitola se
zabyva lidmi, které se objevili v mém Zivoté a ovlivnili mé jakymkoliv zptisobem, at kladnym,
¢i zapornym. Dalsi z kapitol pojednava o mé psychice, ktera zacala haprovat pfedevsim po
dopadu covid situace a posledni mnou psana kapitola piSe o trablech, ale i krasnych vécech
co mé potkaly a posunuly ddle. Posledni kapitola je uréend pro dotvoteni ¢tenafem. Slovy je
napsan jen parstrankovy uvod kde je ¢tenaf obeznam proc je dand kapitola ur¢ena pro néj. Ka-
pitola pojednava o bolestivé situaci, ktera se odehravala na stfedni Skole a dochdzi k zavéru,
Ze to kdo jsem, celkové kdo jsme, neni vzdy uplné na nas. To jaci si myslime Ze jsme, si urcuje-
me sami ve své hlavé, ale to kdo doopravdy jsme, si dle mého ndzoru piedava spole¢nost ve
které se pohybujeme. Ta nds néjakym zptisobem zaroveri i ovliviiuje a pfetvari.

Rozhodla jsem se, Ze bych chtéla, aby mé ma bakalatska prace posunula dal, nejen kniz-
né a vytvarné, ale i seberozvojové. Jsem tip ¢lovéka co neumi davat najevo své city vefejnosti,
stava, Ze mezi mnoho lidi nezapaddm, jelikoZ nedokaZi dat najevo jak se citim, nebo vysvétlit
co citim a z jakého diivodu. NedokaZi to po Zadné strance — city, emoce, mluveni, psani.
Atoje dtivod, proc jsem se i odhodlala do tohoto konceptu mé prace. Je to jedna z véci na které
se snazim pracovat. Otevirani se svétu, at nejdfive svym blizkym a piatelm je pro mé dlou-
hodoby a dlouholety proces, kdy mam pocit, Ze jsem nesutale zac¢atec¢nik. Jedina forma mych
vydanych emoci ven do svéta je formou kresleni, kterd je v ur¢itém smyslu v8ak nevyslysena.
To co kreslim, je to co citim, ale to co kreslim a co ddvam do svych obrazti vim jen ja a tak lidé,
kterym na mé zalezi mtizou tusit, ale nevédi. Diivod zhotoveni mé prace tedy byl oteviit se,
pfekonat se, jit se svou ,kiizi“ alespori tam kde vim, Ze to bude mit smysl. Cilovou skupinou
mé autorské knihy byla piivodné ta nejuzsi a nejdiivérnéjsi skupina lidi se kterou se stykam
a bavim. V priibéhti mé prace o pokouseni se psat svych emoci mé v$ak tato idea velmi opa-
dala. Najednou jsem misto odhodlani citila strach a obavy. Postupem ¢asu se mé, ale ¢im dal
vice lidi zeptalo zda jim mou knihu po vyrobé dam pfecist, nejprve nastal jesté vétsi strach,
ale ten pozdéji nahradil opétovné odhodlani knihu dokon¢it a jesté vice se pokusit lidem ote-
viit a nabidnout sviij pfibéh vSem, kdo si o néj pozadji. Hlavnim divodem tedy pro mé osobné
je prekonat se, dat najevo své city, pokusit se lidem pfibliZit to, pro¢ nemam vzdy chut se bavit
uplné o v8em, proc ¢asto nedokazu mnoho véci pochopit, ale i zaroveti pro¢ jsem v mnoha
ohledech netoleratni a netstupna. Piala bych si, aby skrze mou knihu, miniméalné ti, co mé
¢asto v néc¢em, nedopatfenim mé nemluvnosti nechépali, aby jim md kniha dala moZnosti
a souvislosti v tom proc¢ to tak bylo, nebo proc¢ to tak stale je. Bude to vysvobozeni pfedevsim
pro me.



Cil prace

Hlavnim cilem mé prace bylo oteviit se. Pokusit se alespori néjakou formou vydat do
»,SVeta“to co citim, to co malo kdo, nebo vitbec nikdo nevi. Chtéla jsem, aby mne vice lidi na
kterych mi zaleZi pochopili, aby tfeba védéli jak lip semnou komunikovat, nebo pracovat. Aby
védeéli souvisloti a nebyli nastvani, kdyZ jsem zamlkld, kdyz mé spousta témat boli
a kdyZ obcas prosté zvolim taktiku, nic nedélat a nic nefesit, protoZe k tomu mam obéas néja-
ky dtivod, nebo nemam v§echno v sobé spracovany tak, jak bych potiebovala, abych se mohla
pousnout dal. Doufala jsem, Ze samotny proces a celkova relaziace knihy od psani, ilustrace
aZ po vazbu mé posune déle pfedevsim seberozvojové. Piala bych si, aby tato kniha byla pro
mé kli¢ k otevieni svého srdce a nitra minimalné tém, kterym bezmezné vétim, ale pfesto
vSechno si udrzuji citovy distanc. Je to pro mé krok, ktery se mtize byt zdat pro mnoho lidi
prakticky neviditelny, nebo nezazivny, ale ja citim a vnimam, Ze tento krok pro mé je a bude
zasadni.

Jako dalsi cil vnimam posunuti se dale ve svych knihafskych dovednostech. Celkova kni-
ha m4 co nejvice prvky vypovidat o mé. Nékteré prvky by méli byt na prvni pocit pro mé blizké
znatelné a nekteré jsem se snazila ukryt tak, aby méli pfedev$im pro mé pocitovou a umeélec-
kou hodnotu.

Kniha je vytvorena takovym zplisobem, Ze ma vytvorené dva hibety, dvé vazby spojené
prostiednimi deskami. Jsem ve znameni bliZzence, podle horoskopu jsem rozpocelny ¢lovék
s dvoumi osobnostmi. Myslim si Ze rozpolceny ¢lovék jsem urcité, ale spiSe to vnimmam tak,
Ze jsem v kazdé spolec¢nosti lidi nékdo jiny. Je to vlastnost, kterou nékdy umim perfektné vyu-
zit, ale naopak nékdy ji neumim absolutné ovladat. Ve chvilich, kdy se jedna o mou budouc-
nost, kariéru apod. dokazu této vlastnosti perfektné vyuzit ve smyslu, Ze jsem komunikatvni,
reflexivni, flexibilni na vSe co se déje kolem mé a troufam si fict Ze i rozumna, ale ¢asto se pak
ocitdm v situacich, kde jsem mezi lidmi se kterymi se citim opravdu dobfe, ale jakkoliv chci,
nedokazi se zapojit pofadné do Zadné konverzace, mluvit, reagovat, mit v obliceji jakykoliv
viraz a tak ikdyZ se vnitiné citim dobfe a spokojené v hlavé se snazim vzapamatovat a néjak
regovat, jelikoZ ikdyZ bez vyrazu feknu, Ze se citim dobfe, mam pocit Ze okoli ze mé m4 trochu
strach, Ze se néco déje, Ze se nudim atd. Chtéla bych tim dat najevo, Ze knihafina jako tako-
va je pro mé velmi dtileZita a naplriujici. V prvni poloviné knihy, jak uz jsem zmiriovala bude
mnou psanyc text a v druhé poloviné bude prostor pro ¢tenate. To kterou stranou zac¢ne je
zcela jeho rozhodnuti. Myslim si v8ak, Ze to bude mit celkovy dopad na myslenkové pochody
v divakové hlavé. Pokud se nejprve rozhodne zacit sdm, jeho nazor a tvorba se maize po pfe-
¢teni knihy zménit. Pokud se v8ak prvni rozhodne pfecist mnou psanou ¢ast, miize mnoho
vécijiz v hlavé ptehodnotit. Tak ¢i tak miiZe, ale tfeba i nemusi nastat zména nazord.

Kniha bude umisténa do polokiiZze s umélymi vazy a razbou. Je to néco co mam rada pro
svoji podstivost, femeslnost a pravou knihatskou viini. Zaroveri mam zalibu ve starych vé-
cech, celkové k podstivému femeslu v mnoha odvétvi a to je cesta, kterou bych se chtéla
i v budoucnosti vydat, cesta knihafte, kterd bude poctiva, délana po staru a s laskou.

Text je vytiStény na kvalitni pauzovaci papir a to z toho dvodu, Ze pro mé zna¢i néznost a
kfehkost. Kfehkost toho, co jsem vytvofila, moji osobni néhu a strach z uvolnéni se. Zarovén vak
prasvitny papir ma podtrhnout myslenku ¢asu v kapitolach. Kdy ¢as je neustdle stejny jen témata a
thly pohledu v jednotlivych kapitolach jsou zasadné odli$né. Jako celek se vSak vzajemné prolinaji
a prekryvaji stejné jako text a ilustrace, pravé na pauzovacim papite. Mélo to také navodit jakysi
pocit tajemna, v ur¢itém smyslu strachu, bolesti, obav, ale pfesto vSechno jasného feSeni.



Jeden z dalSich aspekti mé knihy jsou ilustrace. Po mnoho konzultacich jsem spole¢né
s Evou BartoSovou dospéla k nazoru, Ze celd kniha bude doplnénd ilustracemi s rybami.
Kazd3 s ilustraci nardzi na uréity moment v mém Zivoté u kterého jsem citila, Ze mél zasadni
vliv na jeho plynuti. Ryba je pro mé symbolem svobody, od mala jsem milovala vodu, kterd mé
provazela celym Zivotem aZ do této chvile. Zacalo to ve Skolce, kde jsem objevila svou schop-
nost se dobfe a volné orientovat ve vodé, nastalo mnoho dlouhych let zdvodniho plavani,
které dle mého nazoru hodné ovliviiilo mtj charakter i psychiku, poté trvalo nékolik let znovu
si najit lasku k vodé, ktera nikdy nevyhasla, ale potfebovala trochu vice zapalit. Momentdalné
to skonéilo celoroénim koupanim se ve vSech vodach i statech ve kterych se zrovna nachazim.
Voda mi dodéava vnitini klid a poméahd mi se uvolnit a vyrovnat s mnoha vécmi, které obcas
nezvladam chladné vyfesit. A tohle je ta jedna z véci pokojné, v klidnu a schladnout hlavou
otevfit se. Hlavni Zluta ryba znazorriuje moji osobu, Zluté je moje dlouholeta oblibend barva,
libi se mi jak si mnoho lidi pod touto barvou pfedstavi slunce, teplo, naplnéni a mnoho dal$ich
hezkych pocitt a emoci, kdyz jsem se v§ak na pfednaskach dozvédéla od pana Brozmana, Ze
Zluta je i barva strachu, skvéle mi jesté vice zapadala do mé kompozice. Tvofi to pro mé dva
kontrasty, které vnimam i sama v sobé, odhodlana v§echno a vSe ve svém Zivoté zmeénit, ale
zarovén vystrasend ze vSeho co se miiZe stat. Jako dopliikovou barvu, ktera se zarover téz
promitd v celé knize je modra. Modra je moje druhd nejoblibenéjsi barva, pro mé osobné barva
vody, mofe a ikdyZ chladu pro mé klidu. Druch ryby je zavojnatka ¢inska, je zndma tim, Ze
ikdyzZ je rada ve spole¢nosti ryb, dokaZe byt mnoho let sama, za kazdou cenu se piekonava
a do posledni chvile bojuje o Zivot, dokaze pfetrpét mnoho uskali ve svém Zivoté jen aby Zila.
Myslim si o sobé Ze jsem ¢lovék co si nerad, ale velice ¢asto pfekonava mnoho vnitini bolesti.
Je to v8ak néco na ¢em se snazim neustdle pracovat. Ilustrace jsou kresleny pastelkami
a doplnény perokresbou. Jsou to dvé moje nejoblibenéjsi techniky, které jsem se pokusila spo-
jit dohromady a oddélit tak podstatné postavy v ilustracich od téch méné cenych, jako celek to
ma v8ak vzdy néjakou myslenku.

Bakalatska prace v kontextu dosavadni tvovrby

V mé bakalatské praci jsem se chtéla pfedevsim zaméfit na techniky, které mé osobné
jsou nejblizsi a nejmilejsi. Z toho diivodu jsem zvolila pravé kresbu pastelkou spojenou s pe-
rokresbou, chtéla jsem, aby ilustrace ptisobily néZné a ptijemné. Zarovér jsem se chtéla vratit
vice zpét ke svym kofeniim, kdy jsem se vice vénovala kresbé. V priibéhu vysokoskolskych let
jsem méla pocit, Ze jsem neméla dostatek prostoru, se konkrétné v této technice vice vyvijet,
jelikoZ jsem necitila, Ze na to mam dostatek ¢asu. V pozdéj$ich klauzurnich pracich jsem se
snazila pfijit i na rzné jiné techniky, které mé obohatily, ale ja citim, Ze kresba je mtj nejlepsi
vyjadfovaci prostfedek, minimalné niterrné.

Prvni zimni klauzura na fakulté byla na téma cesta, kde jsem se snazila pomoci vrstveni
lepenky a perokresbovych ilustraci vyjadtit vzpominku na cestu na Grenen. CoZ byla trasa na
druhy nejsevernéjsi bod v Dansku, kde jsem s kamaradkou zabloudila. Myslim si, Ze toto byl
prvni impuls, kdy jsem se rozhodla ve své bakalaiské praci uplatnit kresbu pastelkou s kombi-
naci s tusi. Vjedné z karticek — cilova stanice nasi cesty, Grenen jsem do kresby zasahla pra-
vé i pastelkou. Po konzultaci s panem Borisem Jirki jsme usoudili Ze toto je zajimava vytvarna
cesta. Zaroveri zde vnimam paralelu na to Ze oboje byla kompletné autorska tvorba a v obojim
ptipadé jsem se snaZila vazby néjak netradi¢né ozivit. GRENEN, Pfiloha1

V letni klauzufte, kterd se jiz odehravala v covid situaci jsem se zabyvala tvorbou pop up



knihy na téma transformace. Jednalo se o spolupraci s mym tehdy jesté pétiletym synovcem.
Nakreslil mé nékolik obrazkii a daval mi popis co ktery znamend, na zakladé toho jsem vyho-
tovila pop up knihy, kdy vZdy byla prvni synovcova kresba a nasledovala moje pfetransformo-
vana kresba formou pop up. llustrace byly tvofeny pocitac¢ovou kolazi a byly zhotoveny pouze
v odstinech ¢ervené a modré barvy. Jsou to synovcovo nejoblibenéjsi barvy, dfive jinymi
nekreslil. Zde vidim souvislost s nynéjsi barevnosti mé bakalaiské prace, kdy se orientuji na
dvé zakladni barvy od kterych se vée vyviji. FILA, ptiloha 2

V nasledujici zimni klazufe jsem ilustrovala détsky horovy ptibéh o Koraliné. Méli jsme
za tkol vyuZivat pouze papir, ktery mél byt poZity na tvorbu divadelnich scén, které jsme méli
nasledné vyfotit a vyuzit jako ilstrace. Rozhodla jsem se vyuZivat pouze recyklovany material,
ktery by byl odpad, kdybych jej nevyuzila. Viytvofila jsem nékolik hlavnich detailné propaco-
vanych postav a nasledné si pfi foceni snazila hrat se svétly a stiny, abych navodila strasidel-
nou atmosféru. V této praci nepocituji pfili§ schodnych prvki s mou bakalaiskou praci.
KORALINA, ptiloha 3

Dalsi letni klauzura méla byt na téma interaktivni kniha pro déti. Zvolila jsem knihu
Hadej jak moc Té mam rad. Kniha vypraveéla o tatovi zajicovi a jeho synkovi, ktefi se pfedha-
néli kdo koho ma radsi. llustrace jsem tvofila kresbou pastelkou, chtéla jsem jim dodat néhu
amilost. Zde vidim souvislost s tim, Ze kniha pro mé méla citovy vztah, déj se odehraval na
myslence jak je dleZité davat najevo své city a mit bezmezné rad.
HADE] JAK MOC TE MAM RAD, ptiloha 4

REFLEXE A DOKUMENTACE PROCESU TVORBY
Proces pfipravy

Proces ptipravy na mou bakalafskou praci bych fekla, Ze byl pro mé intenzivni. Vzhle-
dem k tomu, Ze jsem jiz v prvnim ro¢niku sklouzla do distanéni vyuky, diky situace covid-19
méla jsem dost prostoru nad vsim pfemyslet, ale vzhledem k tomu, Ze to byl prostor pfemyslet
nad véem moznym, nejen nad bakalafskou praci, vnukla mi myslenka Ze mam ted hodné pro-
storu, ktery jsem diive nepocitovala a mohu dost ve svém Zivoté zménit. Jsem ¢lovék co nerad
marni ¢asem a tak jsem se rozhodla, Ze je na ¢ase ten ¢as vyuZit pro sviij seberozvoj
av tu chvili mi pfi$la i jako skvéla myslenka otevieni se v mé autorské knize. Néjaky ¢as jsem
si jeSté tuhle myslenku formulovala v hlavné a dotvatela ji. Koncem léta a prazdnin jsem méla
i takovou ndaladu, Ze jsem se pustila do samotného psani. Chtéla jsem abych na text netlacila a
psala ho v klidu a jen v situacich, kdy na to budu mit ndladu a pocit, Ze je ten spravny okmazik
atak jsem v pribéhu nékolika mésicti psala. Nékdy intenzivné, nékdy méné, tak jak jsem to ci-
tila. KdyZ v$ak nastal ¢as zapsani si daného pevného tématu bakalatrské prace, ktery byl stras-
né nécekané arychle, jelikoZ jsme jako prvni tfida méli zménu terminu z podzimu na jaro, byla
jsem stra$né nerozhodna. Bala jsem se, Ze mnoho lidi mou my$lenku nepochopi a Ze celkovy
koncept bude pilisobyt spiSe egoisticky a namyslené, nezli seberozvojové. Skonzultovala jsem
to s nékolika, mé blizkyma a pro mé inspirucjicima lidma a i pfes vSechen strach
v sobé jsem nakonec dané téma zapsala. Brala jsem to jako jasnou pojistku a bi¢ sama na sebe
jak z toho nevycouvat. Nasledujici mésice pro mé byly opravdu tezké. Mij Zivot se zménil
o tfistaSedesat stupiiti. Covid situace byla mnohem del$i nez kazdy ¢ekal, navrat po nékolika
letech do mého rodného mésta, ale i zpét pod sttechu mé rodiny mi nedélal viibec dobfe, ptes
vSechny zakazy a omezeni, které trvaly nejtive tydny, poté mésice a na zavér i roky. To mélo



velmi negativni dopad na mou psychiku, ktera velmi haprovala. Z realitvné $tastny holky se
ze mé stala chodici troska. Stiidaly se ve mé semtam nélady totalniho $tésti, ale ty vZdy piebi-
jely nalady totalniho zoufalstvi a pocitu absolutniho dna. Casu na realizovani bakalatky stale
ubyvalo a ja absolutné neméla naladu psat do ni text. BEhem psani textu jsem zacala chodit

k psychiatrovi a nasledné na odborné terapie kam dochdzim do ted. Chtéla jsem, aby p¥ibéh
ama kniha ptisobila alespon z ¢asti povzbudivé a chylila se k svétlu na konci tunelu. Myslim
si, Ze diky tomu vS§emu co se udalo text nabral vice na intenzivité bolesti, ale zarover
iuvédoméni a néhy. Pohravani si s myslenkami a vdé¢énosti za lidi, které ve svém Zivoté mam
a tak se stalo, ikdyZ jsem to tiplné nepldnovala, Ze pfi psani mého textu jsem se i postupné za-
¢inala snazit mluvit a otevirat se. Pfekonat se a fict nahlas milovanym lidem ,citim se opravdu
mizerné“, uvédomit si, Ze potfebuji pomoc a Ze uz vse sama nezvladam bylo jedno z nejtezsich
odhodlani a uvédomeéni si v mém zivoté. V pribéhu psani mého textu jsem se pozvolna pou-
Stélaido ilustraci, které nejprve néjaky ¢as hledaly ten spravny smér a formu, po nékolika
konzultaci s Evou BarotSovou jsem nasla pro mé ten nejlepsi styl jak vyjadtit své emoce skrze
malé rybic¢ky a kresbu.

Po uchopeni a ujasnéni si formy textu, barev a ilustraci jsem nehchala pozvolna proudit
myslenky jak vSe spojit dohromady, aby to davalo co nejvétsi smysl. Ve jsem si nejprve for-

a zapisovala do svych zapisnik, forma knihy, jeji vzhled se v priibéhu nékolika mésicti mno-
hokrat zménila, neZ jsem si ujasnila jak to vlastné chci. Nasledovala tvorba makety, abych

se ija sama ujistila, Ze moje myslenky jsou uchopitelné a zpracovatelné. Na maketé jsem se
snazila vypozorovat vSechny tskali, které by byly moZné nastat pfi samotné realizaci origina-
lu. Na nékolika ofizkach jsem se i pokousela vymyslet rizné druhy barvené ofizky, které v§ak
bohuZel ustavi¢né nevychazely.

IkdyzZ text byl dle mého nézoru vytvoreny relativné brzy, za¢atkem listopadu, nechala
jsem se unaset ilustracemi a na korekturu jej zasilala relativné pozdé. TakZe jsem ¢ekala ptes
mésic na korekturu, abych se nasledné mohla v prbéhu bfezna vénovat sazbé textu apod. Po
konzultaci s typografem a poslednimi konzultacemi s ilustratorkou se kniha dostane do tisku
a bude mozné ji svazat.

Mezi posledni aspekty pfed samotnym svazanim samoztejmé patii i vybér a koupé ma-
teridlu. Materidl jsem se snazila vybrat jiz pii tvorbé makety. Vyzkousela jsem si u toho i jak
se s nim bude pracovat, jak moc se bude trhat a podobné, nechtéla jsem byt nicem zaskocena
a chtéla jsem byt pfipravend na piipadné tskali. Papir jsem zakoupila v Plzni v Grandpapiru,
jelikoZ je pro mé dilezité sijej osahat a vyzkousSet, proto to pro mé byla nejlepsi a nejsnazsi
volba. Kapitalky a nité jsem se snazila kupovat tak, aby co nejvice ladily do kompozice a ba-
rev vystupni knihy.

Jesté do poslednich ¢asti realizace patti vybér tisku a nakup razidla do ktize. Tisk jsem
i diky grantu zafidila ve fakultni tiskdrné, kde jsem siiudélala natisky, jak budou na uréitych
papirech vypadat. Po zvoleni pisma jsem si naddle objednala razidla.

Proces tvorby

KdyZ vezmeme v potaz, Ze text, ilustrace a sazba je jiz hotovd, na maketé jsem si ozkou-
Sela v8echny tskali, je na fadé samotnd tvorba realizace hmotné knihy. Nejprve jsem si knihu
nechala vytiksnout do uré¢itych sloZek, ty jsem nasledné nékolikrat pfekontrolovala, zda jsou
v pofadku, prohlidla si posledni chyby, které jesté bylo moZné opravit a pustila jsem se do sa-



motné vazby. Kniha je $itd na t¥i pasky kniha¥ského ptirodntho platna s dvoumi zaposivacimi
liniemi. Po sesiti je tfeba knihu fadné sklepat tak, aby nebyl nikdé prostor pro povoleni a byla
pevna. V této chvili je mozné zasttihnout a zalepit knihatské pasky s hranou lepené ptedsad-
ky. Kdyz je v8e tohle hotové nésleduje ofez tak, aby kniha a celkové obé dveé jeji ¢asti byly
soumeérné a stejné. Po ofezu nastava kvalitni zakliZzeni, kdy nejprve vyuzivam herkulesu, ktery
nasledné pfetiu trochou Skrobu, aby se slozky zjemnily a zmék¢ily, nechdm chvili zavadnout
a poté kladivem zkulatim do obloucku tak, aby to nebylo pfekulacené. Nasleduje ru¢né ity
kapitalek, ktery pfipeviiuji a pfis$ivam na tvrdou kiizi. Nasledné jej po usiti ze zadu pfelepim
tenkym platkem novin, aby se kapitalek zpevnil. Obé dvé vazby mohu nechat odpocinout

a poustim se do vyroby desek. Desky peclivé musim vyméfit jiz na poprvé, jelikoz by mi na-
sledné prostiedni desti¢cka mohla zptisobyt hodné $kody. Je to vystuZzujici material pro obé dvé
vazby. Podle hibetli si namétim hibetniky, které udélam z tvrdsiho kartonu, nyni je na ¢ase
vytvorit svéSovaci prouzek, abych mohla spojit desky se hibetniky dohromady. KdyZz mam
vSechno tohle hotové naméfim si pomoci mérné tabulky kam umistim umélé vazy. Vaz vy-
robim ze stejné kiiZe, jako té na ktery jsem $ila kapitalek, jeho $itka bude odpovidat velikosti
$itky hibetu, jeho konce ztupym skalpelem, tak aby $ly hladce dolt. Podle naméfenych tdaji
na hibetu postupné vlepuji vSech pét vazii. KdyZ mam oba dva hibety pfipravené na potah,
musim je$té zbrousit hrany lepenek, aby vysledek vypadal lépe, ne ostfe. Namétim ki, kte-
rou nasledné pofadné promac¢im skrobem, kiiZe se tak uvolni a snadno se ji potahuji jakékoliv
zahyby, coZ je pravé u vazli potfeba. Kiizi za¢indm pomoci ¢istych prstl napinat a tvarovat od
sttedu hibetu, po vytvarovani vSech vazli se postupné pfesouvam na tvarovani odsazen

a ¢asti pfesahujici na samotné desky. Na zavér zacistim vnitini pfehyby do knihy. Pomoci oblé
hrany zakulatim hibety a hned do nich vlozim vazby. Dam je spole¢né odpocinout a zafixuji

je u odrazeni provazkem, aby se klize hezky vytvarovala u htbetu. V této fazy musim nechat
knihy odpocivat nékolik hodin, nez proschne skrob. Po proschnuti $krobem se odstiihnou
provazky a vyndaji vazby. Desky se vylepi papirem tak, aby se nabrala stejna vyska s kizi. Az
poté je mozne findlni potah obalkou. Po potaZeni obou dvou stan obalkou nasleduje ofezavani
zalozek z vnitini strany desek. AZ v této chvili je moZné vazbu zavésit a umistit do lisu, kde jej
necham zase nékolik hodin. Na zavér uz jen vyrobim pouzdro, které slepim z lepenky a potah-
nu papirem. Knihu umistim dovnitf.



Technologicka specifika

Na autorskou knihu ve vysledném formmatu 210x130 byl pouZit tento material:

Papiry:

Tiziano 160g/m?

Snih 160g/m?

Pauzovaci papir 150g/m?
lepenka 3mm

Kize:

kozina 1mm

Seznam KniZnich zdrojt
Dolezal, Jaroslav. Vazby knih. Praha SNL, 1987

Kocman, Jifi H. Médium papir. Vyd. 2.. Brno: Vuitum, 2004. ISBN 80-214-2626-8
Khel, Richard. Na papiru napsano a vyti$téno, Nase vojsko, 2008, ISBN 978-80-206-0992-2.



Vysledny produkt

Vyslednym produktem je autorska kniha s ndzvem 22, kterd se zabyva mymi pocity
a my$lenky napii¢ mym Zivotem. Autorska kniha o formatu 210x130 je zpracovana ru¢né,
Sitou vazbou, s ru¢né Sitym kapitalkem, faleSnymi vazy, v poloktizi a razbou. Kniha obsahuje
mys$lenkovou linii a prostor pro dotvoieni ¢tendfe, ilustrace kreslené pastelkou s kombinaci
perokresby. Cilovou skupinou jsou mi piatelé, nejbliz§i a mé budouci ja.

Kniha vznikla ve ¢tyfech vytiscich, dvé ziistanou $kole, jedna mé a jednu dostane moje
nejblzsi osoba, dlouholetd kamaradka a mij strazny andél Hanka.

Zaver

Svysledkem knihy jsem spokojend. Véfim a vim Ze je spoustu véci, které se jesté daji do-
pilovat, ale snaZila jsem se udélat vSe proto, aby kniha byla co nejvice promyslend a dotaZzena
do konce. Pokud se do né¢eho takového pustim nékdy znovu, ptala bych si uz byt na trovni,
kdy budu vice schopnéjsi vyjadfovat své emoce. V pribéhu tvorby mé bakalarské prace se mi
dostavalo od cilové skupiny hodné kladnych odezev a podpory, to mi pomohlo to nevzdat
a dokoncit, ikdyZ jsem se ocitla v situaci v jaké jsem se ocitla.

Téma bakalaiské prace jsem si vybrala pfedevsim proto abych se vnitiné posunula dal
avzhledem k tomu jak jsem musela v8e se vSemi fesit, myslim, Ze se mi to povedlo.



Resumé

Vyslednym produktem mé bakalatské prace je autorska kniha na téma dvacetdva. Kniha

se zabyva pomoci riiznych situaci a utrzk z mé paméti, mymi prvnimi dvacetidvoulety na
svété. Text je rozdélen do ¢tyf mnou psanych kapitol a paté, kterd je uréena pro dopsani ¢te-
nafem. Autorska kniha je zpracovana ru¢né itou vazbou, je vloZena do polokiiZze s umélymi

vazy, ma autorskou ofizku, ru¢né $ité kapitalky a je rozdélena na dvé ¢asti pomoci dvou hibet-

nikd. Vjedné ze dvou ¢asti je popsany maj ptibéh, ptibéh mych pociti a emoci usazenych do
riznych zasadnich situaci, které se odehraly v mém Zivoté. Druha ¢ast knihy dava ¢tenatovi
prostor zapojit se do déje knihy. To z jaké strany ¢tenat zacne knihu ¢ist je jen na néj bude to
mit vSak zasadni vliv na jeho myslenkové pochody a celkovy zavér knihy. Text je doplnény
ilustracemi, které byly vytvofeny mymi dvoumi nejoblibenéj$imi technikami, coZ je kresba
pastelkami spole¢né s perokresbou. Celym pfibéhem vas provede zlatd ryba s hejnem ryb,
které jsou vytiSteny na pauzovaci papiru. Ten umoziiuje prihlednost nejen mezi ilustracemi,
ale i texty.

Cilem mé prace bylo prohloubit své knihaiské a kreslitské dovednosti a otevtit se mym
nejbliz§im. JelikoZ se kniha snazi pojednavat o mych pocitech a emocich, které normalné
neumim davat jasné najevo a drzim je v sobé. Cilovou skupinou jsou tedy mi piatelé a rodina.
Kniha by jim mohla osvétlit mé chovani v riiznych situacich nasich spole¢né travenych chvil.
Ptala bych si, aby v ni nasli odpovédi, které jim nedokazi fict a kviili kterym mi ob¢as nerozu-
mi.

The final product of my bachelor's thesis is an author‘s book on the topic of twenty-two. The
book deals with various situations and fragments from my memory, my first twenty-two years
in the world. The text is divided into four chapters written by me and the fifth, which is inten-
ded for completion by the reader. The author‘s book is made by hand-sewn binding, it is inser-
ted into a semi-leather with artificial bindings, it has an author‘s cut, hand-sewn capitals and
it is divided into two parts by means of two spines. One of the two parts describes my story,
the story of my feelings and emotions set in the various crucial situations that have taken pla-
ce in my life. The second part of the book gives reader the space to get involved in the story of
the book. However, which way the reader starts reading the book is up to him, but it will have
a major impact on his thought processes and the overall conclusion of the book. The text is
accompanied by illustrations, which were created by my two most popular techniques, which
is crayon drawing together with line drawing. The whole story will be guided by a goldfish
with a school of fish, which are printed on tracing paper. This allows transparency not only
between illustrations but also texts.

The goal of my work was to deepen my bookbinding and drawing skills and to open up
to my loved ones. Because the book tries to deal with my feelings and emotions, which I nor-
mally can‘t express clearly and keep in me. So my target group is my friends and family. The
book could shed light on my behavior in the various situations of our moments spent together.
I'wish they could find answers in the book that I can't tell them and because of which they
sometimes don‘t understand me.
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Koralina, zimni klauzura 2. ro¢nik

afez a rozpiahl
ak nejvice mohl.
jic mél mnohem delsi
ruce. Rozpazil a fekl:
,A ja tebe mam rad takhle!”
Hm, tak to je dost, pomyslel si
zajicek.
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