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Mé podékovani patfi vedoucimu prace, MgA. Janu Moravkovi, ktery mi dal pfileZitost
studovat v ateliéru Multimedii a odbornym vedenim poskytl prostor k rozvoji uméleckého
smysleni a prozkoumani vlastnich schopnosti a dovednosti. Mé nejlepsi pritelkyni MgA.
Anne-Marii Rohanové, ktera ve mé nikdy neprestala véfit a pfivedla mé zpét ke studiu
uméni. Sesti divkdm, bez kterych by tato prace nikdy nevznikla a v neposledni fadé mé
nejmilovanéjsi mamince, ktera mé k uméni smérovala od malicka a podporovala mé v tom,
co délam cely Zivot.
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UVOD ANEB KAPITOLA JAKO TELESNY DOTEK

1.1 Geneze

K uméni jsem byla vedena odjakziva. Kreslit a malovat mé vzdy nesmirné bavilo, a tak
nebylo tézké mé smérovat na lidové skoly, rliznorodé vytvarné kurzy a nasledné na Skoly
umélecké. Také v momenté, kdy jsem se po studiu modniho navrharstvi pokusila o studium
agrobiologie a nasledné odjela na tfi roky do Anglie, jsem se ke kresbé stale a s laskou
vracela.

Mé kresby a malby jsou Casto na pokraji surrealismu. Skici redlnych prostredi a lidi,
nakreslenych v momenté, kdy na mé pusobili nejvice jsou ¢asto nedokoncené. Doplnéné
jsou dle vlastniho pocitu ¢i snu bud' vten dany moment, nebo klidné o par dni, tydn( ¢i
mésicl pozdéji. Vypravi m(j Zivotni pfibéh, mé sny, strachy a pomdhaji mi vzpomenout si na
to, jak jsem se v tu danou chvili citila.

Banan jako ustfedni motiv mych myslenkovych pochodl jsem volila jiz od stfedni
Skoly. V poslednich tfech letech studia jsem ho pouZila jako symbol i jako namét casto Uzce
souvisejici se sexualizaci, a stal se jakymsi mym osobnim symbolem. Ackoli jsem zpocatku
zamyslela vytvofrit praci, ktera by nesla tvar bananu, po peclivé konzultaci jsem dosla
k zavéru, Ze v mé zavérecné praci se bandn stane medidtorem myslenky ve svém
symbolickém vyznamu.

1.2 Téma a volba

Sexualni tématika se do mych praci prolina jiz delSi dobu a je mi blizka. Ve svych
pracich mam tendenci pouZivat télo jako nastroj i jako hlavni téma. Lidské télo je pro mé
nadherné ve své vlastni podstaté, libi se mi jeho diverzita, funkce i pocit, ktery dokaze
vyjadrit a reakce, které dokaze vzbudit.

V poslednim roce jsem byla a nadale se nachazim obklopena lidmi prevazné z Ruska,
Béloruska a Ukrajiny. VSimam si jemnych rozdilG i stejnosti mezi jejich a nasi kulturou a jsem
tim fascinovana.

Ustfednim ndmétem mé prace se stalo téma sexu v Rusku a slavny vyrok z poloviny
80. let o tom, Ze v SSSR sex neexistuje. Ktomuto vyroku mé naprostou nahodou dovedla
jedna nejmenovana hra se sexualnim kontextem, kterou jsme se rozhodly s divkami kratit
dlouhou chvili. Pfestoze jsme byly v soukromém a bezpecném prostredi, reakce divek byly
na nékteré otazky a ukoly hry vesmés zdrzenlivé a stydlivé. KdyzZ jsem se o toto téma zacala
zajimat hloubéji, zjistila jsem, Ze v zemich odkud pochazi, tedy z Ruska, Béloruska a Ukrajiny,
je toto téma tabu a neni béZné oteviené hovorit o motivech spojenych se sexem.
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Uvedeny vyrok pronesla Ljudmila lvanovova v televizni debaté s Americankami poté,
co si jista seniorka z Bostonu stéZovala na sexualni podtext v reklamach. Americanka chtéla
védét, jak to chodi v Sovétském svazu, na coz ji aktivistka Vyboru sovétskych Zen lvanovova
odpovédéla: ,My sex nemdme a jsme kategoricky proti tomu.” Ve studiu propukl
v americkém publiku nasledné takovy smich, Ze dalsi sdéleni lvanovové o tom, Ze sex maji,
ale nemaji takovou reklamu, zaniklo. Jak uvedl server idnes.cz, ktery se tématu vénoval:
,Tou dobou v Sovétském svazu nebylo ani porno, ani reklama, sexudini vychova se
neodehrdvala ani ve Skoldach, ani v rodindch a milostny Zivot se peclivé utajoval.” Ackoliv
vyrok Ivanovova myslela jinak a stala se zcela jisté obéti nedorozuméni, tato véta byla pro
tehdejsi napjatou atmosféru v SSSR vlastné typické.l

Zminované divky, se kterymi jsem travila volny cas, jsem oslovila s prosbou
o spolupraci na projektu, v kterém bych sledovala a zachytila, jak vychova v détstvi ovlivnila
jejich sexualitu a vnimani sebe samotnych. Spojujicim prvkem a Ustfednim motivem, ktery
muUj projekt provazi jako povéstna cervena nit, je geograficka prislusnost se spolecnou
kulturou a historii, ovSem cilem mé prdce je vizualizace zranitelnosti a zaroven Citelnosti
nahého téla a vytvoreni pfibéhu zaloZzeného na konfrontaci. Pfes naturalni vyobrazeni divek
neni cilem sexualizace, ale zachyceni momentu, kdy v nahoté jiz neni co skryt a na povrch
vytanou upfimné emoce.

' IDNES.CZ. V&tu v SSSR sex neexistuje” jsem myslela jinak, fikd sovétska aktivistka [online]. [cit. 2022-04].
Dostupné z: https://www.idnes.cz/zpravy/zahranicni/v-sssr-sex-neexistuje-sovetska-aktivistka-vyrok-
desinterpretace.A170713_091805_zahranicni_kha



2. PROCES TVORBY ANEB VSECHNY ME CESTY VEDOU ZPET KE KRESBE

Diky studiu Multimédii jsem méla pfrilezitost pracovat jak s videem ve formé
videoartu, tak s instalaci i vytvarenim objektu. KdyZz jsem se zamyslela nad vyslednou
podobou této prace, nebyla jsem si zpocatku jistda formou, vjaké ji chci vyjadrit.
DaleZité pro mé bylo zachyceni a vystihnuti spravné emoce tak, abych ji dokazala co nejlépe
a nejprirozenéji priblizit divakovi. Rozhodla jsem se tedy, Ze praci provedu technikou mné
nejprirozenéjsi, kresbou a malbou v digitalnim prostredi.

Oslovila jsem vice divek s cilem realizace Sesti obraz( pro instalaci. V prvni viné jsem
se obratila na divky znejblizSiho okruhu pratel a zndmych, které ktomuto tématu
inspirovaly. Nékteré, prestoze se jim zamér projektu libil, nebyly pfipravené byt zvécnéné
nahé. V druhé viné jsem oslovila divky, které mi byly doporucené pres znamé. To bylo
zajimavé, protoZe jsem se i ja samotnd k celému procesu prace mohla postavit nejen jako
kamaradka, ale predevsim si nazivo vyzkouset podobnou praci i s cizim ¢lovékem. Diky tomu
se vmé praci v celém rozsahu, od procesu pfipravy az po realizaci, prolnuly dva vztahy.
Jeden davérny a pratelsky, druhy dlGvérny a profesiondlni, oba vSak védomé umélecké
s cilem vyjadfit myslenku a vypovéd.

S kazdou z divek jsem se jednotlivé seSla v jejich domovech, kde jsme mély delsi
konverzaci o tom, co si mysli o sexu, Ze v SSSR sex neexistoval, jak jim rodiCe sex vysvétlili
a jak je to ovlivnilo v jejich nynéjsich Zivotech.

Pozice, které postoje a emoce divek mély zndzorfiovat, jsem nechala libovolné na
rozhodnuti divek. Jediné mé pozZadavky se tykaly toho, aby lezely a ja tak mohla zachovat
jednotny horizontalni format u vSech Sesti obraz(.

Vzhledem k tomu, Ze moment, ktery jsem potiebovala zachytit, mohl také ve vtefiné
zmizet, jsem vyuZila moznosti fotoaparatu a divky jsem si nafotila. Z nafocenych material(
jsem vybrala vzdy jeden zabér, ktery mi k vypovédi divek sedl nejvice a ten jsem prenesla
pomoci kresby a malby do finalni podoby.

Barevnost jsem sladila do ténd rlizové. Rizova barva pro mé osobné symbolizuje nejen
intimitu a lehkou eroti¢nost, je také mixem barev ruské vlajky.



3. PRIBEHY ZA OBRAZY, SLOVA, DOJMY A POCITY

Pribéhy za obrazy rozkryvaji cestu realizace a spoluprace se Sesti divkami, které se na
projektu rozhodly spolupracovat a poskytly upfimnou zpovéd a nenucené vyjadreni.

Divka €. 1: Yulia

Kirovo-Cepeck, Rusko

Yulia byla jednou z divek, kterd mé k této praci inspirovala. Bylo tak pro mé milym
prekvapenim a v zasadé také zadostiucinénim, Ze se ochotné stala jeji soucasti.

Ackoli ji véta “V SSSR sex neexistuje” prfimo neovlivnila, souhlasi stim, Ze je
,okridlend” a do jisté miry jasné popisujici situaci v byvalém Sovétském svazu. Od rodicl
mnoho informaci nedostavala: ,Kvili tomu, Ze rodice tvrdili, Ze mluvit o sexu je divné, tak
jsem se nikoho neptala. Na internetu jsem se divala na obrdzky, Cetla si o sexu a obcas
slysela néco o prestdvkdch ve skole.”

Moznad i proto jaka Yulia je, oteviend, mila a komunikativni, ji nedostatek informaci
negativné neovlivnil, jak sama tvrdi: ,,Myslim, Ze o sexu muzu mluvit oteviené a bez ostychu,
i kdyZ jsem vyrostla v domé, kde si to ostatni nemysli. Samoziejmé zdleZi hlavné na lidech,
s kym tato témata probiram.”

Divka €. 2: Anfisa
Minsk, Bélorusko

Anfisa byla ma druha modelka v poradi. Pfed timto projektem jsme se vidaly jenom
zbéziné. Jako jedina z mych zvécnénych sle¢en se narodila tésné predtim, nez se Sovétsky
svaz rozpadl.

Zila v détstvi jenom s maminkou a v pubertalnim obdobi si musela se viim poradit
sama: ,,Chuddci, moji rodic¢e, bohuzel, také neméli predstavu, jak a co délat”. Z détstvi si
pamatuje hlavné na pohadky, kde déti jejich rodi¢e nachazeji v zeli anebo je nosi ¢ap, coz
také ona sama uzZ v détstvi nepovaZovala za realné. O soucasném stavu vsak Anfisa hovofi
jinak: ,Ted jsme si ale s mdmou velmi blizké. Maminka sama zacind konverzace na toto
téma, i kdyz samoziejmé ne ve velmi presnych detailech, ale i tak je toto téma vice otevrené.
Je to jako zavan Cerstvého vzduchu, jako bychom byly na stejné drovni. Sdilime zkuSenosti.”

Vzhledem kjejim predchozim zkuSenostem s pdzovanim pred objektivem jsem
chvilku bojovala s tim, kterou z pozic znazornit. Nakonec jsem se rozhodla pro momentku,
ktera mi k jejimu dospélému a otevienému vnimani téchto témat pfisla nejvystiznéjsi.



Divka €. 3: Anna
Krasnodar, Rusko

Anna na mé vidy pusobila velmi uvédoméle a diky této praci jsem si tento pocit
potvrdila. Ignorovani sexu se podle ni podepsalo na celé generaci jejich rodicu, ale disledek
toho v jejim ptipadé neni vibec hrozny. Jeji maminka ji i pfes to seznamovala se zaklady
fungovani Zzenského téla a reprodukéniho systému od utlého véku a vidy se k tomu stavéla
velmi rozumné. K povéstné vété o tom, Ze v SSSR sex neexistoval se Anna vyjadfila: ,Myslim
si, Ze na mé tato véta nema zZadny vliv. Pro mé je ted’ SSSR a sovétska vychova cdsti historie,
kterd ma mdlo spole¢ného se soucasnosti. Obcas vidim, Ze procento mladych lidi ma stdle
podobné projevy v chovdni a mysleni, ale to neni moje situace.”

Mezi Annou a jejimi rodiCi je vétsi vékovy rozdil — vice nez 30 let: , Tohle ma néjaky
vliv na to, Ze nyni o sexu skoro nemluvime, ale nemdZu fict, Ze mi to chybi. Ja respektuji jejich
hranice a oni moje.”

Na otdzky na téma hlubsi intimity Anna odpovédéla: ,Hlavné jsem oteviend a komunikativni,
ale spolu s tim mdm svoje vlastni standardy a predstavy. Mdm vysokou uroveri persondlni
svobody a nebudu trpét v sexu véci, s kterymi nesouhlasim. KdyZ nejsem spokojend, nechci
spat s nekym anebo nechci pokracovat, feknu to uprfimné. Pro mé je moje télo, spokojenost
a bezpecnost nejdulezitéjsi.”

Divka €. 4: Nelli
Yakutsk, Rusko

Podle Nelli bylo téma sexu v jejim prostfedi tabuizovano a negativné ji ovlivnilo. Od
rodic¢h dostavala nékteré zakladni informace, ale citila z nich stydlivost a nechut toto téma
rozvijet vice, neZz bylo zapotiebi. Pfijde ji, Ze sex je pro jeji maminku pouze nastroj

’

k reprodukci nez néco, véem muze hledat potéseni.

S Nelli se mi dostalo nahledu na toto téma i z pohledu bisexudlni osoby. Jeji rodice
o tom nevi, oba jsou velmi rezervovani az homofobni. Z pohledu vlastniho o¢ekavani a také
pozadavk( rodiny, ma neustale pocit, Ze musi byt tou hodnou, jak sama priznava: ,Myslim
si, Ze jsem docela oteviend, ale hodné premyslim nad tim, co je spravné.”

Z Nelli je citit odhodlani porusit vSechny mozna pravidla a stereotypy, ale také jeji
vnitrni konflikt. Je svazana svymi vlastnimi pocity.



Divka €. 5: Julia
Petrohrad, Rusko

Julii znam také kratce. VZdy plisobila velmi sebevédomé a odvazné.

S rodi¢i ma dUvérny vztah a jsou s ni schopni mluvit o sexu normalné. Kdyz byla mal3,
koupili ji knihu, kde vSe bylo popsané, se smichem vsak dodava, Ze kvali nizkému véku se
stydéla knihu Cist nebo jenom koukat na obrazky. Dalsi informace dostavala predevsim od
starsich kamaradd.

,Necitim se tak, Ze by takovd ideologie néjakym zptlsobem ovlivnila mdj vlastni Zivot
nebo komunikaci o sexu v mé rodiné. Jsem dost oteviend, pfitom si dobre uvédomuji své
hranice. O sexu pfiliS nemluvim s dalsimi lidmi, jenom se svym pritelem a nejbliZsi
kamarddkou, je to pro mé velmi osobni véc. Ale citim se komfortné, kdyZ nékdo takovy
rozhovor zacne se mnou,“ vypovédéla Julia.

Divka €. 6: Inna
Minsk, Belorusko

Innu znam také spise od vidéni, plsobi mile, usmévave, jako takové slunicko. Kdyz
jsem se na ni obratila s ndvrhem, zda by nechtéla byt soucdsti mého projektu, okamzité
prijala. Udivilo mé pak jeji pfiznani, Ze je vlastné sama prekvapend, Ze s nécim takovym
souhlasila. Ne proto, Zze by mi nechtéla pomoci, ale proto, Ze jinak je v oblasti takto citlivych
témat stydliva.

Inna vyrUstala bez tatinka. Maminka se s ni o sexu nebavila, a tak ani ona se
nesvéruje ji: ,Sex je tabu, je tézké pochopit, zda o tom rodic¢e néco vi, nebo ne. Jako, asi vi...
odkud jinak jsem?“ Svétila se Inna, a hovofila o tom, Ze informace hledala prevaziné na
internetu a sbirala je na zakladé vlastnich prvnich zkuSenosti. K sexualni vychové v rodiné
roz€arované dodava: , Prijde mi, jako kdybych ztratila jazyk, ani otevrit pusu nemizu. Ona se
se mnou nikdy na toto téma nezacala bavit prvni, moznd proto taky nechci byt jd, kterd tuhle
konverzaci zacne.”

Po sexuadlni strance si nyni pfijde spiSe nervozni a stydliva, coz negativné ovliviuje i jeji
sebevédomi.



4. TECHNICKE PROVEDENI

Prace obsahuje Sest velkoformatovych digitalnich maleb, realizovanych na tabletu
Apple Air, v aplikaci Procreate. K praci byla zapotfebi fotodokumentace provedena dle
prilezitosti na zafizeni Pixel 6 a fotoaparat Nikon, z které byla nasledné vybrana spravna
pozice. Téchto Sest obrazl bude promitnuto na stejny pocet televiznich obrazovek LG.

5. ZAVER

Projekt byl pro mé osobné velkou zkuSenosti v celém svém rozsahu. PfestoZe vznikl
spontanné, nabidl genezi myslenky az po vyslednou realizaci. Samotny obraz zacaly vytvaret
jiz uvedené rozhovory, Stétec se tahl pfes porizeni fotodokumentace az po vybér pozice
a finalni malba zavrsila dilo.

Na pocatku mého zameéru, pres rdzné internetové zdroje a konverzace se svymi
ruskymi prateli, jsem si myslela, Ze nejtézsi ¢asti bude najit divky, které by se tohoto
projektu vibec zucastnily.

Nékteré z divek, které nechtély byt zvécnéné, mi popisovaly barvité vlastni vnimani
téchto témat ve svych zemich. Projekt v urcitych ohledech nabidl az terapeutické presahy.
Ve vysledku predkladané prace jsem nalezla mnohé shodné prvky a zaroven dosla k tomu,
Ze nic neni ¢ernobilé.

Sex je nasi pfirozenou soucasti, preci jenom bez néj bychom tady nebyli. OvSem
téma sexu ve spolecnosti bylo, je a nejspiSe bude vidy citlivé, vnimané odliSné mezi
kulturami a v rznych politickych systémech, jinak v kazdé dobé, jinak v kazdé rodiné. Bez
ohledu na to, jakym formovanym zakladem rodina je, utvari pohled na veskeré aspekty
Zivota, vCéetné budouciho sexualniho chovani. Cilem mé prace bylo vyjadreni zkuSenosti
a z ni plynouciho pocitu prostfednictvim jediného momentu, ktery jsem prevedla do digitalni
malby. Sest digitalnich obraz(i vizualizuje pfirozenost, otevienost a upfimnou zpovéd.

Projekt nabizi prostor k pokraCovani, zajimavym pohledem by bylo prozkoumani
tématu optikou muza.



6. RESUME

CZE: Ve své praci se vénuiji vlastni interpretaci a projekci vzorcl v oblasti sexudlniho vnimani
u vybranych divek z Ruska a Béloruska. Inspirovana jsem byla povéstnou vétou, ktera
zaznéla v ramci televizniho poradu v poloviné 80. let o tom, Ze v SSSR sex neexistuje. Cely
projekt zahrnoval ptipravu, tedy rozhovory s divkami, kterym se vénuiji v textové ¢asti
bakalarské prace, porizeni fotodokumentace a skic. Na zakladé zjisténi pak nasledoval
peclivy vybér, z kterého vzniklo Sest digitalnich obraz( vyobrazujicich zkusenost a emoci

v jediné naturalisticky pojaté pozici. Obrazy propojuji spolecné prvky, stejné jako spolecna
historie divek, diky kterym muaj projekt vznikl. Cilem préce je prostfednictvim digitalni malby
vizualizovat prirozenost, otevienost a upfimnou zpoveéd.

ENG: In my work | focus on my own interpretation and projection of patterns in the field of
sexual perception within selected girls from Russia and Belarus. | was inspired by the famous
sentence that was said in a TV show in the mid-1980s that sex did not exist in the USSR. The
whole project included preparation, ie interviews with girls, which | deal with in the text
part of my bachelor's thesis, acquisition of photo documentation and sketches. Based on the
findings following careful selection, six digital paintings were created depicting experience
and emotions in a single naturalistic position. The paintings connect common elements as
well as the common history of the girls thanks to which my project arose. The aim of the
work is to visualize nature, openness and honest confession through chosen positions.
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8. SEZNAM PRILOH
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®  PHIONA €. 4 e e e e e Skici pozic: Nelli
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©  PHIONG C. 6 ettt sbe e er bbb Skici pozic: Inna
®  PHIONAC. 7 oot Ukdazka barevnosti a vysledného zpracovani
o Priloha €. 8 . Zkouska rozpracovaného obrazu na LG obrazovce

Poznamka: Veskery materidl je vytvoren pro obrazovky, tedy v RGB rezimu.
Pro ucely tisku je pfeveden do CMYK, takZze barvy neodpovidaji stoprocentné realité.
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