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Na uvod bych rada podékovala panu MgA. Radovanu Koderovi za vedeni mé prace, za kazdou
radu ¢i pfipominku, a predevSim za to, Ze se mnou sdilel veskeré pocity pii individualnich
konzultacich, které pro me byly vzdy piinosné. Velké pod€kovani patii také MgA. Vojtéchu
Aubrechtovi a prof. Mgr. Stépanu Grygarovi za jejich pozitivni a nékdy i negativni kritiky po
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také moji roding, kterda mé vzdy nejvice podporovala. V neposledni fadé dédeckovi, kterému je
tato prace vénovana.
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1. ME DOSAVADNI DILO V KONTEXTU SPECIALIZACE

Vratim-li se v ¢ase o n€kolik let zpét, nikdy bych nefekla, ze mé jednou osud zavane na
cestu umélecky zaméfenou. Kdyz v§ak pfemyslim o minulosti, rada si vzpomenu na chvile, kdy

jsem si u babicek s nadSenim prohlizela fotografie z nasich starych alb.

S ptichodem prvniho mobilniho telefonu se zabudovanym fotoaparatem, ktery jsem
dostala jako mala, jsem se poprvé s fotografovanim sblizila. Pamétovou kartu jsem méla

neustale plnou, zahlcenou svymi prvnimi snimky.

Ve svych jedenacti letech jsem k Vanociim od prarodict dostala svlij prvni kompaktni
fotoaparat na tuzkové baterie znacky Nikon. Toho dne se z fotoaparatu stal muj nejlepsi pritel,
kterého do dnes nedam z ruky. Nosila jsem ho vSude s sebou a bezhlavé fotografovala, co se

jen dalo, i bez hlubsiho promysleni.

Celé détstvi az dodnes obdivuji Sumavu, kterou jsem kazdy rok navitévovala s prarodici
a moji sestrou. Sumavu zde zminuji z toho daivodu, Ze pravé tam, u Hamerského potoka, kde
jsem zrovna fotografovala tu krasnou ¢ervenou mochomirku v mechu, babi¢ku napadlo, Ze
bych fotografii mohla studovat. Vzhledem k tomu, ze se zrovna blizil ¢as podavani ptihlasek
na stiedni Skoly, nas dédecek popohanél k tomu, abychom s rodici prohlédli internet a nasli tam

né&jakou stiedni skolu, ktera nabizi obor fotografie.

Zacala jsem tedy studovat obor fotografie v Praze na Stfedni Skole — Centrum odborné
piipravy technickohospodaiské. Pro mé to bylo nejlepsi rozhodnuti. Nejen, ze mé fotografie
zaCala bavit jesté vice, ale zacala jsem se o ni zajimat do hloubky. Seznamila jsem se zde se
samotnymi zacatky tvorby fotografie v temné komote, poznala rizné dilezité pojmy a naucila
se vyuzivat techniku a pfislusenstvi ateliéru. Také mé zde zacaly bavit d¢jiny fotografie, i

piestoze se na této Skole vyucovala historie jen okrajove.

Pochopila jsem zde také, jaky pro nas ma fotografie v zivoté vyznam. Je to jeden

vvvvvv

setkavame s desitkami az stovkami snimkt naptiklad na socialnich sitich. Je to uméni ¢i véda,
kterou mame dnes na o¢ich v podstaté nepietrzité. A ja bych si bez existence fotografii neuméla

predstavit dnesni svét.

Pravé spfichodem na stfedni Skolu jsem opét od prarodic¢ii dostala svoji prvni

zrcadlovku znac¢ky Canon, kterda mne doprovazela v mych fotografickych zacatcich.



Na stfedni skole jsem se také sezndmila se vSemi zanry fotografie a dodnes se
nevyhybam zadnému z nich. Nejvice mé vSak oslovil portrét, kterému se nyni naplno vénuji.
Nasla jsem si zde sviij fotograficky rukopis, ktery se nadale snazim zdokonalovat. Zpocatku mé
bavilo fotografovat portréty pravé v interiéru, kde jsem si mohla pohrat s intenzitou svétel a
S barvou pozadi. Nyni se uz par let vénuji portrétu v exteriéru, jelikoz jsem si oblibila kouzla
denniho svétla. Bavi mé hledat zajimavé lokality a také vnimat denni dobu. Sledovat slunce,
pockat na vhodné pocasi, jaké si predstavuji na danou fotografii. Nejvice mé&, jako asi mnohé,

uchvatila takzvana zlatd hodinka, kdy se s nami slunce pomalu lougi.

Béhem studia na stfedni Skole jsme také méli moZzZnost ucCastnit se rGznych
fotografickych soutézi. Do soutéze Lidice pro Prahu, Praha pro Lidice, jsem se pfihlasila na
doporuceni mistra odborného vycviku a umistila jsem se na tfetim misté¢. Vzhledem k tomu, Ze
vyhra byla finan¢ni, potidila jsem si své prvni polariza¢ni filtry na objektivy, kterych jsem diky
podpote prarodi¢li neméla malo. Se spoluziky jsme navstévovali spousty fotografickych

vystav, o které v Praze nebyla nouze.

Poznala jsem také, jaké to je divat se takzvanym okem fotografa. Dle mého nazoru my
neziji. Vidime nejriznéjsi detaily a dokdzeme ud€lat z obycejné véci véc zajimavou. Za tuto

schopnost jsem nesmirn¢ vdécna.

Cela rodina mé nejvice podporovala a ani na moment o mém uplatnéni v oboru
fotografie nezavahala. Zejména dédeckovo piani bylo, abych se zkusila pfihlasit sem, na
Fakultu designu a uméni Ladislava Sutnara v Plzni. Jelikoz mé studium tohoto oboru na stfedni

Skole opravdu bavilo, fekla jsem si, ze budu pokracovat moc rada a ptani mu tak splnim.

Po néstupu sem na fakultu se prarodice rozhodli pofidit mi prvni profesionalni

zrcadlovku, opét znacky Canon, konkrétné 5D Mark 1V.

Ocekavala jsem, Ze to zde bude takové opakovani a samoziejmé, ze mi da tato fakulta
také néco nového. Vse zde pred¢ilo mé ocekavani. V prvni fadé mé zaujal celkovy vzhled
budovy, ten obdivuji dodnes. Jelikoz stiedni Skola byla zaméfena spise na technickou stranku
fotografie, oteviel se zde pro mé novy fotograficky svét. Zpocatku jsem zde svymi pracemi
viibec nezapadala. Byla jsem zvykléa koukat pouze na technickou stranku, stale jsem nedokazala
odbourat sviij perfekcionisticky piistup. Nedokazala jsem si pfipustit, Ze ty rozmazané snimky
jsou zde v podstaté v potadku a témét kazda prace zde ma hluboké myslenky. To vSe jsem na

této Skole musela ve své dosavadni tvorbé zménit a snazit se spravné uchopit naopak zase
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uméleckou stranku tohoto oboru. Tudiz vSe pro mé bylo nové. Z tohoto divodu si myslim, ze

vvvvvv

a fotografii predtim nestudovali.

Naucila jsem se vnimat fotografii zase jinym zpisobem. Vkladat do svych soubor
hlubsi koncepty, stat si za svymi pracemi a mluvit o svych vyslednych fotografiich sebevédom¢,
1 pfestoze to pro mé bylo nové. Hlavou mi probihaly rozsahlejsi napady, uz neslo pouze o to,

jak technicky spravné nafotografovat naptiklad n&jaky produkt.

Jedna ze skvélych pfilezitosti zde pro mé byl predmét praxe, kdy jsem se spojila
s fotografkou z Rokycan, ktera zde ma ateliér a spolupracujeme spolu i mimo $kolni dochazku.
Naucila m¢ komunikovat s Klienty, zopakovala jsem si praci s ateliérovym pfisluSenstvim a
nyni uz mi dokonce obcas pienecha vedeni celého chodu jejiho ateliéru. V letnich mésicich

spolu vyjizdime fotografovat svatebni obtady.

Jsem neskutecné Stastna, Ze jsem s pomoci rodiny nasla obor, ve kterém budu

spokojend. Neumim si momentalné ptedstavit, ze bych dala kdysi pfednost oboru jinému.
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2. TEMA A DUVOD JEHO VOLBY

Pii vybéru tématu pro svoji bakalafskou praci jsem ani na moment nezavahala. Kdyz
jsem v siroké skale témat uvidéla socialni dokument, bylo mi hned jasné, Ze tohle téma si musim
vybrat. Diivody byly jednozna¢né. Nejen, ze tento zanr fotografie pro mé¢ byl do studia na
vysoké skole nejvice vzdaleny a chtéla jsem se k nému dostat blize, také jsem chtéla vytvofit

néco osobniho z mého zivota.

Jak jsem jiz vySe zminila, zddny fotograficky Zanr mi neni Uplné€ cizi, avSak na
dokument se nikdy fada moc nedostala. Na stfedni Skole jsem vytvofila pouze jeden kratky
dokumentarni medailonek o starém kadefnictvi a moji babicce, ktera zde pracuje cely zivot. A

zde na fakulté jsem obcas tvofila méné rozsahlé dokumentarni soubory fotografii.

Kazdy Zanr mam spojeny s néjakym umélcem, jehoz tvorbu obdivuji. U dokumentarni
fotografie jsem si uz na stfedni Skole oblibila naptiklad Josefa Koudelku, ktery patii

k nejvyznamnéjsim fotograftiim 20. stoleti a o kterém nam ucitelé ¢asto prednaseli.

Od doby, kdy jsem zacala studovat na fakult¢ a poznala Libusi Jarcovjakovou,
predevsim cyklus Maminka, jsem po celou dobu tvofeni své prace vidéla pred o¢ima praveé toto
jeji dilo. Autorka zachycovala v letech 2010 az 2012 svoji maminku, pfedtim nez zemfela. Byla
ji po boku, az do poslednich chvil stejné jako my jsme byli s dédeckem (Jarcovjakova, Portfolio
mum, 2022).

Jsem si jistd, Ze mnoho studentli ve svych bakalaiskych pracich zminovalo Libusi
Jarcovjakovou. U mé tomu neni jinak, avSak nikoli z divodu, Ze bych neznala, nebo nem¢la
Vv oblib¢ jiné umélce. Jde praveé o podobnost mého namétu a jiz zminovaného dila 0 mamince

L. Jarcovjakové.

Postupné jsem zjistila, ze mam nejradéji dokumentarni fotografie v ¢ernobilé podobé.
Pro¢ tomu tak je, nelze jednoznacné vysvétlit. Mam obecné v oblibé Cernobilé provedeni
snimki v riznych zanrech. U dokumentarni fotografie tomu neni jinak. Pravdépodobn¢ to mam
V tomto zanru né¢jakym zplsobem zazité. Dle mého nazoru ¢ernobild propoji fotografie celého
souboru Vv jeden celek a nepiekazi zde zadna nehodici se barva. Neni to ale tak, ze bych
odsuzovala barevné dokumentarni snimky. Existuji i koncepty autort, které si naopak neumim

piedstavit v nebarevném provedeni.

Zaujaly m¢ naptiklad fotografické dokumentarni prace Martina Parra. Jeho fotograficky

rukopis jsem si zapamatovala nejen z divodu uziti humoru a nastinéné ironie v jeho
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fotografiich, ale pfevazné diky vyuziti pestrych barev. Na moment jsem si piedstavila tyto
snimky plné kritiky spolecnosti v ¢ernobilém provedeni. Dle mého nazoru by snimky nabyly

uplné jin¢ho vyznamu.

Cernobilé fotografie dominovala az do 70. let dvacatého stoleti, nasledné si pozornost
zacala ziskavat barevna fotografie. Cernobilé provedeni fotografii se na poc¢atku dvacatého
stoleti stalo konvenéni v dennim tisku. Cernobila fotografie se povaZovala za spolehlivé
zobrazeni skutec¢nosti. Diky tomu fotoZzurnalistika a zanr dokumentarni fotografie prakticky

ignorovaly rozvoj barevnych filmu (Smith 2021).

O nékolik fadek vyse jsem napsala, Ze jsem si téma Socialni dokument vybrala z toho
davodu, ze bych rada vytvotila néco osobniho. Vzhledem k tomu, Ze se jedna o velmi dilezitou
praci, nechtéla jsem tvofit néco, co by pro mé& po dokonceni studia prestalo mit smysl. Chtéla

jsem naopak vytvofit dilo, které nejen pro mé bude mit vyznam po cely Zivot.

Nemusela jsem dlouho premyslet, jak celé téma uchopim. M¢la jsem nespocet napadd,
ale chtéla jsem uptednostnit namét svoji rodiny. Plivodné jsem chtéla fotograficky zaznamenat
zivot mych praprarodic¢i. Mizeme fici, ze je to vzacné, kdyz je clovek dospély a jeho
praprarodice jsou stale na Zivu. Chtéla jsem se zaméfit na jejich zivot, na jejich nekone¢nou
lasku, ktera trva jiz 68 let a na to, jak se potykaji s béZznymi problémy jejich velmi vysokého
véku. Avsak kdyZ jsem na tomto zacala pracovat, osud mi do Zivota piihral situaci, ktera mé
ihned pfinutila tento namét praprarodi¢t zménit na namét aktualni, ktery jsem tedy nakonec

zpracovala a o kterém nyni piSi. Mohla bych zde tici, bohuzel.
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3. CIL PRACE

Cilem této bakalaiské prace je zamé&fit se a dokumentarné zaznamenat danou skupinu
lidi a prostiedi, které je s namétem spojené. V tomto ptipadé se jednd o skupinu rodinnych

prislusniki a mé samotné.

Prostiedi se v celém dokumentu neobjevi pouze jedno, vzhledem k tomu, Ze se vSe
odehralo na mnoha mistech. Konkrétné se jedna ptevazné o nemocnice a nasledn¢ o Hospic
svatého Lazara v Plzni. Také se zde objevi prostfedi domova, kde prarodice spolecné Zili, a sin

krematoria, ve které jsme se s dédeckem naposledy rozloucili.

My cil byl také poukazat na to, jak se ¢lovek potyka se staiim a doslova s nim bojuje.
Clovék i jeho osobnost se nasledné méni ze dne na den a jeho télo slabne. Slabne az do chvile,
kdy télo ¢loveka prestava mit silu bojovat. A v momentg, kdy zivot milovaného ¢lovéka zhasne,
ostatni pociti smutek a samotu. Zbydou ndm pouhé, ale presto hiejivé, vzpominky, at’ uz

V podob& hmotného fotografického materialu nebo v subjektivnich myslenkach.

Za podstatné zde povazuji sdélit také svij osobni cil prace. Dilezité pro m¢ bylo
zaznamenat praveé tyto posledni hmotné vzpominky na jedine¢nou osobu, kterd mi do zivota

dala mnohé. Nejen smér, ale také sebejistotu.
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4. PROCES TVORBY

Vytvaret fotograficky material pro svoji bakalaiskou praci jsem zacala v ¢ervnu roku
2021. Vzhledem Kk tomu, ze jsem rodinu zaznamenavala pokazdé, kdy jsme se spole¢né sesli,
nemohla jsem si odpustit nefotografovat tedy i na navstéveé dédec¢ka v nemocnici. V ten moment
jsem jesté netusila, Ze tyto snimky do bakalaiské prace pouziji. Stale jsem si myslela, Ze mym

namétem bude zaznamenavani Zivota praprarodici.

JelikoZ jsme na sebe byli vSichni nesmirné€ vazani, babicka se rozhodla za dédeckem
dojizdét na navstévu do nemocnice kazdy den. Nemohla jsem ji v tom nechat samotnou a védéla
jsem, Ze se i dédecek bude citit 1épe, kdyz mé uvidi. Proto jsem i ja dojizdéla témét kazdy den.
Opatieni kvili pandemii koronaviru byla velmi pfisna, tudiz byl jak omezeny ¢as navstév
V nemocnicich, tak také pocet lidi u jednotlivych ltzek. O vikendech jsem tedy pienechala své
misto dal$im ¢lentim rodiny, ktefi chtéli dédecka povzbudit. Byly letni prazdniny, a tak jsem
svij volny ¢as vénovala praveé prarodi¢tim. Jak jsem jiz n€kolikrat zminovala, byli moji nejvetsi

podporou ve vSem, a tak byl ten pravy ¢as jim tu podporu vracet.

Fotografovala jsem tak téméi kazdy den navstévy. Domu jsem si odvezla vzdy nékolik
desitek snimkd, které jsem si nasledné pohlizela. Z pocatku byly fotografie jest¢ pomeérné

veselé, to se vSak v prabehu dalSich navstév zménilo se zhorSujicim se stavem mého dédecka.

Kdyz jsem zacala vnimat rozdily nalad a stavu dédecka na fotografiich s odstupem casu,
rozhodla jsem se tedy, ze tento ndmét upiednostnim a fotografovala jsem o to vice. Opustila
nas ta jistota, ze vSe dopadne dobfe a ja védéla, Ze z tohoto bych chtéla vytvorit to dilezité dilo.

Ze tohle dilo pro mé bude mit vzdy tu obrovskou hodnotu.

Musim zde podotknout, Ze veskera tvorba fotografického materidlu pro mé nebyla po
psychické strance vibec jednoducha. Zpocatku, kdy bylo vse de facto v poradku, jsem
fotografovala s dobrou naladou a pfedevs$im s nadé&ji, Ze si za par tydnt budeme snimky vSichni
prohlizet doma, v€etné dédecka. Opak byl pravdou a mné po téchto par tydnech doslo, ze

kterého jsem se bala ode dne, kdy jsem zjistila, Ze 1idé neziji v&cné.

Pocitovala jsem za tu dobu rizné pocity, nemohla jsem si pfipustit, Ze ten zdravotni stav
zaSel az do takové miry. Nemohla jsem véfit tomu, ze ta véta ,, VZdy jsem bojoval az do
poslednich sil“, kterou fekl dédecek po ndstupu do nemocnice svému spolubydlicimu, nyni

nema vyznam. Nebylo to totiz poprvé, co byl dédecek v nemocnici, v ohroZeni Zivota.

14



5. TECHNOLOGICKA SPECIFIKA

Dokumentarni soubor jsem zacala fotografovat na mobilni telefon. V dne$ni dobé uz
maji nastésti mobilni telefony zabudované fotoaparaty s velmi kvalitni optikou. M1 je dokonce
doporucovany fotograftim. Mobilni telefon je pro mé v posledni dobé rychlym a kompaktnim
pomocnikem v momentech, kdy si pravé chci néco zaznamenat a nemam u sebe svoji

zrcadlovku.

Kdyz jsem si uvédomila, Ze fotografie pouZziji pro svoji bakalatskou praci, chtéla jsem
do nemocnice nosit zrcadlovku, ale bohuzel mi to bylo zakdzano, abych nerusila ostatni
pacienty, coz je pochopitelné. Pokracovala jsem tedy V zaznamenavani na mobilni telefon, ktery

je vice nenapadny a nikoho nerusil.

V prostfedi domova nebo vSude jinde, kde jsem mohla pouZit jiny technicky pfistroj nez
mobilni telefon, jsem fotografovala i na svoji zrcadlovku Canon 5D Mark IV. Objektivy jsem
meénila dle potieby, avsak nejvice jsem vyuzivala objektivy s ohniskovou vzdalenosti S0mm a

85mm.

KdyzZ se muj dédecek dostal z prostiedi nemocnice do hospicu Svatého Lazara v Plzni,
bylo mi po ¢ase umoznéno fotografovat na zrcadlovku i pies to, ze dédecek nebyl na pokoji
sam. Toto gesto bylo velmi vstficné nejen vici mé, ale také vici dédeckovi, ktery vyzatoval

thned pozitivnéjsi energii, kdyZ mé po dlouhé dobé uvidél s fotoaparatem v ruce.

Nasledné jsem fotografie tiidila a také byla nutna postprodukce. Nejvice jsem vyuzivala
programy od Adobe. Pracovala jsem pievazné v programu Adobe Photoshop, v mens$i mife

jsem vyuzila také Adobe Lightroom, a to pro zkousku pressetii cernobilého provedeni snimkd.

Celkové upravy fotografii vSak byly minimalni. Jednalo se pouze o ofezy, srovnani
fotografii a pfevod do ¢ernobilé. A to z toho diivodu, ze dokument by mél byt dle mého nazoru
realisticky, neptikrasleny a predevsim pfirozeny. Nebo alespoini ty dokumentéarni soubory, kde
je namét vazny.

Jednou z hlavnich ¢asti této bakalaiské prace je maketa publikace. K tvorbé této

publikace jsem vyuzila program Adobe Indesign.

Uplnou nahodou jsem do publikace vybrala pievazné fotografie zaznamenané na

mobilni telefon. Proto kvalita tisku ¢i fotografii nemusi byt zcela perfektni. Mé osobné to ale
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v mé praci nevadi. Vzhledem k tomu, Ze se jedna o dokument, jesté ke vSsemu velmi osobni,

musim fici, Ze se mi to k tomu hodi mnohem vice. Je v tom znat ten osobity piistup.

Kazda fotografie pro mé zde ma velky vyznam, proto jsou snimky umistény na
strankach jednotlivé. Rozvrzeni snimki jsem volila spiSe jednodussi. Diky sile ptibehu, které

fotografie vypravi, zde dle mého nazoru nebylo potieba experimentovat s rozvrzenim vice.
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6. POPIS DILA

Moji bakalarskou praci na téma socialni dokument jsem se rozhodla zpracovat
Z hlediska velmi osobniho, dalo by se fici az soukromého. Jak jsem jiz zminila, chtéla jsem
vytvofit néco, co nejen pro me, ale i pro moji rodinu bude mit vyznam po cely Zivot. Tato prace
pro mé nepiestane mit smysl po skonceni studia, ale s ¢istym svédomim mohu fici, Ze ji budu

mit stale na o¢ich a budu si ji opakované prohlizet.

Josef Koudelka (2021) fekl: ,,Dobra fotografie je ta, co se ti dostane do mozku, ta, na
kterou nezapomenes, kterd se stava s casem lepsi a lepsi.“ Po precteni této véty jsem si v hlave
ptedstavila sviij fotograficky material, ktery mam ptipraveny do své bakalaiské prace. Presné

takto ja budu vnimat svoji praci. Po kazdém prohlédnuti pro mé bude prace lepsi a lepsi.

Hlavnim namétem je tedy moje rodina, moji prarodice z matciny strany. Vice je vSak
zaméeiena na mého dédecka. Divod zvoleného namétu je zde jasny. Je pfirozené, Ze az na
vyjimky maji vnoucata s prarodici krasné vztahy. J& si vSak troufam fici, Ze ten na§ vztah

s dédeckem byl vyjimecny.

Jesté nez jsem se narodila, dédecek chtél, abych se jmenovala po své mamince. Dalo by
se tedy fici, ze m& sam pojmenoval. Kdyz mé skolila kdejaka nemoc, vzdy mé hlidal a staral se

o m¢. Nikdy ani na okamzik nepomyslel na to, ze by odmitl.

Vyprovodil mé¢ prvni den nastupu do matetské Skoly, asto mé vyzveddvali s babickou
ze zakladni Skoly. Vim, jak moc rad by se ucastnil mych Skolnich akci, riznych vystoupeni
nebo napftiklad tane¢nich kurzl. Jak rad by mé vyprovodil i1 na stiedni Skolu do Prahy, bohuzel
mu to ale zdravotni stav nohou nikdy nedovolil. A i piesto, Ze bych ho po svém boku vzdy rada
méla, jsem mu to nikdy nevycCetla a naopak mu pfinesla ukdzat alespont videa nebo spousty

fotografii.

Kazdy mij uspéch se mnou prozival ze vSech sil. Podporoval m& nesmirnou diivérou a
vim, ze o m¢ nikdy ani na moment nezapochyboval. Miize se to zdat az neuvéfitelné, ale kazdy
den jsme si telefonovali a vypravéli, jaky byl nas den. M¢la jsem jistotu v tom, ze kdyby se

proti mné otocil cely svét, dédecek zlistane na mé strané.

Nemohl chybét u toho, kdyz jsem délala talentové zkousky sem na fakultu. Abych po
stfedni Skole ve studiu oboru fotografie pokracovala, byl jeho sen. A jeho snem bylo také
doprovodit mé na promoce. To se jiz bohuzel nestane, ale o to vic mi pfijde spravné tuto

bakalaiskou praci dédeckovi takto vénovat.
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Cela tato prace je rozdélena na dvé ¢asti. Jedna se o dva rtizné pohledy, tedy o objektivni
pohled a subjektivni pohled. Je ovSem jasné, Ze pokud se jedna o osobni praci, je to vzdy spise

subjektivni. Oba pohledy zde ale mtizeme zaznamenat.

6.1. Objektivni pohled

Co se tyce objektivniho pohledu, snazila jsem se zaznamenat to, ¢im v§im si ¢loveék ve
stafi miize a Casto musi projit. At uz doslova prostfedim, jako jsou nemocnice, hospici a
smute¢ni mistnosti, tak i ztratou psychickych ¢i fyzickych schopnosti. Stary ¢lovek pak neni
schopen plné vnimat okoli, soustfedit se, natoz pak byt sob&staény. Se zhorSujicim se stavem
se o sebe lidé postupem casu nedokazi postarat sami. Potfebuji piedevSim podporu a pomoc.

Jedna se ¢asto o pomoc s ¢innostmi bézného Zivota, jako naptiklad s hygienou ¢i stravovanim.

Stafi je velmi zakeiné, z pocatku je nenapadné, avsak postupem Casu az nemilosrdné.
Jedna se o posledni kapitolu lidského zivota. Nikdo z nas nevi, v jakém véku na sob¢ stari
pocitime. Kazdy z nas je jiny, jedine¢ny. Rika se ale, e hrani¢ni vék pocatku staii je 60. rok
naSeho zivota. Vyplyva to 1 z definice Organizace spojenych narodi (OSN, Emergency
Handbook, 2022). Mizeme si v§ak pov§imnout, ze se tato hranice pomalu posouva vys a lidé

se dnes jiz mnohem ¢astéji dozivaji vyssiho véku, nez kdy diive.

Staii nam do zivota pfinasi spousty starosti, problémt a také nemoci. Naopak ndm bere
to potiebné k béZnému Zivotu. Clovéku ubyvaji sily, musi brat 1éky na rtizné nemoci, oslabuje

nas imunitni systém. A muj dédecek nebyl vyjimkou.

Uz kdyz jsem byla mald, mél dédecek problémy s dolnimi koncetinami. Bohuzel si
nepamatuji dobu, kdy déde¢ek mohl chodit tak dobfe jako vétsina z nas. Chodil s pomoci
francouzskych holi a vzdy si nejvice pral, aby s nami mohl chodit na delsi prochazky, nebo mit

vice moznosti si se mnou a moji sestrou hrat.

Ptijde mi zde dulezité alespoii zjednodusené popsat, ¢im v§im si dédecek prochéazel a co

mu také vzalo to nejcenngjsi, tedy Zivot.

Nez jsem se narodila, dostal dédecek do nohy infekci kiize a podkozi s nazvem Erysipel.
My toto onemocnéni zname nejcastéji pod nazvem RuUze. Nasledné pred Sestnacti lety
podstoupil operaci ky¢elniho kloubu. Poté se Erysipel opakoval a dédecek musel byt s touto
infekci nasledné hospitalizovan. Objevily se také bércové viedy a jeho noha se postupem casu
doslova oteviela. Babic¢ka po zbytek dédeckova zivota jeho nohy opecCovavala a kazdy den

pfevazovala.
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S postupem véku se bohuzel nemoci hromadily a nezdstalo to pouze u nohou. V roce
2015 byl dédecek na operaci pro zavedeni kardiostimulatoru, jelikoz jeho srdce nepracovalo
tak, jak by mélo. Pfipojily se také problémy s ledvinami a tim padem se zavodnénim téla. Na
zavér dostal zanét do jizzminéného operovaného kycle. Lékari nam sdélili, Ze tento zanét mohla
zpusobit bakterie ze zubu, které nebyly v perfektnim stavu. Vzhledem k dédeckovu celkovému
zdravotnimu stavu, tedy problémy se srdcem a ledvinami, nemohl dédecek podstoupit reoperaci
endoprotézy. Lékari nasadili tedy silna antibiotika v mnoha davkach, ktera bohuzel nezabrala.

Dédecek tedy vzhledem k celé situaci podlehl sepsi celého organismu.

Vyse jsem zminila, Zze dédecek nebyl v nemocnici poprvé a v ohroZeni zivota. Tentokrat
se na nas Stésti ale neusmalo. Kdyz se dédec¢ek dostal do nemocnice, po velkych davkach
antibiotik zacalo jeho t€lo slabnout a nemélo uz mnoho sil. Proto zde byla nyni potiebna i

pomoc s béznymi ¢innostmi a to konkrétné s polohovanim, stravou, hygienou a s oblékanim.

| tato fakta jsem se snazila v objektivnim pohledu zachytit. Tedy ptedev§im ty ¢innosti,
které jsem zastavala ja s babickou, jelikoz 1ékafi si nepiali byt fotografovani. VétSinou nas ani

pii polohovani nenechavali v jedné mistnosti.

V té objektivni poloving prace tedy miizeme vidét pfevazné ty méné osobni momenty,
které se ve stafi tykaji drtivé vétSiny lidi. Za povSimnuti stoji také chronologické uspotradani

fotografii tak, Ze jde vidét i rychla proména lidského téla u konce zivota.

6.2. Subjektivni pohled

Subjektivni pohled je vyobrazen skrze vzajemnou lasku vSech zaznamenanych ¢lenii
rodiny. Podstatné pro me bylo zachytit pro nas dilezité momenty, pii kterych je vidét predevsim

to, Ze si nejsme vzajemné lhostejni a drzime vzdy pii sobé.

Zachytit jsem také chtéla peCovatelskou stranku moji babicky, ktera byla dédeckovi po
boku den co den. Vozila mu jidlo, neustale mu chtéla byt na blizku a dokazovat mu, ze je tu
s nim. Babicka je velmi ochotnd osoba a jeden z jejich zajm1 je starat se o druhé. Kdysi chtéla

byt dokonce pifimo pecovatelkou. Pecovala nejen o dédecka, ale stale pecuje také o své rodice.

Dtlezitou roli zde hraji také pocity a emoce, v tomto pifipadé pfevazné ty negativni,
které by clovek radé€ji nevnimal. Zachytit pocity neni jednoduchéd zaleZitost, ale dle mého

nazoru zde divak pti pohledu na snimky vzdy pociti to, co ma.
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V této subjektivni poloviné dila je také zaznamenana naSe neutuchajici snaha o to,

abychom s babic¢kou pro dédecka ud¢laly do jeho poslednich chvil to nejlepsi.

Nejenze jsme se snazily o to, aby se dédecek jesté dostal ven z nemocnice do
piijemnéjSiho prostiedi hospicu, ale vybraly jsme také ten s nejlepSimi recenzemi. Pokoj
vypadal velice piijemné, ani stopa podobnosti s nemocni¢nimi pokoji. Dédecek mél kolem sebe

fotografie ptirody, kterou cely zivot miloval, a vyhled z okna ¢i na televizni obrazovku.

Posledni den navstévy, jako bychom tusily, Ze to je ten posledni den, jsme do hospicu
dédeckovi privezly ukazat jeho milovaného kocourka. I tato moZznost zde byla povolena. Bylo
nam feceno, Ze je to pro nemocné velmi piijemna zalezitost a Casto je navstéva jejich doméciho

mazlicka povzbudi nebo alespoii zvedne néladu a soustiedéni.

Pustily jsme dédeckovi jeho nejoblibenéjsi pisen, babi¢ka mu pfinesla doma uvaienou
omacku a udé€lali jsme si s dédeCkem nasi posledni spole¢nou fotografii. Nikdo z nas ale

neveédél, Ze to vSe bylo opravdu naposledy.

Muyj subjektivni pohled zahrnuje také ¢asti prostfedi domova prarodict. Misto, které si

spole¢n¢ sami vybudovali a které dédecek tolik miloval.

Dle mého nazoru je zde na misté detailn€ji popsat rozvrzeni fotografii na strankach
Vv publikaci. Snimky v celé publikaci jsou seskladany chronologicky. Na levé stran¢ uvidime

subjektivni pohled a na pravé stran¢ naopak ten objektivni.

Fotografie ¢. 1 je focena lehce z vysky a ptedstavuje nam osobu, o které tato publikace ve
znacné mife pojednava.

Fotografie ¢. 2 zobrazuje jesté ty pozitivn€j$i okamziky. MiZeme zde vidét jeden z poslednich

usmévia mého dédecka, ktery nam zde jesté v plné mitfe vénoval svoji pozornost.

Na fotografii ¢. 3 poukazuji na sobéstacnost osoby, ktera jesté neni zavisla na svém okoli. Zde

jesteé dédecek dbal o sviij vzhled a sdm vykonaval bézné denni ¢innosti.

Fotografie ¢. 4 ukazuje muj subjektivni pohled na babicku, jak ji cely zivot znam. Vzdy délala
vse pro to, aby se dédeckovi libila a tak jsem povazovala za dulezité zvé¢nit tento moment, kdy

se babicka upravuje v zrcadle na cesté za dédeckem.

Fotografie ¢. 5 ptedstavuje prostiedi, kde dédecek musel pobyvat.
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Fotografie ¢. 6 znazornuje tu nesmirnou lasku, oporu a podporu, kterou jsme dédeckovi po
celou dobu predavali. Jsem si jista, ze az do posledni chvile védél, Ze jsme tu s nim. Na Stitku

si divak mlZe povSimnout jména a roku narozeni mého dédecka.

Fotografie ¢. 7 nam dava najevo, ze byl dédecek jeste schopen starat se o sebe v podstaté sam.

vvvvvv

V prvni fad¢ to, Ze se 0 m¢ vzdy a rad staral. Je zde také vidét, ze jsme si vénovali skoro veskery
svij volny Cas. A v neposledni fadé také to, ze mi byl dédecek po boku pii kazdém pro mé

vyznamném dni.

Na fotografii ¢. § je kladen diiraz na to, Ze kdyz se dédecklv stav mirn¢ zhorsil, rada jsem se

postarala ja o néj, tak jako on v détstvi o mé.

Fotografie ¢. 9 ukazuje vyrazné zhorSeni dédeCkova stavu. Zaroveil také babicku, kterd se

neustale snazi dédeckovi pfeddvat svoji energii a lasku.

Fotografie ¢. 10 ptedstavuje dalsi prostfedi a dals$i mnohem smutnéjsi kapitolu dédeckovy

cesty.
Na fotografii ¢. 11 je zaznamenané posledni shledani dédecka s jeho milovanym kocourkem.

Fotografie ¢. 12 uz ndm ukazuje ty momenty, kdy je stav cloveka tak Spatny, Ze neni schopen
starat se o sebe sam. Dédeckiiv vyraz zde mluvi za vSe. Byl to vyraz, ktery jsme vidéli v té dobé

nejcasteji. Dédecek trpél velkymi bolestmi, at’ uz od nohou ¢i od prolezenin.

Na fotografii ¢. 13 jsem zachytila emoce, bohuzel nyni ty negativni, které jsme nejen s babickou

prozivaly kazdy nésledujici den.

Fotografie ¢. 14 opét ukazuje stav dédecka, ktery jiz neni schopen sam vykonat ani bézné

kazdodenni ¢innosti.
Fotografie ¢. 15 je naSe posledni fotografie s dédeckem, zachycena posledni den navstévy.

Fotografie ¢. 16 ukazuje maminku a babicku u socidlni pracovnice par hodin poté, co nas

dédecek opustil.

Na fotografii ¢. 17 vidime zatisi na stole z véci, které dédecek musel mit u sebe kazdy den, kdy

byl doma sam. Toto zatisi zde bylo, je a stale bude jako ta pamatka v prostfedi domova.

Fotografie ¢. 18 je pro mé€ vyjimecna svoji symbolikou dvefi. Ty nam zde ptedstavuji odchod

mého dédecka, ktery nosil zde napsané jméno.
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Fotografie ¢. 19 ptedstavuje, jak dédecek fikaval ,,vS§echny jeho ¢tyfi holky®, které nadevse a

cely Zivot miloval.
Na fotografii ¢. 20 vidime dalsi prostiedi.

Fotografie ¢. 21 ukazuje dalsi cast prostfedi domova. Posledni mistnost, kterou dédecek vidél
pted pfevozem do nemocnice. Vidime zde také babicfinu samotu diky sklizené poloviné

postele.

Fotografie ¢. 22, i prestoze by se hodila spiSe do subjektivni poloviny publikace, je na
objektivni poloving. Je to z toho diivodu, Ze mi pripada dilezité vnimat i zmény ¢loveka, ktery
vse proziva s postizenym. Jak je najednou ¢lovek celou situaci poznamenany. Babicka zde drzi

svatebni fotografii.

Na fotografii ¢. 23 vidime dopisy, které dédecek posilal babicce ze svych cest. Je to pro babicku

vvvvvv

Fotografie ¢. 24, ktera je focena ze stejného pohledu jako fotografie ¢. 1, predstavuje pfic¢inu

celé situace.

Na fotografii ¢. 25 je vidét fe¢, kterou jsem s babi¢kou vymyslela. Je zde napsané vse podstatné,
tedy kdo dédecek byl, co mél rad a také koho mél rad. Tak jako dédecek psal své fadky babicce
Z cest, nyni babicka napsala posledni fadky pro dédecka.

Samotna obalka publikace se sklada z kolaze hmotnych archivnich fotografii, které zobrazuji
osoby, o kterych tato publikace je. Také nase dilezité¢ vzpominky a mista, kterd jsme spolecné
navstévovali. Zahrnula jsem do této kolaZze také snimky, které poukazuji napiiklad na stavbu

domu, kde dédecek s babickou zili, a jejich vzpominky z mladi.
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8. RESUME

I decided on the topic of social documentary. | decided on this topic for one essential
reason: | wanted to create a work that will have meaning for me throughout my life. Since the
subject of the whole work is my family, the result will have meaning not only for me but also
for other family members.

Originally, I intended to capture my great-grandparents and focus on their life together,
the daily problems of the elderly and their endless love that had lasted for 68 years. Due to the
situation that fate has placed in our path, | had to change the subject to a more current one,
which | have been writing about here.

I also chose social documentary because when | studied photography in high school, |
became familiar with many photographic genres. Mostly with portrait photography — this is
what | am most interested in at the moment. However, | had never paid much attention to
documentary photography, and thus | wanted to take advantage of the situation and find my

way to this genre of photography as well.

I changed the subject of my great-grandparents when my grandfather was hospitalized.
Since my grandfather and | were very close, | felt it was important to focus on the situation and

my grandfather himself.

When I saw my grandfather’s condition deteriorating in the hospital, I wanted to create
memories of the most important man in my life until his last moments, memories of the man
who gave me my name and introduced me to photography. Now | am grateful that | was able
to capture his last smiles, our last moments together and even the last reunion with his beloved

cat.

The photographic material in presented in a publication that is divided into two halves,
or rather into two views: the objective view and the subjective view. As this is my family, the

images will always be rather subjective. But we can definitely see both sides here.

As for the objective view, it shows the rapid change of a person whose life is slowly
coming to an end. It also points to the darker side of old age, which over time takes away not
only our health but also our physical or mental capacity. In this view, we also see the different

environments that one often has to go through in life, i.e. hospitals.
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The subjective view, on the other hand, shows our love, support and feelings for each

other. We can also see the home environment my grandparents built for themselves.

In creating the photographic material, | used my Canon eos 5D Mark 1V digital SLR

camera and also my mobile phone, which has a very good camera resolution nowadays.

The aim of this bachelor’s thesis is not only to document a given group of people, in
this case my family, and also the environment that is associated with the subject, but also to
show how one struggles with old age. | also wanted to highlight here how a person and his (or
her) personality changes from day to day and fades away. It weakens to the point where the
body stops fighting. And the moment a loved one passes away, others feel sadness and
loneliness. We are left with mere, yet warm, memories, whether in the form of tangible

photographic material or in our own thoughts.

I consider it essential to communicate here also my personal aim of the work. It was
important for me to record these last material memories of a unique person who gave me so

much in life. Not only direction, but also self-confidence.
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9. SEZNAM OBRRAZOVYCH PRILOH

Piiloha 1

nepouzitd fotografie, vlastni

Ptiloha 2

nepouzitd fotografie, vlastni

Piiloha 3

nepouzita fotografie, vlastni

Piiloha 4

nepouzitd fotografie, vlastni

Piiloha 5

nepouzitd fotografie, vlastni

Piiloha 6

nepouzita fotografie, vlastni

Piiloha 7

inspiracni zdroj / LibuSe Jarcovjdkova: Maminka

Piiloha 8

inspiraéni zdroj / LibuSe Jarcovjakova: Maminka

Ptiloha 9

inspiraéni zdroj / LibuSe Jarcovjadkova: Maminka

Ptiloha 10
archivni fotografie, 1973

Priloha 11
archivni fotografie, 1975

Ptiloha 12
archivni fotografie, 2001

Ptiloha 13
archivni fotografie, 2004
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Ptiloha 14
archivni fotografie, 2005

Ptiloha 15
archivni fotografie, 2011

Ptiloha 16
fotografie vlastni, 2020
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Priloha 1

nepouzita fotografie, vlastni
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Priloha 2

nepouzita fotografie, vlastni
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Priloha 3

nepouzita fotografie, vlastni
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Priloha 4

nepouzita fotografie, vlastni
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Priloha 5

nepouzita fotografie, vlastni
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Priloha 6

nepouzitd fotografie, vlastni
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Priloha 7

inspira¢ni zdroj / Libuse Jarcovjakova: Maminka
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Priloha 8

inspiracni zdroj / Libuse Jarcovjakova: Maminka
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Priloha 9

inspiracni zdroj / Libuse Jarcovjakova: Maminka
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Priloha 10

archivni fotografie, 1973
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Priloha 11

archivni fotografie, 1975

38



Priloha 12

archivni fotografie, 2001
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Priloha 13

archivni fotografie, 2004
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Priloha 14
archivni fotografie, 2005
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Priloha 15

archivni fotografie, 2011
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Priloha 16

fotografie vlastni, 2020
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