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Neni to poprvé, kdy Karolina Caplovéa pracuje s tématem dusevniho zdravi. Nutno
pfipomenout jeji uspésnou praci — terapeutické karty proti uzkosti, které byly ocenény
v soutézi Narodni cena za studentsky design. Karoliné se dafi oslovovat potencialni
uzivatele a zapojit je ,do hry*, at' uz jde o déti (Vyletnik Prahou je dalSi uspésnou
praci diplomantky) nebo o ty, ktefi potfebuji psychickou podporu. Tim, Ze Karolina
uzce spolupracuje s psychology a konzultuje i obsahovou napln, své praci dodava
potfebnou vaznost a davéryhodnost. Ani u prace psychologa do kapsy se nejedna

o formalni hru, je to knizka, pracovni seSit, ktery mize pomoci. Diplomantka u kazdé
takto zamérené prace hledala a stale hleda idealni vytvarny jazyk, kterym by
pfevypravéla obsah a prfenesla potfebné emoce. llustrace v Psychologovi do kapsy
jsou sloZeny z ru€né kreslenych tvara tusi, vektorovych linearnich obrysa a rdznych
tvar(. Sazka na abstrakci, probouzejici fantazii byla dobrou volbou, pro lidi, ktefi FeSi
obtizné Zivotni situace se zda byt idealni. Kniha je idealnim doplikem pro odbornou
péci, kromé rad, vysvétleni a prostoru pro osobni vyjadfeni, také obsahuje seznam
dulezitych kontaktd. Diplomantka po celou dobu svého studia pfemyslela nejen nad
kvalitou grafického designu, ale i nad jeho dopadem a efektivitou. Karolina Caplova



vzdy pracuje s maximalnim osobnim zaujetim, na jeji diplomové praci — a to jak
praktické, tak teoretické — je to dobfe patrné.

Texty, jejichz autorkou je psycholozka pani Grochova jsou kombinované s
autorskymi ilustracemi, koncept knihy dobie je promysleny. Ctenaf se dobie orientuje
a po celou dobu listovani je vybizen k osobnimu pisemnému projevu, k ¢emuz jsou
uréeny kolonky v knize. Typografie i toto feSeni formou prazdnych poli je v souladu
se zamérfenim publikace. Kolonky se vSak obcCas zdaji ponékud nedostatecné velke,
pokud by se uzivatel chtél vyjadfit obSirnéji nez tremi slovy. Zvlasté pak tam, kde
jsou Seda pole extrémné vysoka a uzka, tam by néco napsat vyzadovalo urcité usili.
Modra barevnost je zklidnujici, sjednocuje upravu, je atraktivni a funkcni.

Pouziti autorského pisma Quin spoluzacky Kamily Ku€erové a vlastniho autorského
titulkového pisma Oscar podporuje unikatnost publikace.

Psycholog do kapsy je logicky utfidény a pfesvédcCivy — jak po obsahove, esteticke,
tak i materialni strance.

Prace neni plagiatem, ale originalnim autorskym feSenim.
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