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Bakalarska prace splriuje pozadavky teoreticko - empirické prace se zietelem na moznosti vyuziti
techniky védomé chuze v |é€bé Parkinsonovy nemoci.

Pfinosem je predevsim zviditelnéni efektu kinezioterapeutického pristupu védomé chilize, ktera bude
v budoucnu mozna stat za zvracenim Parkinsonovy nemaoci. Velice oceriuji kvalitni fyzioterapeutickou
péci studenta a pfipravu samotného méreni.

OvsSem prace se neobejde bez doporucujicich formalnich a odbornych Uprav, které by dodaly praci
prehlednost a ucelenost.

JiZz v vodu student prehledné pfedstavuje problematiku, ale chybi stanovené cile bakalafrské préace.
V teoretické ¢asti bych doporucila nezmifiovat anatomické struktury centralni nervové soustavy kap.
2 Anatomie bazalnich ganglii, stfedniho mozku a mezimozku, pokud tedy ano, preferuji anatomickou
podstatu extrapyramidového systému s moznymi neuronalnimi okruhy, které jak jisté student poznal
jsou velmi slozité a nedaji se snadno uchopit. Kapitola 3 Fyziologie bazalnich ganglii je vedena
formou referéatu, je vyuzZivana k vypracovani pouze jedina citace (Rokyta, 2015), stejné tak kapitoly 4,
5, 6 jsou pfehledné napsany, ale spiSe formou referatu bez literarni pfehlednosti. Vyuziti Roth, 2009;
Ruzicka, 2019; Berger, 2000.

V kapitole 8.2 by student rad popisoval z ndzvu kapitoly kinezioterapeutické techniky, ale podkapitoly
uvadéji patokineziologické situace u pacientu s Parkinsonovou chorobou, pasobi to zmatecné a
otazkou je, zda je uvadét z davodu zaméreni technik védomé chuize, ktera by méla byt zasadni
kinezioterapeutickou technikou v této kapitole.

Kapitola 10 pfi éteni plsobi neuspofadanym dojmem, kdy text na sebe nenavazuje z divodu feSeni
nékolika teoretickych smérd, neuroplasticity, FeSeni animélnich modell a vyznam chize u

Parkinsonovy nemoci. Po formalni strance se v teoretické ¢asti objevuji obrazky bez citace a ¢asté
nesrozumitelné véty.

Cile prace jsou kvalitné nastaveny. Citace Bastlova chybi v seznamu literatury.
Samotny postup méfeni je kvalitné zpracovan, vyvarovala bych se vyuZziti zkratek dotaznikového
Setfeni, mySleno ,MDS-UPDRS IlI“. Nedoporucuji diskuzni zamySleni nad vyuzitim preference testu.

Samotna analyza vysledku je pfehledné a srozumitelné ucelena, jen postradam navazani na
nastavené hypotézy. Hypotézy by staly za lepsi formulaci. V diskuzi student kvalitné analyzuje
vysledky své préace.

v v s

Zavér prace forméalné odpovida, chybi kvalitnéjsi konkretizovani vysledkl bakalarskeé préace.

Otazka:

.,V minulosti se pfedpokladalo,Ze prvni epizody padl se u pacientt projevi az po 5 letech od
vypuknuti nemoci, avSak ze sou€asnych studii vyplyva, Zze k padam ¢&asto dojde i v rannych fazich
onemocnéni. Balancni cvi¢eni u PN je nezbytnou soucasti cvi€ebnich jednotek.,, str. 42

Jakym zpusobem muze néacvik balance ovlivnit riziko padu u pacientt s Parkinsonovou chorobou?
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	Tlačítko1: 
	Text1: Bakalářská práce splňuje požadavky teoreticko - empirické práce se zřetelem na možnosti využití techniky vědomé chůze v léčbě Parkinsonovy nemoci. 

Přínosem je především zviditelnění efektu kinezioterapeutického přístupu vědomé chůze, která bude v budoucnu možná stát za zvrácením Parkinsonovy nemoci. Velice oceňuji kvalitní fyzioterapeutickou péči studenta a přípravu samotného měření.

Ovšem práce se neobejde bez doporučujících formálních a odborných úprav, které by dodaly práci přehlednost a ucelenost.

Již v úvodu student přehledně představuje problematiku, ale chybí stanovené cíle bakalářské práce. V teoretické části bych doporučila nezmiňovat anatomické struktury centrální nervové soustavy kap. 2 Anatomie bazálních ganglií, středního mozku a mezimozku, pokud tedy ano, preferuji anatomickou podstatu extrapyramidového systému s možnými neuronálními okruhy, které jak jistě student poznal jsou velmi složité a nedají se snadno uchopit. Kapitola 3 Fyziologie bazálních ganglií je vedena formou referátu, je využívána k vypracování pouze jediná citace (Rokyta, 2015), stejně tak kapitoly 4, 5, 6 jsou přehledně napsány, ale spíše formou referátu bez literární přehlednosti. Využití Roth, 2009; Růžička, 2019; Berger, 2000.
V kapitole 8.2 by student rád popisoval z názvu kapitoly kinezioterapeutické techniky, ale podkapitoly uvádějí patokineziologické situace u pacientů s Parkinsonovou chorobou, působí to zmatečně a otázkou je, zda je uvádět z důvodu zaměření technik vědomé chůze, která by měla být zásadní kinezioterapeutickou technikou v této kapitole. 
Kapitola 10 při čtení působí neuspořádaným dojmem, kdy text na sebe nenavazuje z důvodu řešení několika teoretických směrů, neuroplasticity, řešení animálních modelů a význam chůze u Parkinsonovy nemoci. Po formální stránce se v teoretické části objevují obrázky bez citace a časté nesrozumitelné věty.

Cíle práce jsou kvalitně nastaveny. Citace Bastlová chybí v seznamu literatury.
Samotný postup měření je kvalitně zpracován, vyvarovala bych se využití zkratek dotazníkového šetření, myšleno „MDS-UPDRS III“. Nedoporučuji diskuzní zamyšlení nad využitím preference testu. 

Samotná analýza výsledků je přehledně a srozumitelně ucelena, jen postrádám navázání na nastavené hypotézy. Hypotézy by stály za lepší formulaci. V diskuzi student kvalitně analyzuje výsledky své práce. 

Závěr práce formálně odpovídá, chybí kvalitnější konkretizování výsledků bakalářské práce.


Otázka: 

,,V minulosti se předpokládalo,že první epizody pádů se u pacientů projeví až po 5 letech od vypuknutí nemoci, avšak ze současných studií vyplývá, že k pádům často dojde i v ranných fázích onemocnění. Balanční cvičení u PN je nezbytnou součástí cvičebních jednotek.,, str. 42

Jakým způsobem může nácvik balance ovlivnit riziko pádů u pacientů s Parkinsonovou chorobou?
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