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vyplnte u prace teoreticko-empirické i prace teoretické 30 29
1.1 | DodrZeni stanoveného rozsahu bakalaiské prace 3 3
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1.5 | vychodisky zkoumani problému, sou¢asnym stavem feSeni a 7 7
nevyieSenymi otdzkami, popis problému)
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16 ke sledované tématice v Ceské i cizojazy¢né literatuie, prace 5 5
‘ s cita¢ni a bibliografickou normou, vhodnost a relevantnost
Cerpanych zdrojli, obsahova souvislost /navaznost/, relevantnost)
¢ IR SRt Maximalni Bodové
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3.5 | Vybér a charakteristika vzorku 4 4
3.6 | Analyza a interpretace vysledkd, prakticka aplikace vysledkid prace 5 5
Diskuze (vyzkumnikova schopnost analyzy, interpretace a rozbor
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3.7 . . ; A~ 7 7
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Zhod ¢ tické bré Maximalni Bodové
4 odnocem feoreticke prace . pocet bodi | hodnoceni
vyplnte pouze u prace teoretické, nahrazuje oddil 2 a 3 65
4.1 | Odborna uroven textu 10
4.2 | Vybér materialt a zdroji- vhodnost, relevantnost, obsahova souvislost 20
4.3 | Analyza a interpretace dokumentd, dat 20
Diskuze (vyzkumnikova schopnost analyzy, interpretace a rozbor
hlavnich vysledkd, konstatuje pfijeti ¢i odmitnuti otazek, vyzkumnych
44 L. P . L 10
problémd, vlastni ptinos, pohled autora k problematice doporuceni pro
praxi a dalsi vyzkumné Setieni, porovnani s ostatni literaturou)
45 Zavér (obsahuje shrnuti vSech argumentt z diskuze, komu je text 5
"~ | ur€en, doporuceni pro praxi a dalsi vyzkumné Setieni)
5 Prinos kvalifika¢ni prace, navrhy a opatieni pro praxi 5 5
vypliite u prace teoreticko-empirické i prace teoretické
Dosazitelné Celkové
Celkovy pocet ziskanych bodi bodové bodové
maximum hodnoceni
Prace teoreticko-empirickd 100 99
Prace teoreticka 100
Tabulka bodového hodnoceni a vysledné klasifikace
Pocet bodu Klasifikace
100 - 90 vyborné
89-79 velmi dobte
78 - 68 dobte
67 a méné nevyhovél
Bakalarskou praci k obhajobé (nehodici se Skrtnéte)
Doporuduji Doporutujp§ vyhradou Nedoppfutuji
Vysledna klasifikace : vyborné
Datum: 19.05.2022 Podpis:

Otazky, pripadny komentar k bakalarské praci vypliite vzdy pri sniZeni bodového ohodnoceni
a to na dalsi stranu posudku.
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PredloZen& bakalarsk& prace se zabyvéa vyuzitim techniky védomeé chuze v rdmci IéEby osob s
vysledcich prace. Teoreticka ¢ast je koncipovana tak, ze vystihuje vSechny dalezité poznatky nutné
pro zpracovani bakalarské prace. Jednotlivé kapitoly logicky navazuji. Autor spravné cituje zdroje z
Ceskeé i zahrani¢ni literatury, je schopny syntézy nazorovych shod. Prakticka ¢ast se zabyva
sledovanim ¢&tyf Zen ve vékovém rozmezi 67-80 let, Clenek klubu Spole¢nosti Parkinson, z. s. v Plzni.
Cile i vyzkumné otazky vystihuji zamér prace, metodika je prehledna a velmi podrobné popisuje
provadéna meéreni i cviCeni program parkinsoniku. Vysledky prace jsou zpracovany tak, aby bylo
velmi dobfe zfejma odpovéd na vyzkumnou otézku. Diskuze je vécnéa a obsahla s fadou odkazl na
¢eskou i zahrani¢ni literaturu. Zavéry shrnuji nejvyznamnéjsi zjiSténi. Drobnou chybou je jiné
forméatovani u prvniho odkazu na literaturu prace, dale neni zachovana jednotna forma oznaceni
obrazkud grafa (graf 1: ) a tabulek. Obrazky 1-4. Jsou oznaceny pod obrazkem, chybi zdroj.

Z vyhodnocenych vysledku vyplyva, Ze techniku védomé chilze Ize s Uspéchem vyuzit u osob s
Parkinsonovou nemoci v lehkém az stfednim stadiu onemocnéni pro ovlivnéni vSech sledovanych
oblasti klinického zajmu. Je velké Skoda, Ze nebylo mozné zarfadit do programu vice osob,
respektive, Ze vlivem pandemie nevydrzZela ¢ast probandud v tréninku. Vysledky by v tomto sméru
mohly nabyvat vétsi vahy.

Bakalafska prace je velmi dobfe zpracovand a inovativni, pfinasi nové poznatky, které zatim v
Cechéch nebyly publikovany a muze byt velkym pfinosem pro nefarmakologickou 1é¢bu Parkinsonovi
nemoci v lehkém az stfednim stadiu onemocnéni.

Otazka:
Jakeé jsou zdroje obrazka 1- 4.?
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