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Princip: Stanoveni citlivosti k antibiotikim se provadi diskovou difuzni metodou, mikrodulu¢nimi testy
¢i E-testy. Diskovy difuzni test je nejcastéjSi kvalitativni metodou stanoveni citlivosti. Na pevnou
kultivacni padu s naockovanym kmenem mikroba se poloZzi disk, ktery je napustény danym
antibiotikem. Antibiotika difunduji do okoli disku. Po 24 hodinach inkubace v termostatu se méfi
primér zény v milimetrech. Pro kaZdy druh je stanovena hranice velikosti zony, fikdme ji tzv.
breakpoint. Vysledkem je bud' citlivy kmen, ktery pozname tak, Ze v okoli disku nic neroste, a to
znamena, Ze antibiotika pacientovi plsobi. Pokud v okoli disku kmen roste znamena to, Ze se jednd o
rezistentni kmen a antibiotikum plsobit nebude. Mezi kvantitativni metody stanoveni se fadi
mikrodilu¢ni metoda, ktera se provadi v mikrotitracnich destickach. V jamkach desticky je kultivacni
tekutd plida a vni je nafedéné antibiotikum ve stoupajici koncentraci. Do kazdé jamky pridame
vysetfovany kmen ve formé suspenze. Po 24 hodinach odeditame vysledek, ktery se udava v mg/l a
kvantitativni metody, kdy pracujeme s prouzkem, ktery je nasakly antibiotikem ve stoupajici
koncentraci. ProuzZek se klade na kultivaéni padu jako u diskového difuzniho testu. Na konci vznikne
opét zéna.

Uplatnéni metody: Stanoveni citlivosti se uplatiuji pti 1é¢bé infekénich onemocnéni. Antibiotika
neucinkuji na viry. Uelem je vybrat adekvatni antibiotikum, které zni¢i cilené agens.

Uskali metody: U diskového difuzniho testu mame faktory, které maji vliv na vysledek metody a musi
byt striktné dodrzZeny, jinak se Spatné stanovi citlivost na antibiotika a mliZze tim byt ohroZzené zdravi
pacienta. Mezi tyto faktory patfi koncentrace inokula, ktera se méfi dle stupnice McFarlanda nebo
v denzidometru. Mezi dalsi faktory patfi napfiklad kvalita kultivac¢ni ptidy nebo doba inkubace.

Uskali kvantitativnich metod je, 7e jsou jednoduchd, ale drahd. Casto se také setkdvame s tim, e
pacient prijde k Iékafi a ten mu predepiSe ndhodné antibiotikum, které by mu mohlo zabrat. Pacient
tedy jde do Iékdrny a hned zaéne brat napsana antibiotika. Druhy den pftijde Iékafi pacientovo vysledek,
kde se ukazalo, Ze antibiotika, kterda mu byli predepsany nezabiraji. Lékaf znovu posle pacientovi recept
na nova antibiotika. Timto prikladem jsem ukazala uskali ekonomického hlediska spolecné se zatézi
pacienta.

Vybaveni: Kultivaéni pida, ockovaci klicka, davkovac s antibiotiky, jehla, termostat, pravitko

Odbér a transport: Odbér materialu (moci) se provadi v rannich hodinach. PouZije se stfedni proud
moci. Jako material se mizZe pouzit také napfiklad vytér z krku, nosu nebo také sputum.



