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1. UVOD

Pfi vybéru tématu diplomové prace pro mne bylo dilezité spoijit
biologicko- antropologicky zaklad prace s informacemi o minulosti davnych lidi,
které nam pfinasi badani jak archeologu, tak i historik(. DalSim kritériem mého
vybéru byla skute€nost, abych mohl pfi sbéru dat pracovat pokud mozno s co
nejSirSim spektrem kosterniho materialu a abych tak mél moznost ziskat
zkuSenost napfiklad s tvarovou a rozmérovou variabilitou kosti, coz povazuiji
za jeden je zakladl vzdélani fyzického antropologa. Téma vypsané RNDr.
Petrou Havelkovou PhDr., které se zaméfuje na analyzu svalovych upond a
jejimz cilem je pokusit se pfinést jejim prostfednictvim nové informace o Zivoté
v raném stfedovéku, bylo mnou nadSené pfivitano. Kurator antropologickych
sbirek Narodniho muzea v Praze, Doc. Petr Veleminsky PhDr., mi umoznil
pristup k rané stfedovékym souborim z Libice nad Cidlinou. Jako metodu pro
zpracovani zmén na mistech svalovych Uponu na kostfe hornich a dolnich
konCetin jsme zvolili metodu Sebastiena Vilotta, v prvé verzi publikovanou
vroce 2006. Volba probéhla pfedevS§im na zakladé relativné snadné
aplikovatelnosti této metody ¢i nizkych hodnot interobservacnich a
vyzkumech. V neposledni fadé bylo cilem mé prace timto zpUsobem ziskat
zpracovany soubor z raného stfedovéku pro eventualni komparaci dat a jejich
vysledkud s vystupy vyzkuma Petry Havelkové a kolektivu na Velkomoravskych
souborech (Havelkova et al., 2010).



2. ZMENY V OBLASTECH SVALOVYCH UPONU

2.1. UvoD

Zakladnim principem tvorby zmén na mistech uponu svalu na kostfe je
jednak nadmérna €innost svalu, kterou je toto misto zatéZzovano a tudiz vice
prokrvovano, a dale pak kostni remodelace dle Volfova zakona (Havelkova,
2010). Reakci tkané je prestavba, mize se zvétSovat povrch Uponu, aby tak
minimalizoval sily pUsobici na jednotku plochy a dale dochazi k osifikaci a
zpeviovani mékcich tkani (BartoniCek a Hert, 2004). Zmény nastavaji po
nadmérné dlouhotrvajici aktivité, z ehoz hlavnim faktorem neni mira
prodélané zatéze, ale spiSe opakovani stejnych pohybu a jejich dlouhodobost.
Zakladnim prfedpokladem pro vyzkum zaméfeny na analyzu zmén na
svalovych uponech vyvolanych fyzickou aktivitou je pokusit se tyto zmény
identifikovat a nehodnotit zmény vyvolané jinymi faktory. Je prokazana
korelace vyskytu zmén s vékem a s nemocemi, mezi které mizeme zaradit
difuzni idiopatickou skeletalni hyperostozu (DISH) &i artrotickd onemocnéni.
Dale byvaji z hodnoceni vyfazovany upony na kostech se stopami po
vyhojené zlomeniné a analogicky protilehly kosterni element. Je diskutovan
vliv pohlavi na tyto zmény - konkrétné hormonalni zmény u Zen, genetické

faktory, vlivy prostiedi, atd. (Resnick a Niwayama, 1983).

2.2. TERMINOLOGIE

V otazce terminologie, jak nazyvat zmény na mistech Uponu svall na
kostfe, nejsou badatelé jednotni. V literatufe se nejCastéji pouziva termin
,musculosceletal stress markers® (zkratka MSM), ktery uZivaji ve své praci
napfiklad Peterson 1998, Hawkey 1998, Porci¢ and Stefanovi¢ 2009. Néktefi

autofi tento termin zkracuji, pravdépodobné z divodu nejasné etiologie vzniku
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zmén na mistech svalovych Upond na kostfe a uvadi pouze nazev
,musculoskeletal markers® (napfiklad Weiss, 2004). DalSi okruh badatell
uziva pojmu entezopatie, jehoz vyznam byva v tomto kontextu omezen na
patologické zmény zpusobené fyzickou aktivitou (Resnick and Niwayama,
1983; Mariotti, Facchini, Belcastro 2007; Villotte et al., 2010; Havelkova et al.,
2010). Vzhledem k mnou uzité metodé Sebastiena Villotta, ktera byla poprvé
publikovana v roce 2006, a v niz jeji autor pouziva pojem entezopatie, budu i
ja ve své praci dale pouzivat pro zmény na mistech Uupond na kostie tohoto
pojmu. Dale obecné uvadim zmény na mistech Uponu na postkranialni kostfe

nebo jina obecna oznaceni.

2.3. STAVBA UPONU

Svaly se ke kosti upinaji Slachami rdzného charakteru a tvaru, od
kterého se zpétné odviji velikost a tvar mista uponu na povrchu kosti. Obecné
muzeme rozliSit Slachy na ploSné a ohraniCené (Bartonicek and Heft, 2004).
PloSné zaujimaji vice prostoru na povrchu kosti a dochazi tak k rozkladu sil do
vétSi plochy, coz pfedchazi poskozeni mista, kde je Slacha upevnéna do
kostni tkané. Jedna se predevsim o Slachy velkych svall, napfiklad M.
pectoralis major, M. gluteus maximus a M. soleus, které se upinaji na téla
dlouhych kosti. Ohrani¢ené Slachy se upinaji na kost na mensim prostoru
pfedevSim na proximalnich a distalnich koncich dlouhych kosti a v tomto

Z histologického hlediska stavby pfechodu mezi Slachou a kosti byly
rozliSeny dva typy svalovych uponu, a to skupina uponu fibréznich a skupina
uponu fibrokartilaginéznich (Benjamin et al., 2002). Fibrézni upony jsou ty, u
kterych se Slacha upina do periostu (periostalni) nebo pfimo do kosti (kostni).
Jedna se vétSinou o upony na télech dlouhych kosti. U fibrokartilagin6znich
upont je mezi Slachu a kost viozena jesté chrupav€itd zona. Na fezu
pozorujeme vazivo Slachy a dale pak chrupavku jasné mikroskopicky

oddélenou prfechodovou zénou mezi mékkou a tvrdou tkani, neboli tidemark.
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Smérem ke kosti pokracuje vrstva kalcifikované chrupavky a posledni tkani na
priném Fezu je kostni tkan. Jedna se vétSinou o upony na proximalnich a
distalnich koncich dlouhych kosti, dale upon m. quadriceps femoris na patele,
upon m. triceps surae na patni kosti a patefe, konkrétné ligamenta flava na
medialni ¢asti obratlovych oblouku. Vrstva chrupavky zlepSuje mechanické
vlastnosti uponu namahaného pod uhlem pfipojenou Slachou svalu a je tak

pruznou ochranou proti vytrzeni a dalSimu poSkozeni (Benjamin et al., 2002).

2.4. ENTEZOPATIE

Patologické zmény na uponech svall ke kostfe mohou mit rizné
projevy. Zdravé misto fibrokartilagindznich uponu je hladké, rovné a bez
otvoru. Pfi zménach, at’ jsou jiz vyvolany kterymkoli z vy$e uvedenych faktord,
dochazi ke kostni produkci a resorpci. Zvyraznhuje se okraj uponu, pficemz
mohou vzniknout i takzvané entezofyty, coZz jsou jazykovité kostni utvary
orientované ve sméru pribéhu Slachy, a ke kostni produkci mize dojit na
ploSe uponu ve formé vycnélkad, vall, pfi srlstu entezofytd k vytvoreni hfebenu
a dalSim nepravidelnych atvar(. Pfi kostni resorpci mizeme pozorovat
porozitu — drobna sotva okem rozpoznatelna foramina, a dale se vytvari velké
otvory pro prichod cév. Zmény na fibréznich uponech jsou charakteristické
produkci hrbolatych hieben( a resorpci kosti v podobé cyst a Zlabku. Obtiznou
kategorii je hodnoceni robustnosti Uponu, pfedevs§im pak pfi vyhodnocovani
entezopatickych zmén. Je problém s definici daného pojmu — jedna li se o
celkovou velikost, mohutnost sledovaného utvaru nebo dramati¢nost reliéfu.
Manifestace tohoto znaku je uUzce spojena s mohutnosti svalové tkané,
velikosti téla i stranovou asymetrii. PfedevSim u mohutnéjSich jedincl jsou
zmény na mistech fibréznich uUponl zpravidla pozorovatelné ve vétSiné
pfipadl a odrazi tak spiSe velikost a hmotnost téla, nez fyzickou aktivitu. Vztah
zmén na mistech svalovych Uponl na kostfe a velikosti téla v asociaci

pfedevsim s pohlavnim dimorfismem diskutuje napfiklad Weiss ( Weiss, 2004)



Vztah zmén na mistech svalovych uUponu na kostfe koncCetin u skupiny

fibréznich Uponu s aktivitou nebyl prokazan (Villott et al., 2010).

2.5. HISTORIE VYZKUMU ZMEN NA MiSTECH SVALOVYCH UPONU NA
KOSTRE

Vyzkumy zmén na mistech Uuponu na kostfe v minulosti prodélaly a stale
prodélavaji bouflivy vyvoj, a to pfedevSim po metodologické strance. Od
pfistupu pouhého zaznamenavani neobvyklych zmén na uponu (Palfi and
Dutour, 1996), pfes metody zalozené na pfesné, at jiz slovné, nebo i obrazové
definovanych stadiich na hodnocené stupnici (napfiklad Mariotti et al., 2004),
az po zatim asi nejpropracovanéjSi metodu Sebastiena Villotta, ktera bere
v potaz histologické vlastnosti uponlt a uziva presné definovany, ale velmi
dynamicky systém, ktery umoziuje detailni zachyceni celé Siroké variability
zmén. Autor také do své metody zahrnul kategorii nehodnotitelného uponu,
ktera je propracovana v metodé, kterou vyvinula Valentina Mariotti, a kterou
publikovala v roce 2004 (Villotte, 2006, 2010).

Zavaznym problémem studia entezopatickych zmén je velmi obtizné
srovnani vysledkl z vice studii, ktera kazda vyuziva jiné metody, coz brani
hlavné komplexnéjsi praci, ktera by napfiklad hodnotila spole¢nost v jednom
konkrétnim obdobi. Dal$im problémem je nejasny vliv riznych faktort na vznik
entezopatii a s tim spojeny problém, zda jsou hodnocené zmény skutecné
vzniklé fyzickou aktivitou, nebo napfiklad vlivem velikosti téla, pfirozeného a
relativné stalého zatéZzovani dolnich koncetin, rdznych onemocnéni,
hormonalnich zmén u zen a dalSich okolnosti.

Prace Sebastiena Villotta a kolektivu z roku 2010 (Villotte et al., 2010) je
prvni studii, ve které se podafilo prokazat vztah mezi mirou prodélané fyzické
aktivity (v tomto pfipadé naro€nosti povolani) a vyskytem entezopatii, a to na
skupiné fibrokartilagindznich uponl na hornich koncetinach. Vysledky starSi
prace Valentini Mariotti, ktera se stejnym cilem aplikovala svoji metodu na
soubor se znamymi udaji o studovanych jedincich, nebyly uspésné a vztah

fyzické aktivity a vyskytu entezopatii nebyl touto studii prokazan. Villott jako
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hlavni faktory pro uspé&sné hodnoceni entezopatii uvadi nejen propracovanost
metody, ale pfedevSim dldraz na anatomickou stavbu uponu (Villotte et al.,
2010). Vztah pUsobeni fyzické aktivity a vzniku entezopatii byl zatim prokazan
jen u fibrokartilagindznich uponu a proces a pfi€ina tvofeni zmén na fibréznich
uponech neni jesté zcela znam. Zdanlivé skromny vysledek prace — prokazani
statisticky  signifikantniho rozdilu mezi dvéma skupinami jedincl
vystavenych rozdilné fyzické zatézi, ktera je dolozena historickymi pisemnymi
zaznamy o jejich poslednim vykonavaném povolani, je tak velkym uspéchem.

Prace Jane Peterson (Peterson, 1998) pfedstavuje dalSi okruh zajmu ve
vyzkumu entezopatii. Autorka se pokousi na zakladé charakteristickych zmén,
které jsou v idealnim pfipadé zdokumentované klinickou praxi, interpretovat
konkrétni Cinnosti, které hraly podstatnou ulohu v Zivoté studovanych lidi. Tato
prace dobre ilustruje moznosti a omezeni tohoto pfistupu. Autorka odhalila
signifikantni rozdily jak mezi pohlavimi, tak i mezi zménami na jednotlivych
uponech. Charakteristické zmény u muzi ji umoznily interpretaci zmén
zapadajicich a doplnujicich obraz o zivoté Natufijcli, vytvofeny na zakladé
viceoborového studia lokalit této kultury. Pfestoze dale odhalila i zajimaveé
rozdily u Zen, tyto vysledky déle neinterpretuje, pravdépodobné z divodu
nespecificnosti téchto zmén C¢&i nepopsani téchto zmén v literature.
Ve specificnosti chovani a z néj pochazejicich entezopatickych zmén tkvi
omezeni tohoto pfistupu. Nespecifické zmény nejsme schopni interpretovat a
zavéry o zivoté lidi, stratifikaci spole€nosti, atd. muzeme vyvozovat pouze
Z miry projevené zatéze.

Takovyto pfistup, tedy studium miry projevené zatéze, reprezentuje
studie RNDr. Petry Havelkové PhDr. a kolektivu (Havelkova et al., 2010;
Havelkova, 2010). Ta provadéla analyzu entezopatii na souboru
z velkomoravského hradisté Mikul€ice a z pohfebist Josefov a Prusanky v jeho
zemédélském zazemi. Autofi dolozili pohlavni dimorfismus a rozdily ve
vyskytu entezopatii mezi pohfebisttm na hradisti a pohrebistém

v v

prekvapivého vysledku vysokého vyskytu entezopatii u Zen na hradisti, u
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kterych byla oCekavana nejmensi fyzicka zatéz, bohuzel narazi pravé na vyse
zminény problém nespecificnosti vykonavanych c¢innosti a jejich nasledny
,odraz na kosternim materidlu. Obvyklé ¢&innosti  vykonavané
velkomoravskymi nebo obecné ranné stfedovékymi lidmi jsou v praci
ilustrovany historickymi a archeologickymi prameny. Zajimavym vysledkem je
mimo jiné nizSi korelace vyskytu entezopati s veékem, ve srovnani s ostatnimi
populaénimi skupinami, v souboru muzl pohfbenych v zemédélském zazemi

hradisté s obecné nejvys8im vyskytem zmén (Havelkova, 2010).



3. LIBICE NAD CIDLINOU A KANIN

3.1. GEOGRAFIE

Libice nad Cidlinou se nachazi ve stfedoCeském kraji v okrese Nymburk.
Lezi na severnim bfehu feky Cidliny jihovychodné od jejiho soutoku s fekou
Labe. Pfevazna €ast dneSniho intravilanu obce se nachazi na takzvaném
pfedhradi byvalého rané stfedovékého hradisté, zatimco zapadnéji lezici
akropole hradisté zUstala nezasazena vystavbou a slouzila po staleti jako
pole. | v Sirokém okoli se dnes hlavné pfi zachrannych archeologickych
vyzkumech nachazeji pamatky predevSim na rané stfedovéké osidleni a
vyznamnou slozkou pozustatkl minulosti jsou nalézana pohiebisté. Pro oba
typy areali mame doklady jak z pravého, tak i z levého bfehu feky Cidliny
(Lutovsky, 2001).

Obec Kanin se nachazi asi tfi kilometry jihovychodné od obce Libice na
jiznim bfehu Cidliny. Kanin je se svoji rozlohou az 8,5 hektaru nejvétSim
pohfebistém celé aglomerace. Prevazna &ast jedincl z kaninskych pohfebist
byla objevena na katastru této obce zhruba v poloviné vzdalenosti od Libice,
v okoli Zelezni¢niho pfejezdu silnice, ktera obé tyto obce spojuje. Celé uzemi
je rané stfedovékou sidelni aglomeraci, pro kterou nachazime analogie nejen
v Cechach, ale i v prostiedi Velké Moravy (MikulCice, Pohansko u Bfeclauvi,
Staré Mésto u Uherského Hradisté), Polska &i napfiklad severni Evropy
(napfiklad Haithabu, Birka) (Marik, 2009). Nadmoriska vySka opevnéného
arealu se pohybuje okolo 190 metrd nad mofem, pfi¢emz pFevySuje okolni
fiéni nivu. Prfedev8im pak nezastavény areal byvalé akropole hradisté je
zvyraznén oproti okoli valovou destrukci byvalé hradby. Osidleni a pohfebisté
byla situovana na mista vyvySena nad ficni nivu Cidliny a Labe. Od
stfedovéku se tok Ffeky zménil, nicméné plavodné tésné obtékal terasové
vyvySeniny z jihu, na kterych se rozklada akropole a pfedhradi hradisté.
Zapadnéji lezici akropole hradisté je spojena trojuhelnikovou Siji s vychodné

lezici ¢asti hradisté tradicné nazyvanou predhradi (Marik, 2009). Dohromady
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tyto dvé plochy zaujimaji vyméru okolo 26 hektard a Libické hradisté tak
muzeme fadit mezi skupinu nejvétSich ranné stfedovékych lokalit tohoto

charakteru v Cechach (napfiklad hradisté Koufim, Bude& u Zakolan a dalsi).

3.2. PRIRODNi PROSTREDI

Pro lepSi pochopeni zivotnich podminek studované populace je dulezita
i znalost pfirodnich prostfedi, se kterym byli obyvatelé konfrontovani. Z
archeologickych sond uvnitf opevnéného arealu bylo ziskdno mnoho materialu
pro archeobotanické zpracovani. Analyza rostlinnych makrozbytk( dolozila
Casty vyskyt rumistnich druhl, ktery je oCekavany na frekventovanych
plochach. Dale zde byly zastoupeny obiloviny, jejichZz vysoké procento ve
vzorcich je spiSe povazovano za doklad jejich konzumace v arealu, nez jejich
samotné produkce. Zajimavym nalezem je doklad pleveld okopanin, ktery
poukazuje na moznost existence intenzivné obdélavanych zahonld v ramci
sidelniho arealu (Marik, 2009). V literatufe uvadény pfidomek ,blatné hradisté*
vychazi pravdépodobné ze starSich predstav historik(l a archeologu o hradisti,
které je obklopeno bazinatym terénem v okoli fi¢niho toku (Lutovsky, 2007).
Tuto domnénku o pfirodnim prostfedi nékterych ranné stfedovékych center,
jako je napfiklad Pohansko u Bfeclavi, MikulCice, nebo Libice nad Cidlinou,
vyvratil prikopnik archeobotanického vyzkumu Emanuel Opravil ve svych
studiich tykajicich se pravé pFfedevSim velkomoravskych center (Opravil,
1983). BlizSi studium aluvialnich procestd a palynologicky rozbor pylu
z pravdépodobné lokalni produkce medu nalezeného ve zbytku po pokrmu
v nadobé, ktera byla souc€asti hrobové vybavy, doklada ficni nivu se Sirokym
spektrem kvétin a travin, které jsou charakteristické pro suché i vihké louky a
pastviny. Pyly dfevin byly ve vySe zminéném odebraném vzorku zastoupeny
jen malo, coZz by poukazovalo na vyznamné odlesnéni v okoli hradisté.
Budeme |i vychazet z predpokladu chovu vCel v bezprostfedni blizkosti
hradisté, mohli bychom uvazovat o kruhu s polomérem zhruba 2,5 kilometru,

coz predstavuje dolet v€eli délnice (Pokorny a Mafik, 2006). | dalSi
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palynologické rozbory ziskanych vzorkl pochazejicich z polopfirozenych
sedimentl z bezprostfedniho okoli hradisté a dokladaji jak pfitomnost dfevin
mékkého luhu, mezi které patfi vrba a topol, tak i dfevin tvrdého luhu (dub,
habr, jasan, jilm Ci lipa). Dale byla pfitomna i olSe a smrk (Mafik, 2009). Tato
skladba porostl v fi¢ni nivé odpovida souCasnym mapam potencialni
pfirozené vegetace, které jsou uvedeny v publikaci Neuhaslové a kolektivu
(Neuhé&slova et al., 2007). Mira antropogenniho vlivu na skladbu dfevin a
eventualni odlesrfiovani jak okoli feky, tak i SirSiho okoli Libického hradisté a
jeho zazemi, je bez dalSich archeobotanickych vyzkumu téZzko zjistitelna.
Mohlo dochazet k selektivni tézbé dreva ke stavebnim, vyrobnim, palivovym i
krmnym ucelum. V palynologickym spektru byly v okoli hradisté prokazany
pastviny i louky. Pfitomnost poli s péstovanim obili je z makrozbytkovych a
palynologickych analyz tézko zjistitelna. Pyly a makrozbytky které jsou zde
zastoupené v ramci osidlené oblasti, mohou byt dokladem konzumace obili,
nicméné ne nutné jeho produkce. Pole v okoli Libice jsou pfedpokladana na
sever od centra osidleni, tedy Libického opevnéného hradisté a na pravém

bfehu Feky Cidliny v okoli archeologicky zachycenych sidlist (Marik, 2009).

3.3. STRUCNA HISTORIE

V obdobi konce devatého stoleti bylo izemi Cech rozdéleno do nékolika
kniZectvi, ktera byla zahrnuta v mocenské sféfe Velké Moravy. V roce 895
Ceska knizata pfijala hegemonii Vychodofrancke fiSe, jak zaznamenavaji
Analy Fuldské. Jednim z téchto knizat byl i Pfemyslovec Spytihnév ., ktery je
povazovan za tvurce stfedoCeské pfemyslovské domény s nové zaloZzenymi Ci
prestavénymi hradisti. Ta méla nejen slouzit jako administrativni opora,
kontrolni body ¢i hospodarsko-obchodni centra, ale byla zakladana jiz
s planem na dalSi expanzi pfemyslovského panstvi. Pfemyslovské knizectvi
pravdépodobné hralo vedouci mocenskou roli mezi ostatnimi kniZectvimi,
jejichz centra a vladci byli postupné za Vaclava a jeho bratra Boleslava I.

likvidovani. Dokladem téchto akci je napfiklad zaznam z Kristianovy legendy o
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souboji Vaclava s koufimskym kniZzetem Radislavem (Lutovsky a Petrar,
2004). Po prohfe s Vaclavem, ktery ho i pfesto ponechal na staré mocenské
pozici, mohla byt dal§i Radislavova vlada jen formalniho charakteru, jinak byl
poddanym premyslovského knizete. Boleslav |. pokraCoval v podmarovani
okolnich domén intenzivnéji. Opiral se jak o stfedoCeskou domeénu, tak
pfedev§im o jim vytvofenou druzinu jizdnich bojovnikd. V prvni poloviné
desatého stoleti jiz pravdé&podobné ovladal celé Cechy. Dokladem tohoto
podmanovani muze byt zanik starych hradist, nebo rychly upadek jejich
vyznamu. V jejich tésné blizkosti vznikala mensi hradisté, centra plnici spravni
funkci ve vznikajicim pfemyslovském staté. Hradisté Libice patfi ke skupiné
starych hradist, ktera si podrzela svuj vyznam a i v prubéhu desatého stoleti,
predevsim pak v jeho druhé poloving, prodélavala bouflivy rozvoj. Pficinou
tohoto vyuZiti starSi lokace byla s nejvétSi pravdépodobnosti jeho strategicka
poloha na dullezité obchodni tepné. Ta spojovala Pyrenejsky poloostrov
s Kyjevskou Rusi, a pravé okolo poloviny desatého stoleti, kdy byl tradicni
prabéh trasy Podunajim prerusen vpady Madar(, vedla z Rezna pfes Prahu,
Olomouc a Krakov do Kyjeva, kde se nachazela dalsi z kfizovatek cest
vedoucich do severni Evropy, Byzantské Fise a dale pak do Ciny. Hlavni
byl Korddbsky chalifat. Bohatstvi a moc Boleslava |. plynula pravé z tohoto
obchodu a kontroly této dulezité obchodni trasy, a také z uzemni expanze
orientované  predevSim  severovychodnim smérem az Kk uzemim
kontrolovanych Kyjevskou Rusi. K dalSim dulezitym obchodnim komoditam
exportovanym ze slovanskych zemi a nepochybné také z naSeho uzemi i pres
néj patfili koné (ktefi se u nas i intenzivné chovali), kozeSiny a také vceli
produkty, jako byl med, vosk ¢i medovina. Za Boleslava Il. dochazi k postupné
ztraté rozsahlych uzemi ziskanych v boji a tim k politickému i ekonomickému
oslabeni zemé. PfiCinu Ize spatfovat pfedevSim v politické situaci, orientaci
premyslovského kniZectvi, konstituovani a narustu moci polského knizectvi a
také v nemoznosti tésnéjsi kontroly rozsahlych uzemi, ktera ke knizectvi

patfila. Je mozné, Ze byla s témito déji spojena i spoleCenska nestabilita.
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Jednou z jejich pfiCin mohla byt nepevna vlada panovnika, ktery se potykal
s nasledky zachvatu mrtvice (992 — 999). Druhym divodem mohl byt vy$Si
pocet ozbrojenych pfislusniku takzvané velkodruziny, ktera tvofila mocenskou
patef statu, a ktery vzemi narostl vlivem vyklizeni pozic ve ztracenych
uzemich. Jednim z tragickych dusledkd zmatkd v zemi mohlo byt i vyvrazdéni
vétSiny pfislusnikd rodiny vliadnouci na hradisti Libice — Slavnikovcl (Lutovsky
a Petran, 2004).

O vyznamu, postaveni a plvodu rodu Slavnikovcu se vede mezi
historiky dlouha diskuse. PfevaZzuji dva pohledy historikl, pficemz oba vice
méneé interpretuji pisemné zminky zaznamenavajici Slavnika a nékteré ¢leny
jeho rodiny, pfedevsim v souvislosti s jeho synem svatym Vojtéchem. Prvni
proud pfedstav je zaloZzen na vyluCnosti Slavnikovského rodu, jeho starém
kmenovém puvodu a existenci samostatného knizectvi vedle knizectvi
pfemyslovského. Vliv tohoto knizeciho rodu, ktery svou moci a mocenskym
vlivem konkuroval stfedoCeské doméné Premyslovcu, byl ukonen az
hromadnou vrazdou vétSiny jeho €lenu v roce 995. Toto pojeti zastaval Vaclav
Novotny a i dalSich naSi pfedni historici, napfiklad vedouci zasadnich
archeologickych vyzkumu na Libickém hradisti Rudolf Turek. Druhy pohled,
ktery popira politickou samostatnost tohoto rodu a existenci nezavislého
Slavnikovského knizectvi, zastaval napfiklad Vaclav Chaloupecky ¢&i Jifi
Slama (Lutovsky a Petran, 2004). Argumentace autort Michala Lutovského a
Zdenka Petrané, ktefi v duchu druhého vySe uvedeného pohledu na
problematiku Slavnikovcl zastavaji nazor o jejich podfizeném postaveni, at jiz
jako spravcu Casti zemé nebo jako knizat, ktera byla loajalni k viadnoucimu
rodu Pfemyslovcd, a ktera panovala na udélném knizectvi, je z mého pohledu
pravdépodobna a na zakladé historickych faktl vérohodna. Pro tuto praci je
mimo celkového kontextu, ktery poodhaluje spoleCenské a dé&jinné souvislosti,
zasadni obraz Libice jako ranné stfedovékého centra v desatém stoleti, ktere
se nachazi na jisté frekventované a strategicky velmi vyznamné komunikaci,
takzvané Polské stezce, vedouci z Prahy do Slezska a dale az k obchodnim

centrim na brehu Baltského more.
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3.4. CHRONOLOGIE

Relativni chronologie této lokality je stejné jako u vétSiny dalSich
zaloZzena na sekvencich keramickych zlomkl, které pochazeji ze
stratifikovanych archeologickych kontextl. V pfipadé Libice pochazeji tyto
zlomky vétSinou z hrncovitych nadob a sledovana u nich byla predevSim
profilace okraju a plasticka a ryta vyzdoba. Na zakladé keramiky byly
vytvofeny dvé na sobé nezavislé relativni chronologie. Tu prvni sestavil a
publikoval Milo§ Solle v roce 1972, nicméné kvali absenci Udaji o metodé
vybéru vzorkl, nedostateCné definovanym sledovanym znakim a neznamé
statistické metodé zpracovani, byla vytvofena druha alternativni chronologie, a
to Janem Marikem (Mafrik, 2009).
stratigraficka situace pohfebisté na libické akropoli. Zde na Cestném mistné
stala kamenna stavba obdélného pudorysu, ktera je interpretovana nejCastéji
jako palac, jenz byl sidlem kniZzete nebo spravce. DalSi Rudolfem Turkem
uvadénou moznosti je, ze se jedna o pfibytek knézi, na coz by mohla
poukazovat v celé libické akropoli jedina doloZena kostelni stavba, o které se
zminim déle ve zvlastni kapitole. Casné slovanské a starohradistni obdobi je
reprezentovano nékolika objekty na pfedhradi, ty spolu s nalezy nezdobené
keramiky prazského typu predstavuji pravdépodobné nejstarsi osidleni tohoto
mista. Evidenci pro stfedohradiStni obdobi nejlépe dokumentuji hrobové
vybavy, které obsahuji Sperky ovlivnéné pozdné velkomoravskym
Sperkarstvim. Hroby stémito vybavami byly nalezeny pfedevSim na
kaninskych pohfebistich. Do tohoto ¢asového intervalu Ize také klast existenci
opevnéni predhradi a pravdépodobné i akropole. Exkluzivni Sperky, jez
dokladaji elitni vrstvu spoleCnosti a zaroven i opevnéni centra zdejSiho
osidleni, jsou dostate€nym podkladem pro interpretaci Libice a jejiho okoli jako
mocenského centra s mnohostrannou funkci. Pogatky hradisté tak muzeme na
zakladé téchto a dalSich dokladud klast na pfelom devatého a desatého stoleti.

V tomto obdobi byla produkovana keramika zdobena vpichy a
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nékolikanasobnymi vinicemi. Pro dalSi obdobi raného stfedovéku -
mladohradistni obdobi je charakteristicka takzvana keramika slavnikovské
faze, a dale se objevuje keramika stfedoCeského vyrobniho okruhu, ktera je
datovana na zakladé dendrochronologicky urcitelnych keramickych soubor
do prvni tfetiny az poloviny desatého stoleti (Marik, 2009). Keramika
slavnikovské faze je zdobena rytou Sroubovici a vicenasobnymi vpichy. Vnéjsi
povrchy nadob jsou obtacené, u vnitfniho povrchu je obtaeny jen okraj a na
zbytku vnitfnich povrchu jsou patrné vertikalni zlabky. Pfechod mezi timto
obdobim a pfedchozim stfedohradistnim obdobim je vymezen vyrovnavaci
vrstvou (planyrkou) na akropoli hradisté, ktera prekryla starsi skupinu hrobu a
zfejmé i sidelni objekty. Do této vrstvy byly nasledné hloubeny zakladové
Zlaby pro zdivo kostela. V mladohradistnim obdobi je patrny trend
v nahrazovani pouzivani vydfevy hrobovych jam opukovymi kameny a
pfechod od neorganizovanych shlukl hrobu Kk jejich uspofadani do fad,
napfiklad Kanin Il... (Mafrik, 2009). V mladohradistnim a pozdnéhradistnim
obdobi jsou nadoby obtacené na jejich vnéjSim i vnitfnim povrchu, a to v celé
jejich vySce. Toto obdobi existence hradisté je archeologicky nejméné
poznano. Pohibivani kladené do tohoto obdobi probihalo vyhradné na
predhradi a akropoli hradisté, zatimco na pohfebiStich v okoli hradisté jiz
pochovavani mrtvych nepokraCovalo. Artefaktl, které by mohly napomoci
dalSimu datovani a periodizaci je velice malo, napfiklad esovité zausnice,
mince a dalSi. Mnoho archeologickych kontextu bylo v pozdéjSich obdobich

zniCeno zastavbou a mladSim pohfbivanim (Mafik, 2009).

3.5. ARCHEOLOGIE LOKALITY

V pfipadé Libice nad Cidlinou je uzivana zajimava terminologie
k pojmenovani jednotlivych Casti této archeologické lokality. Jadro osidleni
v zivé kultufe po vétSinu obdobi, z néhoz pochazeji jedinci analyzovani v této
praci, tvofil opevnény hrad, ktery se skladal ze dvou casti determinovanych

geomorfologii terénu mezi hranou zvySené terasy vymezujici FiEni nivu a
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bfehem feky Cidliny. Mezi odbornou i laickou vefejnosti je pojem hrad
spojovan spiSe s vrcholné stfedovékymi opevnénymi sidly a pojem hradisté
nesouci lingvisticky vyznam pro misto po zaniklém hradu je uzivano pro
pravéka a rané stfedovéka opevnéna sidla. Samotné opevnéné centrum rané
stfedovéké Libice ma zapadni a vychodni Cast, které jsou spolu propojené
uzkou Siji. V Libickém prfipadé uzivany pojem aglomerace, oznacujici
nesourodé nahromadéni vysokého poctu obyvatelstva ve velkych sidlistich,
ktera jesté nejsou jako celek institucializovana a tvofi viceméné organicky
celek, ktery je organizovany jen dle zakladnich potfeb jejich obyvatel, je
uzivan pro osidleni v nejblizSim okoli opevnéného centra. Zapadni cast
opevnéného arealu Libického hradisté byva nazyvana vnitfni hradisté nebo
akropole. Akropole v antickém Recku oznaduji nejvyse poloZzenou dominantu
meésta, obvykle s centrem kultu a jsou symbolizovany chramem a Casto slouzi
také jako centrum politického Zivota a v pfipadé potieby jako posledni
opevnéné utoCisté obyvatel okolniho mésta. Nejinak tomu bylo i u libického
hradisté. Akropole je ve spojeni s oznaCenim druhé Casti opevnéného arealu,
které byva nazyvano predhradim, zavadéjici, ale v bézné uzivané literature je
normalni a je tudiz pouzivano i v této praci. Opevnény areal je vySe polozeny
nez terén okolni Fi¢ni nivy, jinak jsou obé Casti vyskové srovnatelné. Zapadni
¢ast byla nepochybné centrem osidleni (reprezentovana byla dominantou
kostela) a pravdépodobné i sidlem vladce Libice.

Archeologické pamatky byly v pribé&hu €asu naruSovany dalsi lidskou
¢innosti. Vychodni ¢ast opevnéného arealu takzvané akropole byla jiz od
stfedovéku zemédélsky vyuzivana, a tak pozustatky na osidleni, pohrbivani a
dalSi aktivity v raném stfedovéku naruSovala pouze orba a dalSi Cinnosti
spojené se zemédélstvim. Zapadni Cast opevnéného aredlu takzvaného
predhradi a jeji nejblizSi okoli bylo po vrcholu slavy sidleni na Libici v raném
stfedovéku dale obyvané a pfedevSim sidelni aktivity v devatenactém a
dvacatém stoleti zni€ily mnoho archeologickych pamatek a situaci.
V souCasné dobé nadale probiha naruSovani terénu s archeologickymi

pamatkami, ale je snaha pfedchazet ni¢eni téchto dokumentt nasi minulosti a
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provadét predstihové vyzkumy, eventuelné dohlizet a dokumentovat
provadéné zemni prace.

Z postav, které se zabyvaly archeologickymi kontexty v ramci pfedevsSim
ranné stfedovékého osidleni v Libici nad Cidlinou a jejim bezprostfednim
okoli, je nutno zminit amatérského archeologa a lékarnika Jana Hellicha, ktery
pusobil na konci devatenactého a poCatku dvacatého stoleti na Podébradsku,
Kolinsku a Nymbursku. Zvlasté na Libickém hradisti a v jeho okoli vedl mnoho
zachrannych vyzkumu napfiklad pfi téZbé pisku &i stavbé Zelezniéni trati a i
systematické vyzkumy zaméfujici se na ranné stfedovéké, hlavné pak
pohfebni arealy (Marik, 2009). DalSi vyzkumy vedené v prubéhu dvacatého i
jednadvacatého stoleti vzdy vychazely z jeho poznatkl a pfes nedokonalou
terénni dokumentaci a ztratu mnoha artefaktu jsou jeho poznatky vyznamnym
pramenem poznani celé Libické aglomerace. Prvnim, kdo vyznamné navazal
na praci Jana Hellicha a je pravdépodobné nejvyznamnéjsSi postavou
archeologickych vyzkumud na Libici, byl Rudolf Turek. Ten se zacal rané
stfedovékou Libici zabyvat po druhé svétoveé valce a intenzivné se ji vénoval
az do let osmdesatych. Vedl| pfedevsim systematicky vyzkum Archeologického
ustavu v Praze na Libické akropoli v letech 1948 az 1953 a 1967 az 1973.
Pozornost vénoval hlavné pozistatkim kamennych staveb ve vychodni Casti
tohoto prostoru, které byly v dobé pocatkt vyzkumU pravdépodobné patrné na
urovni terénu. Jedna se o cirkevni stavbu a rozmérnou budovu
pravdépodobné dfevénou, s mohutnym zakladem 2z nasucho kladenych
kamend. Jeji funkce byva interpretovana razné, je vSak pravdépodobné, zZe
svoji architektonickou vyjimec¢nosti a nalezy jedineCnych artefaktl, jako je
napfiklad stylus a zlomky aquamanile, je dokladem vysSiho socialniho
prostfedi, at' jiz spojeného s cirkevni €i svétskou spravou Libice a jejiho okoli.
Tento objekt ma analogického starSiho pfedchudce konstruk&né provedeného
bez kamenného zakladu (shoduji se v pudorysném usporadani a velikosti
lokace). Rudolf Turek dale prozkoumal vétSinu pohfebisté na akropoli hradisté
pokryvajici cely €asovy horizont jejiho trvani az do obdobi pocatku jejiho

upadku a pfeménu na vesnickeé sidlo. PoCatek pohrbivani je kladen do zacatku
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posledni tfetiny devatého stoleti a tento areal byl k ukladani mrtvych vyuzivan
zhruba dvé sté let. NejstarS§imi hroby jsou pravdépodobné ty s mohutnymi
vnitfnimi dfevénymi konstrukcemi a s hrobovymi vybavami, které obsahuiji
zbrané a Sperky, jeZz naznacCuji vliv tradice vyroby velkomoravského
charakteru. Za konec pohibivani na tomto misté byva povazovan hrob, v jehoz
vyplni byl nalezen denar Bretislava I., ktery byl razeny do roku 1055. Vyzkum
celkem zachytil okolo péti set hrobl a tato suma informaci o artefaktualni
naplni funeralnich archeologickych kontextd raného stfedovéku, upravé a
typech konstrukci hrobovych jam spolu s ve své uplnosti cennym kosternim
materialem, tvofi jeden z nejvyznamnéjSich celkll z pohfebist raného
stfedovéku. Na predhradi byly ve zkoumanych kontextech nalezeny blize
nespecifikované objekty a nemame zde doklady o obydlich, coz je
pravdépodobné zpusobeno jak jejich dfevénou konstrukci, tak i tim, Ze
nezasahovaly pod uroven terénu a tudiz neposkytly zietelné pozustatky pro
jejich zachyceni terénnim vyzkumem, ktery byl vedeny klasickym zplusobem.
DalSim, kdo vedl archeologické vyzkumy pfedevSim zachranného charakteru,
byl Ladislav Hrdlicka, a to na lokalit¢ Kanin (konkrétné Kanin II.).
V Sedesatych letech zde byla oteviena piskovna, v jejimz arealu byly nalezeny
a zniCeny hroby polohy Kanin Ill. a z polohy Kanin Il. byly zachrannymi
vyzkumy zachovany alespon nékteré archeologické kontexty. Archeologické
vyzkumy pod hlavickou Archeologického ustavu v Praze vedla pfedevSim na
predhradi hradisté Libice nad Cidlinou Jarmila Princova-Justova, a to od 70.
let minulého stoleti. | zde byly objeveny pozustatky kamenného soklu pod
rozmérnou, zfejmé& dfevénou stavbu. Celé uUzemi intravilanu i extravilanu
soucasné Libice nad Cidlinou a ¢asti katastru nékterych sousednich obci jsou
soucasti ochranného pasma archeologické pamatkové rezervace
,Slavnikovska Libice®, z ehoz vyplyva, Ze uUzemi spada pod spravu
Archeologického ustavu v Praze a veSkeré zemni prace jsou pod dohledem
archeologu a dochazi k ¢astym pfedstihovym vyzkumim. V sou€asné dobé se

ranné stfedovéke Libici intenzivné dlouhodobé vénuje Mgr. Jan Mafrik, Ph.D.,
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ktery vedl i revizni vyzkumy navazujici napfiklad na praci Rudolfa Turka na
Libické akropoli (Marik, 2009).

Mimo nalezy blize nespecifikovatelnych zahloubenych objektd tvofi
nejCastéjSi archeologické nalezy zahloubené objekty zhruba ctvercového
pudorysu, které jsou spojovany pfedevSim s obytnymi polozemnicemi. V ramci
libické aglomerace se ovSem projevuje jeden z problematickych bodlu této
interpretace téchto objektl vtomto sledovaném obdobi (pfedevSim
stfedohradistnim a mladohradidtnim), a to absence dokladld otopného
zarizeni, tedy néjaké picky i vymezeného ohnisté, bez kterych by bylo
pre¢kani zimnich mésicl jen téZko predstavitelné. V celé sledované oblasti je
doklad otopného zafizeni pouze v jediném objektu tohoto typu (Marik, 2009).
Objevuji se zde i doklady nadzemnich, pravdépodobné srubovych staveb.
Unikatnimi jsou pozustatky zdéné architektury, a to pozlstatky mladsi faze
stavby interpretované jako palac, a pak kostela. DalSimi ¢astymi nalezy jsou
zahloubené zasobnice obvykle hruskovitého tvaru, které slouzily
k dlouhodobému uskladnéni obilnych zrn, a to pravdépodobné téch, které byly
uréeny pro vysev. Opevnéni arealu samotného hradisté, tedy dle tradované
terminologie akropole a predhradi hradisté, po kterém je dodnes patrné
ohrani¢eni arealu oproti okolni fi¢ni nivé, tvofila dfevohlinénad hradba
s Celni kamennou plentou z nasucho kladenych kamenu, jejiz délka okolo
tohoto arealu tvofila zhruba tfi kilometry. Sondaz odhalila minimalné lokalni
prestavovani hradby, a to ve starsi fazi useku hradby, ktera byla komorové
konstrukce, na miladsi fazi hradby, kdy byla uzita kotvova konstrukce.
Vyzkumy také zachytily pozustatky klestové brany a dolozZily jeji pfestavbu a
zménu jejiho umisténi béhem konce devatého az pocatku jedenactého stoleti.
Je mozné, ze predhradi bylo opevnéno az pozdéji v pribéhu desatého stoleti

a je zde dolozena rostova konstrukce hradby (Lutovsky, 2001).
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4. ZIVOT, KRESTANSTVi A POHRBIVANi V RANEM STREDOVEKU

4.1. POHREBISTE

Libice predstavuje rané stfedoveké centrum, které bylo tvorfeno
opevnénym pfedhradim a akropoli (jadrem osidleni) a sidlisti a pohfebisti
v jeho okoli, a to na obou bfezich feky Cidliny. Archeologickymi vyzkumy,
které na této lokalité zapoCaly koncem devatenactého stoleti pod vedenim
Jana Hellicha, a které pokracCuji dodnes, bylo odhaleno celkem devét
pohfebist. Ta nam dokumentuji vyvoj pohrbivani od pocatku hradisté na
pfelomu devatého a desatého stoleti az do obdobi, kdy Libice ztratila svj
mocensky vyznam a stala se pouze venkovskym sidlistém. Pokud pomineme
ojedinélé nalezy hrobl a lidskych skeletd a jejich soucasti, zaéneme stru¢né
predstaveni libickych pohfebist od centralniho pohfebisté na akropoli hradisté,
které je i pfes vyznamnost dalSich pohrebist posuzované predevSim podle
Cetnosti nalezenych hrobl a jejich informaéniho vyznamu pro dokumentaci
Casovych a prostorovych souvislosti. Toto pohfebisté bylo nepochybné nejen
v centru déni, ale po vétSinu €asu jeho trvani bylo i v blizkosti centra moci a
kultu, jez byly reprezentovany sakralni stavbou a zaklady dalSi stavby, ktera
byla interpretovana jako palac. Tato stavba je interpretovana jako sidlo knézi,
coz je pro mé ta méné pravdépodobna varianta. Tato hypotéza byla zaloZena
na nalezu stylu a také na skuteCnosti, Ze cirkevni stavba vyznamna
nepochybné i vramci celych Cech musela mit také odpovidajici cirkevni
spravu (Milo§ Solle dle Mafik, 2009). K samotné cirkevni stavb& se potom
struéné vyjadrfila Anezka Merhautova. Ta shrnula dosavadni stav poznani a
z ného vyplyvajici interpretace o stavebni podobé Ci analogickych cirkevnich
stavbach z tohoto obdobi, o vyvoji stavby i o jeji pfesnéjSi dataci. Timto v
podstaté vyvratila vSechny zavéry autora vyzkumu Rudolfa Turka, pfipadné
poukazala na nedostateCnost pramenné zakladny pro spolehlivost uvadénych
tvrzeni (Merhautova, 1995). Mezi nezpochybnitelné informace o této stavbé

patfi fakt, Zze jeji zaklady byly hloubeny do planyrovaci vrstvy prekryvajici
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starsi sidelni objekty a hroby. Tato vrstva predstavuje dulezity chronologicky
meznik v zivoté libického hradisté. Do zlabld bylo zakladano zdivo
pravdépodobné pfevazné z opukovych kamenu. Kamenné zdivo bylo omitnuto
a profilované kamenické prvky byly tesany z piskovce. VétSina stavebniho
materialu byla po ztraté funkce stavby a po jejim opusténi spoleCnosti
rozebrana na stavebni material. Cirkevni stavba byla tradi¢né orientovana
vychodnim smérem. Jeji chor tvofila pulkruhova apsida, na kterou zapadné
navazovala lod kostela doplnéna bud pfiCnou lodi ¢i bocnimi anexy.
Podrobnéjsi vnitfni dispozice je nejednoznacna, takZze nezname napfiklad
poCet Ci umisténi tribun, pfipadné jejich prostou pfitomnost. Podoba
zapadniho zavéru lodi, otazky jako zaklenuti prostor, zastropeni plochymi
dfevénymi stropy nebo otevieni prostoru do krovu a pfipadné dalSi otazky jsou
zatim nezodpovézeny (Merhautova, 1995). Nicméné se jedna o jedinou
dokumentovanou cirkevni stavbu zobdobi ranné stfedovéké Libice a
v kontextu tohoto obdobi patfila mezi neCetné prestizni sakralni kamenné
stavby na nasem uzemi. Vyzkum pohfebisté okolo libického kostela probihal
v letech 1949 az 1953 a 1970 a 1971. Z vyzkumnych a pamatkovych duvodd,
a jinymi aktivitami odhaduje Rudolf Turek na zakladé zjisténého obvodu
pohfebni plochy a poltu nalezenych hrobu prozkoumanou &ast na 67 az 70 %
z celku (Turek, 1976). Celkova odhadovana rozloha pohfebniho arealu Cini
443 metru Ctverecnich. Odhadovany pocet pohibenych jedinct v prvni fazi
tohoto pohfebisté, tedy ve stfedohradistnim obdobi, je 175 jedincu.
Odhadovany pocet pohibenych jedincu v druhé fazi tohoto pohfebisté, tedy
v mladohradi$tnim az pozdnéhradiStnim obdobi, je 552 jedincu. Tyto odhady
jsou zaloZeny na pfedpokladu, Zze hroby jsou rozprostfeny rovnomérné na
ploSe o znamé nebo odhadnuté vymeére, dale pak zbyva vypocet poctu hrob
na jeden metr plochy. Pohfbivani na tomto misté je kladeno zhruba do
posledni tfetiny devatého stoleti az do prvni tfetiny stoleti dvanactého (Mafik,
2009). Celkem bylo vyzvednuto zhruba pét set jedincl. Jejich zakladnimu

antropologickému hodnoceni, metrickym vlastnostem lebek a populacnim
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charakteristikam souboru se vénovala Hana Hanakova a publikovala vysledky
své prace v roce 1969 (Hanakova, 1969). Témto ziskanym informacim a
problematice obecné se budu vénovat dale v kapitole charakterizujici mnou
zpracovavany kosterni material z akropole hradisté Libice nad Cidlinou.
VétSina hrobl byla orientovana delSi osou ve sméru vychod - zapad a
pohibeni jedinci lezeli hlavou smérem k zapadu. Drobné odchylky od tohoto
sméru, které se vyskytuji jak pfed stavbou kamenného chramu, tak i v dobé
jeho funk&nosti a dalSi ojedinélé hroby jiné orientace jen potvrzuji pfevazujici
trend. Pravdépodobné z dlvodu intenzivnich pohfebnich aktivit v pribéhu
dlouhého Casového obdobi na relativné omezené ploSe byl pfi vyzkumu
rozliden jen omezeny pocet ohraniéeni hrobovych jam. Casté jsou superpozice
hrobU a naruSovani polohy ostatkl mladSimi zasahy, pfi vyzkumu byly ziejmé
obvyklym jevem i nalezy izolovanych kosti. Pro zachazeni s ostatky znovu
vykopanych starSich pohibl pfi ukladani novych tél, jsou necetné, a dle mého
nazoru vzhledem Kk metodam exkavace nespolehlivé a nedostatecné
dokumentované doklady. Rudolf Turek piSe o odsunuti starSich skeletl, o
nepietnim zachazeni s kostmi, nebo o odstranéni dfive pohibenych jedincu,
v nékolika pfipadech (hroby 50a,124, 164, 213) usuzuje na uloZeni starSich
ostatkl do latkového vaku, z ehoz se zachovala pouze hromadka takto
uloZzenych kosti, nicméné bez dokladli po latce ¢&i jinych organickych
materidlech. Uprava vnittku hrobovych jam a zplGsoby ochrany téla pred
zeminou byly velmi ruznorodé. Od jednoduchych prkennych podlozek
spocivajicich na napfi¢ polozenych tramcich pfes obloZeni jamy prkny po
obvodu, az po hrob 65 s ostatky zakrytymi monoklovym vikem. Pozorovany
byly i kombinace dfevénych prvkd s jednotlivymi kameny nebo kamennymi
konstrukcemi. U jihozapadniho narozi Libického kostela byla objevena skupina
hrobu se skute€nymi rakvemi, pobijenymi zeleznymi rafy (Turek, 1976). Rudolf
Turek soudi na zakladé téchto vyjimecnych pohfebnich okolnosti, podle lokace
hrobl a dale dle jeho interpretace asociace nékterych pohibl s kamennymi
nahrobky, Ze by se mohlo jednat o pohiby &lenu Slavnikovského rodu. Tyto

jedinci postradaji hrobové vybavy, coz je davano do souvislosti s cirkevnim
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zadkazem vkladani artefaktl a pokrmu k zemielym a pFedevSim v uplatnéni
tohoto pfikazu v nejvysSi spoleCenské vrstveé, ktera vraném stfedovéku
pfijimala, at jiz z jakychkoli divodU kiestanstvi a jeho praktiky a dogmata jako
prvni. S mladSi fazi pohrbivani dle Rudolfa Turka pfibyva i kamennych
konstrukci uvnitf hrob(, jejichz datace je nejasna a jako datovaci prvek jsou
uvadény Casté nalezy pfitomnosti kust malty v zasypech téchto hrobu. Tento
znak uvadény jako typicky pro mladsi hroby a brany za doklad destrukce
kostela v tomto, pfipadné pfed timto obdobim, je napfiklad Janem Mafikem
zpochybniovan (Marik, 2009). Celkové nizSi pocet artefaktt tvofici hrobovou
vybavu na tomto pohrebisti ve srovnani s jinymi pohfebisti tohoto obdobi,
s venkovskymi pohfebisti i s vybavami hrobd v pohfebnich arealech
v Libickém zazemi, muzZe byt zpusoben vlivem kfestanstvi a s nim spojenych
zasad pro pohibivani. Nejvice milodart bylo nalezeno v jizni ¢asti pohfebisté,
ktera je pokladana za cCast, kde prevazuji hroby ze starSi faze ukladani
mrtvych na tomto misté. V téchto hrobovych vybavach byl nalezen napfiklad
nahrdelnik zdobeny polodrahokamy, hrozni¢kovité nausnice, gombiky, esovité
zausnice a dalSi Sperky vyrobené pod vlivem velkomoravskych Sperkafu.
Ke Sperkarské produkci se vyuZivalo sklo respektive skelna pasta (napfiklad
na sklenéné perly nebo koralky), jantar ¢i polodrahokamy. Z vojenské vyzbroje
a nastroju se ve vybavach objevuji noze, v ojedinélych pfipadech i mec€e a
ostruhy, rGzné typy seker, hlavice kopi & o$t&pt a Zelezné Sipky. Ctyfi faze
tohoto pohfebisté rozliSené Rudolfem Turkem (Turek, 1978) byly pfi revizi
pramenu, o které badatel své Clenéni opira, zpochybnéné Janem Mafikem
jako ne pfilis spolehlivé (Marik 2009). Autor Cleni dobu trvani pohfebisté jen do
dvou fazi, a to prvni pfed vystavbou cirkevni stavby, respektive pred
vyrovnanim terénu, a na dobu po této udalosti. Ze stratigrafickych vztah(
superpozic hrobovych jam, kostela a planyrky, do které byl tento budovan, je
pevnym bodem pravé jen ona zarovnavaci vrstva. Dale se nové €lenéni opira
také o keramiku a zlomky malty v hrobovych zasypech. Zasypy vySe
zminénych hrobovych jam jsou v8ak bez ulomkd malty a keramika v nich

obsazena spada do stfedohradistniho obdobi. Jedna se predevSim o hroby
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jizné od kostela a predpoklada se pohibivani i v severozapadni Casti arealu
(Marik, 2009). V pozdéjSim obdobi se jiz pohrbivalo na celé ploSe a dochazi
tak k superpozicim se starSimi hroby.

NejvétSim pohfebnim arealem Libické aglomerace je pohrebisté Kanin.
Z archeologickych vyzkumd vedenych Janem Hellichem a zpozdéjSich
vyzkumu vyvolanych vétSinou potfebou zachrany archeologickych kontextu
bylo rozliSeno nékolik prozkoumanych poloh spadajici pod toto celkové
pohfebisté. Patfi sem Kanin I. az lll., pfi€emz nejvice vyzvednutych jedincu
pochazi z polohy Kanin Il. (celkem 173). Tato lokalita byla v Sedesatych letech
zniCena pii tézbé pisku. Velka &ast kaninského pohfebisté zustava zatim
nedotCena, jak odhalil geofyzikalni vyzkum a porostové pfiznaky a nachazi se
mezi polohami Kanin |. a Kanin Ill. Hroby polohy Kanin Il. jsou nepravidelné
uspofadané, nékdy tvofi skupiny hrobu a kratké fady jen nékolika malo hrobda.
Také orientace hrobovych jam je méné striktni nez napfiklad na pohfebisti na
akropoli hradisté a objevuje se tu vice odchylek od sméru vychod - zapad.
Tento jev je Casto spojen s neobvyklym uloZenim téla zesnulého. Obvykla
poloha v obdobi raného stfedovéku, kdyz si dovolim tuto problematiku velmi
zjednodusit a pominu tak pfedevsim velmi variabilni ukladani hornich koncetin
do rdznych poloh, a tak i ve vétsiné pfipadd pohibenych tél na Libici a v jejim
okoli, je ulozeni téla na zadech s hornimi koncCetinami podél téla a s
natazenymi dolnimi konCetinami. Na kaninskych pohfebistich bylo nalezeno
dvacet dva jedincu v neobvyklych polohach, a to napfiklad na bfise, na boku Ci
s pokréenymi dolnimi konCetinami. U hrobu 78 az 80 se jedna o viceCetny
pohfeb tfi jedincl. Toto v nékterych pfikladech zfetelné nepietni zpUsob
nakladani s tély zemrelych byva nejCastéji interpretovano jako obrana proti
nemrtvym (Mafik, 2009), dalSim Castym vysvétlenim byva fakt, Ze tito lidé
nebyly z riznych divodl (uvedme napfiklad onemocnéni, plavod, otroctvi)
plnopravnymi &leny komunity, nebo z ni byli z néjakého divodu vylouceni.
Vétsina takovychto hrobu postrada asociované artefakty, coz by mohlo byt

v v

2009). Pocatek ukladani mrtvych na tomto pohfebisti je Casové shodny
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s poCatkem pohfebniho arealu na akropoli hradisté. Ukladani mrtvych zde
koncCi dfive, pravdépodobné pfed zaCatkem mladohradiStniho obdobi. Celkova
odhadovana rozloha pohfebniho arealu Kaninského pohrebisté Cini 51 898
metra ¢tvere€nich. Odhadovany pocet pohfbenych jedincl na tomto pohfebisti
ve stfedohradistnim i mladohradiStnim obdobi je 2 706, zcehoz bylo
vyzvednuto zhruba 230 jedincu (Mafik, 2009). Tento odhad je zalozen na
metodé uvedené vySe u popisu pohiebisté na libické akropoli. Celkem obvyklé
jsou pozustatky konstrukci uvnitf hrobovych jam. Obdobné jako na akropoli
byla pouzivana prkna ¢&i dfevéné desky jako podlozky pro télo, které
v nékterych pfipadech jeSté spocivali na pficné ulozenych tramkach, jako
dfevéné oblozeni stén jamy a v jednom pfipadé u hrobu Cislo 179 byly zjiStény
kdlové jamky v koutech hrobové jamy. Doklady kamennych konstrukci jsou na
kaninském pohrebisti méné Casté nez na akropoli. To souvisi s jeho kratSim
vyuzivanim pro ukladani zesnulych a s tendenci k pfechodu od dfevénych ke
kamennym konstrukcim, jak je mozno sledovat na akropoli. V jamach se
objevuji spiSe ojedinélé kameny, které mohli dopliovat dfevéné konstrukce.
Vyjimecnym je hrob Kanin Il. 187, ktery mél oblozené dno a delSi strany jamy
rozmérnymi kusy Cerveného piskovce, ktery musel byt na pohfebisté dopraven
ze znacné vzdalenosti, a kratSi strany mély stény oblozené menSimi
opukovymi kameny (Mafik, 2009).

Z hrobovych vybav pochazi zlibické aglomerace mnoho artefaktd.
Nejvice nalezi pochazi z pohfebisté na akropoli hradisté a z kaninskych
hrobd. Obecné a velmi zhruba by se nalezy artefaktd z hrobovych celkd daly
rozdélit do tfi skupin, a to na Sperky a osobni ozdoby Ci soucasti odévu, dale
na vyzbroj a vystroj bojovnikll a na pfredméty ,denni potfeby“. Mnoho z velmi
cennych a nakladnych milodard zhotovenych z organickych materiald se
nepochybné nedochovalo. Z analyz distribuce druhu milodart v hrobech dle
pohlavi mizeme u nékterych predpokladat striktni asociaci pouze s jednim
pohlavim (napfiklad nausnice se vyskytuji v hrobovych vybavach jedincu
uréenych jako Zeny), nékteré druhy artefaktl se vyskytuji u obou pohlavi, ale

muzou mit pohlavné specificky tvar €i rozméry. V naSem pfipadé je takovymto
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druhem artefaktu ndz, ktery byl na libickych pohfebistich v priméru vétsi
v hrobech sjedinci urCenymi jako muzi, nez v hrobovych vybavach
spojovanych s Zenskym pohlavim, coz muze byt dokladem rdzného vyuzivani
tohoto nastroje muzi a Zenami, tedy dokladem délby prace dle pohlavi. Do
prvni skupiny Sperkli a ozdob muzZeme zaradit napfiklad esovité zausnice,
nékolik typl nausnic, rizné druhy sklenénych koralkd, prsteny €i kaptorgy.
Mezi unikatni nalezy patfi terCovita spona z hrobu nedospélého jedince
z polohy Kanin Il. (hrob 163), pravdépodobné z jeho mladsi faze, kdy jiz byly
hroby pravidelné usporadané do fad. Spona byla soucasti vyjimecné bohaté
hrobové vybavy. Analogické spony se nachazeji v prostfedi severni a zapadni
Evropy vdesatém a jedenactém stoletii Do druhé skupiny artefaktl
z hrobovych vybav patfi mecCe, které byly nejnakladnéjSimi ze zbrani raného
stfedovéku. Z libické aglomerace zname celkem CcCtyfi nalezy. Dva mece
pochazi z pohfebisté Kanin, jeden byl nalezen na akropoli hradisté a posledni
mecC pochazi z hrobu u katolického hibitova. DalSimi zastupci jsou hlavice kopi
a ostépd, hroty Sipl a ostruhy spojované s vystroji jizdniho elitniho bojovnika.
Pfedméty denni potfeby reprezentuji pfedevSim keramické zlomky nadob a
dfevéna védérka s kovovymi obru¢emi, ta byvaji ¢asto v hrobovych vybavach
zastoupena spole¢né s ostruhami (Mafrik, 2009).

Pro porovnavani vyskytu a distribuce entezopatii mezi souborem jedinct
pochazejicim z akropole hradisté a mezi souborem z kaninského pohrebisté,
je zasadni porovnani hrobovych vybav vyskytujicich se na téchto pohfebnich
arealech, konstrukci v hrobovych jamach a ulozeni tél zesnulych. Hroboveé
vybavy, predevSim vyskyt exkluzivnich pfedmétl, je na obou pohfebistich
srovnatelny, rozdil se objevuje v pfitomnosti védérek a keramiky na
kaninskych pohfebistich, zatimco na akropoli hradisté tyto artefakty
v hrobovych vybavach nebyly zaznamenany. Porovnavani vybav na téchto
dvou pohfebistich mize stézovat nejen delSi Casové trvani pohrebisté na
akropoli, ale i trend upousténi od pfidavani milodard k zesnulym v hrobech
mladSi faze. V konstrukCnich prvcich hrobovych jam také nebyl zaznamenan

vyznamngjsi rozdil. Ve zpusobu ulozeni té&l v hrobovych jamach je napadnym
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rozdilem vyskyt nepietné ulozenych jedinct na kaninském pohfebisti, celkem
se jedna o dvacet dokumentovanych jedincu, zatimco na akropoli hradisté se
s timto jevem setkavame pouze u hrobu Cislo 249. Zasadnim rozdilem je
poloha obou pohfebist a pravdépodobné pfitomnost cirkevni stavby na
jednom z nich. Pohfebisté na akropoli se svoji polohou v centru déni a
v sousedstvi sidla nejvySSi spoleCenské vrstvy bylo nepochybné prestiznim
mistem pro lokaci pohfbu. Kamenna cirkevni stavba byla pFedstavitelem
tohoto vrcholného spoleCenského postaveni. Hlaseni se ke kfestanské vife
hralo jisté také svou roli, ale v prostfedi raného stfedovéku byly tyto dvé véci
v Uzkém spojeni. A tak zatimco na akropoli je mozno predpokladat pohrbivani
pfedni spoleCenské vrstvy, kaninské pohfebisté mohlo slouzit SirSimu
spoleCenskému spektru zde ulozenych jedinclh. V pfipadé klasifikace
pohfebnich vybav ve spojeni s analyzou asociovanych jedinci a vyskytu
entezopati pokladam za ucelné vyclenit tfi skupiny hrobovych vybav. Prvni
skupina vybav obsahujici pfedméty z drahych kovl a artefakty spojované
s nejvyssi socialni vrstvou jako jsou napfiklad ostruhy. Druhou skupinu jedincd
s pohfebni vybavou bez téchto artefaktll a tfeti skupinu jedincd, ktefi byl
uloZeni bez hrobovych vybav (literatura ktomuto tématu shrnuta v praci
Havelkova, 2010).

Pro uplnost dale jen ve stru€nosti zminim dalSi vyznamné&jSi pohrebisté
prozkoumané vramci libické aglomerace. Ddulezity je predevSim jejich
charakter, ktery dopliuje obraz celkového kontextu pohfbivani vraném
stfedovéku na této lokalité, a to zvlasté pak v usporadani hrobovych jam a
charakteristiky pohfebnich vybav. Politovanihodnou skute¢nosti je fakt, Zze se
z téchto pohrebist zachovalo jen nemnoho kosternich pozlstatku pfedevsim
ze starSich vyzkumda, a to z divodu metodiky prace a zacileni pozornosti na
jiné nez kosterni doklady minulych populaci. Pohrebisté ,U cukrovaru® se
naléza na vychodnim okraji libické aglomerace. Jan Hellich tu vedl
systematicky vyzkum v letech 1891 a 1892. Pfi tomto vyzkumu bylo nalezeno
82 hrobovych celkl, tento pohiebni areal byl pravdépodobné& prozkouman

v Uplnosti, coz vyplyva i z vysledkd mlads$i sondaze. Hroby vychodo-zapadni
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orientace byly shlukové usporfadané, v nékterych mistech tvofi kratké rady.
Mezi hrobovymi vybavami s béznymi artefakty se objevilo i zhruba deset celku
obsahujicich nakladné predméty (Mafik, 2009).

Pohfebisté ,U nadrazi“ také prozkoumal Jan Hellich. Jednalo se o
zachranny vyzkum vyvolany stavbou traté a libického nadrazi na konci
devatenactého stoletii Mimo dokladd objektl a hrobl, které byly
v dokumentaci pouze zminény a podlehly pfi stavbé, bylo prozkoumano
padesat hrobl pravidelné uspofadanych v péti fadach. Obvyklym milodarem
v nalezenych hrobovych vybavach byly keramické nadoby a nalezly se i
ostruhy a hlavice kopi.

Z pohfebisté na ,katolickém hrbitové® pochazi nalez jednoho z celkem
¢tyf meCl nalezenych v libické aglomeraci. Nalez byl ucinén pfi hloubeni
nového hrobu v roce 1918 a je dnes nezvéstny.

Pohfebisté v ulici Ke Hradisti nebylo zkoumano a informace o ném jsou
pouze zprostfedkované. Jednalo se o fadové pohrebisté s celkem dvaceti
hroby krytymi kamennymi deskami. Hrobové vybavy obsahovaly mimo jiné
bronzové artefakty.

U evangelické fary byly nalezeny izolované kosti spolu se zlomky
mladohradistni keramiky. Ve vyplnich novovékych hrobu byly spolu s témito
nalezy zjistény i kusy malty, které mohou byt indikatorem pfitomnosti starsi
zdéné stavby (Marik, 2009).

4.2. ZIVOT V RANEM STREDOVEKU

Abychom méli alespori eventualni moznost pokusit se interpretovat
z entezopatickych zmén okruh c&innosti &i pfimo konkrétni aktivitu, ktera
vyvolala tyto zmény, je nezbytné mit alespon zakladni predstavu o zivoté a
spoleCenské organizaci studované populace, a také o jejim zivotnim prostiedi.
Tyto zasadni informace o minulosti nam pfindsi badani archeologie,
bioarcheologie Ci historie. V konkrétnim pfipadé studia raného stfedovéku

v Cechach pfinasi archeologie nejvétsi sumu informaci prosttednictvim studia
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artefaktové naplné tohoto Casového obdobi. Bioarcheologie nam pomaha
svymi vyzkumy zaméfenymi na pfirodni prostfedi, napfiklad palynologickou
analyzou ¢&i rozborem rostlinnych makrozbytkd. DalSim zdrojem informaci jsou
historické, pisemné a ikonografické prameny, a to nejen pochazejici z naseho
uzemi, ale samozfejmé s jistou davkou opatrnosti mizeme pouzit i prameny,
které popisuji a zobrazuji vtomto obdobi v jinych €astech Evropy. UziteCnym
zdrojem informaci o zivoté v minulosti je také experimentalni archeologie a
obecné snaha o vykonavani €innosti a o tvorbu hmotnych véci tradi¢nimi,
starobylymi postupy. PFi interpretaci nejen entezopatickych zmén, ale i pfi
obecném pozorovani lidskych skeletll, artefaktl a dalSich pozlstatkl nasi
minulosti, pfi provadéni pozorovani a pfi komparaci s recentné vytvorenymi
artefakty a s recentnim provadénim davnych tradiCnich aktivit, je nutno mit na
zfeteli moznou S§ifi zpusobU vykonavani danych cinnosti, dale také vliv cviku a
,profesionality“ na jejich vykonavani &i na tvorbu artefaktd a i vliv takto
vykonavanych ¢innosti na projeveni zmén na lidské kostfe. DalSim dulezitym
bodem je potfeba mit k nalezenym entezopatickym stopam na konkrétnim
uponu ¢&i na jejich skupiné srovnavaci material &i informace. Zdrojem
srovnavacich studii byvaji studie ze sportovniho a pracovniho Iékafstvi, nebo
muze poslouzit i znalost svalového aparatu. Tyto informace je tfeba zasadit do
ramce dalSich znalosti o zkoumané populaci a v pfipadé specifiCnosti
vykonavanych aktivit je tak mozno dosahnou vcelku vérohodnych zavéru.

Jako pfiklad takto zaméfenych praci vyuzivajicich obdobné spektrum
pramend, které s velkou mirou presnosti a pravdépodobné i spolehlivosti
interpretuji zmény na mistech svalovych uUponu na kostfe, uvadim vySe
zminénou praci Jane Peterson (Peterson, 1998). DalSimi pfiklady takto
s uspéchem aplikovaného pfistupu mize byt prace Steen a lane (Steen a
Lane 1998) a studie Sebastiena Villotta a kolektivu (Villotte et al., 2010),
zabyvaijici se subsistencnimi strategiemi svrchnépaleolitickych a mezolitickych
komunit. Pravé specificnost subsistenCnich aktivit u téchto populaci
zkoumanych v uvedenych studiich umoznila pfesnéjSi interpretaci zmén na

mistech svalovych uponu na kostrach.
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V prostfedi raného stfedovéku, konkrétné v obdobi trvani pohrebist,
Z nichz pochazi studované soubory, tedy z 9. az 11. stoleti, mizeme rozdélit
spoleCnost ramcové do Ctyf skupin: na jedince zivici se prevazné
zemédeélstvim, jedince s pFevazujicim zaméfenim na specializovanou
femesinou vyrobu a na z hlediska moznych typickych opakovanych aktivit
problematickou skupinu, do které mizeme zaradit napfiklad kupce, bojovniky,
spoleCnosti povazuji otroky, ktefi byli pfes naSe uzemi transportovani a
prodavani napfiklad na prazském trzisti, které bylo timto artiklem znamé
(Lutovsky a Petrari, 2004). Je mozné, ze alespon ¢ast jich mohla nalézat své
kupce na nasem uzemi nebo skon it svuj zivot na obchodnich stanovistich,
kterym Libice zajisté byla.

Z vySe uvedeného pro mne vyplyva otazka tykajici se specializace
studované spole€nosti. Zaméfeni mého vyzkumu na entezopatie vzniklé
fyzickou aktivitou ma jako jeden zcild pokusit se interpretovat sledované
zmény, a to jak jejich distribuci, tak miru projeveni u jednotlivych populacnich
skupin v ramci obou studovanych soubord. Dal§im krokem muUzZe byt slou€eni
vSech jedincl a hledani podobnosti v mife projeveni entezopatii a pfedevsim
v pokusu ziskat skupiny s analogickou distribuci uponovych zmén. Pro
uspésné zavrseni prace je nyni nutné pokusit se v prvnim kroku definovat
skupiny na zakladé miry prodélavané fyzické aktivity a v druhém se potom
pokusit nalézt skupiny Uzce specializované na vykonavani specifické ¢innosti,
ktera je detekovatelna na distribuci entezopatii na specifickych skupinach
upond.
pfitomni pfedevSim na kaninském pohfebisti. Muze se jednat o jedince
uloZzené do hrobl v neobvyklych, mnohdy az nepietnich polohach a doklad
takového pohibu je i na pohfebisti u kostela na akropoli hradisté. Ti by
Pokud by se jednalo o zajatce z vale¢nych tazeni, mohlo by jit i o cenéné

femesiné specialisty, kterym by byly i nadale vytvofeny podminky pro
31



vykonavani jejich kvalifikované ¢&innosti. Tento jev vyuzivani pracovni sily
otrokli na nasem uUzemi vtomto obdobi vSak asi vzhledem k rozSifovani
kfestanstvi nebyl pfilis pravdépodobny.

Zobecnime-li prvni skupinu na zemédélské venkovské obyvatelstvo,
muzeme predpokladat zakladni obzivu v péstovani zemédélskych plodin,
chovu domacich zvirat a rybolovu. U této skupiny také miuzeme predpokladat
sobéstaCnost v méné specializované femesiné vyrobé, jako je napfiklad
zakladni zpracovani difeva a kuze, koSikarstvi, pfedeni, tkani a Siti, v zakladni
vyrobé uzitkové keramiky a dalSich cinnostech. K typickym zemédélskym
¢innostem patfi obdélavani pudy pomoci radla tazeného dobytéaty, kdy orac
pfedevSim udrzuje rovnovahu oradla a koriguje hloubku rozryvani pudy,
s ¢imz je spojena naroc¢na chlze po nerovném a mékkém povrchu. Nasledné
seti zrna z plachetky a vlaceni branami nemuselo byt jiz tak fyzicky naro¢né,
za predpokladu, Ze brany nebyly viaceny pouze lidskou silou (Beranova a
Kubadék, 2010). Znuti obili pomoci srpd bylo provadé&no pravdépodobné za
sougasného ponechavani dlouhého strnisté. Zatec jednou rukou uchopil stébla
pod klasy a odfizl svazek srpem v druhé ruce. Sekani travy probihalo kratkymi
kosami, které mohl seka¢ ovladat jednou i dvéma rukama. Z tohoto obdobi
mame doklady pro motyky, lopaty, ryCe, hrabé, cepy a dalSi nafadi, které
mohlo byt vyuzivano nejen napfiklad v zemédélstvi, v sadarstvi, obdélavani
zahonu a dalSich zemnich pracich, ale i napfiklad pfi stavbé opevnéni €i péci
o upravu cest. Doklady vodnich mlyn0 mame z naSeho uzemi az z prvni
poloviny dvanactého stoleti a pfestoze mizeme predpokladat jejich vyskyt i
dfive v obdobi devatého az jedenactého stoleti, tak se vétSina obilné produkce
zpracovavala na rucnich rotacnich mlynech tvofenych lezakem a béhounem,
které byly zasazeny do difevéné konstrukce rlznych typu (napfiklad nalez
z Moravskych Mikul€ic z 9. stoleti — Beranova a Lutovsky, 2009). DalSim
Castym nastrojem jsou sekery, které mohly byt kromé vSestranného
zpracovavani dfeva pouzivany pro osekavani letniny na dokrmovani domacich
zvifat pfi nedostatku jiné pice a slouzily nepochybné i jako zbrar. Chov koni

byl velmi rozSifen a také vyrobky spojené s jizdou na koni byly Castym
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obchodnim artiklem z Cech desatého stoleti (Beranova a Kubadak, 2010).
K béznym cinnostem patrné patfila i prace s hlinou. Kromé& mozné produkce
vlastnich keramickych nadob byl domaci sortiment doplhovan kvalitnéjSimi
vyrobky profesionalnich hrnéifu. Hlina slouzila také jako stavebni material na
omazavani dfevénych stén a stropl obydli, na konstrukci domacich picek a
dalSich véci. Pri pfipravé mazanice na omazani obydli bylo nutno navezenou
a nakopanou hlinu promisit s pojivem, coz mohla byt slama ¢i jiné organicke
zbytky ze zemédélské vyroby. Miseni, u profesionalnich hrn&ifd hnéteni
materie, probihalo pravdépodobné proSlapavanim. Stavebni prace také
pravdépodobné patfily k Castym CcCinnostem, a to jak stavba a udrzba
samotnych obydli zahrnujici napfiklad zemni prace, praci se dfevem na
roubeni stén a pravdépodobné také transport a zpracovani velkého mnozstvi
hliny, tak i stavba a udrzovani komunalnich staveb, mezi které muizeme
napfiklad pocitat vystavbu a udrzbu opevnéni a zajistovani komunikacnich
tras v ramci libické sidelni aglomerace.

U této skupiny mizeme predpokladat vysokou miru fyzické zatéze.
Prace v hospodarstvi obnasi kazdodenni fyzickou namahavou praci skladajici
se zmnoha cCinnosti. Hledame-li specifické, pravidelné vykonavané cinnosti
s opakované provadénymi stejnymi pohyby, které jsou navic vykonavany
Sirokym okruhem osob, tak jako nejpravdépodobnéjSi se jevi byt mleti obili na
rotacnich mlyncich, pfedeni a tkani latek pro domaci potfebu. To mohlo
probihat na dozivajicich vertikalnich stavech a jiz i na stavech horizontalnich.
Na odévy se pouzivala rizna rostlinna vlakna (konopi, len a dalSi) a
zpracovavala se i ov€i vina. S produkci viny jsou spojeny ovéacké nuzky, které
si podrzely svUj tvar po staleti a slouzily k mnoha dal$im &innostem. Podobné
jako vySe uvadéna produkce latek, tak i zpracovani kizi mohlo probihat jak
podomacku, tak i v rezii profesionalt. Vyrobky z kiize mély Siroké uplatnéni a
nepochybné byla mimo béznou produkci tvofena i dila nejvySSi kvality.
BohuZzel jako u ostatnich vyrobkd z organickych materiall mame jen sporé
archeologické doklady pochazejici predevsim z podmacenych

archeologickych kontextu.
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Do specializovanych femesel patfilo zpracovani Zeleza, tedy hutnictvi a
kovarstvi. Jeho produktem byly jak prfedméty obyCejné denni potfeby,
napfiklad soucasti naradi vyuzivané v zemédélstvi, tak i zbrané a zbroj. Je
mozné, Ze dle schopnosti a vyrobniho zaméfeni probihala specializace
kovafskych dilen a i vramci jedné lokality pusobilo vice takovychto
femesiniku. Je nepochybné, Ze v libické aglomeraci existovala kovarska
vyroba, bez niz by se tamni obyvatelé jen stézZi obesli. Doklady pro hutnickou
vyrobu z této lokality vSak nejsou znamy. Z Libice mame doklady o zpracovani
i drahych kovd. Napfiklad na zlomku keramické nadoby z mladohradistniho
obdobi, ktera byla nalezena na akropoli hradisté Libice nad Cidlinou, mizeme
najit znamky po tavbé zlata (Mafik, 2009). Da se pfedpokladat, Ze zde byli
specialisté na Sperkafskou vyrobu, ktera byla pravdépodobné vazana na uZzsi
okruh vysSi spoleCenské vrstvy. Otazkou zuUstava existence mincovnictvi na
Libici v obdobi nejvétSiho rozmachu zdejSiho osidleni ve stfedohradistnim a
mladohradistnim obdobi. Toto téma je podrobné diskutovano napfiklad v knize
Slavnikovci (Lutovsky a Petran, 2004). Sklafska vyroba dolozena z Libice nad
Cidlinou pouze sklenénymi koralky nemusela byt na tomto misté pfitomna,
pfipadné se mohlo jednat pouze o pfetavovani barevnych polotovard skelné
pasty v malych pickach s dobrou vyhfevnosti. HrnCifi byli ve sledovaném
obdobi také specializovanym femeslem, produkovali tzv. keramiku obta¢enou
na pomalu rotujicim kruhu, kdy byla kruhova pracovni deska pohanéna volnou
horni konCetinou a druhou byl pak tvaren vyrobek. NejCastéjSimi produkty
ranné stfedovékych hrncifu byly hrncovité nadoby bez uch zdobené vpichy &i
rytou vyzdobou, kdalSim tvarm patfi napfiklad lahve, misky ¢&i velké
zasobnice. Specialisté zfejmé zpracovavali i paroh a kost, a to jak na relativné
bézné artikly nebo jejich soucasti jako napfiklad stfenky nozu, jehly a dalSi az
povrchova femesina dila zastoupena vyfezavanymi kosténymi hrebeny.
Pfedeni a tkani latek, od prelomu devatého a desatého stoleti na
horizontalnim stavu, prfedstavovalo jisté Cinnost zaméstnavajici vysoky pocet

zen (Beranova a Lutovsky, 2009). Je mozné, ze zde také existovaly
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specializované dilny, tak jako na jinych mistech historickymi zpravami
doloZena gynecea, avSak neni pro to archeologickych ¢&i historickych dokladu.

Do treti skupiny zafazuji nejvyssSi socialni vrstvu, duchovni a bojovniky,
tedy dle mého nazoru skupinu lidi raného stfedovéku, u které je bézna
kazdodenni cinnost nejméné poznana. Muzsti pfislusnici nejvysSi socialni
vrstvy, kterou v naSem pfipadé predstavoval knize €i spravce se svou rodinou
a nejblizSimi druziniky, byli vedeni k bojovym a loveckym dovednostem,
nepochybné travili mnoho €asu jizdou na konich. Zakladni bojové dovednosti
pfiblizim dale, popularnim bylo sokolnictvi, jak dokladaji ¢etna vyobrazeni
(napfiklad denar Bofivoje Il. nalezeny na libickém pfedhradi) (Marik, 2009) i
historické zminky, dale pfedpokladam lov lukem a Sipy a lov pfedevSim Cerné
zvéfe mohl byt praktikovan ostépy a kopimi. Jako pfiklad zmén na mistech
svalovych uponu na kostfe ve spojeni s konkrétni ¢innosti uvedu z prace Jane
Peterson, ktera se zabyvala epipaleolitickymi lovci, na podrobném popisu
svalu podilejicich se na pohybech vykonavanych pfi stfelbé z luku. Ty by u
pravakd mély byt na levé paZi zplsobeny extenzi a na pravé pazi flexi v
loketnim kloubu a zaroven zevni rotaci v ramennim kloubu (tedy zapojeni na
levé horni volné koncetiné M. triceps brachii, a na pravé horni volné koncetiné
M. biceps brachii, M. teres major, M. trapezius, M. latissimus dorsi (Peterson,
1998)). Hod nad hlavou, v tomto pfipadé hod o$tépem, je spojovan s medialni
rotaci paze v ramennim kloubu a dale s extenzi paze, ktera je zaroven
spojena s rychlou supinaci a pronaci predlokti. Jedna se vétSinou o zmény
sledované na pravé horni koncetiné (konkrétné o upony svalt M. supinator, M.
anconeus, M. triceps brachii, dale o flexory ruky a zapésti a M. pronator teres
(Peterson, 1998)).

Domnivam se, Ze vedle spravy a organizace svéfenych pozemskych
statkll a statnickych povinnosti se tito ne€etni pfedni muzi mohli vénovat i
zajmove femesiné Cinnosti téSici se vSeobecné vaznosti, ¢ehoz je nejlepSim
pfikladem kovarstvi. U zen z vySSi socialni vrstvy se mimo organizace a
vedeni domacnosti a podileni se na domacich pracich, spojenych take

s vyznamnou fyzickou aktivitou, da pfedpokladat pfedeni a tkani latek, které je
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dolozeno z ikonografickych pramenu. Zastupci cirkve plnili mimo liturgickych a
spravnich povinnosti a v mnoha pfipadech pfedevsim v centrech moci a kultu
jakym Libice nepochybné byla, poradni, diplomatické a snad pisarské a ucetni
funkce. Tito lidé Casto pochazeli ze spoleensky vysoce situovanych rodin,
jejichz nejlepSim dokladem jsou dva zastupci slavnikovského rodu, svaty
Vojtéch a jeho nevlastni bratr Radim a tvofili pfedni vrstvu duchovniho stavu
(Lutovsky a Petran, 2004). Duchovni raného stfedovéku méli dovoleno
uzavirat sfatky a snad vyjma nejpfednéjSich cirkevnich pfedstavitell cirkevni
spravy, v kontextu ranné stfedovékych Cech, se pravdépodobné zapojovali i
do zemédélskych praci na pudé jim nebo kostelu svéfené, aby tak zajistovali
obZivu své rodiny. DalSimi zastupci této skupiny jsou bojovnici ve smyslu stalé
vojenské sily, ktera zabezpeCovala ochranu zemé ¢&i hradisté, a ktera tvofila
mocenskou a dalSi podporu viadnouci rodiny. Poéty téchto muzi mohly byt i
v kratkodobém cCasovém horizontu velmi proménlivé a nemusely byt nijak
vysoké. Za predpokladu platnosti staré moudrosti, Ze ,nejvétSim nebezpelim
je nudici se vojsko®, pfiCemz potvrzenim jeji platnosti mohlo byt nestastné
vyvrazdéni vétsSiny pfislusnikd Slavnikovi rodiny roku 995, pak mimo
zakladnich ukold strazni a doprovodné sluzby, lov&ich a dalSich bych oéekaval
zapojeni do béznych Cinnosti spojenych napfiklad s praci se dfevem a
stavebni Cinnost Ci péCi o koné druziny. Zastupci nejvysSSi socialni vrstvy,
predni druzinici, ale i tito muZi byli pravdépodobné od miadi cvi¢eni v bojovych
dovednostech. Hlavnimi zbranémi uzivanymi v raném stfedovéku byly (bojové)
sekyry, ostépy, kopi, bojova kladiva Ci kyje, dlouhé noze, jednosecné mece a
praky. Mezi nutnou zakladni vybavou kazdého bojovnika raného stfedovéku
patfil kruhovy nebo ovalny, pozdéji zvlasté u elitnich jizdnich bojovniku,
mandlovy Stit. Za pfedpokladu ovladani zbrani pravou rukou, ktera vykonavala
pohyby vramennim kloubu, flexi a extenzi v loketnim kloubu a pohyby
v zapésti, pak levou polovinu téla kryl stit. Ten nemusel byt jen nehybnou
ochranou téla, ale mohl slouZzit jako zbran, napfiklad v pfipadé uderu spodni

hranou §titu nebo umbem. | u téchto muzd muzeme predpokladat astou jizdu
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na koni. Poslednimi zastupci této skupiny jsou kupci a obchodnici. Ti, a¢ se
tésili ochrané a ucté a jsou doklady i pro jejich informacni, vyslaneckou a
zpravodajskou Cinnost, vedli tvrdy zivot na cestach, at' jiz v sedle, péSmo nebo

po vodnich tocich.

4.3. MATERIAL

Pro feSeni otazek v mé praci bylo nutno ziskat pro sbér dat dva soubory
z jasné definovaného a pokud mozno uzkého a shodného Casového intervalu
z obdobi stfedovéku. DalSim specifikem bylo, aby soubory pochazely
zrozdilného  socialniho  prostfedi  pfedpokladaného na  zakladé
archeologickych &i historickych pramenu a predstavach o spoleénosti, Zivoté a
prostfedi z nich interpretovanych. Trfetim zakladnim pozadavkem byla
zachovalost kosterniho materialu. Na tento pozadavek navazovala potfeba
velikosti souboru pro ziskani dostate¢ného poctu jedincu ke statistickému
zpracovani a moznosti ziskani validnich vysledku. Pfi analyze entezopatii je
nutné mit zachovanou povrchovou vrstvu kosti — svalovych upond, a tento
pozadavek je velmi limitujici. DalSimi faktory, které snizuji pocet jedincu, jez
lze ve zpracovavaném souboru hodnotit, je vék dozZiti (analyzuji se totiz pouze
entezopatie na kostfe jedincl s pfirostlymi epifyzami) a jejich zdravotni stav,
respektive pfitomnost patologickych zmén a zlomenin na kostfe. Pro finalni
zpracovani entezopatii, jehoz cilem je postihovat pouze ty zmény, které
vznikly pravdépodobné fyzickou aktivitou, jsou hodnoceni pouze dospéli
jedinci do padesati let dozitého véku, a to z duvodu pozitivni korelace vyskytu
a miry entezopatickych zmén s rostoucim vékem, a jedinci bez vyskytu
patologickych zmén, jako jsou napfiklad osteofitické lemy na télech obratlU,
artrotické zmény na kloubech horni a dolni konCetiny a dalSi projevy
onemocnéni (Havelkova, 2010). Nehodnoti se také entezopatie na kostech se

znamkami vyhojené zlomeniny a protilehla parova kost. Na zakladé téchto
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pozadavku byl vybran soubor z akropole rané stfedovékého hradisté Libice
nad Cidlinou a z nedalekych pohfebist v jeho zemédélském zazemi, na poloze

Kanin I., Il. a lll..
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5. ZPRACOVANiI KOSTERNIHO MATERIALU

5.1. LIBICE NAD CIDLINOU

Kosterni soubor z akropole hradisté Libice nad Cidlinou je uloZen
v depozitafi Narodniho muzea v Praze v Hornich Pocernicich. Pfistup
k tomuto souboru mi byl umoznén kuratorem antropologickych sbirek
Narodniho muzea RNDr. Petrem Velminskym, PhD. Soubor pochazi ze
hibitova v okoli kamenného kostela, na hradisti a vjeho okoli jediného
doloZzeného. Hroby pochazi z konce devatého az z poloviny jedenactého
stoleti. Jedna se celkem zhruba o pét set hrobovych celku s analogickym
poctem jedincu. Jde o jedno z nejvétSich systematicky zkoumanych pohfebist
z tohoto obdobi v Cechéach. Vyzkumy v Libici nad Cidlinou zapo&al Jan Hellich
a Josef Ladislav Pi€. Plosny vyzkum, jenz odhalil zaklady kamenného kostela
(pfevazné negativ zakladového zlabu), okolni hibitov a nedalekou stavbu
interpretovanou jako palac, probihal vletech 1949 — 1953, (1967 — 1973),
1970 - 1971 a byl veden Rudolfem Turkem (Mafik, 2009). Rudolf Turek
odhaduje vzhledem k pribéhu vyzkumu, prozkoumané ploSe a naruSenim
archeologickych a v této souvislosti pfedevsim pohiebnich kontextu v 18. a 19.
stoleti, prozkoumany rozsah pohfebisté na zhruba 67-70% (Turek, 1978).
Zakladni antropologické hodnoceni vyzvednutych jedincu provedla Hana
Hanakova (Hanakova, 1969). Kromé urceni véku, pohlavi & vySky postavy
byla pozornost vénovana metrickym vlastnostem lebek, dale byl méfen
platymericky a platyknemicky index a byla hodnocena stavba kostry (gracilni,
stfedné robustni, robustni), charakter reliéfu uponl svalld na kostfe (slaby,
stfedné silny, silny), sledovana byla i pfitomnost spondyléznich zmén a vyskyt
cribra orbitalia (Hanakova, 1969).

Z celkového poctu zhruba 500 hrobovych kontextl, prozkoumanych
vletech 1949 az 1953, mohlo byt blize analyzovano 463 jedincu. Bylo
rozliSovano sedm zakladnich vékovych kategorii - infans | (od narozeni do 6

mésicu), infans Il (od 6 mésicu do 6 let), infans Ill (7 az 13 let), juvenis (14 az
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20 let), adultus (20 az 40 let), maturus (40 az 60 let) a senilis (60 a vice let
véku doziti). U jedinct ve vékovych kategoriich adultus a maturus byl vék
presnéji urovan v ramci desetiletych intervalt. Téchto odhadd jsem vyuzil u
jedincu, u kterych jsem provadél analyzu vyskytu a projeveni zmén na mistech
svalovych uponl a ziskal tak potfebnou hranici padesati let doziti. Tento
soubor je tvofen 201 dospélymi (43,4%) a 262 nedospélymi jedinci (56,6%).
Z celkového poctu dospélych jedinct mohlo byt uréeno 92 jedincu jako muzi
(coz je 19,9%) a 65 jedincu jako Zeny (14%). NejvySSi umrtnost u nedospélych
jedincl byla sledovana ve vékové kategorii infant Il, jedna se celkem o 154
jedincl, coz tvofi 33% z celkového analyzovaného souboru individui. Pfi
podrobné&jS§im rozdéleni poc¢tu zemfelych nedospélych jedincu vychazi
nejvysSi umrtnost v kategorii do jednoho roku doziti a umrtnost dale viceméné
plynule klesa. Vék doziti muzu se nej¢astéji pohybuje v intervalu 30 az 60 let.
U Zen je rozdéleni véku doziti rovhomérngjsi s vy$Simi hodnotami v intervalu
20 — 40 let pravdépodobné v souvislosti s umrtnosti pfi porodech. Poté
nasleduje pokles pocCtu zemrielych Zen v kategorii 40 — 50 let (Hanakova,
1969).

Dle databaze Narodniho muzea v Praze jsem provedl evidenci celého
souboru Libice nad Cidlinou. Celkem se mi podafilo evidovat 527 jedinca.
Soubor byl puvodné ve zpravé Narodniho archeologického ustavu v Praze a
jsou dochovany plvodni karty kvétsiné jedincd. Soubor byl tfikrat
preCislovany a pouze Cisla dopsana Cervenou pastelkou na starych kartach
tvofi pojitko mezi ,starym® a ,novym*“ (Antropologického oddéleni Narodniho
muzea) Cislovanim jedincu a jejich zakladnimi antropologickymi udaji o véku a
pohlavi (celkové publikovano — Hanakova, 1969; shrnuti Hanakova, Stloukal,
Soudsky, 1985). Na jejich zakladé jsem dale vybiral jedince vhodné
ke zpracovani v moji praci. Z celkového vy$e uvedeného poctu jedincl jsem
provedl analyzu u 109 jedincu, ktefi spliovali zakladni predpoklady, to
znamena relativni zachovalost, vék (pfirostlé epifyzy dlouhych kosti) a absenci
vyskytu znamek onemocnéni na kostfe. Z téchto jedincl jsem dale vybral ty, u

kterych byl ur€en vék a pohlavi, coz bylo celkem 78 jedincu. S témito individui
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byla provedena analyza s cilem zjistit, zda vyskyt entezopatii koreluje s vékem
a pfi dalSim statistickém zpracovani soubor tvofilo 26 Zen a 31 muzud (N = 57).
Stafi téchto jedincl bylo uréeno mezi dvacatym a padesatym rokem dozitého

veéku.

5.2. KANIN L., IL. A 1IL.

Hroby u obce Kanin a v jejim okoli byly zkoumané jiz Janem Hellichem
v letech 1903 — 1911, ktery zde v téchto sezénach prozkoumal celkem 35
hrobd. Tyto hroby a €asti zachranénych hrobu a artefaktl z piskovny, ktera se
naléza zapadné od obce, byly pozdéji Ladislavem Hrdlickou vymezeny jako
poloha Kanin Ill. Ten vedl zachranné vyzkumy Archeologického ustavu
v Praze, které probihaly v letech 1962, 1966 — 1969 a 1971. Dale pak vymezil
polohu Kanin 1., a to severné od cesty vedouci z Libice do Kanina, pficemz
odtud pochazi devét hrobld a Kanin Il. v okoli Zelezni¢niho pFejezdu. Dalsi
nalezy hrobl pochéazi z roku 2003. Geofyzikalni archeologicky prizkum
doklada velkou dosud neprozkoumanou €ast pohfebisté mezi polohami Kanin
l. a Il.. VSechny vySe uvedené hroby jsou datovany do konce devatého az
desatého stoleti, snad s jen malym pfesahem do stoleti jedenactého (Marik,
2009).

Kosterni material z vyzkumdO zlet 1966 az 1971 byl zpracovan
Miroslavou Blajerovou a tvofi vétSinu nalezu z okoli Kanina (Blajerova, 1985).
Pfi zakladnim antropologickém hodnoceni souboru nebylo mozno vlivem
Spatné zachovalosti ur€it u mnoha jedincl pohlavi a bliz8i vékovou kategorii
v ramci skupin nedospéli a dospéli jedinci. Pozornost byla dale vénovana
metrickym charakteristikam lebek a jejich deskripci, platymerickému a
platyknemickému indexu, télesné vySce a zakladnim demografickym
parametrim. Soubor je tvofen 142 jedinci, z ehoZ se jedna o 59 nedospélych
jedincl (41,6%) a 83 dospélych jedincu (to je 58,4%). Z téchto individui bylo
uréeno 37 muzl (26,1%) a jen 13 Zen (9,1%) a u ostatnich 33 jedincl (23,2%)

nebylo vlivem Spatné zachovalosti materialu pohlavi zjisténo. Maximalni
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umrtnost u déti byla zjiSténa ve vékové kategorii infans Il, tedy mezi Sesti
mésici a Sesti lety. NejvyS§Si umrtnost u muzd byla detekovana ve vékové
kategorii maturus Il, ktera je vymezena 50. a 60. rokem doziti. NejvysSi
umrtnost u zen byla zjisténa v kategoriich adutlus | a Il mezi 20. a 40. rokem
doziti. Zeny se pravdépodobné dozivaly v priméru niz§iho véku nez muzi.
Sledovana byla télesna stavba a svalovy reliéf jedincl, na zakladé hodnoceni
téchto znakl potom autorka referuje o mife pohlavniho dimorfismu (Blajerova,
1985).

| kaninské soubory jsou uloZeny v depozitafi antropologického oddéleni
Narodniho muzea v Praze v Hornich PocCernicich. V ramci zpracovavani
tohoto souboru jsem se podilel na kontrole a premisténi casti jedincl
z provizornich prostor, kam byla pfesunuta ¢ast sbirek pfi stéhovani, do mista
definitivniho ulozeni v novém depozitafi. Z celkem 162 polozek databaze
evidujici pohfebisté Kanin jsem dohledal 142 jedincl. PredevSim vlivem
Spatné zachovalosti kosti, znatelné oproti souboru z akropole hradisté Libice,
jsem mohl provést hodnoceni entezopatii pouze u 32 jedincl. Z tohoto poctu
je ke statistickému zpracovani s cilem vyhodnoceni entezopatii vyvolanych
fyzickou aktivitou vhodnych 11 muzd a 6 Zzen (N = 17) ve véku mezi 20 a 50
lety.

Znamy archeologicky a historicky kontext by mél puvod téchto souboru
vymezovat do relativné uzavieného Casového obdobi a zarovefl by meél
vypovidat o rozdilném socialnim statusu pochovanych jedincu. Pocetnost
souborU je dulezitym kritériem pro jejich vybér. Povaha vyzkumu klade vysoké
pozadavky na zachovalost kosternich pozustatkl. Potfeba dochovani povrchu
kosti pro detekci uponl povede pravdépodobné k velké redukci poctu

skute¢né zkoumanych jedincu.

5.3. METODA ZPRACOVANI
Zakladem v8ech takto zaméfenych vyzkumu je rozliSeni mezi mistem

,zdravého" uponu a uponem, na némz jsou zmény pfitomny — entezopatiemi,
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zpusobenymi fyzickou aktivitou a opakovanou c¢innosti. Je nutno vyloudit
jedince, u kterych zmény nastaly nasledkem onemocnéni, prodélanim traumat
a dalSimi vlivy, které souviseji predevSim s vékem. Metod na hodnoceni
entezopatickych zmén bylo navrzeno mnoho (Hawkey a Merbs, 1995; Mariotti
et al., 2004; Villotte, 2006; Villotte, 2010), vétSina z nich se snazi zachytit vyvoj
zmén probihajicich na kontinualni Skale stadii definovanych stupnici.
Ukazatelem kvality téchto metod je méfeni jejich opakovatelnosti, a to jak
jednim badatelem, tak mezi vice osobami, sledovani interobservacni a
intraobservacni chyby nebo shody. VétSina metod hodnoti robusticitu, lytické
zmény a kostni produkci — entezofyty, a to bud’ metricky nebo morfoskopicky
na skupiné pfedem definovanych uponu. Hodnoceny jsou obvykle entezopatie
na obratlich nebo na hornich a dolnich koncetinach.

Pfi zpracovavani vySe uvedenych souborl jsem pfi hodnoceni produkce
nebo Ubytku kostni tkané na mistech svalovych dponu na kostfe -
entezopatiich aplikoval modifikovanou metodu Sebastiena Villotta, ktera byla
poprvé publikovana v roce 2006 (Villotte, 2006). Jedna se v souc€asnosti o
jednu z nejpropracovangjSich metod, ktera je velmi dobrfe aplikovatelna,
s velmi nizkymi hodnotami interobservacnich a intraobservacnich chyb. Je to
prvni metoda, ktera bere v potaz rozdilny charakter uponu dle tkani na
pfechodu mezi kosti a $lachou. Upony jsou rozdélovany do dvou zakladnich
kategorii na vazivové (fibrozni), které se vyskytuji pfedevSim na télech
dlouhych kosti, a vazivo-chrupavcité (fibrokartilagin6zni), které jsou
zastoupeny na proximalnich a distalnich koncich dlouhych kosti, dale na
spojenich kratkych metakarpalnich a metatarsalnich kosti a na spojeni patefe
(Benjamin et al, 2002). Tyto rozdilné histologické vlastnosti jsou
pravdépodobné jednou z moznych pfiin rdznych reakci na fyzickou zatéz v
mistech svalovych uponi a je proto vhodné je hodnotit zvlast. Prvni dvé
skupiny fibrokartigalinéznich uponu jsou hodnoceny morfoskopicky, spojeni
patefe jsou hodnocena metricky.

Vazivochrupavdité upony, u prvni vymezené skupiny upont ozna¢ované

G1, kterou vymezil Sebastian Villotte v praci z roku 2006, pfedstavuji mista
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uponu svall na proximalnim a distalnim konci pazni kosti, m. biceps brachii na
vieteni kosti, m. semimembranosus a m. biceps femoris na zadni ploSe
sedaciho hrbolu panevni kosti a upony svall na chocholicich stehenni kosti.
Hodnoceni téchto uponl je zalozeno na zakladnim tfistupfiovém systému,
ktery maze byt dale modifikovan. Hodnoti se zvlast okraj a povrch uponu, a to
2, to je nejvétSi zmény. Suma dil€ich hodnoceni okraje a povrchu uponu je
vyjadiena ftfistupfiové. Stuperi A je roven souctu hodnoceni 0, tedy bez
entezopatickych zmén. Stupen B je roven souctu hodnoceni 1 nebo 2, neboli
pfitomnost slabych entezopatickych zmén. Stuperi C je roven souctu 3 a 4,
tedy pfitomnost vyraznych entezopatickych zmén. V pracich publikovanych v
roce 2010 (Villote et al., 2010) je tento systém zjednodusen, stupné B a C jsou
slouCeny a skérovani je tak pouze binarni, coz je vyhodné pro minimalizaci
intra a inter observacnich chyb. Toto zjednoduseni muze byt aplikovano jak pfi
hodnoceni kosterniho materialu, tak pozdéji se shromazdénymi daty pfi
statistickém zpracovani.

Druha skupina vazivochrupavditych uponu (G2) je hodnocena metricky.
Jedna se o skupinu tfi uponl m. triceps brachii na loketni kosti, m. quadriceps
femoris na CéSce a m. triceps surae na patni kosti, u nichz jsou
charakteristickym projevem entezopatickych zmén kosténé hiebeny vybihajici
ve sméru Slach. Pfi hodnoceni je stadium A (beze zmén) pfedstavovano
neméfitelnymi hfebeny nebo entezofyty. Stadium B je charakterizovano
vySkou hifebenu nebo entezofytll do dvou milimetrd. Stadium C je vyhrazeno
pro kosténé vyristky presahujici dva milimetry.

Vazivové upony, které jsou zahrnuty v skupiné G4, pfedstavuji skupinu
svall, které se svymi Slachami upinaji na téla dlouhych kosti, a to pazni a
vieteni kosti a dale stehenni a holenni kosti. Hodnoceni je monoskopické a
zaméfené na miru nerovnosti povrchu (prominence nebo pfitomnost
hfebenovych utvar) a lytické defekty povrchu. V tomto pfipadé jsou stadia A,
B, a C zhruba slovné definovany a stadium C je popsano pro kazdy upon

zvlast. Stadium A predstavuje hladky povrch, do stadia B patfi upony
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s nepravidelnym povrchem bez kosténych vyrlstki a s lytickymi defekty
povrchu kratSimi nez dva centimetry. Stadium C zahrnuje upony s hfebeny
s jasné odliSitelnymi vyrustky a lytickymi defekty del§imi nez dva centimetry. U
pfipadl a je na hodnotiteli, aby si vytvofil $kalu, na které bude dané upony
hodnotit.

V uvodu této kapitoly zminéna modifikace metody Sebastiena Villotta pfi
meém hodnoceni spocivala v odklonu od metrického hodnoceni entezopatii na
osové kostfe — skupiny G3 fibrokartilaginéznich Uponl ligamenta flava, na
druhém krénim az prvnim kostrénim obratli (medialni ¢asti oblouku obratle).
K tomuto zjednoduSeni metody, pfedevSim z ddvodu Casové narocnosti a
nizkému informacnimu pfinosu hodnoceni téchto zmén, jsem pfistoupil po
seznameni se s metodickou literaturou hodnoceni zmén na mistech svalovych
uponl na kostfe a s pracemi Sebastiena Villotta a po konzultaci s vedouci mé

prace RNDr. Petrou Havelkovou PhDr..

5.4. PRISTUPY

Analyza nashromazdénych dat muze byt vedena nékolika zpuUsoby.
Zakladnim délitkem je méfitko hodnoceni Uponu versus hodnoceni jedincu.
Prvnim pfistupem je pokusit se nalézt statisticky signifikantni rozdily v mife
projeveni entezopatii a jejich distribuci na jednotlivych uUponech mezi
skupinami jedincl. Tyto skupiny mohou byt vyclenény na zakladé pohlavi,
véku, socialni pfislusnosti, na zakladé souboru, ze kterého jedinci pochazi, Ci
na zakladé hrobové vybavy. Hodnocenim entezopatii zvlast v kazdé skupiné
ziskame data, ktera mizeme dale srovnavat a poté interpretovat pozorované
shody ¢i rozdily (Havelkova, 2010). Druhou moznosti je shlukovat podobnosti
v projeveni a distribuci entezopatii napfi¢ nashromazdénymi daty a nasledné
se pokusit ziskané skupiny interpretovat. Tretim pfistupem je zapojeni

hodnoceni entezopatii do detailniho studia kostry vybraného jedince a

v v
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V tomto pfipadé mame moznost podat zajimavy obraz zastupce své doby a
jeho hrobové vybavy a mizeme zpétné konfrontovat vysledky se souborem

dat ziskanych od mnoha jednotlivcu.

5.5. STATISTICKE ZPRACOVANI DAT

Zakladem pro statistické zpracovani byla data nashromazdéna na
souborech z akropole hradisté Libice nad Cidlinou a z kaninskych pohfebist
v jeho zazemi. Hodnoceni probihalo v depozitafi antropologickych sbirek
Narodniho muzea v Praze v Hornich Pocernicich. Celkové zabralo 29
pracovnich dni. Entezopatie byly hodnoceny modifikovanou metodou
Sebastiena Villotta (viz vySe). Tato pozorovani byla zapisovana do tabulky
pouzivané vedouci prace Petrou Havelkovou. Z téchto pracovnich archu byla
data pozdéji pfepsana do programu Microsoft Office Excel 2007. K dalSimu
zpracovani byly mimo tohoto programu vyuzity programy STATISTICA 06 a
PAST. Ziskana data jsou kvalitativni, kategorialni s moznosti fazeni. Pro
moznost pouzit k vyhodnocovani parametrickych testu jsem ze ziskanych
hodnocenych stadii u jednotlivych upona vypocetl primérna skore. A to jako
podil souc€tu hodnot jednotlivych stadii se zaznamenanymi entezopatiemi
(stadium 1 a 2) a soucet hodnotitelnych uponl u jednoho jedince. Takovyto
nebo obdobny zpusob pFfevodu dat, ktera je dale mozno zpracovavat
zameéfenych na analyzu zmén na mistech svalovych Gponu na kostre (Porcic¢ a
Stefanovic, 2009; Villotte et al. 2010; Havelkova 2010 a dalsi)
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6. VYSLEDKY

6.1. POHLAVNI DIMORFISMUS

Pohlavni dimorfismus byl zkouman u padesati sedmi dospélych jedincu
pochazejicich z pohfebisté na akropoli hradisté Libice nad Cidlinou, z ¢ehoz
bylo 31 jedincu uréeno jako muzi a dvacet Sest jedincu urCeno jako zeny.
NejzasadnéjSimi pozadavky pro generovani zde pouzitého souboru byla
zachovalost jedince, dostatek hodnotitelnych uponu a odhad véku a informace
o ur€eni pohlavi dle prace Hany Hanakové a Miroslavy Blajerové (Hanakova,
1969; Blajerova, 1985).

Nejprve jsem definoval nulovou hypotézu, ktera byla prfedmétem
testovani. Nulova hypotéza zni: ,Primérny vyskyt entezopatii se mezi muzi a
zenami signifikantné neliSi“. Jiz ze znazornéni absolutnich cCetnosti
v jednotlivych hodnocenych stadiich (mimo hodnotitelnd stadia entezopatii
uvadim pro blizSi pfedstavu i kategorii n, do které jsem zaradil nehodnotitelné
a zcela chybéjici upony) v grafu 1 vyplyva, Ze vice stadii s vyvinutymi
entezopatickymi zménami, tedy kategorie prvni a druha, je pfitomno u muzu.
Déale jsem sledoval rozdéleni pramérnych skére (viz graf 2). Ztohoto
histogramu se da vyvozovat normalni rozdéleni proménné. To jsem testoval
v programu PAST testem ,normality®, pficemz vysledkem bylo potvrzeni
normalniho rozdéleni. Nulovou hypotézu jsem testoval dvouvybérovym ¢
testem pro neparové uspofadani. Na zakladé ziskaného vysledku sledované
hodnoty p jsem nulovou hypotézu zamitl. Projevil se signifikantni rozdil mezi
muzi a Zenami, avSak vzhledem k hodnoté p (p = 0,0426) je nutné brat zavér o
existenci pohlavniho dimorfismu u studované populace s rezervou. Pohlavni
dimorfismus ve vztahu k télesné stavbé a morfologii mist svalovych uponl na
kostfe (pravdépodobné, autorka doslova uvadi: ,...modelaci svalového
reliéfu...”) hodnotila Miroslava Blajerova na souboru z Kanina. Sledovala
procentualni zastoupeni analyzovanych jedinct v kategoriich pro télesnou

stavbu — robustni, stfedni a gracilni, u ,svalového reliéfu® zastoupeni
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v kategoriich — mohutny, stfedni a slaby. Z procentualniho zastoupeni
muzskych a Zenskych skeletd v téchto kategoriich autorka doklada pohlavni
dimorfismus (vy$Si procento muzu ve stfednim az mohutném nebo robustnim
projeveni sledovanych znakl a naopak vyS$Si procento Zen v kategoriich
slabého nebo gracilniho projeveni sledovanych znaku), vtextu v3ak neni
uvedena metoda a C&asti kostry, které byly studovany (Blajerova, 1985).
Obdobné hodnoceni provedla i Hana Hanakova pfi zpracovavani souboru
z akropole hradisté Libice nad Cidlinou. | zde byl zaznamenan u sto fficeti
osmi jedinct pohlavni dimorfismus v télesné stavbé a svalovém reliéfu.
Sledované rozdily v téchto znacich i vysledek testovani v této praci, ktery také
doklada signifikantni rozdil mezi muzi a Zenami, je jeSté podlozen daty pro
uréeni absolutni vysky postavy u obou souborl dokladajici zfetelny rozdil mezi

pohlavimi.
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7. DISKUSE

U skupiny fibréznich uponl Sebastienem Vilottem oznacované jako G4
bylo zaznamenano vysSi zastoupeni entezopatii, coz by mohlo byt dusledkem
v téchto mistech u vétsiny pfipadl. Vznik téchto stop po uponech Slach ziejmé
souvisi s pfirozenym pohybem a celkovou velikosti a hmotnosti téla. Mira
namahani svall, které lokomoci zajiStuji a nesou vahu téla, je znacna. U
skupiny fibréznich uponu je pfi€ina vzniku entezopatii nejasna a jek je vyse
nastinéno je pravdépodobné, Ze se na ném podili vice sloZek. Zatim nebyl
prokazan u této skupiny uponu vztah vzniku entezopatii vlivem fyzické aktivity.
VyS8Si vyskyt a stupen projeveni entezopatii s vy$Sim odhadnutym vékem
studovanych jedincl, jak se jevi na zakladé této prace, je obvyklym zavérem
téchto praci studujici zmény na mistech uponu na kostfe (Havelkova, 2010;
Villotte et al., 2010, atd.). Tyto zmény pravdépodobné& souvisi s postupujicim
starnutim a s nim spojenymi zménami v lidském organismu. Také muze
souviset s CastéjSim vyskytem artrotickych onemocnéni napfiklad na kostfe
rukou. Tento problém uzce souvisi s pozadavkem, ktery je kladen pfi vybéru
jedincu k takto zaméfenému vyzkumu, a to hodnotit jen jedince bez zndmek
onemocnéni a zlomenin, nebo nehodnotit takto zasazené segmenty téla a
segmenty na protéjSi strané téla. Na toto se vaze otazka pro dalSi vyzkum
zpracovavajici Casto nekompletni jedince pochazejicich z archeologickych
vyzkumu, a to zda hodnotit takovéto jedince s cilem ziskat vice individui pro
statistické  zpracovani, nebo  hodnotit jen  kompletni  jedince
s minimalizaci rizika nezjisténého ovlivnéni entezopatii onemocnénim na
chybéjici kosti nebo segmentu téla. Projeveny pohlavni dimorfismus odpovida
hradisté Libice nad Cidlinou, ktery provedla Hana Hanakova (Hanakova,
1969). Tento jev muze byt zplUsoben vice faktory. Zmény ve vyskytu a mife

projeveni entezopatii mezi pohlavimi mohou byt odrazem celkoveé velikosti a
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rozbor souboru. Mohou v8ak byt také znamkou rdznych obvykle vykonavanych
specifickych €innosti muzu a Zen a dale jejich celkové rozdilnou fyzickou

aktivitou.
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8. ZAVER

Téma zmén na mistech svalovych uponu na kostfe je jednim ze zajmu
biologické antropologie. Radi se vedle studia patologickych zmén na kloubnich
spojenich a prufezam dlouhych kosti ke sméru badani, které se zabyva mirou
a zpusobem lokomoce, obvyklymi vykonavanymi €innostmi, Zivotnim stylem a
studiem celkovych naroku na fyzickou aktivitu zkoumanych populaci minulosti.
Zakladnim obecné pfedpokladanym vztahem je proces vzniku remodelace
kostni tkané vlivem fyzické aktivity na mistech, kde se Slacha svalu pfipojuje
ke kosti, a to pfedevSim dlouhodobym vykonavanim namahavé cinnosti.
Tématem mé prace bylo studium entezopatickych zmén na mistech svalovych
upont na kostfe u dvou kosternich souboru z prostfedi rané stfedovékych
Cech. Soubory pochazeji z pohiebist, u kterych predevsim jejich rozdilna
poloha a prostorové vztahy s dalSimi komponentami v ramci Libické sidelni
aglomerace daly podnét k pfedpokladu, Zze na téchto pohfebistich budou
zastoupeni predstavitelé jinych spoleCenskych vrstev. Prvni pohfebisté
v centru osidleni Libice na opevnéné akropoli hradiSt€ navazuje na
vyznamnou cirkevni stavbu a pravdépodobné sidlo nobility. Druhé pohfebisté,
které se nachazi v Kaniné na druhém bfehu feky Cidliny, pfedstavovalo
pravdépodobné posledni misto odpoc€inku pro Siroky okruh obyvatel hradisté a
jeho okoli. Tato pohfebisté byla vybrana s cilem pokusit se nalézt dalSi
evidenci a nové poznatky Kk historickym a archeologickym pramenim a
pfedstavam o socialnim rozvrstveni ranné stfedovéké spole€nosti a zpusobu
zivota, mimo jiné rozdilnych cinnostech a rozdilnych narocich na fyzickou
aktivitu.

Kosterni soubory zLibice nad Cidlinou i Kanina jsou ulozeny
v depozitafi Narodniho muzea v Praze v Hornich Pocernicich. Ze souboru

z Libice nad Cidlinou Ccitajiciho okolo péti set jedincl mohla byt provedena
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analyza zmén na mistech svalovych Uuponu na postkranialnim skeletu u 109
jedincu. Jako zaklad pro informace o véku, pohlavi a dalSich antropologickych
populacnich charakteristikach byly pouzity vysledky v publikacich Hany
Hanakové vénované libickému souboru a Miroslavy Blajerové, ktera provedla
zakladni antropologické zpracovani Kaninského pohfebisté (Hanakova, 1969;
Blajerova, 1985). Z téchto jedincl byli dale vybrani ti, u kterych byl uréen vék a
pohlavi, celkem 78 jedincl. S timto poctem jedincu byla provedena analyza
s cilem zjistit, zda vyskyt entezopatii koreluje s vékem a pro dalSi statistické
zpracovani byl vyuzivan soubor tvofici 26 zen a 31 muzu (N = 57), dospélych
jedincu do véku doziti zhruba padesati let. Z celkem 162 evidovanych jedincl
z pohfebidté Kanin jsem v depozitafi nalezl 142 jedincd. Z toho jsem mohl
provést hodnoceni entezopatii u 32 z nich. Soubor vybrany pro statistické
zpracovani s jedinci o znamém pohlavi, véku do padesati let doziti a bez
znamek traumat a onemocnéni zahrnoval 11 muzd a 6 Zen (N = 17). Celkovy
pocCet jedincu, u kterych byla provedena analyza zmén na mistech svalovych
uponu na kostfe, a ktefi splfiovali kritéria pro statistické zpracovani je 75,
z Cehoz je 32 Zenského pohlavi a 42 muzského pohlavi.

VySe uvedené soubory byly zpracovavany modifikovanou metodou
Sebastiena Vilotta (Vilotte, 2006). Tato metoda byla zvolena na zakladé
relativné snadné aplikovatelnosti ¢€i nizkych hodnot interobservacnich a
intraobservacnich chyb, které byly zjistény pfi zpracovani kosternich souboru
této metody napfiklad ve vyzkumech Sebastiena Vilotta je zohledhovani
rozdilného charakter tpont dle tkani na pfechodu mezi kosti a $lachou. Upony
jsou rozdélovany do dvou zakladnich kategorii na fibrozni, které se vyskytuji
predevsim na télech dlouhych kosti, a fibrokartilaginézni, které jsou pfedevsim
zastoupeny na proximalnich a distalnich koncich dlouhych kosti a dale na
spojenich kratkych metakarpalnich a metatarsalnich kosti a na spojeni patefe.
Skupiny fibrokartilaginéznich uponud jsou hodnoceny monoskopicky i metricky
na zakladé tfistupriové Skaly, fibrozni upony jsou hodnoceny monoskopicky.

Entezopatie na spojenich patefe, které byly v originalni metodé metricky
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hodnocené, nebyly vramci této prace vyhodnocovany a pozornost byla
vénovana pouze Upondm na kostfe kondcetin.

Ke zpracovani dat byl vyuzit Microsoft office Excel 2007 a statistické
programy PAST a STATISTICA 8. Mezi skupinami hodnocenych uponu se
objevil vyrazny rozdil ve vyskytu entezopatii, a to vysoky pocet téchto zmén u
skupiny fibréznich uponld oproti zastoupeni téchto zmén ve skupinach
fibrokartilagindznich apond. Dale byla prokazana pozitivni korelace vyskytu a
miry projeveni entezopatii s vy$§im vékem. U sledovanych jedinct ze souboru
z akropole hradisté Libice byla sledovana mira projeveni zmén na mistech
svalovych uUpond na kostfe mezi pohlavimi. PfedevSim na zakladé
dvouvybérového testu pro neparové usporadani byl zjistén statisticky
signifikantni rozdil ve vyskytu entezopatii u muzl a zZen.

Vy8Si zastoupeni entezopatii u skupiny fibroznich upond muize byt
zpusobeno obtiznéj§im hodnoceni této skupiny uponl a vlivem pfitomnosti
prestavby kosti vtéchto mistech ve vétSiné pfipadl, coz muze souviset s
nejasnou pfi¢inou vzniku sledovanych zmén a zatim neprokazanym vztahem
vzniku entezopatii vlivem fyzické aktivity na této skupiné uponu. Pozitivni
korelace vyskytu a miry projeveni zmén na mistech Uponl na postkranialni
kostfe s vyS8Sim vékem byla prokazana ve vétSiné praci zabyvajicich se touto
problematikou (Havelkova, 2010; Villotte et al., 2010). Remodelace mist uponu
souvisi pravdépodobné se senescenci a s ni spojenymi zménami v lidském
téle a obecném opotfebovani organismu a degeneraci tkani. Zjistény pohlavni
dimorfismus odpovida dfivéjSimu antropologickému hodnoceni tohoto
souboru. Zmény ve vyskytu a projeveni entezopatii mezi muzi a zenami
mohou byt odrazem celkové velikosti téla, ktera je mezi pohlavimi rozdilnga, ale
také mohou byt znamkou délby prace mezi pohlavimi a rozdilnou fyzickou
aktivitou muzl a Zen.

Tato prace pfinasi novy pohled na vyzkum spoleCnosti v raném
sttedovéku v Cechach. Zpracovavani kosternich pozlstatkd s cilem
analyzovat zmény na mistech svalovych Uponu na kostfe zplUsobenych

fyzickou aktivitou je tak jednim ze soucasti zdroji informaci o minulosti vedle
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dalSich vysledkd antropologického badani a vedle zavéru archeologického a
historického badani. Do budoucna by bylo jisté velmi zajimavé takto zpracovat
dalSi soubory ze stejného obdobi a pokusit se srovnanim vysledkd zdokonalit
nase poznani o stfedovéké spoleCnosti, pfipadné zlepSit metodologii takto
cileného vyzkumu. MoZnost takového srovnani je v soucasnosti s vysledky
prace, ktera se zabyva soubory z prostfedi velkomoravskych MikulCic
zpracovanych a publikovanych Petrou Havelkovou. DalSi nové poznatky nejen
o spoleCnosti ranné stfedovéké Libice pfinese nové antropologické hodnoceni
v této praci analyzovanych souboru, které provede Bc. Lauren Hosek
z University of Syracuse, a které mize vyvolat potfebu revize zde zjisténych
vysledkl vyuzivajicich antropologicka hodnoceni jedincd pochazejici

z Sedesatych a osmdesatych let dvacatého stoleti.
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9. RESUME

The theme of the changes in the places of muscular ligaments at the
skeleton is one of the interests of biological anthropology. It's the course of
research, which is concerned with the rate and way of locomotion, usual
practiced activities, a way of living and the study of the total claims to physical
activity of the explored populations of the past. The same goals have the study
of pathological changes on the articular connections and overviews of the long
bones. The main thing is the process of formation the remodelation of bone
tissue due to the physical activity on the places, where is the ligament
connected with the bone, especially because of making the long-term heavy
going activities.

The theme of my work was the study of enthezopatical changes in the
places of muscular ligaments at the skeleton at two skeletal complexes from
the early medieval Czech lands. The complexes come from the burial sites
with different position and spatial connections with other components within
the settlement agglomeration of Libice. This is the reason of the thought, that
there will be buried people from different social classes. The first burial site is
in the centre of Libice, at the fortified acropolis of the hillfort. It follows the
significant ecclesiastic building and also the probable settlement of elite. The
second burial site, which is located in Kanin on the other riverside of Cidlina, is
probably the place of last eternal rest for the wide circle of the inhabitants from
the fortified settlement and its surroundings. These burial sites were chosen to
try to find other evidence and new knowledge for historical and archaeological
sources and ideas about the social stratification of the early medieval society
and about the way of living, besides other things of the different activities and
different demands on the physical activity.

These complexes of bones from the site Libice nad Cidlinou and also

from the site Kanin are deposited at the depositary of the National Museum in
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Prague at Horni Pocernice. The complex of bones from Libice nad Cidlinou
consist of almost five hundred individuals. There could be made the analysis of
the changes on the places of the muscular ligaments at the postcranial
skeleton in the case of 109 individuals.

The basic information about the age, sex and other anthropological
population characteristics were used from the results from the publications of
Hana Hanakova about the Libice complex and of Miroslava Blajerova, who
made the basic anthropological processing of the Kanin burial site (Hanakova,
1969; Blajerova, 1985). From these individuals were then chosen in total 78
individuals with determined age and sex. With this number of individuals were
made the analysis to find, if the presence of enthezopaties correlate with the
age of individuals. For other statistical processing were used the complex of
26 women and 31 men (N = 57), all adult individuals to the age of survival
about 50 years. From in total 162 registered individuals from the Kanin burial
site | found at depositary just 142 individuals. | was able to make the
evaluation of enthezopaties in case of 32 of them. The complex with the
individuals of known sex, to the age of survival to 50 years and without marks
of trauma and diseases, which was chosen for the statistical processing
contains of 11 men and 6 women (N = 17). The total number of individuals
used for the analysis of changes on the places of the muscular ligaments at
the skeleton, who met the requirements for the statistical processing, was 75.
This number consists of 32 female individuals and 42 male individuals.

The above mentioned complexes were processed by the modified
method of Sebastien Vilotte (Vilotte, 2006). This method was chosen because
of the relatively easy application and because of the low values of
interobservational and intraobservational mistakes, which were found out
during the processing of the complexes of skeletons in the earlier researches.

One of the cause of the success during the application of this method for
example in the researches of Sebastien Vilotte is the adjustment of different
character of ligaments according to tissue in between the bone and the

ligament. The ligaments are divided to two basic categories: fibrous, which we
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can find especially on the corpse of long bones, and fibrocartilaginous, which
we can find mainly at the proximal and distal ends of long bones and also in
the connection of short metacarpal and metatarsal bones and in the
connection of vertebral column. The group of fibrocartilaginous ligaments is
evaluated monoscopical and also metrical on the bases of three grade scale,
fibrous ligaments are evaluated just monoscopical. Enthezopaties at the
connections of vertebra column, which were metrically evaluated in the original
method, were not evaluated within this study and the attention was paid just to
the ligaments at the skeleton of limbs.

For the processing of data were used program Microsoft Office Excel
2007 and statistical programs PAST and STATISTICA 8. Between groups of
evaluated ligaments was found strong difference in the presence of
enthezopaties. There is the high number of the changes in a group of fibrous
ligaments in comparison with the presence of these changes in the groups of
fibrocartilaginous ligaments. There was also proved the positive correlation in
the presence and rate of show of enthezopaties with the higher age. There
was also observed the rate of show of changes at the places of the muscular
ligaments between male and female sex by the observed individuals from the
complex of the acropolis of Libice hillfort. Especially on the basis of two-
selection test for the non-paired organization was found statistically significant
difference in the presence of enthezopaties between male and female.

The higher representation of enthezopaties in the group of fibrous
ligaments could be caused by the more difficult evaluation of this group of
ligaments and by the influence of the presence of bone rebuilding at these
places in most cases, which could be connected with the unclear reason of the
origin of observed changes and till these days unproved connection of genesis
of enthezopaties due to the physical activity. The positive correlation of
occurrence and rate of shown changes at the places of ligaments on the
postcranial skeleton with the higher age was proved in the most studies which
are concerned with these problems (Havelkova 2010; Villotte et al., 2010, and

so on). Remodelation of the places of ligaments is connected especially with
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the senescence and the changes in the human body and with the general
worn out of the organism and the degeneration of tissues. The discovered sex
dimorphism corresponds with the earlier anthropological evaluation of this
context. The changes in the presence and rate of shown of enthezopaties
between male and female could be reflection of the total size of the body,
which is different between male and female, but they could be also signs of
division of labour between genders and of different physical activity of men
and women.

This study comes with the new perspective of the research of society in
the early middle ages in the Czech lands. The processing of the remains of
skeletons with the goal to analyses the changes at the places of muscular
ligaments at the skeleton, which are made by the physical activity, is one of
the part of source of information about past, next to other results of
anthropological researches and next to the conclusions made by
archaeological and historical research. There will be very interesting to
processed another complexes from the same period in the future and try to
improve our knowledge about the middle age society through the comparison
of these results or try to improve the methodology of so aimed research. The
possibility of this comparison is at this time just with the results of the work,
which is processed and published by Petra Havelkova and which is concerned
with the Mikul€ice from the period of Velka Morava. The next new information
not just about the early middle age society could be brought also by the new
anthropological evaluation made by Bc. Lauren Hosek from the University of
Syracuse, which will be make at the complexes, which are analyzed in this
study. This anthropological evaluation could produce the need of the revision
of results made in this work, which use the anthropological evaluation of the

individuals from the 60’s and 70’s of 20™ century.
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11. SEZNAM OBRAZOVYCH PRILOH

Obr. 1. Ukazka entezopatii (Villlotte et al., 2010).

Obr. 2. Ukazka hodnoceni uponu, zvlast jeho okraje a povrchu metodou
Villotte 2006 (Villotte, 2010).

Obr.3. Histologicky fez mistem fibrikartilagin6zniho uponu se znazornénymi
zdénami (Resnick a Niwayama, 1983).

Obr.4. Pohiebisté na Vnitfnim hradisti, pidorysné uspofadani hrob(, Libice
nad Cidlinou (Mafik, 2009).

Obr.5. Pohfebisté Kanin Il, padorysné uspofadani hrobt (Mafik, 2009).

Graf 1. Pocty jedincl ve vékovych kategoriich, Libice nad Cidlinou.

Graf 2. Pocty jedinct ve vékovych kategoriich, Kanin.

Graf 3. Zastoupeni entezopatii stadia B a C na jednotlivych sledovanych
uponech praveé a levé strany téla.

Graf 4. Absolutni etnosti hodnocenych stadii entezopatii u muzu a zen, libice

nad Cidlinou.
Tab.1. Clené&ni tpontl do skupin a jejich lokace na kostte (dle Villotte, 2010).

Tab.2. Ciselné souhrny pro primérna skoére, analyza distribuce entezopatii

mezi pohlavimi, Libice nad Cidlinou.
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12. OBRAZOVE PRILOHY

Obr. 2. Ukazka hodnoceni uponu, zvlast jeho okraje a povrchu
Villotte 2006 (Villotte, 2010).

metodou
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Tab.1. Clené&ni upontl do skupin a jejich lokace na kostte (dle Villotte, 2010).

skupina| kod svaly lokalizace ; Typ
. iponu
HSC m_ subscapulari (i) Humterus —homi amed. &
tuberculum mnus
HsI m.supraa infra spinatus (i) Humerus —homi a stfedni &
tuberculum majus
HEM |extenzory zapésti (o) Humerys —piedni a med. Plocha
gpicondylus medials
HEL |flexory zapést (o) Humerys —piedni a med. Plocha
gpicondylus lateralis
Gl RBB |m biceps brachii (1) med. polovina fuberositas radn
CSB |m. semimembranosus, m. biceps | Os coxae — zadni plocha
femoris tuberositas ischindica FC
FEF m. ghiteus minimus (i) Femur —predni &. trochanter
Hajor
FMF | m gluteus medius (i) Femur— lateralni plocha
trochanter major
FIP m. Hiopsoas (i) Femur— vrchol trochanter minus
UTB (m. triceps brachii (i} Ulna - olecranon
G2 |PQF |m. quadriceps femoriz (i) Patella
CTs m friceps surae (i) Calcanens
G3 |C2-51 |ligomenta flava Medialni &zt obratlovych obloukm
HGP |m pecioral major (i) Humerus — crista tuberculi
Majors
HDE |m delioidens (i Humerus —tuberosites deltoiden
RRP |m. pronaior teres (i) Radius — stf. ¢ lateralné
G4 |FGF |m gluteus mancimus (i) Femur — tuberosttas glutea F
FLA |m vashs medialis (o), m. Femur — sfedni tfetma délky kosti
adducior majoris (i), m. Adductor
fongus (i)
T50 |m soflews (o) Iibin — linea muscull solet
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Photomicrograph outlines the four zones of an enthesis. 1 = tendon;
2 = unmineralized fibrocartilage; 3 = mineralized fibrocartilage;
¢ = lamellar bone. (H&E X 210) [Reproduced from Resnick and
Niwayama (4) with permission of the publisher]

Obr.3. Histologicky fez mistem fibrikartilagin6zniho uponu se znazornénymi

zoénami (Resnick a Niwayama, 1983).
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Obr.4. Pohrebisté na Vnitfnim hradisti, pidorysné uspofadani hrob(, Libice
nad Cidlinou (Mafik, 2009).
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Graf 1. Pocty jedincu ve vékovych kategoriich, Libice nad Cidlinou.
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Graf 2. Pocty jedincu ve vékovych kategoriich, Kanin.
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frekvece viskytu stadii Ba C (%)

Graf 3. Zastoupeni entezopatii stadia B a C na jednotlivych sledovanych

uponech praveé a levé strany téla.

mterval spolehlivosti

N prumeér s
L1 L2
muzi 31 0,78 0,26 0,69 0.88
zeny 26 0.6 0,38 0,45 0.76

Tab.2. Ciselné souhrny pro praimérna skoére, analyza distribuce entezopatii

mezi pohlavimi, Libice nad Cidlinou.
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Graf 4. Absolutni ¢etnosti hodnocenych stadii entezopatii u muzi a Zen, libice
nad Cidlinou.
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