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Stručné zdůvodnění navrhovaného klasifikačního stupně:
Předložená diplomová práce se zabývá zjištěním objemu pohybové aktivity u adolescentů a porovnání dat chlapců a děvčat. Cíl není stanoven jasně a hypotéza tak poněkud nenavazuje na vytýčený cíl. Není stanovena vědecká otázka.
Práce navazuje na již celou řadu takto zpracovaných diplomových či bakalářských prací. V diskusi jsou tyto práce uvedeny a provedeno jisté srovnání získaných výsledků. Možná by podrobnější analýza poukázala na určitý trend ve vývoji. Chybí konkrétnější doporučení nebo návrh, jak na tento, již několikrát ověřený stav studující středoškolské mládeže, řešit či alespoň zlepšit.
Předložená diplomová práce je zpracována pečlivě, téměř bez chyb.
Otázky a připomínky k bližšímu vysvětlení při obhajobě:
Zajímala jste se o důvody, proč v některých dnech dosahovali žáci i žákyně vyšších průměrů v počtu kroků než ve dnech ostatních?
Jaký je, podle Vás, hlavní důvod, že se chlapci pohybují v průměru více než dívky?
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