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1
A) Definovani cili a ukold prace X
B) Vymezeni problému, definice teoretickych vychodisek,
formulace védecké otazky X
C) Metodicky postup vypracovani X
D) Jazykové zpracovani prace (skladby vét, gramatika) X
E) Prace s odbornou literaturou (citace) X
F) Ptesnost formulaci a prace s odbornym jazykem O
G) Zavéry a jejich formulace X
H) Splnéni cilti prace X
I) Formalni zpracovani préace O
J) Originalita zvoleného tématu a jeho zpracovani X
K) Odborny piinos prace (pro teorii, pro praxi) X
L) Graficka stranka prace X
M) Celkovy dojem z prace
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Vzhledem k uvedenym skutecnostem doporucuji piedlozenou praci k obhajobé pied statni
komisi.
Navrhuji klasifikovat praci klasifikacnim stupném: X vyborné

O velmi dobte
O dobfte
0O nevyhovujici

Stru¢né zdiivodnéni navrhovaného klasifika¢niho stupné:

Predlozend prace si klade za cil zjistit, zda vn€j$i motivacni prostfedky mohou mit vliv na
vytrvalostni vykon zakd 2. stupné ZS. Vnéjsimi motivaénimi prostiedky jsou v tomto
ptipad¢ verbalni motivace pedagoga a hudba vlastniho vybéru.

V teoretické Casti se autorka vénuje popisu aspekti pohybové aktivity mladeze, v obecné
roving télesné vychové a jejim aktérim, motorickému vyvoji, a motivaci. Za vhodné
zafazené povazuji kapitoly vénujici se vztahu béhu a psychiky a vlivu hudby na
pohybovou aktivitu.

V kapitole povazuji informace o prevalenci obezity z roku 2007 a 2010 za ponckud
zastaralé. Kapitoly 1.6.1 a 1.7.1 jsou bohuzel sepsany zcela bez odkazu na zdroj literatury.
Statistické zpracovani dat povazuji za kvalitné provedené, nicméné postradam posouzeni
vécné vyznamnosti rozdilli mezi skupinami.

Neoznacena tabulka v kapitole 4.4 zobrazujici naméfena data jednotlivych probanda bych
doporucil zatadit do pfiloh.

Zpracovani kapitol diskuze a zavér povazuji za odpovidajici trovni kvalifikaéni prace.

V praci se vyskytuje mensi mnozstvi pteklept a formalnich neptesnosti (prohlaseni autora
v muzském rod¢, nazvy kapitoly s malym pocate¢nim pismenem nebo odchylku od
zvolené citaéni normy na str. 17).
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Otazky a pripominky k bliZSimu vysvétleni pri obhajobé:
Zaznamenavala jste jaké skladby zaci poslouchali, aby se dali pfipadn€¢ dodatecné
porovnat jejich parametry?
Jakym zplisobem jste posuzovala zjisténé asymetrie pii zvazeni centralni limitni véty pro
piipadné pouziti neparametrickych metod? Jakd byla hranice pro rozhodnuti o nepouziti
neparametrickych metod?
Jak se stavite k bezpe¢nosti sportovani (béhu, cyklistice) s poslechem hudby pomoci
sluchatek?
Jak jste se citila v roli u€itele nemotivujiciho, s negativnim pfistupem k zaktim?
Dokézala byste uvést n¢jakd doporuceni pro vyuzivani hudby jako motivaéniho prvku
v hodindch TV?

V Plzni, dne 29.5.2023
podpis oponenta prace
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