PREDMLUVA

Dne 10. 5. 2023 se uskutecnil tfindcty ro¢nik tradi¢niho kongresu
s mezindrodnimi pfispévky Cesta pozndvani a vzdéldvani v oSetfovatelstvi
Xlll a konference CAS Region plzefisky s podtitulem ,,Komplexni péce o
pacienta s cévni mozkovou pfihodou (CMP)“. Organizatory kongresu byly
tradi¢né Fakulta zdravotnickych studii ZCU v Plzni, Fakultni nemocnice
Plzer, profesni sdrueni Ceska asociace sester Region plzefisky, Spolek
vysokogkolsky vzdélanych sester a Ceskd komora porodnich asistentek a.s.
Akce byla urcena pro studenty oboru oSetfovatelstvi a porodni asistence,
vSeobecné sestry, porodni asistentky a ostatni nelékarské zdravotnické
pracovniky i osoby vzdélavajici nelékarské zdravotnické pracovniky. Mezi
aktivnimi prednasejicimi byli odbornici z Univerzity Palackého v Olomouci,
Jesseniovy lékarské fakulty v Martiné a v Bratislavé, Univerzity J. E. Purkyné
v Usti nad Labem a FN Plzefi. V pestrém programu bylo odborniky
pfedstaveno soucasné komplexni pojeti péce o pacienta s cévni mozkovou
pfihodou, zahrnujici multidisciplinarni tymovy pfistup i psychosocialni
podporu oSetfujicimu persondlu. Prfispévky prezentujici pohled
nelékarskych zdravotnickych profesi — zachranafe, vSeobecné sestry,
fyzioterapeuta, ergoterapeuta, logopeda, zdravotné socialniho pracovnika,
psychologa,...- zdlraznily nutnost komplexni péce o pacienty s CMP. Sdélen
byl i historicky exkurs do obdobi zahajeni specializované péce o pacienty

s timto onemocnénim.




Kongres umoznil sdileni zkusenosti z riznych obor( z péce o pacienta se
zdvaznym civilizacnim onemocnénim a pfipomnél dulleZitost vzdélavani
sester. Byl pfijemnym a pfinosnym setkanim odbornikd z rGznych lokalit a

také pfipomenutim Mezindrodniho dne sester..
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