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1 Ma dosavadni umélecka tvorba

Kreslim odmala. Pokreslil jsem knizky, stény bytu, zkratka vSechno, na co jsem
doséhnul a co se mi dostalo do ruky. ProtoZe jsou moji rodice umélecky
zaméteni — tata je hudebnik/skladatel a matka pracuje s typografii, resp. s
designem tisténych médii — oba me podporovali a rozvijeli v danych
uméleckych oborech. Chodil jsem na zpév, na housle, na vytvarnou vychovu...
Bavilo mé zachycovat ptibehy, kreslil jsem si skici, komiksy. Tak bylo celkem
pfirozené, Ze jsem nastoupil na zékladni Skolu s roz$ifenou vytvarnou vyukou.

Tady jsem naSel svou lasku k préaci s anatomii. Fascinovala mé nejen lidska, ale
také ta zvifeci. Dodnes m¢ zajimaji lidské tvare, jejich vyrazy - to, jakym
zplusobem vypovidaji o dusi, o povaze Cloveéka. Bavi mé¢ zvifata, gesta,
specifické tvary téla, divoka srst... Odmala mé ptitahovalo kreslit rlizné podoby
Clovéka a jeho chovani v nehezkych chvilich. Smutek, bolest, ¢i smrt jsou
momenty ve kterych mi pfijdou lidé nejvice zranitelni, uptimni. Bavi mé tyto
motivy ztvariiovat.

KdyZ jsem pak na stfedni §kole objevil sochu, jako vedlejsi produkt mého oboru
restauratorstvi, objevil jsem novou dimenzi vyjddfovani. Ménit hlinu v lidské
télo, tvar - dat ji vyraz, podobu. Ackoliv jsem v praci s hlinou v redlném
zobrazeni nebyl nejlepsi, okamzité¢ ve mné¢ tato forma tvorby vzbudila radost a
zveédavost. A prave tyto emoce me zavedly sem, na obor sochy.

Zde, na této Skole, byla kazda moje prace tvofena motivem ¢lovéka, ¢i zvitete.
Skrze Zivé bytosti se da vyjadrit ledacos. Dokéazou totiz ledacos citit, prozit.

I kdyZ se moje motivy to¢i neustale kolem zivych bytosti, (nebo mrtvych)
forma, kterou tyto motivy vyjadiuji, se méni.

Prace se sochou je pro mé stale nova, snazim se hledat nové materialy, jejich
moznosti, pripadné zplsoby jak s nimi pracovat jinym, novym zptisobem. A
praveé hledani a objevovani v ramci tématu mé piivedlo k neobvyklému a velmi
specifickému materidlu, z ktérého je tato bakalatské prace, ktera se tyka
pomijivosti lidského Zivota. K polyesterové pryskyfici.



2 Téma jeho vybér

Téma Vnitini hlas jsem si vybral z toho diivodu, ze je pro mé¢ nejvice osobni.
Dostal jsem tak prostor k prozkoumavani lidské mysli za pouziti vlastnich
pravidel ztvarnéni. Témé&t okamzité, kdyZ jsem nad timto tématem zacal
premyslet, mi doSlo, Ze mam v ramci tématu moznost vyjadfit se k né¢emu, co
sam v sob¢ jiz delsi dobu feSim. A to jak v osobnim zZivoté, tak ve své hlavé.

Doma prozivame nepiimou ztratu mého dédecka. Ten je uz delsi dobu nemocny,
ma Alzheimerovu nemoc. Spis nez o ztratu fyzickou, se jedna o ztratu jeho
osobnosti a védomi. Dé&da je fyzicky pfitomny, ne vSak Gplné duchem. Je to
ztrata bolestiva a pomala. Druh ztraty, ktery je 1 pro né¢j mozna horsi nez
samotna smrt.

Dédecka jsem Casto vyobrazoval. Kazdé narozeniny dostal ode mé sviij portrét.
Ted jsem se dostal do situace, kdy jsem mél potiebu si jeho odchéazejici
osobnost zpracovat sam pro sebe. Ve skute€nosti je to totiZ uz miij druhy déda
trpici stejnou chorobou.

Zacal jsem hledat zplisoby, jak tuto pomalou, lezavou katastrofu ztvarnit. Zda ,
pomoci piibéhu, mozna az pftili§ upovidaného zobrazeni odchazejiciho dédova
ducha.

Skici viz obrazek ¢. 5, 7

Pivodné jsem chtél jeho torzo zpracovat z pevného, uzemnéného materialu,
s Sirokou puklinou v tylu hlavy, skrz kterou zaziva odchazi jeho duch, hmoty
zbaveny. Z tohoto planu seslo ve chvili, kdy jsem pro tcely fotografické
predlohy ke ztvarnéni dédovy figury, dédu vysvlékl do piilky téla.

10



Stal pfede mnou zkrouceny, vyhubly, stafik, s désivé zohybanym télem, na
kterém byly vidét rany jeho dlouhého Zivota, které umocnila jeho Spatna
zivotosprava. Déda sam si nikdy nemyslel Ze by se dozil tak dlouho.

A pak mi to doSlo. Jeho télo vypravi ptibéh. ZubozZend schranka, vypravéjici
piibeéh nemocného ¢loveka. Ma prace nemusi byt “ukecana®. Nemusim divaka
krmit tim co chci aby vidé€l. Pokud se mi podati zobrazit to co pred sebou vidim,
mam naslapnuto k odvypravéni piibéhu bez dalSich doplikt. Pokud chci
zachytit tuto nemoc, nemam vypravét pribéh, ale pracovat se stavem dédecka a
jeho fyzickou schrankou.

3 Myslenka a vyznam zpracovani

Z puvodni mySlenky doslovné ztvarnit odchod mysli z nemocného Clovéka, se
ma prace zametila spiSe na jeho schranku.

Dédeckovo télo nyni plisobi spise jako skotdpka. Napadlo mé proto dédovo
torzo udélat duté. Prave jako praskla skotapka. Jeho zada jsou rozeviena, a tak je
piipadnému divakovi dovoleno ptesvédcit se, Ze vnitiek téla je duty. -------

Jako material jsem zvolil polyesterovou pryskyfici.
A 10 z n€kolika diivodi. Barva pryskyfice je “nemocné‘ zelend. Tato barva je
neziva, odstin této zelené mi evokuje jed.

V bodech, kde u polyesterové pryskytice dochazi k nejvyssi tepelné reakei pii
tvrdnuti materialu, se pryskyfice barvi do hnédo-Cervené. Tento fakt se mi pii
laminaci testovaci hlavy neprojevil, ¢imz mi zlstal skryty a to ze dvou moznych
divodu:

a) pouzil jsem jinou, levnéj§i znacku polyesterové pryskytice

b) laminace testovaci hlavy neposkytla podminky pro tento ukaz

11



Po findlnim odliti, kdy jsem se mohl podivat na své prace a zhodnotit své
dosavadni zkuSenosti, jsem usoudil Ze material se od sebe opravdu lisi. I kdyz na
prvni pohled jen nepatrn€. Timto zaroven nevylucuji moznost b), ale rozdil je
viditelny po bliz§im zkoumani odlitku findlniho vs testovaciho- s drazsi
znackou.

Zde jsem volil levnéjsi znacku “Chemex‘ na zakladég zjisténi Ze znacka
“Stachema‘ mé drazsi vétSinu produktil, v€etné epoxidové pryskytice. Myslel
jsem ze rozdil je cenovy pouze z divodu mensiho dosahu znacky Stachema,
nikoliv v rozdilech kvality.

Po zjisténi faktu Ze tato polyesterova pryskyfice méa odchylky v barve, jsem se
rozhodl Ze s timto budu pracovat a pokusim se na téle dédecka vytvofit néco co
bude piipominat, puchyie/bolaky/jiné kozni defekty a to zejména na zadech,
biiSe a obliCejove Casti.

Dalsi vyznamnou ¢asti prace jsou ruce. Témi jsem chtél umocnit désivost
bezmoci ¢loveka trpiciho alzheimerovou chorobou, tim Ze budou
upadlé/odlozZeni. Toto je metaforou pro bezmoc, a to nejen dan¢ho ¢lovéka, ale
vSech v jeho blizkém okoli. Ruce jsou odpojené od téla, a presto je zjevne, ze
patii dédeckovi.

Jen uz je neovlada.

Poslednim vyznamnym aspektem mého dila je jeho hrubost. A nemyslim pfimo
konceptudlni ale fyzickou. Rozhodl jsem se svou praci retusovat pouze
selektované a néktera mista nechat tak jak jsem je odlil nebo vysekal. Stejné
jako dédovo télo mluvi o n&jaké historii, pral bych si aby 1 mé dilo bylo oSuntélé
a bylo citit Ze si také né¢im proslo.

To stejné uplatnim 1 u své druhé ¢asti prace, protoze jsem si nemohl nevSimnout
ze to dle mého tomuto materialu docela slusi.
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4 Doprovodna prace v terénu

V ramci celistvosti tohoto projektu, jsem se rozhodl zavitat pfimo do mista déni.
Po dlouhych, ale velmi vielych domluvach s feditelkou alzheimer homu, ve
kterém je ubytovan i miij dédecek, jsem si vyjednal 3 dny béhem kterych jsem
mohl vstoupit na prah tstavu a vyzkouset si vymodelovat tvafe riaznych klientd.

Byl to kol velmi naro¢ny. Kdyz odhlédnu od faktu, ze mi bylo v tomto ustavu
velmi nekomfortné, a skutecné citim velky obdiv k tamnimu persondlu, tak jsem
nikdy ned¢lal skici takto nazivo, z jediného pohledu, béhem kratce vymezeného
Casu a pred dalSimi ptfihlizejicimi. Musim vSak pfiznat, ze tato ¢ast prace byla
nakonec pro mé¢ tim nejzabavnéjSim clankem. Lidé, se kterymi jsem pftiSel do
kontaktu, byli (az na vyjimky) vSichni velmi mili. Od jedné pani jsem dokonce
dostal darek ve form¢ vymalovanych omalovanek.

Portréty které jsem vytvofil jsou hrubéjsi a zachycuji konkrétni momenty, ¢i
rozpoloZeni ve kterém klienti byli, coz je ¢ini zajimavymi.

5 Inspirace

Nejvetsi inspiraci pro mou praci byl ziejmé nejvice Grunewaldav Jezis. Tento
obraz byl umistén na isenheimském oltafi v klastefe, jehoZ mnisi byli zasvéceni
1é€b€ nemocnych, obzvlasté pak nemoci zvané ergotismus, kterd kromé dalSiho
pusobi bolaky po téle. Kristus na kiiZi je velmi morbidné vyobrazen,

s pokroucenymi koncetinami a viditelnymi ranami po celém téle. Je pokryt
bolaky, které jsou pfiznakem vySe zminéné nemoci.
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Kristus na oltafi je vyobrazen trpici, dobrovolné pykajici za naSe hiichy. Toto
neni zrovna koncept ktery by byl vyobrazovan pomalu, co mé¢ ale na obraze
nejvice zaujalo, je jeho umisténi. . Takto morbidni vyobrazeni nemocného
Krista posetym bolaky se nachdzi na misté na kterém je exponovan piimo lidem
trpici touto nemoci. Maji tito lidé prozivajici tyto hrozivé bolesti, poseti puchyii
a boléky, najit v obraze ulevu?

Ackoliv v dnesni dobé¢, v nasi spolecnosti, kdy spiSe odvracime hlavu od
problémd, které nemtzeme rychle vyfesit, m¢ napadl pomerné nerealny a
nemyslitelny koncept, na ktery by v nasem svété nikdo nepiistoupil: totiz, velmi
bych uvital podobné umisténi sochy mého dédecka, tedy ptimo v domove pro
lidi touto nemoci postizené.

Zde by vyobrazeni fungovalo na trochu jiném principu. Mij dédecek netrpél za
nas hiiSné a za své utrpeni si miiZze ¢astecné sam, takze by se v tomto
morbidnim vyobrazeni sotva dala najit itécha. Pacienti, ktefi se v tomto domé
nachazi by si nejspi§ navic disledkem své nemoci ani neuvédomovali, co vyjev
predstavuje. . Ale ptichozi ndvstévy a zdravi lidé by byli hned u vstupu vitani
sochou ptedstavujici beznad¢j, kterou toto misto skyta, a nestihli by se podivat
stranou, nebo si néco nalhdvat. Tyto domy totiz casto slouZzi jako odkladisté jiz
nezvladatelnych rodi¢ti a snadno se pak na né zapomina. Casto si pro o¢i§téni
svédomi ¢lovek vytvati iluze, které mu pomahaji se k nékterym vécem postavit
zady. Trochu jsem doufal Ze by je takova socha na takovém misté vracela do
reality.
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Technologicky postup

6.1 Hlavni prace

Po prozkoumani moznosti tématu pomoci skic jsem se rozhodl, Ze za¢nu s
modelaci hlavni prace. Pro usazeni tohoto torza jsem pouzil kovové rameno
uzpusobené pro modelaci celé figury. Na to jsem pomoci svaiecky ptivafil drat
o pruméru 8 mm, ohnuty dle potteby. Ten jsem provazal slabym dratem, do
kter¢ho jsem svadzal malé natezané diivka, aby se na konstrukci dobte drzela
hlina. Poté jsem zacal s modelaci. Torzo jsem modeloval ze sochatské hliny.

V pribéhu modelace jsem si vymodeloval malou testovaci hlavu, na které jsem
chtél vyzkouset, jak bude viibec modelace v daném materialu vypadat. K odliti
této testovaci hlavy jsem pouZil technologii dvoudilné jednorazové formy:

Testovaci hlavu jsem usadil na podlozku z dievotiisky, jejiz povrch jsem fadné
natiel smésici vosku a benzinu v mistech, o kterych jsem si byl jisty, Ze pfijdou
do kontaktu se sadrou. Po nejvysSich bodech hlavy jsem pak vedl délici rovinu z
pliski, tak aby se tato dvojdilna forma v Zadném bod¢ nespojila. Nasledné jsem
prvni polovinu hlavy, rozdélenou délici rovinou, zalil n€kolika vrstvy sadry,
dokud tloustka prvni poloviny formy necinila 2-3 cm. To samé jsem opakoval s
druhou polovinou. Po zatvrdnuti sadry jsem od sebe tyto dvé poloviny oddélil a
vydlabal z nich hlinénou testovaci hlavu. Formu jsem pak zevniti naseparoval
vrstvou Selaku a vosku. Po diikladné separaci jsem zapocal proces laminovani.
Namichal jsem si smés polyesterové pryskytice v souladu s doporuc¢enym
pomérem obou slozek a po vrstvach nandsel na kazdou ptlku formy zvlast,
dokud nevznikla poZzadovana tloustka. Tyto vrstvy jsem zaroven sytil skelnou
stfizi. Poté jsem ob¢ piillky formy spojil a namichal si smés polyesterove
pryskyfice a sadry. Tuto smés jsem vytvofiil za ucelem zahuSténi jinak velmi
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tekuté smési polyesterové pryskytice. Tuto smés jsem poté nanesl zevnitt na
spary pro uplné spojeni obou polovin odlitku.

Tato smés sadry a polyesteru vSak vytvoftila nezadouci bézovy odstin, ktery byl
na vysledném odlitku patrny. Pro spojeni obou polovin odlitku své hlavni prace
jsem tak toto znovu nepraktikoval.

Po zatvrdnuti smési sadry a pryskyftice jsem pak odlitek ze sadrové formy
vysekal.

Vysledny odlitek mi pak nastinil jak bude finalni prace vypadat a pomohl mi
pochopit jak materidl funguje a co prace s nim obnasi.

Odlitek testovaci hlavy viz obrazek ¢. 25-26

Po dokonc¢eni modelace na své hlavni praci jsem pak aplikoval své poznatky
Z procesu odlévani testovaci hlavy a odlil svou praci také pomoci dvoudilné
jendorazové formy.

Zde jsem pro zhusténi pryskytice pouzil velmi najemno nastiihanou skelnou
stfiz, kterd jiz neméla jiz zminény nezadouci €inek jiného odstinu.

6.2 Doprovodna prace v terénu

Pro doprovodnou praci v terénu jsem potieboval najit zptisob jak byt schopny
rychle a snadno vytvofit pracovni plochu v misté, které na to neni uzptisobené.
Modelace v rukou je limitujici a snadno se jiz vymodelovana mista nechténé
poskodi.

Proto jsem si od svého vedouciho prace Mga. Benedikta Tolara vyptjéil otocny
stolni svérak. Do n¢j jsem si mohl snadno uchytit pfedptipravenou konstrukeci

Z dratu na jehoZ vrchol jsem vytvoftil kouli z alobalu, ktera tvofila jadro hlavy.
Tu jsem pro upevnéni omotal slabym dratkem. Tento svérak jsem pak snadno
pfipevnil ke stolu a na daném misté jsem mohl modelovat. Nevyhoda byla pouze
V tom, Ze jsem byl po celou dobu modelace limitovan jedinym tthlem pohledu.

Na odliti téchto portrétl jsem pouzil jiz zminovanou metodu dvoudilné
jednorazové formy.
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Bohuzel z této zajimavé prace v terénu nemam pofizené zadné fotografie.
Jednalo se 0 jednu z lepsich instituci tohoto typu a bylo mi zakazano uvnitt
celého arealu potizovat jakékoliv fotografie.

7.1Poznatek k vybéru materialu

Bod ktery bych na své praci zpétné mozna udélal jinak, mohl-li bych se k nému
vratit, je vybér materialu. Material, z které¢ho jsem odlitky vyrobil, (byt’ také
polyesterova pryskyfice, jen jiné znacky) se neshoduje s materialem ze kterého
jsem d¢lal testovaci hlavu, a to jak barvou tak hloubkou. Tyto zmény jsou pro
nezkuSeného Cloveéka s timto materidlem na prvni pohled skryté, ¢i nepatrné,
avSak pfi blizSim ohledani své finalni prace zjevné.

Porovnani odlitkil viz obrazek ¢. 26-27

Polyesterova pryskyfice znacky chemex, kterou jsem zvolil pro findlni odlitky,
je sice znacné levnéjsi, ale je ve své natufe dle mého pozorovani prisvitnési,
¢imz dava zaniknout hlub§im modelacim. Je také Casto nekonzistentni ve svém
chovani. Polyesterova pryskytice znacky Stachema je oproti tomu matné;si a 1
kdyz svétlo stale propousti, jednotlivé modelace byli dle mého nazoru
vyraznéj$i. Také jsem na své testovaci hlavé nezpozoroval Zadné odchylky ve
zbarveni, které pfi praci s polyesterovou pryskyfici od znacky chemex, byly
zjevne.
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6.1 Pocity

Tato prace pro m¢ byla velmi osobni zkuSenost. Modelace obnaZeného téla
mého dédecka pro me byla silnym zézitkem. Poznéavani jeho starého,
poniceného téla pro me bylo ponékud zblizujicim zazitkem. Jeho skolioza a
pokfiveni se az vymykalo mné doposud zndmym anatomickym norméam.
Vzpominam si kdyZ jsem si vedle své rozmodelované sochy postavil maketu
kostlivce, abych porozumél jeho hrudnimu kosi, abych v nevite sledoval jak
odli$nad od normalni kostry je ta jeho.

Vylet do Alzheimer homu pro mé byl jesté piinosnéjsi. Zjistil jsem Ze tento
zpusob prace me opravdu bavi a rychlé portréty, kterym jsem mohl dat
vzniknout v téchto podminkach, pro mé byly potéSenim. Celkova zkusenost i
S prostfedim, kter¢ho jsem se zprvu velmi obaval, mi nakonec dala moznost
nahlédnout za oponu do zivota téchto casto velmi milych lidi.

Uvédomil jsem si Ze téma “staii* je pro me zdaleka nevycCerpanym a
vV budoucim studiu bych se timto tématem jesté rad zabyval.
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Resumé

The intention of my bachelor work is to portray a decay of a person that’s going
through an Alzheimer’s disease. In my main work I’m trying to work with
materials and metaphores, to create a display of hoplessness that one may feel
when affected by having someone with the dissease, or having the dissease
itself. The main work is accompanied with small portraites of people having the
dissease, that | made while spending 3 days in an institution that specializes in
taking care of people this kind.

This topic is very personal to me, because my grandad is currently going
through this illness, and my other grandad died to it. This work also reflects my
feelings regarding this illness, since 1’'m also very much affected by it.
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