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ANO

F slni ini bakala¥ské pra Maximalni Bodové
1 Or}n ainl Z pracovant baka a,r S e prace , pocet bodu hodnoceni
vyplnte u prace teoreticko-empirické i prace teoretické 30 28
1.1 | DodrZeni stanoveného rozsahu bakalaiské prace 3 3
1.2 | Clenéni kapitol, podkapitol, oddili dle typu kvalifika¢ni prace 5 5
1.3 | Jazykova trovei textu 5 3
1.4 | Uprava textu, grafy, tabulky 5 5
Uvod (obsahuje aktualnost tématu, zabyva se teoretickymi
1.5 | vychodisky zkoumani problému, sou¢asnym stavem feSeni a 7 7
nevyieSenymi otdzkami, popis problému)
Odborna troven textu ( piehled minulé i soucasné literarni reSerSe
16 ke sledované tématice v Ceské i cizojazy¢né literatuie, prace 5 5
‘ s cita¢ni a bibliografickou normou, vhodnost a relevantnost
Cerpanych zdrojli, obsahova souvislost /navaznost/, relevantnost)
¢ IR SRt Maximalni Bodové
2 Zhovdnocenl teorretlcke.castl - pocet bodi hodnoceni
vypliite pouze u prace teoreticko-empirické 20 20
2.1 | Odborna Groveti textu 10 10
2.2 | Vhodnost a relevantnost Cerpanych zdroji 4 4
2.3 | Obsahové souvislost /ndvaznost/, relevantnost 6 6
U o - irické &asti Maximalni Bodové
3 roven zpracovani empiricke casti pocet bodii | hodnoceni
vypliite pouze u prace teoreticko-empirické 45 45
3.1 | Vyvazenost teoretické a empirické casti 6 6
3.2 | Formulace a vymezeni problému a cile prace 7 7
3.3 | Formulace vyzkumnych otazek, predpokladu ¢i hypotéz 5 5
3.4 | Adekvatnost zvolenych vyzkumnych metod 6 6
3.5 | Vybér a charakteristika vzorku 4 4
3.6 | Analyza a interpretace vysledkd, prakticka aplikace vysledkid prace 5 5
Diskuze (vyzkumnikova schopnost analyzy, interpretace a rozbor
hlavnich vysledkd, konstatuje pfijeti ¢i odmitnuti vyzkumnych otazek,
3.7 . . ; A~ 7 7
problémd, verifikace hypotéz, vlastni pfinos, pohled autora
k problematice, doporuceni pro praxi a dalsi vyzkumné Setfeni)
33 Zaveér (obsahuje shrnuti vSech argumentt z diskuze, doporuceni pro 5 5
" | praxi a dalsi vyzkumné Setfeni)
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Zhod ¢ tické bré Maximalni Bodové
4 odnocem feoreticke prace . pocet bodi | hodnoceni
vypliite pouze u prace teoretické, nahrazuje oddil 2 a 3 65
4.1 | Odborna uroven textu 10
4.2 | Vybér materialt a zdroji- vhodnost, relevantnost, obsahova souvislost 20
4.3 | Analyza a interpretace dokumentd, dat 20
Diskuze (vyzkumnikova schopnost analyzy, interpretace a rozbor
hlavnich vysledkd, konstatuje pfijeti ¢i odmitnuti otazek, vyzkumnych
44 L. P . L 10
problémd, vlastni ptinos, pohled autora k problematice doporuceni pro
praxi a dalsi vyzkumné Setieni, porovnani s ostatni literaturou)
45 Zavér (obsahuje shrnuti vSech argumentt z diskuze, komu je text 5
"~ | ur€en, doporuceni pro praxi a dalsi vyzkumné Setieni)
5 Prinos kvalifika¢ni prace, navrhy a opatieni pro praxi 5 5
vypliite u prace teoreticko-empirické i prace teoretické
Dosazitelné Celkové
Celkovy pocet ziskanych bodi bodové bodové
maximum hodnoceni
Prace teoreticko-empirickd 100 98
Prace teoreticka 100
Tabulka bodového hodnoceni a vysledné klasifikace
Pocet bodu Klasifikace
100 - 90 vyborné
89-79 velmi dobte
78 - 68 dobte
67 a méné nevyhovél
Bakalarskou praci k obhajobé (nehodici se Skrtnéte)
Doporuduji Doporutujp§ vyhradou Nedoppfutuji
Vysledna klasifikace : vyborné
Datum: 15.05.2023 Podpis:

Otazky, pripadny komentar k bakalarské praci vypliite vzdy pri sniZeni bodového ohodnoceni
a to na dalsi stranu posudku.
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Pfredlozena bakalafska prace je vyvazena po obsahové strance a strukturalné spravné élenéna. Uvod
je vystiznym pojednanim k problematice tématu bakalafské prace. Je poukadzano na podstatu a
principy lé€eni z pohledu zapadniho a vychodniho sméru mediciny a uvedena myslenka o propojeni
urcitych &asti pfi fyzioterapii. Cil prace je uveden.

Kapitoly teoretické ¢asti dobfe a logicky navazuji a jsou citovany uvedenymi zdroji. Vystizné jsou
popsany principy, diagnostika a terapie z pohledu tradi¢ni ¢inské mediciny. Velmi pékné je
zpracovana kapitola sou¢asné fyzioterapie a mozné vyuziti € propojeni nékterych technik a znalosti
vychodniho sméru.

Jista provazanost a dulezitost z hlediska terapie je a to z pohledu cvi¢eni a masazi. Je zde vSak
velka odliSnost kvality, cile a zpusobu provedeni, déle z pohledu mySleni, vnimani a odpovédnosti za
zdravi. A to predevsim z pohledu primarni prevence. | toto autorka vnima a poukazuje na to.
Prakticka ¢ast je v souladu s tématem prace. Cil je spravné stanoven. Dale dobfe navazuji 4
vyzkumné problémy a metodika prace. Vysledky jsou vyhodnoceny na zakladé sbéru dat
kvalitativnim Setfenim prostfednictvim dotazniku, ktery je uveden v pfiloze prace. Vysledky jsou
prehledné zpracované v tabulkich a grafech. Diskuse je spravné uvedena k jednotlivym problémuam v
ramci zamérfeni této prace. Autorka prokazuje schopnost interpretace a rozboru hlavnich vysledku,
spravné komentuje vystup dotaznikového Setfeni. Vhodné je uvedeni vyznamu celkového pohledu na
Clovéka s nemoci &i problémem pohybového systému, vyznam prevence cvi¢eni a dulezitost

aktivniho pfistupu. Autorka spravné uvadi i limity praktické ¢ast bakalafské prace a v zavéru shrnuje
naplnéni cile a navrhuje moznosti, které vnima jako pfinosné pro sou¢asnou fyzioterapii.

Text je bez gramatickych chyb. Nachazim pouze nékolik pfeklepd, coz se lehce odrazi ve snizeni
celkovych bodd.

strana 21, kapitola 1.5 - Narozdil... (m& byt Na rozdil...)

strana 33 dole - Pfi aplikace se jehla... (mé& byt aplikaci)

strana 35 nahofe - ...pozvolna jeh stupfiovat (ma byt je))

strana 67 nahore - ...aplikuji akupunktur sam ...(ma byt akupunkturu). Stejné i v dotazniku otazka 17
strana 77 - je uvedena 2x zkratka zj. Chybi to v seznamu zkratek.
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