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Doporuduji Doporutujp§ vyhradou Nedoppfutuji
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Otazky, pripadny komentar k bakalarské praci vypliite vzdy pri sniZeni bodového ohodnoceni
a to na dalsi stranu posudku.
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Bakalarsk& prace je zaméfena na ergonomii a prevenci poruch ve stomatologii. V této praci je
vyuzivano nadprumérné mnozstvi zahranicni literatury a diky tomu dochéazi k hlubSimu praniku do
problematiky ergonomie ve stomatologii. Autorka nejprve rozebira obecnou ergonomii a poté v dalsi
kapitole se vénuje stomatologické ergonomii. V dalSich ¢astech teoretické ¢asti podrobné popisuje
svalové napéti, bolest, algometrii a na zavér prevenci poruch. V praci se vyuziva algometr (WAGNER
FDIX Force One) k objektivizaci vlivu ergonomie a preventivnimu cvi¢eni na 8 bodu oboustranné na
levé i pravé strané téla. Téchto 8 bodu bylo vybrano na trupovém i konéetinovém svalstvu. Méfeni
vzdy probihalo na zaCatku a na konci pracovni doby a poté bylo po osmi tydnech retestovano. V
obdobi mezi prvnim a druhym méfenim meélo vSech 22 stomatologl z Plzeriského kraje zafazovat v
prubéhu prace preventivni cvi€eni a dodrZzovat urcité ergonomické zasady. Kazdy stomatolog obdrzel
edukacni material, aby byla zajisténa dostatecna kvalita cvi€eni a aby si mohl pfipadné zopakovat
ergonomické zasady.

V praktické ¢asti jsou nadpriimérné zpracované statistické vysledky, které na této Urovni kvalifikacni
prace nebyvaji zvykem. V diskuzi autorka ukazuje schopnost syntézy jednotlivych zjiSténi s ostatnimi

74

vyzkumy a velmi kvalitné utvafi celkovy obraz této prace.

Nedostatky prace vidim ve Spatné fungujicim algometru, ktery autorce pfi objektivizaci délal velky
problém a pravdépodobné velkou mérou ovliviioval vysledky a také mal& spoluprace stomatologt na
danych preventivnich krocich.

Otéazky:

ML v/

Napad| Vas nebo jste Cetla v pribéhu experimentu o lepsi objektivizaci daného problému?



	Studijní program: B0915P360008
	Studijní obor: Fyzioterapie 
	Akademický rok: 2022/2023
	Autor práce: Lucie Soutnerová
	Název práce: Ergonomie a prevence poruch ve stomatologii
	Vedoucí práce: Mgr. Adam Buriánek
	Zaškrtávací pole5: Off
	Zaškrtávací pole6: Ano
	1: 27
	BH_1_6: 4
	BH_1_1: 3
	BH_1_2: 5
	BH_1_3: 5
	BH_1_4: 4
	BH_1_5: 6
	2: 20
	BH_2_3: 6
	BH_2_1: 10
	BH_2_2: 4
	3: 45
	BH_3_8: 5
	BH_3_1: 6
	BH_3_2: 7
	BH_3_3: 5
	BH_3_4: 6
	BH_3_5: 4
	BH_3_6: 5
	BH_3_7: 7
	4: 0
	BH_4_5: 
	BH_4_1: 
	BH_4_2: 
	BH_4_3: 
	BH_4_4: 
	5: 5
	D: Off
	N: Ano
	DV: Ano
	datum: 23.4.2023
	Tlačítko1: 
	Text1: Bakalářská práce je zaměřena na ergonomii a prevenci poruch ve stomatologii. V této práci je využíváno nadprůměrné množství zahraniční literatury a díky tomu dochází k hlubšímu průniku do problematiky ergonomie ve stomatologii. Autorka nejprve rozebírá obecnou ergonomii a poté v další kapitole se věnuje stomatologické ergonomii. V dalších částech teoretické části podrobně popisuje svalové napětí, bolest, algometrii a na závěr prevenci poruch. V práci se využívá algometr (WAGNER FDIX Force One) k objektivizaci vlivu ergonomie a preventivnímu cvičení na 8 bodů oboustranně na levé i pravé straně těla. Těchto 8 bodů bylo vybráno na trupovém i končetinovém svalstvu. Měření vždy probíhalo na začátku a na konci pracovní doby a poté bylo po osmi týdnech retestováno. V období mezi prvním a druhým měřením mělo všech 22 stomatologů z Plzeňského kraje zařazovat v průběhu práce preventivní cvičení a dodržovat určité ergonomické zásady. Každý stomatolog obdržel edukační materiál, aby byla zajištěna dostatečná kvalita cvičení a aby si mohl případně zopakovat ergonomické zásady.

V praktické části jsou nadprůměrně zpracované statistické výsledky, které na této úrovni kvalifikační práce nebývají zvykem. V diskuzi autorka ukazuje schopnost syntézy jednotlivých zjištění s ostatními výzkumy a velmi kvalitně utváří celkový obraz této práce.

Nedostatky práce vidím ve špatně fungujícím algometru, který autorce při objektivizaci dělal velký problém a pravděpodobně velkou měrou ovlivňoval výsledky a také malá spolupráce stomatologů na daných preventivních krocích.

Otázky:
Jaké nejdůležitější kroky by podle Vás měl udělat každý stomatolog v ergonomii?
Napadl Vás nebo jste četla v průběhu experimentu o lepší objektivizaci daného problému? 
	vk: výborně
	Celkové bodové hodnocení PTE: 97
	Celkové bodové hodnocení PT: 32
	Přepínací tlačítko1: Ano
	znamka: nevyhověl


