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1 Uvod

Asi kazdému se pod pojmem pachatel trestného ¢inu a jeho trest asociuje
pouze trest odnéti svobody. Coz je asi 1 jeden z mnoha davodi, pro¢ jsem si
vybrala toto téma diplomové prace. Velmi to rozsitilo mé poznatky o moznosti

odsouzeni pachatele trestného ¢inu.

Rada bych se v této diplomové praci zaméfila na pravni upravu institutu
ochranného 1éCeni, zabezpecovaci detence, odkéazala i do historie, abychom
v kontextu poznali, pro¢ bylo potieba tyto instituty pravné upravit. Dale si

vysvétlime zakladni pojmy, které s touto problematikou velmi uzce souvisi.

Musime si také charakterizovat osobu pachatele, kterému se da ochranné
1éCeni ulozit, dale se zamé&fim na to, za jakych podminek se ochranné 1é¢enti
ukladam jak se pfi ukladani postupuje, jaké druhy a formy ochranné 1éceni ma,
také se dotknu dalsi instituce a to je zabezpecovaci detence. Pouziji i pravni

upravu z praxe.

Ochranné 1é¢eni ma sice svoji pravni upravu v trestnim zédkoniku a
v trestnim fad¢, ale umoznuje aplikaci jinych obori jako je naptiklad

zdravotnictvi, psychologie, psychiatrie a jiné obory.

V neposledni fadé se zamé&fim na porovnani nasi pravni Gpravy a pravni

upravy Spolkové republiky Némecko a Rakouska.

Na zavér prace bych se chtéla zapracovat shrnuti celé prace a také mozné
problémy, na které jsem narazila, které souvisi se samostatnym uklddanim a

vykonem ochranného 1éc¢eni, popt. zabezpecovaci detence a ptipadné jejich feseni.



2 Pravni uprava ochranného 1é¢eni, vysvétleni pojmiu

2.1 Obecna tprava ochranného léceni

Prvotni Gpravu ochranného 1é&eni je teba hledat v Ustavnim potadku Ceské
republiky, a to zejména v Ustavnich zdkonech ¢.1/1993 Sb. Ustava Ceské
republiky a v €.2/1993 Sb. Listin€ zakladnich prav a svobod.

Z Ustavy Ceské republiky je nutno vypsat zékladni demokratické principy,
tyto principy nalezneme v konkrétnich ¢lancich, které souvisi s ochrannym
lécenim a to tak, Ze je 1ze ulozit pouze moci soudni, nikoliv rozhodnutim jiného
statniho organu. Také nezapomenme, Ze tyto ¢lanky zdlraziuji ochranu

zékladnich lidskych prav a svobod osob.

Z Ustavy Ceské republiky tyto principy nalezneme v &l. 2 odst. 1: ,, Lid je
zdrojem veSker¢ statni moci a vykonava ji prostfednictvim organi moci
zakonodarné, vykonné a soudni, dale ¢l. 2 odst. 3: ,,Statni moc slouzi vS§em
obCanlim a lIze ji uplatiiovat jen v pfipadech, v mezich a zplisobech, které stanovi
zékon®, €. 2 odst. 4: ,,Kazdy obCan muliZe Cinit, co neni zdkonem zakazano, a nikdo
nesmi byt nucen €init, o zdkon neuklada.” Stejné dilezité jsou i ¢lanky €. 3:
,Soucasti tistavniho poradku Ceské republiky je Listina zakladnich prav

a svobod.“ a ¢l. 4: ,,Zakladni préava a svobody jsou pod ochranou soudni moci.*

Vyse citované principy z Ustavy Ceské republiky vice rozvadi Listina
zakladnich prav a svobod, a to zejména ve svych obecnych ustanovenich, dale
v Hlavé II., tzn. Lidska prava a zékladni svobody, zékladni prava a svobody, kde
je jednak charakteristika zakladnich lidskych prav, ale také, kdy mohou byt tato
prava omezena. Z Listiny, resp. z rdmce, ktery Listina tvofi, vychazi i trestni
pravo, z jejich zasad a prostfednictvim trestniho prava jsou tyto zasady

realizovany.



2.2 Trestni iprava ochranného lé¢eni

Trestni pravo Ceské republiky je vefejné pravo a jeho hlavnim tkolem je
trestni odpovédnosti. Trestni pravo délime na trestni pravo hmotné a procesni,
pficemz hmotné pravo definuje, co je trestnym ¢inem a jaky trestni sankci lze za
n¢j ulozit a jaké ochranné opatieni Ize pii jeho spachani ulozit, a trestni pravo
procesni upravuje trestni fizeni, tzn. procesni postup organti ¢innych v trestnim

fizeni.

Zakon ¢. 40/2009 Sb., trestni zakonik ve znéni pozd¢jsich predpisii (déle jen
TZ) upravuje trestni pravo hmotné, resp. obsahuje pfevaznou cast platného prava.
Obecna ¢ast TZ upravuje hlavné 3 hlavni tseky: zakladni trestni odpovédnost,
ukladani tresti a ochrannych opateni, tzn. Ze je zde pfesné urceno, jaké jednani a
za jakych podminek je trestnym ¢inem a jaké tresty mohou byt za néj uloZeny.
Nesmime zapomenout, Ze TZ vychdzi z ustavnich principi a to: ,, stdtni moc lze
uplatiiovat jen v pfipadech mezich stanovenych zdkonem a to zpisobem, ktery
zakon stanovi®, dale pak Ze ,,kazdy miiZe €init, co neni zakonem zakazano a nikdo
nesmi byt nucen €init, co zakon neuklada®, a zaroven co zde jiz bylo zminéno:
,jen zakon stanovi, které jednani je trestnym ¢inem a jaky trest, jakoz 1 jiné iymy
na pravech nebo majetku, 1ze za jeho spachani ulozit.“ Tento zdkon pravé
definuje, za jakych podminek lze ulozit ochranné 1é¢eni a zabezpecovaci detenci a
v jaké formé€ a to jmenovité v TZ Dile 3. Ochranna opatteni v Oddile 1 -
Ochranné zasady pro ukladani ochrannych opatteni v §96 a §97 TZ a dale pak
v Oddile 2 - Ochranna opatieni a jejich ukladani v §98 az §100 TZ.

Dalsi vyznamné zakotveni nalezneme v zakoné ¢. 141/1961 Sb., o trestnim
fizeni soudnim (trestni fad), ve znéni pozdé&jsich predpist, déle jen ve zkratce TR,
kdy je upraven postup organt ¢innych v trestnim fizeni, poté, kdy je objektivné
zjistén trestni ¢in, osoba pachatele a zajist'uje tak pravidla pro spravedlivé

potrestani. Vykon ochranného lé¢eni je definovan presné v trestnim fadu v Hlave



21. v Oddilu 7. Vykon ochranného 1éCeni a zabezpecovaci detence, v §351 az

§357.

Trestni pravo hmotné Ize realizovat pouze prosttednictvim prava
procesniho, obé tyto prava spolu vychazeji nejen z principu ustavniho, maji stejné
cile, spolecné instituty a pojmy. Tato vzajemna souvislost mezi trestnim pravem
hmotnym a procesnim tvoii harmonicky celek a jejich déleni miZe mit za
nasledek nenapravitelné a neodstranitelné vady, které mohou matit ucel trestniho
prava, tzn. ochranu spolecnosti pied pachateli trestnych ¢inti a jejich

spravedlivému potrestani.

Neopomenutelné jsou dalsi zakony, kde je upraven institut ochranného
1é€eni, potazmo zabezpecCovaci detence, coz je jeden z druhti ochranného 1é¢enti,
které se budu vénovat dale. Zakon €. 129/2008 Sb., o vykonu zabezpecovaci
detence a o zméné nekterych souvisejicich zakoni, je novelou z roku 2008,

predtim byla zakotvena v TZ z roku 1961.

Upravu ochranného 1é¢eni dale nalezneme napt. v zdkoné €. 218/2003 Sb. o
odpovédnosti mladeze za protipravni ¢iny a o soudnictvi ve vécech mladeze a o

zméné nékterych zakonl (zakon o soudnictvi ve vécech mladeze).

2.3 Pojmy dulezité pro ochranné 1é¢eni a zabezpecovaci detenci

Abychom pochopili pravni tpravu ochranného 1éc¢eni, véetné zabezpecovaci
detence, které bych se chtéla vé€novat spiSe okrajove, jelikoz to neni hlavnim
tématem této prace, musime si vysvétlit par zékladnich pojmu, které velmi uzce
souvisi s touto problematikou. VétSinu definici nalezneme v Trestnim zakoniku,

avSak pro rozsifeni vysvétleni pouZiji 1 jiné zdroje.
2.3.1 Nepricetnost

Pod pojmem nepfticetnost se skryva schopnost pachatele rozpoznat svoji

nebezpecnost pro spolecnost ve svém jednani a zaroven samostatna moznost toto
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své pachatele ovladat. Je to otazka pravni, jeji posouzeni maji v rukou orgény
¢inné v trestnim fizeni a zéklad¢ skutecnosti, které byly zjistény a provedeny na
zéklad¢ dikazi. Nepficetnost je upravena v TZ takto: ,,Kdo pro dusevni poruchu
v dobé spachani ¢inu nemohl rozpoznat jeho protipravnost nebo ovladat své

jednani, neni za tento &in trestn& odpovédny.!

Nepfticetnost obsahuje 1 kritéria, kterd vylucuji prave pticetnost, tyto kritéria
jsou dvojiho druhu: biologické a psychologicka. Jako biologicka kritéria se
uvadéji napt. dusevni choroba, duSevni porucha, bezvédomi, porucha védomi a
jiné. Psychologické kritérium nepficetnosti miize byt jednat kritérium volni nebo
kritérium volni spolu s kritériem rozumu. Podminkou nepficetnosti je tedy

dusevni porucha v dobé¢ ¢inu.

vrw

2.3.2 ZmenSena nepricetnost

»Podkladem zmenSené pfic¢etnosti jsou podobna kritéria jako kritéria
nepiicetnosti, které se viak od téchto li§i mensi intenzitou. Cili je to rovnéz stav
vyvolany dusSevni poruchou, kterd vSak jednajiciho nezbavuje schopnosti
rozpoznavaci nebo urcovaci, nybrz tyto schopnosti (poptipad€ jednu z nich)

podstatn& zeslabuje.

Upravu zmenSené piicetnosti nalezneme v § 27 TZ, kde je stanoveno, ze
kdo pro dusevni poruchu v dob¢ spachani ¢in mél podstatné snizenou schopnost

rozpoznat jeho protipravnost nebo ovladat své jednani, je zmenSenég pticetny.

ZmenSend pricetnost ma vliv pfi soudem stanoveni druhu trestu a jeho
vymery, coz je upraveno v § 40 TZ, Ze jestliZze pachatel spachal trestny ¢in ve

stavu zmenS$en¢ pricetnosti, ktery si ani z nedbalosti neptivodil vlivem navykové

latky, tak soud k témto okolnostem ptihlédne pii vyméfe trestu. Shrnuté Ize fici,

1§ 26 zakona ¢&. 513/1991 Sb., trestni zakonik, ve znéni pozdéjsich piedpisti

2 Solnaf, V., Fenyk,]J., Cisatova,D. Zaklady trestni odpovédnosti.Podstatné piepracované a doplnéné vydani, Praha:
Nakladatelstvi Orac, s.r.o0., 2003, s. 238
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Ze zmenS$ena pricetnost je pojem pro individualizaci trestu, nikoliv polehcujici

okolnost.
2.3.3 DusSevni poruchy

Dusevni poruchy je pojem mnohem $ir$i nez dusevni choroby. Zahrnuje
také 1 kazdou, byt’ kratkodobou psychologickou poruchu pachatele. V tomto
terminu jsou nepochybné obsazeny i stavy, jako slabomyslnost nebo porucha
védomi. ,,DuSevni poruchou rozumime podle modernich medicinskych ndzora
zietelnou odchylku od stavu dusevniho zdravi a rovnovéhy, kterym se rozumi stav
uplné a sociélni pohody, jako vyslednici vnitinich (genetickych) a vnéjsich

(psychosociélnich a environmentalnich) faktora.*® Tento pojem neni synonymem

v .

pro dusevni nemoc, duSevni nemoc je uzS§im pojmem.

Tato porucha miiZe byt zplisobena z nékolika riznych pficin, jako naptiklad
samotnou duSevni chorobou, nebo jinou nemoci nebo miize byt vyvolana i
pozitim navykovych latek (alkoholu, omamnych latek). Délka trvani duSevni
poruchy je rizna, muze trvat nékolik vtefin, ale mze byt 1 kratkodoba nebo

dlouhodoba, dokonce 1 trvala.

Tento pojem je zakotven v TZ takto: ,,DusSevni poruchou se rozumi mimo
dusevni poruchy vyplyvajici z duSevni nemoci i hluboké porucha védomi,
mentélni retardace, t€zk4a asocidlni porucha osobnosti nebo jina téZka duSevni

nebo sexualni odchylka.**
2.4 Ochranna opatieni
Ochranna opatieni jsou dle §36 TZ, vedle trestli, samostatnou kategorii

trestnépravni sankci, které stat pouziva k ochrané spole€nosti pred trestnymi ¢iny

a ¢inl jinak trestnych, jakoz i pfed nebezpecnymi vécmi, které musi byt vzdy ve

% Novotny, O., Vanduchova, M., Samal, P., a kol. Trestni pravo hmotné. Obecné &ast. 6.vydani, Praha: Wolters Kluwer
CR, as., 2010, s. 192

4 § 123 zakona ¢. 513/1991 Sb., trestni zdkonik, ve znéni pozdg&jsich predpisti
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vztahu ke spachanému trestnému ¢inu ¢i ¢inu jinak trestnému a dale v pomoci

osobam postizenym chorobou, aby mohly vést fadny zivot. ,, SouCasna existence
obou druhti sankci je odiivodnéna tim, ze u nékterych skupin pachatelt (zejména
pachateli dusevné chorych nebo pachatelt mladistvych) nejsou tresty vzdy plné

zptisobilé splnit stanovené preventivni ukoly.*

Ochrannd opatieni jsou vedle pohriizky tresty, ukladani a vykonu trest
prostfedky k dosazeni ucelu zédkona. Soud je mize v trestnim fizeni uloZit nejen
trestné odpovédnym osobam, ale také osobam, které nejsou trestné odpoveédné
(bud’ pro nepfticetnost, nebo pro nizky vek). Jsou uréitou tjmou a omezenim
osobni svobody a prav toho, komu jsou ukladana. Ujma zptisobend vykonem
ochrannych opatieni vSak neni jejich funk¢éni slozkou, ale jen nevyhnutelnym
ucinkem. Jsou ukladéna v soudnim trestnim fizeni, vyjimecné v obanskopravnim

fizeni.

Ochranné opatieni stejné jako trest predstavuji stdtni donuceni, Gjmu a
omezeni prav odsouzeného. Spolecny cil ochrannych opatieni a trestl umozinuje
jejich ukladéani samostatné nebo ve vhodné kombinaci, bud’ samostatné jako
jediny prostfedek k dosazeni ucelu trestniho zakona, vedle trestu nebo misto

trestu.

Ujma vyvolana ochrannymi opatienimi je prostfedkem pro dosaZeni
ochrany spole¢nosti. Jeji intenzita je urovana zejména potiebou 1éceni nebo
vychovy pachatele. O ochrannych opatienich se rozhoduje vzdy podle zdkona
ucinného v dobé, kdy se ukladaji. Vykon ochrannych opatieni se nepromlcuje,
ochranna opatfeni se nezahlazuji, ani nemuze dojit k jejich prominuti milosti

prezidenta republiky.

Ochrannymi opatfenimi dle §98 TZ jsou: ochranné 1éceni, zabezpecovaci

detence, zabrani véci nebo jiné majetkové hodnoty, ochranna vychova. Tato

5 Novotny, O., Vanduchova, M., Samal, P., a kol. Trestni pravo hmotné. Obecna ¢ast. 6.vydani, Praha: Wolters Kluwer
CR, a.s., 2010, s. 485
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vyjmenovana ochranna opatieni mohou byt uloZena pachateli trestného ¢inu

bud’to samostatné anebo 1 vedle trestu.

Ucelem ochrannych opatfeni je kladné ovlivnit duSevni, mravni a socialni
vyvoj a chrénit spolecnost pied pachanim trestnych ¢intl, respektive provinéni
mladistvymi. Obecné se jejich ukladanim a vykonem sleduje pfedevsim prevence,
proto do popiedi vystupuji jejich terapeutické, vychovné a zabezpecovaci slozky.
Kone¢nym ucelem je odstranéni nebo alespon snizeni nebezpeci dalsiho poruSeni
nebo ohroZeni z4jmul chranénych trestnim zdkonem, ale také 1écba a izolace osob
nepticetnych ¢i méné ptietnych, ktera vystupuje do popiedi praveé u
zabezpecovaci detence. Ochranné opatieni v sob¢ na rozdil od trestl neobsahuji

odsudek ¢inu.

Ochranna opatteni jsou také vzdy ur¢itou ijmou a omezenim osobni
svobody a prav toho, komu jsou ukladana, byt Gjma zptsobend vykonem
ochrannych opatieni neni jejich funkéni slozkou, jako je tomu u tresti, ale jen
nevyhnutelnym G¢inkem. Vzhledem k tomu, 1 kdyZ je v trestu a tim vice v
ochranném opatieni spatfovano socialni opatieni s preventivnim pisobenim do
budoucna, mize byt jeho cilem také vylouceni pachatele ze spolecnosti, coz se

projevuje v zabezpecovaci detenci.
2.4.1 Ukladani ochranného léceni

,Ochranné opatfeni nelze ulozit, neni-li pfiméfené povaze a zdvaznosti
pachatelem spachaného ¢inu a nebezpeci, které od pachatele v budoucnu hrozi pro
zajmy chranéné trestnim zakonem, jakoZ i osobé pachatele a jeho pomériim.“
,,Ujma zptisobena ulozenym a vykonavanym ochrannym opatfenim nesmi byt

v&t3i neZ je nezbytné k dosazeni jeho ucelu.*’

Také u ochrannych opatieni je v souladu s obecnym pfistupem k trestnim

sankcim v urcitém rozsahu uplatiiovana zdsada piimétenosti. Podle divodové

6 § 96, odst. 1 zakona ¢. 513/1991 Sb., trestni zakonik, ve znéni pozd¢jsich predpisi
7 § 96, odst. 2 zakona ¢. 513/1991 Sb., trestni zdkonik, ve zn&ni pozd&jsich predpist
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zpravy k trestnimu zédkoniku nelze ochranné opatieni ulozit, neni-li pfimétené
povaze a zadvaznosti pachatelem spachaného ¢inu a jeho ¢intim, které Ize od ného
v budoucnu ocekavat, jakoz 1 osob¢ pachatele a jeho pomérim, pri¢emz ijma
zpiisobend uloZzenym a vykondvanym ochrannym opatienim nesmi byt vétsi nez je

nezbytné k dosazeni jeho tcelu.

Tato zasada je hlavni zasadou pro ukladani ochrannych opatieni, v podstaté
piebira roli ochrany prav sankci dotéené osoby, kterou u trestl plni v mnohem
siln¢j$i mife hlediska pro stanoveni druhu trestu a jeho vyméru stanovena v §39

TZ.

V § 96 odst. 2 trestniho zdkoniku je vymezeno, kdy je uloZeni ochranného
opatfeni nepfiméiené a z toho divodu nelze ulozit. Je to proto, ze jde pfedevSim
o preventivni pusobeni na pachatele a o vyuziti terapeutického, vychovného a
zabezpecCovaciho plsobeni na né. Ochrannd opatieni v sob€ zdsadn€ neobsahuji
odsudek ¢inu, jsou vzdy uréitou 4jmou a omezenim osobni svobody a prav toho,
komu jsou uklddana. Proto je tfeba vychazet pii ukladani ochrannych opatieni ze
zasady pfiméfenosti a ijma zpiisobena uloZzenym a vykondvanym ochrannym

opatfenim nesmi byt vétsi nez je nezbytné k dosaZeni jeho tcelu.

Pti ukladani ochrannych opatieni jako samostatné kategorie trestnépravnich
sankci je tfeba ptihlizet k povaze a zavaznosti spachaného trestného ¢inu,
k samostatné osob¢ pachatele a také jeho pomériim, byt’ potieba ochrannych
opatfeni a jejich intenzita neni priméarn€ ur¢ovana povahou a zédvaznosti ¢inu pro
spole¢nost, ale zejména potiebou 1éceni, vychovy a jeho izolace od spolecnosti.
Vzdy, kdyz postaci uloZzeni méné postihujiciho ochranného opatieni, nesmi byt

ulozeno citeln&jsi v § 38 odst. 2 TZ.

Z divodu téchto skutecnosti jsou ochranna opatteni v trestnim zakoniku
koncipovana tak, aby i1 u nich méla svlij vyznam urcitd adekvatnost spachanému
¢inu, ¢imz jsou vedle zajisténi ochrany spolecnosti napliiovany i principy

humanismu a pravniho statu. Zaroven tim dochéazi u nékterych ochrannych
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opatfeni (napf. u ochranného léceni) k lepSimu zajisténi spoluprace pachatele na

1éebnych ¢i vychovnych opattenich v ramci jejich vykonu.

,»Ochrannd opatieni 1ze ukladat za splnéni zakonnych podminek samostatné
i vedle trestu.*® Vedle trestu podobné povahy miize byt ochranné opatieni uloZeno
jen v piipadé, Ze by nebylo jeho samostatné uloZeni dostate¢né z hlediska
pusobeni na osobu, kter¢ je ukladano, a ochrany spolecnosti. Napft. pachateli,
ktery spacha trestny €in ve stavu zmenSené piicetnosti, by mél soud zasadné podle
okolnosti pfipadu ulozit bud’ jen trest, nebo jen ochranné opatfeni. Vzhledem ke
zmens$ené pricetnosti by melo dojit k upusteéni od potrestani pachatele nebo by mél

byt trest odnéti svobody ulozen alespon pod dolni hranici trestni sazby.

Ukléadani vice ochrannych opatteni vedle sebe je mozné, jsou-li splnény
podminky pro uloZeni vice ochrannych opatteni, a jestliZe trestni zakon nestanovi
néco jiného. Je -li mozné vSak dosdhnout potiebného plisobeni na osobu, které je
ukladéano, a nalezité ochrany spolec¢nosti jen jednim z nich, uloZi se jen takové
ochranné opatfeni. Ochranné léceni nelze uloZit vedle zabezpe€ovaci detence,
avSak je mozné ulozit vedle sebe vSechna dal$i ochranna opatieni. Pokud je
ulozeno vice ochrannych opatfeni vedle sebe, které nelze vykondvat soucasné,

stanovi soud potadi jejich vykonu (§ 97 odst. 4 TZ).

,Ulozi-li soud vedle sebe vice ochrannych opatteni, kterd nelze vykonat
soucasn¢ spolu, musi soud urcit potadi jejich vykonu, napt. pokud soud vedle
sebe ulozi protialkoholni a sexuologické ochranné 1é€eni. Pfi volbé poradi by mél
soud uvazit, kterému ochrannému opatfeni je nutno dat s ohledem na osobu

pachatele a na okolnosti ptipadu prednost.*’

r

2.4.2 Charakteristika ochranného 1é¢eni

Pravnim nésledkem trestného ¢inu nebo ¢inu jinak trestného je ochranné

léCeni a toto 1éCeni poskytuje ochranu spole¢nosti pied nebezpecnymi duSevné

8§ 97, odst. 1 zakona &. 513/1991 Sb., trestni zakonik, ve znéni pozdgjsich predpisti
9 Samal, P. a kol., Trestni zakonik I. Komentéf. 1. vydani, Praha: C. H. BECK, 2009, s. 1019
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chorymi osobami (tzn. osobami postizenymi duSevni chorobou) nebo takovymi
osobami, které jsou zavislé na navykovych latkéch, kdy umistnénim téchto osob

nebo ambulantni péc¢i ve zdravotnickém zatizeni ma za cil jejich opétovné

zafazeni do bézného zivota.

,Ucelem ochranného 1éceni je terapeutické piisobeni na pachatele trestného

e e .o ’ 1 ’ r1r r1ox
&inu nebo &inu jinak trestného.“'° Osoby, kterym se uklada ochranné lé&eni

muzeme rozdélit do nékolika skupin:

a) osoby, které spachaly Cin jinak trestny, tyto osoby jsou nebezpecné, ale

pro jejich nepficetnost je nelze trestn¢ stihat

b) nebezpecni pachatelé, ktetfi byli v dobé spachani trestné¢ho €inu ve

M7V

stavu zmensSené pficetnosti

c) dale nebezpecni pachatelé, kteti spachali trestny €in ve stavu duSevni
poruchy, i kdyZ se se tento stav nedal klasifikovat jeho intenzitou jako

zmensSena pricetnost

d) pachatelé, ktefi spachali trestny ¢in pod vlivem navykové latky nebo

v souvislosti s jejim zneuzivanim

,» Takové osoby jsou pro spole¢nost zvySen¢ nebezpecné (zakon nepoziva
dikei ,,jeho pobyt na svobodé je nebezpecny*), a proto je tieba zajistit ochranu
spolecnosti jejich umistnénim nebo alespoit ambulantni pé¢i ve zdravotnickém
zatizeni. Pfitom poskytnuti odborné 1ékatské péce se mize pozitivné promitnout
do jejich dalSiho zivota a v konecném disledku tak ochranné 1é€eni miiZze plsobit

i v jejich prospéch.«!!

Podminkam ukladani ochranného 1é€enti, jejich druhy a ostatnim zakladnim

pojmiim se budu vénovat v dalSich kapitolach této prace.

10 Samal, P. a kol., Trestni zakonik I. Komentat. 1. vydéani, Praha: C. H. BECK, 2009, s. 1026
11 Samal, P. a kol., Trestni zakonik 1. Komentaft. 1. vydani, Praha: C. H. BECK, 2009, s. 1026
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3 Vyvoj ochranného lé¢eni v CR, detenéni tistavy

3.1 Historie ochranného lé¢eni v CR

Jak jiz bylo vySe uvedeno, ochranné 1éceni souvisi jak s vékem pachatele
(mladistvi, dospély), zda-li byl ¢i nebyl v dob¢€ spachani trestného ¢inu nebo ¢inu
jinak trestného pficetny. I v historii bylo jiZ rozliSovano mezi pachateli pfi¢etnymi
nebo nepfi¢etnymi. Napt. ,,JiZ v fimském pravu nachazime odliSnost postihu
trestnych ¢inu spachanych dusevné nemocnymi; ,,Silenym a blbym* byl pomijen

trest, kanonické pravo k nim pfidruzovalo namési¢niky a lidi v hore¢ce.* 2

U nas, na uzemi dnesni Ceské republiky, platil Constitutio Criminalis
Carolina (1532), kdy o trestu, v pfipadé pachatele ,,beze smysli®, se rozhodovalo

na zaklad¢ rady znalct.

»Koncem 16. stoleti se bézn¢ zastavalo stanovisko, Ze duSevné nemocny
¢loveék ma asi tolik rozumu, co Ctrnéctileté dit¢ a jako takové mliZze byt trestano.
Vzhledem k tomu, ze do té doby byli popravovani pachatelé az od 15 let, nesmél
byt ten, kdo byl zbaven rozumu, postaven pied soud; kdo onemocnél po rozsudku,
nemél byt popraven. Vychodiskem byly ndbozenské tvahy, ze je tfeba usettit dusi
nemocného, ktery neni ve stavu, aby se mohl usmifit s Bohem. Spole¢nost musela
byt ovSem chranéna, duSevné nemocni byli chovani v fetézech a klecich.

. r s ¥ rox 1
Zachazeni s nimi se postupem ¢asu zmirtiovalo.“"?

Hrdelni fad Josefa I. z roku 1707 trestal mirnéji pachatele, ktefi byli
»Zbaveni rozumu ¢aste¢né®, v tomto ukladani trestii 1ze spatfovat prvopocatky
zmens$ené pricetnosti a také nebyli trestani ti pachatelé, kteti byli ,,zbaveni

rozumu* uplng¢.

12 Cisafova, D., Vanduchova, M., Nepiicetny pachatel. Aktudlni praktické i teoretické problémy trestniho prav a trestniho
tizeni v CR v souvislosti s posuzovanim nepficetnosti — srovnavaci studie., Praha: Institut pro dalsi vzdélavani znalct,
1995, str. 11

13 Cisatova, D., Vanduchova, M., Nepii&etny pachatel. Aktualni praktické i teoretické problémy trestniho prav a trestniho
fizeni v CR v souvislosti s posuzovanim nepiicetnosti — srovnavaci studie., Praha: Institut pro dalsi vzdélavani znalct,
1995, str. 12
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Tereziansky trestni zakon z roku 1769 rozsifuje podminky beztrestnosti a
také podminky pro uklddani mirnéjSich tresti, kdy byl pachatel hluchy,
hluchonémy, m¢l oslabené smysly a jiné. O tom, zda-li je pachatel pticetny,
nepticetny, duSevné nemocny, na druhou stranu, kdo je zdrav a za své Ciny
odpovédny, o tom rozhodovali soudci. Svou velkou roli zde méli i tzv. znalci,

ktefi posuzovali, jestli se pachatel neptetvaroval a nehral, Ze je osoba bez rozumu.

Tito znalci byli pfevazné ranhojici a jini moudfi lidé.
3.2 Pravni uprava ochranného 1é¢eni v dobé Ceskoslovenska

Po vzniku Ceskoslovenska v roce 1918 ziistaly v platnosti dosavadni trestné
procesni predpisy. Na tehdejSim uzemi platily dva trestni fady z roku 1873 a
z roku 1896, tento pravni dualizmus se pouzival az do roku 1950. Po celou dobu
az do roku 1950 byly vytvareny reformy zékoniki, jedinym cilem téchto praci
bylo vytvoteni jednotného trestniho fadu pro Ceskoslovenskou republiku. V roce
1931 se podatilo kodifikovat zakon o trestnim soudnictvi nad mladezi ¢. 48/1931
Sb., kde bylo upraveno, Ze je zde moznost ulozit vedle nebo misto trestu

ochrannou vychovu nebo ochranny dozor.

V roce 1950 nahradil dosavadni dualizmus trestni zdkon, tento zékon jiz
vychézi ze systému monistického. Stejnou koncepci ma i nésledujici zdkon
z roku 1961, kdy oba tyto zakony maji spole¢né, ,,Ze intenzita trestu musi
odpovidat stupni nebezpecnosti pro spolecnost, pfi¢emz osobnost pachatele je
slozkou této nebezpecnosti ¢inu pro spolecnost. Nebezpecnost ¢inu pro spolecnost
tedy zahrnuje dvé nesourodé¢ a n€kdy 1 protichtidné slozky: Na jedné strané
hlediska, ktera charakterizuji ¢in sam, jeho Skodlivost pro spole¢nost, na druhé
stran¢ 1 hlediska, charakterizujici pachatele, v disledku kterych trest ma byt

adekvatni nebezpeti recidivy, které od pachatele v budoucnu hrozi.“'*

14 Cisatova, D., Vanduchova, M., Nepii&etny pachatel. Aktualni praktické i teoretické problémy trestniho prav a trestniho
fizeni v CR v souvislosti s posuzovanim nepiicetnosti — srovnavaci studie., Praha: Institut pro dalsi vzdélavani znalct,
1995, str. 74
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Tyto dva zdkony z roku 1950 a 1961 zavedly ochranna opatieni, kterd byla
pro osoby, pachatele, nepficetné, se zmenSenou pticetnosti, alkoholiky a

toxikomany.

Trestni zdkon €.140/1961 a trestni fad 141/1961 byly na naSem Gzemi platné
az do roku 2009. Po celou dobu platnosti byly oba tyto zakony nékolikrat
novelizované, ale v institutu ochranného lé¢eni se neobjevily Zadné vyrazné
zmény. V téchto dvou kodifikacich bylo upraveno ochranné 1é¢eni nasledovné:
trestni zakon ftikal, Ze ochrannymi opatfenimi jsou — ochranné 1éceni, ochranna
vychova a zabrani véci. Ochrannou vychovu bylo mozné uloZit pouze
mladistvému. Déle bylo upraveno za jakych podminek se uklada ochranné 1é¢enti,
kdy je soud povinen uloZit ochranné 1é€eni, mohl ho soud uloZit vedle trestu a
nebo pii upusténi od potrestani. Ochranné 1é¢eni se vykonavalo pfevazné
v 1é€ebnych zatizeni. Vykon ochranného 1éCeni upravoval trestni fad, kde byl
upraven postup soudu pii ukladani do vykonu nebo pfi propusténi z vykonu

ochranného 1é¢eni.

Novy trestni zakonik €. 40/2009 nabyl Gc¢innosti ke dni 1.1.2009. Zménou
oproti ptivodnimu trestnimu zakoniku je zavedeni dvouleté lhiity pro piezkoumani
efektivnosti ochranného 1é¢eni. Také byl zaveden nové institut Zabezpecovaci
detence, tento institut je jeden z dalSich druhti ochrannych opatteni. Nova tprava
upravuje problematiku ochranného 1éceni, jeho ukladani a vykon, mnohem

podrobnéji.
3.3 Detenéni ustavy v CR

»Zabezpecovaci detence se vykonava v zafizenich — istavech se zvlastni
ostrahou a s 1é¢ebnymi, psychologickymi, vzdélavacimi, pedagogickymi,
rehabilitaénimi a ¢innostnimi programy (§100 odst. 4 TZ), které spravuje
Vézetiska sluzba Ceské republiky; nikoliv ministerstvo zdravotnictvi, jak bylo

o 4 r W ~ I4 1 ~r 4 M M r
v ptivodnich zamérech zvazovano.“' Tato zatizeni nejsou zdravotnického

15 Blatnikova,S. Problematika zabezpecovaci detence., Praha: Institut pro kriminologii a socialni prevence., 2010, s. 45
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charakteru, ztizovatelem je Ministerstvo spravedlnosti. Na chovance ptisobi
terapeuticky a vychovné odborny personal. Jednim z mnoha diivodu, pro¢ bylo
nutné podpoftit vznik detencnich ustavl, byla i moznost uteka devianti

z psychiatrickych 1é¢eben. Tomu by mé¢ly detencni Gistavy zabranit.

V Ceské republice jsou fungujici detenéni Gstavy v Brné a Opavé, které
zabezpecuji 200 lazek pro chovance. Brnénskému ustavu bych se rada vénovala
pozd¢ji. Detenéni ustav v Opavé k dneSnimu dni nepfiijal jediného chovance.
Tento ustav zatim plni funkci véznice, z divodu jejich preplnénosti. Dvodi, proc¢
je nizky pocet chovancti v ¢eskych detencnich ustavech a tedy nizky pocet ulozeni
trestniho opatieni zabezpecovaci detence, je jisté¢ nékolik. Nemyslim si, ze by to
bylo tim, zZe zakon o vykonu zabezpecovaci detence je v Ceském pravnim systému
,hovinkou*, ale mozna neshoda, zda-li je mozné naridit zabezpecovaci detenci
osobam, kterym bylo ulozeno tstavni ochranné lé¢eni pied ti¢innosti zdkona o
vykonu zabezpecovaci detence. Mozna dal$im diivodem je, nevole soudct

zvyknout si na moznost ukladani tohoto nového institutu ochrannych opatteni.

Dalsi ustav ve Vidnavé mélo Ministerstvo spravedlnosti v planu oteviit
vroce 2011. Osobné si myslim, ze dalsi detencni ustav v soucasné dobé neni
tieba zfizovat. Nejen, Ze by to velmi finan¢né zatiZilo Ministerstvo spravedlnosti,
ale také, Ze tato instituce neni skoro viibec jesté vyuzivana a ukladana a hlavné

stale panuji neshody, kterym osobdm lze zabezpeCovaci detenci ulozit.
3.4 Ustav pro vykon zabezpecovaci detence Brno

Tento detencni ustav vznikl v jiz fungujici Vazebni véznici v Brné&, ktera
musela projit rozsahlou rekonstrukci, tzn., Ze doslo ke zruseni pavilonu, kde byla
umisténa oddéleni rehabilitacni a nasledné lizkové oSetfovaci péce, doslo ke
zruSeni pavilonu, kde byla umisténa oddéleni rehabilitacni a nasledné 1izkové
osetfovaci péce. ,,Fakticky zah4jil ustav svoji ¢innost pfijetim prvniho chovance
do vykonu zabezpecovaci detence v bieznu 2009. Ustav pro vykon zabezpe&ovaci

detence je umistén do samostatného kiidla objektu vézeniské nemocnice v Brné.
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Ubytovaci kapacita je rozloZena do tfi pater pavilonu, jedno dalsi patro je uréené k
provadéni terapii, navstév, pohybovych aktivit, vzdélavacich a dalSich
resocializac¢nich programii. Soucasti tistavu je 1 vnéjsi areal, kde jsou hiiste,
zahrada, dilna a vychazkovy dviir. Kapacita Ustavu pro vykon zabezpeovaci
detence v Brné je 48 ltizek, véetnd &tyf lazek uréenych pro Zeny.“'® K dnegnimu

dni je ve vykonu zabezpecovaci detence v Brn€ 20 chovanct.

Prvnim chovancem tohoto Ustavu v Brné je dnes jiZ jednatficetilety muz,
nasilnik, o jeho ulozeni rozhodl Krajsky soud v Brné, s pobockou ve Zling.
Druhého chovance poslal do zabezpecovaci detence Méstsky soud, poté co si dnes
pétatticetilety muz odpykal trest odnéti svobody za vrazdu své druzky a poté mél

nafizené ustavni ochranné lé¢eni. Toto 1é¢eni v§ak muz odmital.

16 Vyroéni zprava Vézeiiské sluzby Ceské republiky, Vazebni véznice Brno za rok 2009: Dostupné
na:http://www.vscr.cz/client_data/l/user_files/20/image/v%C3%BDro%C4%8Dn%

C3%ADY%20zpr%C3%A1va%202a%20rok%202009.pdf(online, ze dne 21.3.2012)
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4 Druhy ochranného léceni

Soud pfi ulozeni obligatorné nebo fakultativné ochranného 1éceni rozhodne i
o druhu ochranného 1é¢eni s piihlédnutim ke spachanému trestnému ¢inu nebo
¢inu jinak trestného, osob¢ pachatele, zavérim znaleckého posudku, zejména
popsani charakteru duSevni poruchy, zda-li pachatel jednal v nepficetnosti nebo

ve zmenSené nepticetnosti.
4.1 Druhy ochranného léceni jsou
a) psychiatrické 1éCeni
b) sexuologické léceni
c) protialkoholni 1é€eni
d) protitoxikologické l1éceni

Soud miiZe pachateli ulozit samostatné jednotlivy druh ochranného 1é¢enti,

ale stejn¢ tak mize ulozit i v kombinaci, aby ochranné léceni dostalo svého ucelu.
4.2 Psychiatrické ochranné 1é¢eni

Druh ochranného 1é¢eni psychiatrického, které se uklada jako nejcastejsi
druh, soud ukladé pachateltim trestného ¢inu nebo ¢inu jinak trestného v ptipadé,
ze pachatel trpi dusevni poruchou. Definice duSevni poruchy je zakotvena v TZ a
to konkrétné v §123: ,,DuSevni poruchou se rozumi mimo duSevni poruchy
vyplyvajici z duSevni nemoci 1 hluboké porucha v€domi, mentalni retardace, tézka
socialni porucha osobnosti nebo jina t¢zka duSevni nebo sexuologicka odchylka.*
Dusevni poruchu pachatele posuzuje znalec, ktery ve svém znaleckém posudku
popisuje jeho dusevni poruchu, nebezpecnost pro spolecnost a také vyhledy do

budoucna.
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Pachatel, kterému je ulozen tento druh ochranného 1é¢eni, je 1éCen nejen
psychofarmaky, které slouzi k tlumeni dusevni poruchy, ale zaroven plisobi na
deprese, kritické momenty. Déle pak je pachatel Ié¢en pomoci psychoterapie,
ktera je vedena jak oSetfujicim lé¢kafem a také psychologem oddéleni, tato
psychoterapie mize mit formy: podpiirna, psychoedukaéni, individuélni nebo
skupinova. Cilem této 1écby je moznost zafazeni pachatele zpét do spolecnosti,

aniZ by byl pro ni nebezpecny.

4.3 Sexuologické ochranné 1é¢eni

Sexuologické ochranné 1é€eni tzce souvisi s 1é€enim psychiatrickym, tudiz
se lze domnivat, Ze je to spiSe podkategorie psychiatrického 1é¢eni. Pachatel,
kterému se uklada tento druh 1éceni, spachal n¢ktery v trestnych ¢inu zakotvené
v hlavé tfeti TZ — trestné Ciny proti lidské diistojnosti jako napf. trestny ¢in
znasilnéni, pohlavni zneuzivani. Podminkou pro ulozeni tohoto druhu je, Ze
pachatel musi trpét sexudlni poruchou. Soudy toto 1éceni ukladaji na zéklade
navrhi soudnich znalct (psychologt, sexuologl). ,,Ochranné 1€¢by sexuologické

predstavuji z celkového poétu vykonavanych 1é&eb zhruba jednu tietinu.!”

Lécba se sklada z n€kolika forem, jako napftiklad z 1é€by biologické, tzn.

farmakoterapie, z 1€€by psychologické a dale socidlni opatteni.

Pokud ma pachatel ustavni sexuologickou ochrannou 1écbu, je terapeuticky
obtizn€ ovladatelny a spolecensky velmi nebezpecni, je dle zakona mozna

chirurgicka kastrace pohlavnich Zlaz.

4.4 Protialkoholni a protitoxikologické ochranné 1é¢eni

Tyto dvé formy ochranného 1é€eni je mozno popisovat spolecné, jelikoz je

spole¢nym faktorem spachani trestné¢ho ¢iny pod vlivem navykové latky.

17 Detence — dlouholety problém. Ceské vézeiistvi 3-4/2000 str. 24
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Soudni ochranné 1é¢ba protialkoholni a protitoxikomanické je uloZena
pachateli na zéklad¢ trestného ¢inu spachaného pod vlivem psychoaktivni latky
nebo v souvislosti s jejim uzivanim a také zaroven pacha trestné ¢iny, aby si mohl
tyto latky opatfit. Ochranné 1é¢eni je ukladdno soudem s motivem zajistit napravu

pachatele a ochranu spolecnosti.

Toto ochranné 1éCeni byva Casto neefektivni, jelikoz tplna néprava
pachatele pro n¢j znamena doZivotni abstinenci. Pachatelé, kterym je tato 1écba
uloZena, se po ukonceni 1éCby Casto vraci do prostiedi, ve kterém ptivodné zili a je

velmi pravdépodobné, Ze se ke svym navykim opé&t vrati.

Samostatna abstinence byva ¢asto dopliiovana psychofarmatiky k prekonani

somatickych ptiznakl abstinence a také riznymi psychologickymi terapiemi.

4.5 Ustavni a ambulantni forma ochranného 1éCeni

Soud pfi ukladani ochranného 1é¢eni rozhoduje dle podminek pro ukladani
obligatorniho nebo fakultativniho ochranného 1éceni. Témto podminkédm bych se

rada vénovala v kapitole ¢. 6 — Ukladani a nafizeni ochranného 1é¢eni.

Dale ma soud mozZnost uloZit vykon ochranného 1é¢eni ustavni nebo
ambulantni, pfi rozhodovani, ktery z téchto dvou druhtli ulozi, vychazi soud ze
spachaného trestného Cinu, osoby pachatele, jeho nebezpecnosti pros spolecnost,

podle povahy nemoci atd., kazdy ptipad se musi posuzovat individualn¢.

Ustavni forma vykonu ochranného 1é&eni znamena vétsi zasah do osobni
svobody jedince tak, ze ochranné 1é¢eni je vykonéavano zpravidla v zafizeni, tzn.
psychiatrické 1é¢ebné nebo v jiném zdravotnickém zatizeni anebo pokud pachatel
vykonava nepodminéni trest odnéti svobody, 1 ve zdravotnickém oddéleni

ptislusné véznice.

,»Vzhledem k tomu, ze Gstavni 1é¢eni je vzdy spojeno s podstatnym

omezenim osobni svobody 1éceného a je radikalnim zasahem do zptisobu jeho
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zivota, musi soud pii ukladdani této formy ochranného 1éceni pecliveé zvazovat jak
povahu nemoci a lécebné moznosti, tak 1 povahu a zavaznost trestné ¢innosti a
povahu a zdvaznost nebezpeci, které do budoucna ze strany 1écebné osoby hrozi

o s L 18
zajmim chranénych trestnim zédkonem.*

Forma ambulantniho 1é¢eni ponechéva léenou osobu na svobodg¢, tato
osoba je vSak povinna podrobit se 1éCebnému rezimu ve zdravotnickém zatizeni,

kam osoba dochazi, pravidelné a v urenych terminech.

Ambulantni forma lze ulozit vzhledem k povaze choroby a 1écebnym moZznostem
a zda el konkrétni 1écby bude splnén pii pobytu lé€eného na svobode. V zésade
je tato forma mozna ulozit ve vSech pfipadech ochranného léceni, pokud

nebezpeci, které od pachatele hrozi nebo hrozilo, je odstranéno.

,Predevs§im jde nutno uvést prvotni zasadu, Ze s ohledem na to, Ze ochranné
1é€eni ve formée ustavni predstavuje opatieni tykajici se omezeni osobni svobody,
jde o institut svou povahou vyjimecny; ma byt natizeno pouze tehdy, neexistuje-li
jina eventualita, jak omezit konkrétni obavu, pro kterou mize byt natizeno. Tedy,

zde plati princip subsidiarity ochranného l1é€eni ve formée Ustavni.

Ostatné, takovy (subsidiarity) plati 1 u vazby, u jakékoli jiného omezeni
osobni svobody a 1 u omezeni jakéhokoli zékladniho prava ¢i svobody, nebot
zakladni pravo ¢i svobodu 1ze omezit jen v piipad€ nezbytn€ nutném k zajisténi
legitimniho cile. Pokud lze dosahnout legitimniho cile jinak nezZ omezenim
zékladniho prava ¢i svobody, nelze zékladniho préva ¢i svobody omezit.

v opa¢ném piipad€ vy se v podstaté legitimni cil omezeni zakladniho prava ¢i

svobody vytratil.""

18 Samal, P. a kol., Trestni zakonik I. Koment4t. 1. vydani, Praha: C. H. BECK, 2009, s. 1032
19 Niélez Ustavniho soudu CR. Sp.znI. US 3654/10-2 (str. 1)
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5 Ucel ochranné 1écby a zabezpecovaci detence

5.1 Utel ochranné 1é¢by

Pokud je pachateli ulozeno ochranné lé€eni, tak je vedeno za icelem, aby se
terapeuticky piisobilo na tohoto pachatele trestného ¢inu nebo ¢inu jinak

trestného.

Osobam, kterym se ochranné 1é¢eni uklada, jsou pachatelé, kteti jsou
nebezpecné osoby pro spolecnost, spachaly trestny ¢in nebo ¢in jinak trestny
v nepficetnosti, ve zmenSené nepiicetnosti atd. (dale viz kapitola €. 6), Takovych
to osob je pobyt na svobod¢€ nebezpecny a proto je tieba zajistit ochranu
spolec¢nosti umistnénim takovéhoto pachatele do tstavniho zdravotnického

zafizeni a nebo alespoil ambulantni 1écbou ve zdravotnickém zatizeni.

Dal8im ucelem ochranné 1é€by je ochrana spolecnosti pfed ¢iny
nebezpeénymi pro spolecnosti Prostfedkem ke splnéni tcelu ochranného 1é¢eni
nema byt ijma, nybrz 1é¢eni, vychova pachatele a jeho znovu zapojeni do
spole€nosti. To znamena, Ze ochranné lé¢eni ma vyznam nejen pro ochranu
spolecnosti pied témito osobami, ale také by mélo byt na prospéch i témto osobam

samym, nebot’ je jim poskytnuta odborna lékaiska pomoc.

S tcelem ochranného léceni souvisi dalsi vyvoj vykonu ochranného 1éceni a
to, pokud béhem dvou let neni dosazeno ucelu ochranného 1éceni, bude tento
vykon na navrh dle zpravy o vyvoji vykonu ochranného 1éceni, prodlouZen
rozhodnutim soudu. Na druhou stranu, pokud bylo t¢elu ochranného 1é€eni
dosazeno dtive nez ptred uplynutim lhity dvou let, mize byt vykon rozhodnutim
soudu ukoncen. Upusténo od vykonu ochranného 1é¢eni 1ze za podminek, ze bylo
ucelu ochranné 1é¢by dosazeno jeste pied zahajenim samotného vykonu

ochranného 1é¢eni.
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5.2 Zabezpecovaci detence

Jedna se o nové ochranné opatieni, které bylo zavedeno schvalenim
specialniho zdkona €. 129/2008 o vykonu zabezpecovaci detence a 0 zméné
nékterych souvisejicich zdkont s cilem zavést do naSeho pravniho fadu dosud
chybéjici nové ochranné opatieni, tento zakon schvalil Parlament pii prvnim ¢teni
dne 31.10.2007. ,,Tento institut mé byt ur€en pro nebezpecné agresivni a sexudlni
delikventy, ktef{ 1é¢bu maii, odmitaji nebo ji nejsou schopni vitbec absolvovat.«*
Detence zavazné¢ zasahuje do zékladnich lidskych prav, a proto jeji uloZeni je
omezeno na pachatele, ktefi nejsou pro svou nepiicetnost trestné odpovédni,

zavaznych trestnych ¢ind, tzn. pachatele zlo€inu, zvlast’ zdvazného zlocinu a také

pachatele, ktefi se dopustili zvlast’ zdvazné recidivy.

»Zakladni podminkou pro uloZeni zabezpecovaci detence je neptizniva
progndza budouciho chovani pachatele spojena s neucinnosti ochranného 1éceni.
Ulozeni zabezpecovaci detence je podminéno tim, Ze nelze ocekavat, ze by

uloZené ochranné 1é&eni vedlo k dostateéné ochrané spole¢nosti.**!

Zabezpecovaci detence je ochranné opatteni, které ma vytesit letity problém
s vykonem Ustavni ochranné 1é€by, nékterych zvlasté nebezpecnych pachatell
trestnych ¢ini, toto 1é€eni probihalo v psychiatrickych lé¢ebnach, zabezpecovaci
detence se pachateli ukladd samostatné, miize byt vedle trestu, ale 1 pii upusténi

od potrestani.

Soud mtZe dodatecné své rozhodnuti zménit a zabezpecovaci detenci
zm¢énit na ustavni ochranné 1é¢eni, za podminky, ze pominuly divody, ze kterych
byla osobé& uloZena. O této zméné rozhoduje usnesenim ve verejném zasedani

pfislusny okresni soud, v jehoZ obvodu je ustav pro vykon zabezpecovaci detence.

20 Zvsfina, J., Brichcin,D., Co lze o&ekavat od zabezpetovaci detence?. Psychiatrie pro praxi, 9/2008, str. 17

21 Novotny, O., Vanduchova, M., Samal, P., a kol. Trestni pravo hmotné. Obecna ¢ast. 6.vydani, Praha: Wolters Kluwer
CR, a.s., 2010, s. 500
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Soud také mtize pred zapoctenim s vykonem zabezpecovaci detence od
jejiho vykonu opustit, aby se tak stalo, musely by pominout okolnosti, pro které
byla uloZzena. Pod pojmem okolnosti se skryvaji divody, které vedly na podkladé
znaleckého posudku z oboru zdravotnictvi, odvétvi psychiatrie, k ulozeni
zabezpecovaci detence. Pominuti té€chto diivodii znamend napft. ze vyvojem, resp.
1éEbou, dusevni poruchy pominula nebezpecnost pachatele pii pobytu na svobod¢,
1 kdyZ dusevni porucha stale trva. I tyto okolnosti musi byt zjiStény znaleckym
posudkem, z oboru zdravotnictvi, z odvétvi psychiatrie, protoze soud pfi
rozhodovani o upusténi od vykonu zabezpecovaci detence musi z tohoto

znaleckého posudku vychazet.

Vykon se provadi v tstavu, kde zvlastni ostrahu zajistuje Vézeiniska sluzba,
na chovance téchto tstavi se uplatiiuji 1écebné, psychologické, vzdélavaci,
pedagogické, rehabilitacni a ¢innostni programy, také Vézeiiskd sluzba mtize
spolupracovat s cirkevnimi, nabozenskymi spole¢nostmi. Ve vykonu jsou muzi a
zeny od sebe oddéleny, chovanci mladsi 19 let od dospé€lych a také se oddé€luji

chovanci s dusevni poruchou od jinych chovanci.

,Dozor nad dodrzovanim pravnich pfedpist pii vykonu zabezpefovaci
detence vykonava krajské statni zastupitelstvi, v jehoZ obvodu se zabezpecovaci

ooz 622
detence vykonava.*

5.2.1 Ucel zabezpedovaci detence

Hlavnim tGc¢elem zabezpecovaci detence je zajiSténi nebezpecnych osob,
pachatelil trestného ¢inu nebo €inu jinak trestného, jejich izolace od spole¢nosti ve
specidlnim zafizeni, tzv. Gstavu. Dal§im ucelem i terapeutické a vychovné

pusobeni na osobu, kterd je ve vykonu zabezpecovaci detence.

»Zamérem v rdmci pobytu je také motivovat a pfipravovat osoby zde

umistnéné k zahéjeni ptipadné terapie v Gstavnim ochranném Iéceni. Tedy —

22§ 40 zakona &. 129/2009 Sb., o vykonu zabezpetovaci detence a 0 zméné nékterych souvisejicich zakont, ve znéni
pozdgjsich piedpist
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smeéfovat je k ndhledu a zamysleni nad svymi postoji a vzorci chovani a usilovat o
jejich zménu, ptipadné aby ziskal nahled (uvédomil si) svou nebezpecnost pro

“2 Mg&lo by se vhodné& puisobit na pachatele trestnych &inii ve vykonu

spolecnost.
zabezpecovaci detence a stimulovat je k tomu, aby pfemysleli nad svymi postoji a
usilovali o zménu. Cilem je, aby si takovato osoba uvédomila svoji odchylku a
Skodlivost pro spole¢nost, naucil se s ni zit a snazil se ve své 1é¢bé v ramci
ustavniho ochranného 1éceni. Pokud je pozdéji uspésné 1 istavni ochranné 1éCent,
které bylo pfeméno ze zabezpecovaci ditvody, jelikoz pominuly divody, pro které

byla detence pachateli uloZena, miize dojit ke zméné na ambulantni 1é¢eni

vykonévané na svobod¢.

5.2.2 Rozdil ochranného lé¢eni a zabezpecovaci detence

Toto opatfeni v podob¢ zabezpefovaci detence je subsididrni k ochrannému
lé¢eni. Prvnim rozdilem mezi témito dvéma institucemi je trestny ¢in. Ochranné
léceni neni omezeno na trestny ¢in, kdezto zabezpecovaci detence, jeji uloZeni je
omezeno tim, Ze se musi jednat o zvlast’ zavazny zloCin nebo zvlast’ zavazné

recidivy.

Druhym rozdil je ve vykonu téchto opatfeni. ZabezpeCovaci detence je
vykonéavana v Gstavu v Ustavu, kde zvlaStni ostrahu zajistuje Vézenska sluzba, na
chovance téchto ustavl se uplatiiuji 1é€ebné, psychologicke, vzdélavaci,
pedagogicke, rehabilita¢ni a ¢innostni programy. Samostatny vykon
zabezpecovaci detence je upraven zdkonem €. 129/2008 o vykonu zabezpecovaci
detence a také v trestnim radu, zatimco ochranné 1éceni Zzadnou samostatnou

pravni Gpravu nema.

Dal$im rozdilem je v délce trvani vykonu téchto ulozenych opatieni. U
ochranné 1é¢eni se musi kazdé dva roky zkoumat jeho zédkonnost, zatim co

zabezpecovaci detence trva do té doby, do kdy to vyzaduje ochrana spolecnosti.

23 Blatnikova,S. Problematika zabezpeGovaci detence., Praha: Institut pro kriminologii a socialni prevence., 2010, s. 45
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6 Trestnépravni charakteristika pachateli

Jiz pfi hodnoceni povahy a zdvaznosti trestného Cinu je tieba vzit v tivahu 1
znaky charakterizujici osobu pachatele. Musi se také zohlednit moZnost napravy
tohoto pachatele, coz se odrazi predevsim v jeho dosavadnim zpiisobu zivota,

k jeho postoji k ulozené 1éEbé.
6.1 Pachatel, kterému se ulozi ochranné lé¢eni

Ohledné kategorizace osoby pachatele, které je mozné ulozit ochranné
1éCeni, s tim tzce souvisi forma uloZeni a to, zda-li se ochranné 1é¢eni uklada

obligatorné a nebo fakultativné.

Za prvé se obligatorné ochranné 1é¢eni uklada, jestlize osoba pachatele neni
pro nepficetnost trestné odpoveédna, zaroven aby soud mohl ochranné 1éceni

ulozit, musi byt splnény tyto podminky:
a) jedna se o pachatele ¢inu jinak trestného

b) jeho pobyt na svobodé¢ je nebezpecny, coz znamena, Ze ohrozuje
zejména svoji rodinu, okoli, majetek ( toto vSe je tfeba posoudit u
kazdého pachatele individualné na zédklad€ posudku znalce z oboru

zdravotnictvi, odvétvi psychiatrie)

Pobyt nebezpecny na svobod¢ je také tieba prokazat a to tim, ze musi jit o
hrozbu zavaznéj$iho Utoku na zajmy, které jsou chranéné trestnim zédkonem,

v dobé, kdy soud o uloZeni ochranného 1é¢eni rozhoduje.

Za druhé se obligatorn¢ ochranné 1é¢eni uklada pachateli, ktery spachal
trestny ¢in ve stavu zmensSené pricetnosti, a to v piipad¢ Zze ma soud za to, ze by
vzhledem ke zdravotnimu stavu uloZeni ochranného 1é¢eni bylo mozno dosédhnout

ucelu trestu i trestem kratsiho trvani. To znamena, Ze v tomto piipad¢ ochranné

31



1é¢eni dopliiuje nebo nahrazuje zkraceny trest. Predpokladem je, ze pachatel
jednal ve zmenSené pricetnosti, ale tuto zmensenou piicetnost si nepiivodil

pachatel sdm ani z nedbalosti vlivem navykové latky.

Ve tfetim piipad€ a okruh pachatelt, kterym se uklada ochranné 1éceni, je
pachatel, ktery spachal trestny ¢in ve stavu vyvolaném duSevni poruchou (nemusi
Jit o zmenSenou piicetnost). Zde se ochranné 1éc¢eni mize ulozit obligatorné nebo
fakultativné. V obligatorni formé& ulozeni ochranného 1é¢eni, se ulozi pachateli,
jestli ma soud za to, ze toto 1éCeni zajisti napravu pachatelei a ochranu spolecnosti
1épe nez trest, zdkon v tomto piipadé ddva moznost i upusténi od ulozeni trestu,

v ptfipadé, Ze ochranné 1éceni ulozi. Jde napt. o pachatele, u kterého se dle
znaleckého posudku spiSe ocekava zhorSeni duSevniho stavu v ptipad€ ulozeni

trestu odnéti svobody.

Fakultativné ve tfetim okruhu pachatell, 1ze ochranné 1é¢eni ulozit

pachateli, pokud je zaroven jeho pobyt na svobod¢€ nebezpecny.

Ctvrty okruh pachateldl, jsou pachatelé, ktefi zneuzivaji navykovou latku,
fakultativn€ jim soud muaze ulozit ochranné 1éCeni, pokud tento pachatel spachal
trestny ¢in pod vlivem navykové latky nebo v souvislosti s jejim zneuzivanim,
jako napf. Ze spachal trestny ¢in kradeZe za G¢elem opatfeni si navykové latky.
To, ze jednal pachatel pod vlivem navykové latky, jesté neznamena, ze jednal ve
stavu nepficetnosti. Zneuzivani ndvykové latky neni jednorazova zélezitost, musi
jit 1 zneuzivani trvalého razu, musi jit o takové pozivani, které ma chorobné
navyky. V tomto pifipad€ se jedna o ochranné protialkoholni nebo
protitoxikologické 1é€eni, soud ho avSak nemusi uloZzit, pokud je ziejmé, Ze jeho

ucelu nelze dosahnout.

6.2 Pachatel, kterému se uloZi zabezpecovaci detence

Ukolem zabezpe&ovaci detence je chréanit spoleénost pied pachateli zvIast

zavaznych trestnych ¢ind, jejichz dusevni stav zptsobil toto protipravni jednani.
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Nebezpecnost pro spolecnost je spole¢né heslo okruhu pachateld, kterym se
zabezpecovaci detence uklada. Obecné¢ Ize fici, ze pachatel, kterému Ize ulozit
zabezpecovaci detenci je nespolupracujici osoba, socialné obtizn¢ adaptovatelna,
nepodrobivsi a agresivni, kterd odmita nebo dokonce sabotuje ochranné 1é¢eni.

Dale se mlze jednat o osoby, jejichZ duSevni porucha je spiSe aZ nemozna.

Zabezpecovaci detence se uklada zvlast nebezpecnym osobdm, u kterych
nelze oc¢ekavat, Ze by uloZzené ochranné 1éceni ochranovalo dostate¢né spolecnost.
Za téchto podminek se zabezpecovaci detence ukladé pachateli dle §100 zdkona o

vykonu zabezpecovaci detence a to:

a) pachateli ¢inu jinak trestného, ktery by naplioval znaky zv1ast

zavazného zloc¢inu, ktery neni pro nepfic¢etnost trestné odpoveédny a

jeho pobyt na svobod¢ je nebezpecny

b) pachateli, ktery spachal zloc¢in ve stavu vyvolaném dusevni poruchou,
pokud ma soud za to, ze zabezpeCovaci detence zajisti ochranu
spole€nosti lépe nez uloZeni trestu nebo pokud je jeho pobyt na

svobod¢ nebezpecny

c) pachateli, ktery se oddavé zneuzivani navykové latky a znovu spachal
zvlast zavazny zloCin, i pfestoze jiz byl odsouzen k nepodminénému
trestu odnéti svobody pro zvlast zavazny zloc¢in pod vlivem navykové

latky.

Nebezpecnost pobytu pachatele na svobodé, 1ze vyvozovat z jednéni, které
vykazuje znaky trestného ¢inu nebo €inu jinak trestného, ale také musi byt
zjistovan stupen dusevni poruchy pachatele, aby se dalo usoudit, zda-li je zde
moznost opakovani jeho protipravniho jednani. Pobyt tedy tohoto pachatele v
budoucnu musi byt nebezpecny pro zajmy chranéné trestnim zdkonem. To vSe se

posuzuje na zakladé chovani pachatele, jeho povahy a jeho dusevni poruchy.
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7 Ukladani a narizeni ochranného 1éCeni

Kdy soud ochranné 1éCeni pachateli ulozi je zakotveno v TZ, konkrétné v
§99. Jsou zde ustanoveny obligatorni a fakultativni podminky pro uloZeni

ochranného 1é¢eni.

Prévni Gipravu samotného vykonu ochranného 1é¢eni nalezneme, jak jiz bylo
vyse zminéno, v zakoné &. 141/1961 Sb. trestni fad (dale ve zkratce jen TR), i
tento zakon prosel n€kolika postupnymi novelizacemi. Konkrétné tpravu
nalezneme v Oddile sedmém TR — Vykon ochranného lé¢eni a zabezpedovaci

detence, § 351-353.

7.1 Obligatorni uloZeni ochranného 1é¢eni

V obligatornim zptsobu uklddani ochranné 1é¢eni mize soud ulozit dle
ustanoveni § 99 odst. 1 trestniho zédkoniku: ,,Soud uloZi ochranné 1éceni v ptipade
uvedeném v § 40 odst.2 a § 47 odst.1 nebo jestlize pachatel ¢inu jinak trestného
neni pro nepiicetnost trestné odpoveédny a jeho pobyt na svobod¢ je nebezpecny.
Z tohoto ustanoveni lze odvodit, ze smyslem je hlavné piisobeni na osoby,
pachatele, které se dopustily trestného ¢inu nebo ¢inu jinak trestného, protoze 1ze
predpokladat, Ze pachatel pokud je nepficetny je vétSinou i nebezpecny pro

spolecnost, to znamend, Ze se spolecnost pied touto osobou musi chranit.

Podminky pro obligatorni uloZeni ochranného 1é¢eni musi byt splnény a to
hlavné, Ze pachatel v dob¢ spachani trestného ¢inu (u mladistvého v dobé
spachani provinéni) byl nepficetny, to znamena, ze se dopustil ¢inu jinak
trestného pod vlivem duSevni choroby. Nepfticetnost se posuzuje podle znaleckého
posudku z oboru zdravotnictvi, odvétvi psychiatrie, kdy posuzuji zda-li jeho
ovladaci a rozpoznavaci schopnosti byly vymizelé v dobé spachani ¢inu jinak
trestného; pro nepticetnost staci, pokud chybi jedna tato uvedena schopnost

v dobé& spachdni ¢inu jinak trestného.
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Dalsi osobou, u které se uklada obligatorné ochranné 1écenti, je osoba,
pachatel, ktery spachal trestny ¢in ve zmenSen¢ pficetnosti, coZ znamena, ze jeho
rozpoznavaci nebo ovladaci schopnosti jsou na zmensené anebo spachal trestny
¢in ve stavu vyvolaném duSevni poruchou. Soud za splnéni téchto podminek ulozi
obligatorné¢ ochranné 1éc¢eni, pokud dospéje k zaveru dle znaleckého posudku, ze
ochranné¢ léceni vice zajisti napravu pachatele nez potrestani. Musi byt také

splnéné, ze pachatel si zmensenou nepticetnost nepiivodil sam, to znamena, ze si

ji neptivodil ani z nedbalosti pod vlivem navykové latky.

Dalsi moZznosti je, ze soud uloZi obligatorn€ ochranné 1é¢eni pachateli, ktery
spachal trestny ¢in ve zmenSené piic¢etnosti, pfitom si tuto nepficetnost nepiivodil
ani z nedbalosti vlivem navykové latky, kdy soud snizi trest odnéti svobody pod
dolni hranici trestni sazby, kdy soud ptihlédne ke zdravotnimu stavu pachatele a
ma za to, ze by bylo mozné za tohoto soucasného uloZeni ochranného léceni

dosdhnout jeho napravy i kratSim trestem.

7.2 Fakultativni uloZzeni ochranného léceni

Fakultativni uloZeni ochranného 1éc¢ent, kdy soud mize uloZit ochranné
1é€eni touto formou se fidi podle § 99 odst. 2 trestniho zékona a to: ,, jestlize
pachatel trestny ¢in spachal ve stavu vyvolaném duSevni poruchou a jeho pobyt na
svobode¢ je nebezpecny, nebo pachatel, ktery zneuziva navykovou latku, spachal
trestny ¢in pod jejim vlivem nebo v souvislosti s jejim zneuzivanim; ochranné
1éCeni vSak neulozi, je-li vzhledem k osobé& pachatele zifejmé, ze jeho ucelu nelze

dosahnout.*

Zakladni podminkou pro uloZeni ochranného 1éceni je zde v obou ptipadech
osoby pachatele spachani trestného ¢inu (u mladistvého provinéni) a navykové
latky. Mezi trestnym ¢inem a navykovou latkou musi byt pfic¢inny vztah. Pachatel
nemusi byt v dobé¢ ¢inu pod vlivem navykové latky, ale mtize trestnou ¢innost
konat jako nasledek jejiho zneuzivanim tim, napt. Ze si pachatel trestnou ¢innosti

obstarava finanéni prostfedky pro obstarani navykové latky.
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Zneuzivani navykové latky znamend, pokud se ji osoba oddava a pozivani
navykové latky mé za nasledek chorobného navyku, i toto, zda-li je a nebo byl
pachatel pod vlivem navykové latky, a nebo jestli je na navykové latce zavisly, je
soucasti znaleckého posudku, kam se musi uvést, zda-li 1ze dosdhnout ucelu
ochranného 1é¢eni. Pokud osoba, ktera zneuziva navykové latky, nespolupracuje,
da se ocekavat, ze nelze dosdhnout ucelu ochranného 1éceni a v tom piipadé se

této osobé€ ochranné 1é¢eni neulozi.

Soud muze ochranné 1éceni ulozit vedle trestu nebo pii upusténi od

potrestani.

7.3 Zména formy ochranného léc¢eni

Zména ochranného 1é¢eni, ke které miize dojit v pribéhu vykonu
ochranného 1é¢eni, se fidi dle ustanoveni § 351 a v TZ a to: ,, O zméné zptsobu
vykonu ochranného 1éceni na navrh zdravotnického zatizeni, statniho zastupce
nebo osoby, na niz se vykonava ochranné osoby, a nebo i bez takového ndvrhu
rozhoduje ve vefejném zasedani okresni soud, v jehoZ obvodu je zdravotnické
zafizeni, ve kterém se ochranné 1é¢eni vykonava; tento soud rozhoduje na navrh
zdravotnického zatizeni nebo statniho zastupce 1 o zméné ustavniho ochranného
1é&eni na zabezpedovaci detenci. Ustavni 1é¢eni miize za podminek stanovenych
v trestnim zakoniku soud zménit na zebezpecovaci detenci, jestlize na zakladé
navrhu nebo zpravy zdravotnického zatizeni, ve kterych popise pritb¢h a vysledky
dosavadniho lé¢eni, vykonavané ochranné 1éceni nevedlo ke splnéni jeho ucelu
pro chovani osoby, na niz se ochranné léceni vykonava, a tuto pfeménu vyzaduje
ucinné ochrana spole€nosti a nutnost plisobeni na osobu, na niZ se ochranné 1éceni

vykonava, prostfedky zabezpecovaci detence.*

Toto ustanoveni § 351 O zméné vykonu ochranného 1é€eni se pIné uplatni 1
v fizeni v trestnich vécech mladistvych, jelikoz zakon o soudnictvi ve vécech
mladeze specialni ustanoveni o zméné nema, nybrz na tato ustanoveni v trestnim

fadu odkazuje.
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O zméné zplisobu vykonu ochranného 1é¢eni rozhoduje senat, resp.
samosoudce ve veiejném zasedani, usnesenim. Proti tomuto usneseni je mozno
podat stiznost a tuto stiznost mohou podat osoby dle § 142 trestniho fadu, jen ve
prospech 1é¢ené osoby, podana stiznost ma odkladny ucinek vii¢i pravni moc a

vykonatelnost usneseni.

Dal$i moZna zména formy vykonu ochranného lé¢eni je mozné a to zména
z ustavni formy vykonu ochranného Ié¢eni na formu ambulantni a naopak. I
v tomto pfipad€ rozhodnuti o0 zmény formy vykonu ochranného 1écent je ptislusny
okresni soud, v jehoZ obvodu je zdravotnické zatizeni, popi. véznice, kde
odsouzeny vykonava vykon trestu odnéti svobody a zarovei Ustavni ochranné

1éCeni.

,, Ochranné 1éceni v Gistavni formé je mimotfadné zavaznym omezenim
osobni svobody, které n€kdy miZze znamenat vétsi ijmu nez nepodminény trest
odnéti svobody, a to zejména diky neurcitosti svého trvani. Proto je tfeba zjistovat
podminky pro ulozeni ochranného 1é€eni v ustavni form¢ s mimotadnou
peclivosti. JelikoZ pravé hrozba nebezpeci ze strany pachatele je hlavni
skutecnosti, ktera tento zdvazny zasah do jeho zakladnich prav opraviiuje, je

v .

zfejmé, ze mezi témito dvéma zajmy musi existovat urcit€ proporcionalita; tedy

¢im vys$si nebezpeci ze strany nepiicetné osoby hrozi, tim vy$s$i moznost omezeni

jeji svobody.

Ptestoze intenzita ochranného 1é€eni neni prvotfadé urcena stupném
nebezpecnosti ¢inu jinak trestného pro spole¢nost, nybrz potfebou 1é¢by, jista
zavislost mezi spachanym ¢inem a intenzitou ochranného lé€eni je Zzddouci. Napf.
ulozeni ochranného 1éCeni v Ustavni forme je na misté zejména v téch pripadech,
kdy nepficetna osoba spacha ¢in jinak trestny, za ktery by v ptipadé jeji trestni

odpovédnosti bylo zfejmé nutno uloZit nepodminény trest odnéti svobody.

v

Naopak u nepficetné osoby, ktera spachala Cin jinak trestny, ktery by jeji

trestni odpovédnosti byl zfejmée posouzen jako trestny ¢in, jehoz typova i

37



konkrétni nebezpecnost pro spolecnost je nizsi, a bylo by tedy na misté ulozeni
alternativniho trestu, nespojeného s pfimym omezenim na svobodé, je mozno
ulozit ochranné l1éCeni v tstavni formé spise ve vyjimecnych piipadech, které jsou

odiivodnény konkrétnimi skutkovymi okolnostmi.*“**

7.4 Délka vykonu ochranného léceni

Novy trestni zdkonik, na rozdil od dfivéj$iho zdkoniku, tzn. zakona ¢.
140/1960 Sb., stanovuje, Ze ochranné 1éceni potrva, pokud nesplni sviij ucel,
avsak nejdéle dva roky. Z toho vyplyva, ze ochranné 1éCeni se predem neuklada
na urcitou dobu, ale bude trvat tak dlouho, dokud nesplni sviij ucel, pro které bylo

ochranné 1éCeni ulozeno.

Pokud ochranné 1é¢eni neni ukonéeno v prvnim obdobi vykonu dvou let,
musi soud rozhodnout na navrh pfed ukoncenim této doby o jeho dal§im trvani a
to opét na dva roky, toto rozhodnuti se mize n€kolikrat opakovat, kazdé
opakovani rozhodnuti, tzn. prodlouzeni doby vykonu ochranného 1é¢eni je na dva
roky. Navrh o prodlouzeni podava zdravotnické zatizeni (popfi. véznice), statni
zastupce a nebo osoba, ktera je ve vykonu ochranného 1é¢eni. Naopak, pokud
soud o prodlouZeni nerozhodne, musi rozhodnout o propusténi z vykonu

ochranného 1é¢eni.

Zdravotnické zafizeni ma povinnost podle §353 odst. 1 trestniho fadu podat
navrh na prodlouzeni nejméné dva mésice pted uplynutim lhiity dvou let od
zaCatku vykonu ochranného 1é€eni. V tomto navrhu zdravotnické zatizeni musi
popsat pritb¢h 1écby, jeji vysledky a také uvést duvody, ze kterych zada
prodlouzeni. Soud se ve svém rozhodnuti nemiiZe rozhodovat pouze na zakladé
divodii z navrhu, ale musi zkoumat skute¢ny stav a k tomu je zapotiebi nového
znaleckého posudku, na zakladé n¢hoZ soud posuzuje, zda-li je nutné ve vykonu

ochranného 1é¢eni pokracovat.

24Nalez Ustavniho soudu, IV.US 502/02, (SR 1/2005 str. 9)
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7.5 Znalecky posudek, soudni znalec

Rozhodnuti soudu o obligatornim nebo fakultativnim uloZeni ochranného
1é¢eni se zaklada na podkladu znaleckého posudku. Je nutno doplnit, Ze tento
znalecky posudek z oboru zdravotnictvi, odvétvi psychiatrie je pouze podkladem
pro rozhodnuti, rozhodnuti soudu se nezaklada na zavéru znaleckého posudku,

nybrz je to rozhodnuti pravni po zjisténi skutkového stavu véci.

Znalecky posudek z oboru zdravotnictvi, odvétvi psychiatrie by m¢l byt
zpracovan jiz v pfipravném fizeni, jelikoZ v této fazi trestniho fizeni je jiz zjistén
trestny €in 1 jakéa konkrétni osoba ho spachala a proti této osob¢ bylo jiz trestni
fizeni zahajeno. Aby se mohlo konstatovat, ze byl protipradvnim jednanim spachan
trestny ¢in, musi pachatel byt v dobé€ spachani pficetny, pravé tuto pricetnost
posoudi ptislusny soudni znalec z oboru zdravotnictvi, odvétvi psychiatrie, tento

soudni znalec je zapsan pod pfisluSnym soudem.

Soudni znalec je za ucelem prezkumu dusevniho stavu pachatele,
obvinéného, v dobé¢ spachéni trestného ¢inu pfibran orgdny ¢innymi v trestnim
fizeni. Tento pfezkum lze realizovat bud’ ambulantné nebo ve specializovaném

zdravotnickém ustavu, kam je po dobu dvou mésicti obvinény umisteén.

P11 pfibirani znalce za G€elem vypracovani znaleckého posudku na osobu
pachatele trestného ¢inu, je tfeba pecliva volba s ohledem na osobu pachatele a
k charakteru zpiisobu provedeni trestného ¢inu. K tomu, aby bylo moZno
kompletné fici, zda-li pachatel trpél v dobé spachani trestného ¢inu dusevni
poruchou a zaroven urcit jeji vliv na Zivot pachatele a hlavné nebezpecnost pro

spolecnost, k tomu je kvalifikovan pouze psychiatr.

7.6 Vykon ochranného lé¢eni

Jak jiz bylo vySe uvedeno, soud mtize na zaklad€ znaleckého posudku, kde

je popsana povaha dusevni nemoci nebo poruchy, nebo zavislost na navykovych

39



latkach, ulozit ochranné 1éCeni ve formé ambulantni nebo ustavni. Vykon
ochranného 1éCeni natizuje predseda senatu zdravotnického zatizeni, ve kterém
ma byt zajiStén vykon ochranného 1éceni. Ve véznici se vykondva ochranné 1éCeni
na nafizeni pfedsedy senatu, za podminky, Ze ochranné 1é¢eni bylo uloZeno vedle
trestu odnéti svobody a ve véznici jsou praveé tyto podminky pro vykon IéCeni. Je-
li pobyt osoby, u které bylo ochranné lé€eni uloZeno, pro své okoli a spolenost
nebezpecny, nafidi predseda senatu dodani této osoby do zdravotnického zatizeni,
v opacném piipad€¢ ma osoba do nastoupeni dostatek Casu na zatizeni svych
zalezitosti. Pfedseda pozada piislusné zdravotni zatizeni, kde se vykonava
ochranna 1écby, by zatfizeni ozndmilo, kdy bylo s vykonem zapocato. vykonu

ochranného 1é¢eni

Vykon ochranného 1é¢eni, ktery byl ulozen pted 1.1.2009, tedy pied
ucinnosti zakona ¢. 121/2008 Sb. o vykonu zabezpe€ovaci detence a zméné
nekterych souvisejicich predpist, se dokonci podle stavajicich predpisil, tzn.

piedpist, za kterych bylo ochranné 1é€eni uloZeno.

Ochranné 1é¢eni se uklada a vykondva ve form¢ ambulantni nebo tstavni ve
zdravotnickych (1écebnych) zatizenich, pfi vykonu ustavniho 1éCeni je toto
zafizeni zpravidla psychiatricka 1é¢ebna. PtisluSnost tohoto zatizeni se fidi podle

bydlisté nebo pobytem osobu, které byl vykon ochranného 1éceni ulozen.

Pokud se ustavni ochranné 1é€eni ulozilo vedle trestu odnéti svobody,
zpravidla se vykonava po nastupu vykonu trestu ve véznici. JestliZe tento vykon
ve véznici po nastupu trestu odnéti svobody neni mozny, pak se vykona nejprve
vykon ochranného 1é€eni ve zdravotnickém zatizeni pfed nastupem vykonu trestu
odnéti svobody, pokud se tak zajisti splnéni celu vykonu. V opaéném piipade se
vykon ochranného lé¢eni vykonava azZ to vykonu nebo jinym zptisobem ukonceni

trestu odnéti svobody.

»Ambulantni ochranné 1é¢eni se vykonava zpravidla po nastupu vykonu

trestu odnéti svobody ve véznici. Jestlize vykon ambulantniho ochranného 1é¢eni
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ve véznici nelze uskuteénit, vykona se az po vykonu trestu odnéti svobody.
Nepostaci-li délka vykonu trestu odnéti svobody ve véznici ke splnéni ucelu
ochranného 1éceni, soud miize rozhodnut o jeho pokracovani ve zdravotnickém
zatizeni poskytujicim ustavni nebo ambulantni pé&i.«*

V ptipadé, Ze je nezbytné za vzniklych podminek preménit Gistavni ochranné
1é¢ené na ambulantni a opacné, tak o této zmeéné rozhodné opétovné soud.
Zaroven mize soud ochranné 1é€eni v tistavni formé vykonu pfeménit na vykon

zabezpecovaci detence dle § 100 odst. 1 trestniho zakoniku.

7.7 Narizeni vykonu ochranného lé¢eni

Pravni Gpravu samotného vykonu ochranného 1é¢eni nalezneme, jak jiz bylo
vyse zminéno, v zakoné &. 141/1961 Sb. trestni ¥ad (dale ve zkratce jen TR), i
tento zakon prosel né€kolika postupnymi novelizacemi. Konkrétné Gpravu
nalezneme v Oddile sedmém TR — Vykon ochranného 1é&eni a zabezpetovaci

detence, § 351-353.

»Ziskani, resp. upevnéni tzv. ndhledu obvinéného na ochranné 1éceni
ukladdanému mu podle §72 odst. 2 pism. B tr. zék., tzn., uvédoméni si potieby se
1é¢it a mit zdjem na jeho kladném vysledku, je jednim z cilt takovéhoto 1écenti,
jehoz soucasti je 1 psychické pisobeni na osobu 1é€eného. Skutecnost, ze
obvinény tento ndhled nemd, miiZze byt proto dlivodem pro neuloZeni ochranného
1é¢eni podle §72 odst. 2 pism. B tr. zk., je-1i vzhledem k osob¢ obvinéného
zfejmé, ze jej nemuze ziskat ani prubehu IéCeni a Ze z tohoto diivodu je

vylouceno, aby 1é¢eni splnilo svij ucel.

Pachateli, jemuz nebylo z uvedenych diivodl ulozeno ochranné lé¢eni podle
§72 odst. 2 pism. B) tr.zak, ktery v§ak zavazny trestny ¢in spachal ve stavu
zmenS$ené pricetnosti vyvolané pozitim ndvykové latky a jehoz pobyt na svobodé

je nebezpecny, nebot’ vzhledem k zavislosti na navykovych latkach z jeho strany

25 Samal, P. a kol., Trestni zakonik II. Komentaf. 1. vydani, Praha: C. H. BECK, 2009, 5.2546-2547
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hrozi opakovani zavazné trestné ¢innosti, je nutno ulozit ochranné 1é¢eni

psychiatrické podle §72 odst. 2 pism. A) tr.zak.“*

Vykon ochranného 1é¢eni nastupuje po fadném rozhodnuti soudu a je
nafizen zdravotnickému zatizeni jakmile se rozhodnuti o jeho ulozeni stalo
pravomocnym( tzn. Ze vykon je nafizen napf. psychiatrické 1écebné, ne
odsouzenému, kterému bylo ulozeno ochranné 1éceni). Natizuje predseda senatu,

ktery vydal toto rozhodnuti.

Nastane-li situace, Ze je ochranné léceni uloZeno vedle nepodminéného
trestu odnéti svobody a ve véznici, kde by m¢l odsouzeny vykonavat trest odnéti
svobody, mize pfedseda senatu nafidit, aby ochranné 1é¢eni bylo vykonavano jiz
behem vykonu trestu odnéti svobody. Ke kazdému natizeni vykonu je povinnost
predsedy soudy pfilozit znalecky posudek, opis protokolu o vyslechu znalce, opis
1€kaiské zpravy o zdravotnim stavu odsouzeného, byly-li v prabéhu trestniho
fizeni tyto dokumenty opatieny. Tyto dokumenty slouZi potiebam

zdravotnickému zatizeni, v némz je nafizen vykon ochranného léceni.

Pokud pted zah4jenim vykonu ochranného 1é¢eni nebylo od vykonu
upusténo nebo v jeho prubéhu nebyl odsouzeny z jeho vykonu propustén a nebo
nebyl vykon ukoncen, poddva zdravotnické zatizeni, kde je vykon realizovan,
zpravu o dosazeném vysledku ochranného 1éceni dva mésice pred
pfedpokladanym ukoncenim vykonu okresnimu soudu, v jehoZ obvodu je
zdravotnické zafizeni, (popf. véznice, pokud je vykon ochranného léceni soubéZné
s vykonem trestu odnéti svobody). Na zaklad¢ této zpravy rozhodne soud bud’to o
ukonceni vykonu ochranného 1é€eni, jestlize ze zpravy vyplyva, ze bylo dosaZzeno

ucelu ochranného 1éceni anebo naopak vykon prodlouzi.

Soudu, ktery natidil vykon ochranného 1é¢eni piislusSnému zdravotnickému

zafizeni, musi prave toto zdravotnické zatizeni oznamit, kdy s vykonem

26 Usneseni Nejvyssiho soudu CR. Sp.zn. 2 To 12/90, 2 To 9/90 (str. 1)
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ochranného 1é¢eni zapocalo. Zdravotnické zatfizeni také musi soudu neprodlené

oznamit, pokud pominuly divody k trvani ochranného 1éceni.

7.8 Upusténi od vykonu ochranného léceni

Soud miize rozhodnout o upusténi od vykonu ochranného 1éc¢eni pied jeho
zapoctenim, rozhodne o tom soud, ktery ochranné 1éceni ulozil a to ve vefejném

zasedani na navrh statniho zastupce nebo obvinéného, anebo i1 bez navrhu.

Diivodem, na zaklad¢ kterého miize soud rozhodnout o upusténi od vykonu
ochranného 1é€eni, je skutecnost, ze pied zapo€tenim vykonu ochranného léceni
(v obou moznych formach — ambulantnim 1 Gstavnim) pominuly okolnosti, za
nichZ bylo ochranné 1é¢eni ulozeno. Napf. touto okolnosti mize byt, ze se zménil
zdravotni stav obvinéného, piipadn¢ jeho socialni poméry a jiné. Tyto zmény
zdravotniho stavu se zjistuji novym znaleckym posudkem z oboru zdravotnictvi,
odvétvi psychiatrie. O upusténi se mize rozhodnout pouze pfed zapoctenim
vykonu ochranného léceni, nikoliv, kdyZ byl vykon jiz zahdjen, v takovém

pfipadé¢ je mozné pouze propusténi z vykonu ochranného léceni viz kapitola 7.9.

Ustanoveni o upusténi od vykonu ochranného 1éceni, které nalezneme v §
352 trestniho fadu, se uplatni 1 v fizeni v trestnich vé€cech mladistvych, jelikoZ
zakon o soudnictvi ve vécech mladdezZe specidlni ustanoveni o upusténi nema, tudiz

na §352 trestniho fadu odkazuje.

O upusténi z vykonu ochranného 1é¢eni rozhoduje ptislusny soud (senat
nebo samosoudce), ktery ochranné 1é€eni v prvnim stupni ulozil, rozhoduje

formou usnesenim ve vefejném zasedani.

7.9 Propusténi a ukonceni ochranného 1é¢eni

Ve své podstaté propusténi a ukonceni z vykonu ochranného 1é¢eni se jedna
o to samé, jelikoz v obou ptipadech je vykon ochranného 1é¢eni ukoncen. Pravni

uprava propusténi a ukonceni je v ustanoveni § 353 trestniho fadu.
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Névrh na propusténi z vykonu ochranného 1é¢eni podava zdravotnické
zafizeni, kde pachatel vykonava ochranné 1éceni, v ptipad¢, ze 1é€bou bylo
dosazeno jeho ucelu. Zdravotnické zatizeni podava navrh k okresnimu soudu,

v jehoz obvodu sidli zdravotnické zatizeni, kde je vykon ochranného 1é€eni
pachatele provadén. Pokud neni mozné ucelu ochranného 1éceni dosahnout, poda
navrh zdravotnické zatizeni podle § 99 odst. 6 trestniho zdkonu na jeho ukonceni.
V navrhu musi byt popsan pribéh a vysledky ochranného 1éceni a uvede diivody
navrhovaného postupu, v€etné navrhu na ptipadné uloZeni dohledu nad chovanim

osoby, na niz je vykondvano ochranné 1éceni.

O tomto ndvrhu o ukonceni, propusténi, o dohledu nad chovanim osoby
rozhodne okresni soud ve vefejném zasedani, v jehoz obvodu se ochranné 1é¢eni
vykonava, proti rozhodnuti se mtize podat ptipustna stiznost, ktera méa odkladny

ucinek.

7.10 Dohled po propusténi z vykonu ochranného léc¢eni

Ackoliv tcelem ochranného 1é¢eni je piisobeni na odsouzeného a
v budoucim Zivoté eliminovat u jeho osoby pachani trestné ¢innosti, v praxi se
vSak objevuji ptipady, kdy hrozi, Ze odsouzeny po propusténi z vykonu
ochranného 1é¢eni bude znovu pachat trestnou ¢innost. Pro tento pfipad miize
soud ulozit v ramci svého rozhodnuti o propusténi z vykonu ochranného 1é¢eni
tzv. dohled nad chovanim odsouzeného. Samotny dohled je upraven v § 49 — 51
trestniho zakoniku, kdy pod pojmem dohled se rozumi pravidelny osobni kontakt
odsouzeného s tifednikem Proba¢ni a media¢ni sluzby. Tento dohled a spoluprace
mezi odsouzeného a ufednika trva ve zkuSebni dob¢, spolu vytvaii probaéni tym,
kdy plni dodrZovani podminek, na zakladé kterych byl odsouzen propustény, tyto

podminky pachateli ulozil soud.

Dobu dohledu miZe soud stanovit az na 5 let. Uéelem dohledu je pomoci
pachateli, aby se zatadil zpét do spolecnosti a zaroven, aby probac¢ni tfednik

sledoval a kontroloval chovani pachatele po propusténi z vykonu ochranného
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1é¢eni, ¢i jeho ukonceni, s cilem ochrany spole¢nosti a hlavné piisobit na

pachatele tak, aby se snizilo riziko jeho recidivy v pachani trestné Cinnosti.

V ptipadé, Ze by pachatel svym jednanim porusoval stanoveny dohled nad
jeho chovani po propusténi nebo ukonceni vykonu ochranného 1éCeni, tak se svym
jednénim dopousti trestného ¢inu mareni ufedniho rozhodnuti, kde se moznost

potrestani trestem odnéti svobody az na tfi 1éta.

8 Ochranné léeni u mladeze

8.1 Pravni uprava a zakladni pojmy

Jiz v obdobi Rakouska- Uherska se objevila mySlenka komplexné
zkodifikovat trestni pravo mladeze. A vSak tyto myslenky a navrhy nebyly pfijaty,
az do roku 1931, kdy byl pfijat zdkon €. 48/1931 Sb. o trestnim soudnictvi nad
mladeZi, ktery vychéazel z minéni, ze zlo€innosti mladeZe nelze Celit jen trestem,
ale je potieba zjiStovat, co vyvolava zlo, tomuto zlu Celit a to nejen treste, ale i
vychovnym opatienim, které bude sméfovat hlavné k mravni zachran¢ a

k polepseni mladistvého.

Tento zakon byl platny az do roku 2003, kdy byl schvélen zakon ¢.
218/2003 Sb., o odpovédnosti mladeze za protipravni ¢iny a o soudnictvi ve
veécech mladeze a o zméné nékterych zékoni (zakon o soudnictvi ve vécech
mlédeze, déle jen ve zkratce ZSVM), Gi¢innym od 1.1.2004, tento zékon se
zdkonem specialnim k obecnym trestnépravnim zakoniim (TZ a TR) a to tak, Ze
»pokud zakon nestanovi jinak, uZije se na toho, kdo v dob¢ spachani ¢inu
nepiekro¢il osmnacty rok véku, obecnych pravnich piedpisi.“*’ Novy zdkon
nepochybné piispiva k lepSimu feSeni kriminality mladeze, adekvatnimu ptistupu

jak k détem mladsich 15 let, tak i mladistvym.

27 §1 odst. 3 zakona &.218/2003 Sb., o odpovédnosti mladeze za protipravni &iny a o soudnictvi ve vécech mladeZe a o
zmeéné nekterych zakont, ve znéni pozdéjsich piedpist
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Trestni pravo mladeze nehovoii pouze o mladistvych, ale i o détech
mladSich 15 let a popft. i o mladSich dospélych. Celkové pod pojmem mladezi se
skryvaji pojmy dité a mladistvi. Dit€¢ v § 2 odst. 1 a ZSVM je definovano, tak ze
se rozumi ditétem, mlad$im patnécti let ten, kdo v dob¢ spachéni ¢inu jinak
trestného nedovrsil patnacty rok véku. Dle samého § ZSVM je mladistvym ten,
kdo v dobé spachani provinéni dovrsil patnacty rok a neptekrocil osmnacty rok
svého veku, tzn. ze za mladistvého pachatele 1ze povazovat takovou osobu, ktera

spachala TC aZ po dni, kdy dovrsila patnactého véku Zivota.

Zakon o soudnictvi ve vécech mladeze také upravuje podminky
odpovédnosti mladeze za protipravni €iny, které jsou upraveny v trestnim zakon¢,
trestni sankce v podob¢ opatieni za tyto protipravni ¢iny, rozhodovani o

opatfenich a jejich vykon.

Trestny €in, ktery spachal mladistvi (nebo dit¢) se nazyva provinénim,
nejednd se o dalsi kategorii trestnych ¢intl, jde pouze o oznaceni, aby bylo patrné,
ze tento trestny €in spachal pravé mladistvi, stejné tak jako néasledek tohoto
provinéni ma i jinou terminologii, pojem trestu v ZSVM je pojmem opatitenim.

Celkova zména terminologie vyjadiuje odliSny pfistup k postihu mladeze.

Mladistvy je trestné odpovédny podle zdkona ZSVM, avSak se musi brat
zfetel na jeho stupen rozumové a mravni vyspélosti, zvlasté kolem 15 roku Zivota,
u kazdého je to velmi individuélni a proto je stanoveno, ze mladistvi pokud
v dobé spachani ¢inu nedosahl takové rozumovi a mravni vyspélosti, aby mohl
rozpoznat jeho nebezpecnost pro spole¢nost nebo ovladat své jednédni, neni za

tento Cin odpovédny.
8.2 Druhy opatieni u mladeze
Opatieni jsou z dalSich prostfedkli zdkona o soudnictvi ve vécech mladeze,

prostiednictvim nichz uc¢elem téchto ochrannych opatteni, které¢ se ukladaji

mladistvym, je hlavn¢ vytvofeni podminek pro socidlni a duSevni rozvoj
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mladistvého, samoziejmé s ohledem na jeho mravni a rozumovou vyspélost,

k jeho osobnim vlastnostem a rodinného zazemi.

ZSVM nabizi tfi druhy opatieni, které 1ze mladistvému pachateli ulozit, dle

§10 odst. 1:
a) vychovna opatieni
b) ochranna opatteni
c) trestni opatieni

Tyto tf1 druhy opatfeni jsou pomérné komplexné vzajemné provazany, ale
na druhou stranu nelze fici, ze by §lo o jednotu. Jednotlivé druhy opatieni se od
sebe lisi svym charakterem, podminkami uziti a uloZeni, to znamena, Ze tyto
opatieni Ize ukladat nezavisle na sob&. Uéelem téchto ochrannych opatieni u
mladistvych je kladné ovlivnéni duSevniho, mravniho a socialniho vyvoje

mladistvého a ochrana spole¢nosti pfed pachanim provinéni mladistvymi.

Ve své praci se v dalSich kapitolach zaméfim pouze na ochranna opatieni,
jelikoz plné€ koresponduji s ochrannym lé€enim podle trestniho zdkona, dokonce 1
na nékterd ustanoveni trestniho zékona samotny zédkon o soudnictvi ve vécech

mladeze odkazuje.
8.2.1 Druhy ochrannych opatieni u mladeze

,»Druhy ochrannych opatfeni, které je mozno ulozit mladistvym, jsou
ochranné 1é¢eni, zabezpeCovaci detence, zabrani véci nebo jiné majetkové
hodnoty a ochranné vychova. Zatimco ochranné lé¢eni, zabezpecovaci detence a
zabrani véci nebo jiné majetkové hodnoty se ukladaji podle trestniho zakoniku a
zakon o soudnictvi ve vécech mladeze neobsahuje zadné odchylky, nebot’ i kratsi

dobu pfezkoumani trvani zabezpefovaci detence nejméné jednou za Sest mésicti u
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mladistvych upravuje ptimo trestni zakonik v §100 odst. 5, ochrannou vychovu

Ize uloZit pouze podle zdkona o soudnictvi ve vécech mladeze.®

8.2.2 Ochranna vychova

Je to druh ochranného opatieni, ktery neni ani minimalni ¢asti upraven
v trestnim zakon¢, naopak se toto opatfeni uklada jen podle zédkona ¢.218/2008 o
soudnictvi ve vécech mladeze. Z toho logicky vyplyva, Ze toto opatteni 1ze ulozit

pouze pachateli mladistvému nebo ditéti mladSimu patnacti let.

Toto opatieni je ukladano, aby bylo doséhnuto jeho ucelu a to je vhodnou
vychovou omezit, v lepSim piipad¢€ zcela odstranit moznosti dalSich protipravnich
jednéni, ktera jsou pro spolecnost nebezpecnd, umoznit takovéto osobé jeho dalsi
rozvoj, aby se mohl znovu zapojit do spolecnosti, byt jejim fadnym, uzitecnym

¢lenem.

V trestnim fizeni se uklada ochranna vychova mladistvému mezi 15.- 18.
rokem tehdy, jestliZze ochranna vychova podle rozhodnuti soudu splni sviij ticel

1épe nez uloZeni odnéti svobody.

8.2.3 Ukladani ochranné vychovy

Ochranné vychova miize byt soudem uloZena za podminek, kterd stanovuje

ZSVM, a to piesné v § 22 odst. 1 pokud:

a) o vychovu mladistvého neni nalezité postarano a nedostatek fadné

vychovy nelze odstranit v jeho vlastni rodin€ nebo v rodin€, v niz Zije

b) dosavadni vychova mladistvého byla zanedbana, nebo

28 Novotny, O., Vanduchova, M., Samal, P., a kol. Trestni pravo hmotné. Obecna ¢ast. 6.vydani, Praha: Wolters Kluwer
CR, a.s., 2010, s. 534
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c) prostiedi, v némz mladistvi Zije, neposkytuje zaruku jeho nalezité

vychovy, a nepostacuje ulozeni vychovnych opatfeni.

Samoziejmé zakladni podminkou pro moznost ulozeni ochranné vychovy je,
byt’ to samostatny zékon ZSVM sam vyslovné nezdiiraziiuje, uzndnim vinnym
mladistvého v trestnim fizeni ve véci mladistvého. Pokud soud toto opatfeni
mladistvému ulozi, znamena to pro n¢j a pro jeho rodinu, ze bude odebran
z vychovy jeho rodi¢t a bude zatazen do vychovy s ostatnimi odsouzenymi
mladistvymi, kde je nastolen mnohem ptisnéjsi rezim. Je to zasah do prav
mladistvého, proto i zde plati, Ze ochranna vychova se uklada, kdyz méné se méné

intenzivni prostiedky vychovy mijeji i¢inkem.

K posouzeni osoby mladistvého je tieba ptizvat znalce z oboru
zdravotnictvi, odvétvi psychiatrie se specializaci na détskou psychologii, tento
znalecky posudek slouzi pii rozhodovani, jaky ochranny prostfedek bude
nejvhodnéjsi v daném piipad¢ ulozit. Ve znaleckém posudku se posuzuje a

zkouma, do jaké miry je zanedbana vychova, prostiedi v jakém pachatel Zije.

Ochrannou vychovu soud muze ulozit samostatné nebo vedle trestniho
opatfeni. Pokud je ochranna vychova uloZena samostatné, je zde jedina podminka
a to, Ze k dosazeni Gi€elu neni tieba ulozit jesté jiné opatfeni, napf. trestni opatieni.
Ochranna vychova vedle trestniho opatieni se soudem uklada, jestlize zde nejsou
splnény podminky pro upusténi od ulozeni trestniho opatieni, kdyZ ochrannou
vychovu Ize mladistvému ulozit vedle kteréhokoliv trestniho opatieni, které
nalezneme v §24 odst 1 ZSVM (napft. penéZzité opatieni, zdkaz ¢innosti, vyhosténi

a jiné z tohoto §), kromé trestniho opatieni domaciho vézeni.
,»Ochrannd vychova potrva, dokud to vyzaduje jeji ucel, nejdéle vsak do

dovrSeni osmnactého roku véku mladistvého; vyZzaduje-li to zajem mladistvého,

muze soud pro mladeZ ochrannou vychovu prodlouzit do dovrSeni jeho
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devatenactého roku.* % Soud mé naopak i od vykonu ochranné vychovy upustit,
pokud pominuly pted jejim zahajenim divody, pro které byla mladistvému
uloZena a dalsi diivod pro upusténi vykonu je, ze mladistvému bylo v mezidobi do
jejiho nastupu uloZeno dalsim rozsudkem nepodminéné trestni opatieni odnéti

svobody.

Soud také mliZze ochrannou vychovu pfeménit v tstavni vychovu, jestlize
pfevychova mladistvého je v takovém stavu, ze 1ze ocekavat, Ze se mladistvi bude
chovat fadné&, pracovat, av§ak nepominuly divody, pro které byla ochranna
vychova uloZena. Také soud mize rozhodnout o podminéném umisténi
mladistvého mimo vychovné zatizeni, pfitom mu muze pfidé€lat dohled

probac¢niho ufednika.

Vykon ochranné vychovy se provadi ve specialnich Skolskych zatizenich
pro vykon ochranné vychovy v resortu ministerstva Skolstvi, jsou spolec¢na pro
vykon ochranné vychovy a tstavni vychovy. Tato Skolské zatizeni 1ze délit na
diagnosticky ustav- zde se nejCastéji provadi vykon ochranné vychovy, détsky

domov, détsky domov se Skolou a vychovny tstav.

Dozor nad dodrZzovanim pravnich ptedpist pfi vykonu ochranné vychovy

provadi povéteny statni zastupce okresniho statniho zastupitelstvi.
8.3 Vykon ochranné vychovy

Vykon ochranné vychovy u mladistvého je upravena v §82 zdkona o
soudnictvi ve vécech mladeze. V tomto ustanoveni se tika, Ze ,,Ochranna vychova
se vykonava ve vychovnych zatizeni; vyzaduje-li to vSak zdravotni stav
mladistvého, mé jeho umistnéni do zdravotnického zafizeni prednost pied

vykonem ochranné vychovy.*

29 §22 odst.2 zikona ¢.218/2003 Sb., o odpovédnosti mladeZe za protipravni ¢iny a o soudnictvi ve vécech mladeZe a o
zmeéné nekterych zakont, ve znéni pozdéjsich piedpist
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Pokud neni mozné ochrannou vychovu vykonat ihned, soud mladistvému
nafidi do jejiho zahdjeni dohled. Tento dohled provadi probac¢ni tfednik.
Ochranna vychova trva tak dlouho, dokud to vyzaduje jeji ucel, a vSak nesmi trvat
déle nez do dovrSeni osmnéctého roku mladistvého, kterému byla ochranna
vychova uloZena, ovSem vyzaduje-li to ochrana spole¢nosti, ochrannou vychovu

muZe soud prodlouZit az do dovrSeni devatenactého roku mladistvého.

Pted dovrSenim osmnactého roku mladistvého mize byt z vykonu ochranné
vychovy mladistvi propustén, pouze za piedpokladu, Ze byl dosazen tcelu
vychovy. Od vykonu ochranné vychovy miize byt upusténo soudem, pominou-li

pted jejim zapoctenim divody, pro které byla u mladistvého uloZena.

8.4 Ochranné opatieni u ditéte

. Rizeni ve vécech déti mladsich patnacti let nalezneme v Hlavé III zdkoniku
o soudnictvi ve vécech mladeze,- §89 -96, kde je ustanoveno, ze dit¢ mladsi

patndcti let neni trestné odpoveédné.

Pokud dité ve v€ku od 12 let do 15 let spacha takovy trestny Cin, za ktery
trestni zadkon dovoluje ulozeni vyjimecného trestu a nebo se tato osoba mladsi 15
let spacha trestny €in, ktery by byl u trestné odpovédné osoby povazovan za

zavazny trestny €in, soud uloZi v trestnim fizeni ochrannou vychovu ditéte.
JestliZe se dité mladSich patnacti let spacha €in jinak trestny, soud mu miize
ulozit na zaklad€ zpracovaného pedagogicko-psychologického vySetieni tato
opatfeni:
a) vychovnou povinnost

b) vychovné omezeni

¢) napomenuti s vystrahou
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d) zatazeni do terapeutického, psychologického nebo jiného vhodného

vychovného programu ve stiedisku vychovné péce

e) dohled probac¢niho ufednika

f) ochrannou vychovu

V této praci bych se zaméfila pouze na ochrannou vychovu, jelikoz je to
svymi charakterem stejné jako ochranné 1éCeni, popt. zabezpecovaci detence u
dospélého pachatele. Ochranna vychova je u ditéte do 15 let ochrannym
opatfenim, jehoz cel je zajistit izolaci ditcte, plisobit na jeho resocializaci, uklada
se ditéti, které spachalo trestny €in, za ktery trestni zdkonik dovoluje uloZeni
vyjimecného trestu, také mize byt ulozeno ditéti, odtivodiiuje-li to povaha

spachaného ¢inu jinak trestného a je-li to tteba pro zajisténi fadné vychovy ditcte.

Vykon ochranné vychovy u ditéte se provadi ve zvlastnich vychovnych
zafizenich, a to konkrétné v diagnostickych tstavech, détskych domovech se
Skolou pro déti do ukonceni Skolni dochazky a ve vychovnych tstavech, kde
zajistuji vychovné plisobeni na dité a tim plni 1 preventivni ti¢el opatieni. Ditéti

1ze opatteni ulozit az do jeho dovrSeni osmnécti let.

,»1. Zadkladnim ptedpokladem pro ulozeni nékterého z opatieni uvedenych
v ustanoveni § 93 odst 1. z.s.m. ditéti mladSimu patndcti let je zjiSténi, Ze spachalo
¢in jinak trestny, jehoz trestnost je v konkrétnim ptipad¢€ vyloucena jen s ohledem
na nedostatek véku pachatele Takovy ¢in musi vykazovat nejen vSechny ostatni
formélni znaky urcitého trestniho ¢inu, ale téZ potfebny stupen nebezpecnosti pro

spole¢nost.

Jestlize ¢in ditéte mladsiho patnactiletd po zhodnoceni vSech okolnosti
vyznamnych z hledisek uvedenych v ustanoveni § 3 odst. 4 tr.zak. nevykazuje
vy$§i nez maly stupeil nebezpecnosti, a tedy nedosahuje ani tirovné, s niz zakon
spojuje trestni odpovédnost mladistvych za provinéni (§6 odst. 2 z.s.m.), pak jeho

¢in nelze pokladat jinak trestny ve smyslu.§ 89 odst. 2 z.s.m., a proto je
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vylouceno, aby bylo ditéti mladSimu patnécti let uloZzeno jakékoliv opatieni

uvedené v ustanoveni § 93 z.s.m.

Pokud je ditéti v fizeni ulozeno jakékoliv opatieni z vyjmenovanych
opatfeni vySe, miize byt tato informace o uloZeni zvefejnéna ve vefejnych
sdélovacich prostfedcich, avSak nesmi byt uvedeno celé jméno ditéte, pouze jeho
inicialy, stejné tak jako celd jména dalSich ucastnikt fizeni, jejich zastupct,

opatrovnikdi.

II. K uloZeni fakultativni ochranné vychovy ditéti mlad§im patnacti let podle
§ 93 odst. 3 z.s.m. se vyzaduje splnéni dvou kumulativné stanovenych podminek.
Jednak musi byt takové opatieni nezbedné nutné k zajiSténi fadné vychovy ditéte,

jednak jeji ulozZeni je odlivodnéno povahou spachaného Cinu jinak trestného.

Jestlize uloZeni ochranné vychovy zdkon podmitiuje ,,povahou* €inu jinak
trestného, a nikoliv jeho zavaznosti, pak pro naplnéni této zdkonné podminky se
nevyzaduje, aby ¢in ditéte mladSiho patnécti let vykazoval néjaky ¢i velmi vysoky
spolecenské nebezpecnosti, proto uvedena podminka pro ulozZeni této ochranné
vychovy bude dana pfedevsim tehdy, je-li spachany Cin jinak trestny jiz projevem
vyznamngj$iho naruseni osobnosti ditéte mladsiho patnécti let a disledkem jeho

zanedbané vychovy & nevhodnosti prostredi, v némz Zije.**

30Rozsudek Nejvyssiho soudu CR, sp.zn. Tdo 514/2008 (str.1)
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9 Pravni uprava (Némecko, Rakousko)

9.1 Pravni uprava Némecka

Upravu ochranného 1é¢eni nalezneme v § 66 a nasledujici v
Strafgesetzbuch, kde se ustanovuje, Ze se uklada ndpravné opatenim, v podobé
umist'ovani na psychiatrickou kliniku a do 1é¢ebného odvykaciho ustavu. Je to
opatieni preventivni povahy a mé za cel chranit spole¢nost pfed nebezpecnymi
pachateli. V Némecku maji odliSné formalni odliSeni- naSe ochranné opatieni se
oznacuji opatfeni zabezpe€ovaci — vyjmenovany jsou v §61 trestniho zakoniku

SRN.

Umistnéni v psychiatrickém nebo odvykacim tstavu miize byt uloZeno 1
vedle trestu odnéti svobody. Je zde 1 upraveno potadi trestu a opatfen — vykon
zabezpecovaciho opatfeni ma zédsadné€ prednost pred trestem, ovSem soud ma
kdykoliv mozZnost toto pofadi zménit. Do vykonu trestu se zabezpeCovaci opatieni

zapocitava, a to az do vycerpani 2/3 trestu.

Soud muze ulozené ochranné opatieni zménit na jiny druh. Od vykonu
muze byt téz upusténo a to bud’ ihned pii jeho uloZeni a nebo po skonceni trestu,
bylo-li naplnéno tcelu ochranného opatteni. Po upusténi nastupuje dohled

socidlnimi kuratory a dohlizecim ufadem.
9.1.1 Pravni uprava mladistvych Némecko

Trestni odpovédnost mladistvych je upravena v zékoné o soudnictvi nad
mladeZi z roku 1953 (Jugendgerichtsgesetz BGBI, déle jen JGG). Dolni vékova
hranice je stanovena na 14 let, z hlediska véku jsou rozliSovany ¢tyii kategorie a

to:

a) déti (Kinder) jsou osoby do 14 let, déti nejsou vibec trestné

odpovédné, pokud se ale i piesto dopusti trestu jinak ¢inného,
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mohou byt proti nému uplatnéna opatieni ukladané podle
némeckého obcanského zakoniku. Jedna se o opatieni jako
napomenuti, zakazy a jiné

b) mladistvi (Jugendliche)— jsou osoby ve véku 14 az 18 let, jsou jiz
trestn¢ odpovédné, ale i jejich odpoveédnost zavisi na jejich
vyvojovych a rozumovych schopnostech

c) dospivajici (Herwachsende)- osoby ve véku 18 az 21 let.
Dospivajici je jiz pIné trestné odpoveédny, kromé dvou vyjimek,
kdy se bude soudit stale jako mladistvi a to, pokud jeho rozumova
vyspélost je na tirovni mladistvého a vzhledem k pohnutkédm ¢inu
se jedna o provinéni mladistvého

d) dospély (Erwachsende) — je to osoba od 21 let a vySe a je plné

trestné odpovédna dle trestniho zdkona v Némecku

Némecka Uprava zastava myslenku, Zze mladistvi nesmi byt
trestan a v ukladani trestu srovnavan s dospélym pachatelem, ale

musi se zasadné vychovavat.

JGG umoziuje uloZeni téchto opatfeni mladistvému: vychovna opatieni,

karna opatieni a trest odnéti svobody.

Mezi vychovna opatteni patii uloZeni pokynti a stanoveni povinnosti
podrobit se ur¢itym formam vychovné pomoci, tj. spolecensko vychovné podpoie
¢1 umisténi v obytném zatizeni s ndhradni pé¢i socidlnich pracovnikii. Uvedena
opatieni skute¢né nemaji pachatele trestat, ale vychovnym zptisobem podporovat
jeho rozvoj. Kuptikladu pokyny se mohou tykat mista pobytu, ucasti na kursech
socialnich dovednosti, zaméstnani, ¢i Usili o provedeni mediace mezi pachatelem

a obéti. Max. délka trvani pokynu je 2 roky, ve vyjimecnych ptipadech 3 roky.
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9.2 Pravni uprava Rakouska

w7 v w7 v

Rakousky zdkon rozliSuje dva druhy pachateld, a to pficetné a nepficetné, a
podle toho téz rozliSuje moznosti jejich umisténi do ustavii. Déle se pachatelé
diferencuji na ty, ktefi se oddavaji zneuzivani navykovych latek, a ty, ktefi trpi
dusevni poruchou. Tyto dvé skupiny se umist'uji do tstavu podobnému nasemu
ochrannému léceni a dale se déli na skupinu zahrnujici nebezpeéné recidivisty,
kteti jsou umistovani v specidlnich zatfizenich za podminky, ze jsou starsi 24 let,
odsouzeni k trestu odnéti svobody v trvani nejméné dva roky, pokud je takto
odsouzen za umyslny trestny €in proti Zivotu a zdravi, proti svobodé¢, proti
majetku pfi souCasném uziti nésili ¢i pohrizky nasilim, proti mravnosti, za
umyslny trestny ¢in podle zakona o jedech a nakazlivych chorobach, ¢i za obecné
nebezpecny umyslny trestny ¢in, nebo jiz byl dvakrat za n€kterych z takovych
trestnych ¢inilt odsouzen k trestu odnéti svobody vzdy v trvani pres Sest mésicu,

v disledku ¢ehoz jiz po dosazeni veku 19 let stravil ve vykonu trestu odnéti
svobody nejmén¢ osmnact mésicil, a kumulativné se 1ze obavat, ze vzhledem k
jeho sklonu k pachani trestné ¢innosti spacha v budoucnu dalsi takovy trestny ¢in

s téZkymi nasledky.

9.2.1 Pravni uprava mladistvych Rakousko

Pravni Gprava soudnictvi nad mladezi v Rakousku je souc¢asné upravena
v zakoné o soudnictvi nad mladezi (BGBI 1988/599). Tento zdkon je oznacovan

jako nejefektivnéjsi zakon pro feSeni kriminality mladistvych.

Tento zékon vymezuje tii kategorie osob:

a) déti, které jeSté nedosahly véku 14 let, tudiZ nejsou trestné odpovédné

b) mladistvi- osoby ve véku 14 az 18 let

c) dospéli
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Ochranné opatieni a ochrannou vychovu mohl soud ulozit tehdy, pokud
byly splnény podminky pro jejich ulozeni (§ 11 nebo 12 ZTSM) a jevilo-li se
ochranné¢ opatieni ucelnym ve smyslu § 5 odst. 3 ZTSM. Ustanoveni § 5 odst. 3
ZTSM uvadélo, Ze soud si z uvedenych moznosti zvoli to opatfeni, které uzna za
nejucelnéjsi pro mravni vyvoj mladistvého. Pii tom zvazi zejména povahu Cinu,
okolnosti za kterych byl ¢in spachan, pohnutku, poméry, ve kterych mladistvy
vyrostl a byl vychova, a dosavadni zptisob jeho Zivota, ale také povahu, vék 1

stupeni jeho rozumové vyspélosti a mravni zkaZenosti.
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10 Uvahy de lege ferenda:

Pti vypracovani této diplomové prace jsem narazila na né€kolik
»zvlastnosti“, které mne zarazily a moZzna mi byly 1 vnuknuty po piecteni
nejnovejSich odbornych ¢lankl na téma ochranného 1éceni, zejména

zabezpecovaci detence.

Prvotni problém, ktery si myslim, ze by se mél jist€ vyfesit je v ustanoveni o
ukladani zabezpecovaci detence, které stanovi, Ze ,,vykon dosud nevykonaného
ochranného 1écenim které bylo ulozeno pied nabytim uc¢innosti tohoto zakona, se
dokonci podle dosavadnich pravnich ptedpisi. Pokud by se pouzilo zakona
nového, tak by §lo o retroaktivitu k neprospéchu pachatele, a takova retroaktivita
je nepfipustna. Osobné si myslim, Ze je potieba tato problematika vyfesit, jelikoz
by se mohlo stavat, ze by se zpét do spolecnosti dostali velmi nebezpetné osoby,

které spliiuji svou nebezpecnosti podminku pro uloZeni zabezpecovaci detence.

Dalsi problém, ktery zde spattuji, je problematika ochranného 1é¢eni u
pachatelit mladsich 15 let. Problémem vidim, Ze v dne$ni spole¢nosti agresivita
déti stoupd a tim padem stoupa i1 mira kriminality mlddeZze. Ochranné 1éCeni, které
dle znaleckych posudkt a néslednym prodluzovani mize byt i dozivotni, nelze
ulozit pachatelim mladSich 15 let. Pachateli mlad$imu 15 let 1ze ulozit ochrannou
(ustavni) vychovu, a v§ak vykon ochranné vychovy opusti dosaZzenim 18 let véku(
je zde moznost prodlouzeni do 19 let). Nebezpeci vidim v tom, Ze tento pachatel
nemusi byt dosaZzenim véku vylécen napt. ze své sexualni deviace, jeho vék
vyléceni nezarucuje. ,,Co by bylo tfeba zménit, aby bylo mozné uloZit ochranné
lé¢eni osobé mladsi 15 let? Napft. vynechat sliivko trestny v § 99 odst. 2 tr.
zakoniku. Potom by ustanoveni znélo: Soud mutize ulozit OL i tehdy, jestlize
pachatel (trestny) ¢in spachal ve stavu vyvolané dusevni poruchou a jeho pobyt na

v oe v 7 31
svobode¢ je nebezpecny.*

31 Kovatova, D., Schelle, K.jr. Maji se sexualni devianti §kolniho véku povinng 1¢¢it? Psychologie dnes 3/2010, str.40
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Pokud by bylo mozné ochranné 1éc¢eni ukladat i détem, hodnotila bych to

spise jako pomoc,jak spolecnosti, tak 1 samotnému pachateli mladSimu 15 let.
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11 Zavér

Ve své diplomové préci jsem se pokusila poznat a hlavné popsat cely
institut ochranného 1é€eni, zabezpecovaci detence, jak u dosp€lého, tak 1

mladistvého pachatele, 1 u pachatele v osob¢ ditéte mladsi patnécti let.

Zaméfila jsem si i na historii pravni tpravy konkrétnich institutl, vysvétleni
zakladnich pojmi, které ndm pomuze k lepSimu pochopeni problematiky ukladani

a vykon ochranné 1écby.

Shrnutim o ochranném lé¢enti lze fici, Ze jej 1ze ulozit pouze na zaklad¢
zakona platného v CR a miiZe jej ulozit pouze soud. Pied timto rozhodnutim
soudu musi byt dikladné zjistén konkrétni trestny €in a osoba pachatele, ktera se
poté zkouma po duSevni strance, aby se zjistilo, zda-1i byl pachatel v dobé
spachani trestného ¢inu pticetny nebo nepiicetny. Toto zkoumani provadi pouze
znalec z oboru psychiatrie, ktery vypracovava znalecky posudek, ktery ma vliv na

rozhodovani soudu.

Na soud je tim padem kladena celd fada povinnosti, jako napiiklad
zjistovani skutkovych okolnosti ptipadu, zhodnoceni diikazli ve formé znaleckého
posudku. Soud si musi byt naprosto jisty svym rozhodnutim, protoze hlavné
v pfipad€ uloZeni Gstavniho ochranného 1é€eni velmi zasahuje do osobnich prav

odsouzeného pachatele.

Ochranné 1é¢eni 1ze vykondvat samostatné nebo také vedle trestu odnéti
svobody. Ochranné 1éceni bohuzel nedava jistotu odsouzenému pachateli, ze bude
po uplynuti konkrétni doby propustén, jelikoZ zavedenim nového trestniho
zakoniku ¢. 40/2009 od 1.1.2009 byla zavedena dvouleta lhita, kterd se v kazdém
ptipadé musi prehodnocovat, zda-li se ma rozhodnout o jejim prodlouzeni nebo o

ukonceni.
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Utelem ochranného lé¢eni je moznost, aby se pachatel mohl zpét zafadit do
spolecnosti a realizoval svoje sebeuplatnéni. Nesmime, ale zapomenout, Ze i
spolecnost musi byt neustale chranéna pted typem pachateli, kterym je ochranné

1é¢eni soudem ukladano.

V posledni fad¢ jsem zpracovala srovnani pravni upravu ochranného 1éceni

a pravni Gpravu toto institutu ve Spolkové zemi Némecko a Rakousko.

Celkové€ hodnotim problematiku ukladani a vykonu ochranného 1é¢eni jako
pomérné slozitou. V celém trestnim fizeni se musi dodrZovat spousty stanovenych
lhit, dale se velmi citelné zasahuje do osobnich prav osob, také musi byt zajisténa
spoluprace mezi soudem, policii a Iékati psychiatrickych 1é¢eben. I samotny
vykon musi byt zaji$tén splnénim fady specifik jako napt. vybavenim zafizeni,
potieba kvalifikovanych odbornikli z oboru zdravotnictvi (odvétvi psychiatrie,
sexuologie), soudnich znalcti, problematiky znalého personalu zafizeni, kde je

vykon realizovan.
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Krajsky soud v Plzni,sp.zn. 8 To 38/1994
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13 Resumé

In my diploma work I tried to identify and describe the institute of
protective therapy, preventive detention. Both adult and juvenile offenders, even

the children under the age of fifteen.

I focused on the history specific institutions of legal regulation.
Explanations of basic concepts that will help us to better understanding of power

saving and protective therapy.

What we can say about the protective therapy is that can be put into effect
only by valid law in Czech Republic and can only be applied by court. Before this
court decision has to be identified particular criminal act and the offender. This
offender is examined for mental fitness which brings result whether he was at the
time of offense sane or insane. This examination can be done by specialist of

psychiatry, who prepares an expert’s opinion, which affects court’s decision.

The court is asked a number of obligations, such as establishing the facts of
the case, evaluate the evidence in the form of expert’s opinion. Court must be
absolutely sure of their decision, especially when the constitutional protective
therapy i1s imposed, because it is highly affects the personal rights of convicted

offender.

The protective therapy can be performed separately, or in addition to
imprisonment. Protective therapy unfortunately does not guarantee to convicted
offender, that he will be released on a specific time, since introduced two-year
period in new criminal code No. 40/2009 since 1.1.2009, which must reconsider

whether it is proposed for the extension or termination.

The purpose of protective therapy is the possibility that the offender could

move back into society and has made his self-assertion. We cannot forget that the
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society have to be constantly protected from the type of offenders who are court

imposed protective therapy.

Finally, I prepared a comparison of legal regulation with protective therapy

and legal regulation of this institute in Germany and Austria.

Overall, this topic about protective therapy seems to me quit complex. In all
criminal proceedings must comply with lots of deadlines. Very noticeable is
intrusion into the personal rights of convicted persons. It is very important to
ensure cooperation between court, police, doctors and psychiatric hospitals.
Service of sentence should be ensured the fulfillment of a number specifics such
as equipment, facilities, skilled health professionals (psychiatry, sexology), sworn
experts and is also very important to include knowledgeable staff facilities where

performance is realized.

66



	1 Úvod
	2 Právní úprava ochranného léčení, vysvětlení pojmů
	2.1 Obecná úprava ochranného léčení
	2.2 Trestní úprava ochranného léčení
	2.3 Pojmy důležité pro ochranné léčení a zabezpečovací detenci
	2.3.1 Nepříčetnost
	2.3.2 Zmenšená nepříčetnost
	2.3.3 Duševní poruchy

	2.4 Ochranná opatření
	2.4.1 Ukládání ochranného léčení
	2.4.2 Charakteristika ochranného léčení
	osoby, které spáchaly čin jinak trestný, tyto osoby jsou nebezpečné, ale pro jejich nepříčetnost je nelze trestně stíhat
	nebezpeční pachatelé, kteří byli v době spáchání trestného činu ve stavu zmenšené příčetnosti
	dále nebezpeční pachatelé, kteří spáchali trestný čin ve stavu duševní poruchy, i když se se tento stav nedal klasifikovat jeh
	pachatelé, kteří spáchali trestný čin pod vlivem návykové látky nebo v souvislosti s jejím zneužíváním



	3 Vývoj ochranného léčení v ČR, detenční ústavy
	3.1 Historie ochranného léčení v ČR
	3.2 Právní úprava ochranného léčení v době Československa
	3.3 Detenční ústavy v ČR
	3.4 Ústav pro výkon zabezpečovací detence Brno

	4 Druhy ochranného léčení
	4.1 Druhy ochranného léčení jsou
	
	psychiatrické léčení
	sexuologické léčení
	protialkoholní léčení
	protitoxikologické léčení


	4.2 Psychiatrické ochranné léčení
	4.3 Sexuologické ochranné léčení
	4.4 Protialkoholní a protitoxikologické ochranné léčení
	4.5 Ústavní a ambulantní forma ochranného léčení

	5 Účel ochranné léčby a zabezpečovací detence
	5.1 Účel ochranné léčby
	5.2 Zabezpečovací detence
	5.2.1 Účel zabezpečovací detence
	5.2.2 Rozdíl ochranného léčení a zabezpečovací detence


	6 Trestněprávní charakteristika pachatelů
	6.1 Pachatel, kterému se uloží ochranné léčení
	
	jedná se o pachatele činu jinak trestného
	jeho pobyt na svobodě je nebezpečný, což znamená, že ohrožuje zejména svoji rodinu, okolí, majetek ( toto vše je třeba posoudi


	6.2 Pachatel, kterému se uloží zabezpečovací detence
	
	pachateli činu jinak trestného, který by naplňoval znaky zvlášť závažného zločinu, který není pro nepříčetnost trestně odpověd
	pachateli, který spáchal zločin ve stavu vyvolaném duševní poruchou, pokud má soud za to, že zabezpečovací detence zajistí och
	pachateli, který se oddává zneužívání návykové látky a znovu spáchal zvlášť závažný zločin, i přestože již byl odsouzen k nepo



	7 Ukládání a nařízení ochranného léčení
	7.1 Obligatorní uložení ochranného léčení
	7.2 Fakultativní uložení ochranného léčení
	7.3 Změna formy ochranného léčení
	7.4 Délka výkonu ochranného léčení
	7.5 Znalecký posudek, soudní znalec
	7.6 Výkon ochranného léčení
	7.7 Nařízení výkonu ochranného léčení
	7.8 Upuštění od výkonu ochranného léčení
	7.9 Propuštění a ukončení ochranného léčení
	7.10 Dohled po propuštění z výkonu ochranného léčení

	8 Ochranné léčení u mládeže
	8.1 Právní úprava a základní pojmy
	8.2 Druhy opatření u mládeže
	
	výchovná opatření
	ochranná opatření
	trestní opatření

	8.2.1 Druhy ochranných opatření u mládeže
	8.2.2 Ochranná výchova
	8.2.3 Ukládání ochranné výchovy
	o výchovu mladistvého není náležitě postaráno a nedostatek řádné výchovy nelze odstranit v jeho vlastní rodině nebo v rodině, 
	dosavadní výchova mladistvého byla zanedbána, nebo
	prostředí, v němž mladiství žije, neposkytuje záruku jeho náležité výchovy, a nepostačuje uložení výchovných opatření.


	8.3 Výkon ochranné výchovy
	8.4 Ochranné opatření u dítěte
	
	výchovnou povinnost
	výchovné omezení
	napomenutí s výstrahou
	zařazení do terapeutického, psychologického nebo jiného vhodného výchovného programu ve středisku výchovné péče
	dohled probačního úředníka
	ochrannou výchovu



	9 Právní úprava (Německo, Rakousko)
	9.1 Právní úprava Německa
	9.1.1 Právní úprava mladistvých Německo

	9.2 Právní úprava Rakouska
	9.2.1 Právní úprava mladistvých Rakousko
	děti, které ještě nedosáhly věku 14 let, tudíž nejsou trestně odpovědné
	mladiství- osoby ve věku 14 až 18 let
	dospělí



	10 Úvahy de lege ferenda:
	11 Závěr
	12 Seznam literatury
	Právní předpisy:
	
	Solnař, V., Fenyk,J., Císařová,D. Základy trestní odpovědnosti.Podstatně přepracované a doplněné vydání, Praha: Nakladatelství


	http://www.epravo.cz/top/clanky/ochranna-vychova-7684.html

	13 Resumé

