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1.3 Jazykova Urover textu
Neékolik preklepi a chybéjici interpunkce, gramatické chyby, misty nevhodny neformalni styl

1.4 Uprava textu, grafy, tabulky
Misty zbytetné clenéni souvisejicich informaci na jednotlivé odstavce
Tabulky 5, 7, 8 - titulek neodpovida obsahu

1.5 Uvod

Uvod nékteré ¢asti se do tvodu nehodi, napf. konkrétni Udaje k suplementaci, citace. Chybi volba tématu, cil prace, struktura prace

Str. 17 Mnoho lidi ma tendence k Zivotnimu stylu bez pfistupu sluneéniho zéfeni, protoze ve spoleénosti rezonuje obava z rakoviny kize. Navic stale
vice lidi zacina dobrovolné omezovat svij pfistup ke slunecniho zafeni. Opakovani téhoz. A bylo by na misté predeslat, ze sluneini zareni je hlavnim
zdrojem vit.D.

Odst. Nedostatek vitaminu... nejdFiv mluvite o nedostatku, potom ... vitamin D hraje roli v prevenci respiraénich infekci, jako je chfipka, zapal plic nebo
COVID-19. Také vede ke snizovani zavaznosti astmatu a chronické obstrukéni plicni nemoci (CHOPN). Jak to ma ¢tenar chapat?

1.6 Odborna Urovei textu
Nékolik nepfesnosti (viz dale)

23

Chybné formulace, nepfesna vyjadfeni:

Str. 23 7-dehydrocholesterol (7-DHC) je prekurzor pro vitamin D. Zarovefi se Ugastni metabolismu cholesterolu (Bikle, 2014). neni zde explicitné uvedena
souvislost se slunetnim zarenim a tvorbou vit. D

Str. 26 Jeho tvorba probiha v ledvinach pod vedenim enzymu 1a-hydroxylazy. ... nikoliv, pisobenim

Str. 27 Mezi extraskeletarni Gtinky patfi napfiklad vliv na ledviny nebo vliv na imunitu lidského organismu. Mély by zde byt zminény i ostatni Gginky, které
popisujete nize.

Str. 30 Vitamin D také funguje jako antioxidant a prooxidant, &imz zpomaluje progresi nadorovych onemocnéni. To jsou dva protichidné mechanismy —
sdéleni mi neni jasné.

Str. 33 Nejcastéji se pouzivaji chemiluminiscenéni metody (CLIA) (konkrétné bude metoda popsana v metodice). Komeréné dostupné jsou kity riznych
vyrobci a dale testy ELISA... . Sdéleni bych chapala jakoze ELISA se fadi k chemiluminiscenénim metodam, coz neni pravda

Str. 34 Zarover limituje potize spojené s imunoanalyzami. Které?

Str. 35 Je znamo, ze tézky deficit vitaminu D je hlavni pfitinou détské rachitidy a osteomalacie dospélych. Z tohoto divodu byl zajem o zjisténi stavu
zasobeni populace vitaminem D (Horak, 2019) ... toto se tyka situace pred 100 lety...

3.6

Nevhodné ¢i neexaktni formulace, chyby v textu:

V tabulce 5 mizeme konstatovat, ze rozdil mezi studovanym a kontrolnim souborem je signifikantni.

Nevhodna formulace. Spise: ... vypoctitali jsme, Ze... .. Rozdil v ¢em?

Str. 50 graf 9

Z grafu 9 mizeme vyCist, ze ze subjekti substituovanych vitaminem D ma pFevazna vétsina (90,9 %) dostatek (75— 250 nmol/l) nebo nedostatek (50—
74,9 nmol/l) vitaminu D.

To je pravda, ovsem je to nevhodné vyjadfeno. Pro¢ se dava dostatek a nedostatek do jednoho Udaje? Lze to, ale bylo by tieba vysvétlit, ze hladina ?
nedostatek” je jesté dostaéujici. Text komentare by mél souhlasit s grafem. Pokud v textu uvadim procenta, méla by byt zfrejma i z grafu.

Vzhledem k vlivu rotniho obdobi na hladiny vitaminu D jsme hodnotili zviast zimni a letni obdobi. Grafy 10 a 11 demonstruji primérné hladiny 25(0OH)
vitaminu D u suplementovanych a nesuplementovanych subjekti v letnim a zimnim obdobi. Ve skuteénosti udava graf 10 zimni obdobi.

Primémé hladiny vitaminu D béhem letnich mésici se u suplementovanych a u nesuplementovanych neliSily (graf 11). Rozdil primérnych hladin mezi
suplementovanymi a nesuplementovanymi letnich mésicich je statisticky signifikantni (p-hodnota = 0,9348 Neni, viz p-hodnota

Chybi komentaf/shrnuti k grafim: z grafi je vidét, ze v letnim obdobi suplementace nema téméf viiv, kdeZto v zimnim obdobi vyrazny.

Graf 13 znazoriuje primémé hladin vitaminu D u 5 vékovych skupin. Zadna z vékovych skupin nedosahla primérnymi hladinami vitaminu D dostatku (75—
250 nmol/l). Vsichni trpéli nedostatkem vitaminu D (50~ 74,9 nmol/l). To, ze primérné hladiny byly pod hodnotami dostatku, neznamena, ze vsichni trpéli
nedostatkem vit. D.

Zavislost hladin vitaminu D na pohlavi. Pro statistické hodnoceni hladin vitaminu D a jeji zavislosti na véku...

Procentualni zastoupeni zen v obou souborech je 48 % a zastoupeni muzi u obou sobort je 52 % (graf 14). Toto by mélo byt pfedfazeno textu a
tabulkach a grafim s hodnotami vit. D, jedna se o deskriptivni statistiku souboru.

14.6 Zavislost hladin vitaminu D na roénim obdobi

Pro statistické hodnoceni hladin vitaminu D a jeji zavislosti na véku jsem sloutila studovany a kontrolni soubor. Nesouhlasi text s nadpisem.

Z grafu 17 take mizeme zjistit, Ze vét3ina subjekti méla dostatek (19,2 %), nedostatek (39,3 %) a deficit (37,1 %) vitaminu D. Mensi éast méla vazny
deficit (4,4%) vitaminu D. V obou souborech netrpél nikdo nadbytkem vitaminu D.

Nevhodné formulovano. Lepsi by bylo vynechat ?vétsina” a ?mensi ¢ast” a uvést procenta a okomentovat, jaka skupina ma nejvétsi a nejmensi
Setnost, pfipadné se zamyslet, pro¢ tomu tak je.

3.7 Diskuze

Str. 57 Dostatek vitaminu D dle Hollicka (2011) je 75— 250 nmol/l.

Nepfesna formulace. 75... nmol/L éeho?

V zimnich mésicich jsme statisticky zjistili, ze se primérné hladiny vitaminu D signifikantné lisi u suplementovanych a nesuplementovanych. Bohuzel to
stejné neplati pro letni mésice, kdy nam statisticky vysel insignifikatni rozdil v hladinach 25(OH)D.

Ve védecke praci pokud mozno nepouzivat citové zabarvené vyrazy! Zde ?bohuzel’ neni na misté - to, ze v 1été neni rozdil mezi hladinami vitD u
suplementujicich a nesuplementujicich je spise dobre.

Vysledky studie Villasis-Keevera (2020) naznaduji, ze suplementace vitaminem D u vysoce exponovanych osob (napfiklad i zaméstnancl FN Plzei
béhem pandemie) zabraiuje infekci SARS-CoV-2 bez zavaznych nezadoucich Gginki a bez ohledu na hladiny vitaminu D.

Z tohoto tvrzeni bych usuzovala, ze Villasis-Keever studoval zaméstnance FN Plzefi... coz neni pravda.



