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Studentka Adéla Brunnerova ptedklada k obhajobé bakalaiskou praci, ktera se zabyva
tématem tréma. Soucasti prace je maly dotaznik zkoumajici zkuSenost s trémou u studentl na
konzervatofi a na KHK FPE.

Koncepce prace a jeji struktura:

Bakalaisk4 prace je rozdélena na pét kapitol, v nichz se autorka zabyvd vymezenim pojmu
tréma a jejimi pric¢inami vzniku (1. kapitola), popisuje nezadouci stavy, které trému provazeji
(2. kapitola), vénuje se trémé pii zpévu (3. kapitola) a zmifiuje metody nebo zpusoby prace
s trémou u zpévaka (4. kapitola). Posledni kapitola obsahuje dotaznikové Setfeni (5.).

Obsahova stranka:

Text prace je jeden velky chaos. Kapitoly sice svym nazvem oznamuji obsah textu, ale
Castokrat obsah ,,zabloudi“ do jiného tématu, vrati se k predeslému nebo opakuje stejné
obecné fraze. Casto je uzita floskule, Ze téma se bude fesit v dalsi kapitole, na coz mnohdy
nedojde. Navic, néktera sdéleni jsou minimalné diskutabilni.

Priklady:

str. 8 — Nelogicky zatazena posledni véta.

S. 11 — Nejsou datovany citované vyzkumy.

s. 11 a 12 — Text z konce stranky logicky nenavazuje na text na dalsi strance.

podkap. 1.4.2 — Podle nazvu ma obsahovat obecnou charakteristiku trémy, misto toho je
vloZen text o hudebnicich.

S. 13 — Zminuje termin uzkostnost — vice s nim v praci nepracuje.

s. 14 — V¢ta uprostied: |, Sebehodnoceni...nas miize posunout vpred a zvysSit nase
sebehodnoceni** Chybi logika sdéleni.
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s. 15 — Autorka zac¢ne odstavec sterminem sebepojeti, ale koné¢i ho uzivanim terminu
sebehodnoceni (to neni totéz: sebepojeti= sebepoznani, sebehodnoceni, sebepfijeti). Objevi se
také termin sebeucinnost, ale dale s nim nepracuje.

S. 16 — Na této strané je jedina véta, ktera obsahové vyslovené pusobi jako ,,vystiel do tmy*.

s. 18 — Informuje o stresu jako by informaci podavala poprvé (zminuje jiz v predeslém textu),
viceméng¢ opakuje vysvétleni K terminu eustres.

S. 19 — Pro mé nesrozumitelny graf i jeho popis. Bez vysvétleni, navaznosti na predesly text,
bez opory v literatufe se objevuje termin aktivace, dale vSak v textu pouziva.

3.4. - Pri¢iny trémy jiz v predes$lém textu vyjmenovala, piesto jsou v nazvu podkapitoly
Znovu.

s. 31, 3.4.2 Uvadi pficiny trémy: a) ZkuSenosti pévce s vefejnym vystupovanim? b) Piiprava
na vystupovani? OPRAVDU?!

S. 32 — Vraci se k tématu, ktery uvedla na ptfedchozi strané.

s. 37 — Pietrénovanost ve zpévu? Co si pod tim mame piedstavit? Kde je opora Vv literatuie?
Unavu hlasivek, mentalni anavu....?

s. 38 — Najednou je z pévce pacient. Tvrzeni, ze piedejdeme trémé diky dobrému spanku!?

S. 43 — Nepouziva oficialni ndzvy studijnich obort.

S. 47 — Tvrzeni, ze metodou proti trémé je pitny rezim!?

S. 48 — U dotazniku nerozumim poétim: 2 (ze skupiny A) z 18 oslovenych napsali, ze trému
pti zpévu nikdy nezazili. Dalsi otdzky smétovali ke zpévu a trémé, odpovidalo jich 17 (dtto na
S. 49). Nemélo by odpovédi byt jen 16?

s. 50 — Domnivam se, ze pfiprava na vystoupeni Uzce souvisi se ziskavani vyssi rovné
hudebnich (péveckych) dovednosti. Dvé polozené otazky se dotazuji viceméné na stejnou
zalezitost, ale procenta uvedena v tabulce vypovidaji jinak.

Jazykova stranka:

V praci se vyskytuje vétsi mnozstvi nespravné pouzitych (nebo nepouzitych) ¢arek v souvéti (s. 3,
7,15, 23), nespravné vazby (s.10, 11).

Formalni stranka:

Piedkladana prace splituje na ni kladené formalni pozadavky. Prace obsahuje Uvod i Zavér, obé
¢asti by si zaslouzily vice propracovat.
Prace je castecné vybavena poznamkovym aparatem, nékdy vsak chybi (s. 5, s. 9, s. 27).

Hodnoceni:

Vzhledem k vyse uvedenému nedoporucuji praci k obhajob¢ a navrhuji hodnoceni
nevyhovéla.

V Plznidne 27.5.2023
Mgr. et Mgr. Romana Feiferlikova, Ph.D.
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