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Uvob

Vychovné vzdéldvaci proces na malotfidni 3kole! je dodnes jednim z maélo
probadanych témat skolniho systému. Historicky ma svou tradici, ale postupem casu
vznikd vice méstskych kol a 7ak z venkovskych kol ubyva. Urover &eského $kolstvi
pozveda zvysujici se pocet soukromych zakladnich Skol. Ty se specializuji na rozvoj
urcitych vychovné-vzdélavacich oblasti a Ize je svym zamérenim fadit na prvni stupen
mezi malotfidni. Mnoho pedagogli se ostychd této malotfidni formé vzdélavani vice
vénovat ¢i se do ni hloubéji ponofit, protoze je to pro né velkd neznama. Tento pocit vSak
neni vyvoldvan jen v ucitelich. Néktefi rodiCe to povazuji za typ Skoly, kde se déti
nemohou nic naucit, protoZze tam na né ucitelé nemaji ¢as. Tento nazor sdili vétSina
dospélych, ktefi nemaji s malotfidni Skolou Zddnou zkusSenost. Historicky je tento nazor
pretrvavajici. Naopak ti, co si tento systém vzdélavani zazili, si pochvaluji Sirokou $kalu
informaci, které jim ucitelé nabidli. Nejcastéji slySime o tom, jak se Zaci nauci
samostatnosti a maji zde urcity prostor naucit se, co je stfedem jejich zajmQ, a to posléze
rozvijeji. O to vice je kladen dlraz na pedagogy. Ucitel malotfidni Skoly musi byt velmi
organizacné schopny, pohotovy a mit v rukdvu nékolik zaloznich zdroja, ze kterych cerpa,
kdyz je tfeba, a to napfi¢ vSsemi predméty.

| kdyzZ jsou spekulace o malottidnich skoldch rizné, ja osobné povazuji tento typ skol
za nepostradatelny v ceském Skolstvi. Téma Hudebni vychova na malotfidni skole jsem si
zvolila, jelikoZz sama uéim na trojtfidni malotfidni Skole a bfimé vyuky HV je celé zavislé na
mé osobnosti. Malotfidni Skoly mohou nabidnout mnohé vyhody, které na uplnych
Skolach stézi najdeme. Proto jsem si jako cil vytkla blize specifikovat problémy a specifické
znaky hudebni vychovy na malotfidnich skolach.

Hudebni vychova na malotfidni $kole mizZe byt soucasti vSsech predmétd, ucitel ma
tedy mozZnost nejen naucit zaky Cist, psat, ale napriklad zpévem o zvifatech v prvouce
nebo méstech pfi vlastivédé, si mUzeme zjistit Urovenn hudebnosti Zaka, coz nas jako
ucitele vede kvysSimu rozvoji hudebnich schopnosti pravé u zakd malotfidnich Skol.

Vyhodou malotfidniho vzdéldvani je lepsSi provazanost predmétll a vedeni k

1 Malotfidni $kola — ve starsich publikacich je uZivan také pojem ,malot¥idni $kola“.



samostatnosti. Ucitel si sdm hlidd, jaké téma se zrovna probira v jinych hodinach, sbira
informace o Zacich postupné, na to pak vaze tematiku hudebni vychovy.

V této diplomové praci definuji uskali hudebni vychovy na malotfidni Skole, pokusim
se sestavit modelové pfiklady vyucovacich hodin jako pomoc pro Cerstvé vystudované
ucitele a jejich rychlejsi ponofeni do tematiky hudebni vychovy malotfidni Skoly. Vychazet
budu z obecnych didaktickych zdsad FrantiSka Sedldka a osvédéenych didaktickych
postupl uciteld hudebni vychovy malotiidnich $kol. Uvodni €ast diplomové prace
obsahuje teoretické skuteé¢nosti o malotfidnich skolach, jejich historii, zakladni specifika
malotfidniho vzdé&lavani oproti Gplnym $koldm a obsah RVP a SVP. Vyzkumnym 3etienim
ve spoluprdci s uciteli hudebni vychovy na malotfidnich Skoldch se pokusim zjistit, zda Zaci
vyuzivaji (mimo hudebni vychovu ve gkole) napiiklad ZUS, mimogkolni aktivity ve formé
krouzk(, popf. v jaké mirfe. Pfedevsim se chci zaméfit na metody a formy vyuky a
zhodnotit efektivnost vyuky hudebni vychovy na malotfidni Skole. Pro vyzkum vyuziji
metodu dotazniku. Ukolem této prace bude predeviim sestaveni p¥ikladného modelu
vyucovaci hodiny s uplatnénim progresivnich didaktickych postupl v hudebni vychové.
Kromé toho budou shromdaZdéna cviceni na zlepSeni sluchu, dechu a rytmického citéni

Zaka.



1 MALOTRIDNI SKOLA

1.1 POJEM MALOTRIDNI SKOLA A JEJi POROVNANI SE SKOLOU UPLNOU

Malotfidni i Gplné skoly se fidi zdkonem ¢. 561/2004 Sb. o predskolnim, zakladnim,

stfednim, vyssim odborném a jiném vzdélavani.2

Malot¥idni 8kola je pojem, ktery oznaujeme v CR jako zdkladni $kolu zaméFenou na
vzdéldvani zakh 1. stupné. Spolecnda vyuka probihd alesponi vjedné béiné tridé
(jednotridka) nebo jsou Zaci rozdéleni do vice tfid dle rocniku, ktery navstévuji.3

Nejcastéji byva rozdéleno:

1. moznost 2. moznost 3. moznost
1. tfida 1. a 2. ro¢nik 1. a 3. ro¢nik 1. a 4.rocnik
2. trida 3. a 4. rocnik 2., 4., 5. rocnik 2. a 3. rocnik
3. tfida 5. ro¢nik 4.a 5. rocnik

Pravé mnoistvi Zakd na malotfidni Skole znemozZiiuje mit pro kazdy rocnik zvlast tridu.
Tridéni roc¢nik do jednotlivych tfid si nastavuje vedeni Skoly dle rlznych faktor(.
Seskupeni ro¢nikd, napfiklad 1. a 2. ro¢niku, byvalo v minulosti povazovano za nevhodné.
Zaci v tomto véku nemaji dle odbornik{l pIné osvojenou samostatnou praci a mnohdy v
prabéhu cinnosti potrebuji asistenci ucitele, proto je castéjsi kombinace 1. ro¢niku s
vy$Sim rocnikem. Jednim z dalSich faktord je mnozstvi zak( v daném rocniku. Vedeni
malotfidni Skoly musi v tomto ohledu pfihlizet se zvySenym zietelem na § 4 vyhlasky ¢.
48/2005 Sb., ktery specifikuje minimalni pocty zak( v jednotlivych tfidach. Minimalni
pocet v jednottidce je 10 zakl, ve dvojtridce 12 zak( na tfidu, v trojtfidkach 14 zakd na
tridu, vicetfidé Skoly musi mit minimalné 15 zak( na tfidu. Nejvyssi pocet v jedné tridé je
30 zakd. Mimo to obsahuje uvadéna vyhlaska organizaci vzdélavani vztahujici se ke vsem

typum skol.*

2 § 2 odst. 1 zakona €. 561/2004 Sb. $kolsky zdkon — znéni od 01.02.2022.

3 TRNKOVA, Katefina, Dana KNOTOVA a Lucie SKARKOVA. Mdlottidni skoly v Ceské republice: malottidky.
Brno: Paido, 2010. s. 7.

4 VALENTA, lifi. Skolské zdkony a provddéci predpisy s komentdfem 2015/2016. 6. aktualizované vydani.
Olomouc: Anag, 2015. s. 699.



Nejvétsi zastoupeni maji dvoutfidni Skoly, naopak nejméné nachdzime ctyrtridek.
Plnych 45 % Skol uvadi, Ze jsou Skolami spadovymi, a to pro jednu aZ pét obci. Pocet Zaki
je rGizny, nejmensi Skola méla na vyjimku zfizovatele pouhych 7 Zakd, nejvyssi pocet je 75
74k, nejcastéjsi pocet je v priiméru 30 Zakd na malottidni Skolu.5

Malotridni Skoly se lisi od Uplnych skol pfedevsim zamérenim vyuky na 1. stupen a
celkovou organizaci vyuky. Uplné gkoly nabizeji devitiletou $kolni dochdzku. Kazdy ro¢nik
ma svou tridu a dle mnozstvi Zzaki a moznosti Skoly jsou ro¢niky rozdéleny na oddéleni.
Uplné 3koly jsou omezeny mnoZstvim 30 7ak( na tfidu. Tento pocet ve tfiddch maze byt
ovlivnén snizenim kapacity o jedno az dvé mista, a to vpfipadé zarazeni Zzaku

s podpurnymi opatienimi tfetiho az patého stupné vzdélavani.e

V Ceské republice bylo k 30. 6. 2021 dle CSU celkem 4214 $kol. VeFejné rejstriky
§kol a 3kolskych zafizeni, které zpracovavd MSMT, nerozdéluji evidované $koly na
malotfidni a Uplné. Proto mlZeme pFesny pocet malotfidnich $kol v CR zatim pouze
odhadovat zdostupnych dat, které se neaktualizuji pro verfejnost kazdorocné.
Pfedpokladané pocty ,malotFidek” se uvadi prostiednictvim webovych stranek MSMT.

Posledni aktualizace celkového pocétu malotfidnich Skol probéhla k 30. 9. 2020.

Poéet zakladnich $kol v CR:

Ucitelé
Skoly | Tridy Zaci ZTSE; (p;nglcnt gm z toho Zeny
zaméstnané)

Ceska republika 4214 49 201 962 348 467 608 69 534,9 58 408,0
Hlavni mésto Praha 284 5 286 110 975 53 840 7 636,5 6 268,2
Stredocesky kraj 567 6 685 136 710 66 487 9 261,1 7 961,6
Jihocesky kraj 267 3 004 58 146 28 226 4181,4 3480,5
Plzensky kraj 224 2619 52 501 25675 3696,9 3128,3
Karlovarsky kraj 106 1317 25 151 12157 1879,4 1573,0
Ustecky kraj 284 3914 75 890 36 826 5535,8 4661,2
Liberecky kraj 201 2169 41772 20 363 3 056,8 25744
Kralovéhradecky kraj 272 2660 49 850 24 121 3767,6 3117,7
Pardubicky kraj 250 2446 47 454 23119 3425,6 29284
Kraj Vysocina 268 2 388 45 419 21 971 3400,1 2832,0
Jihomoravsky kraj 486 5472 106 890 52 099 7745,3 6 468,2

5 TRNKOVA, Katefina, Dana KNOTOVA a Lucie SKARKOVA. Mdlottidni skoly v Ceské republice: malotidky.
Brno: Paido, 2010. Kapitola 2.3.

6 § 4 odst. 5 vyhlasky ¢. 48/2005 Sb. o zakladnim vzdélavani a nékterych naleZitostech plnéni povinné kolni
dochazky — znéni od 01.09.2022.



Olomoucky kraj 298 2 968 55948 27 200 4 240,2 3568,2
Zlinsky kraj 261 2757 50 813 24 584 3859,0 3226,3
Moravskoslezsky kraj 446 5516 104 829 50 940 7 849,2 6 620,0

Tab. & 1 — Pocet Z$ v Ceské republice, zdroj: web MSMT

Podéty ZS, ugitelt, zaku, tfid, malotfidnich $kol *
podle stavu k 30. 9. 2020 |
* jako "malotiidni" se pro tento tcel oznacuje zakladni Skola, ve které
|probiha alespon v jedné bézné tridé
na 1. stupni ZS spolecna vyuka 2akd riiznych roénikd, vzdélavanych v
oboru 7901C01 - Zakladni skola
** do poctu tfid nejsou zapocteny "prézdné"” tridy, tvorené vyluéné zaky
vzdélavanymi podle § 38 nebo § 41 Skol. zakona
Zakladni Skoly "malotfidni"
Pocet z§[Frepocteny pocet | b o 52k Pocet tfid ** Poget |2 tohopocet
ucitel ZS tiid
Kraj
na1. v oboru v oboru | béznych |s "malotfidni
celkem | celkem . celkem | ,Au celkem | ,Au .. . "
stupni C C tiid vyukou
CZ01 | Hiavni mésto 24 41960 |24330 |[5749 |5749 |308 308 308 57
0 Praha
Cz02 . . . .
0 Stiedocesky kraj | 163 684,90 |565,20 7 562 7 530 563 557 555 300
Cz03 I . .
1 Jihoc€esky kraj 82 381,60 |271,00 4077 4076 295 295 295 142
Cz03 S .
5 Plzensky kraj 65 267,00 |215,10 2931 2929 209 209 209 115
Cz04 . .
1 Karlovarsky kraj 25 161,50 | 103,40 1439 1409 113 108 91 42
Cz04 |, . .
5 Ustecky kraj 52 216,60 177,70 2169 2168 176 176 174 91
Cz05 . . .
1 Liberecky kraj 73 402,00 |288,80 4532 4532 306 306 304 132
5205 Er':j'm’ehrad“ky 119 64210 |457.90 |[7689 |7689 |[498 498 498 212
Cz05 L .
3 Pardubicky kraj 113 547,10 414,70 6243 6243 445 445 445 196
Cz06 . .
3 Kraj Vysoéina 136 662,60 |457,10 7527 7517 498 497 490 231
2206 i'rg]?m”a"s"y 164 951,00 |676,00 |11190 |11188 |703 703 703 292
Cczo7 . .
1 Olomoucky kraj 116 524,00 |401,80 5655 5650 398 398 395 211
Cczo7 . . .
5 Zlinsky kraj 78 402,90 |315,40 4632 4632 311 311 310 137
CZ08 | Moravskoslezsky 1
0 kraj 132 036,40 689,30 11971 | 11910 755 747 717 240
Celkem CR 1342 ;99 30 5276,70 | 83 366 |83 222 5578 5 558 5494 2 398

Tab. 2 — Pocet malotfidnich skol v Ceské republice, zdroj: web MSMT

Podle mych zkuSenosti, reditel ma kromé administrativni innosti spojené s
vedenim Skoly povinnost vykonavat také primou pedagogickou cinnost. Prizkumy

ukazaly, Ze freditelé malotfidnich Skol byvaji predevsim ti, ktefi jsou zkusSenymi



malotfidnimi uéiteli a povaZuji obsazeni této pozice jako vrchol své kariéry.” Polet ucitell
na malotfidni skole je pomérné nizky, pohybuje se mezi 3-5 uciteli na skolu. Kazdy ucitel
ma na starost svou tridu, vétSinou je i jejich tridnim ucitelem. Tento pocet uditell byva
doplnén o asistenty pedagogl, ktefi se vénuji zak(im se SVP. Asistent pedagoga mize, dle
své aprobace, nabizet i mimoskolni aktivity, vychovatelé poté nabizeji napfiklad ranni i
odpoledni Skolni druzZinu. Naroc¢néjsi vyukova organizace malotfidnich Skol si vyZaduje
zkusenéjsi pedagogy a pro Casty vyskyt Zakl se SVP se mnohdy uplatni i znalosti pedagogt
z oblasti specialni pedagogiky. Proto je malotfidnim uditellim doporucovdno navyseni
vzdélani o obor specidlni pedagogiky. Tento fakt je bohuzel vdne$ni dobé
nerealizovatelny, pfipravy uciteld na vysokych Skolach jsou vétSinou orientované na

vzdélavani v béZnych Uplnych $koldch a s malotfidnimi $kolami se spise nepogitd.®

Pfevainé se jednd o venkovské typy Skol, kam se sjizdéji Zaci i z okolnich vesnic.
Uplné gkoly maji vtomto ohledu v porovnani s malotiidkami vyhodu. Nabizeji do mista
pusobeni dobré dopravni spojeni ¢i vyssi vybavenost Skoly. Malotfidni Skoly se musi
vyporadat se Spatnymi dopravnimi spoji, ale také napriklad s prostory, které zfizovatel
nabizi. Malokteré malotfidni skoly maiji vlastni télocvi¢nu, pocitaovou ucebnu &i prostory
k vyuce hudebni vychovy. Tyto skoly jsou poté odkdzany na dojizdéni do sousednich skol
¢i utvareni podminek a prostor ve tfidach, na zahradé nebo tfeba v parcich a na vefejnych
hristich k uskute¢néni vyuky. Pokud ma malotfidni Skola prostory na télesnou vychovu,
jidelnu, pfipadné i dalsi prostor na mimoskolni aktivity, je to obrovskou vyhodou pro cely
ucitelsky sbor a organizaci vyucovaciho procesu. Vjinych pfipadech situace nuti ke

spolupraci s organizacemi i subjekty, které poZzadované prostory mohou nabidnout.

1.2 RVP AJEHO VLIV NA MALOTRIDNi VZDELAVANI, TVORBA SVP

V pozadavcich RVP se uvadéné dva typy kol nelisi, obsah vzdélavani je stejné. Skoly
mohou vyuZzivat stejné materialy k vyuce, stejné formy i metody, organizaéné je vSak musi
uzpUsobit ro¢nikim a urovni znalosti a dovednosti kazdého rocniku, ktery vyucuje v dané

vyukové jednotce. Malotfidni Skoly nemaji nastavené Zadné specidlni podminky pro

7 TRNKOVA, Katefina, Dana KNOTOVA a Lucie SKARKOVA. Mdlottidni skoly v Ceské republice: malotridky.
Brno: Paido, 2010. Kapitola 5.1.
8 pRUCHA, Jan. Alternativni $koly a inovace ve vzdéldvdni. 2. aktualizované vydani. Praha: Portal, 2004.



tvorbu SVP. RVP zmifuje malotfidni $koly pouze vrdmci pozndmek u témat, ktera

zohlednuji specifika vzdélavani malotfidnich skol.

Napriklad RVP zde stanovuje podminky celkové povinné ¢asové dotaci na 118 hodin u

1. stupné vzdélavani:

,Mdlotfidni $koly, které nedisponuji vsemi ro¢niky 1. stupné, stanovuji ve svém SVP
¢asovou dotaci pro jednotlivé rocniky s pfihlédnutim k tomu, Ze Skoly, kam Zdci odchdzeji,

vymezuji pocty hodin v navazujicich rocnicich spiSe na horni hranici rozmezi.”?

RVP také nafizuje vSem zdkladnim Skolam v¢. malotfidnich Skol povinnost vytvofit

SVP, ktery je povinnym dokumentem pro realizaci vzdélavani.

Dle mého nazoru by se na tvorb& SVP mél podilet cely pedagogicky sbor malotiidni
gkoly. Skola sestavi SVP dle svych moZnosti, které mohou 7akiim nabidnout. Z praxe
uciteld je dobré sestavit plan pro jednotlivé predméty jednotlivych rocnikd, a to s
pfihlizenim ¢&i vedenim hlavniho vyucujiciho pfedmétu. Sam dokdzZe zhodnotit nastavené
vystupy RVP a navrhne vystup do SVP véetné uciva, které se vztahuje k danym vystup@m.
Vyhodou je, Ze ucitel vi, co Skola nabizi za moZnosti, prostory, vybaveni a na zakladé toho
vytvofi vhodny plan. Ugitelé malotiidnich $kol viak jsou velmi €asové vytizeni a tvorby SVP
se mnozi z nich ani neucastni. Diky malému poctu pedagogll na malotfidnich Skolach, a
tim padem nemozZnosti suplovani, nemaji ucitelé mnoho moZnosti se sebevzdélavat a
inovovat vyuku dle aktudlnich moZnosti. SVP je poté dlouhé roky stejny a neaktualizovany

skute¢nym podminkam ZS.

PFfi sestavovani SVP u pfedmétu hudebni vychovy opét zohledfiujeme vybavenost
gkoly, potfeby 74kl a jejich uroven. SVP v pfedmétu hudebni vychovy definuje aktudlni
organizaci vyuky, napfiklad spojeni rocnikl do jedné tridy. Vystupy byvaji vétSinou pro
vSechny rocniky zahrnuty do jednoho obdobi, ucivo je upravovadno dle ndroc¢nosti a Zaci
ukoly vypracovavaiji dle svych dosavadnich znalosti a dovednosti. Materidlni zazemi Skoly
umoznuje vice rozvijet dana témata do hloubky, nabizi Zzakim mnoho pohled( na véc ¢i se

pomoci pokusi Z4ci |épe dostanou do zajmu véci. Zakladnim vybavenim by tedy mély byt

9 Ramcovy vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani [online]. Praha: MSMT, 2021 [cit. 21.09.2022].
Dostupné z: https://www.msmt.cz/file/56005/.



Orffovy nastroje, magnetické tabule pro notové zapisy, klavesy, kytara &i jiny hudebni

nastroj, ktery ucitel vyuziva v hodinach hudebni vychovy.

U malotfidnich skol je tradici utvofit program, kde by Zaci ukazali verejnosti své
hudebni dovednosti. Na mnohych malotfidnich Skoldach mGzeme tedy navstivit napfiklad
vanocni besidky ¢i jina verejna vystoupeni, kde Zaci projevi své hudebni nadani a mnohé,
co se v hudebni vychové naudili. ,Strategie prfipravy na vystoupeni je limitovdna
vykonovou motivaci nejen Zdka, ale i ucitele. Verfejnd vystoupeni tedy predstavuji klicovy
moment prezentace vysledku prdce obou stran.“*® Hudebni vystoupeni Zaka maiji i znaény
spole¢ensky vyznam jak pro Zdky samotné, rozvijeji jejich dovednosti spoluprace
s ostatnimi, tak i pro verejnost a obec. Besidky pro rodi¢e a znamé zaku jsou oblibené a

navstévované.

Dle RVP maji malotfidni Skoly plnit stejné vystupy jako Skoly uplné. RVP rozdéluje

vystupy prvniho stupné v hudebni vychové na dvé obdobi.!!

V 1. - 3. roéniku maji zaci dle vystupl RVP zpivat jednohlasné rytmicky a intonacné,
umét improvizovat a sloZit jednoduchy doprovod stextem se zapojenim hudebnich
nastroji. Zak by mél pfiméFené vyuZivat své hudebné pohybové dovednosti, odlisit pfi
pohybovych ¢i poslechovych cinnostech hudebni prostfedky jako metrum, tempo,
dynamiku a kvalitu tén(l. Zak by také mél zanalyzovat skladbu a pojmenovat hudebni
nastroje, které ve skladbé slySi, poté rozlisi instrumentalni a vokalné instrumentalni
skladby.

V druhém obdobi rozviji Zaci dovednosti z predchazejiciho obdobi. Kromé
jednohlasého intonaéné a rytmicky spravného péveckého projevu dokazou v mollovych a
durovych ténindch zpivat i dvojhlasné. Spomoci vokdlnich, instrumentdlnich,
poslechovych a pohybovych dovednosti ztvarni jednoduchou melodii dle notového
zapisu. Slozi s dostupnymi hudebnimi ndstroji jednoduchou pisen, kterou otextuji. Své
instrumentalni dovednosti vyuziji i jako doprovod ¢i pfedehru k poslouchanym skladbam.

V poslechovych cinnostech rozpoznaji formu pisné a blize popisi hudebni prostfedky,

10 HOLAS, Milan. Hudebni pedagogika. Praha: Nakladatelstvi AMU, 2004. s. 86.
11 Rdmcovy vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani [online]. Praha: MSMT, 2021. s. 89 [cit. 2022-10-27].
Dostupné z: https://www.msmt.cz/file/56005/.

10



dokazi skladbu analyzovat a rozloZit na nékolik asti. Zaci by méli uZivat estetického
projevu pfi pohybovych &innostech a vymyslet kratky taneéni doprovod k pisni.t?

Jak je patrné, vystupy RVP jsou sice konkrétni, avsak zamérené vSeobecné bez
ohledu na typ Skoly. Ve znéni RVP neni tedy Zadny rozdil, ktery by zohledrioval jinou
organizaci vzdélavani malotfidniho skolstvi. Z kurikularnich dokument( vyplyva urcita
pravomoc reditell skol, ktefi jsou zodpovédni za spravny vybér pedagogickych pracovniki
Skoly. Ucitelé poté maiji vzdéldvat vice ro¢nik(i najednou, a to za stejnych podminek jako
Skoly uplné. Dle mého nazoru nejsou ucitelé v ramci svého vzdélavani pripravovani na
praxi v téchto Skolach a RVP je trochu prehlizi.

Ziskat zkuSenosti a informace o zplsobu vedeni hodin na malotfidni Skole jde
predevsim praxi. PInéni velkého mnozstvi cild si pedagogové museji uzpusobit aktualnim
dovednostem Zakd. Zaci se od prvni chvile ué samostatnosti, ta je zakladem celého
malotfidniho vzdélavani. Vystupy RVP tedy lze plnit, ale ¢asovd dotace hodin je velmi
omezend. V poslednich letech doslo také k upravam celého RVP. Ten svym zplUsobem
upfednostiuje vyuku predméta informatiky, a posléze jsou bohuzel omezovany nejenom
vychovné hodiny. Tyto aktualizace, s ohledem na dnes$ni dobu, vedou k narocnéjsi
organizaci hodin, avsak plnéni stejnych vystupl naddle zlstava. Ucitelé jsou tak odkazani

na uméni se prizpUsobit.
1.3 SPOLUPRACE SE ZRIZOVATELEM MALOTRIDNi SKOLY

Spoluprace se zfizovatelem Skoly je kliovou pro spravny chod celého skolského
systému. Zfizovatel Skoly je pravnicka osoba, kterd spravuje Skolské zafizeni a urcuje
podminky pro vznik, funkci zafizeni, a predevsim jeho financovani. Zfizovatelem muze byt

MSMT, obec, kraj, soukromy objekt &i cirkev.

Malottidni Skoly byvaji vétSinou zfizovany obci, proto je velmi dllezZité nastavit dobré

vztahy mezi témito dvéma subjekty a nabizet vzdjemnou podporu. Zfizovatel, kromé

12 Rdmcovy vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani [online]. Praha: MSMT, 2021. s. 89 [cit. 2022-10-27].
Dostupné z: https://www.msmt.cz/file/56005/.
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finanéni podpory, nabizi Skole Ucast na kulturné-spoleéenskych akcich. Malotfidni Skoly

diky tomu plni i kulturni a spoleé¢enskou funkci.*®

Pro uvedeni ptikladu se zaméFime napiiklad na ZS a MS Osek na Horovicku.
Kazdoroéné se v obci kona akce ,,Oseckd pohoda“ ¢i ,,Vanoéni jarmark”. Kromé programu,
ktery zajistuje obec, malotfidni Skola ma moznost se zviditelnit. Nabizi nékolik stankd, kde
se prodavaji vyrobky vyrobené Zaky skoly, také jsou tu kreativni koutky, kde si rodiny s
détmi mohou vytvofit napfiklad hudebni ndstroje. Kulturni program poté doplni
vystoupeni zak( ZS Osek. Vystoupi s hudebnim &islem, které obsahuje blok basni a pisni. V
tomto hudebnim predstaveni zak(i mGzeme jiz vypozorovat, Zze néktefi pisné doprovazeji
na nastroje, néktefi pouze zpivaji, jini doplfiuji program scénkami mezi pisnémi. Kromé

hudebniho zaméfeni se navstévnici tési na taneéni vystoupeni 7aka koly.

13 Hargreaves, L., Kvalsund, R., Galton, M. Reviews of research on rural schools and their communities in
British and Nordic countries: Analytical perspectives and cultural meaning. ELSEVIER: International Journal
of Educational Research [online]. [cit. 2023-03-04]. Dostupné z:
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0883035509000135.

14 Obec Osek. Informace obecniho Gfadu v Oseku bfezen 2023 [online]. Copyright © [cit. 18.03.2023].
Dostupné z: https://www.obecosek.eud.cz/www/obecosek/fs/informace-pro-obcany-brezen-2023.pdf
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2 HISTORIE MALOTRIDNICH SKOL V CESKYCH ZEMIiCH

Hudebni vychova méla historicky nedilné misto ve vychovné-vzdélavacim procesu.
Mezi prvni skoly patfily cirkevni a farni Skoly, ty se zamérovaly nejen na ¢teni, psani a
pocitani. Poskytovaly hudebni vzdélani pro praktickou potifebu hudebni slozky bohosluzby
a talentovanym détem se dostavalo vyuky, kterd mnohdy vedla i k profesnimu uplatnéni v

dospélosti.t®

VSeobecnou povinnou skolni dochazku poprvé ustanovila Marie Terezie r. 1774. Jiz
vté dobé se jednalo v pfevdiné mire o malotfidni Skoly, i pfesto ve vétSich méstech
vznikaly Skoly hlavni, kde byla vyuka rozsifena o dalsi pfedméty. Ignaz von Felbinger téhoz
roku vytvofil reformni ndvrh, kde pozaduje ztizeni tfi typl Skol: trividlni, hlavni a normalni.
Dle Safranka 74dnd z nich neméla tolik tfid, kolik méla ro¢nikd. Celé elementdarni $kolstvi
bylo organizovano jako malotfidni. V jedné u¢ebné bylo aZ 80 déti na jednoho ucitele. Po
prekroceni 100 zakd byly otevieny dalsi tfidy, Zaci byli déleni do oddéleni s rannim Ci

odpolednim vyuéovanim.

Postupné az do r. 1848 vznikaly zakladni skoly s pétiletou dochazkou s priimérnym
poctem 40 74k ve tiidé. Skoly se nerozliovaly na Gplné a malotfidni. Skola byla v té dobé
nejvyznamné;jsim subjektem vesnic. Konkrétni podobu a strukturu skolstvi dal az zakon
zr. 1869, kde byl poprvé zminén i pojem malotfidni skola. Souédsti zakona bylo i zavedeni
osmileté dochazky a uvedeni novych typl 3kol do provozu.l'® Pofdd ale i v pfipadé
osmileté dochdzky mluvime o malotfidnim vzdélavani, které v té dobé nebylo zaméreno,

jako dnes, pouze pro zaky 1.stupné.

V druhé poloviné 19. stoleti byly do vyuky zapojeny praktické ¢innosti, pro chlapce
napriklad rukodélné prace a prace na zahradé, pro divky pak rucni prace jako napftiklad
vysivani. Hudebni vychova patfila mezi hlavni vyuéovaci predméty ve formé zpévu, poté si

zaci mohli jako jeden z nepovinnych pfedméti volit hru na housle.

Roku 1922 byl vydan Maly skolsky zdkon, ktery kromé rozdéleni osmileté dochazky na

tfi stupné stanovil, Ze v malotfidni Skole mlze byt maximdalné 50 zakd na ucitele a

15 VOMACKA, Jifi. Mdlotiidni $koly. Néstin pedagogické problematiky. Liberec: Technicka univerzita. Fakulta
pedagogicka, 1995.

16 TRNKOVA, Katefina, Dana KNOTOVA a Lucie SKARKOVA. Mdlotfidni skoly v Ceské republice: malotfidky.
Brno: Paido, 2010. Kap. 1.1.
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méstské Skoly mohly zavést smiSené tfidy. V obdobi prvni republiky (1918-1938) stale
prevazovalo z vétSiny malotfidni vzdélavani. Malotfidky mély upravené osnovy, mnozi

tedy tyto Skoly povazovaly za méné kvalitni nez méstské Skoly s osmi roéniky.

Povdleéné obdobi pfineslo mnoho S$kolskych reforem. Rok 1948 znamenal pro
elementarni Skolstvi zménu v organizaci vyucovani a kazdy ro¢nik mél tvofit svou tfidu.
»Malotfidni Skoly” ze dne na den vymizely a nazyvaly se Skolou s mensim poctem tfid.
Osnovy byly najednou jednotné jako pro méstské Skoly, to vedlo k vyraznéjsi zatézi na
ucitele. Zvysilo se mnozstvi plné organizovanych skol, ale i presto tvofily pouze ctvrtinu
celkového poctu. Pro stat se staly malotfidni Skoly ekonomicky narocné. To vedlo ke
koncepci, kterd rozdélila skoly dle obci na stfediskové a nestfediskové. Vysledkem bylo

Spatné financovani skol v nestfediskovych oblastech.

Novy skolsky zdkon z r. 1960 mél za cil zruseni malotfidnich Skol a jejich nahrazeni
plné organizovanymi Skolami. Tento akt vSak nebyl vykondn z divodu nedostatecného
financovani dopravni infrastruktury. Malotfidky vykonavaly tedy svou ¢innost na vyjimku

zfizovateld.

V osmdesatych letech to vypadalo, jako by vétsSina statnik( byla proti malotfidnimu
vzdélavani, ale zadné tehdejsi prizkumy nedokazovaly mensi vzdélanost zaka, ktefi
dochdzeli na malotfidni Skolu. Politickou podporu skoly tohoto vesnického typu stale
neziskavaly, pracovaly tedy na dopravni infrastrukture, na prostorech uréenych ke
vzdélavani vznikaly Skoly plné organizované, a tim dochdzelo k postupnému sniZzovani
poctu malotfidek. AZ za sovétského svazu pod vedenim Gorbacovovy politiky se upravilo
rozhodnuti o ruseni malottidek a vyzval k diskuzi o chybach, které zpusobilo politikareni v

predeslych letech. !’

Po revoluci opét zacaly vznikat nové Skoly, vétSinou malotfidni. Vysla novela zakona z
r. 1995, ktera stanovila strukturu a osnovy pro Skoly s prvnim stupném. Malotfidky

ziskdvaly konecné dobrou povést o rovnocennosti vzdélavani, slySet bylo o vyhodach

17 pedagogickd encyklopedie. Praha: Novina, 1938.
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vyuky na venkovskych Skolach, diskutovano bylo i plnéni individudlnich potfeb zak(, avSak

pochybnosti nékterych politikl i vefejnosti se stale vyskytovaly.'®

Z uplynulych historickych udalosti vyplyvd, Ze malotfidni Skoly maji a mély
nezastupitelné misto v ¢eském skolstvi a maji své vyhody i nevyhody. Domnivam se, Ze
oblast hudebni vychovy je vtomto ohledu vice rozvijena neZ v Uplnych skolach, a rada

bych nabidla inovativni feseni v pojeti vyuky HV v dalSich kapitolach.

2.1 SOUCASNOST MALOTRIDNICH SKOL V CR, ZAMERENI NA STREDOCESKY KRA]

Dle CSU se ve $kolnim roce 2021/2022 vyskytovalo na tUzemi Stfedoceského kraje
celkem 574 zakladnich skol (r. 2020 jich bylo 567), z toho 163 skol je malotfidnich. Pfes 85
% celkového poctu malotfidnich Skol je zfizovano obci, 8 % je zfizeno soukromymi

subjekty, 5 % je zfizeno krajem, zbylé $koly jsou zfizeny MSMT ¢&i cirkvi. (CSU, 2021).

Z uvedenych Cisel vyplyvd, Zze malottidni Skoly maji v prGméru tfi tfidy, do kterych déli

vedeni Skoly zpravidla pét ro¢nikl prvostupriového vzdélavani.
2.2 PODPORA HUDEBNOSTI ZAKU MALOTRIDNIMI MATERSKYMI SKOLAMI

Podporou hudebnosti rozumime jakoukoli pomoc zZakiim za ucelem zlepSeni jejich
vokalnich, poslechovych, instrumentdlnich a pohybové hudebnich dovednosti. Umélecké

vzdélavani je soucasti kurikularnich dokument( na zdkladé RVP.

Malotfidni materské Skoly se Fidi RVP uréenym pro predskolni vzdélavani. Cilem
materskych Skol vSak neni poskytnout urcity stupen vzdélani, ale maji podnécovat k
rozvijeni hudebnosti a ziskat si vztah k hudbé&. Zaci mohou formou détskych Fikanek,
pohybovych aktivit s hudebnim pozadim naudit se slySet rytmus, pobrukovat si,
porozumét vyznamu frazi, vnimat ndladu a vytvéfet si vztah k uméni.'®* VRVP pro
predskolni vzdélavani se vytvarné, hudebni, pohybové a dramatické ¢innosti zarazuji do

néekolika vzdélavacich oblasti:

18 EMMEROVA, Katefina. Mdlotfidni skoly a faktory ovliviiujici jejich existenci a fungovdni [online]. Brno,
2007 [cit. 2023-03-18]. Disertacni prace. Masarykova univerzita, Filozoficka fakulta. Prof. PhDr. Milada
Rabusicova, Dr. Dostupné z: https://theses.cz/id/hint1h/.

19 ZEZULA, Jiti a Olga JANOVSKA. Hudebni vychova v matei'ské skole. Praha: Statni pedagogické
nakladatelstvi, 1987. s. 39.
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- Dité a jeho télo

- Dité a jeho psychika
- Dité a ten druhy

- Dité a spolecnost

- Dité a svét?°

Ucitelé malotfidnich matefskych skol by se méli pfi hudebnich ¢innostech zamérit na
jistou hudebni pfipravenost déti pred vstupem do Skoly. Sedlak predskolni hudebni

¢innosti rozvadi v knize Hudebni vyvoj ditéte. !

U zakladnich skol jiz hovofime o povinném vzdélavani v oblasti Uméni a kultura,
kterou blize specifikuje RVP pro zakladni vzdélavani. Kromé jiz uvddénych vystupl muze
Ceské vzdélavani nabidnout napfiklad dramatickou vychovu, filmovou, audiovizualni
vychovu ¢i tanecni vychovu formou doplnujicich vzdélavacich obord. Nékteré zakladni
Skoly jiz poskytuji tyto rozsifené osnovy hudebniho vzdélavani jako nepovinné vyucovaci
predméty Ci kurzy. Ucitelé maji mozZnost integrovat tyto oblasti do ostatnich predmétd.

Malottidni Skoly neplsobi na venkové pouze jako vzdélavaci instituce, ale diky
svému postaveni vyrazné ovliviuji socidlni klima a zlepsuji kvalitu Zivota na vesnici. Oproti
Uplnym méstskym Skolam maji malotfidky vysadni postaveni, protoze jsou jediné v obci.
Zaci pravidelné pfispivaji ke zkvalitnéni kulturniho Ziti na vesnici. Po ukonéeni
prvostupnového vzdélani jsou Zaci soucasti projektli, které zlepsuji Uroven obce a
mnohem sndze se zapojuji do pldnovani kulturnich akci pofddanych obci.?? Vefejna
hudebni vystoupeni vedou minimalné k rodi¢ovskému hodnoceni hudebnich dovednosti
7akd, pfipadné konzultuji s u¢itelem vhodnost dal$iho hudebniho vzdélani tfeba na ZUS ¢&i
mimoskolnich krouicich jako jsou hodiny hry na nastroj &i zpév. V CR se dle vefejného
atlasu Skol nachazi prfes 500 skol nabizejicich umélecké vzdélani v oboru vytvarném,

hudebnim, literarné-dramatickém ¢i tanec¢nim.

20 ymélecké vzdélavani, Narodni pedagogicky institut Ceské republiky (d¥ive Narodni ustav pro
vzdélavani). Narodni pedagogicky institut Ceské republiky (d¥ive Narodni Ustav pro vzdélavani) [online].
Copyright © [cit. 25.01.2023]. Dostupné z: http://archiv-nuv.npi.cz/t/uv.html

21 SEDLAK, F. Hudebni vyvoj ditéte. Praha: Supraphon, 1974. 1. vydani.

22 TRNKOVA, Katefina, Dana KNOTOVA a Lucie SKARKOVA. Mdlotfidni $koly v Ceské republice: malotidky.

Brno: Paido, 2010. s. 125-130.
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3 VYUKOVE STRATEGIE V HUDEBNE VYCHOVNE PRAXI MALOTRIDNICH
SKOL
3.1. CHARAKTERISTIKA VYUKY HUDEBNIi VYCHOVY NA MALOTRIDNI SKOLE

,Pri vybéru uciva bychom méli vychdzet z toho, co (a jak) vlastné chceme u Zdka
rozvifet a usilovat o to, abychom dokdzali skloubit jeho aspiracni uroven s jeho
konkrétnimi moznostmi.“*® Vizitkou kazdého dobrého uditele jsou vynikajici organizaéni
¢innosti a u malotfidnich sSkol to plati dvojndsob. Holasovo tvrzeni neni vsak vidy
proveditelné v HV na 1. stupni malotfidni skoly. Zaroven neni vhodné stoprocentné Ipét
na rozdéleni ¢innosti na rocniky, které se v dané hodiné vyucuji. Rozvijeni konkrétnich
dovednosti |ze prakticky provést az po spolecném ndcviku, a to rozdélenim na skupinky i
rovnou na tfidy. Dobrym prikladem jsou pévecké ¢innosti i spravné pouzivani hudebnich
nastroju. Zprvu celou pisent naucime celou tfidu a jakmile vycitime, ze mizZeme zvySovat
uroven narocnosti, nabizi se vyuZzit starsi Zaky se zkusenostmi z predchozich skolnich let.
Ty zapojime jako asistenty ucitele a urychlime tim cely ndcvik. Casté&ji se proto vyuZiva

skupinova prace.

Skupiny jiz mohou svym zplsobem pracovat s individualnimi potfebami kazdého
z zaka, uditel je vsak stale privodcem hodiny. UcCitel kazdé skupiné vysvétli provedeni
¢innosti, pfi tom vSak zohledriuje kritérium primérenosti, srozumitelnosti, pestrosti a

esteticko-vychovné hodnoty.?

Ucitel poskytuje individudlni pfistup predevSim zdkim s dobrym hudebnim
citénim, kterym nabizi napfiklad sélovy projev, ostatnim zakim béhem vyuky hlida
spravné drzeni téla, artikulaci a spravnou techniku zpévu. Ucitel poskytuje individualni
pristup zakam se SVP, ty po celou dobu vyuky vede k lepsim vysledkiim, méné castéji tuto

péci provadi asistent pedagoga.?®

Na malotfidni Skole je témér nutnosti sestavit si alespon bodové plan kazidé

vyucovaci hodiny. Dle SVP si ugitel miiZze sestavit tematicky plan, kterym se Fidi po cely

23 HOLAS, Milan. Hudebni pedagogika. Praha: Nakladatelstvi AMU, 2004. s. 43.

24 HOLAS, Milan. Hudebni pedagogika. Praha: Nakladatelstvi AMU, 2004. s. 4.

25 Asistent pedagoga je poskytovén zakdim se SVP vidy dle doporuéeni PPP s uvedenim Uvazku asistenta
pedagoga. Hudebni vychova mnohdy nespada do hodin, na které je Cerpan uvazek asistenta.
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Skolni rok. Tematicky plan je velkym pomocnikem pfi planovani jednotlivych vyucovacich
jednotek a pomaha si dopredu rozvrhnout cile, které maji byt za cely Skolni rok naplnény.
Pti sestavovani tematického planu zohledriujeme rozmanitost vyuky, uUroven zakl a
rovhomérné zastoupeni vokdlnich, poslechovych, instrumentdlnich a hudebné
pohybovych cinnosti. Vyhodou malotfidni Skoly je, Ze ucitel hudebni vychovy vyucuje
zaroven ostatni prfedméty daného rocniku, tzn. vyuziti mezipfedmétovych vztah( je
cetnéjSi nez na uplné skole a hudebni citéni je rozvijeno nejen v hodinach hudebni
vychovy. Ucitel by si mél dopredu rozvrhnout téma, metody, organizacni formy prace,

kterymi dosahne stanovenych cilCi vyucovaci jednotky.

| pfi vyuce hudebni vychovy doporuduji pfipravit si samostatnou praci pro zaky
pracujici v rychlejsSim tempu. Pokud se ucitel vénuje jednotlivym rocnikim oddéleng,
zabranime tim zbyte¢nym prodlevam a zvySenému ruchu, ktery muize po dokonceni

zadané prace nastat.

U vokalnich a poslechovych ¢innosti se mi osvéddilo realizovat zpocatku spolecny
nacvik a poté zohlednovat potfeby jednotlivych ro¢nik(i véetné vystupl. Po UspéSném
spole¢ném ndcviku plnim cile jednotlivych rocnikd. Instrumentdlni a pohybové cinnosti
ucim vzdy spolec¢né, dllezité je domluvit se na pocatku skolniho roku s vedenim Skoly na
rozdéleni celého prvniho stupné na skupiny, ve kterych bude probihat HV. Na nasi Skole
se projevilo jako uspésné kombinovat 1. a 2. ro¢nik do jedné skupiny a 3. — 5. ro¢nik do
skupiny druhé. Konkrétni priklady ¢innosti do vyuky jsou proto déleny ve vétsiné pripadu

do téchto skupin.
3.1.1 VOKALNi CINNOSTI

Vokalni ¢innosti Zzakd na malotfidni Skole vychazi z vSeobecnych didaktickych zasad
HV.26 Metody a formy vyuky na malotfidce jsou uzplsobeny tak, aby vyhovovaly odlisné
urovni vokalnich dovednosti kazdého rocniku. Priabéh samotné vyuky vyzaduje narocné;si

organizaci. | presto se pribéh vyuky opird o osvédcené postupy hudebni didaktiky.

Pévecké aktivity na malotfidni Skole vypliuji vétSinu hodiny HV v kombinaci s

poslechovymi, instrumentalnimi i pohybovymi ¢innostmi, byvaji tedy zakladem kazidé

26 Napt. podle: SEDLAK, Frantisek a Rudolf, SIEBR. Didaktika hudebni vychovy 1. Praha: Statni pedagogické
nakladatelstvi, 1985. Kap. 9.
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aktivity. Inspiraci ¢asto hledam v uéebnicich, nebo se mi osvédcily uéebnice didaktiky

hudebni vychovy od autor( F. Sedldka?’ nebo J. Synka.?®
Mezi vokalni ¢innosti v hodinach fadim:
e spravné drieni téla pfi zpévu
e regulaci dynamiky zpévu
e pfimérené otevirdni ust se spravnou artikulaci
e nadech a prodlouzeny vydech
e meékké nasazeni tonu a nacvik hlavového ténu
e vyslovnost koncovych souhlasek
e vazanitonl
e déleni slov na slabiky, vyslovnost souhldskovych slabik?®

Pti vyuce HV se pravidelné setkdvam se situaci, kde je skupinka starSich zaka
zkusenéjsi a nynéjsi nacvik pro né muize pusobit nudnym dojmem. Zatimco na uplné skole
ucitel uci jeden rocnik, ucitel je tedy jediny v roli ucitele a je odpovédny za nauéeni novych
dovednosti, na malotfidni Skole je vyhodou postavit pravé starsi zaky do pozice ucitele a
zurocit jejich dovednosti ve spoluprdci s mladsimi zaky. Vyucéovaci hodiny pro zaky byvaji
zabavnéjsi a mnohdy spoluprace ro¢nikd usnadni praci uciteli, ten ma nyni roli privodce.
Podle mych zkusSenosti mda tento systém opakovani s novymi prichdzejicimi rocniky
pozitivni vliv na zaky, tim spiSe si |épe utuzi nabyté dovednosti. Téma hodiny je stejné pro
vSsechny roc¢niky a ucitel postupné dle moznosti zak( upravuje narocnost vokalnich
dovednosti. Se vSemi zaky prvniho stupné u vokdlnich ¢innosti pracuji dle druhu aktivity
na koberci v kruhu nebo pfi zpévu primo ve stoje. Spravné drzeni téla, vyslovnost ¢i vazani
ténu radéji cvicim ve stoje, Zaklim se ve vzpfimené pozici [épe dycha a vice se soustredi na
zfetelnost projevu. V leze se dobfe pracuje pfi dychacich cvi¢enich. VSechny tyto ¢innosti

Ize opravovat béhem zpivani a déti uz jsou v podstaté naucené na oéni kontakt reagovat a

27 SEDLAK, Franti$ek a Rudolf, SIEBR. Didaktika hudebni vychovy 1. Praha: Statni pedagogické nakladatelstvi,
1985.

28 SYNEK, Jaromir. Didaktika hudebni vychovy I. 1. vyd. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2004.

22 pECHACEK, Stanislav, Hana VANOVA, Libuse KURKOVA, Zivana VAISAROVA, Emil HRADECKY. Praktické
ukoly z didaktiky hudebni vychovy pro 1. stuperi ZS. Praha: Karolinum, 1991. s. 54.
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uvédomi si chybu samy. Pfevdiné vyuzivdm pisné z doporucenych ucéebnic Hudebni
vychovy, napfriklad od LiSkové. Tento vybér doplfiuji o tematické pisné rtznych obdobi, u
1. — 3. tfidy vyuZivam skladby v rozsahu c! — a, u vy$3ich roénikd zapojuji hlasovy rozsah i
nize nez cl.

Metody vokalnich ¢innosti

Vyucéovani je zapocato zpravidla rozhovorem o tématu pisné. Rozhovor nebyva
délen na roéniky, jednd se tedy o spolecnou praci. Nasledné aplikuji praktické provedeni.
Vokalni ¢innosti doprovazim vzorovym zpévnim projevem. Mezi vokalni ¢innosti fadim
napriklad dechovd cviceni, ndcvik nadechu a prodlouzeného vydechu a artikulaci. Tato

cviceni uz jde dle typu aktivity délit na skupiny, kde si Zaci navzdjem vypomahaiji.
Formy vyuky

Z dotaznikového Setreni (viz kap. 4.5., otdzka €. 9) bychom mohli vypozorovat
prevladajici hromadnou formu vyuky, témér polovina uditelll upfednostnuje skupinovou
vyuku. Individualni pfistup neni v takové mife realizovdn, lze z toho soudit, Ze Zaci se
dobfe uci od zkuSenéjSich zakd. Proto v naslednych ukdzkach kombinuji hromadnou
formu vyuky a posléze délim na skupiny zaka tak, abych vyhovéla odliSné drovni

dovednosti.
3.1.1.1. Priklady vokalnich ¢innosti pfi spojeni dvou a vice ro¢niku
Dechova cvi¢eni

Dechova cvi¢eni pomdhaji zaklim upevnit si spravné navyky dychdani pfi zpévu.
Prabéh nacviku obsahuje tichy hluboky nadech nosem, zadrZzeni dechu a plynuly vydech.
Ucitel béhem nacviku kontroluje dychani do branice a pfipadny zlozvyk zveddni ramen.
Uvadim osvédcena cviceni véetné moziného postupu pro konkrétni rocéniky. Aktivity

zatindm vzdy spole¢né a aZ poté rozdéluji skupindm obdobné Ukoly v rdmci aktivity.
¢ Foukani do vétrnicku/kvétiny/pampelisky pred oblicejem

Spolecné se polozime na zada, zhluboka se nadechneme nosem (hliddme, aby Zaci

nezvedali ramena) a Usty pomalu vydechujeme do vétrnicku.
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Navrh pro 1. a 2. ro¢nik:

1. roénik — Z&ci leZi na zadech, utitel kontroluje pfipadné zveddni ramen pfi nadechu.

Hluboky nddech nosem, pomaly plynuly vydech usty.

2. roénik — Z4ci le#i na zadech, ucitel kontroluje pfipadné zvedani ramen pf¥i nadechu.

Hluboky nadech nosem, pomaly pferusovany vydech Usty na rytmické upozornéni.
Posléze vsichni pomalym plynulym vydechem foukaji do pampelisky.
e Citoslovce hmmm nebo dd

Spolecné se nadechneme (hliddme ramena) a vydechneme pomalym vyslovenim
citoslovce hmm a prejdeme do dd. Touto aktivitou posloucham i spravné intonovani

skupinek, starsi déti jiz zvladaji vétsi soustfedénost na své provedeni zpivaného tonu.
Navrh pro 3. — 5. rocnik:
3. roénik — Zaci spole¢né s utitelem zkusi driet se citoslovce hmm na ténu g*

4. ro¢nik — Zvolime vedouciho skupiny, ktery dobfe intonacné ladi a zkusi na pokyn

vyslovit citoslovce hmm na téonu el

5. ro¢nik — Zvolime vedouciho skupiny, ktery dobfe intonacné ladi a zkusi na pokyn

vyslovit citoslovce hmm na ténu c?

Spolecné po ndcviku téonl si s zdky zopakujeme pojmy crescendo (prodlouzeni) a
decrescendo (zeslabeni), a rovnou vyzkousSime zeslabeni. Na povel za¢nou vsechny
skupiny paralelné intonovat dany tén na citoslovce hmm a postupné zeslabuji na
citoslovce dd. Jako oporu vyuZijeme zobrazeni v taktech, aby byl jasny pfechod z hmm na

dd. Pokud Zaci dobfe intonuji, krdsné vyzni akord.3°
Hlasova hygiena — rozezpivani
o J3,jéijijo,ju
Spoleéné si zazpivame slabiku jd na tony ¢, d?, e, ft, gt, f, e?, d?, c?

/////

30 TAYLOR, Daniela, Bozena KUFHABEROVA, Jifina JIRICKOVA a Iva SPINLEROVA. Hravd hudebni vychova 3:
pro 3. roénik ZS. Praha: Taktik, 2021.
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3. tfida — Zpiva ct, d, el, f, gt, 1, e, d%, c!'s kazdym novym tdnem vyslovi jd, jd, jd, jd, jd

Slabika jd je jednodussi na vyslovnost, po uvadéném cviceni mizeme zvysit toninu a

zménit vyslovovanou slabiku.
Artikulacni cviceni
e Holka modrooka
Nejprve si spoleé¢né zazpivame pisen Holka modrookd.
3. tfida — Zpiva pisen tak, Ze vSechny samohlasky jsou nahrazeny hlaskou A
Pisen bude znit: Halka madraakd, nasadavaj a pataka,
halka madraaka nasadavaj tam.
4. tfida — Zpiva pisen tak, Zze vSechny samohldsky jsou nahrazeny hlaskou U
3. tfida — Zpiva pisen tak, Ze vSechny samohlasky jsou nahrazeny hlaskou O
4. tfida — Zpiva pisen tak, Zze vSechny samohldsky jsou nahrazeny hlaskou R
Pisen bude znit: Hrlkr mrdrrkr nrsrdrvrj r prtrkr
hrikr mrddkr nrsrdrvr trm
Intonacni cviceni

Intonaéni Cinnosti predevsim v prvnim obdobi s Zaky cvi¢im spolecné, protoze je
pro tyto Zaky narocné udrZet pozornost a je pro né zatim naroéné zpivat v odlisSnych
téninach. U druhého obdobi zapojuji pisné, kde si mohou skupiny tfeba odpovidat nebo
délim sloky na casti. Péveckému ndcviku nové pisné se vénuje celd tfida soucasné,
nejCastéji imitacni napodobou. Po motivacnim rozhovoru ¢i fikance si ucitel rozestavi
zaky dle roc¢nikl, aby posléze mohl kontrolovat uroven naucené pisné. Imitace probiha
predzpivanim pisné ulitelem, posléze po Castech Zaci opakuji po uciteli. Pokud Zaci pisen
jiz ovladaji, mize se za doprovodu ucitele vénovat jeden rocnik zpévu, zbyli Zaci uzivaji
napfiklad hudebni nastroje nebo doplfiuji zpév tancem. Druhym zpUsobem je intonaéni
nacvik, ten je vSak na malotfidni Skole méné uzivany. Nacvik probiha ¢tenim zapsanych
not v notové osnové, melodizujeme s pomoci slabik. Zpév intonaéni metodou je vhodny

aplikovat az v momenté, kdy Zaci maji osvojené intonaéni dovednosti, napf. pomoci
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opérnych pisni a c¢teni not dle vysky a délky ton(. Prakticky u¢im od 1. roéniku pouze
imitaéni metodou, az v prlibéhu prvniho roc¢niku vysvétluji vyznam zapisu not a jejich
podoby v notové osnové. Jednda se o takovy matematicky ukol, ktery procviéuji
s jednotlivymi ro¢niky hromadnou formou u tabule a poté formou samostatné prace.
Prviidcci intonaéni metodu zvladaji u jednodussich pisni, kde se vyskytuje stejny rytmus u
celé pisné, tfreba jen Ctvrtové a pulové noty, napt. V zahradé na hrusce. U starsich zakl uz

pracuji s délkou, a to kombinovatelnosti délky not i pomlk (pfiloha €. 7).

Ve vétsiné malotfidnich skol se vsak setkdme s modelem vyuky, kde Zaci vSech
ro¢nikd zpivaji jednu pisen najednou, uditelé prohlubuji jejich dovednosti spolecné
s predpokladem zvysSeni narocnosti v ndsledujicim Skolnim roce. Tento model vsak nelze
aplikovat v hodinach HV, kde je napfiklad 1. a 4. rocnik, jelikoZz jejich Uroven vsech

hudebnich dovednosti je velmi rozdilna.

Pokud je uroven zakl ve vokalnich ¢innostech na vyssi Urovni, mizeme prejit k
dalSim ¢innostem rozvijejicim jejich vokalni dovednosti. Naptiklad kdnony, u nas oblibené
Bejvdvalo, Cervend se line zdre, Jede, jede, postovsky pandcek & dvojhlasy, kombinace
dvou stejné rytmickych pisni, ty vedou Zaky ke zvySeni jejich koncentrace, soustfedénosti,

zaroven i vyvoji poslechovych dovednosti.

Pro $patné intonujici déti se mi osvéd¢ila Danielova metoda napévkovych pisni.3?
Prvni tény pisni pomahaji Zakim orientovat se v notovém zdapisu a nasledné melodizaci.
Rada ji vyuzivdm na lidovych pisnich, které jsou pro Zaky dobfe zapamatovatelné: 1. st.
Kocka leze dirou, Ovcdci Ctverdci; 2. st. Divca, divéa; 3. st. Hali beli; 4. st. OCi, Cerné oci; 5.
st. To je zlaté posviceni; 6. st. Ach neni, tu neni; 7. st. Pasla som ja husku v lese; 8. st. Rdda,

rada, mdj zlatej Honzicku.

Pévecké cinnosti kombinuji s poslechovymi aktivitami, které Zzdky dovedou
k rozliSovani vyrazovych prostredk(l. Volim tedy aktivity, které pomUzZou dobfe rozlisit
vysku ténu, klesavou ¢i stoupavou melodii, silu a barvu. Poznavani vyrazovych prostredki

je pro zaky pomérné snadné a zdbavné. Prikladem cvi¢eni z malotfidni HV:

- Klesava / stoupavé melodie — Jeden rocnik zpiva s ucitelem c, d, e, f, druhy rocnik

dozpiva g, f, e, d, c; nebo ulitel zazpiva pisen Kocka leze dirou a zaci zakfi¢i ,ted”

31 DANIEL, Ladislav. Metodika hudebni vychovy. Ostrava: Montanex, 1992.

23



v momenté, kdy zacne melodie klesat. Lyskova fonogestika muze slouzit jako opora

pro zaky.>?

- Forte/piano — Déti maji rady aktivitu podobnou hte Prihorivd, hori. Skupina Zakud
jde za dvere, se zbytkem skupiny schovdme ve tfidé néjaky pfedmét. Dopredu se
domluvime, jakou pisern budeme pfi jejich navratu zpivat. Na povel Zaci vejdou do
tfidy a hledaji predmét. Ostatni dle vzddlenosti od pfedmétu zpivaji pisen silné (kdyz

je blizko), stfedné silné (pfiblizuje se), slabé (daleko od predmétu).

- Odpocinkova aktivita — Spole¢né si zazpivdme tfi oblibené pisné, v tomto pfipadé
stfiddm doprovodné ndstroje — kytara, klavesy ¢i CD podklad. Kazda tfida vytvofi
ilustraci k pisnicce. llustrace si schovdvam a na hodindch informatiky, kdyz starsi Zaci
pracuji v textovych dokumentech, si tvotfime Skolni zpévnik (ukazky ilustraci: priloha

¢.5).

3.1.2 POSLECHOVE CINNOSTI

Hlavnim cilem poslechu hudby ve Skole je vést Zaky k porozuméni a uvédomélému

poslechu, jinak feceno rozumét ,feci hudby”, chdpat vyznam a funkci uZitych hudebné
vyjadrovacich prostiedk(. Poslechové ¢innosti provadim se viemi zaky z obou odlisnych
ro¢nikd najednou. Pti realizaci VJ je vSak nutné si uvédomit odliSnou Uroven poslechovych
dovednosti zakd a uditel si proto musi pripravit, jaké prvky skladby bude hodnotit jedna

skupina a jaké prvky dalsi skupina.

1. roénik bezpeéné rozezna melodii stoupavou a klesavou, rozpozna skladbu pfi

.....

2. ro¢nik popisuje ndladu, predstavuje si situace, ve kterych se skladba odehrava
(zert, smutek, veselost), také uvadi prvni vyrazové prostiedky (rychle-pomalu, silné-

slabé).

3. ro¢nik zacéind vnimat gradaci skladby, slysi repetice a kontrasty skladby, rozpozna

jiz néjaké nastroje.

32| YSEK, FrantiSek. Vokdini intonace a rytmus. Praha: SPN, 1955. s. 4.
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4. rocnik slysi melodickou linku, pohybem ruky ¢i praci s notovou osnovou vysvétli a
dokdze alespon priblizné zakreslit zvySovani ¢i snizovani slySenych ton(, na ndstrojich

drzi rytmickou linku stejné jako ve skladbé, rozlisi nastroje dle barvy a zvuku.

5. roénik pracuje s notovou osnovou pfi poslechu hudby, rozlisi hudebni nastroje a

roztfidi je do skupin, vyjadfi vyrazové prostiedky pisné.

Pfi planovani poslechovych ¢innosti vyuzivdm pfilozena CD k oblibenym ucebnicim, ze
kterych ¢erpam. Patfi sem napfiklad uéebnice Hudebni vychova od Marie Liskové a Lukase
Hurnika (Praha: SPN)33, nebo Hravd hudebni vychova od autor( D. Taylor, B. Kiifhaberova,

J. Hlavovd, B. Knopovd a J. Antorid (Praha: Taktik)34.

V prvé fadé seznamim déti se zdmérem, s tématem poslechové Cinnosti kratkou
motivacni feci, kde se Zdaci ponofi do urcitého obdobi, uvédomi si souvislosti a
predpoklady vzniku skladby. Minim tim naptiklad obdobi, zakladni informaci o autorovi a
jeho Zivoté. Zakdm tento Uvod pom(iZe se zorientovat a zaméfit se na vyraznéjsi znaky

skladby. Poslech skladby realizuji vidy v nékolika opakovanich.

Nez zacneme s poslechem, zadam jednotlivym rocnikiim, na co se maji pfi poslechu
soustredit, napf. 3. ro¢nik poslouchd gradaci hudby, pfi druhém poslechu az bude skladba
na vrcholu zvednou cervenou kartu, 4. ro¢nik posloucha hudebni nastroje, 5. rocnik

posloucha tempo skladby, dynamiku, popisuje naladu skladby.

Po prvnim poslechu si spoleéné odpovime na zadané otdzky. Rozebereme napftiklad,
na co mohl skladatel pfi sklddani myslet, jak se citil. Pokud se jednd o vokalizovanou
skladbu, zkousSim s Zaky rozebrat i vyznam textu, ktery jim poté ukazi, napfiklad u
opernich skladeb neni vidy dobfe rozumét, a pouzijeme jej i jako oporu k druhému i
tfetimu poslechu. Po druhém poslechu diskutujeme o déji, ktery se odehrava ve skladbé,
zda jiz lépe s textovou oporou porozuméli slovim ve skladbé. Ve tretim poslechu zapojuji
jiny typ aktivity, kterym doprovodime piseni, u prviackd a druhdackl je oblibeny tanec

s Satky a u starSich déti spiSe hra na ndstroj ¢i pohyb téla vyjadfujici gradaci skladby.

33 | |ISKOVA, Marie a Luka$ HURNIK. Hudebni vychova pro 2. rocnik zdkladni skoly: ucebnice zpracovand podle
osnov vzdéldvaciho programu Zdkladni skola. Praha: Statni pedagogické nakladatelstvi, 1998.

3% TAYLOR, Daniela, Bofena KUFHABEROVA, Jana HLAVOVA, Blanka KNOPOVA a Jana ANTONU. Hravd
hudebni vychova 1: pro 1. roénik ZS. Praha: Taktik, 2020.
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K poslechovym aktivitdm bych zaradila i hudebni besedy ¢i navstévu divadla. Do nasi
Skoly pfijizdi jednou za rok kytarista, ktery vyborné détem predstavuje Uplné prvopocatky
vzniku kytary, zahraje na méné castou mandolinu ¢i banjo, velmi poutavy vyklad dopliuje
vybornou hrou na nastroj, nakonec vyuZije i akustickou a elektrickou kytaru. Déti si sice
hru na nastroj v tomto pripadé nevyzkousi, mohou si vSak osahat materialy, ze kterych se
kytary vyrabi, a hlavné poslouchaji jedine¢né zvuky, které jsou pokazdé jiné, i kdyz jsou to
vSe strunné nastroje. V divadlech maji moZnost zazpivat si spolecné s herci ¢i poslouchat

poutavy pfibéh nebo se jen rytmicky pohupovat do rytmu pisni.
3. 1. 2. 1. Priklady poslechovych ¢innosti pfi spojeni dvou a vice rocniku

Uvadéné priklady poslechovych Cinnosti jsou osvédcené z praxe na malotfidni
Skole. V prikladech se opiram o uéebnice Hudebni vychovy od Marie Liskové a Lukase
Hurnika. Pouzivam je vSak pouze jako oporu pro mé, jako ucitele, pro zaky prvniho stupné
nejsou, dle mého ndzoru, natolik poutavé. Obsahuji vSak mnoho navrhi na motivaci pred

poslechovymi ¢innostmi a naslednou prdci s poslechem, proto jsou pro mé prvni volbou.

Aktivita: Kozel, Jaromir Nohavica (LISKOVA, Hudebni vychova)

Uréeno pro: 3., 4. rocnik
Pribéh poslechové ¢innosti:

Pfed poslechovou cinnosti tematicky Zaky motivuji basnickou, rytmickym cvi¢enim ¢i
rozhovorem. Nasledné zakam dle rocnik( specifikuji ukoly pro 1. poslech, aby se mohli
soustredit na konkrétni prostfedky ¢i obsah. Po prvnim poslechu diskutujeme o spravnosti
odpovédi. Pfed 2. poslechem ukazi zakiim notovy zdpis a zadam ukoly pro 2. poslech,

nasledné provéruji spravnost odpovédi. 3. poslech jiz kombinuji s péveckym doprovodem

zaka.
Motivace: hromadnad diskuze: Co ma kozel spolecného s vlakem?
Ukoly: 3. rocnik 1. poslech: O ¢em pisen byla? Co udélal kozel Spatné?

2. poslech: Najdi ve skladbé slova, kterd se mezi sebou
rymuji.

4. rocnik 1. poslech: O ¢em pisen byla? Co udélal kozel Spatné?
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2. poslech: Jaké noty (podle délky) mizeme ve skladbé najit,

jaké useky pisné jsou melodicky stejné?

Aktivita: 0 hluchém bubnu, llja Hurnik (LISKOVA, Hudebni vychova)

Uréeno pro: 2. —4. rocnik
Pribéh poslechové ¢innosti:

Téma hodiny je orchestr. Na ivod motivuji zaky uvedenim do tématu, vysvétlim zaklm, co
orchestr je a kdo orchestr vede. Poté navedu Zaky k basnickému prostfedku personifikace,
a podsouvam Zaky k predstaveé, jaké by to bylo, kdyzZ by si hudebni nastroje povidali mezi

sebou. Po rozhovoru poustim ukazku: Pfibéhy jedné kapely — O hluchém bubnu® (Na

pozadi vidy nechdavam par informaci o skladateli).
Motivace: rozhovor — Co je orchestr? Kdyz si povidaji nezivé véci.
Ukoly: 2. rocnik 1. poslech O ¢em pribéh byl?

2. poslech Cim byl buben zvldstni oproti jinym

nastrojim? Namaluj ilustraci k pohadce.
3. rocnik 1. poslech Jaké nastroje jsme v ukazce slyseli?
2. poslech Co je trojhlas? Namaluj orchestr.
4. rocnik 1. poslech Uvitaci pisen flétny a harfy — moll nebo dur?

2. poslech Vypracovani pracovniho listu (ukazka PL:
pfiloha €. 4).

Po poslechové ¢innosti spolecny zpév Muzikanti, Stdla basa u primasa.

Aktivita: Zvuky a tény kolem nés (LISKOVA, Hudebni vychova)

Uréeno pro:  1.- 3. rocnik

35 pfib&hy jedné kapely — O hluchém bubnu — YouTube [online]. Copyright © 2023 Google LLC [cit.
21.03.2023]. Dostupné z: https://www.youtube.com/watch?v=DN81z5CFyI8
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Pribéh poslechové ¢innosti:

Zaky rozdélim do skupin dle ro¢nikd, kazda skupina si zvoli svého zapisovatele. Zaci poté
spole¢né diskutuji, poslouchaji prehravané zvuky, zaznamendvaji odpovédi na papir.
Vyhodnoceni prace probihd spolec¢né vE. opétovného poslechu. S Zaky timto procviéuji
zvukovou analyzu, zaroven rozvijim socidlni a komunikacni dovednosti, napf. ve skupiné
prosazuji své nazory. Zaky dopfedu upozornim na moznou podobnost zvukd, naptiklad

rozliSeni desté a kapek. (Zaznam odpovédi — priloha €. 6).
3.1.3 INSTRUMENTALNI CINNOSTI

Hra na ndstroje by méla byt kazdodenni rutinou hudebni vychovy. Vybavou kazdé
hudebni tridy byvd minimalné zakladni sada Orffovych ndstrojli, u nas mame k dispozici i
oblibené plastové trubky boomwhackers ¢i nastroje vyrobené Zaky. Na nasi skole
zprostfedkovavame také mimoskolni hudebni krouzek hry na flétnu, nékteré déti tedy
uZivaji i tu. Maji vyznam pro spravné citéni rytmu, rozviji motoriku zakd a koordinaci
sluchového vnimani s motorickym projevem ditéte. Zapojeni nastroji do vyuky na
malotfidce probihd v kombinaci s poslechovymi ¢innostmi. Projevit se vtéto oblasti
mohou i déti malo hudebné rozvinuté, rozviji jejich hudebni sluch, podporuji zpév a
zlepSuji intonaci Zaka. Ve spojeni s péveckymi, poslechovymi a hudebné pohybovymi

¢innostmi dokonale motivuji a aktivuji Zaka ve vyu€ovaci hodiné.

Slovni metoda je v instrumentdlnich ¢innostech uzita jen ve formé privodniho slova,
prevladaji vSak praktické ¢innosti pfi manipulaci s nastroji, experimentuje se se zvukem a

produkuje se néjaky doprovod. Forma vyuky je hromadnad a posléze skupinova.

Béhem obou obdobi se zaméruji na hru na ndstroj, kterou maji Zaci pouzit jako

doprovod pisné ¢i jeji reprodukci, a to ve spravném rytmu a s oporou o notovy zapis.
3. 1. 3. 1. Priklady instrumentalnich ¢innosti pfi spojeni dvou a vice ro¢niku

Mezi nejc¢astéji uzivané instrumentalni ¢innosti patfi hra na télo, kterou lze vyborné
vyuzit pravé v malotfidni hudebni vychové. Oblibené tleskani, luskani, pleskani, dupani do
rytmu pisni aktivné zapoji zaky vsech roc¢nikl. Pod vedenim ucitele vzniknou rytmické hry

a doprovody raznych pisni. Sedldk tuto ¢ast télového instrumentalniho ndcviku povazuje
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za nezbytnou prupravu k nasledné hie na ndstroj.3® Jak bylo uvadéno, kaidd pévecka
aktivita lze doprovodit hudebnimi ndstroji, vyuzivam je pro ucelené skupinky déti a u¢ime
se zaroven poslouchat nejen pisen, ale i ostatni kolem sebe a délit pisen na takty.

Skupinkdm to poté umozZiiuje pouZzivat pravidelné nastroj na urcitou dobu v taktu.
Napf.:

e Vzahradé na hrusce v 3/4 taktu s pomoci diivek vytukdme 1. a 2. dobu, 3. dobu

doplnim trianglem V za-hra-dé na hrus-ce se-da-va kos-_.

e Z&ci prvniho roéniku by zacali vytleskavanim do rytmu, pomlky by mohli vyplnit
Zaci tretiho ro¢niku. Oporou by byl opét notovy zaznam a poukazani na znacky not
a pomlk. Rozvijime nejen znalosti hudebnich znacek, ale i sluchové vnimani a
rytmické citéni zaka.

o Kazda skupina 8 zak( (pokud pisen zabira celou oktdvu) ztvarni vybranou pisen na
boomwhackers, jiné skupiny zatim mohou samostatné pracovat na ztvarnéni jiné

pisné pomoci Orffovych ndastroju ¢i sady bubinkd.

ONONONCN NONONONONONONO

POD NA SiIM O KYN KEM ROS TOU TAM DVE RU ZE

ONOCNONON NCNCNONONO)

POD NA SiM O KYN KEM ROS TE TAM STEP

00000 OOOO®O®OHO

JSOU NA NEM JA BL CKA TR HA JE AN CQC KA

ONONONCN NONONONONO,

JSOU DO BRA JSOUSLAD KA JSOU JA KO MED 3

Obr. 1 - Doprovod na Boomwhackers - Pod nasim okynkem
V jedné vyucovaci hodiné vyuzivam lepsi uroven hudebné zdatnéjSich zaku ¢i zakud
z vyssiho rocniku, ktefi si timto ndcvikem jiz prosli a jsou jakymsi vedoucim a dirigentem
své skupiny. Dirigent ma na starost své seskupeni muzikantd a je pro né hlavni rytmickou

oporou. TotéZz plati i u rytmickych her ,na otdzku a odpovéd”. Zpocatku probéhne

36 SEDLAK, FrantiSek a Rudolf, SIEBR. Didaktika hudebni vychovy 1. Praha: Statni pedagogické nakladatelstvi,
1985.
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spoleény ndcvik. Ucitel naptiklad na dfivka hraje soporou o notovy zdpis ve
dvouctvrtovém taktu a Zak odpovida. Na malotfidce se nabizi vyuZit opét oddéleni.
Formou hry mlzeme vymyslet i jiné otazky a odpovédi, poskladat si jinou melodickou

linku a kombinovat hru na nastroj s vokalnimi ¢innostmi.

Obr.2 - Melodickd hra na otdzky a odpovédi (Sedldk 1988, str. 193)

e Otdzka a odpovéd skelimky — Kazda skupina vytvofi dle své fantazie
pétivtefinovou sestavu s kelimkem, hraji s nim na stole (posouvaji, nadzvedavaji,
pokladaji) a vytvafime mezi zaky ,battle” — jedna skupinka predvede a druhd na to

odpovida svou sestavou.

Do nasi malotfidni Skoly kazdoro¢né zveme
bubenickou skupinu, kterd ssebou pro déti pfivazi pro
kazdého jeden dfevény buben (perkuse) a spolecné se uci
hrat, vytvareji rlzné rytmy, déti vramci nékterych casti
besedy musi poslouchat rytmus, ktery posléze opakuji. Pro

déti jsou tyto besedy velmi zabavné a inspirujici.

Obr. 3 - Foto Daniela Bubenic¢kovd

3.1.4 HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

Hra na télo, kterou jsem zminovala i v instrumentdlnich ¢innostech, je ze své
podstaty predevsim hudebné pohybovou ¢innosti. Tyto aktivity uzivdm jako podskupinu
vokalnich, instrumentalnich i poslechovych ¢innosti. Realizuji je hromadnou i skupinovou
formou vyuky, doplfuji o slovni metody a poté déti prakticky napodobuiji, predvadéji,

pozoruji ¢i manipuluji s predméty.
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3. 1. 4. 1 Priklady hudebné pohybovych cinnosti pfi spojeni dvou a vice rocniki

e Na ty louce zeleny — Spolecné si zpivame celou pisen a poté zpivame v nékolika

opakovanich, postupné slova nahrazujeme pohybem.

Louka — Ukazeme kolecka na zemi, zeleny — ukdZzeme na néco zeleného, pasou —
ukazujeme rukama u pusy prezvykavani, jeleni — ukdzeme rlzky na hlavé,
mysliveek — ukazujeme drzeni pusky, kamizolka — chytneme si limecéek a

povytdhneme
e Otec Abrhdm — Spoleéné si zpivame celou pisen a poté pridavame pohyb.
Otec Abrham mél sedm syn(, sedm synt mél otec Abrham.

Oni nejedli, ani nepili, jenom takhle délali. (Reknu ,pravéd ruka“ a opét zpivame
celou pisen a pfitom pravou rukou pleskame do nohy, poté ,levd ruka“ a opét cela
sloka i s pravou a levou rukou, pfiddvam libovolné napf.: pravd noha, leva noha,

ramena, hlava, jazyk.)
e Petrova studdnka — Spolecné si zpivame celou pisen a poté prfiddvame pohyb.
Kdyz jsem jednou k Petrové studdnce, napit vody se Sel,
malou kukacku ve dzbdnecku kukat jsem uslysel. (Nyni pfidame pohyb.)
Volala: holala tydyja holala kuku
(holala — 2x plesknuti, tydyja — 1x tlesknuti, kuku — 1x lusk)

Po dozpivani prvni sloky zpivame totéz, ale upravime , pokolikaté” sel k Petrové

studance:
Podruhé jsem k Petrové studdnce, napit vody se sel...
... volala: Holala tydyja holala kuku kuku
(jiz 2x kuku, s dalsimi slokami zpivame 3x kuku az do 10)

Vyuziti mezipfedmétovych vztahl md na malotfidce své vyhody, ucitel ma
vétsSinou zaky na vSechny predméty, rada tedy vymyslim rlizné kombinace i v télesné

vychové. Jelikoz malotfidni Skoly nemaji vidy natolik rozsdhlé prostorové moZnosti,



doporucila bych hudebné pohybové cinnosti vyraznéji zapojovat v jinych vyucovacich

hodinach.
Priklad aktivity pro vyuZziti v TV:

o Ucitel poSepta kazdému zdkovi pisnicku, kterou si musi na povel zadit zpivat.
Zaci na povel zaénou zpivat danou piseft a hledaji mezi ostatnimi zpévaky ty,

ktefi zpivaji totéz, co on.

e Reakce na barvu ténu — Z4aci poslouchaji barvu ténu hudebnich nastrojd. Podle

toho, jaky ndstroj uslysi, provedou predem stanoveny pohyb.
o kytary —Zaci si sednou
o triangl —stoj na jedné noze

e Chyt zlodéje — Po prostoru télocvicny stoji Zaci a zavrou si oci. Zlodéj stoji na
jednom konci télocviény a ma na noze pfivazané rolnicky, musi se potichu

dostat aZz na misto uréeni a proklickovat nendapadné mezi chytaci.
e RozliSovani tempa, dynamiky, vysky ténu
o rychlé / pomalé tempo = rychld / pomala chize
o silny / slaby tén = dupani, bouchani / chlze po Spickach

o vysoky / nizky ton = vytahneme se do vysky / do pokleku3’

37 \ISKUPOVA, BoZena. Hudba a pohyb. Praha: Supraphon, 1972.
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4 VYZKUM ZPUSOBU VEDENI A EFEKTIVITY VYUKY HUDEBNi VYCHOVY

MEZI UCITELI MALOTRIDNIiCH SKOL

V této kapitole se vénuji vyzkumu, ktery jsem cilila na ucitele HV malotfidnich skol.
Podle mého ndazoru jsou hodiny hudebni vychovy ¢asto postavené na improvizaci a véfim,
Ze ani nejzkusenéjsimu uciteli se nemusi vzdy podafit naplnit cil vyu€ovaci hodiny. Mné se
osvédcilo délat si pfipravu na vyucovaci hodinu a utfidit si dopredu cile VJ pro kaidy
rocnik. Vyzkumem jsem chtéla zjistit osvédéené postupy vyuky pouzivané malotfidnimi
uciteli tak, aby plnili vystupy pro jednotlivé rocniky. Jak si rozkladaji ¢innosti a zda je v HV

na malotridni Skole mozné zohlednovat individualni potfeby zaka.
4.1 PREDMET A CiLE VYZKUMU

Pfredmétem mého vyzkumného Setieni bude zjistit postoj ucitel malotfidnich Skol
k pfipravam na vyucovaci hodinu HV a vytipovat didaktické postupy efektivni vyuky, které
jsou osvédcené v praxi. Malotfidni vzdélavani je velmi specifické. Pro postaveni kvalitni
vyukové jednotky musi ucitelé pfihlizet k mnoha faktorlim, které ovliviuji jeji pribéh a
motivaci zakd k hudebnimu vzdélavani. Samotna tvorba vyucovaci hodiny by méla
zohlednit aktudlni uroven 7ak(. Ukolem pedagoga je zapojeni €innosti, které aktivizuji
zaky a zaroven je nuti premyslet, citit rytmus, melodii, tedy c¢innosti rozvijejici jejich

tvorivost.

Dle mého ndzoru je v praxi mnoho ucitell, ktefi nemaji k hudbé takovy vztah, aby
probouzeli hudebni citéni u zakd prvniho stupné. V pribéhu mé praxe jsem se zucastnila
nékolika hodin hudebni vychovy na rliznych zdkladnich Skoldch (nejen malotfidnich) a
témér nikdy mi ucitelé nesdélili cile hodiny ¢i jaké dovednosti chtéli vyuzitymi aktivitami u
zaku rozvijet. Existuje nepatrnd c¢ast ucitell, ktefi spoléhaji na audio podporu, vyuZivaji
prehravace s podklady, poustéji zak(m videa a malokdy do vyuky zapoji hudebni nastroje.
Hodinu maji vétSinou postavenou na sborovém zpévu bez individualniho rozvijeni
dovednosti.

Cilem vyzkumu je vytycCit konkrétni metody, formy a postupy, které vyuZivaji
malotfidni ucitelé v praxi a vedou Zaky ke zlepSeni jejich dovednosti i pres slozZitéjsi

organizaci vyucéovaci hodiny HV. Pro dosaZeni cile byla vyuZita metoda dotazniku.
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Dotaznik byl cilen uditelim hudebni vychovy malotfidnich Skol. Pfedpoklada se tedy, Ze
v odpovédich zohlednuji své postaveni na malotfidni Skole a sloZitou uUlohu v organizacni
strukturfe vyucovaci hodiny. Obsahuje tedy otazky i osobnosti ucitele, abychom mohli

v zavéru vyzkumu shrnout mozné ovlivnéni kvality vyuky dle délky praxe uditele.

4.2 METODA DOTAZNIKU

Dotaznik pro ucditele hudebni vychovy plni podobné funkce jako rozhovor.
Vyhodou je ¢asova Uspora a ziskani témér stejnych informaci jako u pfimého rozhovoru.
Pisemnda forma je prednosti, ktera umozinuje ,vyzkumnikovi” se zpétné ohlédnout ke
zjisténym informacim a bliZe je analyzovat. Nevyhodou je urcité nadhodnoceni odpovédi
od nékterych respondentd, nelze tedy ofekavat stoprocentné presné informace. Proto se

pokusim uzZivat co nejspravnéjsi formulaci otdzek a pfedem promyslit cil kazdé otazky.

Dotaznik mlze byt formulovdn pomoci otazek otevienych, kdy respondent ma
moznost uzit volné odpovédi bez zavislosti na predem danych moznostech. Nevyhodou
byva nemoznost automatického zarazeni do urcité skupiny respondentli. Odpovéd si, po
peclivém prozkoumani, musi vyzkumnik sam projit a provést zdznam ziskanych dat. Patfi
tim mezi nestrukturovanou formu dotazniku. Druhou moZnosti je tzv. polostrukturovany
dotaznik, ktery kombinuje otazky oteviené a uzaviené. Otdzky uzaviené nabizi

respondentdm vybér z moZnosti.38

Vyzkumny dotaznik byl vytvoren v elektronické podobé prostfednictvim formulard
Google. Tento zplsob umoznuje vytvorit kombinovatelnou strukturu dotazniku. Obsahem
byly otdzky uzaviené s nabidkou odpovédi (omezené na vybér jedné odpovédi), dale

otazky vybérové, tedy s moznosti volby vice odpovédi a otazky oteviené.
Tisténd verze dotaznikového formulare je v pfiloze €. 1.
4.3 VYZKUMNY VZOREK A PRUBEH VYZKUMU

V Ceské republice neni vefejné dostupnd 7adna databdze kol zaméfend pouze na
malotfidni vzdélavani. Pomoci webového prohlizece jsem Cerpala z webového atlasu skol
(www.atlasskolstvi.cz), kde jsem pti studovani webovych stranek vsech zdkladnich Skol

Stfedoceského kraje ziskala kontakty na malotfidni Skoly tohoto kraje.

38 SEDLAK, FrantiSek a Hana VANOVA. Hudebni psychologie pro ucitele. Praha: Karolinum, 2013. s. 179.
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Na emailové adresy, ve vétsiné pripadl primo reditellim Skol, byl zaslan email

s zadosti o vypInéni dotazniku pro ucely vyzkumného Setfeni této diplomové prace.

Emaily byly odeslany na malotfidni Skoly v Unoru 2023. Vysledky dotazniku byly
uzavieny v bfeznu 2023. Z celkem 180 obeslanych emailovych kontaktl na malotfidni

Skoly vyplnilo celkem 34 respondentd.
4.4 HYPOTEZY

e Ucitelé malotridnich Skol se na vyucovaci hodiny HV nepfipravuji, spise

v hodindch improvizuji, realizuji aktivity, které Zaky bavi nejvice.

e HV je predmétem pro vice rocniki v jedné V.

o Ucitelé védi, ktefi Zaci se vénuji hudbé i ve volném Case.

e Prevlddad spolecnd prdce, ndrocnost aktivit je upravovdna jen zfidka pro kazZdy
rocnik ve VJ.

e Ve vyucovaci jednotce neni ¢asovy prostor na individudlni vyuku.

e Ve vyucovaci hodiné se ucitelé zaméruji predevsim na pévecké Ccinnosti,

instrumentdlni, pohybové i poslechové ¢innosti jsou upozadény.
e Vyskytuji se i ucitelé HV, ktefi nehraji na ndstroj.
4.5 INTERPRETACE VYSLEDKU VYZKUMU

Dotaznik je uveden v pfiloze ¢. 1. Odpovédi na otazky nebudou zpracovany
jednotlivé, nybrz otdzky spolu souvisejici shrnu a vyvodim z nich zavér tykajici se cile

téchto otazek. U uzavienych otazek prikladdm i grafické znazornéni pro lepsi prehled.

Jsem ucitelem/ucitelkou hudebni vychovy na malotfidni Skole (otdzka 1)

Necelych 70 % malotfidnich uciteld ma vice nez pétiletou praxi ve vyuce hudebni
vychovy. Tento vysledek potvrzuje Uroven ucitele HV malotfidniho vzdélavani. S ohledem
na toto Cislo Ize predpokladat, Ze Uroven hudebni vychovy je dobra. Ucitelé védi, jak si
poradit svice rocniky v jedné vyucovaci hodiné. Dobrého ucitele délaji nejenom roky
praxe, ale také jeho organizacni dovednosti a zpUsob vedeni hodin. Tato otdzka tedy

potvrdila mou domnénku, Ze na malotfidnich Skolach uci predevsim zkuseni ucitelé a
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povazuji malotfidni Skolstvi jako perspektivni. Druhé misto v tomto prehledu zaujima 15 %
ucitel, ty povaZuji za aktualné dostudované Ci zacinajici ucitele v malottidnim vzdélavani.
PovaZuji za uUspéch, Ze takové procento mladych ucitelt chce ucit na malotridni Skole.
Zbylych 17 % uciteld jiz potvrzuje, Ze malotfidni vzdélavani neni prekazkou a

pravdépodobné se chtéji tomuto typu vzdélavani vénovat dale.

1. Jsem ucitelem/ucitelkou hudebni vychovy na malotfidni Skole
33 odpovédi

@ vice nez 1 rok
@ vice nez 2 roky
69,7% vice nez 3 roky
@® vice nez 5 let

Graf 1 — Délka praxe malotfidnich uciteli HV
Pfiprava na vyucovaci hodinu hudebni vychovy (otazka 2)

M3 hypotéza znéla, Ze ucitelé se nepfipravuji na vyucovaci hodiny HV a spise
improvizuji. SVP malotfidnich $kol je mnohdy utvofen na dlouhé roky dopfedu, neni
pravidelné aktualizovan a ucitelé, podle mého ndzoru, nerespektuji natolik individualni
uroven hudebnich dovednosti Zzakld. Ma hypotéza se nepotvrdila. 76 % uciteld uvedlo, Ze
si pfipravu vypracovavaji alespon v bodech, premysli nad motivaci a formami vyuky dle
aktudlni urovné dovednosti zakl. Tuto bodovou pripravu ptisuzuji ucitelim, ktefi maji uz
delsi praxi v oboru, védi, jak s Zaky pracovat, aby vyuka byla co nejefektivnéjsi a uz maiji
osvédcené formy i metody vyuky, které vyuZivaji v aktivitdch HV. 12 % ucitelG si
zpracovava detailnéjsi pripravu na hodinu. Opét dle vysledku soudim, Ze vétSina novych
uciteld v malotfidnim vzdélavani si radéji udéla konkrétni motivaci, konkrétni popis
cviceni, konkrétni cile, protoze nemaji zatim osvédéené metody, které by plnily cile
hodiny. Proto radéji vypracuji ¢asovy plan, se kterym po celou hodinu pracuji. Zhruba 9 %
malotfidnich ucitel si prfipravy nedéla vibec, jsou si jisti svou roli ucitele, znalostmi i

¢innostmi, které s zaky délaji, jsou spisSe prlvodci vyucovaci hodiny.
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2. M4 priprava na vyucovaci hodinu hudebni vychovy
33 odpovédi

@ je nutna. Pipravuiji si plan na kazdou
hodinu vé. jednotlivych cviceni, které
chci v hodiné s Zaky projit.

@ je dostadujici. V bodech si pFipravim
plan hodiny, motivaci, formy vyuky a
metody jiz pouzivam dle aktualni situa...
je improvizovana. Mluvim spatra, vzdy si
vim rady, jak postupovat, jaké cviceni...

@ neni nutna. Délame s détmi, co je bavi,
jen je hodinou provazim.

Graf 2 — Priprava na vyucovaci hodinu

Vice oddéleni v jedné tridé a odliSnost vyuky (otazka 3)

U takto zamérenych otazek se potvrdilo, Ze hudebni vychova se ve vétsiné pripada
neuci jako napfriklad ¢esky jazyk ¢i matematika, kde je v jedné tfidé vice oddéleni. Pouha 4
% ucitel( uvedla, Ze se kazdému oddéleni vénuji zvlast. 55 % ucitelt upravuje jeden ukol
tak, aby jej kazdé oddéleni zpracovalo dle Urovné svych znalosti a dovednosti. Znamena to
tedy, Ze jedno oddéleni mlze zpivat, druhé oddéleni do rytmu hraje na ndstroje apod.
Ucitelé se snazi byt ve vétsiné pripadu kreativni a vymyslet rozdilné ¢innosti, coZ povazuji
za vyborny vysledek. Zhruba 42 % ucitel( sice souhlasi s oddélovanim Cinnosti a snazi se
jej zakomponovat do vyuky, avsak uvadi, Zze ne vidy je to mozné, proto u nich prevlada

moznost, kde vsichni délaji totéz.

Mimoskolni hudebni aktivity Zzaka (otazka 4, 5)

Malotfidni Skoly maji rodinnéjsi prostfedi, Zaci a ucitelé jsou si blizsi, vice o sobé vi.
97 % ucitelt potvrdilo, Ze maji prehled o dalsim hudebnim vzdélani Zaka. Ve vétsiné
malotfidnich Skol je to vSak jen nékolik jedinca, ktefi se vénuji naptiklad hie na nastroj Ci

sborovému zpévu.
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4. Mate prehled o tom, zda se Zaci hudebné rozviji i mimo hudebni vychovu na zakladni Skole?

(napt.: mimoskolni hudebni krouzky, ZUS, soubory, kapely, lidové sbory)
33 odpoveédi

@ ano, mam prehled
@ ne, nesleduji to

Graf 3 — Mira mimoskolnich aktivit Zaku

5. Kolik zaki, které ucite, se vénuje hudbé i ve svém volném case?
33 odpovédi

® nikdo

@ vim o né&kolika jedincich
) polovina zaku

® vétsina

Graf 4 — Mimoskolni aktivity Zaka
Prostory a vybaveni skol pro vyuku HV (otazka 6)

87 % ucitelll uvedlo, Ze nemaji uzptsobenou ucebnu pro hudebni vychovu. Z toho
vyplyva, Ze do jiz tak malého prostoru uceben musi ucitelé HV jeSté najit misto, kde
budou hudebni nastroje a dalsi pomUcky. BEhem svého studia jsem se setkala se studenty
1. stupné ZS, ktefi nepovaZovali hru na nastroj v HV za nutnou. Jsem rada, Ze vétsina
malotfidnich uciteld hraje alespon na jeden nastroj, ktery vyuzivaji v HV. Je tu vSak 16 %
uciteld, ktefi spoléhaji pouze na hudebni podklady ¢i Youtube videa. 21 uditell z 34
dotdzanych hraje na vice nez dva hudebni nastroje.

Celkem dotdzanych 34 ucitel:
Klavir, piano, klavesy 18/34
Flétna 14/34
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Ukulele 3/34
Kytara 16/34
Housle 1/34

RozloZeni hudebnich cinnosti pfi vyuce (otdzka 7)

Jak bylo hypoteticky predpokldddno, pévecké cinnosti ve vyukovych jednotkach
prevladaji. Hudebné pohybové ¢innosti obsadily zcela pochopitelné druhé misto ve vyuziti
¢innosti ve VIJ. To si vysvétluji zaméfenim vyuky na 1. stupen, kde je potfeba zdky ucit
hrou a pomoci pisni a fikanek je motivovat ke zvySeni zdjmu o hudebni ¢innosti ve vyuce.
Upozadény jsou poslechové a instrumentdlni ¢innosti. Instrumentalni ¢innosti by tedy
mély byt do hodin zarazeny ¢astéji, tak aby vSechny cinnosti byly rozvijeny rovhnomérné.
Déti jiz od mladsiho véku, kdy za¢nou byt motoricky aktivnéjsi a postupné poznavaji, ze
vsechen jejich pohyb a manipulace s riznymi pfedméty vyvozuji uréitou zvukovou reakci
potvrzuje, ze zaky prace s hudebnimi nastroji mize rozhodné bavit a maji k tomu
predpoklady jiz z détstvi. Hra na ndstroj rozviji jejich hudebni citéni a je Skoda tuto ¢innost
nevyuzivat stejné jako vokalni ¢innosti. Hra na nastroj souvisi i s poslechovymi ¢innostmi,

vysledek je, dle mého ndzoru, timto vysvétlitelny.

7. Jaké ¢innosti ve vasi vyucovaci hodiné hudebni vychovy vétSinou prevladaji?
33 odpovédi

pévecké

31 (93,9 %)

poslechové

instrumentalni 16 (48,5 %)

hudebné pohybové 19 (57,6 %)

Graf 5 — RozloZeni hudebnich ¢innosti pfi vyuce

Individualni prace pfi vyuce HV na malotfidni Skole (otazka 9)
Vysledek potvrzuje zakladni charakteristiku pribéhu vyuky na malotridni Skole.

Malokde Ize aplikovat individudIni péci, ale i presto mé pomér individualniho pfistupu ve
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tridé prijemné prekvapil. 25 uditeld z 34 dotdzanych rozviji pévecké dovednosti
hromadné, 15 uciteld voli skupinové déleni pfi péveckych ¢innostech a 9 ucitell se neboji
individualizovat svou vyuku. U této otazky bychom mohli spekulovat o mnozstvi zaka ve
tfidé. Pokud ucitel vyucuje tfidu o deseti Zacich ve tridé, lze se dobre individudlné
prizplsobit jednotlivedm. Ve vétsiné malottidnich Skol se obcas setkdvdme s propojenim
nékolika ro¢nikd do jedné vyucovaci jednotky, tudiz pocet je mnohdy vétsi nez 15 zakG a v
tomto pripadé, je vhodnéjsi vyuzivat skupinové formy prace.

9. Rozvoj péveckych dovednosti u Zakl provadim
34 odpovédi

individualné 9 (26,5 %)

hromadné 25 (73,5 %)

skupinové 15 (44,1 %)

nezaméruji se na pévecké
dovednosti zaku

Graf 6 - Rozvoj péveckych dovednosti

Pévecké dovednosti Zakii malotfidnich kol (otazka 9, 10, 11)

Pro efektivnéjsi rozvoj péveckych dovednosti ucitelé zarazuji nejcastéji zpév pisni,
dechova cviceni, hlasova cviceni a méné jiz cviceni zamérena na artikulaci. Vétsina uciteld
potvrdila, Ze zdkladem jsou motivacni pisné. Ty jsou formou rozezpivani propojeny s
naslednym pohybem. Ucitelé zminuji velky vliv jazykolami &i rozezpivani na zacdtku
vyucovaci hodiny. Nékolik ucitell také zminilo Skolni akce, kde Zaci vystupuji a ukazuji
verejnosti scénky ¢i nacvi¢ené pisné. Tyto udalosti, které vedou ke zlepSovani péveckych
dovednosti zaku, povazuji za velkou motivaci. Vyskytl se také ndzor o zapojeni zpévu ve
vyuce cizich jazykd. Vyznamem zarazeni této otdzky bylo ziskat potvrzeni, Ze Zaci neberou
hudebni vychovu jako predmét, ale jako urcity ¢asovy prostor, kde se mohou uvolnit po
naro¢ném dni, mohou pomoci hudebnich her projevit svou osobnost a naucit se néco

nového, co pozdéji mohou hrdé prezentovat své rodiné formou vystoupeni ¢i besed.
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Poslechové cCinnosti v hodinach (otazka 12, 13)

Polovina ucitell zarazuje poslechové ¢innosti do VJ jen nékdy. Chapala bych tyto
odpovédi jako cilené rozbory pisni, které nejsou na malotfidni Skole tak oblibené
vzhledem k ndroéné organizaci. Poslechové ¢innosti se nejlépe délaji v oddélenych
rocnicich, kde mGzeme sledovat konkrétni prvky pisné a posléze je rozebirat. Pti poslechu
se vyuziva zprvu kratkodoba pamét a pracovat v tomto ohledu soucasné s nékolika
rocniky je ndrocné. Je proto lepsi zaméfit se napfiklad na hudebni ndstroje v pisni a
rozebirat tento prvek soucasné se viemi rocniky, poté zadat samostatnou prdci (napf.
vybarveni nastroji na pracovnim listé) a hloubéji rozebrat skladbu po opakovaném
poslechu s dalsi skupinou. Poslech v tomto ohledu zabere vice ¢asu nez pfi vyuce jednoho

rocniku. 35 % ucitell se poslechu vénuje pravidelné ve svych hodinach, 15 % ztidka.

Instrumentalni ¢innosti v hodinach (otazka 8, 14, 15, 16)

PFi vyuce vice ro¢nikd je nutné diferencovat skupiny nastrojli. Pfes 60 % ucitel(
potvrdilo pravidelné vyuzivani hudebnich nastroju. 3/4 téchto uditell souhlasi s tim, Ze i
presto, Zze jsou hodiny hlu¢néjsi, dokdzou naplnit cile vyuéovaci hodiny. Je vidét velky
zdjem ze strany zakl o uzivani i elementdrnich hudebnich nastrojd. Pouze 2 ucitelé uvedli,
Ze hudebni ndastroje témér nepouiivaji, jelikoZ jsou Zaci neukdznéni a narusuje to hladky
prabéh hodiny. Doporucuji vytvofit mensi skupiny zak( vidy s jednim vedoucim zdkem a
dopredu rozdélit jejich udlohy pfi hfe na nastroj. Hromadnou hru na nastroje bych
vyuzivala az na vys$i Urovni instrumentalnich dovednosti vétSiny zakd, jinak docilime
pouze chaosu nebo velmi malého pokroku ve zlepSeni uUrovné Zakovych dovednosti.
Jednim z ukoll HV je naudit zaky kultivovanému projevu a toho bohuzel nedocilime
okamzitou hromadnou hrou vsech skupin. Kromé ucitelovy hry na nastroje jako je piano,
kytara a flétna, ve vyukové jednotce nejéastéji Zaci uzivaji Orffovy nastroje, Cinely, rumba
koule, xylofony, oblibené jsou také tzv. boomwhackers ¢i kazoo, ale také vlastnoruéné
vyrobené nastroje z lahvi, skleni¢ek, kelimk( s ryzi, 1zicek ¢i sackl. Vyrobu nastroji Ize
také dobre délit mezi skupiny, kazdé skupiné ddme ndvod na vyrobu néjakého nastroje,

poté ndm vznikne jakasi podoba orchestru.
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Hudebné pohybové aktivity (otdzka 17, 18, 19)

V této otazce mi Slo predevsim o inspiraci do hodin hudebni vychovy. V grafickém
znazornéni jasné vedou hry na télo, rytmicka cviéeni a tanecky, ty jsou predpokladam
béZnou soucasti HV. Ostatni Cinnosti, jako pohybové ztvarnéni nalady, dramatizace,
pantomima, lze, podle mého ndazoru, snadno zaradit i do jinych predmétd a nemusi byt
nutné soucasti pouze HV. V jinych pfedmétech jsou zaci mnohdy unaveni a demotivovani
k dalsi praci, proto bych doporucila hudebné pohybové aktivity jako zachranou ¢&innost
v hodinach ceského jazyka, prvouky a dalSich. Celkem 5 uciteldl z 34 uvedlo, Ze spise
hudebné pohybové aktivity nezapojuji do jinych predmétl. Pokud by doslo ke zméng,
mohli by tito ucitelé mit o néco zabavnéjsi vyuku i jinych predmét(l. J& osobné povaZzuji
moznost provdzanosti vyuky s jinymi pfedméty za velkou vyhodu malotfidnich Skol, to

potvrzuje vétSina malotridnich ucitel(, jak mGzeme vidét v grafu k otdzce 19.

17. Jaké hudebné pohybové aktivity pfi hodinach hudebni vychovy vyuzivate?
33 odpoveédi

Pohybem Z&ci vyjadtuji naladu... 15 (45,5 %)

Dramatizace pisné —12 (36,4 %)
Hry na télo 30 (90,9 %)

Tanecky ¢i pohybové hry
Rytmicka cvi¢eni spojené s po... 28 (84,8 %)
pantomima 1(3 %)

country tance l—1 (3 %)

Graf 7 — Hudebni aktivity ve vyucovaci hodiné
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18. Zapojujete v ramci mezipfedmétovych vztahl ¢innosti hudebni vychovy i v jinych pfedmétech?
33 odpovédi

@ Ano, pravidelng

@ Ano, nékdy
Spise ne

@ Vibec ne

Graf 8 — Mira zapojeni HV do mezipfedmétovych vztahu

19. V jakych predmétech zapojujete ¢innosti hudebni vychovy do vyuky?
33 odpovédi

Cesky jazyk 22 (66,7 %)

Matematika

Prvouka 21 (63,6 %)

Vytvarna vychova a pracovni &i... —16 (48,5 %)

Vlastivéda a prirodovéda

Télesna vychova 19 (57,6 %)

Cizi jazyk 15 (45,5 %)

Nezapojuiji. 1(3 %)

ranni kruh 13 %)

Graf 9 — Pfedméty provdzané s HV

Mnoistvi zaku (ro¢nikt) na jedné vyucovaci jednotce HV (otazka 20)

Zde mé zajimalo, zda je Casovy prostor na individualizovanou vyuku jednoho
ro¢niku. Nékteré rocniky jsou, vzhledem k narocnosti uciva tfeba ceského jazyka, na
malotfidnich Skoldch oddéleny od ostatnich, aby se prohloubily znalosti vice efektivnéji a
aby jim ucitel mohl vénovat vice individualni péce. V hudebni vychové toto neni
pravidlem, celkem 76 % ucitell potvrdilo, Ze maji vidy rocniky na hudebni vychovu
spojené a neni moznost vénovat se po celou hodinu pouze jedné ¢asti zak(. 18 % uciteld
ma i samostatné hodiny pro nékteré rocniky. V tomto grafu se také zobrazilo mnoiZstvi 2

ucitell, ktefi potvrdili, Ze vyuCuji HV vidy zvlast v kazdém rocniku. To si vysvétluji faktem,
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Ze je i malé mnoiZstvi malotfidnich Skol, které si vzhledem k mnozstvi zak(l v kazdém

v rve

rocniku mohou dovolit rozsifit pedagogicky sbor, a tim oddélit jednotlivé ro¢niky i na HV.

20. Malotfidni hudebni vychova je ndro¢na na rozvijeni dovednosti odlisné u kazdého ro¢niku.

Vyucujete hudebni vychovu najednou u vice roénik(? ...a pro 3. 4. 5. rocnik nebo 2.a 4. ro¢nik spole¢né?
33 odpovédi

@ Ano, vzdy mam na hudebni vychovu
vice ro¢nikd v ramci jedné vyucovaci
hodiny.

@ Ano, vétsinou jsou roéniky spojené,
nékteré rocniky u¢im samostatné.
Ne, v8echny ro¢niky u¢ime hudebni
vychovu oddélené.

75,8%

Graf 10 — Zohlednéni rozvoje dovednosti v riznych rocnicich

Organizace prace pfi HV na malotfidni Skole (otazka 21, 24)

Tento vysledek byl predpokladany a ukazuje se jako nejvyhodnéjsi. 55 % ucitelt
vyucuje vSechny roéniky v hodiné najednou, délaji spole¢ny nacvik, posléze po skupindch
upravuji narocnost cviceni dle aktualnich dovednosti zakd v rocniku. Sedlak uvadi
moznost vyuky v tzv. bézich, to upfednostiuje 27 % uciteld. Prakticky to znamena, Ze se
vSichni Z4aci udi totéz bez ohledu na rocnik. Ucitel az nasledujici Skolni rok prohlubuje jejich
znalosti a zlepSuje dovednosti.

Vétsina ucitelll potvrzuje, Ze stanovené cile na VJ splnuji pravidelné. 3 ucitelé z 34

dotdzanych uvadéji, Ze nestihnou vétSinou plan hodiny dokondit.
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21. FrantiSek Sedlak, vyznamny hudebni pedagog a psycholog, uved|, Ze malotfidni Skoly by mély

ucivo hudebni vychovy provadét v bézich, maji dvé ...Cniky. Jakou moznost organizace hodiny volite vy?
33 odpoveédi

@ Ucim viechny Zaky stejnému ugivu,
dal$i rok prohlubuiji jejich znalosti a
dovednosti.

@ Rozdsluji si Zaky do oddéleni, kazdému
oddéleni poté vénuiji ¢ast hodiny a
probereme ugivo dle SVP pro dany ro...
U¢im stejné téma uréené pro danou
vyucovaci hodinu, jen upravuji Grover...

@ rocniky ugime oddélens, tedy podle
SvP

Graf 11 — Organizace vyucovaci hodiny

24. Pokud se snazite upravovat ucivo jednotlivym oddélenim, dafi se Vam vétsSinou naplnit cile
hodiny?
33 odpovédi

@ Ano, vzdy

@ Spise ano
Ne, nedafi, vétSinou nestihneme plan
hodiny dokongit.

78,8% @ Ne, vibec.

Graf 12 — PInéni cili v HV na malotridni skole

Pohled uciteld na kurikuldarni dokumenty a jejich zohlednéni organizace vyuky
malotfidnich Skol (otazka 22, 23)

Z mého pohledu, je velmi ddleZité si nastavit dobfe SVP a nasledné tematické
plany na cely Skolni rok. 61 % uciteld si mysli, Ze jsou dokumenty dobfe uzplsobené, ale
vyskytuji se v nich drobné nedostatky. 18 % ucitell si mysli, Ze kurikularni dokumenty
nezohlednuji specifika malotfidnich skol. Tato otdzka je pomérné spekulativni. Vzhledem
k rozmanitosti ¢eského skolstvi, malotfidni sSkoly také nejsou vSechny Uplné stejné, nelze
podle mé sestavit dokument, ktery by organizaéné vyhovoval vSéem malotfidnim Skolam.
RVP je odrazovym mastkem pro tvorbu SVP. V SVP musi vedeni $koly ve spolupréci

s uCiteli sestavit takové osnovy, které budou upraveny dle RVP, ale také uzplsobeny
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podminkam Skoly. Toto mnoZstvi uciteld, ktefi tedy nesouhlasi snormami
stanovenymi RVP, se také odrazilo ve vysledcich otdazky sméfované na ucast pfi tvorbé
Svp.

21 % uciteld se nezuéastnilo tvorby SVP na jejich $kole, 9 % uvadi, Ze jim nebylo
umoznéno upravit SVP. TéméF polovina dotazanych ucitelll viak vznesla své ndvrhy a

prosadila si ndAméty do SVP.

23. Spolupracoval/a jste na Gpravé SVP u pfedmétu hudebni vychovy?
33 odpovédi

@ Ano, z(&astnil/a jsem se tvorby SVP,
uvedeny jsou i mé naméty uciva a cild
hudebni vychovy.

@ Ano, piihlizel/a jsem k tvorbé,
odsouhlasila jsem navrhované postupy,
které se pokousim plnit.

Ne, nebyla moZnost se zG&astnit &i SVP
zustalo po celou dobu mé praxe stejné.

@ Ne, tvorbu SVP proved| nékdo jiny.

Graf 13 - Spoluprdce na SVP

Ucitelé HV na malotfidnich Skolach doporucuji cinnosti, které jsou Ilehce
kombinovatelné i pro vice rocnikd v jedné VJ (otdzka 25)

Celkové se ucitelé shodli na dllezitosti v propojeni vokalnich, instrumentalnich,
poslechovych i pohybovych ¢innosti v hudebni vychové. Nejvétsi radost zakim délaji
vlastnorucné vyrobené ndstroje a jejich nasledné vyuziti jako doprovod zndmé moderni
pisné. Nékteri ulitelé jsou striktné zaméreni na osnovy, proto ostatni ucitelé doporuduji
nebyt natolik oddan osnovam, ale zapojit i aktivity typické pro moderni dobu (karaoke,
poslech rozmanitych hudebnich zanra).

Na co ucitelé upozornuji jako na tahak zdbavné vyuky:

Zpév ve skupindch (kanony)
Hra na hudebni ndstroje (i vyrobené), tvorba doprovodu pisni
Hra na télo, hudebné pohybové hry
Tanec na moderni hudbu

Hudebni vnimani rGiznych zanrd i mimo SVP
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Sdileni pocitl, predstav
Propojenost v ostatnich pfedmétech, naptiklad VV, PC
Karaoke
Kombinace viech &innosti pro zapojeni viech 74k, nesousttedit se jen na SVP

Vyukové programy (napr.: DIDAKTA)

4.6 VERIFIKACE HYPOTEZ

e Ucitelé malotridnich skol se na vyucovaci hodiny HV nepripravuji, spise v hodindch

7 v.s

improvizuji, realizuji aktivity, které Zaky bavi nejvice.

Tato hypotéza se ve vétsiné pripadl nepotvrdila. 30 uditell z 34 dotdzanych si
vypracovava pfipravy na HV, opira o né cely prtbéh VJ a celou VJ vedou k danému cili. Z
dotazniku nelze presné specifikovat, zda se jednd o zacinajici ¢i zkusené ucitele. Mou
domnénkou je, Ze zbyvajici 4 ucitelé jsou ti, co maji praxi jiz delSi nez 5 let, maji tedy

osvédcéené postupy a aplikuji je pravidelné ve svych V.
e HV je pfedmétem pro vice rocniki v jedné VJ.

Pfi vyhodnoceni této hypotézy se ukdzalo, Ze je minimum malotfidnich skol, které
kazdy rocnik vyucuji zvlast. Tento model uplatriuji 3 skoly z 34 skol, které odpovédély na
dotaznikové Setfeni. Celkem 31 Skol vyucuje HV spojenim roc¢nik(i do jedné VJ, tim se
potvrdilo, Ze malotfidni ZS Osek, ve které vyuéuji HV patfi do prevladajici skupiny kol s

HV slou¢enou pro vice ro¢nikd.
e Ucitelé védi, kteri Zaci se vénuji hudbé i ve volném case.

Venkovské malotfidni Skoly jsou povaziovany za misto, kde jsou vztahy mezi zaky i
uciteli blizsi a vice se navzajem z hlediska zajmU znaji. Zajimat se o Zaka je jednou z priorit
ucitele, tuto hypotézu vyvratil pouze 1 ucitel z 34 dotazanych. Tato hypotéza se potvrdila

u 33 uciteld.
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e Previadad spoleénd prdce, ndrocnost aktivit je upravovdna jen zfidka pro kazdy

rocnik ve VJ.

Potvrdilo se, Ze prevladd spoleéna prace ve VJ. Pfevainé vyuzivani hromadné a
skupinové formy vyuky ve VI pfisuzuji typickému obsazeni VJ z vice ro¢nik(l. Druha ¢ést
hypotézy se nepotvrdila. Uprava naro€nosti aktivit pro jednotlivé roéniky je
samozFfejmosti pro polovinu uciteld. Ctvrtina dotdzanych ucitelG upravuje ty aktivity, které
je mozné zvlaét vyhodnocovat. Ctvrtina uciteld aktivity neupravuje a upfednostfiuje
Sedlakdv model vyucovani v tzv. bézich. Z této hypotézy vyvozuji vysledek takovy, Ze
kazdy ucitel uzptsobuje podobu VJ dle svych moznosti a zohledriuje pfi tom skupiny zakd,
kterym se musi vénovat na aktudlni V). Pfedpokladam tedy, Ze na mnohych Skolach se
musi zohlednovat aktualni rozpolozeni zak(, dle toho pak ucitelé voli hromadnou i

skupinovou vyuku.
e Ve vyucovaci jednotce neni ¢asovy prostor na individudlni vyuku.

Tuto hypotézu jsem zaradila pro ovéreni, zda je vibec mozné zohlednit a zlepSovat
dovednosti nadanych zaka i se vice vénovat tém, ktefi jsou méné nadani ¢i maji SVP.
Celkem 9 ucitell z 34 dotdzanych dokaze uzpUsobit vyuku HV individudlnim potifebam
Zaka, coz je podle mého ndzoru dobry vysledek. Z dotaznikového Setfeni neni patrné, jaky
zplUsob je pro ucitele povazovan za individudlni. Myslim vsak, Ze néktefi ucitelé
individualné rozviji dovednosti tim zplsobem, Ze pfi spole¢ném ndcviku zaky obchazi,
kontroluji kvalitu provedeni, pfipadné opravuji zZadky a uvadi, na co si maji davat pozor,
napriklad pfi sborovém zpévu na hudebni podklad upozornim Zaky na dynamiku zpévu

(néktefi maji tendenci prekficet ostatni) ¢i zvedani ramen u nadechu.

e Ve vyucovaci hodiné se ucitelé zaméruji predevsim na pévecké Ccinnosti,

instrumentadlni, pohybové i poslechové cinnosti jsou upozadény.

Tato hypotéza se potvrdila. PovaZuji vysledky této odpovédi za urcité utvrzeni, Ze
vokalni ¢innosti doprovazeji vétSinu aktivit a instrumentalni, pohybové ¢&i poslechové
¢innosti jsou urcitym doplikem vokdlnich ¢innosti. Timto by se dalo fici, Ze sice lze
postavit vyuku, kterd se soustfedi pouze na jednu ¢innost, avSak cilem ucitele neni tvofrit

stereotypni VJ, ale rozvijet u zak( rovhomérné i ostatni ¢innosti.
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e Vyskytuji se i ucitelé HV, kteri nehraji na nastroj.

Tato hypotéza se také potvrdila. Procento ucitell, ktefi nehraji na hudebni nastroje a
vyuzivaji k vokalnim cinnostem pouze hudebni podklady z YT ¢&i CD je sice nizké, avsak
nepovazuji vyuzivani hudebnich podklad( za trvale aplikovatelné. Tuto moznost potvrdilo
5 ucitel( z 34 dotdzanych. Dle mého nazoru, obc¢asné vyuziti je vhodné, ale ne pravidelné
v kazdé vyucovaci hodiné. Z vyzkumu vyplynul tedy i fakt, Ze ne kazdy ucitel HV ma vztah k
hudbé. Vyzkumné Setfeni také potvrdilo, Ze si ucitelé zakladaji na hravém provedeni HV a
snazi se inspirovat zaky i hrou na hudebni nastroj. Velké mnozstvi ucitell HV hraje na dva

hudebni nastroje a rozsifuji tim vétsi nabidku hudebnich aktivit.
4.7 DILCI ZAVERY Z VYZKUMU

Cilem vyzkumu bylo objasnit komplexnost pfiprav uciteld malotfidnich Skol na VJ.
Vyzkumnym Setfenim jsem zjistila, Ze pfipravdm na vyucéovaci hodinu vénuje vétsSina
ucitell pozornost a prikladaji jim velky vyznam, a to i ptesto, Ze jsou zkuSenymi pedagogy.
Snazi se ndroc¢nost aktivit upravovat tak, aby byly pInény vystupy vSech rocnik(. Potvrdilo
se tvrzeni o rodinném prostredi malotridnich skol. Vétsina ucitell si zaklada na pozitivnim
vztahu se svymi zaky a radi jim vénuji vice pozornosti i pfi vyuce HV. Kromé ndcvik(
vokalnich, péveckych, instrumentalni a pohybovych ¢innosti uditelé zapojuji napfiklad hry
a pisné na prani, aby podnécovali vnitfni motivaci zakd. Vyplin vyucovaci hodiny
predevsim vokdlnimi c¢innostmi se ukazala jako vhodnd, ucitelé doporucuji pévecké
aktivity dopliovat hrou na hudebni ndstroje, hrou na télo, tanecky, poslechem aktudlné
oblibenych pisni. Zarover uvadé&ji fakt, ze se nedrii striktné SVP, ale uzptsobuji hodiny
tak, aby bavila Zaky i samotného ucitele. Za vyhodu malotfidni Skoly ucitelé povazuji
provazanost s ostatnimi predméty, vétsSina ucitell tedy doporucuje moZnost prenést
¢innosti HV v ramci mezipredmétovych vztahl do ceského jazyka, prvouky, ale i télesné
vychovy a vytvarné vychovy, napfiklad formou relaxaénich cviceni. Osvédcilo se mi, a
potvrzuji to i malotfidni ucitelé, Zze forma VJ je nejéastéji hromadna ¢i skupinova a pokud
to lze, tak nékteré aktivity upravuji pro jednotlivé ro¢niky dle stanovenych cild. Ucitelé
také doporudili aktivity, které jsou mezi Zaky oblibené a daji se délit mezi jednotlivé
rocniky i v prabéhu hodiny hudebni vychovy. Patfi sem skupinovy zpév (kdnony), hry na

hudebni nastroje, tvorba doprovodu pisni, hry na télo, pohybové hry, tanec na moderni
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hudbu, hudebni vnimani rdiznych #anrd i mimo SVP, sdileni pocitli a pfedstav, vyuZivani
mezipfedmétovych vztahd, karaoke, kombinace vSech Cinnosti a déleni mezi rocniky Ci

vyuziti vyukovych programu na pocitaci.

Vyzkumnym Setfenim jsem zjistila, jak mam organizovat vyuku a co je, dle uciteld
malotfidnich Skol HV, nejvyhodnéjsi a aplikovatelné pro vice ro¢nik(. Nékteri ucitelé zatim
nemaji vytfibeny model hodiny, mné pomohl v naderpani inspirace a ziskani pfehledu o

prabéhu vyuky HV i na jinych Skolach.
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PRIPRAVA UCITELE NA VYUCOVANI HUDEBNI VYCHOVY V MALOTRIDNi SKOLE

5.1. NAVRH PRiPRAVY NA VYUKOVOU JEDNOTKU SE ZAMERENIM NA VOKALNi

CINNOSTI

Uréeno pro 1. a 2. rocnik
Spolecné cile:

Zak rytmicky vyuiiva pridélené hudebni ndstroje. Zak si osvoji pisefi Mravenci
(autor P. Novak) metodou imitace s grafickym nazorem. Zak diskutuje o tématu pisné,
interpretuje své nazory. Zak vysvétli, co je to bajka a zvaZi, zda se s bajkou nesetkal pfi
Cteni.

V realizaci jednotlivych aktivit se bude prace jednotlivych ro¢nik( lisit, 1. rocnik
vidy s oporou ucitele plni zadané ukoly, 2. roc¢nik realizuje Ukoly v ndroénéjsi podobé a
spoléhd na vedouciho skupinky. V tabulce pribéhu hodiny jsou nastinény aktivity, které

budou jednotlivé roc¢niky plnit odlisné.

Motivace:
Rytmickd cvi¢eni na rozhybani, diskuze o mravencich a jejich vyjimecnych

schopnostech.

Prabéh hodiny:

Nacvik vokdlnich cinnosti s cilem naucit se novou pisen je podmifiovdn i na
malotfidni Skole spoleénym ndacvikem v priibéhu hodiny. Samotnému ndacviku nové pisné
vSak predchazi jednoduchd a rychld motivaéni cviceni. | kdyz je hodina zaméfend na
vokalni ¢innosti, jinymi ¢innostmi v Uvodu hodiny Zadky namotivujeme, vyuZijeme jejich
energii a navodime dobrou atmosféru. Do pocéatecni motivace zahrnuji rytmicka cviéeni i
aktivity zamérené na vzajemnou komunikaci mezi Zaky ¢i skupinami. Nasleduje nacvik
pisné imitaéni metodou a posléze upravujeme Uroven ¢i Cinnosti k pisni zvlast pro 1.

ro¢nik a poté pro 2. ro¢nik.
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Casovy
Rocnik Popis aktivity
prostor
2 min Vsichni Uvod — uvedeni do tématu hodiny
8 min Vsichni Rytmicka cviceni, hra na télo
1.r. Stejnd vyslovnost rytmického cviceni
2.r. Upravena vyslovnost rytmického cviéeni
8 min Vsichni Rozezpivani Kukulenka, kuku
1./2.r. Rozezpivani Brumendo — otazky (1. r.) a odpovédi (2. r.)
8 min Vsichni Dechova cviceni
3 min Vsichni Motivacni rozhovor o mravencich
10 min Vsichni Nacvik pisné Mravenci
1./2.r. Mozné stfidani zpévu v Uryvcich pisné
3 min Vsichni Zhodnoceni hodiny, reflexe

Tab. 3 — Pldan hodiny |.

Charakteristika pisné a ucitelova priprava na praci

Pisent Mravenci je soucdsti ucebnice Hudebni vychova pro 2. ro¢nik zakladni Skoly
(notovy zapis pfiloha &. 8)*°. V origindlnim znéni je interpretovdana Pavlem Novakem, ktery
se zaméruje na tvorbu pisni pro déti predskolniho ¢i mladSiho Skolniho véku. Jeho tvorbu
vyuzivdm na malotfidce predevsim diky ndpaditosti textd a velkému mnoiZstvi pisni
k rdznym tématim, ty posléze rada vyuzivdm na verejna vystoupeni zaku.

Pojeti pisné Mravenci je srovnatelné s obsahem bajek a vtomto duchu vedu cely
tento motivacni rozhovor s celou skupinou zaka.

Pfipravna cviceni jiz délim mezi jednotlivé rocniky a soustfedim se na rozvoj
dovednosti u mladsich i starSich zaka zvlast. Pfed planovanim jednotlivych aktivit se mi
osvédcilo rozebrat si pisen po strdnce jejich melodické a rytmické struktury, abych si

dopredu rozvrhla pripravu na slozZitéjsi ¢asti pisné.

39 LISKOVA, Marie a Luka$ HURNIK. Hudebni vychova pro 2. roénik zakladni gkoly: u¢ebnice zpracovana
podle osnov vzdélavaciho programu Zakladni Skola. Praha: Statni pedagogické nakladatelstvi, 1998. s. 34.
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Postup pfi nacviku
Pripravna cviceni — Rytmické cviceni

Obr. 4 - Rytmické cviceni |I.
1) Na tabuli rozmistime noty dle délky a pfifadime k nim zpUsob, kterym je budeme
vyslovovat, vyslovnost ndm pomuze urcit délku téchto tonl. Zkusime vytleskdvat 2x do
prvni doby, 2x do druhé doby, 2x do tfeti doby a poté jednu dobu driime, provedeme
plesknutim do stehen.
TY-TY-TY-TY-TY-TY-TA

2) Slabiky TY, TA mdieme nahradit slovy, dvé osminové jsou nahrazeny
dvouslabicnym slovem, C¢tvrtova je nahrazena jednoslabiénym slovem — maso, kure,
hrnec, jd. V tomto pfipadé mUzZeme upravit Uroven nasledovné (u starSich déti zvolime
vedouciho skupiny):

1. ro¢nik vyslovuje stale ty, ty, ty, ty, ty, ty, td

2. rocnik vyslovuje maso, kufe, hrnec, ja

V- dru-ha et {avria

ma-s0 ku-re hr-nec ja
y -ty  tv-tv ty-ty ta

Obr. 5 - Rytmické cviceni Il.

Pripravna cviceni — Pévecké cviceni

Pévecka cviceni zafazuji zpravidla dvoji. Prvni cviceni realizuji v kratkosti spole¢né
s obéma skupinami, druhé cviceni brumendo upravuji pro kazdy rocnik zvlast a zapojuiji

napfiklad hru otdzky a odpovédi.
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Cviceni na rozezpivani, ucitel ukazuje rukou nahoru/dolu:

1. Kukulenka kuku, sedéla na buku (g, g, e, e, g, e, g,f, e, d,c,c)

b1
Q | — =
& s S H—r

Obr. 6 — Pévecké cviceni

Vot ¢ i".’.ﬁ. el bl e 1

se-ce¢-la nn

2. Brumendo na rozezpivani

Zakam nejprve vysvétlim, jak brumendo probiha. Popisuji situaci, kdy mam na
néco chut, naptiklad ,,hmm, cokoldda“, mravenci maji radi cukr, tak vsichni
zkusime udélat ,hmm, cukfik“. Usta mam sice zavfena, ale zuby trochu od sebe,
nadechnu se nosem a na dané tény reaguji broukdnim. Abychom navazali

stejnou téninou jako piseri Mravenci, tj. d, rozezpivdme se na hmm také od d.

1. roénik — zazpiva d?, e?, fis?, gt, al.

2. roénik mGZe reagovat tim samym znénim d?, el, fis!, g!, a’.

Jakmile prvni i druha skupina dokonci svou cast, provedu ukazku zvysené
téniny. Celé cviceni brumenda stupnuji po plltonech minimdlné o tercii vyse,

zde jsem pokradovala aZ do kvarty, tedy c?.

Pfipravna cviceni — Dechové cviceni

Melodicka linka pisné Mravenci je rozdélena na urcité casti o ¢tyfech taktech. Ty je
dobré udrzet v jednom plynulém vydechu, tim padem pfiméfenému a spravném nadechu
do brdnice. Pfed samotnym imitacnim ndacvikem pisné provedeme dechové cviceni

spoleéné se vsemi zaky.
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Navrh cviceni:

- Zaci leii na zadech, daji si jednu ruku na bficho, tésné pod Zebra. Pfedstavuji si,
Zze rozfoukavaji pampelisku. Druhou ruku tedy daji pred usta, hluboce se
nadechnou nosem a pomalu vydechuiji Usty.

- Kazdy zak si vezme balonek, hluboce se nadechne a zkousi na jeden vydech co
nejvice nafouknout balonek.

- Kaidy zdk si vezme jednu vrstvu kapesniku ¢i ubrousku. Jednou rukou drzi
kapesnik na dUrovni oci, aby mu kapesnik vlal pfed usty. Nadechnou se nosem a

pomalym vydechem se snazi foukat do kapesniku.

Postup pri nacviku pisné

Motivace

Na uUvod bychom vedli se vSemi Zaky motivacni rozhovor o mravencich.
Seznamime je s tim, co je na mravencich zvla$tniho. Ze unesou vice neZ sami vazi, jak je
dlleZitd jejich spoluprace pfi tvoreni mravenist, vyuZijeme zdjem o Zivou pfFirodu.
Pohovofime také o tom, ¢im jsou mravenci a mravenisté prinosni pro ¢lovéka.

Poté bude nasledovat prednes pisné ucitelem. Po predvedeni pisné se zeptame
zaku, zda se jim melodie pisnicky libila a zjistime, jestli posttehli to, co jsme pred chvili
probirali. Zaméfime se také na slova, kterym by Zaci nemuseli Uplné rozumét a vysvétlime
si jejich vyznam. Naptiklad, kdo je zednik, kdo inZenyr.

Nasleduje nacvik pisné po ¢astech. Nejprve predvedeme 1.-2. takt, Zaci zopakuiji,
nasleduje 3.-4. takt. Takto po dvou taktech postupujeme dale. Vzhledem k mnoZstvi textu
v jedné sloce je lepsi postupovat po mensich ¢astech, na klavir hrajeme pouze melodii.
Jakmile zaci maji upevnénou melodickou linku, zapojime i doprovod. Nasledné muizeme
dle Sikovnosti Zak( zapojit naptiklad Orffovy nastroje nebo do rytmu vytleskavat a pleskat,

také se nabizi stfidani zpévu po ¢astech pisné.

Napf.: 1.r. Na mravenci pasece oznamuje se
2.r. Ferda hledd zedniky vsude po lese
Spoleéné: Nejsme sice velici, my mravenci zednici ...
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Zaveér hodiny

Zhodnotime, co se Zaci pfi hodiné vSe naucili. Pfi odchodu mohou Zaci formou
reflexe ohodnotit VJ (napft.: vybarveni smajlika, kolickovani, magnetkovani na tabuli, ktera

zobrazuje hodnoceni hodiny — vyborna, dobrd, Spatnd).
Reflexe z vyucovaci hodiny

Na pocatku hodiny jsem pracovala spolecné s celou tfidou na koberci, odkud jsme
vidéli dobfe na magnetickou tabuli. Nejdllezitéjsi bylo vtento moment nepodcenit
zasedaci poradek, jelikoZ soucdsti prvni aktivity byla skupinova prace jednotlivych roénika,
chtéla jsem proto predejit zbytecnym ¢asovym prostojam.

Formou vykladu a nasledné diskuze jsme spolecné zapocali pfipravné rytmické
cvieni a pfifadili noty ke slabikdm TY, TA. Zakdm v prvni a druhé tf¥idé hojné zapojuji
manipulacni ¢innosti, nechala jsem tedy sedm Zaka k pfipravenému zapisu pfiradit dle
pokynU slabiky. Aktivita se détem zddla jednoducha, proto jsem obratem presla k dotazu,
,Pro¢ jsme k posledni noté dali slabiku TA?“ OkamZité déti vznesly nazory typu ,ProtoZe
vypadad jinak”. V této chvili jsem musela pouze dovysvétlit, Ze jde predevsim o drzeni
délky ténu, podobné se tomu ucime v ¢eském jazyce pfi ur¢ovani délky slabik. Oblibenéjsi
vSak byla naslednd ¢ast, ve které jsme vyuzili hru na télo. Jakmile jsem navrhla ztizeni
aktivity, objevily se bojacné tvare prvnacka, ale rozradostnéni druhackd. Nacvik probihal
paralelné, proto jsme vyzkousSeli cvi¢eni upravit pouze pro druhdacky. Zprvu jsem zkusila
aktivitu bez pomocného ukazovani na tabuli a stalo se, Ze néktefi prviidcci vynechali jednu
osminovou notu. Uskalim této aktivity je ndroéné soustfedéni se na neustdle se opakujici
slabiku TY, proto ihned doporucuji poskytnout vétsi zrakovou oporu ukazovanim na
tabuli, aby si Zaci pfi rytmickém cviceni dobfe hlidali kaZzdou jednu notu, kterou maiji
vytleskat, nebo je moznosti proménit praci rocnikd. Druhacéci by museli udrzet kontakt
s kazdou osminovou notou a prviiaéci by vyslovovali p¥imo slova. Hlidani slabik TY, TA se
nakonec ukazalo sloZitéjsi nez samotné vyslovovani slov. U¢itel malotfidni Skoly musi u
téchto cviceni poskytnout zrakovou oporu pro obé skupiny, ja zvolila vedouciho starsi
skupiny déti, abych predesla zbytecnym odchylkdm v pribéhu drzeni rytmu.

V druhé aktivité jsme se presunuli ze sedu na koberci do stoje. Zaky jsem si opét

nechala rozdélené na dvé skupinky. Zkontrolovala jsem spravny postoj pred zpévem (ruce
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v kapsdach, krecCovité zvednutd ramena). Uvedla jsem zak(m, Ze si vyzkouSime znamé
cvieni na rozezpivani Kukulenka, predzpivala jsem a déti opakovaly. Béhem predzpivani
jsem jednou rukou hrdla melodii na klavesy, druhou rukou jsem tvofila pohybem nahoru a
doll zrakovou oporu v urcovani vysky téna. Nékteri Zaci pouzivali ruku stejné jako ja,
pokud jim to nebrdanilo v soustfedéni na hlasovy projev, tak jsem je nechala si timto
pomadhat. Ndasledovalo brumendo, déti jsem rozdélila na dvé skupiny dle ro¢niku a
vysvétlila provedeni brumenda. VSsichni si ihned vyzkouseli vyslovit hmm se slovem, které
se jim zdalo nejlepsi. Zaci stéli proti sobé v fadé a cviéeni jsme provedli stfidanim jedné a
druhé skupiny. Zdbavné pro né bylo samotné provedeni, brali to jako otazky a odpovédi,
které béziné délame pfi HV, jen toto cvieni bylo ve stejnych tdnech opakovano po uréitou
dobu.

Dvé kratka dechova cviceni délaly obé skupiny najednou. Po predchozi aktivnéjsi
¢asti jsem volila dechové cvi¢eni v lehu na zadech — rozfoukdvani pampelisky. To probéhlo
uplné v poradku, nékterym détem jsem upravila polohu ruky na bfise, na zvedani ramen si
davaly pozor. To samé déti zkusily poté s kapesnickem ve stoje, aktivita déti velmi bavila,
uvédomily si, Ze by mohly zkouset totéz i venku s kulickami, kdo dofoukd na jeden nadech
nejdale. Komentar jsem pochvalila, libilo se mi, Ze si cvi¢eni rady zopakuji samy venku, i
kdyz v jiné podobé.

Posledni aktivitou byl ndcvik pisné Mravenci. Pisen jsem volila v ramci provazanosti
uciva prvouky, kde jsme probirali téma Zvifata vlese. Na zem jsem pfipravila i dvé
encyklopedie o zvifatech, kde zminfuji mravence. Pro zacatek vidy volim motivacni
rozhovor, ukazi détem, ze i v HV se miUzeme dovédét nové informace o svété kolem nas.
Povidani bylo plné prekvapeni, opét jsem musela v tuto chvili vice dbat na kazen déti.
Imitaéni metodou se déti bez problém{ naucily celou prvni a druhou sloku pisné, a to
spole¢nou formou. Samotnd realizace ndcviku byla v této tfidé jednodussi, protoze se
projevily déti, které maji dobrou pamét a jisté hudebni viohy, cozZ je zvlasté na malotfidni
Skole velkd pomoc v hodindch. Ostatni déti berou tyto jedince jako oporu, a i kdyZ jsem
vidéla, Ze se nékteré déti na chvilicku ztratily, b&éhem chvile se zorientovaly dle téchto
zakd. Na zavér jsem vyzkousela pisent upravit jako rozhovor, chtéla jsem slySet lehké

nastupy jednotlivych skupin a pfipadné béhem zpévu upozornit na spravnou techniku
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zpévu. Prvni a druhy roénik se stfidal ve frazich z pisné, refrén zpivaly oba rocniky
spole¢né.

V hodiné se potvrdilo, Ze nékteré cinnosti jiz starSim détem necini problém,
napriklad rytmicka cviceni dle notového zdpisu. Lépe se posouvaji o¢ima po papife a
dokazou pracovat ve vysSim tempu, zatimco prvnacci se toto celé jesté uéi. V téchto
aktivitach jsem proto volila ztiZzeni jen pro druhdacky, abych jejich dovednosti posouvala
ddle. V hodiné jsem vyuzila i nadanéjsi Zzaky jako pomocniky ¢i dirigenty. Jako ucitel jsem
si musela dopfedu rozebrat piseri a najit problematické ¢asti a u jinych aktivit pfipravit
razné varianty, abych mohla druhacklim posouvat hranice a zaroven dbat na hravou
atmosféru se stfidanim Cinnosti, aby se v hodiné Zaci nenudili. Povazuji za uspéch i to, Ze
si samy déti feknou, Ze budou trénovat néco mimo Skolu a samy dokdzou vymyslet
obménu aktivity. Po celou dobu jsem si musela hlidat ¢as, protoze nékteré aktivity jsou
naro¢néjsi na vysvétleni, zvlasté kdyz jsou Zaci déleni na rocniky. Nékteré Cinnosti déti
zase vice bavi, proto se aktivity opakuji. V tomto pripadé se vsak vse dobfe stihlo. Celd VI

se podaftila, cil hodiny byl splnén.

5.2. NAVRH PRiPRAVY NA VYUKOVOU JEDNOTKU SE ZAMERENIM NA POSLECHOVE

CINNOSTI

Pro¢ bychom se netésili — Bedrich Smetana
(pisen Pro¢ bychom se netésili z opery Prodand nevésta)

Uréeno pro spojeni 3., 4., 5. ro¢niku

Spolecné cile:

Zaci projevi svilj emociondlni proZitek, ktery v nich vyvolava skladba. Porozumi a
poznaji vyjadrovaci prostfedky skladby. Zopakuji si dynamické znacky a noty dle jejich
délky. Zaci se seznami s opernim prostfedim, pochopi vyznam orchestru a vyjmenuji
nékolik nastrojd, které jsou soucdsti zminované ukazky. (Uvadéné cile jsou spolecné pro

vSechny Zaky, poté jsou stupnovany dle ro¢nikl a jejich drovné poslechovych dovednosti).
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3. ro¢nik

Rozlisi gradaci hudby, urci pohybem ruky pocdtek a vrchol skladby. Vyjmenuje
nastroje, které ve skladbé slysel.
4. roCnik

Rozlisi gradaci hudby, urci pohybem ruky pocédtek a vrchol skladby. Vyjmenuje
nastroje, které ve skladbé slysel. Pohybem ruky znazorni melodickou linku daného Useku.
5. ro¢nik

Rozlisi gradaci hudby, tedy pocatek/vrchol skladby. Vyjmenuje nastroje, které
slySel v pfedem daném useku skladby. Roztfidi slySené ndstroje do skupin strunnych,

Zestovych ¢i dechovych nastroj. Pohybem ruky znazorni melodickou linku daného useku.

Motivace: Rozhovor a diskuze o Zivoté Bedficha Smetany, vypravéni déje opery

Prodana nevésta. Celé diskuze se zuéastni vsechny ro¢niky na dané VJ.

Prabéh hodiny:

Zaky sezndmime svyznamnym ¢&eskym hudebnim skladatelem, ktery tvofil
v obdobi romantismu. Narodil se do rodiny sladk(i, a i kdyZ jeho rodina nebyla vice
hudebné zalozend, otec amatérsky hrdval na housle. BedfichlQv talent se projevil jiz
v détstvi. Bedfich Smetana vynikal ve hfe na klavir, v dospélosti byl také hudebnim
pedagogem a kapelnikem. V Cechdch je zndm pFedeviim jako hudebni skladatel. Mezi
jeho tvorbu Ffadime nejznaméjsi ceské opery, napfiklad Branibofi v Cechdch, Dalibor,
Libuse ¢i Prodand nevésta. Posledni zmifiovanou operu budeme rozebirat v hodiné HV a
zaméfime se na poslech skladby, ktera je soucasti jedné z nejpopularnéjsich oper,
Prodand nevésta. Zakiim pustime nékolik ukazek z opery a budeme s nimi diskutovat o

pocitech, které v nich hudba vyvolava.

Casovy
Rocnik Popis aktivity
prostor
5 min Vsichni Motivaéni rozhovor, diskuze o Zivoté Bedficha Smetany,
cilime k opefe Prodand nevésta
5 min Vsichni Rytmické cviceni (délka tédnl) — spolecny nacvik, hra na télo,
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téma pout, jidlo — nasleduje kanon

5 min 3.r. -> 3. r. zacind vytleskavat jako prvni
4.,5.r. -> 4., 5. r. vytleskava o takt déle
6 min Vsichni 1. poslech skladby (spole¢né) + rozbor + zadani ukol pro

jednotlivé roéniky

2 min Vsichni Rozhovor nad historii skladby

6 min Vsichni 2. poslech skladby (spole¢né) + rozbor skladby s jednotlivymi

rocniky + zadani ukoll pro jednotlivé ro¢niky

4 min Vsichni 3. poslech (spole¢né), kazdy rocnik pracuje dle zadani (3. r.
tanec s Satky, 4. r. vymaluje nastroje v pracovnim listé, 5. r. u

tabule ttidi nastroje do skupin)

2 min Vsichni Vokalni ¢innosti — zpév To je zlaté posviceni

10 min Skupinova | Tvorba pozvanky/plakatu na predstaveni Prodand nevésta
+ pfipadné | prace
prodlouzeni

do VV

Tab. 4 — Pldn hodiny II.

Postup pfi nacviku
Pripravna cviceni — Rytmické cviceni:

Ucitel navodi atmosféru pouti. Na pouti byva hodné jidla, naué¢ime se rytmické
cviceni, kde pouZijeme nazvy ¢tyf druh( jidla a podle délky not na tabuli je budeme
vytleskdvat. Délku vytleskavani upravujeme dle not, které vidime na tabuli, hlasitost
tleskani a prefikdvani upravime dle dynamickych znadek, nejprve zkusime spolecné
mezzoforte (stfedné silné).

piano / forte

e J‘JJJJ‘

sun - ka pap - ri - ku - ku- fi -c

Obr. 7 - Rytmické cviceni IV.
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Nyni zkusi 3. ro¢nik zacit sdm (zvolime vedouciho skupiny, ktery bude oporou této
skupiny), 4. a 5. ro¢nik za¢ne na ucitellv povel (¢asové o jeden takt déle, avSak od

zacatku).

Poslechova cinnost
Prace se sborovou pisni Pro¢ bychom se netésili

Spolecné se vsemi zaky poprvé poslechneme ukazku, mizeme pustit i video pro
lepsi orientaci v déji.

Odkaz na zkréceny dé&j opery: https://www.youtube.com/watch?v=-Kp4HzyZOQk*,

celd opera: https://www.youtube.com/watch?v=jKM0OoPgbcxA*!,

odkaz na poslechovou skladbu: https://www.youtube.com/watch?v=Na6piObEzws*’.

1. Prvni poslech
Osvédcilo se mi provadét prvni poslech spole¢né a nasledné prodiskutujeme
otazky:
Kdo ve skladbé zpivd, jednotlivec/sdlista ¢i sbor? (sbor)
V jaké casti déje bychom tuto skladbu slyseli? (prvni déjstvi, sbor sedlak)
Jak na vds hudba pusobi? Vesele/smutné? (ukazka hudby na klavir bez zpévu, zkouska
zmény tempa a dynamiky)

Porozuméli jste vSem slovim, kterd byla uZita v textu pisné?

2. Druhy poslech

Zaky sezndmime se spravnymi odpovédmi na dané otazky. Spole¢né se preneseme
také do historie této sborové pisné Pro¢ bychom se netésili. Smetana chtél do Prodané
nevésty vloZit tzv. libreto®. Bylo ale zprvu tak $patné, Ze ho nechal celé pfedélat panem

Sabinou. Ten nebyl sice fazen mezi Spi¢kové literaty a odborniky na c&esky jazyk, ale

40 prodand nevésta (Bedfich Smetana) - YouTube. YouTube [online]. Copyright © 2023 Google LLC [cit.
21.03.2023]. Dostupné z: https://www.youtube.com/watch?v=-Kp4HzyZOQk.

41 Bedfich Smetana - Prodand nevésta, TV film 1981 - YouTube. YouTube [online]. Copyright © 2023 Google
LLC [cit. 02.04.2023]. Dostupné z: https://www.youtube.com/watch?v=jKMOoPgbcxA.

42 Pro¢ bychom se neté&Sili - YouTube. YouTube [online]. Copyright © 2023 Google LLC [cit. 21.03.2023].
Dostupné z: https://www.youtube.com/watch?v=Na6piObEzws.

43 Libreto je literarni podklad pisné &i jiného hudebniho ztvarnéni.
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nasledné Sabinovu tvorbu Smetana upravil do této podoby pisné. Dlouho lidé davali
Smetanovi za vinu, Ze jeho Cesky jazyk neni vytfiben, text je velmi krkolomny. Melodika,

kterd byla poté do skladby vloZena, byla tou pravou na poslech a pfipomina lidové pisné.**

Proc¢ bychom se netésili,
pro¢ bychom se netésili,
kdyZ nam pdnbuh zdravi da?
KdozZ z nds vi, zda pout budouci
vesele tak uhlida?

A kdo Zenat, kterd vdand,
rozZehnej se s radovdnky!
Zena doma hospodafi,
muZ se ukryvad za dzbdnky.
Ouvej, ouvej!

Konec radosti!

Hrnou se starosti,
zlosti, mrzutosti.

Ouvej, ouvej!

Proc¢ bychom se netésili,
pro¢ bychom se netésili,
kdyZ nam pdnbuh zdravi da?
Jenom ten jest vpravdé Stasten,
kdo Zivota uzivd.*

UkdZzeme text pisné a opétovné pustime ukazku skladby. Pfed spusténim druhého

poslechu zaddme jednotlivym roc¢niklim ukoly, na které se béhem opétovného poslechu

maji zamérit.

3. rocnik
Rozlisi gradaci hudby, pocatek/vrchol skladby.

Vyjmenuje nastroje, které ve skladbé slysel.

4. ro¢nik
Rozlisi gradaci hudby, pocatek/vrchol skladby, popf. uréi dalsi vyjadrovaci
prostredky.

Vyjmenuje nastroje, které ve skladbé slysel.

44 CERNUSAK, Gracian. Déjiny hudby. Brno, 1930. 1. vydani
45 SUPRAPHON.com [online]. Dostupné z: https://www.supraphon.com/catologue/libretto/3
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Pohybem ruky znazorni melodickou linku daného Useku ¢i ji zakresli do notové

onen I N
Pro¢ bychom se neté&sili.
Obr. 8 — Zndzorneni melodickeé linky
5. ro¢nik

Rozlisi gradaci hudby, pocatek/vrchol skladby, urci vyjadiovaci prostfedky (napf.
pocity, melodie).

Vyjmenuje nastroje, které slysel v pfedem daném uUseku skladby.

Roztridi slySené nastroje do skupin strunnych, Zestovych ¢i dechovych nastroja.

Pohybem ruky znazorni melodickou linku daného useku.

Pro 4. a 5. ro¢nik mGzeme posléze pouzit ukazku notového zapisu skladby (priloha €. 3).

Po druhém poslechu zhodnotime poznatky jednotlivych skupin. Nasleduje
rozhovor, ktery vedeme s celou tfidou.
Ceho jste si ted'vsimli oproti prvni ukdzce?
Jakou ndladu méla Marenka pri této cdsti déje?
(Byla smutn3, Ze ji ¢ekaji ndmluvy od jiného.)
Jaky byl zamér autora?
(Poukdzat na vztahy mezi lidmi, na ndladu z pfijezdu pouti, myslenky
jednotlivych postav i pres veselou uddlost ve vesnici, promitnout veselou
naladu v prvni a posledni ¢asti skladby, ve stfedni ¢asti na chmury, které
zaziva Marenka.)
KdyzZ se zamérime na tony, byly hluboké/vysoké, tempo pomalé/rychlé?
Jaké hudebné vyrazové prostiredky jsme mohli v ukdzce postiehnout?
Napfr.: Melodie byla vyraznd, strhujici, energicka?
Rytmus rdzny, klidny, poskocny, tanecni?
Melodie méla tanecni charakter (2/4 takt), jaky tanec bychom si

v tomto rytmu mohli zatancit?
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Vite, co je orchestr? Kdo ho vede? Které ndstroje jsou uZity ve

skladbe?

3. Treti poslech

Zaci jiz vnimaji celkovy esteticky proZitek zpisné, mohou si &ast i spole¢né
zazpivat. Sezndmim zaky se zamérem spoleéné aktivity pro vSechny roéniky béhem tretiho
poslechu. Zaky rozdéluji dle zajmu do skupin:
1. moznost: Zakiim rozddme barevné $atky, kazdy at si vezme ten, ktery se mu libi nebo
dle jeho nalady a pohybem mohou ztvarnit pocity z poslechu hudby. Poslouchaji rytmus,
pobroukavaji si. Nazorné pfipomenu polkovy tanecni krok, ktery si spole¢né mohou
zatancit.
2. moznost: Dirigentska Cinnost (pomtUcka: difevénad drivka z Orffovych nastroja).
3. moznost: Nékteré starsi zaky je nutné v pribéhu hodiny motivovat jinou ¢innosti, proto
se nabizi napf.: vymalovani slySenych ndstrojli na pracovnim listé, tfidéni nastroju do

skupin nastroja.

3. aktivita
Vokalni €¢innosti

S zaky mdme jiz navozenou atmosféru pouti, radosti, veseli, pfedstavu o stancich
s rliznymi pochutinami. Zazpivali bychom si jednoduchou pisen, kterda je tematicky
podobna, v podobném tempu — To je zlaté posviceni.

Abychom dodrzeli rovnovahu cinnosti v hodiné, ddme zakim do rukou nastroje,
rozdélime je do skupin a kazdé skupiné vysvétlime, jak maji nastroje uzivat a v jaké ¢asti
pisné. Uréime tempo, kterého se maji drzet apod.

Skladbu muZeme nalézt v uéebnici Hudebni vychova 1 (Marie Liskovd, Lukas Hurnik -

priloha €. 2).
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4. aktivita
Tvorba pozvanky na operu Prodand nevésta

Zaci obdrii ¢tvrtku A3 do skupiny a domluvi se na estetické podobé pozvanky. Jako
oporu zaci mohou vyuzit skolni pocitace, najit si napriklad webové stranky narodniho
divadla nebo se nabizi notova linka, podobizna skladatele ¢i ilustrace k tématu opery.

V 5. ro¢niku maji néktefi zZaci zkuSenost s programem Canva z hodin informatiky.
Pokud Zaci tuto praci plné samostatné ovladaji, mohou ztvarnit pozvanku v elektronické
podobé. Timto zplUsobem se nabizi provazanost predmétd, pokud hodina hudebni
vychovy nebude casové dostacujici, praci lze rozvrhnout do informatiky ¢&i vytvarné

vychovy.

Zaveér
S zaky pomoci diskuze zhodnotime, jak pro né byla hodina pfinosnd, co se nového

dozvédéli, co je na opefe zaujalo, zda vidi néjakou provazanost s béZnou realitou.

Reflexe z vyucovaci hodiny

Na Uvod hodiny jsem seznamila Zzaky s tématem hodiny. OkamZité vSechny Zaky
zaujalo, Ze se budeme vénovat ceskému skladateli. Vzapéti si néktefi vzpomnéli na jeho
zminku z predmétu prvouky v souvislosti s tématem Md viast a jeho skladbou Vitava. Zaky
jsem pochvalila, vysvétlila souvislost se skladbou Pro¢ bychom se netésili.

Prvni aktivita zacala spole¢nou praci a diskuzi o notové osnové k rytmickému
cviceni. Svatby jsou plIné jidla a veseli, navazala jsem na zacatek rytmickym cvi¢enim se
slovy sunka, paprika, kukurice, syr. Do notové osnovy na tabuli jsem zapsala 2/4 takt. Na
otazku ,,Co to znamend?”“ vsichni odpovédéli, Ze budeme pocitat do dvou. Dale jsme
rychle zopakovali rozliSovani not podle délky a do notové osnovy jsem ke sloviim pfifadila
noty. ,Kterou z not budeme drZet nejdéle, které noty zkratime a budeme vytleskdvat
rychleji? Zaci toto ucivo jiz méli jako opakovani, neméli s odpovédmi problém. Dbala
jsem na vyvoldvani jednotlivcl, aby se zbyte¢né nevyrusovalo. Poté jsme si spolecné
vytleskali celé cviéeni, nejprve s politanim pr-vd, dru-hd, pr-vd, dru-hd, poté jsme zapojili
slova pro ozvlaétnéni. Tato ¢ast probéhla rychle, 7aky bavilo téma o jidle. Zaky jsem nyni

roztfidila do skupin na rocniky a vyzkouseli jsme si kanon. V tomto pfipadné jsem musela
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hlidat kazen. V kazdé skupiné jsem zvolila vedouciho skupiny, kterému méli ostatni
naslouchat. Zopakovala jsem, co je kdnon a vyznacila do notové osnovy, kdy zaéne kazd3
skupina vytleskdvat cvi¢eni. Nebyla jsem soucdsti Zzadné skupiny, musela jsem se
soustredit na zrakovou oporu zaku. Skupiny jsem méla kolem sebe v pllkruhu, aby vsichni
vidéli na mé i na tabuli a vyraznym pohybem jsem naznacila za¢atek rytmického cviceni.
Poprvé se podafilo jedné skupiné trochu utéci v rytmu, proto jsme jesté jednou
zopakovali. Poté se jiz povedlo cviceni provést spravné.

Nyni jsem seznamila zaky se skladbou k poslechu. Zaky jsem vyzvala k pohodinému
posedu a pozornému poslechu, pustila jsem i video, které Zaky vice zavedlo do déje. Svym
zpUsobem video pomUze Zaky uklidnit a zpozornit. Détem jsem také uvedla, Ze béhem
poslechu vzdy skladbu zastavim, abych upozornila na rozdéleni pisné, tedy urcita déjstvi.
Spoleéné jsme si poslechli poprvé celou skladbu. Nasledné Zaci odpovidali na otazky, vse
probéhlo v pofadku a Zaci se shodli na tom, Ze ne vSemu dobfe rozuméli. Pfed druhym
poslechem bylo dlleZité upozornit na to, ze ani odbornikdim se text nezdal. Zakiim jsem
ukazala text pisné a nyni jsem uz délila ukoly mezi roéniky. Kazdé skupiné bylo uréeno
misto ve tridé, aby mohly zpracovat zadané ukoly. Nyni jiz vSichni presli ke svému
domecku, kde pracovala kazdd skupina spolecné na ukolech k druhému poslechu. Treti
tfida krouzkovala na velkém pracovnim listé slySené nastroje, Ctvrta a patd tfida nejprve
roztfidila skupiny nastroji na magnetické tabuli, poté zakrouzkovali slySené nastroje. Na
pravou i levou stranu tabule jsem také vypsala vétu Pro¢ bychom se netésili. K té dle mého
zpomaleného zpévu zkouseli nad slova zakreslit linku stoupavou ¢i klesavou. Prace pro 4.
a 5. tfidu byla v tomto momenté stejnd, chtéla jsem ale odlisit jejich dovednosti, slyset
jejich skupinovou komunikaci a domluvu. Stadilo mi pouze skupinové ukazani rukou
usazeni jednotlivych ton(. S ukolem si poradili i ti méné hudebné nadani, pohyb rukou
pouzivam kazdou hodinu. Pozor u této aktivity davam na ,opisujici” Zaky. Zde jsem
vypozorovala par ¢tvrtakl a zkusila jim pomaleji slabikovat a melodizovat kazdé slovo, aby
méli vice ¢asu na urceni stoupajici a klesajici melodie. Tridéni nastroj jsme si posléze
spoleéné zopakovali, tfetaci vyjmenovali nastroje, které wvybarvili, ¢tvrtaci stfidavé s
letitym opakovanim druh@ ndstrojd. Zaci po ukonéeni délené aktivity zkouseli odpovidat

na otdzky. Odpovédi byly patrné i z videoukdzky. Otazku ,Jaky byl zamér autora?” jsem
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musela preformulovat, aby Zaci pochopili smysl otdzky. Pfi prdci jsem vyvoldvala
jednotlivce z raznych tfid, abych vyzkousela zajem vsech. VSechny tfidy mély béhem
tfetiho poslechu pohybem vyjadrit gradaci skladby, ponechala jsem jim barevné Satky a
uzpUsobila volnému pohybu prostor na koberci. Nékteri se prenesli do role dirigentd.
Nechala jsem Zaky procitit dynamiku a tempo hudby, néktefi Zaci radéji sedéli ve skupince
a zpivali dle zobrazeného textu. Spoleéné jsme celou tuto aktivitu ukoncili kratkou reflexi.
Prevainé tretaci prozradili, Ze se jim libil tanec, paty ro¢nik byl pochvalen za dirigovani,
ostatni Zaci radéji pracovali s magnetickymi nastroji.

Po ukonéeni poslechového cvi¢eni jsem propojila téma se znamou pisni z prvni
t¥idy To je zlaté posviceni. Zaky jsem vyzvala ke sborovému rozestaveni, stale jsem brala
zfetel na rozestaveni dle skupin ro¢nikd. Kazdému rocniku jsem dala jiné ndstroje, pfi hre
na nastroj jsem upozornila na neuZivani nastrojli, dokud nebudou vyzvani, pfi vétsi
skupiné je poté tézké udrzet poklidny pribéh aktivity. Tretaci méli drivka, Ctvrtaci
bubinky, pataci rolnicky ¢i Cinely. Vybrala jsem jednoho Sikovného Zéka, aby zakoncoval
trianglem. Kazdy takt byl zahrdn jinou skupinou a uréila jsem stfidani. Jelikoz mame k
dispozici interaktivni tabuli, vyznacila jsem takty, které méla kazda skupina zahrat, to bylo
pro déti dllezitou oporou. Stfidali se: 5., 4., 3., 5., 4., 3. ro¢nik a nakonec triangl, 5., 4., 5.,
4.5, 4., 3., rocnik a triangl. Obecné déti bavi hry na nastroj, mné se ale ¢asto stava, ze po
ukonceni pisné se strhne uréitd debatni vina wvyzivajici na stfidani nastroja (i
rozradostnéni, proto se snazim kazdému ditéti dat i ten nejjednodussi nastroj zapadajici
zvukovou podobou do skupinky, tak aby vSichni nastroj méli.

Na nasi Skole mame k dispozici i chrombooky, se kterymi Zaci pravidelné pracuiji.
Tedy i v prvni tfidé jiz maji Zaci urcitou pocitaovou gramotnost a vyuzZivdme ji pfi
obménovani aktivit v hodinach. VyuZila jsem je i pfi této hodiné, doporucila jsem jim
prohlédnout si webové stranky narodniho divadla ¢i obrdzky tykajici se opery Prodand
nevésta. Zaci mohli ve skupinkdch na €tvrtku velikosti A3 vytvofit pozvanku &i plakat na
operu Prodand nevésta. VSichni se touto aktivitou uklidnili, promitali své nazory a ndvrhy
ve skupiné. Dbala jsem predevsim na zapojeni vsech ¢lend skupiny a vielou komunikaci
mezi zaky.

Poslechova aktivita se mi oproti pldnu trochu protdhla, proto na tvorbu pozvanky

nezbyvalo tolik ¢asového prostoru. Na malotfidni Skole je vyhoda provdzanosti predmét(
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a moznosti uzpUsobit si vyuku tak, abychom dokoncili témata tfeba i z jinych hodin. V
tomto pripadé se mi hodila hodina vytvarné vychovy, kterd nasledovala a propojila jsem
hodiny. Béhem vytvarné vychovy jsem zak(m pustila jako pozadi delSi verzi opery a
béhem toho si Zaci pobrukovali a tvofili pozvanku do divadla. Cile byly naplnény, Zaci se
zapojili do vSech aktivit, a i kdyz se vyskytly drobné chyby, Slo je ihned napravit s oporou

skupiny ¢i ucitele.
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ZAVER

Pfiprava vyucovaci hodiny a organizacni schopnosti ucitele jsou jednim z kli¢ovych
bod( k Uspésné realizaci vyukové jednotky. Cilem diplomové prace bylo shrnout uskali v
organizaci vyucovaci hodiny hudebni vychovy na malotfidni Skole a poskytnout
zaCinajicim uciteldm malottidnich skol pocatecni oporu k vyuce. Shrnula jsem obecné
poznatky o malotfidnim Skolstvi, specifi¢nost a vyjimecnost malotfidnich skol v porovnani
s Uplnymi Skolami. Potvrdila jsem si, Ze vétSina malotfidnich Skol ma diky hudebni

vychoveé vysadni postaveni v kulturnim a spole¢enském Zivoté dané obce, a tim vyznamné

rozviji socidlni dovednosti déti.

V kapitoldch o vokalnich, instrumentdlnich, poslechovych a pohybové hudebnich
¢innostech jsem se opirala predevsim o obecné didaktické zdsady FrantiSka Sedldka, které
vyuzivam nejcastéji jako zdroj didaktickych postupt do HV, zéroven jsem shrnula metody
a formy nejcastéji vyuzivané v malotfidni hudebni vychové. K jednotlivym c¢innostem byly
sepsany navrhy cviceni a jejich Uprava pro dva az tfi rlizné ro¢niky. Podobna cviceni byla

posléze uzita v ndvrzich vyucovacich jednotek.

S pomoci vysledkl z dotaznikového Setfeni a osobnich poznatkd z praxe jsem
sestavila navrh vyucovacich jednotek. Pfi vypracovani navrh(i jsem zohledriovala poznatky
malotfidnich ucitell, a proto jsem zapojila spole¢nou a skupinovou praci zakd véetné
uvedeni konkrétnich cviceni a didaktickych postupl s predpokladem ucasti vice rocniki
v jedné vyucovaci jednotce. Obé vyucovaci hodiny byly realizovany a obsahuji reflexe
z vyucovaci hodiny. V reflexich jsem popsala, co mi osobné pfi vyuce plisobilo potize a na

co jsem musela dbat pro udrzeni plynulého toku hodiny.

Béhem psani této diplomové prace jsem zjistila, Ze neni mnoho verejnych zdrojd,
které by obsahovaly poznatky ¢i didaktické postupy pro prdaci s malotfidnim kolektivem
déti. Jako ucitelka malotfidni hudebni vychovy jsem si touto praci utfidila mnoho
informaci, potvrdila jsem si nékolik domnének a nacerpala inspiraci z nékolika titul(, které
v praci zminuji. Touto praci jsem také chtéla poukdzat na fakt, Ze Ize mnohé aktivity
vyuzivané v hudebni vychové upravit pro kazdy roc¢nik tak, abychom rozvijeli rlizné
dovednosti zakl a zbytecné se nefixovali na model spolecné prace vsech ro¢niki béhem

celé vyukové jednotky. Cil diplomové prace byl vytvofenim konkrétnich navrha a shrnuti
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poznatk( od malotfidnich uditel naplnén. Véfim, ze diplomova prace pomize ucitelim
malotfidnich Skol s jednodussim sestavenim organizacni struktury hodiny a najdou s jeji

pomoci svlj osvédceny model, ktery budou uzivat pro pripravu vyucovaci hodiny.
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RESUME

The main aim of my thesis was to describe specifics of small rural music education in
elementary school. The first part shows general informations about small rural schools.
Next chapters descibes specific activities in vocal, listening, instrumental and musical
movement activities with suggestions for exercises of work with multiple grades in the

classroom.

With the help of progresive didactic procedures, the results of a questionnaire survey
and my practice, | compiled two sample lessons as inspiration for teachers of music

education at small rural schools.

It was found that small rutal teaching of music education depends on the
organizational skills of the teacher, who must concentrate on developing the skills of each

student.
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PRILOHA C. 1 - DOTAZNiK PRO UCITELE HUDEBNI VYCHOVY NA MALOTRIiDNiCH

SKOLACH

1. Jsem ucitelem/ucitelkou hudebni vychovy na malotfidni Skole
a. vice nez1rok

b. vice neZ 2 roky

c. vice nez 3 roky

d. vice nez5 let

2. Ma priprava na vyucovaci hodinu hudebni vychovy

a. je nutnd. Pfipravuiji si plan na kazdou hodinu v¢. jednotlivych cviceni, které
chci v hodiné s zaky projit.

b. je dostacujici. V bodech si pfipravim plan hodiny, motivaci, formy vyuky a
metody jiz pouzivam dle aktudlni situace v hodiné.

c. jeimprovizovana, mluvim spatra, vZdy si vim rady, jak postupovat, jaké
cviceni bude nésledovat a co tim u zak( budu rozvijet.

d. neninutnd, déldme s détmi, co je bavi, jen je hodinou provazim.

3. Snazite se kombinovat rizné ¢innosti hudebni vychovy, abyste ucil kazdé
oddéleni ¢i tfidu jinym dovednostem? Napriklad 3. tfida utvari doprovod pisné pomoci
nastrojti a 1. tfida do rytmu pisné tanci?

a. Ano, zohledniuji odlisSnou Uroven dovednosti jednotlivych oddéleni/tfid a
kombinuji je do jedné, napfiklad jedna tfida do rytmu pisné hraje na
nastroje, druha do rytmu tanci.

b. Ano, kdyZ je to mozné. Spise viak ro¢niky/oddéleni délaji tu samou Cinnost,
napriklad vSichni zpivaji jednu pisen.

c. Ne, kazdy ro¢nik/oddéleni vzdélavam zvlast.

4, Mate prehled o tom, zda se Zaci hudebné rozviji i mimo hudebni vychovu na

zakladni $kole? (Napf.: mimoskolni hudebni krouzky, ZUS, soubory, kapely, lidové

sbory)
a. Ano, mam prehled.
b. Ne, nesleduji to.
5. Kolik zakd, které ucite, se vénuje hudbé i ve svém volném case?

a. Nikdo
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6.

b. Vim o nékolika jedincich.
c. Polovina zaka

d. Vétsina

Ma skola, kde ucite, uzpisobenou u¢ebnu pro hudebni vychovu vé. pomlcek,

nastrojli apod.?

10.

11.

a. Ano, mame vyhrazenou u¢ebnu na hudebni vychovu.
b. Ne, veskeré pomUcky jsou soucasti nasi bézné ucebny.
Jaké Cinnosti ve vasi vyucovaci hodiné hudebni vychovy vétsSinou prevladaji?
a. Pévecké
b. Poslechové
c. Instrumentalni
d. Hudebné pohybové
Hrajete na hudebni nastroj, ktery vyuzivate v hodinach hudebni vychovy?
a. Ano, hraji na hudebni ndstroj. (Na ktery, prosim, odpovézte v dalsi
podotdzce.)
b. Ne, vyuzivam jiné hudebni podklady (napf¥. CD, Youtube).
Na jaké nastroje hrajete?*
*Pokud nehrajete na hudebni nastroj, otdzku preskocte.
Rozvoj péveckych dovednosti u Zakli provadim
a. Individualné
b. Hromadné
c. Skupinové
d. Nezamétuji se na pévecké dovednosti zak(.
Pévecké dovednosti Zak( od pocatku rozvijim nejcastéji pomoci (sefazeni)?
a. Dechovych cviceni
b. Artikulaénich cvic¢eni
c. Hlasovych cviceni
d. Zpévem pisni

Popiste jednu z péveckych cinnosti, ktera se Vam nejvice osvéddila pro rozvoj

péveckych dovednosti Zaki nebo je ve Vasi tfidé oblibena.
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(Napf. motivacni pisné, rozezpivani, dechova cviceni s balonky, zpivani
pisni se zamérenim na artikulaci apod.) (volna odpovéd)
12. Poslech s naslednych rozborem pisné zapojuji do svych hodin
a. Pravidelné
b. Nékdy
c. Zridka
d. Vibec

v s

13. P¥i poslechu pisné Zaci v rozboru popisi ndladu skladby, jak se u ni citili a

pojmenuji Zanr.
a. Ano, pracujeme na téchto poslechovych dovednostech.
b. Neékdy, nékteré skladby jim pUsobi potize ve vyjadfeni vlastnich pocitd.
c. Ne, poslechové Cinnosti plsobi zZakim vétSinou problém.
d. Poslechovym cinnostem se témér nevénujeme.
14. Instrumentalni ¢innosti vedou k aktivizaci Zaku, vyuZivate elementarni détské
hudebni nastroje ve vyuce? (Napf. bubny, boomwhackers, palicky, bonga, ukulele)
a. Ano, pravidelné je zapojujeme.
b. Neékdy je vyuZijeme.
c. Ne, nevyuzivame hudebni nastroje.
15.  Jak probiha hra Zakl na hudebni nastroje?
a. Ukdaznéné, Zaci dbaji mych pokyn.
b. Z&ci velmi radi nastroje uZivaji, napfiklad pro doprovod pisné &i vlastni
improvizaci. | kdyZ je hodina hlu¢néjsi, cile jsou naplnény.
c. Zaci jsou neukdznéni pfi vyuZzivani nastrojd. Proto je vyuZivdame jen
minimalné.
d. NepouZivame hudebni nastroje.
16. Které nastroje vyuzZivate pfi hudebni vychové?
a. Klavir, piano, kldvesové nastroje
b. Kytara
c. Flétna

d. Orffovy nastroje

e. Rumba koule, tamburina, triangl, rolnicky, xylofon, ¢inely
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1.

RaGzné druhy bubink(

Boomwhackers (plastové tyce rliznych délek)

Déti si vyrabi svoje ndastroje. (Napf. z pytlikd, ryze, fazoli, folii, dfevénych
misek, kelimkd)

Jiné

17. Jaké hudebné pohybové aktivity pfi hodinach hudebni vychovy vyuzivate?

a.
b.
C.

d.

c.

f.

Pohybem Zaci vyjadfuji naladu pisné.
Dramatizace pisné

Hry na télo

Tanecky ¢i pohybové hry

Rytmickd cviceni spojena s pohybem téla

Jiné

18. Zapojujete v ramci mezipredmétovych vztahi ¢innosti hudebni vychovy i v jinych

predmétech?
a.

b.

e

d.

Ano, pravidelné
Ano, nékdy
Spise ne

Vibec ne

19. V jakych predmétech zapojujete ¢innosti hudebni vychovy do vyuky?

a.

b.

lmz)

1.

Cesky jazyk

Matematika

Prvouka

Vytvarnd vychova a pracovni ¢innosti
Vlastivéda a pfirodovéda

Télesnd vychova

g. Cizijazyk
h.

Nezapojuji

Jiné:

20. Malotridni hudebni vychova je naro€na na rozvijeni dovednosti odliSné u

kazdého rocniku. Vyucujete hudebni vychovu najednou u vice ro¢nikt? Napftiklad



spojeni jedné vyucovaci hodiny pro 1. a 2. rocnik, jedné vyucovaci hodiny pro 3., 4., 5.
rocnik nebo 2. a 4. rocnik spolecné?
a. Ano, vidy mam na hudebni vychovu vice ro¢nikl v rdmci jedné vyucovaci
hodiny.
b. Ano, vétsinou jsou rocniky spojené, nékteré ro¢niky u¢im samostatné.
c. Ne, vdechny roc¢niky u¢ime hudebni vychovu oddélené.
21. FrantiSek Sedlak, vyznamny hudebni pedagog a psycholog uvedl, Ze malotfidni
Skoly by mély ucivo hudebni vychovy provadét v bézich. Maji dvé moznosti:
Pokud je naptiklad spojeny 2. a 4. rocnik, uci se vSichni Zaci v jednom skolnim roce
totéz, ve vyucovaci hodiné délaji totéz, osvojuji si vSichni ucivo jednoho roéniku a
dovednosti se jim prohlubuji vSéem stejné nasledujici Skolni rok.
X
Ucitel si vyucovaci hodinu dokaZe zorganizovat tak, aby ucil 2. ro¢nik a 4. ro¢nik
zvlast. Udi, co je obsahem uciva dle SVP kaZdy ro¢nik dle osnov. Téma hodiny mGze

byt stejné, avSak ucitel droven uciva upravuje pro jednotlivé roéniky.

Jakou mozZnost organizace hodiny volite vy?
a. Ucim vSechny Zaky stejnému ucivu, dalsi rok prohlubuiji jejich znalosti a
dovednosti.
b. Rozdéluji si Zaky do oddéleni, kazdému oddéleni poté vénuji ¢ast hodiny a
probereme ucivo dle SVP pro dany ro¢nik.
c. Ucim stejné téma urcené pro danou vyucovaci hodinu, jen upravuji uroven
cviceni dle moznosti zakl z jednotlivych ro¢nikda.
22. Jsou podle vas kurikularni dokumenty dobfe uzplisobené pro malotfidni skoly?
a. Ano, jsou dobfe uzplsobené.
b. Spise ano, vidim tam nékolik nedostatka.
c. Ne, nejsou dobfe uzplsobené.
23. Spolupracoval/a jste na Gpravé SVP u predmétu hudebni vychovy?
a. Ano, z(&astnil/a jsem se tvorby SVP, uvedeny jsou i mé naméty uciva a cild

hudebni vychovy.
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d.

Ano, pfihlizel/a jsem k tvorbé, odsouhlasil/a jsem navrhované postupy,
které se pokousim plnit.

Ne, nebyla mozZnost se zt&astnit ¢ SVP zGstalo po celou dobu mé praxe
stejné.

Ne, tvorbu SVP proved| nékdo jiny.

24. Pokud se snazite upravovat ucivo jednotlivym oddélenim, daf¥i se Vam vétSinou

naplnit cile hodiny?

a.
b.
C.

d.

Ano, vidy
Spise ano
Ne, nedafi, vétSinou nestihneme plan hodiny dokoncit.

Ne, vibec.

25. Jsou néjaké hudebni ¢innosti, které byste budoucim uciteliim hudebni vychovy

chtéli doporucit? Na co se zamérit pri vyuce? Co zaky nejvice bavi?
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PRILOHA C. 2 - NOTOVY ZAPIS , TO JE ZLATE POSVICEN[“46

To je zlaté posviceni

Lidova pisen
Vesele S Cack
C G
j t —— 1 t — ﬁﬂﬂ
d 5 | 4 3 > ) | ' < e
o o —L g — ‘I ‘1 ]
1. To je zZla - ¢ po - svi - ce - ni,
2. To je zla - € po - svi ce - ni,
[ & G C G C
d 1 3 —
é -1 ‘} ‘} E — —  — — | 1 —
S e
0 je zZla-1d ne-dé-le, mi-me ma- so
to je zla-té pon-dé- i mi-me ma- so
G (& G G C
: s e o e ey e e | ——— ]
% ! e te—e g+ 1

a zas ma-so, kto-mu kou-sck pe - & - né.
a zas ma-so, ja-ko vée-ra vne-dé-li.

46 |ISKOVA, Marie. Hudebni vychova pro 1. roénik zdkladni skoly. llustroval Gabriel FILCIK. Praha: SPN -
pedagogické nakladatelstvi, 1998. ISBN 80-7235-028-5.
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PRILOHA C. 3 - NOTOVY ZAPIS ,,PROC BYCHOM SE NETESILI“47

Pro¢ bychom se netésili

Bediich Smetana

~
~z

e
L e IS a SR

é“i 57“;7 ‘87”#‘57 }‘ﬁ? 'E_E_E_F E??’/ F E E}EF EFEF

cresc..__ —_ — | > f

3»«;#}‘ T LG NI R AT TS

- ’ I R e e B e e e e e
G GRS

prot by - ChTH se [ ne - €& -8 - L kdyZ ndm PI.I B;h zdravi d_u zdravi d_a kdyz xnxi:xx
SR AN
- Y o~ 8 - : L

gés SR ERErfrid s = B{j 11 5
o — |3 |73 > > >

ot B H EELT T HBRARE TIPS
8 1900 |9 e 0 Db
bl il s = e

— s 2 —_ o~ o~ . '# 8

gé*fE EFf EFE EEvFE EFE%FEF;% HIE:
§ 3 — S

I T EIe s PRy

Rl
L |

47 Pro¢ bychom se neté&sili Sheet music for Piano (Piano Duo) | Musescore.com. Musescore.com | The
world's largest free sheet music catalog and community [online]. Dostupné
z: https://musescore.com/user/8625551/scores/5981498.
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PRILOHA C. 4 — PRACOVNI LIST PRO 4. ROCNIK K POSLECHOVE UKAZCE

’€' T A @b &

Jméno:

1) Co je to? 1b

a) noty

b) basovy kli /z by
(€) notova osnova 2
DJ

2) Prifad’ notu spravnému niazvu 4b
sminové iloyé el Hvriov
0SMInov ‘3"\».;,. pi 0\\ celd //,/-— &tvrtova ({

3) Co znamen4 hrit ,piano“? , i el 2b D b .

4) Kdo je na obrazku? 2b

(@ llja Humik
b) Beethoven
¢) Antonin Dvofak

XII



6b
5) Napis alespoii 6 hudebnich nastroji, které jsou souéasti orchestru.

A . fAu /i roasdining
(,

. . 4
6) a) Kdo ¥idi orchestr? d/"(/t(gﬁ/hﬂx 1b /1
b)  Namaluj orchestr. 5b
Gh

XIII



PRILOHA C. 5 — UKAZKY ILUSTRACI DO ZPEVNiKU

Pisen Okor

XIV



KdyZ jde maly bobr spat

isen

P
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PRILOHA C. 6 — ZVUKY A TONY — ZAZNAM ODPOVEDI Z POSLECHOVE CINNOSTI

Mt LUCKA EMUp VB kS FET MK BONLIONY ), .

4

, 1?(‘) ouT 1 | -,:‘,.
| 2 VODA 1

1 Al
«\/L

R II\/A
| KOMYICE
JELERON
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('1' LE "\l NA
0. HOPSLE
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1

1

X
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1
1
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PRILOHA €. 7 - NACVIK DELKY NOT, ZAPIS DO NOTOVE OSNOVY
I e 1 K
MJCJ.\C; ‘\AJWJ\ = \
Y .
d \ 2J. ‘\Jo/ = \

‘1 05 of 3!

T
b dPddd J.w\hlm \

noty: d f1 hl
n |
. ]
7 R — <2 1
e
pojmenuj noty: ' AO/ lm
0
(&> ]
2
=4
-
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PRILOHA C. 8 - NOTOVY ZAPIS ,, MRAVENCI “48

Mravenci

Na mraven-& pa-se 0-7ma-m0-je  se,

Zpis ku, bl je- i po-sta - vi-me head

D et A D D
}!‘!x §§;!~I3~3_}II
=
- 1‘1 & 'x = L L A —
Fer-da he-da zed-ni - ky wa-de po e - se A 2 mad  skve-ly plan,
wi-tr, ten Ro ne-zni- 0oL Mo-demn se e smat 21 - ce tam, 2 - ce sem,

uk se va -l oze viach s, momEa-ven-8 o - s -0 O-Inam-je e,
e -Ae ged.en pho-oze - sem, apés-kn bla-wm g bli-& 00813 - Vi me head

4

.

"
AL
;«:.
-

"
N
AL
.
1

Ne-jsme s -ce ve-li - el my mra-ven - & zed -l -, a-le ai-me i - M

par-m o se - h-noo, e s pil-nd wa-2i-me ne-sem vie ne? vi - 20 - me,

e+

L I
-
(18
o
-
.
-
;T~
-
.-

-
D
2 — - |
t |
> 4 e n
- L2
)5 -2 dnex FL- 2 dnes O-pa-vi-me = - NIy fes

8 | ISKOVA, Marie a Luka$ HURNIK. Hudebni vychova pro 2. roénik zakladni gkoly: uéebnice zpracovana
podle osnov vzdélavaciho programu Zakladni Skola. Praha: Statni pedagogické nakladatelstvi, 1998. s. 34.
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