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1 UVOD

Pro kazdého Cloveka je nezbytné mit alespont zakladni znalosti a dovednosti z oblasti
Iékaistvi a oSetfovatelstvi. Pro kazdého historika je pak dualezit¢é nabyt urcitych
védomosti z déjin 1€katstvi. Mnozstvi odbornych 1 popularné-naucnych publikaci
vénujicich se d&jindm lékafstvi svéd¢i o oblibenosti tohoto tématu mezi odborniky
1 amatérskymi historiky. Jisté k tomu ptispiva fakt, Ze zdjem o vlastni zdravi obvykle

Vo I3

patii k lidské ptirozenosti. K rozsifenym zajmim téz patii historie samotna, je proto

logické, ze se d¢jiny I€karstvi t&§i znacné pozornosti. Tato prace si klade za cil ptiblizit

zdravotnictvi historikiim a historii zdravotniktim.

Dané téma jsem si zvolila, protoZze oba obory, jez se zde kombinuji, jsou trvalym
pfedmétem mé pozornosti a odborného studia. Ziskala jsem uplné stiedni zdravotnické
vzdélani s praktickou i teoretickou maturitou z hematologie a krevni transfuze. Pivodné
ryze soukromy zajem o d&jiny téchto oborl pak vyustil v akademickou praci. Moji dalsi
motivaci a ne nepodstatnym cilem této prace je i upozornit na stalou potiebu ziskavani

novych darct krve.

llustrace 1: Autorka prdce pri darovani krve na Transfuznim oddéleni FN Plzen

D¢jiny lékafstvi jsou nesmirn¢ obsahlym oborem. Zamérem této prace neni podat



tplnou zpravu o lékatstvi té které doby', o niZ jednotlivé kapitoly pojednéavaji, nybrz se
od pravéku az po moderni dé€jiny zamétit na dobovy vyznam, pouzivani a studium krve.
Historii hematologie a krevnich transfuzi se u nas doposud nevénovala podrobnéjsi
samostatnd publikace. Hlavnim cilem mé prace je proto podat piehlednou zpravu
o svétovych, ceskych 1 regionalnich d¢jinach hematologie a krevnich transfuzi

od pocatku lidskych dé&jin az do soucasnosti.

S prameny a literaturou jsem musela pracovat velmi kriticky, nebot” autofi riznych knih
se n¢kdy neshodovali v datech ¢i prvenstvi ur€itého objevu, napf. v otdzce prvni krevni
transfuze. Peclivé porovnani dostupnych zdroji a posouzeni jejich vzajemné
nezavislosti mne pak dovedly k zavérim, které v praci uvadim, tedy napt. Ze prvni
transfuzi krve €lovéku provedl Jean Baptiste Denis (viz 3.2.3), jelikoZ tuto informaci
uvadi vétSina zdroji s vyjimkou dvou (PORTER, Roy, Nejvétsi dobrodini lidstva.
Historie mediciny od starovéku po soucasnost, Praha 2001; RIHOVA, Milada a kol.,
Kapitoly z déjin lékarstvi, Praha 2005; pii¢em? je pravdépodobné, Ze skripta Rihové

a kol. vychdazeji z Porterova dila).

Narazila jsem téZ na publikace zatizené dobou svého vydani, napi. DOBIAS, Vaclav,
Prehledné dejiny vseobecného a vojenského lékarstvi, Praha 1958, kde se v odbornych
zalezitostech odkazuje na ideologické autority komunistického rezimu. Z této knihy
jsem nakonec nepotiebovala Cerpat zddné udaje, ale v jinych piipadech se podobné
stizené prace staly cennym pramenem informaci. Mam zde na mysli zejména publikace
NETOUSEK, Milo$, Krevni pievod, Praha 1945 a SKOVRANEK, Vilém, Besedy
o transfuzni sluzbé, Praha 1951. Rok vydani NetouSkova Krevniho prevodu napovida,
ze autor byl jeSté¢ nucen respektovat némecké zasady rasové hygieny (viz 6.2.1),
Skovrankova piirucka zase typickou dobovou rétorikou podporuje Fadnou
,2uveédomélost™ obcant a skvéle tak ilustruje, ze budovani socialismu ve své dobé

muselo proniknout do vSech oblasti zivota — i do darcovstvi krve (viz 6.2.1).

1 O obecnych déjinach lékaistvi byla v Ceském jazyce vydana fada publikaci. K hlubsimu studiu
jednotlivych obdobi, oblasti ¢i osobnosti, které historii mediciny ovlivnily, ba mnohdy i psaly,
doporucuji zejména podrobné dilo Roye Portera, v originale vydané poprvé roku 1997 a v ¢eském
prekladu o ctyfi roky pozdéji (PORTER, Roy, Nejvétsi dobrodini lidstva. Historie mediciny
od staroveku po soucasnost, Praha 2001) a dale obsahlou a piehlednou Kroniku mediciny, jez je
bohaté doplnéna ilustracemi (SCHOTT, Heinz, Kronika mediciny, Praha 1994; némecky original byl
prvné vydany v roce 1993). K tématu historie 1ékatstvi v ¢eskych zemich je stézejnim dilem kniha
Déjiny lékaistvi v ceskych zemich (SVOBODNY, Petr — HLAVACKOVA, Ludmila, Déjiny Iékarstvi
v ceskych zemich, Praha 2004). Pro ptehled svétovych i Ceskych déjin mediciny dobie slouzi
recenzovana skripta Univerzity Karlovy v Praze (RIHOVA, Milada a kol., Kapitoly z déjin lékarstvi,
Praha 2005).



Pro lepSi porozuméni textu jsem do Uvodni kapitoly své prace zatadila kratky
zdravotnicky exkurz a do pfiloh pak slovnicek méné znamych pojmi. Hlavni ¢ast prace
jsem roz€lenila do Sesti kapitol. V prvni z nich je pozornost zamétena na veskerou praci
s krvi od pravéku az do konce stiedovéku, jelikoz medicina v téchto obdobich historie
ve vétSin€ zemi teprve dospivala a o samostatném oboru hematologie se nedalo
uvazovat. Casto zmifuji zastavu krvaceni, chirurgické operace a hlavné pousténi Zilou,
nebot’ tyto dil¢i ukony napomohly poznani vlastnosti krve a piedchéazely tak rozvoji
hematologie a krevnich transfuzi. V podobném obecnéjSim duchu se nese 1 vyklad
ve tieti kapitole, kterd za¢ina renesanci a kon¢i na prelomu 18. a 19. stoleti, kdy se jiz
rodi jak samostatnd hematologie, tak i transfuziologie. Slozitému, avSak zajimavému
vyvoji obou véd je vénovana vlastni kapitola. Stejnd mira pozornosti je dana Ceskym
dé€jindm hematologie a krevnich pfevodil. Posledni kapitola pak pojednava o specifikach

transfuzi krve v Plzeniském kraji.

1.1 Hematologie a Krevni transfuze

Hematologie je védni obor, jenz zkouma sloZeni krve a krvetvornych organi a jejich
funkci za fyziologickych podminek, dale se zabyva studiem a 1écbou krevnich chorob,

poruch krvetvorby, krvacivych stavii a onkologickych onemocnéni.

Krevni transfuze je 1éCebny vykon, pii némz se pacientovi (piijemci) prevadi krev
od zdravého cloveéka (darce). Nauka o krevni transfuzi se nazyva transfuziologie.
Zabyva se podrobné zpiisoby technické realizace krevni transfuze, metodami zpracovani
krve na vhodné transfuzni pfipravky?, otdzkou déarcovstvi krve, zajisténim bezpecného
a spravného podani transfuze a CasteCné néslednou zdravotni péci o piijemce krve.
Hemoterapie (I1écba krvi) ma byt ucelna, coz znamena, ze pacientovi je vzdy podana
pouze ta slozka krve, jiz potfebuje, a to pouze v takovém mnozstvi, které je nezbytné

pro jeho zdravi.?

2 Transfuzni ptipravky jsou vyrobky z krve, které jsou pfipravené pfimo na transfuzni stanici. Zakladem
pro jejich vyrobu je tzv. plna krev, tedy krev odebrana dérci, kteréd je poté dale upravovana. Samotna
plna krev se jako transfuzni ptipravek dnes jiz témét nepouziva, diive vsak byla jedinym zdrojem
pro provedeni transfuze. V dnesni dob¢ byla plna krev pfi transfuzich nahrazena ptipravky, které jsou
tvofeny jednotlivymi slozkami krve. Pacientovi tak lze podat bud krvinky, krevni desticky nebo
plazmu, coz je v souladu se zdsadami ucelné hemoterapie. In: INDRAK, Karel, a kol. Hematologie,
Praha 2006, s. 197-199.

3 INDRAK, Karel, a kol. Hematologie, Praha 2006.



V soucasné dobé¢ existuji specializovana vyzkumna pracovisté i klinické praxe, které se
zabyvaji vyzkumem a rozvojem v oblasti hematologie a krevni transfuze. Jedna se
o slozit¢ a narocné obory, jejichz hlubsi studium vyzaduje teoretickou i1 praktickou
specializaci 1ékare, avSak alespon zakladni znalost téchto oborii je podminkou Uspésné

praxe kazdého internisty.*

4 INDRAK, Karel, a kol. Hematologie, Praha 2006, s. 25.
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2 POCATKY LEKARSTVI A PRACE S KRVI

2.1 Pravék

Pravék je nejdelSim obdobim lidské historie, k tématu déjin hematologie ¢i jakékoliv
prace s krvi vSak nema mnoho co nabidnout. Jisté je, Ze povédomi o krvi ve svém téle
museli mit lidé i jejich pfedci odpradavna. Stejné tak si jist€¢ uvédomovali, Ze ztrata krve
je nezadouci, coz dokladd instinktivni snaha o zastaveni krvaceni, kterou ostatné

mame dodnes.

Praveké 1éCitelstvi lze logicky rozdélit do tii fazi. Na samém pocatku stoji faze
instinktivniho lécitelstvi, tedy napt. odstranovani parazitli, chlazeni ¢i zahtati bolavého
mista a samoziejme snaha zastavit krvaceni, napt. lizanim ¢i tlakem na ranu. Druh4 faze
je jiz spojena s uplatiovanim znalosti nabytych zkuSenostmi, toto obdobi d&jin
mediciny tedy nazyvame fazi empirickou. V této dobé se z pozornych a zkuSenych
jedinct stavali 1écitelé. Treti faze je pak lé€eni ritualni a magické. Lécitelem byl
Saman ¢i mag, ktery ptivodce nemoci hledal v plisobeni nadptirozenych bytosti a jevi,
které nedokazal vysvétlit (rizné astronomické ukazy, meteorologické jevy atp.).” Lze si

piedstavit, ze krev — zvifeci i lidska - byla dulezitou souc¢asti mnoha 1é¢ebnych rituald.®

Zivot pravékého ¢lovéka provazela Gasta zranéni z lovu &i boje. Je proto logické, Ze se
jiz v pravéku pomérn€ znacné rozvijela chirurgie, o ¢emz svéd¢i trepanacni otvory
v lebkach, stopy po zahojenych zlomeninidch ¢i dokonce amputované koncetiny.
Pro provadéni takovych zékroki byla dovednost ucinné stavét Kkrvaceni zcela

nezbytna.’

2.2 Starovék

Vynalez pisma byl v lidskych déjindch nesmirné vyznamnym milnikem — o dobé

prvnich pisemnych zaznamt jiz hovotime jako o starovéku. Pismo posunulo spole¢nost

5 RIHOVA, Milada a kol., Kapitoly z déjin Iékarstvi, Praha 2005, s. 8.

6 Syrova krev slouzila téz jako potravina. V pfipad¢ konzumace lidské krve hovotime o antropofagii,
kterd byla provozovana z nékolika moznych didvodt - vedle hladu to byly i ndbozenské a magické
ritualy, kdy méla do konzumenta napf. piestoupit sila & odvaha obéti. In: HUSOVA, Katefina,
Kanibalismus, Absolventska prace, SZS a VOSZ Plzeti, 2011.

7 RIHOVA, Milada a kol., Kapitoly z déjin Iékarstvi, Praha 2005, s. 11-12.
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vyrazné vpied, umoznilo rozvoj mnoha (ne-li vSech) odvétvi lidské Cinnosti a viibec
civilizace jako takové. O l1éCebnych postupech ve starovéku jiz proto lze hovofit jako
o lékarstvi, nebot’ 1éCitelstvi se spolu s Sifenim pisma a vzdélani stalo védou, ackoliv

nabozenské ritualy stale hraly v 1é¢b& nemocnych dilezitou roli.*

2.2.1 Egypt

Ve starém Egypté bylo 1ékafstvi na velmi vysoké trovni, jak doklada fada dochovanych
I€katskych predpist. Nesmirn€ cennym pramenem pro studium staroegyptské mediciny
jsou piirozené 1 zachované¢ mumie. I pfes vyznacné znalosti anatomie vSak Egyptaniim
nebyl znam krevni obéh ani funkce krve. K zastavé krvaceni se uzivalo Inénych
tampontl, v piipadé vétSitho krvaceni kauterizace hoficim difevem nebo rozpalenym

kovem.’

2.2.2 Mezopotamie

Lékari starovéké Mezopotamie téZ neméli o krvi a jeji cirkulaci lepSi poznatky. Jak
egyptskd, tak mezopotamskd medicina kombinovala pii 1é€bé nemocnych postupy
racionalni a naboZenské. Jako 1écebné prostiedky se vyuzivaly produkty rostlinné,
mineralni i zivoCisné, krev nevyjimaje."” Mnoho pramenti''odkazuje na vyjimecné
dovednosti z oblasti chirurgie, logicky je proto mozno predpokladat, Zze 1 obyvatelé

Mezopotamie znali n¢kolik ¢innych metod stavéni krvaceni.

8 Praveé schopnost vést i Cist pisemné zaznamy umoznila ve starovéku poprvé rozvoj skute¢nych véd
vcetné lIékarstvi. Pfedavani zkusSenosti a znalosti se dosud mohlo dit pouze ustn€. Pfi studiu pravékého
obdobi jsme tedy odkazani pouze na archeologické nalezy (kosterni pozustatky, nastroje) a ¢asto se
proto musime uchylit k pfedpokladiim a domnénkam, které 1ze v nékterych ptipadech alespoii podlozit
studiem tzv. ,,pfirodnich narodi“ a srovnanim jejich zivota s zivotem davnych kultur. Ve starovéku
vsak mame vedle archeologickych prament k dispozici i prameny pisemné a je proto 1épe mozné
informace ovéfovat. Jelikoz tedy v pravéku nelze v Zadném pripad¢ hovorit o 1ékarské véde, razi
odbornici termin ,,pravéké lécitelstvi®, zatimco ve starovéku se jiz mize lépe uZzivat vyrazu
Jlékatstvi®. In: NIKLICEK, Ladislav - STEIN, Karel, Déjiny mediciny v datech a faktech, Praha 1985,
s. 12.

9 RIHOVA, Milada a kol., Kapitoly z déjin Iékarstvi, Praha 2005, s. 15-23.

10 Tamtéz, s. 26-31.

11 Za vSechny uvedme Chammurabiho zdkonik se znidmou zisadou ,,0ko za oko, zub za zub”.
Z celkem 282 odstavci, které se na kamenné stéle zakoniku nachazi, se jich 9 pfimo tyka lékarstvi.
Jsou zde velmi podrobné popsany nékteré chirurgické postupy a také odmény ¢i tresty, jaké l1ékaie
Cekaji v ptipad¢ uspéchu ¢i neaspéchu. In: SCHOTT, Heinz, Kronika mediciny, Praha 1994, s. 24,
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2.2.3 Antika

Recka medicina, vychazejici z egyptské, je do dnesnich dnti zakladem léka¥stvi, nebot’
ze starovékého Recka vzesla fada odbornych lékaiskych termini, ale i symbol a tradic.
I pres fecky pokrok vSak stale ziistdvala fada véci neobjasnéna nebo pievladaly mylné
domnénky. Krevni obéh antickd medicina neznala. Nejslavnéjs$i 1ékar staroveku,
Hippokratés (asi 460 pi.n.l.- 380/370 pi.n.1.'?), zalozil své uceni na principu rovnovéahy
mezi ¢tyfmi té€lesnymi Stdvami — krvi, zlu¢i, ¢ernou Zluci a hlenem. Podle prevladajici

télesné §tavy urcil i ¢ty typy temperamentu.

Krev byla Reky pokladana za tekutinu Zivota. Predpokladalo se, Ze je dominujici
télesnou $tdvou v jarnim obdobi a u mladych lidi. Obecné spravna predstava sepjeti
krve a Zivota vSak nebyla pfekazkou k praktikovani 1é€by pomoci pousténi Zilou
(venesekce). Tuto terapeutickou metodu mél navrhnout sam Hippokratés, jehoz k tomu

inspirovaly piirozené (tedy menstruacni) ztraty krve.'

llustrace 2: Lékar se chystd pacientovi pustit
Zilou. Nadoba z 5. st. pr.n.l.

Rufus z Efesu popsal ve svych studiich veSkeré postupy zastaveni krvaceni, které byly
v jeho dobé znamy (okolo roku 100 n.1.). Krev samotna téz slouzila jako 1é¢ivo, 1¢kari
ji pouzivali proti lepfe (méla poméhat koupel v détské krvi) ¢i epilepsii (Plinius Starsi

doporuc¢oval krev ranéného, nejlépe gladiatora)."

12 SCHOTT, Heinz, Kronika mediciny, Praha 1994, s. 41.

13 RIHOVA, Milada a kol., Kapitoly z dejin lékarstvi, Praha 2005, s. 32-39.

14 PORTER, Roy, Nejveétsi dobrodini lidstva. Historie mediciny od starovéku po soucasnost, Praha 2001,
s. 77-78.

15 SCHOTT, Heinz, Kronika mediciny, Praha 1994, s. 41, 53, 96.
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Studiu krve se vénoval i dalsi velky Iékat antiky, Claudius Galénos (asi 129-200 n.1.).
Mgl za to, ze krev vznikd v jatrech, odtud se pres srdecni komory dostava do tepen
ajimi proudi do organi a perifernich casti téla, kde se spotiebovava. Galénos
experimentem dokazal, Ze krev je obsaZena jak v zilach, tak v tepnach.'® ' Podrobné se
téZ zabyval venesekei. Pousténi Zilou podle n& mélo léCit vSechny chorobné stavy
a predchazet horecce. Byl vypracovan ptedpis pro to, kolik krve odebrat a kdy, a to
v zavislosti na véku a télesné stavbé pacienta, podnebnych podminkéach 1 mistu, kde se
pravé nemocny nachéazel. Obecné vSak Galénos doporucoval odebirat velké mnozstvi
krve'®, dokonce i pii krvacivych stavech. Zeny byly podle jeho nazoru pied fadou
nemoci lépe chranény diky pravidelnému menstruaénimu krvaceni. Z toho vyplyva, ze

pFi¢inu nemoci Galénos spatioval v nadbytku krve."”

2.2.4 Orient

Ostatni staroveké civilizace viceméné nepfispély k hematologii ni¢im novym.
V ¢inském lékarstvi méla krev vyznam jen nepiimo — rozSifenou diagnostickou
metodou se totiz stalo zkoumani pulsu. Stard indickd medicina pfisuzovala krvi malou
roli, vyznamnéj$i byly pro lékafe tii t€lesné latky, a sice vitr, zlu¢ a hlen.*® Za zminku
vSak stoji, Ze ziejm& v 7. €1 6. stoleti rozpoznal lékat Divodasa Dhavantari, ze
chudokrevnost (i Seroslepost) lze ucinné 1é¢it konzumaci jater, konkrétné pfedepisoval
syrova kozi jatra. Vyslovil téz spravny predpoklad, Zze jatra a slezina souvisi

s krvetvorbou.?!

16 RIHOVA, Milada a kol., Kapitoly z déjin lékai'stvi, Praha 2005, s. 39-43.

17 Prvni, kdo od sebe odlisil zily a tepny, byl Praxagoras z Koésu (asi 340 pt.n.l.). Domnival se, Ze tepny
obsahuji vzduch a Ze kombinaci krve v zilach a vzduchu v tepnach vznika télesné teplo. Na jeho uceni
pak navazal Hérofilos z Chalkédonu (330-260 pf.n.l.), ktery jako prvni poznal, Ze i v tepnach je
obsazena krev. Jiny vyznamny lékai antiky a Hérofiliv soucasnik Erasistratos z Keu (330-255
pf.n.l.) v8ak opét zastdval nazor, Ze tepny jsou naplnény vzduchem. In: PORTER, Roy, Nejvétsi
dobrodini lidstva. Historie mediciny od starovéku po soucasnost, Praha 2001, s. 87-88.
mohl byt provadén az do okamziku, kdy pacient ztrati védomi. In: PORTER, Roy, Nejvétsi dobrodini
lidstva. Historie mediciny od staroveéku po soucasnost, Praha 2001, s. 99.

19 PORTER, Roy, Nejveétsi dobrodini lidstva. Historie mediciny od staroveku po soucasnost, Praha 2001,
s. 97-99.

20 SCHOTT, Heinz, Kronika mediciny, Praha 1994, s. 59-60.

21 MILTNER, Vladimir, Lékarstvi staré Indie, Hradec Kralové 2003, s. 29, 32.
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2.3 Sti‘edovék

D¢jiny lékatstvi rozdéluji sttedovéké obdobi na dva okruhy - zdpadni kiestansky
a vychodni arabsky, do kterého ale spada i medicina byzantské FiSe. Tyto okruhy jsou
zhruba zaloZeny na pudorysu obou fimskych #i$i. Vyvoj I€katstvi v zapadnim okruhu se
pak dale dé€li na dvé obdobi, a to obdobi kliaSterni mediciny a obdobi univerzitni

(scholastické) mediciny.

Na poli hematologie nebyly ve stfedovéku ucinény vyrazné pokroky. Lékarska praxe
vychéazela z diivéjSich poznatki a metod 1é€by — nadéle se provozovaly takové
operativni zakroky, jako je pousténi Zilou®, trhani zubt ¢i amputace koncetin, lidska
i zvifeci Kkrev se vyuzivala jako lé¢ebny prostiedek proti lepie” a epilepsii.
V evropském prostredi stdle mély pii 1é€bé nemocnych nezastupitelné misto
nabozenské ritualy. Lidové kiestanstvi napt. spoléhalo na zafikavaci formule

k zastaveni krvaceni z ran, nosu a dokonce i krvaceni menstruaéniho.*

Jeden z nejvyznamnéjsich sttedovekych 1ékart, Abu Ali Ibn Sina (asi 980-1037), jenz je
znam pod latinskym jménem Avicenna, navazal ve svém dile na uceni Hippokratovo
1 Galénovo. Vedle slavného Kdnonu mediciny je Avicenna autorem Spisu o pulsu. Pravé
na néj pak svou praci navazoval William Harvey, jenz jako prvni popsal velky krevni

obéh (viz 3.1.1).%

Maly (plicni) krevni ob¢h ve svém dile jiz zminuje jiny arabsky lékat, Ala’al-Din ibn

al-Nafis (1200-1288).%

v

Od 10. do 12. stoleti se medicina v Evropé s Sifenim clunyjského hnuti pfesouvala
z cirkevnich rukou do sféry svétské. Zakladani univerzit a Iékaiskych fakult tento

proces jen podpofilo a definitivni kroky pak byly ucinény dvéma cirkevnimi koncily,

22 Arnold z Villanovy ve své knize Podobenstvi lékarského uméni pojednava o vlivu mési¢nich fazi
na pousténi Zilou. Podle ngj je posilujici vliv Mésice tim vétsi, ¢im siln€jsi je jeho zate. Nejvhodnéjsi
obdobi k pousténi krve ma byt tfeti ctvrt’ mésicni faze. In: SCHOTT, Heinz, Kronika mediciny, Praha
1994, s. 102.

23 Vedle 1é¢by lepry pomoci krve ptisobi ponékud paradoxné fakt, Ze podle spisu De secretis mulierum
(O zenskych tajemstvich) ma sexudlni styk s menstruujici Zenou pfivodit jejimu partnerovi pravé lepru
(nebo dokonce rakovinu). Menstruujici Zené byly obecné pfipisovany Skodlivé tc€inky na jeji okoli.
In: PORTER, Roy, Nejvetsi dobrodini lidstva. Historie mediciny od starovéku po soucasnost, Praha
2001, s. 155.

24 SCHOTT, Heinz, Kronika mediciny, Praha 1994, s. 78-81, 96.

25 Tamtéz, s. 82.

26 PORTER, Roy, Nejveétsi dobrodini lidstva. Historie mediciny od starovéku po soucasnost, Praha 2001,
s. 125-126.
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Hlustrace 3: Pousteéni zZilou. llustrace ze stredovékého rukopisu
Avicennova Kanonu

které kléru zapovidaly lékarské ¢innosti. Prvni z té€chto koncilli se odehral roku 1130
v Clermontu — podle né¢j se méli mnisi vénovat vyhradné cirkevnim tkolim. Druhy
koncil probéhl v roce 1163 v Tours. Duchovnim bylo podle hesla ,,Ecclesia abhorret

a sanguine* (,,Cirkev se hrozi styku s krvi) vyslovené zakdzano provozovat chirurgii.”’

Chirurgie byla ve stiedovéku vnimana spise jako femeslo nez jako podobor mediciny.
Nekteti 1€kati ji vSak prikladali velky vyznam. Chirurgové podle nich méli znat alespon
zaklady lékafstvi a naopak — dobry lékai se nemohl obejit bez chirurgickych dovednosti.
Tuto zasadu prohlaSoval Henri de Mondeville (1260-1320) a tentyz nédzor zastaval
i prosluly Guy de Chauliac (1298-1368) a Jan z Anderne (1307-1370). Chirurgim
ve stiedoveéku prisluselo napt. trhani zubti, ptikladani pijavic, §iti ran, stavéni krvaceni
a pousténi Zilou. Pro venesekei existovala doporuceni tykajici se jejiho nacasovani.
Svoji roli pfi tom hrdlo momentalni roéni obdobi, datum narozeni pacienta a jeho
znameni zvérokruhu. Nejpiinosné€jsi bylo pousténi zilou na jafe a pocatkem zafi. Svymi

uc¢inky mélo zlepsit kvalitu spanku, zraku &i sluchu.?®

27 SCHOTT, Heinz, Kronika mediciny, Praha 1994, s. 86-87.
28 PORTER, Roy, Nejveétsi dobrodini lidstva. Historie mediciny od starovéku po soucasnost, Praha 2001,
s. 139-140.
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Tlustrace 4: Stredovéké vyobrazeni Zil (vlevo) a tepen (vpravo). Rukopis
ze 12. stoleti.

a -, A N

Ilustrace 5: Drevoryt z konce 15. stoleti znazornuje, které zily jsou
vhodné k pousteni krve podle znameni zvérokruhu.
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3 ROZVOJ VNOVOVEKU

V raném novovéku byl popsén pfesny mechanismus krevniho ob¢hu. Vyznamnou roli
pfi anatomickych vyzkumech sehraly univerzity, kde se prosazovala metoda praktické
vyuky. Spolecnost také zacala vice respektovat chirurgii. Vyvraceni staletych myta
a poznéni obchového systému pak polozilo zdklady pro budouci rozvoj krevnich

transfuzi.

3.1 Renesancni objevy

Andreas Vesalius (1514-1564), belgicky 1ékaf, ktery je povazovan za zakladatele
moderni anatomie, poptfel béhem své védecké praxe pies 200 Galénovych mylnych
domnének®. Své uceni totiZ nezalozil na pouhém prebirani nazori tehdejsich lékarskych
autorit®, nybrz na vlastnim vyzkumu, a sice na pitvé lidského téla. Ziskané poznatky
publikoval roku 1543 v rozsdhlém dile De humani corporis fabrica libri septem (Sedm

knih o stavbé lidského téla).’!

Realdo Colombo (1515-1559) zjistil, ze krev do tepen pumpuje srdce svymi stahy.
Rovnéz ozivil myslenku arabského stiedovékého Iékafstvi*® o existenci malého
(. plicniho) krevniho ob&hu, kterou nezavisle potvrdili Michael Servetus (Miguel
Servet; 1511-1553) ¢i Andrea Cesalpino (1519-1603), ktery také rozpoznal funkci
srdecnich chlopni. V roce 1603 vydal Hieronymus Fabricio (Girolamo Fabrizio; 1533-
1619) spis De venarum ostiolis (O Zilnich chlopnich). Existence zilnich chlopni byla tou

dobou jiz znama®, ale Fabricio je jako prvni popsal a nastinil i jejich funkci — chlopné

29 Vesalius napt. zjistil, ze horni a dolni duté Zila nevychazi z jater a Ze v srde¢ni piepazce se nenachazi
péry, které propousti krev z jedné komory do druhé — pfiblizné ve stejné dobé byl popsan skuteény
pritok krve srdcem a s nim souvisejici plicni krevni obéh, jak je uvedeno vyse. In: PORTER, Roy,
Nejvetsi dobrodini lidstva. Historie mediciny od staroveku po soucasnost, Praha 2001, s. 242.

30 Vesaliovym pravym opakem je zde napf. Jacobus Sylvius (1478-1555), ktery jak Hippokrata, tak
Galéna zcela nekriticky uctival. Ve svém dile Uvod do anatomie, vydaném roku 1555, dokonce uvedl,
ze pokud bylo pfi soudobych pitvach zjisténo cokoliv, co by odporovalo Galénovym zavérim, neni
chyba v Galénovi, ale v pitvanych télech. In: PORTER, Roy, Nejvétsi dobrodini lidstva. Historie
mediciny od staroveku po soucasnost, Praha 2001, s. 198.

31 NIKLICEK, Ladislav - STEIN, Karel, Dé&jiny mediciny v datech a faktech, Praha 1985, s. 52, 65.

32 Neni znamo, ze by Colombo nebo Servetus znali dilo Ala’al-Din ibn al-Nafise (viz 2.3). In: PORTER,
Roy, Nejvetsi dobrodini lidstva. Historie mediciny od starovéku po soucasnost, Praha 2001, s. 126.

33 Venodzni chlopné dfive pozorovali Giambattista Canano (1515-1579) ¢i Amatus Lusitanus (1511-
1568). Sam Fabricio uvadi, Ze si chlopni poprvé povsiml jiz roku 1574. In: SCHOTT, Heinz, Kronika
mediciny, Praha 1994, s. 161.
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podle n¢j mély branit hromadéni krve v dolnich koncetinach, coz je v zasad€ spravny
zavér. Hlavni zasluhy za objev a popis krevniho ob¢hu patii anglickému Iékari

Williamu Harveymu (1578-1657; viz dale).**

Renesance pfinesla i novy ndhled na dosavadni lécebné metody. Jiz pocatkem
16. stoleti vypukl spor o popularni a vSeobecn¢ rozsifenou terapii, a sice pousténi zilou.
Tradi¢ni zpusob velel odvadét krev ze zily co nejvzdalenéjsi postizenému mistu, jediné
tak mély byt z téla odstranény Skodlivé latky. Francouzsky lékai Jean Brissot (1478-
1522) vSak v duchu Hippokratova uceni radil pustit krev ze zily blizké ohnisku choroby.
Lékaii se pak v této véci preli po desetileti.*® Ke konci renesanéniho obdobi se objevila
kritika venesekce jako takové. Vystupoval proti ni napt. belgicky 1€ékat Jean Baptiste
van Helmont (1577-1644), zak slavného Paracelsa. Pfi¢inu nemoci Helmont jiz
nehledal v nadbytku krve a proto usoudil, Ze pousténi zilou pacienta zbytecné
poskozuje.*® Tentyz lékai vSak také pfisuzoval krvi magickou schopnost zbavit pacienta
nemoci. Podle jeho popisu se to mélo dit takto: ,,Jesté tepld krev nemocného se naleje
do prazdného vejce a to se da vysedet pod slepici. Potom se tato krev smichd s masem
a necha se sezrat hladovému psu nebo praseti. Nemoc brzy opusti nemocného a prejde
na psa nebo prase. Magnetismem mumifikované krve se nemocny zcela a nepochybné

uzdravi.«’

3.2 Véda 17. stoleti

3.2.1 William Harvey

Harvey studoval 1¢kaistvi nejprve v Cambridge a poté v Padové u Hieronyma Fabricia.
Po navratu do Anglie pfednasel anatomii a mé¢l svoleni provadét vetejné pitvy. Roku
1618 se stal jednim z kralovskych 1ékaid.”® Béhem anglické ob¢anské valky pracoval

jako lékatf na anglickém vyslanectvi ve Vidni a navstivil téz Prahu, kde se setkal

34 PORTER, Roy, Nejveétsi dobrodini lidstva. Historie mediciny od starovéku po soucasnost, Praha 2001,
s. 208-213, 243.

35 SCHOTT, Heinz, Kronika mediciny, Praha 1994, s. 132.

36 PORTER, Roy, Nejvétsi dobrodini lidstva. Historie mediciny od starovéku po soucasnost, Praha 2001,
s. 237-239.

37 SCHOTT, Heinz, Kronika mediciny, Praha 1994, s. 167.

38 PORTER, Roy, Nejvétsi dobrodini lidstva. Historie mediciny od starovéku po soucasnost, Praha 2001,
s. 243.
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s vyznamnym piedstavitelem prazské univerzity Janem Markem Marci z Kronlandu.*

Béhem svych pfednasek a pii pitvach zab
Harvey potvrdil dosavadni poznatky o malém
krevnim obéhu a vysvétlil dlohu srde¢nich
sini a komor. Pii pitvach si téz povSiml, ze
srdce piecerpa kazdou minutu vice krve, nez
muze byt v perifernich tkdnich spotfebovano
aze jatra by nestaCila vyrdbét dostatecné
mnozstvi nové krve. Dale zjistil, ze mnozstvi

krve pirecerpané srdcem za jednu hodinu je

mnohem vétsi nez jeji celkovy objem v téle.

Z toho vSeho usoudil, ze krev musi v téle

Mlustrace 6: William Harvey

cirkulovat vuzavieném krevnim obéhu.
Vysledky svého studia publikoval roku 1628 v knize Exercitatio anatomica de motu
cordis et sanguinis in animalibus (Anatomické pozorovani pohybu srdce a krve

u Zivocichit), znamé také kratce jako De motu cordis. *'

V dob¢ Harveyho pisobeni nebyl jest¢ vynalezen mikroskop (viz déle), Harvey proto
nemohl popsat nejtenci cévy lidského téla — kapilary neboli vlasecnice, které spojuji
tepny se zilami. Pfedpokladal vSak, ze takové spojeni existuje a pomoci experimentu
s podvazovanim tepen se o ném presvédcCil. Spravné také poznal, Ze Zilni chlopné

napomahaji navratu krve k srdci.*

Svymi zavéry vSak William Harvey popiral Galéna a ve svétle jeho teorie dokonce
ztracelo vyznam 1 pousténi Zilou — pokud totiz v celém téle koluje jedna a tataz krev,
nemaji slozitd pravidla, kterd byla pro venesekci vypracovavéana, zadny smysl. Harvey
proto (jako nespocet jinych velkych objevitelll) musel Celit nedivéie a odmitani. Jean
Riolan mladsi (1580-1657), ktery pisobil na Iékatské fakulté v Patizi, napadl Harveyho

uceni prostiednictvim svého dila Opuscula anatomica (Mala anatomie) v roce 1649.

39 SCHOTT, Heinz, Kronika mediciny, Praha 1994, s. 173.

40 Ptestoze Harvey objevil krevni kolobéh, zde jesté pouzival zavedeny termin ,,pohyb krve. Spravny
termin ,,cirkulace krve® vSak poprvé pouzil uz v roce 1571 Andrea Cesalpino v dile Peripateticarum
quaestionum. In: NIKLICEK, Ladislav - STEIN, Karel, Déjiny mediciny v datech a faktech, Praha
1985, s. 69.

41 PORTER, Roy, Nejvetsi dobrodini lidstva. Historie mediciny od starovéku po soucasnost, Praha 2001,
s. 243-44.

42 Tamtéz, s. 245.
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William Harvey nicméné stihl jesté téhoz roku odpoveédét na Riolanovy utoky spisem
Exercitatio anatomica de circulatione sanguinis (Anatomicka pozorovani obéhu krve),
kde vécnymi argumenty obhdjil své poznatky. Nutno dodat, Ze Harveyho teorie méla

i zastance, jimiZz byli mj. René Descartes ¢i Franciscus Sylvius.*

3.2.2 Pokrok techniky

S poznanim velkého krevniho obéhu byly v zisad¢ vytvotfeny teoretické predpoklady
k prostému provedeni krevni transfuze. Realizaci této operace a vibec dal$i rozvoj

hematologie umoznily nové technické vynalezy 17. stoleti.

Na pfelomu 16. a 17. stoleti sestavili nizozemsti optici Hans a Zacharias Jansenovi
s Hansem Lipperskeyem prvni jednoduchy mikroskop. Diky tomuto vynalezu byla
potvrzena existence kapilar, spojnic mezi zilami a tepnami, kterou predpokladal uz
William Harvey (viz 3.2.1). Prvni, kdo ony drobounké cévy pozoroval, byl Marcello
Malpighi (1628-1694). Zabyval se studiem plic a vysledky své prace vydal roku 1661
pod nazvem De pulmonibus epistolae (Listy o plicich). Vedle kapilar jsou v tomto dile
poprvé popsany 1 plicni sklipky. Nejvyznamnéj$im jménem ve spojeni s vyndlezem
mikroskopu je Anthony van Leewenhoek (1632-1723). Tento nizozemsky badatel
nemél zadné veédecké vzdélani, byl vSak nadSenym amatérem a vynikal v brouSeni
¢oek a vlastnoruéni vyrob& mikroskopt. Celkem vyrobil 247 t&chto piistroja* a byl
schopen vybrousit a kombinovat cocky tak, ze dosahl zvétseni az 266krat. Pti prohlizeni
svych mikroskopickych preparati objevil &ervené Kkrvinky neboli erytrocyty®
a pozoroval 1 krevni vlaseCnice. Svoji praci polozil zdklady mnoha véd, zejména

mikrobiologie.*®

43 PORTER, Roy, Nejveétsi dobrodini lidstva. Historie mediciny od starovéku po soucasnost, Praha 2001,
s. 246-250.

44 Jiny zdroj uvadi, ze Leewenhoek po sobé zanechal dokonce 419 drobnohledd. In: GLASER, Hugo,
Objevitelé ¢loveka. Od Hippokrata k Pavlovovi, Praha 1959, s. 97.

45 Podle Déjin mediciny v datech a faktech objevil erytrocyty jiz Malpighi v roce 1665, ale mylné je
povazoval za tukové kapénky (NIKLICEK, Ladislav - STEIN, Karel, Déjiny mediciny v datech
a faktech, Praha 1985, s. 81-82). Prvenstvi v popisu erytrocytl ma patfit Janu Swammerdamovi
vroce 1669, coz potvrzuje i Kronika mediciny (SCHOTT, Heinz, Kronika mediciny, Praha 1994,
s. 189). Jelikoz vSak Leewenhoek nebyl se Swammerdamovym pozorovanim obeznamen, lze skutecné
fici, ze ¢ervené krvinky objevil.

46 PORTER, Roy, Nejveétsi dobrodini lidstva. Historie mediciny od starovéku po soucasnost, Praha 2001,
s. 253-255.
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llustrace 7: Leewenhoekiiv ndkres erytrocytii
(1696).
Diky mikroskopu mohly také byt jiz roku 1656 popsany G. A. Borellim lymfocyty, tedy
typ bilych krvinek neboli leukocyti.*’

Dal8im ptedpokladem k transfuzni operaci je schopnost l1ékafe podat nitrozilné injekci.
Vzhledem k obvyklému prisvitu zil to vyzaduje mit jehlu natolik tenkou, aby se
do prisvitu vesla, ale dosti silnou na podani krve - ¢i jiné tekutiny - skrze ni. Prvni
zpravu o nitrozilni aplikaci latky do lidského téla piinesl Johann Sigismund
Elsholtz (1623-1688) ve svém spise Clysmatica Nova (Novy zpusob klystyrii) v roce
1665. Jiz diive (poprvé roku 1642) probehly nékteré experimenty s injekcemi do zil psti.
Systematicky se tim zabyvali anglicti védci, mj. Christopher Wren a Robert Boyle.
Podavali zvifatim nitrozilné vino, pivo ¢i roztok opia a pozorovali jejich nasledné
chovani. JelikoZ psi jevili ihned zndmky opilosti, byly tyto pokusy dikazem Harveyho

uéeni o krevnim ob&hu.®®

Aurifabrorum quorundam , qui mihi Canalem fnfuforium
argenteum  antllé modo magnitedine & figurd

{ ms,&orbilmmagm,c: auroarg
m, effecit,ut ob inopiam inftrumenti talisme
aut pard fuerim,ab experimento tanti

Ilustrace 8: Stiibrna dutd jehla podle Majora. Vyobrazem z roku 1 66 7.

mmﬁce& ofcicantia, & pofitum unict in parey

47 NIKLICEK, Ladislav - STEIN, Karel, Déjiny mediciny v datech a faktech, Praha 1985, s. 79.
48 SCHOTT, Heinz, Kronika mediciny, Praha 1994, s. 179-188.
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Lékat Johann Daniel Major (1634-1693) doporucoval k podavani injekci dlouhou
dutou stfibrnou jehlu pfipojenou ke kozenému méchyiku s 1éCivym roztokem. Sam

dovedl upravit davkovani nitroZilnich 1€kt s pfesnosti na 0,6 gramu.*

Zminény Robert Boyle (1627-1691) piispél i k rozvoji hematologie, kdyz podrobil
krev prvému chemickému rozboru. Vysledky svého badani popsal v knize Memoirs
for the natural history of humane blood (Paméti pro prirodni historii lidské krve)
vydané roku 1684.%

3.2.3 Prvni krevni transfuze

Pocatek krevnich transfuzi spadd do druhé poloviny 17. stoleti. Pfesto je na tomto
misté vhodné poznamenat, Ze historicky prvni zaznamenany pokus o krevni pievod se
odehral v Italii jiz v roce 1492. Tehdy papez Innocenc VIII. upadl do kématu a jeho
I¢kati se jej snazili ozivit poddnim krve, kterd méla byt odebrana tfem desetiletym
hochiim. Kazdy z chlapcii mél za odbér slibeno po jednom dukétu. Jelikoz tehdy nebyl
znam krevni obé&h, byla krev papeZi podana ustng. Uspéch se samoziejmé nedostavil
a o zivot piiSel nejen papez, ale i déti.”' To, ze jako darci krve byli pouziti mali chlapci,
mohlo souviset i s domnénim, Ze ptrevedend krev ma moc Clovéka omladit. Takova

piedstava byla rozsifena za antiky a mohli o tom byt pfesvéd&eni i renesanéni 1ékaii.*

Prvni skutecné ptevody krve, vychazejici z novych poznatkli anatomie a chirurgie, se
uskutecnily v Sedesatych letech 17. stoleti. Experimentovalo se v Anglii, Francii, Italii
a pozdéji i v Némecku. Pii poc¢ateénich pokusech se jeSté nepracovalo s lidmi, jako
zdroje i prijemci krve poslouzila zvirata. MoZnost transfuze lidské krve vSak byla
predmétem stalych diskuzi. Mnozily se domnénky, Ze transfuzi lze ufinné ovlivnit
chovani prijemce krve. Johann Sigismund Elsholtz dokonce navrhoval, aby se krevni

transfuze vyuzivaly pro urovnani rodinnych spor.”

Operatérem pii prvnim krevnim prevodu, ktery byl uskutecnén mezi dvéma psy, byl

anglicky 1ékat Richard Lower (1631-1691). Sviij pokus uskutec¢nil bud’ koncem tinora

49 SCHOTT, Heinz, Kronika mediciny, Praha 1994, s. 188.

50 Tamtéz, s. 196.

51 MIGDALOVA, Alena, Ddrcovstvi krve v Olomouci. Diplomova prace, Olomouc 2011, s. 13
52 DOBRY, Eduard — FIALA, Jaroslav — KOUT, Miroslav, T ransfiize krve, Praha 1961, s. 9.
53 SCHOTT, Heinz, Kronika mediciny, Praha 1994, s. 188.
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1665 nebo az roku 1666.** Zpravu o Gsp&né operaci podal v roce 1669 ve své praci

Tractatus de corde (Traktat o srdci).”

Prvni transfuzi krve, jejimZ prijemcem byl ¢lovék, provedl francouzsky Iékat Jean
Baptiste Denis (asi 1635-1704) dne 15. ¢ervna 1667 v Pafizi. Pti vykonu mu asistoval
Paul Emmeres. Pacientem byl dusevné postizeny patnactilety hoch, ktery v disledku
Castého pousténi Zilou trpé€l chudokrevnosti, apatii a ztratou paméti. Pro pfevod byla
vybrana beranéi krev, nebot’ se tehdy predpokladalo, ze krev beranka coby symbolu
nevinnosti mize vylécit pacientovu psychickou chorobu. Mladik transfuzi prezil, ba
dokonce ji pry snesl velmi dobie a jeho zdravotni stav se celkové zlepSil. Denis
a Emmeres pak, povzbuzeni uspéchem, vyzkouseli pfevod beran¢i krve na nckolika
dalSich lidech a i ti jej idajné snesli bez problémi.*® Mnozstvi prevedené krve bylo

patrné tak malé, ze imunitni reakce téla prob&hla bez vyraznéjsich celkovych priznakd.

Pokusy s podanim zvifeci krve lidem probéhly v tomtéZ roce 1 v Anglii, opét

pod kontrolou Richarda Lowera.”’

Proti krevnim transfuzim brzy vystoupili jejich odptrci, kteti tvrdili, Zze ptivod nové
krve té€lu nijak neprospiva. V této otazce s nimi ovSem zastanci krevnich pievodu
do jisté miry souhlasili, nebot’ sami doporucovali pfed poddnim krve pacientovi pustit
Zilou, aby se obchové soustava nepietizila. Upusténi krve pied vlastni transfuzi se
praktikovalo dokonce az do osmdesatych let 19. stoleti.” Lékafi, ktefi zaujali odmitavy
postoj, vSak méli na podporu svého stanoviska padny argument, a sice neuspéch,

k némuz po tad€¢ transfuzi provedenych bez znalosti imunologie muselo nutné dojit.

54 Odborné publikace se v Casovém zarazeni Lowerovy transfuze rozchazeji. SCHOTT, Heinz, Kronika

mediciny, Praha 1994 (s. 188) a NETOUSEK, Milo§, Krevni pFevod, Praha 1945 (s. 101) se shoduji
na tnoru 1665, zatimco NIKLICEK, Ladislav - STEIN, Karel, Déjiny mediciny v datech a faktech,
Praha 1985 (s. 81) a DOBRY, Eduard — FIALA, Jaroslav — KOUT, Miroslav, Transfiize krve, Praha
1961 (s. 9) zastavaji pozdéjsi dataci.
Pro tplnost uvadim i ojedin€lé tvrzeni, ze prvni krevni pfevod u zvifat provedl némecky lékar
Andreas Libavius jiz roku 1615 (in: JUNAS, Jan — BOKESOVA-UHEROVA, Maria, Dejiny
mediciny a zdravotnictva, Martin 1985). Dokonce uz v 16. stoleti m¢l italsky 1ékai Geronimo Cardano
uvazovat o vyméné krve z tepny do Zily s pomoci dvou trubiéek (in: SVEINOHA, Josef, Jan Jansky -
objevitel ctvrté krevni skupiny, Praha 2000, s. 66). V této dob¢ jesté nebyl popsan krevni obéh, ale
cévni systém do zna¢né miry ano. MySlenka na pfivod nové krve do Zily tedy sama o sobé& vzniknout
mohla, ackoliv pravy potencial krevni transfuze mohl byt pochopen teprve po objevu Williama
Harveyho.

55 SCHOTT, Heinz, Kronika mediciny, Praha 1994, s. 189.

56 NETOUSEK, Milog, Krevni pievod, Praha 1945, s. 101-102.

57 DOBRY, Eduard — FIALA, Jaroslav — KOUT, Miroslav, T ransfiize krve, Praha 1961, s. 9.

58 NETOUSEK, Milo§, Krevni pievod, Praha 1945, s. 102-105.
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Spravné také namitali, Ze nebezpeci transfuze tkvi v rozdilnosti krve a ze neni

vhodné provadét transfuze, dokud nebude lidska i zvifeci krev 1épe prostudovéana.”

Zaminkou k zdkazu krevnich prevodii se stal pfipad jisttho Mauroye. Jednalo se
o muze ve veéku 34 let, trpiciho blize neurcenou dusevni chorobou. Transfuze krve mu
byla indikovéana pravé pti zhorSeni jeho psychického stavu. Jean Baptiste Denis podal
pacientovi v prosinci roku 1667 dvé transfuze teleci krve. Prvni pfevod zvladl Mauroy
dobfe, dokonce pry doslo k uklidnéni a zlepSeni jeho celkového stavu. Po druhém,
objemnéj$im pievodu krve vSak jiz pocitoval bolesti v zadech, tlak na prsou, krvacel
z nosu a ptimés krve se u néj objevila i v moc¢i. Tyto ptiznaky vSak pominuly a Mauroy
se n¢jakou dobu citil 1épe, nez pfed zakrokem. Po dvou mésicich se ale jeho zdravi
opctovné zhorsilo a Denis na zadost Mauroyovy Zeny chystal tieti transfuzi, jenze se
nepovedlo zavést nemocnému jehlu do Zily a od operace tak bylo upusténo. Mauroy
nasledujici noci zemfel. I piesto, ze tfeti krevni pfevod nebyl uskute¢nén, vystoupili
po této nestastné piihod¢ odpirci krevnich transfuzi s hlasitou kritikou. Pfi soudnim

fizeni, které nasledovalo, dosahli naprostého zakazu prevodi krve.”

3.3 18. stoleti

Francouzsky zakaz krevnich transfuzi a jejich obecné Spatné vysledky vedly k poklesu
zajmu o dalsi pokusy. Objevila se nicméné snaha 1é¢it transfuzemi zvifeci krve kurdéje.
Toto onemocnéni, zndmé také jako skorbut, prameni z nedostatku vitaminu C. Spravna
lécba, tedy konzumace ovoce (zvlasteé citrusovych plodl), se zacala pozvolna

prosazovat az od poloviny 18. stoleti.!

Némecky chirurg a anatom Lorenz Heister (1683-1758) zatadil krevni transfuze
mezi chirurgické vykony. V roce 1718 vydal knihu Chirurgie, in welcher alles, was
zur Wund-Arztney gehort, nach der neuesten und besten Art griindlich abgehandelt
(Chirurgie, ve které vSe, co patri k léceni ran, je podle nejnovéjsiho a nejlepsiho
zpiisobu diikladneé popsadno), jejiz soucéasti bylo i1 vyobrazeni ndstroju, potfebnych

k infuzi a krevni transfuzi.®

59 GLASER, Hugo, Objevitelé ¢lovéka. Od Hippokrata k Paviovovi, Praha 1959, s. 195.
60 NETOUSEK, Milog, Krevni pievod, Praha 1945, s. 102-103.

61 SCHOTT, Heinz, Kronika mediciny, Praha 1994, s. 219.

62 Tamtéz, s. 208-209.

25



B
S e R it

e

Tlustrace 9:

V roce 1735 byly P.G. Werlhofem popsany projevy tzv. trombocytopenické
idiopatické purpury, také znamé jako Werlhofovy nemoci.”® Jde o autoimunitni
hematologické onemocnéni, pfi némz dochazi k dramatickému snizeni poctu krevnich
desti¢ek (trombocytll), coZ se projevuje koznim a slizni¢nim krvacenim.* Existence

a tim padem ani funkce krevnich desti¢ek vSak v té dob¢ jeste nebyla znama.

Pouze okrajové se naSich predmétnych véd dotykaji nové poznatky anatomie
a fyziologie. Holandsky anatom Frederik Ruysch (1638-1731) vyvinul velmi dokonalé
preparacni techniky, které mu umoznily poznat rozvétveny systém krevnich cév
v ruznych organech. Popis své anatomické sbirky, citajici ptes 900 preparatt, vydal
pocatkem 18. stoleti pod ndzvem Thesaurus anatomicus (Anatomicky poklad). Ruysch
se domnival, ze slozeni krve se v jednotlivych télesnych organech lisi. Studiem
mj. krevniho obéhu a hemodynamiky se zabyval vyznamny anatom a fyziolog ¢eského

puvodu Ji¥i Prochaska (1749-1820).

Nejvyznamnéjsi objev na poli hematologie ucinili v 18. stoleti francouzsky I¢kai Jean
Sénac (1693-1770) a Anglican William Hewson (1739-1774). Sénac si pfi zkoumani
lymfy povSiml malych utvarti, které povazoval za kapénky hnisu, ale ve skutecnosti se
jednalo o bilé krvinky - leukocyty. Hewson pak zjistil, Ze tyto bunky vznikaji

v lymfatickych uzlinach a brzliku. Mylné se ovSem domnival, Ze se tvofi 1 ve sleziné

63 NIKLK?EK, Ladislav - STEIN, Karel, Déjiny mediciny v datech a faktech, Praha 1985, s. 90.
64 INDRAK, Karel, a kol. Hematologie, Praha 2006, s. 104.
65 SCHOTT, Heinz, Kronika mediciny, Praha 1994, s. 205, 233.
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pfeménou z ¢ervenych krvinek.®

3.4 Oblibené pousténi Zilou

Venesekce patiila ke stale pouZivanym léCebnym metoddm. Mezi jeji zastance patfil
Benjamin Rush (1745-1813), ktery je povazovan za zakladatele amerického klinického
I¢katstvi. Rush se pokousel venesekci 1é¢it nemocné pii epidemii zluté zimnice, kterd
vroce 1793 zasdhla americkou Filadelfii.” Pfi ataku choroby doporucoval okamzité
a vydatné pusténi krve a zdaraziioval jeho vynikajici G¢inky na zklidnéni pacienti.®®
Proti tomuto tvrzeni nelze nic namitat, jelikoz je jasné, Ze pacient, oslabeny svym

onemocnénim a nadto odebranim vétsiho mnozstvi krve, skute¢né bude klidny.

Také Francois J.V. Broussais (1772-1838) chéapal venesekci jako univerzalni 1é¢ebny
postup. Upfednostiioval masivni pousténi krve ptikladanim pijavic. Béhem jediného
roku jich jen na svém pracovisti pouZil na sto tisic. Popularita ,,broussaismu® vedla
dokonce az k tomu, ze pijavice byly ve Francii t¢éméf vyhubeny. Nékteti Broussaiovi
kolegové ironicky prohlasovali, Ze ani Napoleon neprolil tolik krve jako on.”
Broussaitiv zak Jean Baptiste Bouillard (1796-1881) pokracoval ve stopach svého

uditele a nékterym pacientim byl schopen odebrat az tii litry krve!™

Existovali vSak i1 odbornici, ktefi na tuto tradi¢ni metodu pohlizeli jinak. Pousténi Zilou
se stalo teréem kritiky francouzského lékaie Pierra Louise (1787-1872). Ten totiz
prokézal, Ze venesekce nema zadny pozitivni G€inek a Ze tudiz nezalezi na tom, zda

bude provedena dfive ¢i pozdéji nebo kolik krve bude pacientovi odebrano.”

66 PORTER, Roy, Nejvetsi dobrodini lidstva. Historie mediciny od starovéku po soucasnost, Praha 2001,
s. 380-381. Srov. ZITKO, Karel, Krev-drahocenny poklad, Praha 1916.

67 SCHOTT, Heinz, Kronika mediciny, Praha 1994, s. 246.

68 PORTER, Roy, Nejvetsi dobrodini lidstva. Historie mediciny od starovéku po soucasnost, Praha 2001,
s. 543.

69 SCHOTT, Heinz, Kronika mediciny, Praha 1994, s. 255.

70 PORTER, Roy, Nejvétsi dobrodini lidstva. Historie mediciny od starovéku po soucasnost, Praha 2001,
s. 351.

71 Tamtéz, s. 350.
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4 HEMATOLOGIE JAKO SAMOSTATNA VEDA

Nové poznatky a objevy u€inéné v 19. stoleti jiz stoji na prahu samostatného oboru
hematologie, védy o krvi. Pravé v tomto stoleti totiz zacal proces postupného
systematického tridéni a usporadani vysledki predchozich nesoustavnych

vyzkumii a izolovanych pozorovani.

Krevni obéh 1 cévni systém byly jiz davno popsany, stejné tak byla zndma existence
cervenych krvinek i nékterych typli rozmanitého souboru bilych krvinek. Byly
provedeny cetné pokusy o krevni pievod, které se — z prozatim nezndmych pficin - Casto
setkaly s netispéchem. Medicina se obecné profesionalizovala. Na téchto zakladech se
tedy mohla budovat nova védni disciplina. Hlubsi poznani slozeni a funkce krve patfi

bezesporu k nejvyznamnéjSim uspéchiim veédy 19. stoleti.

4.1 Laborator

Zasadni roli hréla v rozvoji hematologie jiz od doby vynalezu mikroskopu laboratorni
prace. Jeji pocCatky lze najit v 17. stoleti, avSak teprve béhem stoleti devatenactého se
prosadila Sifeji. Némecky profesor fyziologie a anatomie Johannes Miiller (1801-
1858) prosazoval systematické postupy vyzkumné prace a hodné vyuzival mikroskop.
Zabyval se mj. studiem funkce krve a krevniho ob&hu. Joseph Lister (1827-1912)
pomohl mikroskop vyznamné zdokonalit a ve spolupraci s Thomasem Hodgkinem
(1798-1866) popsal mnoho rozdilnych typi bunék.”” Gabriel Andral (1797-1876)
nacrtl komplexni sloZeni krve, kdyz v roce 1840 zjistil, Ze krev sestava z fibrinu,
krevnich té€lisek, pevného zbytku (suSiny) a sérové tekutiny.”” Zminéna krevni téliska
predstavovaly kromé€ znamych krvinek i krevni desti¢ky, objevené Alfredem Donném

(1801-1878) v roce 1842.7

Védcim se béhem 19. a pocatkem 20. stoleti podafilo definovat fadu funkci krve.

Claude Bernard (1813-1878) rozpoznal lohu krve pii zasobovani tkani kyslikem.”

72 PORTER, Roy, Nejvetsi dobrodini lidstva. Historie mediciny od starovéku po soucasnost, Praha 2001,
s. 358-365, 381.

73 SCHOTT, Heinz, Kronika mediciny, Praha 1994, s. 276.

74 NIKLICEK, Ladislav - STEIN, Karel, Dé&jiny mediciny v datech a faktech, Praha 1985, s. 150.

75 Tvrzeni, ze dychaci plyny jsou do tkani pfenaseny krvi, poprvé vyslovil uz v roce 1802 italsky biolog
Lazzaro Spallanzani. In: SCHOTT, Heinz, Kronika mediciny, Praha 1994, s. 251.
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Tento francouzsky lékai proslul jako nepfekonatelny experimentator. Svymi pokusy
vyrazné napomohl rozvoji fyziologie. Pfedmétem jeho z4jmu byla samoziejmé i krev.
Zajimal se o proces jejiho okyslicovani a prokazal, ze pokud je kyslik navazany
na Cervené krvinky nahrazen oxidem uhelnatym, nastane smrt.”® Oxid uhelnaty, jenz
tvofi vyznamnou slozku svitiplynu, se na krvinky vaze snaze nez kyslik a Bernardovi se
timto tedy podaftilo zjistit, pro¢ mize byt otrava svitiplynem smrtelna. V letech 1856-
1858, kdy ucinil tyto objevy, jest¢ nebyl znam hemoglobin, na ktery se pravé plyny
vazou. Hemoglobin objevil némecky védec Felix Hoppe-Seyler (1825-1895) v roce
1862. Kromé fyziologického hemoglobinu dokézal Hoppe-Seyler izolovat i nékteré jeho
slouceniny s jinymi plyny, mj. pravé s oxidem uhelnatym (tato sloucenina se odborné

nazyva karbonylhemoglobin).”

S rozvojem endokrinologie bylo zjisténo, ze krev se vyznamné podili na regulaci

vnitiniho prostiedi transportem hormoni.”

Pro dal$i hematologicky vyzkum mél velky vyznam vynalez a konstrukce
elektronového mikroskopu v roce 1931. V roce 1938 jiz bylo mozné dosahnout

30 000nasobného zvétseni.”

4.1.1 Praktické vyuziti

Stale hlubsi znalosti lidské krve nalezly své uplatnéni i v Kklinické praxi. Méreni
a po€itani jednotlivych krevnich komponent se stalo dilezitym diagnostickym
nastrojem. Karl von Vierordt (1818-1884) prosazoval v diagnostice kvantitativni
mikroskopicky rozbor krve jiz roku 1852.*° Hermann Welcker (1822-1897) vyvinul
pomérné presnou metodu pocitani leukocyti. William Gowers (1845-1915) dokonce
navrhl pfistroj, tzv. hematocytometr, ktery mél stanovovat piesny pocet erytrocytd.
O pocitani €ervenych krevnich bun€k napsal Govers roku 1877 ve stejnojmenné knize

(On the Numeration of the Red Corpuscles), Zze urceni jejich po¢tu je nejlepSim

76 PORTER, Roy, Nejvetsi dobrodini lidstva. Historie mediciny od starovéku po soucasnost, Praha 2001,
s. 377.

77 NIKLICEK, Ladislav - STEIN, Karel, Dé&jiny mediciny v datech a faktech, Praha 1985, s. 162-168.

78 Tamtéz, s. 158, 215.

79 SCHOTT, Heinz, Kronika mediciny, Praha 1994, s. 430.

80 NIKLICEK, Ladislav - STEIN, Karel, Déjiny mediciny v datech a faktech, Praha 1985, s. 159.
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ukazatelem anémie. Jeho pfistroj bohuZel poskytoval malo spolehlivé vysledky.®'
Francouzsky hematolog Georges Hayem (1841-1933) vyvinul roztok, kterym se tedila
krev pii piipravé na poéitani erytrocytl. Tento roztok se dodnes nazyva Hayemilv.®
V 19. stoleti byla také jiz vypracovana metoda méteni hematokritu, tj. podilu krvinek

a plazmy.®

Vedle pocitani krvinek se prosadila 1 kvalitativni analyza krevniho obrazu. To bylo
umoznéno diky metod¢ triacidového barveni mikroskopického preparatu, jiz vypracoval
roku 1877 Paul Ehrlich (1854-1915)%, ktery téZ rozli§il bilé krvinky na nékolik
typt.* Némecky internista Josef Arneth (1873-1955) zavedl krevni obraz do 1ékaiské
diagnostiky. Za jeho zakladni dilo Ize v tomto ohledu povazovat knihu Die neutrophilen
weiffen Blutkérperchen bei Infektionskrankheiten (Neutrofilni krvinky u infekcnich
chorob) z roku 1904, kde rozd¢lil neutrofilni leukocyty na nékolik skupin podle tvaru
jejich jader. Rovnéz zde popsal stav, kdy v periferni krvi nachdzime velké mnozstvi
nezralych forem neutrofilnich granulocytd. Arneth vyznamné napomohl rozvoji
hematologie. Roku 1907 vyslo jeho dilo Diagnose und Therapie der Andmien
(Diagnoza a terapie anémii) a v letech 1920-1926 pak ctyisvazkova kniha Die
qualitative Blutlehre (Kvalitativni nauka o krvi).*® Stanoveni jednotlivych krevnich
slozek vénovali svoji odbornou pozornost i jini vyznacni hematologové z pocatku
20. stoleti, jmenovit¢ Otto Naegeli (t¢Z Néigeli; 1871-1938) ve svém dile
Hematologicka technika z roku 1910 a Artur Pappenheim (1870-1916), jenz je
autorem Atlasu lidskych krvinek (1905) a knihy Zdklady hematologické diagnostiky
a prakticky vyzkum krve (1911).%

Pocatkem 20. stoleti byla Svycarskym Iékaiem Hermannem Sahlim (1856-1933)
vypracovana jednoducha a presna metoda na uréeni mnoZzstvi hemoglobinu v krvi.*
Sahli k tomuto ucelu sestrojil pfistroj, tzv. hemometr, jehoZ pouziti je jako alternativa

k praci s modernéj$imi pfistroji popsano jesté v ucebnici pro zdravotni laboranty z roku

81 PORTER, Roy, Nejvétsi dobrodini lidstva. Historie mediciny od starovéku po soucasnost, Praha 2001,
s. 381.

82 SVEJNOHA, Josef, Jan Jansky - objevitel ctvrté krevni skupiny, Praha 2000, s. 68.

83 SCHOTT, Heinz, Kronika mediciny, Praha 1994, s. 357.

84 Tamtéz.

85 GLASER, Hugo, Objevitelé clovéka. Od Hippokrata k Paviovovi, Praha 1959, s. 193.

86 SCHOTT, Heinz, Kronika mediciny, Praha 1994, s. 357.

87 JUNAS, Jan — BOKESOVA-UHEROVA, Maria, Dejiny mediciny a zdravotnictva, Martin 1985,
s. 283.
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1969.* Mnozstvi hemoglobinu v krvi je dnes povaZovano za hlavniho ukazatele

diagnozy anémie.”

Victor Schilling (1883-1960), némecky Iékat, ktery byl jiz specializovan jako
hematolog, zavedl do diagnostiky standardni hemogram, tedy ureni druhu a poctu

krvinek v periferni krvi.”!

Svédsky fyziolog a patolog Robert Sanno Fahraeus (1888-1968) vypracoval v roce
1918 dodnes vyuzivanou diagnostickou metodu stanoveni rychlosti sedimentace
erytrocyta.”

Svédsky Iékat Alf Vilhelm Westergren (1891-1968). Podle obou vynélezct je pak

O tfi roky pozdé¢ji toto vySetfeni zdokonalil a do praxe zavedl jiny

tento test nazyvan Fahraeus-Westergren (FW). O zavedeni testu sedimentace
do diagnostiky se zaslouzil i ¢esky internista KristiAn Hynek (1878-1960),” ktery toto

vySetieni presné popsal jiz roku 1911.%

Rusky hematolog Michail Innokentévi¢ Arinkin (1876-1948) provedl v roce 1927
prvni sternalni punkci.”” Tento zakrok znamena nabodnuti hrudni kosti za Géelem

ziskani krvetvorné kostni diené k diagnostickym tc¢eltim.”

Predmétem z4jmu lékatd byla 1 pfirozend Kkrevni srazlivost, kterda mj. znacné
komplikovala krevni pfevody (viz 5.1.2). Kromé& snahy zabranit srdzeni odebrané krve
se pozornost védcl soustiedila 1 na diagnostiku poruch srazlivosti krve. K tomuto ucelu
vypracoval Armand James Quick (1894-1978) specidlni test, ktery je znamy jako

protrombinovy ¢as nebo Quickiv test.”

V roce 1945 vyvinul britsky patolog Robin Royston Coombs (1921-2006) dodnes
vyuzivany imunohematologicky test k prikazu protilitek proti antigeniim

na povrchu &ervenych krvinek.”
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90 INDRAK, Karel, a kol. Hematologie, Praha 2006, s. 27-28.

91 NIKLICEK, Ladislav - STEIN, Karel, Dé&jiny mediciny v datech a faktech, Praha 1985, s. 226.

92 Tamtéz, s. 238.

93 SCHOTT, Heinz, Kronika mediciny, Praha 1994, s. 357, 403.

94 http://www.hematology.cz/data-objevy.php, cit. [19.3. 2012].

95 JUNAS, Jan — BOKESOVA-UHEROVA, Maria, Dejiny mediciny a zdravotnictva, Martin 1985,
s. 283.

96 http://lekarske.slovniky.cz/lexikon-pojem/sternalni-punkce-1, cit. [19.2. 2012].

97 SCHOTT, Heinz, Kronika mediciny, Praha 1994, s. 447.

98 Tamtéz, s. 477.

31



4.2 Nové nemoci krve

Pokrok samoziejm¢ znamend i dokonalej$i poznani patologickych stavl, piipadné
i identifikaci nékterych dosud nezndmych. Némecko-americky Iékai Johann Conrad
Otto (1774-1844) vydal roku 1802 knihu An Account of an Hemmorhagic Disposition
Existing in Certain Families (Zprdava o hemoragickych dispozicich v nékterych
rodindch), kde podrobn& popsal hemofilii a upozornil na jeji rodinny vyskyt.” Gabriel
Andral a John Hughes Bennet (1812-1875) zkoumali zmény sloZeni Kkrve
pri riznych chorobach. Andral napf. zjistil, Ze pii anémii v krvi klesa pocet erytrocytt

a Bennet prokazal, Ze pti leukémii dochazi ke zméné poctu bilych krvinek.'”

Thomas Hodgkin popsal roku 1832 nemoc, ktera dnes nese jeho jméno — Hodgkiniv
lymfom (také Hodgkinova choroba).'” Jde o maligni onemocnéni &asti bilych krvinek

Mrwe

(konkrétné lymfocyti), jehoz pFi¢ina dodnes neni uspokojivé vysvétlena.'”

Thomas Addison (1793-1860) se zabyval zkoumanim anémii. Ve své knize On the
Constitutional and Local Effects of Disease of the Suprarenal Capsules (Systémové
a lokalni ucinky onemocnéni nadledvin), vydané roku 1855, rozlisil dva druhy anémie,
z nichZ jeden dnes oznacujeme jako Addisonovu chorobu. Jejim typickym pfiznakem
je tmavé zbarveni pokozky a postizeni nadledvin. Druhy popsany typ byla tzv.
perniciozni anémie, tedy stav, kdy dochazi ke snizeni poctu erytrocytl vlivem
nedostatku vitaminu B,,.'” Jako prvni popsal klinicky obraz perniciézni anémie Anton
von Biermer (1827-1892) v roce 1868. Perniciézni anémie je proto také nazyvéana
Addisonova-Biermerova choroba. V roce 1926 byla po piedchozich pokusech na psech
vyvinuta uspésna 1écba této nemoci. George Richards Minot (1885-1950) a William
Parry Murphy (1892-1987) podavali nemocnym v bézné stravé syrova jatra, bohatd
na doty¢ny vitamin, ¢imz doséhli normalizace krevniho obrazu. Pocatkem tficatych let
pak jatra ve stravé pacientll nahradil injekéné& podavany vytazek z jater.'* Oba badatelé

byli v roce 1934 za objev této 1éCby vyznamenani Nobelovou cenou. Spolu s nimi ji
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103 PORTER, Roy, Nejvetsi dobrodini lidstva. Historie mediciny od starovéku po soucasnost, Praha
2001, s. 356.

104 NIKLICEK, Ladislav - STEIN, Karel, Deéjiny mediciny v datech a faktech, Praha 1985, s. 173, 236,
248.

32



obdrzel 1 George Hoyt Whipple (1878-1976), autor piivodnich experimentl

na zviratech.'®

vrwe

pacienti trpici timto onemocnénim maji odlisné sloZeni Zzalude¢ni §t'avy. Castleovi se
experimentalné podafilo prokazat souvislost mezi anémii a poruchou sekrece
Zaludecni sliznice. Zjistil, ze za fyziologickych okolnosti je v Zzaludku pfitomen tzv.
vnitini faktor, ktery je odpovédny za vstfebavani vitaminu B,,. Pacienti s pernicidézni
anémii ovSem v zaludecni §tavé vnitini faktor postradaji a proto nemohou dostatecné
zuzitkovat vitamin By,, pfijaty v bézné stravé, coz ma za nasledek pravé anémii. Dnes
Jiz vime, ze tato porucha je autoimunitniho pivodu — organismus z dosud nezndmych
ptic¢in produkuje protilatky proti vlastnim bunikdm a proto nedochdzi k sekreci vnitiniho
faktoru. Soucasnd terapie tohoto onemocnéni spocivd v pravidelnych injekénich

davkach vitaminu B,.'%

Jiny typ anémie, tzv. srpkovitou, popsal roku 1910 americky 1¢kat James B. Herrick
(1861-1954) a John G. Huck o tfindct let pozd¢ji prokéazal, ze se jednd o dédicné
onemocnéni. V roce 1949 pak Linus Pauling (1901-1994) zjistil, ze molekula
hemoglobinu se v srpkovitych erytrocytech 1isi od fyziologické podoby.'"’

Velmi vyznamnym badatelem byl némecky patolog Rudolf Virchow (1821-1902). Jiz
za svého Zivota dosahl své€tového véhlasu a stal se jednim z pomyslnych zakladatel
moderni mediciny. Virchow nezavisle na Johnu H. Bennetovi popsal a pojmenoval
leukémii. Déle se vénoval studiu embolie (ucpani cévy sraZzenou krvi). Prokazal, ze
krevni srazenina (trombus) vznikd nasledkem zanétu zil. Dojde-li k uvolnéni trombu ¢i
jeho ¢asti, mize dojit k ucpani cévy. Virchow upozornil zejména na nebezpeci embolie
v mozku & plicich.'® Ug&inné 1éky, které brani vzniku tromb@ (antiagregancia,
antitrombotika) nebo pomahaji rozpoustét jiz vzniklé srazeniny (trombolytika), byly

vyvinuty v Sedesatych letech minulého stoleti.'”

V roce 1926 popsali M. I. Arinkin a A. N. Cistovi¢ agranulocytézu, tedy stav, kdy
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organismus trpi nedostatkem granulocytt (viz 4.3.1).'"°

Svédsky internista Jan Waldenstrém (1906-1996) pozoroval roku 1944 stav, kdy se
v krevnim séru vyskytuje nadmérné mnozstvi makroglobulinli, coz je zplsobeno
nadorovym bujenim urcité skupiny bilych krvinek (jedna se tedy o onemocnéni kostni
dfen¢), které pak tyto makroglobuliny produkuji. Tato choroba je zndma jako

Waldenstromova makroglobulinémie.'"

Samoziejmé nelze ocekavat, Ze nové objevy byly ucinény snadno a bez obtiZi. Prace
I¢kaii a badateltl vZzdy vyzadovala vytrvalost a vili pokracovat v praci i ptes nezdary.
Ne vSechny vynélezy mohly byt prakticky uplatnény (jako hematocytometr Williama
Goverse) a ne vSechny teorie se potvrdily. Napiiklad némecky gynekolog Friedrich
Benjamin Osiander (1759-1822) se domnival, Ze pfevaha zilni krve v organismu ma
za nasledek pyromanii, a tak mize vysvétlovat sklony ke zhaistvi.'"> Mélo se za to, ze
cervené krvinky vznikaji ve sleziné (ve skuteCnosti se vytvaieji v kostni dfeni; slezina
funguje jako krvetvorny orgdn pouze v urCité fazi nitrodéloZzniho vyvoje nebo
pii onemocnéni kostni diené'”®). Zivotnim podminkdm se pfipisoval znaény vliv
na mnozstvi a kvalitu krve v téle. Nadmérné stravovani mélo zplisobit zmnoZeni
krve, zatimco pii Spatnych socidlnich pomérech se upozoriiovalo na hrozbu
chudokrevnosti. Zajimavé je, Ze za hlavni pfi¢inu chudokrevnosti se povazoval
piedevsim Spatny vzduch, ktery se mél nachazet v kavarnach, hostincich a obecn¢
ve velkoméstech. K vedlejSim pfic¢indm podle dobovych teorii patfil nedostatek
pohybu, ale i prili§ namahavé cviceni, nedostatek spanku, psychicky stres,
nedostatecna vyziva, tésny odév (hlavné Snérovacka) a vlhky, tmavy byt. Negativni

vliv na kvalitu krve mélo mit i éteni pFed spanim, protoZe rusilo psychicky klid.'**

4.3 Prolinani hematologie s jinymi lékarskymi obory

Ttidéni znalosti o lidském zdravi a nemoci, profesionalizace a pokracujici specializace

mediciny znamenala vznik fady dalSich Iékatskych obori. Mnoho z nich s hematologii
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velmi tzce souvisi nejen z hlediska historického, ale i medicinského. Naprosto ziejmé
spojeni nachazime mezi hematologii a angiologii, blizkym oborem je dale
napf. chirurgie,  onkologie = (dnes  rozliSujeme  specializovany  podobor
hematoonkologie) ¢i kardiologie. Takika sesterskym oborem hematologie
(a transfuziologie) je pak lékaiska disciplina, zabyvajici se lidskou obranyschopnosti,

tedy imunologie.

4.3.1 Imunologie

Ptibuznost hematologie a transfuziologie s imunologii je dana jednak tim, ze
vyznamnym Cinitelem imunitniho systému jsou bilé krvinky a jednak faktem, ze
pfirozené 1 ziskané protilatky se nachazeji (mj.) v krevnim séru. To je dokonce
pfedmétem prace imulogického podoboru sérologie. V klinické praxi se dnes uplatiuji
specializovand imunohematologicka pracovisté. Prace badateld 19. a 20. stoleti ukazala,

jak siln€ jsou jmenované obory provazany.

Od poloviny stoleti se stale cCastéji objevovala domnénka, ze obranyschopnost
organismu néjak souvisi s Kkrvi. Rudolf Virchow ve spolupraci s Robertem
Remarkem (1815-1865) prokazal, Ze bilé krvinky cirkulujici v krvi jsou totozné s t€mi,
které byly pozorovany v hnisu vznikajicim pii zdnétech. Nartst poctu bilych krvinek
Virchow oznacil jako leukocytézu. Piimo prostup leukocytti z krevnich cév do mista

zanétu pozoroval William Addison.'”

Jednim ze zakladatelti imunologie byl Ilja Ilji¢ Me¢nikov (1845-1916), ktery obhajoval
teorii bunééné imunity. Roku 1884 si totiz povSiml, Ze bilé krvinky maji schopnost
pohltit a likvidovat cizorodé castice. Builkky s touto schopnosti nazval fagocyty
(z feckych slov phagein - jist a kutos — builka) a fagocytujici krvinky oznacil jako
makrofagy. Zaznamenal, Ze bakterie jsou pohlcovany jednim konkrétnim typem
makrofagu, tzv. granulocyty. Dale pozoroval, Ze pfi infekci organismus zvySuje jejich
produkei.'® O svém vyzkumu sepsal dilo Die Lehre von den Phagozyten und deren

experimentellen Grundlagen (Uceni o fagocytech a jeho experimentdlni zaklady), jez
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vydal roku 1904."7 Meénikovovu bunénou (celularni) teorii imunity podporoval Louis
Pasteur, proti se naopak postavil Robert Koch (1843-1910), ktery se domnival, ze
imunitu zajiStuji latky obsaZené v krevnim séru.'”™ Tyto dvé teorie se ovSem
nevylucuji, nybrz dopliuji. O spravnosti Kochovy teorie sv€dci 1 studie krevniho séra,

které nasledovaly.

Emil von Behring (1854-1917) a Sibasaburé Kitasato (asi 1852-1931) v roce 1890
zjistili, Ze krev ¢i sérum odebrané zviteti, které je po pfedchozim ockovani imunni vici
zaSkrtu, mize byt vyuzito k 1é€bé jiného nakazeného zvitete. Behring si uvédomoval,
jaky vyznam mohou mit protilatky v krevnim séru pro terapeutické ucely. Timto
vyzkumem polozili oba védci zaklady séroterapie a obecné moderni imunologie.
Jejich poznatky byly zahy prakticky vyuZzity — jiz v roce 1892 zacala v Némecku
priumyslova vyroba protilatek proti zaskrtu. Emilu von Behringovi byla za objev
protilatek a séroterapie udélena v roce 1901 viibec prvni Nobelova cena za medicinu.
O sedm let pozdéji ziskal toto ocenéni za svou praci o imunit¢ i Mecnikov spolu

s Paulem Ehrlichem.'"

Roku 1890 tedy byla zndma jak bunécna, tak sérova imunita. Je snad mirn¢ ironické, ze
Robert Koch, jenz zpocatku nechtél pfijmout Mecnikovovu teorii, pfispél svymi pokusy

k identifikaci dal$iho typu bilych krvinek — lymfocyti.'*

V letech 1903-1904 byl v krevnim séru objeven opsonin, coz je latka podporujici
fagocytéozu a tim napomahajici zdolani infekce. O jeho objev se zaslouzil anglicky
mikrobiolog Almroth Edward Wright (1861-1947) spolu se svym kolegou
S. R. Douglasem.'”!

Studiem bunécné imunity se zabyval i Cesky internista Josef Charvat (1897-1984),

ktery roku 1957 popsal vliv stresu na pohyblivost bilych krvinek.'*

Francouzsky hematolog Jean Dausset (1916-2009) objevil v roce 1958 na povrchu
leukocytli tzv. HLA-systém (z angl. human lymphocyte antigen) poté, co pozoroval
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Sokovy stav u n€kterych pacientt, ktefi opakované dostali transfuze kompatibilni krve.
Dausset zjistil, ze plazma téchto pacientd shlukuje bilé krvinky darcii a uvédomil si, ze
tuto aglutinaci zptisobuje dosud neznadmy systém antigend. Sviij popis tohoto nového
systému Dausset uvefejnil v odborném casopisu Acta haematologica. Objev mél
zasadni vyznam pro budoucnost transplantaci, jelikoz jejich tspéch zavisi

na respektovani kompatibility HLA-systému darce a pfijemce organu.'”

4.3.2 Hematoonkologie

Obor hematoonkologie se zabyva studiem a 1écbou nadorovych onemocnéni krve

a krvetvornych organt.

Mezi nejznamé;jsi hematoonkologickd onemocnéni patii bezesporu leukémie, ktera byla
popsana v 19. stoleti Virchowem a Bennetem (viz 4.2). Termin ,leukémie* zavedl
Virchow a doslova znamena ,,bélokrevnost®. Do dé€jin leukémie se cernymi pismeny
zapsala data 6. a 9. srpna 1945, kdy byly svrzeny americké atomové bomby na japonska
meésta Hiro§imu a Nagasaki. Po téchto udalostech se poprvé v historii 1€katstvi v plné
§ifi projevily nasledky nemoci z ozareni. Jejich zavaznost se odviji od radia¢ni davky.
Je-li organismus vystaven ddvce zafeni nad 1 Gy', dochazi k poskozeni kmenovych
bun¢k kostni dfené a tim i1 k poruse krvetvorby. I pii menSich radia¢nich davkach vSak
hrozi pozdni nasledky. V HiroSim¢ a Nagasaki byl pozorovan dramaticky nartst

vyskytu leukémii jesté desitky let po svrzeni bomb.'*

Obéti jaderného zafeni vSak mohou byt léCeny transplantaci kostni diené. Tuto
metodu 1écby poprvé uspésné aplikoval v roce 1958 vyzkumny tym francouzského
onkologa Georgese Mathé (1922-2010) na Sest postizenych zaméstnanct
jugoslavského Ustavu pro jaderny vyzkum. Buiiky kostni diené od péti dobrovolnych
darcti byly pacientim podany intravendézné€ a brzy se projevilo zlepSeni zdravotniho
stavu postizenych. Transplantace kostni dfen¢ se stala béZnou metodou 1é€by nemoci
krvetvorby ¢i obranyschopnosti. Problémem vsSak je nalézt pro pacienta vhodného

darce. V USA proto byl od roku 1986 vytvaren Narodni registr darci kostni difené
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(National Bone Marrow Donor Registry), aby shromazdoval a zprostfedkovaval

genetické udaje potencialnich darcti. Podobné registry pak vznikly i v Evropg.'*

Jinou moZnosti 1écby leukémie je chemoterapie — podavani cytostatik. Poprvé byly tyto
latky pouzity roku 1953, ale kvili silnym toxickym vedlejsim U¢inkiim musi byt

davkovéany s maximalni opatrnosti.'”’
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5 TRANSFUZIOLOGIE

5.1 ..Renesance* krevnich pirevodi

Névrat mediciny k transfuzim je zésluhou anglického porodnika Jamese Blundella
(1790-1878). Tento lékat pfiSel pocatkem 19. stoleti s mySlenkou, Ze ¢loveku by méla
byt pfi transfuzi poddna vyhradné lidska krev. Blundell sdm provedl deset krevnich

prevodii, nejéastéji u rodiGek s poporodnim krvacenim.'?®

Svoji prvni transfuzi
uskutecnil vroce 1818 a v pokusech pokracoval do roku 1829. Pro ptevadéni krve
pouzival praktické injekéni stfikacky.'” Roku 1824 Blundell své nazory na transfuze
lidské krve zvetejnil. Ackoliv jeho zasady znamenaly ptfevrat v dosavadnim pohledu
na krevni pfevody, v praxi se pfili§ nezménilo a mnoho 1€kaili se nadale zastavalo
transfuzi beran¢i krve.”™ T tak lze o Blundellovi hovofit jako o ¢lovéku, ktery se

vyznamné¢ zaslouzil o techniku krevni transfuze, ne-li pfimo jako o jednom z jejich

objevitel."!

5.1.1 Vyzkum krevnich skupin

Stanovisko 1€kait, ktefi zlstali u starého zplisobu krevnich pfevodi, 1ze do jisté miry
pochopit. Dnes se nam samoziejmé zda nelogické transfundovat pacientovi krev jiného
zivociSného druhu, ale v 19. stoleti 1€kati nemuseli vidét mezi podanim lidské a zviteci
krve zadny rozdil. I transfuze lidské krve totiz mohla ¢lovéku piivodit smrt. Neuspéch
nékterych operaci pramenil z neznalosti krevnich skupin. Je-li pacientovi podéna
nekompatibilni krev, dochédzi k aglutinaci erytrocytii a hemolyze. Tento jev poprvé
popsal némecky fyziolog Leonard Landois (1837-1902) ve svém dile Auflosung der
rothen Blutzellen (Rozpousteni cervenych krvinek), vydaném roku 1874. Mélo se za to,

7e hemolyzu zpusobuje blize nezndmé onemocnéni.'*

Zacatkem 20. stoleti se jevem aglutinace zabyval vidensky lékat Karl Landsteiner

(1868-1943). Jiz v roce 1900 si povsiml, ze Cervené krvinky se shlukuji vlivem ciziho
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129 BOBEK, Karel, Vnitini lékarstvi, Praha 1961, s. 297.

130 NETOUSEK, Milo§, Krevni pievod, Praha 1945, s. 103-104.

131 Tamtéz, s. 103, srov. BOBEK, Karel, Vnitrni lékarstvi, Praha 1961, s. 297.
132 SCHOTT, Heinz, Kronika mediciny, Praha 1994, 5. 346.
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krevniho séra (¢i plazmy). Aby mohl toto tvrzeni
potvrdit a blize vysvétlit, provedl sérii pokusi.
Zpocatku pracoval se vzorky krve Sesti zdravych
lidi - konkrétné pouzil krev svych spolupracovnikii
a svoji vlastni. V odebranych krvich odsttedil sérum
a erytrocyty propral ve fyziologickém roztoku.
Nasledn¢ pak zkoumal vzajemné reakce rGznych
krvinek nartznd séra, az vyc€erpal vSechny
kombinace. Timto zplisobem postupné identifikoval
tii krevni skupiny, které oznacil A, B a 0

podle antigeni na povrchu cervenych krvinek.

4
< LT N ‘l Erytrocyty skupiny A nesou antigen (aglutinogen)

Ilustrace 10: Karl Landsteiner A. erytrocyty skupiny B nesou antigen B
a erytrocyty skupiny 0 nenesou zadny z téchto antigend. Landsteiner dale poznal, Ze
krevni sérum obsahuje aglutininy neboli pfirozené specifické protilatky (tj. neziskané
po pfedchozi imunizaci). Tyto protilatky pravé zplsobuji aglutinaci - avSak pouze
ucizich erytrocytd, nikoli u vlastnich. Tuto zadkonitost oznaCujeme jako
tzv. Landsteinerovo pravidlo. Sérum krevni skupiny A obsahuje protilatku
proti antigenu B, tedy aglutinin anti-B. Sérum skupiny B naproti tomu obsahuje
aglutinin anti-A. Treti skupina identifikovand Landsteinerem obsahuje ob¢ dvé
protilatky (pro lepsi prehled viz tabulka €. 1). Karl Landsteiner svilij objev publikoval
14. listopadu 1901 v Casopisu Wiener klinische Wochenschrift (Vidensky klinicky

tydentk)."*

Teprve pozdéji bylo zjisténo, ze skupinovy systém ABO zahrnuje celkem €éty¥i zakladni
krevni skupiny. Karl Landsteiner vySettoval pti svych pokusech krev celkem 22 lidi, je
proto snadno pochopitelné, ze mu unikla existence ¢tvrté, nejméné Casté krevni skupiny
- AB. Na erytrocytech skupiny AB se vyskytuji antigeny A i B a krevni sérum
neobsahuje zadnou pfirozenou protilaitku. Tuto skupinu objevili v roce 1902
Landsteinerovi spolupracovnici Alfredo Decastello a Adriano Sturli.** Nezavisle
na nich pozdéji pracoval Cesky psychiatr Jan Jansky, ktery sdm popsal Ctyfi krevni
skupiny v roce 1907 (viz 6.3) a American William Moss, ktery potvrdil existenci Ctyf
krevnich skupin roku 1910 (viz 6.3).

133 SCHOTT, Heinz, Kronika mediciny, Praha 1994, s. 346.
134 Tamtéz.
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Krevni skupina

Antigen na erytrocytech

Aglutinin v plazmé/ séru

A A anti-B
B B anti-A
AB AiB z4dny
0 Zadny'* anti-A i anti-B

Tabulka ¢. 1 (autorka)

Objev krevnich skupin mél nesmirny vyznam pro bezpe€nost krevnich transfuzi. Nyni
jiz bylo jasné, pro¢ pfi nékterych ptrevodech krve dochazelo k aglutinaci a hemolyze
krvinek a tim ke smrti pfijemce - pfi podani krve nestejné krevni skupiny nastane reakce
antigent na krvinkach s pfislusnymi protilatkami v séru."*® Pfinos vyzkumu krevnich
skupin byl vSak docenén az s odstupem casu. Nékteré ucebnice vnitiniho l€katstvi
ignorovaly existenci krevnich skupin dokonce jesté po prvni svétové valce, ackoliv
o krevnich transfuzich se zminovaly! Teprve v prubéhu dvacatych let minulého stoleti
se uréovani krevnich skupin zavedlo do b&zné praxe.”” V roce 1930 pak byla Karlu
Landsteinerovi za objev krevnich skupin udélena Nobelova cena."** Ve tficatych letech
minulého stoleti jiz skute¢né¢ doslo k nespornému docenéni vyznamu krevnich skupin,
o ¢emZ sveédcEi 1 svolani I. mezinarodniho kongresu o krevni transfuzi, ktery se konal

roku 1935 v Rimé&."** Druhy sjezd zasedal o dva roky pozdgji v Paiizi. Zde bylo mj.

135 Ptesnéji feCeno se na erytrocytech skupiny 0 nenachazi ani antigen A, ani antigen B, ale mize se zde
nalézat antigen oznacovany jako H. In: http://lekarske.slovniky.cz/lexikon-pojem/h-antigen-1, cit.
[19.3. 2012]. Existenci tohoto recesivniho antigenu ptedpoklada jiz tzv. Bernsteinova teorie z roku
1925. In: NETOUSEK, Milos, Nauka o krvi, Praha 1951, s. 171.

136 Na tomto misté bych radda upozornila na Casty omyl laikt, ktefi se domnivaji, Ze ¢lovek s krevni

skupinou 0 je univerzalni darce a ¢lovek se skupinou AB univerzalni pfijemce krve. Nutno dodat, ze
tuto mylnou predstavu lidé ziskavaji vinou pfili§ zjednoduSeného vykladu této problematiky
ananeStésti se s touto informaci mohou setkat nejen v publikacich primarné uréenych laické
vefejnosti, ale 1 v nékterych jiz relativné odbornych zdrojich. Na uvedenou chybu lze narazit napf.
v téchto materidlech: WALKER, Richard, Lidské telo. Velka rodinna encyklopedie, Praha 2003,
s. 139; SKOVRANEK, Vilém, Besedy o transfuzni sluzbé, Praha 1951, s. 12, webové stranky
Oddéleni hematologie, biochemie a krevni transfuze Ustfedni vojenské nemocnice v Praze
(http://www.transfuze-uvn.cz/krevni_skupiny.html, [cit. 17.3. 2012]) ¢i informacni server o darcovstvi
krve http://www.transfuznistanice.cz (http://transfuznistanice.cz/krevni-transfuze, [cit. 17.3. 2012]).
Z Landsteinerova pravidla, znazornéného v tabulce ¢. 1, jasn¢ vyplyva, ze pokud by pacient s krevni
skupinou AB (€ili onen ,,univerzalni piijemce) obdrzel plnou krev skupiny O (tj. od ,,univerzalniho
darce®), doslo by u né&j k aglutinaci, jelikoz v darované krvi by byly obsazeny protilatky proti
pfijemcovym krvinkam. Ze stejného diivodu nemlze byt plna krev skupiny O podana pacientovi
se skupinou A ani se skupinou B a zaroven nelze pacientovi se skupinou AB podat plnou krev skupiny
A nebo skupiny B. Ve vsech uvedenych piipadech by doslo k reakci antigeni s pfirozenymi
aglutininy. V zasad¢ dnes plati, Ze transfundovat 1ze pouze krev shodné skupiny a kompatibilitu je
vzdy tieba ovérit nékolika zkouskami. Teoreticky ovsem — ve velmi naléhavych piipadech — 1ze jako
univerzalni transfuzni pfipravek pouzit krvinky skupiny 0 nebo plazmu skupiny AB.

137 NETOUSEK, Milo§, Krevni pFevod, Praha 1945, s. 106. Srov. ZITKO, Karel, Krev — drahocenny
poklad, Praha 1916.

138 SCHOTT, Heinz, Kronika mediciny, Praha 1994, s. 607.

139 NIKLICEK, Ladislav - STEIN, Karel, Déjiny mediciny v datech a faktech, Praha 1985, s. 261.
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uréeno, Ze aglutininy maji byt oznaCovany feckymi pismeny o (aglutinin anti-A) a 3
(aglutinin anti-B), v pfipad¢é jejich nepfitomnosti se ma psat ,,0° [mald nula]. Krevni
skupina ma byt v plném znéni spravné pojmenovéana jak oznaCenim antigend, tak
protilatek — skupina 0 se tedy spravné ma psat Oaf, skupina AB jako ABo atp.'*” Dnes

se uziva oznaceni uvedené v tabulce ¢. 1.

Je zajimavé, ze jiz v roce 1911, tedy pouhy rok po vyzkumech Williama Mosse, v dobé&,
kdy lékatska praxe jesSté zcela nevzala existenci krevnich skupin na védomi, si Emil
von Dungern (1867-1961) a Ludwig Hirszfeld (1884-1954) povsimli, ze antigen
A u krevnich skupin A a AB ma u rtznych lidi jinak silnou aglutina¢ni vlastnost —
jinymi slovy tito védci objevili krevni podskupiny A, a A,. Antigen A; mé skupinovou
vlastnost velmi silnou, antigen A, naopak velmi slabou. V roce 1936 byla objevena tieti

podskupina, As, kterd je oviem velmi slaba.'"!

Brzy vyslo najevo, ze ABO systém je jen jeden z desitek krevnich skupinovych
systémi, které ale nejsou pro krevni transfuze tak dtlezité, nebot’ se v nich nevyskytuji
pfirozené protildtky. Antigeny téchto systémil jsou nicméné schopné imunizovat,
tj. vyvolat tvorbu protilatek, avSak vétSinou jsou slabs$i povahy neZ antigeny A a B.
Vyjimku mezi nimi tvofi velmi silny imuniza¢ni faktor, a sice antigen D ve skupinovém
syst¢tmu Rh (viz dale). Po jeho objevu se podafilo vysvétlit, pro¢ se pii nékterych
krevnich transfuzich objevily nezadouci reakce i pies respektovani znamych krevnich

skupin.

V letech 1927-1928 byly Karlem Landsteinerem a Philipem Levinem (1900-1987)
objeveny antigeny M, N a P, které patii k tém klinicky méné vyznamnym. Roku 1940
provadél Landsteiner s Alexanderem S. Wienerem (1907-1976) pokusy s imunizaci
kraliki krvi opic druhu makak rhesus. Tehdy byl objeven antigen, ktery byl nazvan
podle druhového jména opice Rh faktor. Dnes vime, Ze tento antigen (odborné
oznacovany také jako D) je soucasti systému Sesti antigenii — C, ¢, D, d, E a e. Tento
soubor se nazyva Rh systém a byl popsan ve 40. letech Ronaldem A. Fisherem (1890-
1962).'*

Rh faktor hraje dualezitou ulohu také v neonatologii. Pokud Rh-negativni matka ceka

Rh-pozitivni dité, mize v n€kterych ptipadech nastat imunizace matky — jeji organismus

140 NETOUSEK, Milo§, Krevni pievod, Praha 1945, s. 16-17.
141 Tamtéz, s. 49-50.
142 SCHOTT, Heinz, Kronika mediciny, Praha 1994, s. 458.
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zacne vytvaret protilatky proti antigenu D na erytrocytech plodu (je mozn4 i varianta, Ze
matka jiz mé protilatky anti-D vytvofené napt. z ptedchoziho téhotenstvi nebo
po podani nevhodné transfuze). Pokud tyto protilatky proniknou ptes placentu, dojde
k hemolyze erytrocytii plodu. Tento stav muze mit za nasledek novorozeneckou
zloutenku, ale i potrat nebo mrtvé narozené dité. Jiz v roce 1939 pozorovali americti
védci Philip Levine a Rufus E. Stetson (1886-1967) piipad Zeny, ktera po porodu
mrtvého ditéte dostala transfuzi krve od svého manzela, jenz mél stejnou krevni
skupinu. I pfes tuto shodu zacaly pacientCiny erytrocyty rychle aglutinovat. Po objevu
Rh faktoru se nezndmou pfi€inu aglutinace podafilo vysvétlit — Rh-negativni matka byla
imunizovana antigenem D, ktery plod ziskal od Rh-pozitivniho otce. Po zjisténi
souvislosti mezi Rh faktorem a hemolytickou nemoci novorozence bylo zavedeno

testovani matek na pfitomnost antigenu D a také patfi¢né 1é¢ebné postupy. '+

K objevu dalsich skupinovych systémi jiz dochazelo rychle po sobé. Roku 1945 byl
popsan systém Lutheran, o rok pozdéji systémy Kell a Lewis, néasledovaly objevy

systémi Duffy (1950), Kidd (1950), Diego (1955), Sutter (1958) a dalsich.'*

VEtsi  bezpecnost krevnich transfuzi a prevence hemolytického onemocnéni
novorozence samy o sob€ znaci, ze objev krevnich skupin je mimofadné vyznamnym
pocinem lékaiské védy. VySetteni pfisluSnosti k urcité krevni skupiné mize navic hrat
dualezitou ulohu v kriminalistice Ci pii urCeni otcovstvi. V dobé mezi obéma svétovymi
valkami se vSak néktefi védci snazili vyznam tohoto objevu ponékud zvelicit. Jiz sdm
Karl Landsteiner predpokladal, Ze mezi riiznymi lidskymi rasami existuji rozdily
v zastoupeni krevnich skupin. Tato teorie velmi zaujala védce v mezivalecném
Némecku. Zajem o ni projevil zejména antropolog Otto Reche (1879-1966), ktery stal
pfi zaloZzeni némecké Spolecnosti pro vyzkum krevnich skupin v roce 1926.
Podle Recheho studii byla pro dlouholebé Evropany ptivodné typicka krevni skupina A,
zatimco Asiaté se vyznaCovali krevni skupinou B. Domorodi obyvatelée Ameriky méli
mit vyhradné skupinu 0. Po uchopeni moci nacisty mél vyzkum Kkrevnich skupin
velky potencial, jelikoz se ptedpokladalo, ze diky jejich ureni bude mozné ptesné
rozlisit jednotlivé rasy — Ci spiSe odhalit u vySetfovanych osob Zidovsky ptuvod. Tato

nadéje vSak byla ,,zklamana®, jelikoz nacistiCti 1€kati byli nuceni pfipustit, Ze Zidé

143 PORTER, Roy, Nejvetsi dobrodini lidstva. Historie mediciny od starovéku po soucasnost, Praha
2001, s. 636.
144 DOBRY, Eduard — FIALA, Jaroslav — KOUT, Miroslav, Transfiize krve, Praha 1961, s. 20.
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nemaji zadnou charakteristickou krevni skupinu.'*

5.1.2 Zabrana srazeni krve

Pfirozena srazlivost krve, kterd hraje dulezitou roli pti zastavé krvaceni, zpisobovala
znac¢né komplikace pfi provadéni krevnich transfuzi. Krev bylo mozno ptevést pouze
piimo, tedy za pfitomnosti darce, jelikoZz nebylo mozné ji uchovavat. Lékari tim byli

ve své praci zna¢né omezeni.

Jiz béhem 18. a 19. stoleti se 1ékafi snazili objasnit komplikovany proces krevniho
sraZzeni — jeho studiem se zabyval mj. William Hewson (viz 3.3). Bylo zjiSténo, Ze

srazejici latkou v krvi je fibrin a Ze na sraZzeni maji podil i krevni desti¢ky.'*

K zabrané sraZeni se zprvu pouzivala metoda defibrinace, tedy vyslehdni fibrinu
ocelovou metlickou. Tento postup zavedl roku 1835 némecky lékat Theodor L.W.
Bischoff (1807-1882)"". O tiicet let pozdé&ji stejnou metodu praktikoval rusky chirurg
Vasilij Vasiljevi¢ Sutugin, ktery také zjistil, Ze takto defibrinovanou krev lze
pii teploté 1-4°C uchovat v pouzitelném stavu nékolik dni.'*® Od roku 1884 byl téz
znam hirudin, protisrazliva latka izolovana z hlavicek pijavic l1ékaiskych.'* Az v roce
1914 objevili tfi riizni védci nezévisle na sobé protisrazlivé €inky citronanu sodného.
Byli to ameri¢ti chirurgové Albert Hustin (1882-1967) a Richard Lewisohn (1875-
1962) a argentinsky chirurg Luis Agote (1868-1954). Agote se prvni pfesveédcil, ze krev
s ptidavkem citronanu lze vyuZit ke krevnimu ptevodu.”® Oproti jingm protisrazlivym
latkdm mél citronan nespornou vyhodu — v krevnim ob¢hu totiz svlij protisrazlivy
ucinek ztraci a rozklada se.”” Tim se lékaiim oteviela cesta ke konzervovani

a skladovani krve a provadéni nepiimych transfuzi.

O dva roky pozdé&ji byl studentem mediciny Jayem McLeanem (1890-1957) objeven
heparin. Nazev této latce dal McLeantv ucitel William Henry Howell (1860-1946).

V letech 1922-1926 se Howellovi podafilo izolovat mald mnozstvi heparinu. Az teprve

145 http://www.pbs.org/wnet/redgold/basics/racialhygiene.html, cit. [11.10.2011].

146 GLASER, Hugo, Objevitelé cloveka. Od Hippokrata k Paviovovi, Praha 1959, s. 197-198.
147 SVEINOHA, Josef, Jan Jansky - objevitel ¢tvrté krevni skupiny, Praha 2000, s. 68.

148 DVORAKOVA, Zdeiika, Z historie transfiize, Zdravotnicka pracovnice 17, 1967, &.7, s. 356.
149 SCHOTT, Heinz, Kronika mediciny, Praha 1994, s. 391.

150 Tamtéz, s. 385.

151 BOBEK, Karel, Vnitrni [ékarstvi, Praha 1961, s. 298.
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roku 1933 byla vyvinuta metoda, kterd umozinovala vyrobu mnozstvi dostate¢ného

pro terapeutické ucinky. '

V roce 1916 byl dale objeven konzervaéni ti¢inek glukézy na erytrocyty.'” Americti
I¢kati Francis Peyton Rous (1879-1970) a J. R. Turner z Rockefellerova ustavu
v New Yorku konzervovali krev smési citronanu sodného a glukézy, a tak ji dokézali
pii skladovani v chladu udrzet po cCtyfi tydny v pouzitelném stavu. Ke krevnimu
ptevodu byla konzervovana krev poprvé pouzita roku 1918. Transfuzi uskute¢nil britsky

1ékat T. H. Robertson.'*

Dalsi znamou latkou, ktera brani srdzeni krve, byl dikumarol. Poprvé byl vyroben jiz
vroce 1903. Az roku 1940 pak americky hematolog William Campbell (1880-1941)
piispél k objasnéni jeho funkce pii zpomaleni krevniho srazeni.'”> O rok pozdé&ji se
biochemikovi Marku A. Stahmannovi (*1914) podafilo izolovat dikumarol

ze shnilého jetele.'

5.2 Odbéry krve pro transfuzni ucely

V okamziku, kdy védci a lékati zacali usilovat o krevni pfevody, bylo nutné mit
k dispozici vhodné néstroje, poznatky o lidské anatomii a dostatek krve urcené
k transfuzi. Prave lidska krev, vlastni predmét operace, byla a dodnes je nejcennéjSim
a nejvzacnéj$Sim transfuznim materidlem. Plnohodnotnou krev jesté stale neni mozné
vyrabét uméle, proto je nezbytné ziskavat ji od darct. Ustalené slovni spojeni ,,darce
krve® je z dne$niho hlediska pfesné i spravné, avSak v minulosti se o darovani v pravém
slova smyslu hovofit nedalo. ,,Darce®, tedy ¢lovek, jemuz byla krev odebrana, tak ¢asto
¢inil nedobrovolné nebo s vidinou finanéni odmény a $lo tak spiSe o prodavéani krve
nezli jeji darovani. Jako zdroje krve se také Casto pouzivala zvitata (viz 3.2.3). Problém,
se kterym se transfuzni I€kaistvi muselo potykat od samych zacatkli a ktery pretrval

1 do dnesni doby, ptedstavuje bohuzel stale nedostatecny pocet darct krve.

152 SCHOTT, Heinz, Kronika mediciny, Praha 1994, s. 391.

153 DOBRY, Eduard — FIALA, Jaroslav — KOUT, Miroslav, T ransfiize krve, Praha 1961, s. 10.
154 SCHOTT, Heinz, Kronika mediciny, Praha 1994, s. 394.

155 NIKLICEK, Ladislav - STEIN, Karel, Déjiny mediciny v datech a faktech, Praha 1985, s. 268.
156 SCHOTT, Heinz, Kronika mediciny, Praha 1994, s. 460.
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5.2.1 Ziskavani krve v minulosti

Na pocatku 20. st. jeSté neexistovaly krevni banky. Prvni krevni banka na svété byla
ziizena roku 1919 v Rockefellerové ustavu v New Yorku a prvni nemocni¢ni krevni
banka vznikla dokonce aZ v roce 1937 v Cook County Hospital v Chicagu.'” Darovani
krve tak bylo do t¢ doby podminéno primou ucasti darce pri prevodu krve. Takovy
systém byl vSak pomérné narocny a dosazeni piijatelné efektivity vyZzadovalo ptisnou
organizaci. Nejvyznamnéjsi byla v tomto ohledu londynska poboc¢ka Cerveného kiize.
Tam v roce 1921 Percy Lane Oliver shromazdil dlouhy seznam dobrovolnikl, ktefi
souhlasili, ze na telefonickou vyzvu piijedou darovat krev v kteroukoli denni nebo
noé¢ni dobu.® Vsichni tito darci podstoupili télesné vySetteni, zkousku krevni skupiny
a testy na syfilis. V poloviné tficatych let minulého stoleti zaznamenal tento systém
ptes 9000 volani rocn€. Podobné praktiky se staly zastaralymi po rozsifeni krevnich
bank.'?

V Sovétském svazu se Sergej Sergejevi¢ Judin (1891-1954) pokusil provadét
transfuze s pouzitim krve pravé zemrelych lidi, kterou dokazal konzervovat na dobu
tii az Ctyf tydnd. V roce 1937 informoval v ¢asopise Lancet, ze uskutecnil tisic transfuzi
krve zmrtvol. Tato metoda vSak nikdy nenasla Siroké uplatnéni — nejspise 1 kvuli
ur¢itym zabranam pii pomysleni na piijem krve zemielého Eloveka.'® Davody pro tyto
pokusy lze nicméné snadno pochopit. Z jednoho mrtvého lze ziskat az tfi litry krve,
ktera by v ptipad¢ nevyuziti jednoduse pfisla nazmar. Ze stejnych divodl se uvazovalo
1 o transfuzich tzv. retroplacentarni krve. Pod timto pojmem se rozumi krev, jez
vytéka z délohy v zavéreéné fazi porodu. Ani tento transfuzni piipravek nebyl nikdy

Siroce vyuzivan, nebot’ byl piili§ ¢asto kontaminovan bakteriemi.'®!

Hlavni organizace transfuznich sluzeb spada v fadé stati véetné Ceskoslovenska (viz
6.4 a 6.5) do obdobi po druhé svétové valce. Za vzor slouzil mnoha zemim jednoduchy
systétm fungujici ve Velké Britanii. Po valce zde byla ustavena Narodni Kkrevni

sluzba, ktera spadala pod ministerstvo zdravotnictvi. V celé zemi pracovalo 14

157 SCHOTT, Heinz, Kronika mediciny, Praha 1994, s. 397, 449.

158 Jiz v roce 1922 vznikla ve Velké Britanii Spole¢nost dobrovolnych darci krve. Slo o prvni organizaci
svého druhu na svété, podle niz pak vznikaly podobné spolecnosti v ostatnich zemich.
In: http://www.pbs.org/wnet/redgold/basics/bloodprograms2.html, cit. [11.10. 2011].

159 http://www.pbs.org/wnet/redgold/basics/bloodonhoof.html, cit. [11.10. 2011].

160 http://www.pbs.org/wnet/redgold/basics/bloodprograms3.html, cit. [11.10. 2011].

161 DOBRY, Eduard — FIALA, Jaroslav — KOUT, Miroslav, Transfiize krve, Praha 1961, s. 73.
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transfuznich center, ktera shromazd’ovala a konzervovala krev a distribuovala ji do bank
a nemocnic v prislusném regionu. Naopak problémy s organizaci transfuzni sluzby meélo
Némecko. Krevni banky zde vznikaly nahodile a 1€kati postradali pottebné vybaveni -
nékdy dokonce ke skladovani krve pouzivali sterilizované lahve od Coca-coly, které
byly vyhozeny americkymi vojaky. Cerveny kiiz se snazil ziskat bezptispévkové darce
krve, ale vedle néj existovala i komercni odbérova centra, kterd lidem za darovani krve
platila penézi 1 jidlem. B&hem studené valky se stanice na zpracovani krve budovaly

hlavn& mimo velkd mésta kvilli hrozicimu atomovému utoku.'®?

Transfuzni sluzba v Sovétském svazu byla zcela pod patronaci statu. Darcovstvi krve
bylo odménovano penézi, potravinovymi poukézkami nebo dny dovolené navic. Lidé
ptesto chapali darovani krve jako sluzbu ¢i povinnost vii€i rezimu, coz mélo za nasledek

docasné zhrouceni transfuzniho systému poté, co komunismus padl.'®

5.2.2 Darovani krve dnes

Poznatky moderni doby umoznily uchovavat krev relativné dlouho. Darovani krve tak
bézné probihd nepiimo, tzn. Ze darce a prijemce krve spolu vitbec nepiijdou do styku.
Tato praxe je krom¢ vétSiho pohodli pro darce krve a lepsi efektivity také dokonalejsi
z hlediska etiky — déarce ptichdzi darovat svoji krev, aniz by védél, jaky ¢loveék ji pak

dostane. Timto je tedy vyloucena jakakoliv piipadna xenofobie a diskriminace.

V soucasnosti se za nejdiveéryhodnéjsi odbéry krve povazuji ty bezprispévkové, a to
z hlediska zajmu o zdravi pfijemce krve. Darce, ktery by byl motivovan finan¢nim
ziskem, by spiSe zatajil naptiklad prodéland onemocnéni, kterd by jinak odbér krve
k 1éCebnym ucelim znemoziovala. Pouze krev darce, ktery se rozhodl darovat krev
dobrovolné¢ bez naroku na finanéni odménu, muiZe byt povaZovana za vhodny

prostiedek k hemoterapii.

Bohuzel v poslednich letech je trendem darovat krevni plazmu za penézitou odménu.
Ve skutecnosti se tedy jednd o prodej krevni plazmy. Spolecnost Sanaplasma, sidlici

ve Svycarsku, vybudovala od roku 2007'* v Ceské republice n&kolik plazmaferetickych

162 http://www.pbs.org/wnet/redgold/basics/postwar.html, cit. [11.10. 2011].

163 Tamtéz. )

164 JUKL, Marek — PROCHAZKA, Ji#i, Tiskova zprdava Ceského cerveného kiize z 10.111.2008, Praha
2008.
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center'®, tedy pracovist, kde je specialni technikou odebirdna krevni plazma, zatimco
krvinky jsou darci ponechdny. Tato krevni plazma je pak déale zpracovdvana na léCiva.
Spolecnost tvrdi, Ze finanéni odména 400,- K¢ za jeden odbér je pro darce ndhradou
za vynaloZeny Cas a Usili, nikoliv za jeho plazmu.'*® Vysledek je vSak stejny - ,,darce*
plazmy po odbéru obdrzi 400,- K¢ a v tomto momenté nezaleZi na tom, za co mu tyto
penize oficialn¢ nalezi. Spolecnost Sanaplasma se snazi ziskdvat nové klienty
pusobivou reklamou: ,,Na svéte Zije spousta lidi, kteri se neobejdou bez pomoci
druhych. Mezi né patri i lidé s poruchami krvetvorby, vaznymi problémy
s obranyschopnosti nebo po kritickych urazech. Trocha krevni plazmy jim miiZe

zachranit Zivot. “'%

Proti (eticky zna¢né spornym) metodam Sanaplasmy vystoupil Cesky &erveny kiiz
v tiskové zpravé z roku 2008, kde placené odbery u této spolecnosti vyslovné
nedoporucuje a motivuje obéany k bezplatnému darovani krve'®: |, Cesky cerveny kiiz
v této souvislosti prohlasuje, Ze placené odbéry krevnich slozek jsou v rozporu
s tendenci prosazovanou dlouhodobé v EU i ve svete, dle niz ziskavani krve a krevnich
slozek ma byt zaloZeno na darcovstvi bezplatném. Ditvodem pro bezplatné darcovstvi je
predevsim  bezpecnost prijemce transfuznich pripravki — vyvolani poptavky
po placenych odbérech zdkonité otevira prostor k tomu, aby se darci krve staly osoby
nevhodné, které jsou i pro nevelkou financni odmenu motivovany k tomu, Ze nesdéli
uplné informace o svéem zdravotnim stavu a svém chovani, coz miize vyrazné ohrozit

pravé bezpecnost transfiiznich pripravkii. “'%

Pro darce krve a osoby, které o darcovstvi uvazuji, byla vydana dlouha tada letdkt
a brozur, z nichz se zajemce dozvi vSe, co potiebuje o darovani a odbérech krve

v&dét.' Informace jsou taktéz dostupné na internetu, u praktického Iékaie

165 Tato odbé&rové centra se nachazi ve méstech Zlin, Brno, Ostrava, Olomouc, Pardubice, Liberec, Usti
nad Labem a Plzen. Zdroj : http://www.sanaplasma.com/cz/sanaplasma_zlin.php, cit. [11.10.2011].

166 http://www.sanaplasma.com/cz/prubeh_odberu.php, cit. [11.10.2011].

167 http://www.sanaplasma.com/cz/index.php, cit. [11.10.2011].

168 JUKL, Mareck — PROCHAZKA, Jiti, Tiskovd zprava Ceského cerveného kiize z 10.111.2008, Praha
2008.

169 Tamtéz.

170 V 50. letech minulého stoleti méli darci napt. k dispozici brozuru Besedy o transfuzni sluzbe, ktera
kromé& pouceni o darcovstvi pfinasela i pro tehdejsi dobu charakteristickou ,,0svétu‘ politickou. Darce
také informovala o nedavno zalozené Narodni transfuzni sluzbs. (SKOVRANEK, Vilém, Besedy
o transfuzni sluzbé, Praha 1951.) V roce 2000 byla Utadem Ceského ¢erveného kiize ve spolupraci
s Vieobecnou zdravotni pojistovnou CR podruhé vydana brozurka Krev jako lécivo. Informace
pro darce krve od Milose Bohonka. Prakticky stejné informace jsou uvedeny v novéjsim sesitku Mate
krev v zildach? Darujte ji! (TUREK, P. — MASOPUST, J. - REHACEK, V., Mdte krev v zildch?
Darujte ji!, s.1. 2010).
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a ptilezitostné v dalSich médiich a podplirnych kampanich. Obratit se lze téz
na obCanské sdruzeni Klub déarct krve, krevni plazmy, krevnich desticek a kostni

dieng.!”!

5.3 Transfuze krve za valky

Je znamo, ze pro kazdy vélecny konflikt je charakteristicky rychly vyvoj technologii
a v jistém smyslu 1 védecky pokrok. OZehavym tématem je samoziejmé vyuziti novych
vynalezil, avSak rozvoj zdravotnictvi patfi k nemnoha svétlejSim strankam valky.
Pro zdokonalovani krevnich transfuzi mély zdsadni vyznam cetné valky 19. a 20. stoleti,

zejména ob¢ svétové valky a Spanélska obcanska valka.

5.3.1 Vaile¢né konflikty v 19. stoleti

Samo vojenské zdravotnictvi se béhem 19. stoleti teprve vyvijelo. Az v této dobé byly
napt. poloZeny zaklady prvni pomoci, zvolna se zacinala zlepSovat hygiena a prosazoval
se asepticky pristup k léCeni (podle aseptickych zasad Josepha Listera postupovali
poprvé lékati v prusko-francouzské valce v letech 1870-1871). Své ptsobeni také
zahajil Cerveny kifz. Vojensti 1ékafi se v 19. stoleti sice uchylovali k transfuzim, aby
1écili vojaky zeslablé ztratou krve, ale bez znalosti krevnich skupin nebylo mozno
ocekavat pfili§ dobré vysledky. Rakousky chirug J. F. Neudorfer provadél krevni
transfuze jiz béhem druhé italské valky za nezavislost v roce 1859 a zaznamenal
piitom dokonce né&kolik wsp&chd.'”” Béhem prusko-francouzské valky probéhlo
na francouzské stran€ asi 60 transfuzi a pouze polovinu z nich ranéni preZzili.
K provedeni zdkroku se vyuzivala patentovana transfuzni aparatura, jiz sestavil patizsky

1ékat J. Roussel.'”

171 Na internetu je mozné pouéit se o darovani krve mj. z webti Ustavu hematologie a krevni transfuze
(http://www.uhkt.cz) a jednotlivych transfuznich stanic, jejichz seznam je uveden na strankach
Spole¢nosti pro transfuzni lékaistvi CLS JEP (http://www.transfuznispolecnost.cz/odkazy_trans.php,
cit. [11.10.2011]). Webové stranky Klubu darcti jsou dostupné na adrese http://www.klubdarcu.cz, cit.
[26.3.2012].

172 WONDRAK, Eduard, Krev smyly deste, Hradec Kralové 1989, s. 23-28.

173 DVORAKOVA, Zdenka, Z historie transfiize, Zdravotnicka pracovnice 17, 1967, ¢.7, s. 356.
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5.3.2 Prvni svétova vilka a Spanélska obcanska valka

Za ,velke valky* jiz bylo mozné vyuZit znalosti krevnich skupin syst¢ému ABO. Pfesto
se zpocatku tento objev v praxi neuplatinoval. Krevni transfuze se nicméné staly
pomérné nutnym vykonem, jelikoZ na fronté bylo zapotiebi zdravych, bojeschopnych
muzi. Bezpecnost transfuzi méla zarucovat tzv. Oehleckerova biologicka zkouska,
tedy podani malého mnozstvi krve nékolik minut pted vlastni transfuzi. Pokud se béhem
piestavky u pacienta neobjevi zadné ptiznaky, lze pfistoupit k prevedeni krve. Tato
zkouska nebyla zavrZzena ani po zavedeni vySetfeni krevni skupiny — stala se

doplitkovym testem, ktery ma prispét k zaruce bezpeénosti krevni transfuze.'™

V pribéhu prvni svétové valky doslo k vyznamnému pokroku — byly objeveny
konzervaéni Gcinky citratu sodného a glukézy na erytrocyty, coz umoznilo skladovat
krev a provadét nepfimé transfuze. Prvni pievod konzervované krve probéhl v roce

1918 (viz 5.1.2).

Siroké uplatnéni nalezly transfuze konzervované krve za $panélské ob&anské valky
v letech 1936-1939. Dohromady bylo obéma valeCnymi stranami uskute¢néno asi
20 000 transfuzi s pouzitim krevnich konzerv. V Madridu a v Barceloné byly
vybudovany samostatné transfuzni stanice, jinde existovaly sbérny c¢i pojizdné
transfuzni jednotky.'” Krev darovali dobrovolnici z fad civilistih mezi 18 a 50 lety.
Kazdy smél darovat nejvyse 500 ml krve jednou za tfi tydny. Za odménu obdrZeli darci
poukazky na nédkup potravin a n¢kdy téz dostali zvlastni ptidély ryze, kondenzovaného

mléka ¢&i jinych zakladnich surovin.'”

5.3.3 Druha svétova valka

Velky pokrok, ktery byl za druhé svétové valky ucinén v oblasti krevnich transfuzi,
nelze pricitat pouze valce jako takové. Od pocatku 20. stoleti se rozSifovaly
a zdokonalovaly teoretické znalosti i praktické postupy jak v hematologii, tak v rodici
se transfuziologii. Stale probihal vyzkum krevnich skupin, protisrazlivych c¢inidel ¢i

moznosti vyuziti raznych transfuznich ptipravki. Vypuknuti druhé svétové valky tedy

174 NETOUSEK, Milo§, Krevni pievod, Praha 1945, s. 92-105.
175 SVEINOHA, Josef, Jan Jansky - objevitel ctvrté krevni skupiny, Praha 2000, s. 71.
176 http://www.pbs.org/wnet/redgold/basics/ukandspain2.html, cit. [11.10. 2011].
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vyvoj vice uspisilo, nez aby jej pfimo podnitilo.

V Sovétském svazu se jako hlavni transfuzni piipravek pouzivala hlavné plna krev,
zfeymé¢ 1 kvili tomu, Ze laboratofe nebyly dostate¢né vybaveny pfistroji potiebnymi
ke zpracovani krve na plazmu ¢i sérum. Diky chladnému podnebi odpadla fada potizi
s konzervaci a skladovanim krve. V Moskvé vznikl Centralni institut pro krevni
transfuze, ktery stal v cele sité menSich ustavi a asi 1500 odbérovych center.
Darcovstvi krve bylo velmi propagovano. Jen v Moskvé darovalo krev denné okolo
2000 lidi, pfevazné zen. Mnozstvi odebrané krve se pohybovalo v rozmezi 225-450 ml.
Darce smél prichazet na odbér jednou za 4-6 tydnti, pokud se mu normalizoval krevni

obraz.'”’

O zvySeni poctu darci krve usilovala i némecka propaganda. V roce 1940 vysly
ve Treti 1iSi smérnice pro darcovstvi krve, aby se snaze mobilizovaly dodavky krevnich

konzerv na frontu.'”®

Ilustrace 11: Odbér krve urcené k transfuzim pro ranéné némecké vojaky.
Emocionalni kampan na ziskani novych darca krve zah4jil i americky Cerveny
kFiZ. MnoZstvi darcii krve se ve Spojenych statech americkych zvySilo zejména
po japonském utoku na Pearl Harbor a také bezprosttedné po invazi spojeneckych vojsk

do Normandie. Ironicky vSak brzy po dni D pocet darci opét klesl, jelikoz tisk prinesl

zpravu, ze ranénych bylo méng, nez se o¢ekavalo.'”

Pozornost 1ékati se zacala soustfedit zejména na krevni plazmu, jejiz vyuziti bylo jesté

177 http://www.pbs.org/wnet/redgold/basics/bloodprograms3.html, cit. [11.10. 2011].
178 SCHOTT, Heinz, Kronika mediciny, Praha 1994, s. 456, 472.
179 http://www.pbs.org/wnet/redgold/basics/redcross.html, cit. [11.10. 2011].
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na zacatku valky pouze v experimentalnim stadiu.'™ Ve Spojenych statech americkych
se v roce 1939 zacala pouzivat suSena plazma a beéhem valky se uziti tohoto ptipravku
pomérné rozsifilo, nebot’ svymi vlastnostmi Iépe odpovidal narokim valecnych, ¢i
dokonce polnich podminek.'™ Naklady na suSici zafizeni vSak byly vysoké a jejich
vykon jesté nedostatecny, proto se pouzivala i béZzna tekutd plazma. Ziskéavala se z plné
krve metodou sedimentace nebo centrifugace. Kazdy vzorek byl podroben
opakovanému bakteriologickému vySetfeni, aby se zamezilo pouziti kontaminované

plazmy.'®

V roce 1944 se coby alternativni ndhrazka krevni plazmy zacal vyuzivat infuzné

podavany dextran.'

5.4 Slepé uli¢ky a rizika krevnich transfuzi

Jak jiz bylo naznaceno ve Ctvrté kapitole, cesta k vyndlezim a objevim nevede vzdy
ptimo. Potencial krevnich prevodii byval nékdy i pfecenén a mnohé nadéje se nakonec
ukazaly byt liché. V poloviné 20. stoleti se vyzkum soustfedil mj. na otdzku privodu
vitamind ¢i hormonid transfundovanou krvi. UvaZovalo se o tom, zda dodani
vitaminti darci pfed odbérem neobohati biologickou hodnotu odebrané krve. Rovnéz
zvyseny obsah hormonil v krvi — zejména u téhotnych zen — se povazoval za pfinos.
Pti nedostatku bilych krvinek se doporucoval prevod leukemické krve a pii nékterych
onemocnénich traviciho ¢i dychaciho systému mohl pacient dokonce dostat transfuzi
jinoskupinové ¢i piimo cizorodé krve, a to za u€elem vyvolani Soku, ktery mél mit
lécebné ucinky na zakladni onemocnéni. Ohlas nalezla i tzv. imunotransfuze, tedy
podani krve s vysokym obsahem protilatek, které organismus darce vyprodukoval
po piedchozi vakcinaci. Imunotransfuzi mél byt 1écen napft. tyfus, zaskrt ¢i sepse, ale
zahy se ukazalo, Ze klasické ockovani pacienta sérem je mnohem UuUCinng&j$i nez

imunotransfuze.'®

Objev krevnich skupin, zdbrana krevniho sraZeni ani stile dokonalejsi technické

180 http://www.pbs.org/wnet/redgold/basics/bloodprograms.html, cit. [11.10. 2011].
181 SVEINOHA, Josef, Jan Jansky - objevitel ctvrté krevni skupiny, Praha 2000, s. 71.
182 http://www.pbs.org/wnet/redgold/basics/bloodprograms2.html, cit. [11.10. 2011].
183 SCHOTT, Heinz, Kronika mediciny, Praha 1994, s. 473.

184 NETOUSEK, Milo, Krevni pievod, Praha 1945, s. 113, 150-157.
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provedeni operace bohuzel nezarucovaly bezpecny pribeéh a stoprocentni UspéSnost
krevnich pfevodl. Ani spravné indikovana transfuze nemohla vzdy zajistit zlepSeni
pacientova stavu'®. Potransfuzni komplikace nebylo mozné zcela eliminovat — z&asti
kvili nepfedvidatelnému selhani lidského faktoru, zcasti kvili stale nedokonalym

znalostem tak slozité a rozsédhlé védni discipliny, jakou je prave 1€katstvi.

Mezi komplikace fadime i1 prenos infekénich chorob - naptiklad v Japonsku po druhé
svétové valce vypuklo nékolik skandalti s pfenosem syfilidy. Rada nemocnic totiz
nepodrobila krev zddnym bakteriologickym testim. Japonsky transfuzni systém se zacal
modernizovat az koncem Ctyficatych let.'*¢ V roce 1991 zacal v Pafizi skandalni soudni
proces se Ctyimi vysoce postavenymi Iékaii, ktefi byli obvinéni z toho, Ze v roce 1985
védomé podavali pacientim krevni konzervy nakazené AIDS. Transfuzni ptipravky
nechali distribuovat, aby jejich expiraci nevznikla finanéni Skoda. Soud nakonec
rozhodl, ze pfipad je promlc¢en a obzalovanym tedy neulozil zadny trest, coz vyvolalo

vefejné pobouieni a demonstrace.'’

Na rizika spojena s krevnimi transfuzemi radi upozornuji svédkové Jehovovi, o nichZ je
znamo, ze tyto vykony odmitaji. Krev totiZ chapou jako nositelku Zivota a duse a tudiz

se chté&ji vyvarovat jakémukoliv pfijeti cizi krve.'®®

185 V roce 1955 byl ve Spojenych statech americkych zaznamenén piipad, kdy pacient William Cool
zemfel po neustavajicim 42hodinovém krvaceni, pfestoze mu bylo transfundovano bezmala 110 litrG
plné krve a dalSich 80 litrti plazmy! In: SCHOTT, Heinz, Kronika mediciny, Praha 1994, s. 504.

186 http://www.pbs.org/wnet/redgold/basics/postwar.html, cit. [11.10. 2011].

187 SCHOTT, Heinz, Kronika mediciny, Praha 1994, s. 600.

188 Viz oficidlni webové stranky svédkd Jehovovych: http://www.watchtower.org/b/hb/index.htm, cit.
[11.10.2011].
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6 HEMATOLOGIE A KREVNI TRANSFUZE V CESKYCH
ZEMICH

6.1 Prvni zminky o studiu a pouZziti krve

Az do pocatku 20. stoleti jsou v Ceskych zemich zpravy o jakékoli praci s krvi spiSe
ojedinélé. Hematoskopie, Cili zkoumani fyzikalnich vlastnosti krve, byla samoziejmé
vyuzivanou diagnostickou metodou. Pfi 1é¢b€ fady nemoci se i v nasich zemich hojné
poustélo zilou. Mistr K¥iStan z Prachatic (asi 1366-1439), I¢kaf, matematik
a astronom, sepsal dilo De sanguinis minuncione (O pousténi krve) a velmi rozsifené
Lékarské knizky z mnohych knih likarskych vybrané Mistra Kristana i jinych proti
neduhiim a nemocem rozlicnym, v jistych kusich zprobované, kazdemu potrebné
i uzitecné, kde se také vénoval pousténi Zilou. Venesekci se zabyval i Jan Berka
z Chocné (asi 1494-1545) ve svém n¢kolikrat vydaném spisu O krvi pousténi. Samotné
otevieni Zily bylo praci ranhojicl, lazebnikli ¢i barbifti (holi¢l). Jako pomicka
k indikaci venesekce slouzily specialni kalendare, tzv. minuce, kde byl vyklad

doplnén i ndzornymi obrazky.'®
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Hlustrace 12: Pousteéni zilou. Vyobrazeni z druhého vydani
Lékarskych knizek... Kristana z Prachatic z roku 1553

Krev méla své misto i v lidovém lé¢itelstvi, a to jako prostfedek proti rozliénym

nemocem. Su$end menstruacni krev rozpusténa v teplém viné se uzivala proti vzniku

189 SVOBODNY, Petr — HLAVACKOVA, Ludmila, Déjiny lékarstvi v ceskych zemich, Praha 2004, s.
39-55.
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kamend."”® Nemocny pfitom nemél znat sloZeni svého 1éku. PraSek ziskany susenim &i
spalenim krve na popel se také pouzival jako zasyp k zastaveni krvaceni. Krev ziskana
pusténim ze zily a nanesena na oblicej jako urcita ,,pletovd maska® meéla poméahat
proti Zloutence. Pomazani oc¢i menstrua¢ni krvi se povazovalo za vhodnou 1écbu

zakalu.'!
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Ilustrace 13: Jan Berka z Chocne, O krvi pousteni.
Treti vydani z roku 1597.

Ve srovnéni s jinymi evropskymi zemémi u nas pomérné brzy nalezl ohlas Harveylv
popis krevniho obéhu. V roce 1642 byla totiz na prazské univerzité obhédjena disertace
Jakuba Forbergera (asi 1609-1682) De pulsu et eius usu (O pulzu a jeho uZziti), kterd
shrnula Harveyho uceni a doplnila je o popis obéhu krve u lidského plodu. Obhajoba
probé&hla hladce a bez namitek, coZ mohlo byt dano i1 tim, ze Forbergertiv ucitel Jan

Marek Marci z Kronlandu (1595-1667) se v roce 1636 osobné setkal s Williamem

190 K piipravé 1é¢iv se kromé krve vyuzivaly také lidské zuby ¢&i kosti, ¢asto rozemleté na prasek
(TOMiCEK, David, Vira, rozum a zkuSenost v lidovem lékarstvi pozdné stiedovékych Cech, Usti
nad Labem 2009, s. 119-123). Nemohu si odpustit poznamku, ze s jistou nadsazkou se tyto praktiky
daji oznacit za kanibalismus.

191 TOMiCEK, David, Vira, rozum a zkusenost v lidovém lékarstvi pozdné stredovekych Cech, Usti
nad Labem 2009, s. 120-123.
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Harveym, a nové poznatky s nim tak mohl osobné& prodiskutovat.'**

D. . O M A
DISPVTATIO MEDICA
DE PVLSV ET EIVS VsV

ﬂg:m_, 1762
Authoritace & Confenfu
TILLVSTRISSIMI ET MAGNIFICENTISSIMI VNIV ERSIa
TATIS PROTECTORIS AC DOMINI

RONIS-DE TALLENBERG SAC:
CAES: MAI:CONSILIARIL CAMERARLI:
Summi Appellationum Tribunalis Prafidis in Arce Prae
genfi, Supremi in Regno Boémiz Curia
Prefc&li, &e
NEC NON
Nobilifsimi & Amplifsimi Collegij Medici in Czfarca Regiags
Vmver(itace Carolina Praga
PRASIDE
Nobili & Excellentifsimo
D. ToaNNE Marco Marci, Philofophiz &,
Medicinz Do&ore ac Profeflore Primario, Regn: Boée
miz & confilijs Mecdicis Seniore & p, t, Facults
Medic; Decano.

Publicé dyfeutsendam proponi.
FacoBys ForBERGER Medicink Candidacds,

Boémus,
Die  April. Anro16 42,
Howic ante ¢7 pomeridianis

PRAG&,—T/[IJ Geang i JJ);;S.

Hlustrace 14: Titulni list disertacni prace Jakuba
Forbergera, 1642.

6.2 Pocatky transfuzi a zaklady hematologie

Prvni krevni pfevod u nas byl proveden 12. srpna 1879 v Praze. Operatérem byl
dr. Antonin Erpek a n¢kolik dalSich 1ékait mu asistovalo ¢i piihlizelo. Transfuze byla
podana 46leté pacientce M.B., kterd trpéla rakovinou délohy. Pouzita pfitom byla
beranci krev — vice nez pul stoleti po publikaci spisu Jamese Blundella! Pacientka
obdrzela asi 140 ml krve a vykon pry snesla dobfe, nicméné 16. zaii t€hoz roku zemfela
na zapal plic. Druhou krevni transfuzi uskutecnil dr. Erpek 20. srpna 1879, tentokrat si
ale pacientka (Ctyficetiletd A.S.) stézovala na nepfijemné pocity, a tak byl vykon
prerusen. Tteti prazska transfuze dne 2. zaii 1879 méla rychly a tragicky konec, nebot’
Sedesatilety pacient zemiel nasledkem ucpéni Zily jiz po pll hodiné€. I ptesto byl 16. zafi
1879 vyzkousen jesté jeden pokus u pacienta zeslablého po prodélani tyfu. Tentokrat

byl bezprostiedni pribéh krevniho prevodu bez komplikaci, avSak pacient stejné

192 SVOBODNY, Petr — HLAVACKOVA, Ludmila, Déjiny lékarstvi v Ceskych zemich, Praha 2004, s.
85.
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po tydnu zemiel.'”

Jesté v 19. stoleti u nas byly ucinény pokusy s podanim krve do tepny (bézné se
transfuze podava do Zily). Tento postup zkousSel profesor Arnold Spina (1850-1918)
a po ném i jeho zak Alois Velich (1869-1952). Oba lékati zaznamenali, Ze nitrotepenna
transfuze je wi¢innou metodou resuscitace.'” Prvni, kdo v Cechich provadél krevni
transfuze v chirurgické praxi, byl Karel Maydl (1853-1903) na konci 19. stoleti.
Pocatkem stoleti dvacatého pak prazsky psychiatr Jan Jansky (1873-1921) ucinil objev
sveétového vyznamu, kdyz popsal Ctyii krevni skupiny (viz 6.3). Do Sir$i praxe se krevni
pfevody u nas dostaly az po prvni svétové valce. Jejich prikopnikem byl profesor JiFi
Divi§ (1886-1959), ktery se ve své praci zabyval nejen vlastni technikou krevni
transfuze, ale i1 pfedchédzejicimu laboratornimu vySetteni. Jeho kolega Emerich Polak
(1901-1980) se stal autorem prvni ceskoslovenské monografie o krevni transfuzi
(POLAK, Emerich, Transfuse krve: fysiologické podminky, technika, indikace
a vysledky krevni transfuse dle zkusenosti Il. chirurgické kliniky Karlovy university

v Praze, Praha 1930). Jifi Divi§ napsal k dilu pfedmluvu.'”

K vyraznym osobnostem ceské hematologie patfil Kristian Hynek, jiz zminény
v souvislosti s testem sedimentace erytrocytli (viz 4.1.1). Hynek také navézal na praci
Josefa Arnetha (viz 4.1.1), kdyZ roku 1909 definoval index znamy jako Hynkovo ¢islo,
coz je hodnota udavajici primérny pocet jadernych segmentli v neutrofilnich
granulocytech. Pomoci této hodnoty lze urcit zralost neutrofild.'® V dobé& prvni
republiky hematologii uspésné rozvijel 1¢kai a chemik Antonin Hamsik (1878-1963),
ktery studoval sloZeni, strukturu a fyzikélni 1 chemické vlastnosti hemoglobinu 1 jeho
derivati, dale patolog Hefman Sikl (1888-1955), jenz se ve své rozsahlé védecké praci
vénoval i fetdlni erytroblastoze (hemolytické nemoci novorozence)'’, internisté
Vladimir Jedlicka (1896-1973) ¢i Milo§ Netousek (1889-1968). Transfuze krve se
zacala prosazovat 1 v menSich okresnich nemocnicich a zabyval se ji i celostatni
chirurgicky sjezd v roce 1936. Problémem byl ovS§em maly pocet darci krve a jejich
Spatna organizace — teprve v roce 1943 zacaly ve velkych nemocnicich vznikat ustfedny

darci krve, které spadaly pod vefejnou zdravotni spravu (viz 6.2.1)."®

193 NETOUSEK, Milos, Krevni pievod, Praha 1945, s. 104.

194 SVEINOHA, Josef, Jan Jansky - objevitel ¢tvrté krevni skupiny, Praha 2000, s. 72-73.

195 DOBRY, Eduard — FIALA, Jaroslav — KOUT, Miroslav, T ransfiize krve, Praha 1961, s. 12-13.
196 http://www.hematology.cz/data-objevy.php, cit. [19.3. 2012].

197 SCHOTT, Heinz, Kronika mediciny, Praha 1994, s. 418.

198 DOBRY, Eduard — FIALA, Jaroslav — KOUT, Miroslav, Transfiize krve, Praha 1961, s. 13-14.

57



V povaleéném Ceskoslovensku vedle Jedlicky & Netouska vynikli i FrantiSek
Hefmansky (1916-1980) a Pavel Pudlak (1927-1993), ktefi popsali onemocnéni
znamé 1 v zahraniéni literatufe jako syndrom HerFmanského-Pudliaka. Toto
onemocnéni se projevuje albinismem a zvySenou krvacivosti zpisobenou poruchou
krevnich desticek. Profesor Milo§ NetouSek se do déjin hematologie zapsal vyznamnou
1962, kterd byla v ceskoslovenské odborné literatufe prvni ucelenou monografii

o fyziologii a patologii krve a krvetvornych organd.'”’

Ve druhé poloving 20. stoleti se zacala rozvijet 1 pediatricka hematologie. V roce 1957
vysla prvni Ceska monografie na toto téma (JANELE, Jifi — HRODEK, Otto —
MITERA, Miroslav, Détska hematologie, Praha 1957). Jeden z autorii této knihy,
profesor Hrodek, roku 1985 inicioval zaloZeni Pracovni skupiny détské hematologie.**
Tato organizace pusobi dodnes a zabyva se vyzkumem, diagnostikou a 1écbou krevnich

onemocnéni u détskych pacientt.*”!

6.2.1 Darcovstvi krve v Ceskoslovensku

V mezivale¢ném obdobi slouzili jako darci krve bud’ pribuzni pacienta, zaméstnanci
nemocnice nebo tzv. darci z povolani, jimz placené odbéry krve zajistovaly pomérné
snadny vydélek.*” S rozsifenim indikaci krevni transfuze se vSak potieba krve

zvySovala a tim také rostla potieba pevné organizace darcovstvi krve.

Soukromé spolky darci krve z povolani byly zruSeny rozhodnutim ministerstva
vnitra v dobé Protektoratu Cechy a Morava. Vynosem ministerstva ze dne
12. biezna 1943 vzniklo v Protektoratu celkem 21 ustiedi darci krve, jejichz ukolem
bylo zajistit dostatecny pocet darct krve, odebranou krev fadné vysetfovat a kontrolovat
provadéni krevnich pfevodi. Za dostatecny podil darcti krve se povazoval jeden darce
na tisic obyvatel. Darcem krve se mohl stat zdravy bezithonny ob¢an ve véku 21-50
let, ktery ovSem musel spliiovat i pozadavek rasové Cistoty. Krev sméli darovat pouze

prislusnici arijské rasy. Odebiralo se maximalné¢ 500 ml krve jednou za 4-6 tydni.

199 http://www.hematology.cz/data-objevy.php, cit. [19.3. 2012].

200 http://kdho.fnmotol.cz/klinika/?page=6, cit. [19.3. 2012].

201 http://psdh.1f2.cuni.cz, cit. [19.3.2012].

202 DVORAKOVA, Zdeiika, Z historie transfiize, Zdravotnicka pracovnice 17, 1967, ¢.7, s. 357.
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Darce musel podstoupit rentgenologické vySetfeni plic, aby se odhalila pfipadna
tuberkul6za a odebrana krev se serologicky vysetfovala na protilatky proti syfilid€.
Samoziejmé byla urCovéna i1 krevni skupinova ptislusnost. Darce krve obdrzel Uredni
prikazku s fotografii a pfislusné ustfedi bylo povinno vést kartotéku s udaji o svych
darcich. Darovani krve bylo placenou sluzbou, pfi¢emz za krev darci platil pacient.
Cena za jeden ml krve se pohybovala od 1,25 do 2,50 korun. Vedle toho mél darce

narok na zvySené piidély potravin po dobu dvou tydni.*”

Po skonceni druhé svétové valky a zalozeni Narodni transfuzni sluzby (NTS) v roce
1948 (viz 6.4) nastaly v organizaci darcovstvi velké zmény. Piimé ptfevody byly
nahrazeny nepiimymi, a za krev se dokonce na Cas ptestalo platit, darce vSak obdrzel
pfidavkové potravinové listky. Charakteristické ,,budovatelské nadSeni® se promitlo
i do transfuzniho 1ékatstvi : ,,Nekteri lide si povidaji, ze shanka po darcich krve je
proto, Ze bude valka. ... Nas stat, jdouci cestou k socialismu, vSak skutecné vede valku,
valku se starym systemem, valku o lepsi vybudovani priimyslu, o lepsi vyrobky, o lepsi
zabezpeceni zdravi cloveka. Ano, v této vdlce, vilce o mirové budovani, jsou raneni,
nemocni, kteri potrebuji pomoc vcasnou transfusi krve, aby se mohli zase vratit
k pokojnému budovani, aby se mohli tésit ze slunce, z kvétu, ze svych rodin. To jsou
nase ,,valecné pripravy v transfusni sluzbé.“** Darcem Kkrve mohl byt kazdy zdravy
Clovék ve véku od 20 let. Horni vékova hranice nebyla stanovena, pouze se
doporucovalo bedlivéji sledovat darce starsi 55 let. Za bezpecnou frekvenci odbéra se
povazovalo darovani krve jednou za dva mésice, ale NTS pozadovala odbéry pouze

dvakrat do roka.?®

Pozadavky na vE€k dérce zlstaly v nasledujicich letech viceméné stejné (21-55 let),
vyjimecné pii dobrém zdravotnim stavu se piipoustélo rozmezi 19-60 let. Zvlastni
potravinové piid€ly byly v jistém smyslu nahrazeny preparaty zeleza, které dostavali
darci do 21 let po kazdém odbéru a starSi darci po opakovanych odbérech. Za kazdy
uskutecnény odbér krve mél darce narok na den pracovniho volna s nahradou mzdy.
Ideélni podil pravidelnych darcti krve v celkové populaci se od roku 1945 zvysil
z jednoho promile na Ctyfi procenta. Zménil se systém odménovani bezpiispévkovych
darca krve. Za prvni odbér darce obdrzel odznak Kapka krve. Za tfi odbéry se ud€loval

bronzovy odznak Vzorny darce krve, za Sest odbéru stfibrny odznak Zaslouzily darce

203 NETOUSEK, Milo§, Krevni prevod, Praha 1945, s. 159-161.
204 SKOVRANEK, Vilém, Besedy o transfuzni sluzbé, Praha 1951, s. 21-22.
205 Tamtéz, s. 17-21.
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krve. Po deseti bezpiispévkovych odbérech krve byl dérce vyznamendn bronzovou
Janského plaketou, po dvaceti odbérech ziskal stfibrnou Janského plaketu a za celkem
ctyficet odbérti krve se udélovala zlatd Janského plaketa coby nejvy$si vyznamenani

bezpiispévkovych darci krve.**

SOUPRAVA PRO ODBER KRVE; 1 — injekéni jehla pro
adbér krve x Zily ddree, 2 — hadice, kterou viéka krev
da lahve, 3 — odvedusiovaci venlil, 4 — ldhev pro krev.

Hlustrace 15: Souprava pro odbér krve - schematické
znazornéni pro pouceni darcil.
Odbéry krve se provadély v tzv. odbérovém traktu, ktery sestaval z nékolika mistnosti,
které byly zvlasté vyclenény pro ptipravu darcii a pro pfipravu persondlu. Samotny
odbér se odehraval v tzv. odbérovém boxu, coz byla nejvétsi mistnost prehrazena
prosklenou sténou s kruhovymi otvory pro paze darcti. Tim byl odbérovy box rozdélen
na &ast pracovni a Gast darcovskou, tzv. ochoz darct krve. Od tohoto ponékud
neosobniho zptsobu odbéru krve se od devadesatych let minulého let postupné
upoustelo. Dnes jsou darci odebirani v ,,otevifené zoné*, kdy jsou po celou dobu odbéru

v pfimém kontaktu se zdravotnickym personalem.®

K serologickym testim darované krve ptibylo od roku 1987 vySetfeni na pritkaz nakazy

virem HIV.?"”

206 KVASNICKA, Jan — SOUCEK, Viktor, Hematologie a transfiizni sluzba, Brno 1986, s. 65-67.

207 Tamtéz, s. 70. Viz téz ptiloha €. 3.

208 http://www.fnkv.cz/?show=kliniky&menu=2&submenu=138&oddeleni=20&id=138, cit. [19.3.
2012].

209 SCHOTT, Heinz, Kronika mediciny, Praha 1994, s. 587.
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6.3 Jan Jansky

Z Ceského prostfedi se do d¢jin hematologie a krevnich transfuzi nejvyraznéji zapsal
bezesporu prof. MUDr. Jan Jansky, ktery je znam jako objevitel krevnich skupin.
Prvenstvi tohoto objevu je sice a priori piipisovano Karlu Landsteinerovi, avsak

Janského objev jej piedcil v tom, Ze odhalil existenci vSech ¢tyf zékladnich krevnich

skupin systému ABO, zatimco Landsteiner popsal pouze tfi skupiny.

6.3.1 Zivot*°

Jan Jansky se narodil 3. dubna 1873 v bohaté
méStanské  rodiné.  Me¢El  dva  mladsi
sourozence. Za zminku stoji, Ze jeho sestra se
provdala za budouciho ceskoslovenského
ministra financi JUDr. Aloise Rasina. Jansky
roku 1898 uspésné zakoncil své studium
I¢katstvi a téhoz roku se ozenil s Hedvikou
Beckovou, s niz mél pozdé&ji dva syny.
V listopadu 1899 nastoupil na psychiatrickou
kliniku pod vedenim prof. Karla Kuffnera.
Odroku 1901 pracoval coby Kuffneriv
asistent a v této pozici setrval s vyjimkou
vale¢nych let az do roku 1920. V letech 1914-
1916 slouzil Jansky jako lékat ve vojenskych

210 O popularizaci zZivota a dila Jana Janského se postaral Vladimir Neff ve své novele Tajemstvi krve.

llustrace 16: Jan Jansky, fotografie z roku
1902.

Novela poslouzila i jako pfedloha ke scénafi stejnojmenného filmu, ktery byl nato¢en v roce 1953
vrezii Martina Frice. Roli Jana Janského ztvarnil Vladimir Raz, postavu Karla Kuffnera zahral
Zdengk Stépanek, v dalsich rolich se objevili napt. Svatopluk Benes, Frantisek Filipovsky & Vlastimil
Brodsky. Film i Neffova novela jsou hodnoceny rtizné€. Kritici obou dél poukazuji na historické
nepresnosti, pozitivni ohlasy vyzdvihuji pravé popularizaci Janského a jeho vyzkumi. Detailné se
porovnanim nazord na tato dila zabyva Josef Svejnoha v devaté kapitole své knihy Jan Jansky -
objevitel ¢tvrté krevni skupiny, jiz vydal Utad Ceského ¢erveného kiize v Praze roku 2000.

Mij nazor na tuto véc je takovy, ze na novelu a celovecerni film je nutno pohlizet jako na umélecké
dilo, jemuZz nelze zazlivat upravu historickych fakti — nejde o dokument, ale o drama. Prvofadym
cilem dramatu neni pouceni divaka ¢i Ctendfe, nicméné je jisté mozné predpokladat, ze kvalitni dilo
podniti u ¢lovéka zvyseny zajem o dané téma. Film Tajemstvi krve pokladdm z umeéleckého hlediska
za velmi hodnotny. Zakladni pfedstavu o Janském z tohoto filmu divak ziska a dovedu si pfedstavit,
ze herecky vykon Vladimira Raze ptivedl nejednoho zijemce k podrobnéjsimu prostudovani
zivotniho pfibéhu Jana Janského.
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lazaretech, ale kviili srde¢ni chorobé, jez ho postihla, se musel vratit do Prahy.
Po vzniku samostatného Ceskoslovenska se piihlasil do vznikajici &eskoslovenské
armady a nastoupil v hodnosti plukovnika jako pfednosta psychiatrie a neurologie

v prazské posadkové nemocnici.*!!

Jako asistent na Kuffnerové klinice musel Jansky dodrzovat pfisny pracovni rozvrh.
Prakticky bydlel na svém pracovisti a doml za rodinou smél odchazet pouze vecer
na nékolik malo hodin. Vénoval se védecké a pedagogické Cinnosti a pusobil téz jako
soudni znalec v oblasti psychiatrie. Pro svou habilita¢ni praci si zvolil téma z rodiciho
se oboru sérologie. Chtél zjistit, zda existuje n¢jaka souvislost mezi duSevnimi
chorobami a vlastnostmi krve.?"> Pravé pfi tomto vyzkumu objevil krevni skupiny.
Své zavéry publikoval v roce 1907 v ¢lanku Haematologické studie u psychotikii, ktery
byl uvetejnén ve Shorniku klinickém.*"> Diky této praci dosahl roku 1907 docentury,
o sedm let pozdé€ji byl jmenovan mimofaddnym profesorem psychiatrie a roku 1921
1 fadnym profesorem psychiatrie. Téhoz roku se navic stal i docentem neurologie. Bylo
to vsak jiz na samém sklonku jeho Zivota, nebot’ dne 8. zaii 1921 zemtel poté, co jej

stihl srdeéni zachvat.?'

6.3.2 Objev krevnich skupin a spory o jeho prioritu

Jan Jansky byl obeznamen s faktem, ze krevni séra maji schopnost aglutinovat ¢i
hemolyzovat ¢ervené krvinky jinych lidi. Konkrétni otazka, kterou si pfi svém vyzkumu
kladl, znéla, zda neexistuje n&jaka souvislost mezi témito jevy a duSevnim stavem
Cloveka. Zacal proto experimentovat s misenim rtiznych krvinek a sér. Pouzival material
odebrany jednak laboratornim kralikim a jednak pacientim na klinice. Aby mohl své
zavery lépe oveétit, pracoval 1 s krvi zdravych lidi. Mél k dispozici nékolik tisic vzorki

krve. Pokusy provadél trpeliveé, dikladné a velmi pozorn€ — jeding tak si mohl v takto

211 SVEINOHA, Josef, Jan Jansky - objevitel ¢tvrté krevni skupiny, Praha 2000.

212 Podobné uvazoval némecky psychiatr Wilhelm Griesinger (1817-1868) — mezi mozné pficiny
dusevnich chorob tadil vedle poranéni hlavy ¢i hore¢natych stavi také anémie. In: PORTER, Roy,
Nejvetsi dobrodini lidstva. Historie mediciny od starovéku po soucasnost, Praha 2001, s. 551.

213 Jansky se zabyval krvi jesté v jedné préci, jejiz vysledky publikoval v roce 1910 v Casopisu lékarii
ceskych. Clanek nesl nazev K dikazu antilatek v organismu Wassermann-Plautovou metodou.
Na tomto misté je vhodné dodat, Ze jeden z Janského kolegli na Kuffnerové klinice, prof. MUDr.
Karel Bélohradsky (1889-1929) se také vénoval studiu krve - zabyval se zejména zkoumanim
hemolysint a aglutinini. In: SVEINOHA, Josef, Jan Jansky - objevitel ctvrté krevni skupiny, Praha
2000, s. 28-48.

214 SVEINOHA, Josef, Jan Jansky - objevitel ¢tvrté krevni skupiny, Praha 2000, s. 33-47, 83.
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rozsdhlém souboru vzorkd povSimnout zvlastni zakonitosti, po niZ plvodné ani
nepatral, a sice Ze lidskou krev 1ze podle reakci krvinek a sér roztiidit do ¢tyf skupin.
DuSevni onemocnéni pfitom na zatfazeni do urCité skupiny nemélo Zadny vliv. Jansky
tedy objevil krevni skupiny spiSe mimode¢k, jelikoz na zakladni otazku svého vyzkumu
mohl odpoveédét prosté — mezi vlastnostmi krve a duSevnim stavem c¢loveéka nebyla
zjisténa zadna souvislost. On vsSak ve svém badani pokracoval, dokud si nebyl jist
existenci Ctyf krevnich skupin. Pravé to svéd¢i o jeho vyjimecné peclivosti, nebot
vyzkum dokoncil, ptfestoze si tehdy nebyl védom moznosti praktického vyuziti svych

zavér a navic pracoval v nesmirné skromnych podminkach a ve svém volném ¢ase.*"

Krevni skupiny Jansky oznacil Fimskymi €islicemi I-IV. O svych vysledcich referoval
15. listopadu 1906 na schiizi Spolku Iékaiti ceskych v Praze a o rok pozdé&ji publikoval
Clanek ve Shorniku klinickém, kde byla prace opatfena francouzskym resumé
a na zaklad¢ toho se dostala i do zahrani¢i. U nds nenalezl novy objev mnoho ohlasu,
Ameri¢ané vSak uz v roce 1911 pfevzali Janského oznaeni krevnich skupin.?'® Stéale
vice se vSak prosazovala jiz kompletni Landsteinerova klasifikace (A, B, AB a 0).
Vroce 1931 doporucila Mezindrodni komise pro studium krevnich skupin
upiednostiiovat pismena pied fimskymi Ccislicemi. Pfi pfrilezitosti vydani tohoto
doporuceni vSak piisoudila prvenstvi objevu Janu Janskému. Definitivné pak
Landsteinerovo oznaceni zavedl II. mezindrodni sjezd pro krevni transfuzi v Patizi roku
1937. Janského skupina I se od té doby znaci jako 0, II jako A, III jako B a skupina IV

je znama jako AB.?"

O tom, Ze Karl Landsteiner 1 Jan Jansky maji zasluhy na cenném objevu krevnich
skupin, nelze pochybovat. Piesto existuji spory o to, zda si uznani skutecné zaslouzi oba
védci, jelikoz jejich objevy nejsou zcela totozné a byly uinény s pomérné velkym
casovym odstupem. Situaci pak dale komplikuje to, ze k této problematice patii i jména

dalSich badatelii. Nejvétsi slabinou Landsteinerova objevu je, Ze popsal pouze tfi krevni

215 SVEINOHA, Josef, Jan Jansky - objevitel ¢tvrté krevni skupiny, Praha 2000, s. 41-46.

216 Ohlas Janského objevu v zahrani¢i mél za nasledek i to, ze Jan Jansky byl nékdy povazovan
za Americana (jeho jméno pak bylo vyslovovano jako ,,Dzensky*). Dokonce i néktefi cesti odbornici
se domnivali, Ze Jansky byl amerického pivodu. Snad nejkiiklavejsim piikladem tohoto omylu byl
¢lanek prof. MUDTr. Jitiho Divise, uvetejnény v Casopisu lékarii ¢eskych dne 15. za¥i 1923 (tedy
pouhé dva roky po Janského smrti). V ¢lanku autor piSe: ,,Americti autori Landsteiner, Jansky
a zejména Moss po nescetnych zkouskdach roztridili veskeré lidstvo na 4 skupiny...“. Je s podivem, ze
daraz Divi$ kladl zejména na praci Williama Mosse, ktery prokazatelné popsal krevni skupiny az tii
roky po Janském a sam dokonce uznal Janského prvenstvi. In: SVEINOHA, Josef, Jan Jansky -
objevitel ctvrté krevni skupiny, Praha 2000, s. 62.

217 SVEINOHA, Josef, Jan Jansky - objevitel ¢tvrté krevni skupiny, Praha 2000, s. 45-63.
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skupiny. Jeho kolegové Alfredo Decastello a Adriano Sturli pozd&ji upozornili na fakt,
ze nékolik malo lidi nelze zafadit ani do jedné z nich. Pfestoze byly tedy
Landsteinerovy vysledky netplné, patii mu v celé véci prvenstvi - o své praci
informoval uz roku 1901. Jansky naproti tomu sam objevil vSechny ctyii zakladni
krevni skupiny.”'® Sviij vyzkum vSak provadél az nékolik let po Landsteinerovi. To
samoziejm¢ vyvolava otdzku, zda praci svych predchiidcli na tomto poli znal. Je
pravdépodobné, Ze do jist¢ miry s ni skuteCné¢ obeznamen byl, jelikoz v piehledu
pouzité literatury ve svém clanku uvadi praci Decastella a Sturliho, ovSem nikoli tu
Landsteinerovu. Nesmime ovSem zapominat, Ze Jansky byl v prvé fadé psychiatr
a cilem jeho badani bylo nalézt souvislost mezi vlastnostmi krevniho séra a psychickym
zdravim Cloveka. Peclivy védec vSak pokracoval v praci, prestoze (¢i protoze) jeho
puvodni vyzkum skoncil nezdarem. Z téchto faktl celkem jasné vyplyva, ze plati
tvrzeni uvedené vySe: za objevitele krevnich skupin lze povazovat jak Karla

Landsteinera, tak Jana Janského, idealng oba dva rovnocenné.?"’

Jméno profesora Janského je dnes spojovano s ocefiovanim dércti krve. Ceskoslovensky
cerveny kiiz zacal uz v poloving Sedesatych let 20. stoleti udélovat mnohonasobnym
bezptispévkovym darcim krve tzv. Janského plakety, které byly pocatkem let

devadesatych zménény na Medaile prof. Jana Janského.”*

6.4 Narodni transfuzni sluzba

V roce 1948 vznikla v Ceskoslovensku jednotna celostatni Narodni transfuzni sluzba
(NTS) a zacala se budovat sit’ transfuznich stanic - nejprve v krajich a pozd&ji
1 v jednotlivych okresech. Vytvaieni NTS se ve své dobé neobeslo bez ti€asti odbornikii
ze Sovétského svazu, o niZz autofi knihy Tramsfize krve z roku 1961 hovoii jako
o ,velikém pfinosu“. Ocenuji zejména pouceni o aseptickém zplisobu prace

na transfuznich oddélenich a pomoc s organizaci sluzby.”!' Na budovani NTS se dale

218 Vsemi ¢tyfmi zékladnimi krevnimi skupinami jsou samoziejmé mysleny skupiny systému ABO.
O tom, co znamend pojem "zakladni krevni skupina" by jisté bylo mozno polemizovat, nebot’ dnes
vime, ze napt. pro krevni transfuze je nezbytné vysetfit i skupinovou piislusnost v tzv. Rh systému.
V daném kontextu se tim tedy mini skupiny nejznaméjsiho systému, ktery byl predmétem
Landsteinerovych i Janského vyzkumt.

219 SVEINOHA, Josef, Jan Jansky - objevitel ¢tvrté krevni skupiny, Praha 2000, s. 57-65.

220 Tamtéz, s. 5.

221 DOBRY, Eduard — FIALA, Jaroslav — KOUT, Miroslav, Transfiize krve, Praha 1961, s. 14.
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podilela fada odbornikil z klinické praxe i z ministerstva zdravotnictvi ¢i ministerstva

narodni obrany.**

Jednim z organizatori transfuzni sluzby po druhé svétové valce byl lékar svétového
formatu, mikrobiolog a epidemiolog Karel Raska (1909-1987). Béhem vale¢nych let
pracoval ve Statnim zdravotnim ustavu v Praze. Prosadil zavedeni diagnostiky Rh-
faktoru a jako prvni v Evropé provadél krevni transfuze u novorozencl s fetdlni

erytroblastozou.””

6.5 Ustav hematologie a krevni transfuze

Ustav hematologie a krevni transfuze v Praze (UHKT) je vysoce specializovanym
pracovistém, které se zabyva jak cinnosti védeckou a vyzkumnou, tak klinickou
a lé¢ebnou. Soulasti ustavu je transfuzni oddéleni. UHKT se téZ vénuje edukaéni
¢innosti - spolupracuje s 1. lékafskou fakultou Univerzity Karlovy, Vysokou Skolou

chemicko-technologickou a Institutem postgradualniho vzdélavani ve zdravotnictvi.?**

UHKT byl zalozen 1. ledna 1952 v Praze. Jeho hlavni ¢innosti byl v prvnich letech
védecky vyzkum s cilem zabezpeCit plynuly provez transfuzni sluzby pro piipad
vale¢cného konfliktu. Prace zaméstnancti ustavu se tedy soustfedila na pfipravu
protiSokovych roztokii a nahrazek krevni plazmy, na otazku bezpecnosti krevni
transfuze z hlediska pfenosu infek¢énich chorob a déale na problematiku konzervace krve
a jejich casti. Klinické oddéleni se 42 lizky bylo otevieno v roce 1955. Roku 1976
pribyla jednotka intenzivni péce, kde byli 1éCeni pacienti s akutni leukémii. Rovnéz

zde byla roku 1986 provedena prvni alogenni transplantace kostni diené**

. Pozdéji bylo
vybudovano samostatné transplantacni oddéleni, na kterém prob¢hla roku 1991 prvni

Ceskoslovenska transplantace kostni diené od neptibuzného darce.”

V prvnich letech existence istavu pracovali na vedoucich i ostatnich pozicich pfevazné

222 http://www .transfuze-uvn.cz/historie.html, cit. [19.3. 2012].

223 SCHOTT, Heinz, Kronika mediciny, Praha 1994, s. 539.

224 http://www.uhkt.cz/ustav, cit. [25.3. 2012].

225 Pokusy o transplantaci kostni dfené u nas probihaly uz od Sedesatych let minulého stoleti, ale teprve
druhd polovina let osmdesatych pfinesla skute¢né a uspésné transplantace. Behem devadesatych let se
pak  tyto  operace zacaly provadét i v  mimoprazskych  nemocnicich. In:
http://www.hematology.cz/data-objevy.php, cit. [19.3. 2012].

226 http://www.uhkt.cz/ustav/historie, cit. [25.3.2012].

65



Cerstvi absolventi odbornych stfednich 1 vysokych Skol, kterym sice chybély zkuSenosti,
ale mé¢li moznost se dale vzdélavat v pomérné dobtfe vybavené ustavni knihovné, jez
zaCala od roku 1954 vydavat vlastni periodikum, referatovy cCasopis Excerpta
Hematologica. Ustav sidlil na prazském Novém Mésté ve dvou hlavnich budovéch,
k nimz naleZely jesté nekteré mensi stavby s technickym vybavenim. V roce 1978 byla
dokoncena stavba tfeti hlavni budovy. Od pocatku pattila k prazskému ustredi také
detasovana pracovisté. V Roztokach u Prahy sidlilo oddéleni vyzkumu protiSokovych
roztokli s analytickou a fyzikdln¢ chemickou laboratofi, které bylo roku 1957
pfestéhovano na prazské Vinohrady a v roce 1976 pak do jedné z hlavnich budov. Az
v Jilemnici v Krkono$ich se nachéazelo jedno ze dvou center pro praci s pokusnymi
zvitaty. Druhé bylo zfizeno ve Studnic¢kové ulici v Praze. Jilemnické pracovisté bylo
puvodné vybudovdno jako ndhradni prostor, ktery by v piipadé¢ valky zajiStoval
transfuzni sluzbu a provoz hematologickych laboratofi. Po¢atkem devadesatych let byla

tato pobocka tstavu zrusena.””’

Vysledky prace zaméstnanci UHKT doséhly svétového uznani. Jiz pred rokem 1989
byla navazana spoluprace s ¢etnymi zahrani¢nimi pracovisti, fada pracovnikli ustavu
absolvovala zahrani¢ni staz ¢i se GCastnila mezinarodnich kongrest, a to nejen v zemich

tzv. vychodniho bloku, ale napf. i ve Francii, v Anglii, v Belgii, ve Svédsku &i v USA.?*

V roce 2007 se UHKT dostal do popiedi vefejného zajmu poté, co ministerstvo
zdravotnictvi ozndmilo svilj zdmér sloucit v ramci uspornych opatfeni toto pracoviste
s VSeobecnou fakultni nemocnici v Praze. Proti tomuto planu vystoupili pacienti
1 zaméstnanci uUstavu vcetné jeho feditele Pavla Klenera, ktery byl posléze z funkce
odvolan.”® Protestujici 1idé se obavali mozného zhorSeni zdravotni péce. Klener
upozornil na fakt, Ze slouceni pracovist' by znamenalo ztratu mezinarodni akreditace
UHKT a ten by tak mj. pfiSel o pfistup do mezinrodnich krevnich bank.*® Plan

ministerstva se nakonec neuskutec¢nil a UHKT si uchoval svoji samostatnost.

V soucasné dobé sidli UHKT v ulici U Nemocnice v Praze s vyjimkou oddé&leni

na zpracovani kostni diené a kryokonzervace a banky pupecnikové krve, které se

nachazi v budové Kliniky détské onkologie Fakultni nemocnice v Motole.*!

227 http://www.uhkt.cz/ustav/historie, cit. [25.3.2012].

228 HOREJSI, Jaroslav, Vzpominka ke 40 letiim existence Ustavu hematologie a krevni transfiize,
Casopis 1ékait ceskych 131, 1992, €. 24-25, s. 725-728.

229 http://www.rozhlas.cz/zpravy/domaci/ zprava/398508, cit. [25.3. 2012].

230 http://aktualne.centrum.cz/domaci/zivot-v-cesku/clanek.phtml?id=513105, cit. [25.3.2012].

231 http://www.uhkt.cz/ustav/historie, cit. [25.3.2012].
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6.6 Ceska hematologicka spole¢nost

V ramci Ceské 1ékaiské spole¢nosti Jana Evangelisty Purkyné (CLS JEP) existuje
v soucasné dobé nékolik sdruzeni odbornikti na hematologii a transfuzni Iékafstvi.
Ceska hematologicka spoleénost CLS JEP a Spolenost pro transfuzni 1ékaistvi
CLS JEP byly pivodné spojeny v Ceské spole¢nosti pro hematologii a krevni
transfuzi. K jejich rozdéleni doslo 1. ledna 1994. V roce 2005 vznikla jesté Ceska

spole¢nost pro trombézu a hemostazu CLS JEP.>?

Dé&jiny hematologické spolecnosti zacinaji 30. dubna 1951, kdy byla zaloZena
Ceskoslovenska hematologicka spole¢nost (CsHS), nejprve pouze s prozatimnim
vyborem, jehoz piedsedou byl Vladimir Jedli¢ka. Radny vybor v &ele s MiloSem
Netouskem byl zvolen roku 1952. CsHS byla od roku 1968 zastiesujici organizaci dvou
samostatnych hematologickych spole¢nosti — Ceské hematologické spole¢nosti (CHS)
a Slovenské hematologické a transfuziologické spole¢nosti (SHTS). V roce 1990 se
CHS piejmenovala na Ceskou spole¢nost pro hematologii a krevni transfuzi.
Po rozdéleni Ceskoslovenska se ob& narodni spole¢nosti zcela osamostatnily a nadale

X 2
e33

pusobily nezéavisle na sob¢,”” nicméné zastupci obou spolecnosti souhlasili s budouci

uzkou spolupraci.*

CsHS se od pocatku svého pusobeni soustfedila kromé bézné odborné cinnosti
a vyzkumu 1 na postgradualni vzdélavani. Postupem casu se jeji ukoly mnozily a CHS
dnes spolupracuje mj. s ministerstvem zdravotnictvi, Ceskou lékatskou komorou ¢i

se zdravotnimi pojistovnami.**

CsHS jiz v padesatych letech navézala styky se zahraniénimi hematologickymi
spolecnostmi. Moznosti mezinarodni spoluprace vSak byly v oné dob€ znacné¢ omezené.
Nejblize proto CsHS spolupracovala s Polskem, Mad’arskem a Némeckou
demokratickou republikou.”® Od roku 1967 vsak spoletnost navazala kontakty
is Francii. Neoficidln¢ téz  spolupracovala s Mezinarodni spole¢nosti

pro chemoterapii a imunoterapii se sidlem ve Vidni.*’ Clenové dnesni CHS jsou jiz

232 http://www.hematology.cz/historie-spolecnost_chs.php, cit. [19.3. 2012].
233 Tamtéz, cit. [25.3. 2012].

234 http://www.hematology.cz/historie-narodni_akce.php, cit. [25.3. 2012].

235 http://www.hematology.cz/historie-casopisy.php, cit. [25.3. 2012].

236 http://www.hematology.cz/historie-zahranicni_akce.php, cit. [25.3. 2012].
237 http://www.hematology.cz/historie-mezinarodni_akce.php, cit. [25.3. 2012].
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b&Zné angazovani v nékolika mezinarodnich i zahrani¢nich odbornych spole¢nostech.”*

6.7 Dnesni situace

V roce 2008 byl v Ceské republice spuitén projekt Krevni barometr. Jednd se
o informacni systém mezi transfuznimi stanicemi a Sirokou vefejnosti. Cilem Krevniho
barometru je podpora bezprispévkového a efektivniho darcovstvi krve. Projekt
ve spolupraci s médii usiluje o to, aby darce upiednostiioval darovani krve na vyzvani
pted pravidelnym darovanim, jelikoz takto 1ze 1épe pokryt aktualni potfeby konkrétniho

transfuzniho oddéleni.?’

V blizké budoucnosti Ize predpokladat pokracovani trendu ucelné hemoterapie a tedy
zvySeni poctu tzv. aferéz, specidlnich odbéri, kdy je darci odebirana pouze urcita slozka
krve. Je téz pravdépodobné, ze se nadale budou zdokonalovat moznosti konzervace

transfuznich p¥ipravki, ¢imz se vyrazné prodlouZi doba jejich pouzitelnosti.**’

238 http://www.hematology.cz/historie-casopisy.php, cit. [25.3. 2012].

239 http://www krevnibarometr.cz/index.php/o-krevnim-barometru, cit. [26.3. 2012].

240 http://www.fnkv.cz/?show=kliniky&menu=2&submenu=138&oddeleni=20&id=138, cit. [19.3.
2012].
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7 KREVNI TRANSFUZE V PLZENSKEM KRAJI

7.1 Transfuzni oddéleni FN Plzen

Historie plzeniské transfuzni sluzby zacina po roce 1948, kdy mistni stanice vznikla jako
jedna z prvnich Sestnacti krajskych stanic nové ustavené Narodni transfuzni sluzby.
Plzefiska stanice zpo&atku neméla svoji budovu. Nejprve sidlila v pavilonu Siklova
ustavu v nemocni¢nim aredlu na Borech a posléze se piestéhovala do suterénu a Casti
pfizemi chirurgického oddéleni nemocnice Skodovych zavodi ve Dvotakové ulici.

Vlastni budovu ziskala krajska transfuzni stanice (KTS) v roce 1967.*"

-

Hustrace 17: Budova v ulici 17. listadu, od roku 1967 sidlo plzenské transfuzni
stanice.

Primarem transfuzniho oddéleni byl v letech 1952-1991 MUDr. Vladimir Kulich,
ktery v této funkci vystiidal MUDr. PalouSovou.”** Roku 1985 se pan primaf stal
estnym Elenem Ceské hematologické spole¢nosti CLS JEP?** a v letech 1991-1992 této

1244

spolecnosti predsedal™. V cele plzeiiského transfuzniho oddéleni stoji v soucasné dobé

primai‘’ka MUDr. RiZena Herynkova.**

Prestoze pivodni KTS postradala patficné prostorové zazemi, byla finanéné,

241 http://www.fnplzen.cz/pracoviste detail.asp?klinodd cislo=51, cit. [6.11. 2011].
242 Tamtéz.

243 http://www.hematology.cz/data-cestna clenstvi.php, cit. [19.3.2012].

244 http://www.hematology.cz/historie-spolecnost _chs.php, cit. [19.3. 2012].

245 http://www.fnplzen.cz/pracoviste detail.asp?klinodd cislo=51, cit. [6.11. 2011].
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personalné, provozné i1 materidlné samostatnia. K jejim povinnostem patiila
registrace a vySetfovani darci krve, odbéry krve, vyroba transfuznich pripravki
ajejich distribuce do zdravotnickych zafizeni v celém kraji. V dob¢, kdy jeste
neexistovaly okresni transfuzni stanice, bylo nezbytné provadét odbéry krve casto
v terénu, tedy ve Skolach, na fadech, v riznych spolecenskych salech, u vojenskych
posadek ¢i ve specidlnich odbérovych autobusech. Vedle této prace si KTS sama
vyrabéla odbérové i transfuzni soupravy a diagnosticka séra. Odbornici z transfuzniho
odd¢leni se téz vénovali vyuce budoucich laborantii a zdravotnich sester na stfedni

zdravotnické §kole.>*

V devadesatych letech minulého stoleti se klinickd hematologie a transfuziologie rychle
modernizovala. Sklenéné lahve na odbér krve byly nahrazeny prakti¢téj$imi uzavienymi
plastovymi vaky, v laboratofich se zacal vice vyuzivat jednorazovy material, moderng;si
postupy prace a zménilo se téz pristrojové vybaveni. Transfuzni oddéleni proto v letech

1994-1995 proslo rozsahlou rekonstrukei.**’

7.2 ZCU a darovani krve

7.2.1 Kybl akademické krve

V ramci ZapadocCeské univerzity v Plzni existuji dvé tradicni akce na podporu
bezptispévkového darcovstvi krve. StarS§i z nich je Kybl akademické krve, ktery
poradd chebska pobocka Fakulty ekonomické. Své pocatky md v zimnim semestru
akademického roku 1993/1994, kdy byli studenti predmétu Propagace vyzvani, aby
darovali krev a ptresvédcili k odbéru 1 své kolegy. Prvniho hromadného odbéru dne
9.12. 1993 se zacastnilo 36 darct, z nichz 12 darovalo krev poprvé. Tato akce probiha
vzdy dvakrat ro¢né a stale poméha ziskavat nové darce krve. Zatim posledni hromadny

odbér se odehral 16.4. 2012.24

246 http://www.fnplzen.cz/pracoviste detail.asp?klinodd cislo=51, cit. [6.11. 2011].
247 Tamtéz.
248 http://fek.zcu.cz/static/kyblkrve.php, cit. [16.4. 2012].
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7.2.2 Univerzitni upir

Mladsi z obou univerzitnich akci nese nazev Univerzitni
upir a je potfaddana Studentskou komorou Akademického
senatu Fakulty pedagogické a Transfuznim oddélenim FN

Plzen. Prvni ro¢nik (neboli podle potadatell ,,semestrnik®)

akce se uskutecnil 5. a 6.12. 2006 za ucCasti 60 darch
z nékolika fakult.** Zatim posledni, dvanacty semestrnik byl Zlustrace 18: Tradicni logo

¥4dan 27.- 29 3. 2012250 akce Univerzitni upir
potadan 27.- 29.3. .

V ramci Univerzitniho upira je také podporovana Nadace pro transplantace kostni
dfen¢, a to jednak finan¢né a jednak propagaci darcovstvi kostni diené. Tato podplrna
akce se nazyva Dr¥enéni a vznikla v roce 2007 jako nezavisly projekt studentli Katedry
archeologie Fakulty filozofické. Od roku 2008 jsou ob& akce propojeny.?!
Pti ptilezitosti jubilejniho, desatého semestrniku Univerzitniho upira byl uspoiadan
benefi¢ni koncert, diky némuz bylo na konto Nadace pro transplantace kostni dfené

vénovano 10.000,- K¢&.%

Hlustrace 19: Nove logo
Univerzitniho upira vytvorené
k prilezitosti desdtého semestrniku

249http://uudr.zcu.cz/index.php?co=uu&action=detail&nazev=0%20C0%20SE%20JEDN
%Cl1&podnazev=&adr=, cit. [19.2. 2012].

250http://uudr.zcu.cz/index.php?co=ai&action=detail&nazev=Aktuality&podnazev=12.%20semestrn
%EDk&adr=, cit. [2.4. 2012].

251http://uudr.zcu.cz/index.php?co=dr&action=detail&nazev=C0%20je%20t0%20D%F8en%ECn%ED?
&podnazev=&adr=, cit. [19.2. 2012].

252 http://uudr.zcu.cz/download/uu_9.pdf, cit. [19.2. 2012].
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8 ZAVER

Krev clovéka urCitym zplsobem fascinuje. Stala se predmétem nébozenskych,
magickych i 1é¢ebnych ritudlt, ndmétem uméleckych de€l a pronikla i do lidovych réeni
a prislovi. Studiem krve a uvahami o jejim vyznamu a pouziti se zabyvali lékafi
i filozofové. Nejeden zasadni objev byl plné docenén aZz s odstupem Casu — napf.
americky prezident Thomas Jefferson napsal jesté v roce 1806, ze Harveyiiv popis
krevniho obéhu nema v praktické medicing z4dné vyznamné vyuziti.”® Naopak
od jinych objevl ¢i vynalezi se oCekavalo pfiliS§ mnoho. Pfeceniovan byl naptiklad
vyznam krevnich skupin a v jistém smyslu se tak d€je 1 dnes. Kazdy jiz jisté slySel o tzv.
dieté podle krevnich skupin. Teorie, o niz se zasady této diety opiraji, pfedpoklada, ze
spravné traveni uréitych potravin zavisi na krevni skupiné jedince a proto jsou
stanovena vyzivova doporuceni pro kazdou krevni skupinu. Dieta podle krevnich skupin
vSak nemd zadny védecky zaklad — jeji hlavni slabosti je sledovani pouze skupin
v systtmu ABO a ignorace vSech ostatnich. Logicky je proto jasné, Ze se nejedna

o seridzni piedpisy pro racionalni, ¢i dokonce 1é¢ebnou vyzivu.**

V dne$ni dob& zname vyznam krve, krevniho obchu ¢i krevnich skupin. Diky usili
neunavnych badatell, ktefi se nedali odradit nezdarem a pracovali i nad ramec svych
povinnosti (jako napt. Jan Jansky), dnes umime uspé$né léCit nemoci krve a krev

samotnou vyuzit jako 1é¢ivo.

D¢&jiny hematologie a krevnich transfuzi u nas dosud nebyly zpracovany v rozsahu,
v jakém jsou popsany zde. I pfesto je ma prace spise uvedenim do zna¢né rozsahlého
tématu, jehoz nékteré dil¢i kapitoly by zaslouzily samostatné zpracovani. Namétem
piistich praci by tak mohly byt d&jiny darovani krve a jeho propagace, transfuze krve
za valky ¢i vyvoj krevnich transfuzi ve 20. stoleti. Pozornost by se méla vénovat

1 osobnostem, které se o rozvoj hematologie a krevnich transfuzi nejvice zaslouzily.

Dnes plati stejn¢ jako v minulém stoleti, Ze plnohodnotnd ndhrazka krve neexistuje.
K transfuznim ucelim je nutné ziskavat krev od dobrovolnych darch, idedlné
bezptispeévkovych. Krev je vzacna tekutina, jejiz hodnotu nelze vycislit — jakékoliv

platby za krev jsou tudiZ pfinejmen$im eticky sporné. K darovani krve je tfeba obCany

253 PORTER, Roy, Nejvetsi dobrodini lidstva. Historie mediciny od starovéku po soucasnost, Praha
2001, s. 340.
254 SVACINA, Stépan, a kol., Klinickd dietologie, Praha 2008.
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motivovat jinym zplsobem, at’ uZ moralni podporou v podobé riznych vyznamenani,
zarukou pomérné podrobného a bezplatného vysetieni zdravotniho stavu ¢i prostym

Sitenim osvéty, k némuz snad mohla pfispét i tato prace.

73



9 SUMMARY

The haematology is the branch of medicine which deals with the study of blood, the
blood-forming organs and blood diseases. Blood transfusion is the transfer of blood or
blood components from one person (the donor) into the bloodstream of another person

(the recipient).

The goal of my thesis is to describe the history of using and studying blood in every part
of history from the origin of medicine to modern era. It also seeks to highlight the

general problem of acquisition of new blood donors.

The main part of my work is divided into six chapters. In first two chapters I focus on
every partial meaning of blood in prehistory, ancient times, middle age and early
modern history. I mention the ways of stopping bleeding, bloodletting and surgery up to
first blood transfusion. The history of haematology as separate branch of medicine starts
during 19" century. I describe the development of laboratory work, discoveries of new
blood diseases and also affinity of haematology to imunology and haemato-oncology in
one chapter. In the following part, there is explained the story of discovering blood
groups or anticoagulant solutions and the progress of blood transfusions in a war. Next
chapter discusses the czech history of studying and using blood and the last part of my

writing deals with regional specifics in blood transfusion service.

As far as [ know, my thesis is currently the most detailed work about this topic in czech
language. However, there are many partial areas which would deserve their own
elaboration, such as the history of blood donation, transfusion in a war or the progress

of transfusion medicine during the last century.

74



10 SEZNAM PRAMENU A LITERATURY

Literatura
BOBEK, Karel, Vnitini lékarstvi, Praha 1961.
DOBRY, Eduard — FIALA, Jaroslav — KOUT, Miroslav, T} ransfuze krve, Praha 1961.

DVORAKOVA, Zdetika, Z historie transfize, Zdravotnicka pracovnice 17, 1967, ¢.7,
s. 355-361.

GLASER, Hugo, Objevitelé cloveka. Od Hippokrata k Pavlovovi, Praha 1959.

HOREIJSI, Jaroslav, Vzpominka ke 40 letium existence Ustavu hematologie a krevni
transfize, Casopis lékart ¢eskych 131, 1992, €. 24-25, s. 725-728.

HUSOVA, Katefina, Kanibalismus. Absolventska prace, SZS a VOSZ Plzen, 2011.
INDRAK, Karel, a kol., Hematologie, Praha 2006.

JUNAS, Jan — BOKESOVA-UHEROVA, Maria, Dejiny mediciny a zdravotnictva,
Martin 1985.

MIGDALOVA, Alena, Ddrcovstvi krve v Olomouci. Diplomova préace, Olomouc 2011.
MILTNER, Vladimir, Lékarstvi stare Indie, Hradec Kralové 2003.

NETOUSEK, Milos, Krevni prevod, Praha 1945,

NETOUSEK, Milo§, Nauka o krvi, Praha 1951,

NIKLICEK, Ladislav - STEIN, Karel, Dé&jiny mediciny v datech a faktech, Praha 1985.

PORTER, Roy, Nejvetsi dobrodini lidstva. Historie mediciny od starovéku
po soucasnost, Praha 2001.

RIHOVA, Milada a kol., Kapitoly z déjin lékaistvi, Praha 2005.
SCHOTT, Heinz, Kronika mediciny, Praha 1994.
SVACINA, Stépan, a kol., Klinickd dietologie, Praha 2008.

SVOBODNY, Petr — HLAVACKOVA, Ludmila, Déjiny lékaistvi v ceskych zemich,
Praha 2004.

SVEINOHA, Josef, Jan Jansky - objevitel ¢tvrté krevni skupiny, Praha 2000.

TOMICEK, David, Vira, rozum a zkusenost v lidovém lékarstvi pozdné stiedovékych
Cech, Usti nad Labem 20009.

WALKER, Richard, Lidske telo. Velka rodinna encyklopedie, Praha 2003.
WONDRAK, Eduard, Krev smyly desté, Hradec Kralové 1989.

Prameny

BOHONEK, Milos§, Krev jako lécivo. Informace pro darce krve, s.1. 2000.

DOBRY, Eduard — FIALA, Jaroslav — KOUT, Miroslav, T} ransfuze krve, Praha 1961.
HULE, Vilém — HRUBISKO, Mikulas, Hematologie a krevni transfuze, Praha 1969.

75



JUKL, Marek — PROCHAZKA, Jit, Tiskovd zprava Ceského cerveného kiize
z 10.111.2008, Praha 2008.

KVASNICKA, Jan — SOUCEK, Viktor, Hematologie a transfiizni sluzba, Brno 1986.
NETOUSEK, Milo§, Krevni pievod, Praha 1945.
SKOVRANEK, Vilém, Besedy o transfuzni sluzbé, Praha 1951.

TUREK, P. - MASOPUST, J. - REHACEK, V., Mate krev v zildch? Darujte ji!, s.1.
2010.

ZITKO, Karel, Krev — drahocenny poklad, Praha 1916.

Internetové zdroje
http://www.aktualne.centrum.cz

» http://aktualne.centrum.cz/domaci/zivot-v-cesku/clanek.phtml?id=513105, cit.
[25.3.2012].

http://www.fek.zcu.cz
» http://fek.zcu.cz/static/kyblkrve.php, cit. [19.2. 2012].
http://www.fnkv.cz

» http://www.fnkv.cz/?
show=kliniky&menu=2&submenu=138&oddeleni=20&id=138, cit. [19.3.
2012].

http://www.fnplzen.cz

> http://www.fnplzen.cz/pracoviste detail.asp?klinodd cislo=51, cit. [6.11. 2011].
http://www.hematology.cz

> http://www.hematology.cz/data-cestna_clenstvi.php, cit. [19.3. 2012].
http://www.hematology.cz/data-objevy.php, cit. [19.3. 2012].
http://www.hematology.cz/historie-casopisy.php, cit. [25.3. 2012].
http://www.hematology.cz/historie-mezinarodni akce.php, cit. [25.3. 2012].
http://www.hematology.cz/historie-narodni_akce.php, cit. [25.3. 2012].

vV V V V VY

http://www.hematology.cz/historie-spolecnost chs.php, cit. [19.3. 2012].

» http://www.hematology.cz/historie-zahranicni_akce.php, cit. [25.3. 2012].
http://www.kdho.fnmotol.cz

» http://kdho.fnmotol.cz/klinika/?page=6, cit. [19.3. 2012].
http://www.klubdarcu.cz, cit. [26.3. 2012].
http://www .krevnibarometr.cz

» http://www krevnibarometr.cz/index.php/o-krevnim-barometru, cit. [26.3. 2012].
http://www.lekarske.slovniky.cz

» http://lekarske.slovniky.cz/lexikon-pojem/h-antigen-1, cit. [19.3. 2012].

76



> http://lekarske.slovniky.cz/lexikon-pojem/hemopoeza-4, cit. [25.3. 2012].

» http://lekarske.slovniky.cz/lexikon-pojem/sternalni-punkce-1, cit. [19.2. 2012].

http://www.pbs.org
» http://www.pbs.org/wnet/redgold/basics/bloodonhoof.html, cit. [11.10. 2011].

» http://www.pbs.org/wnet/redgold/basics/bloodprograms.html, cit. [11.10. 2011].

» http://www.pbs.org/wnet/redgold/basics/bloodprograms2.html, cit. [11.10.
2011].

» http://www.pbs.org/wnet/redgold/basics/bloodprograms3.html, cit. [11.10.
2011].

» http://www.pbs.org/wnet/redgold/basics/postwar.html, cit. [11.10. 2011].

» http://www.pbs.org/wnet/redgold/basics/racialhygiene.html, cit. [11.10.2011].

» http://www.pbs.org/wnet/redgold/basics/redcross.html, cit. [11.10. 2011].

> http://www.pbs.org/wnet/redgold/basics/ukandspain2.html, cit. [11.10. 2011].
http://www.psdh.1f2.cuni.cz, cit. [19.3. 2012].
http://www.rozhlas.cz

» http://www.rozhlas.cz/zpravy/domaci/ zprava/398508, cit. [25.3. 2012].
http://www.sanaplasma.com

» http://www.sanaplasma.com/cz/index.php, cit. [11.10.2011].

» http://www.sanaplasma.com/cz/prubeh_odberu.php, cit. [11.10.2011].

» http://www.sanaplasma.com/cz/sanaplasma_zlin.php, cit. [11.10.2011].
http://www transfuze-uvn.cz

» http://www.transfuze-uvn.cz/historie.html, cit. [19.3. 2012].

» http://www.transfuze-uvn.cz/krevni_skupiny.html, [cit. 17.3. 2012].
http://www transfuznispolecnost.cz

» http://www.transfuznispolecnost.cz/odkazy trans.php, cit. [11.10.2011].
http://www.transfuznistanice.cz

» http://transfuznistanice.cz/krevni-transfuze, [cit. 17.3. 2012].
http://www.uhkt.cz

» http://www.uhkt.cz/ustav, cit. [25.3.2012].

» http://www.uhkt.cz/ustav/historie, cit. [25.3.2012].
http://www.uudr.zcu.cz

» http://uudr.zcu.cz/download/uu_9.pdf, cit. [19.2. 2012].

» http://uudr.zcu.cz/index.php?
co=ai&action=detail&nazev=Aktuality&podnazev=12.%20semestrn
%EDk&adr=, cit. [2.4. 2012].

77



> http://uudr.zcu.cz/index.php?co=dr&action=detail&nazev=C0%20je%20to
%20D%F8en%ECn%ED?&podnazev=&adr=, cit. [19.2. 2012].

» http://uudr.zcu.cz/index.php?co=uu&action=detail&nazev=0%20C0%20SE
%20JEDN%C1&podnazev=&adr=, cit. [19.2. 2012].

http://www.watchtower.org

» http://www.watchtower.org/b/hb/index.htm, cit. [11.10. 2011].

78



11 PRILOHY

» Priloha €. 1 — Seznam ilustraci v textu

» Priloha €. 2 — Slovnicek pojmt

» Priloha €. 3 — Dobové fotografie plzenského transfuzniho oddéleni

» Priloha ¢ 4 — Vyznamenani udélovana bezpiispévkovym darcim Kkrve

v soucasné dobé



Priloha ¢é. 1

Seznam ilustraci v textu

>

>

llustrace 1: Autorka prdce pri darovani krve na Transfuznim oddéleni FN Plzen
(© autorka)

llustrace 2: Lékar se chysta pacientovi pustit Zilou. Nadoba z 5. st. pr.n.l.
Ptevzato zz SCHOTT, Heinz, Kronika mediciny, Praha 1994, s. 41.

llustrace 3: Pousteni Zilou. llustrace ze stredovékého rukopisu Avicennova
Kanonu. Ptevzato zz. SCHOTT, Heinz, Kronika mediciny, Praha 1994, s. 83.

llustrace 4. Stredoveké vyobrazeni zil (vievo) a tepen (vpravo). Rukopis
ze 12. stoleti. Ptevzato z: SCHOTT, Heinz, Kronika mediciny, Praha 1994, s. 91.

llustrace 5: Drevoryt z konce 15. stoleti zndazornuje, které zily jsou vhodné
k pousténi krve podle znameni zvérokruhu. Ptevzato z: SCHOTT, Heinz,
Kronika mediciny, Praha 1994, s. 132.

llustrace 6: William Harvey.
Ptevzato z: http://www.daviddarling.info/encyclopedia/H/Harvey William.html
[5.4.2011]

llustrace 7: Leewenhoekuv ndkres erytrocytu (1696). Pievzato z: SCHOTT,
Heinz, Kronika mediciny, Praha 1994, s. 193.

llustrace 8: Stribrna dutd jehla podle Majora. Vyobrazeni z roku 1667.
Ptevzato z: SCHOTT, Heinz, Kronika mediciny, Praha 1994, s. 188.

llustrace  9:  Chirurgické nastroje k infuzi a krevni  transfuzi.
Ptevzato z: SCHOTT, Heinz, Kronika mediciny, Praha 1994, s. 209.

llustrace 10: Karl Landsteiner.
Ptevzato z: http://nobelprize.org/nobel prizes/medicine/laureates/1930/landstein
er.html [5.4.2011]

llustrace 11: Odbér krve urcené k transfuzim pro ranéné némecké vojaky.
Ptevzato z: SCHOTT, Heinz, Kronika mediciny, Praha 1994, s. 476.

[lustrace 12: Pousteéni Zilou. Vyobrazeni z druhého vydani Lékarskych kniZek...
Kﬁ§t’an,avz Prqchatic z roku 1553. Pievzato z: SVOBODNY, Petr —
HLAVACKOVA, Ludmila, Déjiny lékarstvi v ceskych zemich, Praha 2004,
s. 51.

Ilustrace 13: Jan Berka z Chocné, O krvi pousténi. Treti vydani z roku 1597.
Pievzato zz SVOBODNY, Petr - HLAVACKOVA, Ludmila, Déjiny lékarstvi
v Ceskych zemich, Praha 2004, s. 39.

llustrace  14:  Titulni list disertacni prace Jakuba Forbergera, 1642.
Ptevzato z: VINAR, Josef, Obrazy z minulosti ceského lékarstvi, Praha 1959,
s. 153

llustrace 15: Souprava pro odbér krve - schematické znazornéni pro pouceni
darcu. Ptevzato z: SKOVRANEK, Vilém, Besedy o transfuzni sluzbé, Praha
1951, s. 19.

llustrace 16: Jan Jansky, fotografie z roku 1902. Ptevzato z: vlast.cz/?s=jansky
[5.4.2011]



» llustrace 17: Budova v ulici 17. listopadu, od roku 1967 sidlo plzenské

transfuzni stanice. Ptevzato z: http://www.fnplzen.cz/dokumenty/to/02.jpg
[6.11.2011]

» llustrace 18: Tradicni logo akce Univerzitni upir. Ptevzato z: http://uudr.zcu.cz/
[19.2.2012]

» llustrace 19: Nové logo Univerzitniho upira vytvorené k prileZitosti desatého

semestrniku. Ptevzato zZ http://home.zcu.cz/~mirl 6/UU/logonove.jpg
[19.2.2012]



Priloha ¢. 2

Slovni¢ek pojmiu

>

VvV V V V VYV VY VY

aglutinace — shlukovani bun¢k (Cervenych krvinek) vlivem reakce specifickych
protilatek v krevnim séru na antigeny na povrchu ¢ervenych krvinek.

anémie — chudokrevnost; sniZeni mnozstvi hemoglobinu, coz ma za nasledek
nedostate¢né zasobovani tkani kyslikem. Projevuje se unavou, celkovou slabosti,
nevolnosti.

angiologie — nauka o cévach; podobor vnitiniho 1ékatstvi.

antigen — latka, jiz je t¢lo schopno na zaklad¢ jeji struktury rozeznat jako cizi a
proti niz je schopno vyrabét protilatky.

autoimunita — porucha, pfi niz imunitni systém produkuje protilatky
proti vlastnim tkéanim.

fibrin — bilkovinné vlakno; jeden z hlavnich €initelii krevniho srdzeni.
fyziologicky roztok — roztok chloridu sodného (v poméru 9 g NaCl na 1000 ml
vody).

granulocyt — typ bilé krvinky s granulemi v cytoplasmé. Rozeznavame tfi druhy

wev

neutrofilni granulocyty, které hraji dilezitou roli pii obrané proti bakterialnim
infekcim.

hematokrit — podil ¢ervenych krvinek na celkovém objemu krve.

hemoglobin — ¢ervené krevni barvivo obsazené v ¢ervenych krvinkach.
hemolyza — rozpad Cervenych krvinek.

idiopaticky — bez znamé pficiny.

infuze — podani tekutiny do zily.

kompatibilni — slucitelny.

leukémie — zhoubné krevni onemocnéni, pfi kterém dochézi k patologické
tvorbé nékterych typt bilych krvinek.

lymfa — miza; tekutina, kterd vznika z tkanového moku a koluje v lymfatickém
systému.

lymfocyt — typ bilé krvinky, ktery se vyznamné podili na specifické imunité¢
organismu. Lymfocyty rozdélujeme na dvé zakladni skupiny — T-lymfocyty,
které se podili na bunécné imunité, a B-lymfocyty, které produkuji protilatky

(jsou tedy soucasti sérové imunity).



makroglobulin- typ krevni bilkoviny.
maligni — zhoubny; opa¢nym vyrazem je benigni.

neonatologie — Iékafsky obor zabyvajici se novorozeneckym obdobim.

YV V V VY

sedimentace erytrocytii — sedlivost ¢ervenych krvinek; jednoduché laboratorni
vySetieni. Zména rychlosti sedimentace je jednim z ukazateld nékterych
onemocnénti.

» transplantace alogenni — transplantace tkané od ciziho jedince stejného druhu.

» transplantace autologni — transplantace tkan¢ téhoz jedince.

» trombocytopenie — nedostatek krevnich desticek.

Vyklad  poyjmid  ptevzat z  Velkého  lékarského  slovniku  On-Line;
http://www.lekarske.slovniky.cz, cit. [9.4. 2012]



Piiloha ¢. 3

Dobové fotografie plzeiiského transfuzniho oddéleni

TRMHSNI 5

| vPLZNL

Symbol NTS (bila holubice s Cervenym kiizem v modrém poli)
na plzenské transfuzni stanici. Nedatovana fotografie, ©TO FN
Plzen

Vozidla plzenské transfuzni sluzby. Nedatovana fotografie, O©TO FN
Plzen



E |

Darci krve cekajici na odber. Nedafbvané fotogre;ﬁe, ©TO FN Plzen

Vysetieni darce pied viastnim odbérem. Nedatovana fotografie,
©TO FN Plzen



E
i

b ATES &

Rentgénové vySetieni plic kvili pripadnému zdachytu tuberkulézy;
Nedatovana fotografie, ©TO FN Plzen

Tzv. ochoz dércii krve. Prepazky mezi ddrcem a odbérovym
persondlem byly postupné odstranovany az v devadesatych letech
minulého stoleti. Nedatovana fotografie, ©TO FN Plzen



Odbérova mistnost byla drive prehrazena sténou s kruhovymi otvory
pro paze darcii. Nedatovana fotografie, ©TO FN Plzen

Zdravotni sestra kontroluje priibeh odbéru krve. Nedatovana
fotografie, ©TO FN Plzen



Odber krve. Nedatovana fotografie, ©TO FN Plzen

Pracovni ¢ast odbérové mistnosti. Nedatovana fotografie, ©TO FN
Plzen



u.’*‘ﬁ o
Obcerstveni darcii krve po odbéru. Nedatovana fotografie, ©TO FN
Plzen

* Evidence odebrané krve. Nedatovana fotografie, ©TO FN Plzen



Rucni umyvani skla. Az v devadesatych letech minulého stoleti byly
sklenéné lahve nahrazovany jednordazovymi plastovymi vaky.
Nedatovana fotografie, ©TO FN Plzen



Priloha ¢. 4

Vyznamenani udélovana bezprispévkovym darciim krve v soucasné dobé;

Ptevzato z: http://www.cervenykriz.eu/cz/ocenovani.aspx (30.3. 2012)

Kriipéj krve. Odznak udélovany
za prvni odber.

Medaile prof. MUDr. Jana Janského. Zleva: bronzova (10 odbériy), stiibrna
(20 odbéri) a zlatd (40 odbéri).

Zlaty kiiz Ceského erveného kiize. Zleva: Zlaty kiiz CCK 3. tiidy (80 odbéri), Zlaty kitz CCK 2.
tridy (120 odbéri) a Zlaty kiiz CCK 1. tiidy (160 odbéri).



