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Yeonmi Park, aktivistka za lidska prava, ktera utekla ze Severni Koreje do
Ciny, a nakonec do Jizni Koreje je autorkou knihy — Abych prezila: Miyj iiték
ze Severni Koreje (2015), ktera je predmétem této recenze. Kniha je rozdélena
do tfi ¢asti — kazda z nich se vénuje chronologicky jiné etapé zivotni cesty
Yeonmi Park.

Prvni ¢ast knihy popisuje jeji zivot v Severni Koreji, kde se narodila a vy-
rostla. Mluvi zde hlavné o represivnim rezimu a obtizich, které zt€zuji tamé;jsi
zivot. V této ¢asti popisuje také boj své rodiny s chudobou a nedostatkem jidla.
Druhé &ast knihy pak pokryva Gték ze Severni Koreje do Ciny. Popisuje stras-
tiplnou cestu pies hranice a vyzvy, které pfinasi zivot imigrantky v Cing. Ligi
také obchodovani s lidmi, které sama Yeonmi zaZila béhem svého pobytu v Cing.
Treti Cast knihy se zabyva cestou z Ciny do Jizni Koreje. Jsou zde popsané pro-
blémy spojené s piechodem pousté Gobi a zaroven uleva, kterou pocitila poté,
co konecné dorazila do Jizni Koreje. V této ¢asti mluvi také o obtizich spojenych
s pfizptisobovanim se Zivotu v nové zemi.

Kniha od Yeonmi Park je strhujici drama, které Ctenare zavede na pokraj
lidského utrpeni, ale zaroven ukazuje neznicitelnou silu autorcina lidského du-
cha. Kniha, ktera nam popisuje Gték sle¢ny Yeonmi Park ze Severni Koreje neni
pouze piibéhem o preziti, je hlavné svédectvim o houzevnatosti lidského srdce
a snaze o svobodu proti t€ém nejtizivéj§im okolnostem.

Vypravéni Yeonmi Park je stejné strhujici jako srdcervouci. Yeonmi dokazala
v knize zive popsat sviij rany zivot v Severni Koreji, zemi zahalené tajemstvim
a ovladané strachem, kde neexistuji zékladni lidska prava. Jejima o¢ima ctenat
ziska vzacny a mrazivy vhled do kruté reality, s niz se potykaji obycejni Severo-
korejci (hladomor, represe a neustalé vladni pronasledovani).

' Tyto recenze jsou vystupem studentek predmétu Oralnf historie v praxi, Katedra historie, FPE
ZCU v Plzni. 2023.
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To, co odlisuje knihu ,,Abych pfezila“ od ostatnich je podle mého nazoru
hlavné€ neochvéjna uptimnost slecny Yeonmi Park. V knize dokéazala odhalit svou
dusi, hloubku svého zoufalstvi a nesmirnou odvahu, ktera od ni byla pozadovana,
aby mohla uniknout ze své vlasti. Jeji cesta ptes zradnou poust’ Gobi plna nebez-
peci a zrad, je diikazem jejiho nesporného odhodlani zit Zivot ve svobodné zemi.

Styl, kterym Park piSe je otevieny (a dalo by se fici az nevinny), upouta éte-
narovu pozornost od prvni stranky a odmita ji pustit az do samého konce. Jeji
pfibeh neni jen zdznamem osobniho boje; je to vyzva k akci, ¢tenafe vystavuje
tvrdé realité, které ¢eli miliony lidi v Severni Koreji a v dalSich zemich, které
se potykaji s utlacovatelskymi rezimy. Kromeé toho je kniha ,,Abych pfezila®“ na
strané druhé také velkou ukazkou sily, kterou mame ve vzdelani a védomostech,
jejichz potiebu si lidé v demokratickych zemich ¢asto neuvédomuji. Diky své
vytrvalosti se sle¢na Park dodnes snazi vzdélavat a ptekonavat tim tak svou ,,ne-
védomost*, které byla vystavena ve své vlasti.

»Abych prezila®“ je kniha, kterd zanecha velmi silny dojem v kazdém, kdo
ma to $tésti si ji precist. Pfibéh Yeonmi Park je pfipominkou sily lidského ducha
s jasnym volanim po empatii, porozumeéni a akci. Tato monografie neni jen kni-
ha, je to hluboky zazitek, ktery bude ve ¢tenatich rezonovat jesté dlouho poté, co
doctou posledni stranku.
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