Zapadoceska univerzita v Plzni

Fakulta filozoficka

Bakalarska prace

2023 Petra Adamcova



Zapadoceska univerzita v Plzni

Fakulta filozoficka
Katedra antropologie

Studijni program Socidlni a kulturni antropologie

Bakalarska prace

Poutnice na Svatojakubské cesté: jejich motivace, zkuSenosti a

nesnaze béhem cesty

Petra Adamcova

Vedouci prace:
Mgr. Jan Kapusta, Ph. D.
Katedra antropologie

Fakulta filozofickd Zapadoceské univerzity v Plzni

Plzen 2023



Prohlaseni:

ProhlasSuji, ze jsem praci zpracovala samostatné a s pouzitim uvedenych pramenti a

literatury.

V Plzni dne 26. 4. 2023 Petra Adamcova



Podé&kovani:

Timto bych chtéla podékovat mému vedoucimu préace, ktery m¢ vzal pod sva ochranna kiidla a
dovedl mé k dokonceni této bakalaiské prace. Dale bych rada podékovala mym blizkym, kteti mé
béhem krizi a pocitl zoufalstvi podrzeli, zvedli a opét ve mné zaZehli studijni jiskru. V neposledni
fad¢ chci pode€kovat vSem Zenam, které se ochotné zucastnily polostrukturovanych rozhovort,
oteviely sva nitra a sdélily mi zazitky a pocity, které nepatii kdejakym osobam. A na zavér dékuji

sob¢ za to, Ze jsem tuto akademickou kapitolu Zivota nevzdala!
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1 Uvod
1.1 PFredmluva

Jiz od malicka jsem byla ¢loveék dobrodruzny a chtéla jsem si vyzkouset idedln¢ vSechno.
Lakaly mé cizi kraje a kultury, naplinovalo mé poznavani novych lidi a dorozumivani se riznymi
jazyky.

Prvni polovinu svych dvacatych let jsem stravila cestovanim po Evropé¢ a Jihovychodni Asii,
kde se zacala rozvijet i ma spiritudlni stranka. Neni proto divu, Ze mé, fikejme tomu tfeba osud,
dovedl az k poutni cesté¢ Camino de Santiago, neboli Svatojakubskeé cesté.

Ani si nevzpomenu, kdy jsem se poprvé doslechla o Svatojakubské cesté. Mozna je to tim,
7e jsem notnou ¢ast svého Zivota stravila v Tabofe a Ceskych Budgjovicich, kudy vede Jihoeska
trasa Svatojakubské cesty. M4 touha tuto pout’ absolvovat zacala vzrlstat na jafe roku 2022, kdy
jsem pocit'ovala vyhoteni a nutnost vybocit ze zajetych koleji, zazit néco nového a netradi¢niho,
odpocinout si od bézného svéta a poznat samu sebe i sv¢€ nitro.

Samotnou pout’ jsem absolvovala v srpnu 2022. K jejimu zacatku jsem se dostala viceméné
nahodou, kdyZ jsem se po skonceni archeologického vyzkumu ve vnitrozemi Portugalska dostala do
meésta Porto, odkud zacina Camino Portugués. Jedna se o témét 300 kilometrii dlouhou poutni cestu,
ktera vede podél pobiezi Atlantického oceanu.

Byl to velice silny zazitek, ktery inspiroval mnoho lidi v mém okoli a dodal mi tak
potfebnou jasnost v zivoté a novy piival energie. A musim fict, Ze od t& doby se mi Camino vrylo
pod kizi. Zacala jsem si o Svatojakubské cesté zjistovat vice informaci, dokonce jsem i1 uspotfadala
dvé prednasky, kde jsem se o zazitcich rozpovidala. A nakonec jsem se rozhodla, ze 0 mé srdecni
zalezitosti napiSu tuto bakalatskou praci.

Tuto praci bych rada vénovala vSem, ktefi maji chut podniknout ve svém Zzivoté néco
nového, ale maji strach, nebo si mysli, Ze to nezvladnou. VSem, ktefi chtéji zménit smér svého
zivota a zazit néco neobvyklého. VSem, ktefi slysi volani svého srdce, ale boji se, ze jejich vnitini

hlas si vymysli. VSem, ktefi jsou odhodlani vzit sviij osud do vlastnich rukou.



1.2 Rozdéleni bakalarské prace

Tato bakalaiska prace je ¢lenéna na uvod, teoretickou ¢ast, praktickou cast a zaver. I kdyz
v mnoha piipadech dochdzi k prolinani teoretické a praktické ¢asti, rozhodla jsem se praci i pfes to
takto rozdelit. V teoretické Casti nastinim rizné myslenky autort, ktefi pisi na témata Svatojakubska
cesta, poutnictvi a ndboZenstvi versus turismus. V praktické ¢asti tyto mySlenky vyhodnotim
v ramci za¢astnéného pozorovani a rozhovort.

V teoretické ¢asti se budu vénovat tématiim, kterd jsou relevantni k ¢asti praktické. Zminim
legendu o svatém Jakubovi a pfedméty, které se se Svatojakubskou cestou poji. Déle se podivam na
obraz typického poutnika minulosti a jeho zenského protéjsku soucasnosti. Druhd cast teorie je
vénovana dnesni Svatojakubské cesté. Popisu soucasné clenéni cest, které konci ve mésté Santiago
de Compostela. Zjistim, jak a pro¢ narista pocet zen na Svatojakubské cesté. Zminim autory, ktefi
hovoti o vyzkumnych otazkéach, které jsem stanovila.

V praktické Casti rozeberu vyzkumné otazky z pohledu zen, kter¢ Camino absolvovaly,
sdélim poznatky z mého zicastnéného pozorovani na cesté samotné a zanalyzuji rozhovory, které
jsem vedla s Zenami, které cestu také absolvovaly.

V zavéreéné Casti vyhodnotim praktickou ¢ast a jako milou tfesnicku na dortu sdélim

vzkazy od poutnic pro Zeny, které by se na cestu v budoucnu rady vydaly.



1.3 Vyzkumné otazky a metody vyzkumu

Cilem této bakalarské prace je zjistit motivaci modernich poutnic k absolvovani
Svatojakubské cesty, prozkoumat jejich zkuSenosti a nesndze ¢i problémy, které na cesté zazivaji a
porovnat obraz typického poutnika v minulosti s obrazem soucasné poutnice. DalSim cilem je
zachytit a popsat vnitini zménu, ktera se u poutnic odehrava béhem cesty samotné. V neposledni
fadé mé& zajimaly dojmy z mésta Santiago de Compostela a ndzor poutnic na marianské poutni mista

v porovnanim s maskulinnimi poutnimi cestami.

K upfesnéni bakalarské prace jsem pouzila tyto vyzkumné otazky:

1. Jaka je motivace poutnic k absolvovani Svatojakubské cesty?

2. Odkud poutnice Cerpaji informace a jak se na cestu piipravuji?

3. Nastala u poutnic vnitini zména béhem absolvovani cesty? Nabozenska ¢i spiritudlni.
4. Je Svatojakubska cesta (obzvlaste) pro zeny bezpecna?

5. S jakymi problémy se poutnice potykaji?

6. Jaké jsou dojmy poutnic z mésta Santiago de Compostela?

7. Vnimaji poutnice rozdil mezi marianskymi a maskulinnimi poutnimi misty?

Metodologicky je prace ukotvena v zucastnéném pozorovani a ndslednych
polostrukturovanych rozhovorech s Zenami, které cestu absolvovaly.

Zucastnéné pozorovani jsem absolvovala v srpnu roku 2022, kdy jsem se z mésta Porto
vydala pobfezni cestou dlouhou témét 300 kilometri podél Atlantického ocednu. Na
Svatojakubskou cestu jsem se vydala sama, proto jsem méla mnoho piileZitosti potkat nejrizné;si
poutnice a navazat s nimi hluboky rozhovor. Poutnice nemély problém se mi svéfit se svymi
niternimi pocity i trapenimi, které zazivaly. Kazdy den jsem si na telefon nahravala audio denik, v
némz jsem se rozpovidala o zajimavych situacich a lidech, které jsem dany den potkala. Vice o
mém zucastnéném pozorovani v kapitole 3.1.

Nésledné jsem v bfeznu 2022 provedla deset polostrukturovanych rozhovori s Zzenami, které

Svatojakubskou cestu absolvovaly. M4 vlastni zkuSenost s Caminem mi dala jistou perspektivu



a nahled na poutnictvi, ktery jsem v rozhovorech mohla pouzit. Diky mému zazZitku jsem Zeny
dokazala snadnéji pochopit a to jim umoznilo se mi otevfit bez pochybnosti.

Z rozhovorti 1 mého vlastniho pozorovani vyplynul necekany poznatek. Mnoho zen zminilo
vétu: “Camino ti da presné to, co potfebujes.” Zaujalo me, Ze i nevéfici Zeny tento fenomén na

poutni cesté zazily. Podrobnéji tuto myslenku rozvadim v kapitole 3.2.10.

Obrazek ¢. 1: Dvacet kilometri do Santiaga

1.4 Co je Camino de Santiago?

Camino de Santiago, neboli Svatojakubska cesta, je sit’ poutnich cest do Span¢lského mésta
Santiago de Compostela, kteréd existuje jiz vice nez 1200 let a nyni zaziva nejvétsi slavu. Kazdy rok
mésto navstivi pfiblizné 300 000 poutnikd, ktefi urazili minimaln€ 100 km pésky nebo 200 km na

kole ¢i konském hibetu (Gonzalez, 2013).



Mésto Santiago de Compostela se nachazi na severu Spanélska v Galicii (vice o sou¢asnych
cestach viz kapitola 2.5 Soucasna Svatojakubskd cesta). V jeho stiedu byla postavena katedrala
svatého Jakuba, kde jsou uloZeny ostatky svatého Jakuba Starsiho (viz kapitola 2.1 Legenda
o svatém Jakubovi). VétSina poutniki konéi svou cestu pravé pred touto katedrdlou a jako
pomyslny konec pouté povazuji navstiveni mse a pomodleni se nad ostatky svatého Jakuba.

Cestu si 1ze prodlouzit do mésta Fisterra. V minulosti byl tento mys povazovan za “konec
svéta”. Nektefi poutnici na tomto misté pii zapadu slunce a Suméni vin ocednu pali své poutnické
boty, ¢i se zbavuji dalSich predmétl, které béhem pouté nesli. Vytvaii tim prechodovy ritudl mezi
zivotem pred a po caminu.

Mnoho akademickych ¢lankti se zabyva otazkou, co zplsobilo udrzeni této kiestanské
tradice, ba dokonce, jaky je divod vzristu popularity konkrétné Svatojakubské cesty. Laik by se
mohl domnivat, Ze moderni zépadni Clovek, ktery se od duchovna odkloiiuje k materialismu, o
poutni cesty docista ztrati zajem.

V této praci se budu vénovat predevsim zenam na Svatojakubské cesté, jejich motivaci,

zazitkiim na cesté a ptipadnym problémuim, se kterymi se potykaly.



2 Teoreticka ¢ast

2.1 Legenda o svatém Jakubovi a predméty spojené se
Svatojakubskou cestou

Svaty Jakub byl ucednik Krista, jehoz ostatky byly udajné pohibeny v Jeruzalémé piiblizné
roku 44. Podle riiznych legend byly ostatky preneseny do Spanélska a uloZeny na misté dne$niho
Santiaga. Poté se na nékolik stoleti ztratily. Az do roku ptiblizné 813, kdy byly znovu objeveny.
Legendy pravi, ze misto ozafily jasné hvézdy. Odtud vznikl nazev Santiago de Compostela
(pteloZeno jako svaty Jakub v poli hvézd). Nad ostatky byl vybudovan kostel a v letech 1075-1150 1
honosna katedrala a misto se stalo cilem mnoha poutnikii z riznych kouti svéta.

Ke Svatojakubské cesté se poji i mnoho predméti. V této kapitole strucné predstavim hil,
musli hiebenatku, credencial a compostelu.

Hul je bezesporu soucasti povinné vybavy téméf kazdého poutnika. I dneSni moderni
poutnici a turisté Casto vyuzivaji vychdzkové hole, které jim usnadnuji kazdy krok na dlouhé pési
pouti. V minulosti se k poutnictvi pojilo velké mnozstvi rituali, které se vykonavaly pied samotnou
cestou. Kn&Zi byli nedilnou soucasti zatatku kazdé daleké pouté. Zehnali poutnikiim a obdarovévali
je predméty, které jim cestu mély ulehcit. Nasledujici modlitba je z Calixtova kodexu: “Pfijmi tuto
hal, pomocnici pii inave z chiize na cesté tvého putovani, abys mohl piekonat nastrahy nepfitele
a dosahl v naprostém pokoji svatyni svatého Jakuba a po dojiti k cili ses ndm s radosti vratil pro
milost Boha, ktery Zije a kraluje na v€ky v€ki. Amen.”

Hul tedy byla (a je) oporou poutnika, jeho pfitelkyni, kterd mu v nouzi pomize pokracovat
na cesté. Nejenom, Ze je hiil oporou pro unavené té¢lo. Slouzi i jako jakysi mec, ktery Ize v ptipadé
nebezpeci pouzit k obran€. Naptiklad pied smeckou psii €1 v minulosti pted bandity.

Patrné nejzndmnéj$im symbolem spojenym se Svatojakubskou cestou je musle hiebenatka.
také k nabirani a piti vody. Béhem polostrukturovanych rozhovort jsem se dozvédéla zajimavou

informaci pravé o hiebenatce:

“Musli hiebenatku jsem neméla. U nas v cirkvi jsem slysela, zZe kdyz jsi tu pout Sel néekdy ve
stredoveku, tak jsi Sel z Prahy, kde nikdo nevi, co je more. No a tys pak tu musli od svatyho Jakuba
mél za odmeénu, jako ditkaz, Ze jsi k tomu mo¥i fakt dosel. Proto jsem ji neméla.”

Jindriska, 27 let



Nicméné, respondentka JindfiSka byla vyjimkou. VétSina poutnikli muzského 1 zenského
pohlavi si hiebenatku opatiila tésné pied zaCatkem pouté ¢i béhem jejiho prabéhu. V dnesni dobé
hiebenatka slouzi jako identifikator poutnikti. Pokud by k identifikaci nestacil batoh na zadech,
sportovni obleceni, turistické boty a poné¢kud potaciva chiize zplisobena etnymi puchyfi
a namozenymi svaly, musle hiebenatka pfipnutd na batohu je stoprocentnim ukazatelem, Ze pied

rvr s

vami pochoduje poutnik mifici do mésta Santiago de Compostela.

Obrazek ¢. 2: Musle hiebenatka

V piipad€ detailngjsiho prohleddni onoho poutnika by se v jeho kapse ¢i batohu jisté
nachdzel credencial. Credencial je poutnicky pas, do kterého poutnici sbiraji razitka z ubytovacich
zafizeni, kostelll, kapli¢ek a dokonce i1 barl a restauraci. Bez tohoto pasu a nasbiranych razitek by
se poutnik nemohl ubytovat v albergues, coz jsou specialni hostely pouze pro poutniky za
vyhodnéjsi ceny nez hostely klasické. Kazda zem¢ ma svij oficidlni credencial a je Cisté na
rozhodnuti kazdého poutnika, pro ktery z credencialii se rozhodne. Samotnd razitka také stoji za
pozornost. Kazdé misto ma své vlastni razitko. Néktera jsou obycejnd inkoustova. Nékterd hraji

riznymi barvami. Nékterd jsou dokonce do credencialu otisknuta formou peceté! Poutnici si



navzajem radi své credencialy prohlizeji a obcas vedou soutéZe o to, kdo ziska nejoriginalnéjsi
razitko.

Pokud poutnik dorazi az do cile, do mésta Santiago de Compostela, a nasbird do svého
credencialu dostate¢ny pocet razitek, mize si vyzvednout compostelu. Odedavna a zvlast¢ pak od
17. stoleti si poutnici z Compostely pifindseli potvrzeni, ze opravdu dosli az tam. Toto potvrzeni
znovu nabylo vaznosti. Pozaduje se, aby poutnik ptiSel se zboznym umyslem (pietatis causa), avSak
1 kdyz to text vyslovné nezminuje, vydava se pouze t€ém, ktefi usli poslednich 100 km pésky (nebo
200 km na kole), a nikomu jinému. Vydava se také t€m, ktefi piijedou na koni (Poutnik Jan, 2008).
Zde je ptreklad textu této compostely:

“Kapitula tohoto blazeného metropolitniho a apostolského kostela v Compostelle, kterd
stiezi pecet’ oltare blazeného apostola Jakuba, aby mohla vydavat vSem vérnym poutnikiim z celého
svéta, ktefi dosli k svatému Jakubovi, naSemu apostolovi, patronu a ochranci celého Spanélska,
vedeni zboznosti nebo slibem, potvrzeni o pouti s ptihlédnutim ke skute¢nosti, potvrzuje, zZe ........ ,
veden svou virou, zbozn¢ navstivil tento pfesvaty chrdm. Ve jménu této viry mu predavam toto
osveédcCeni opatfené peceti tohoto svatého kostela.”

Kazdy poutnik, ktery si compostelu vyzvedne, se zaroven ucastni s¢itani poutnikl. Poskytne
informace o tom, z jaké zemé pochézi, kterou trasu, jak dlouho a odkud $el, kolik mu je let, jakého
je vyznani a z jakého ditvodu se na pout’ vydal. K témto informacim se 1ze dostat prostfednictvim
oficialnich webovych stranek a dle statistik je patrné, Ze kazdy rok pocet poutnikli a poutnic na

Svatojakubské cesté vzrista.

2.2 Obraz typického poutnika v minulosti

Jsem si védoma rizik, kdyz mluvime o “typickém poutnikovi”. 1 pies to se pokusim
takového poutnika popsat. Kazda pési pout’ vyzaduje nalezitou ptipravu. Mezi 10. a 15. stoletim se
pfiprava vyznacovala pfedev§im pokanim, nejistotou vysledku a vzruSenim z nabozenské cesty

(Gonzélez, 2013).

vvvvvv

mohli poutnici ziskévat od jiz zkuSenych poutniki, kteti cestu absolvovali. Dal§i moZnosti bylo
nacerpat informace z textu Pruvodce, ktery se nachazi v rukopisu z 12. stoleti zvaném Codex
Calixtinus, jenZ obsahuje rovnéz dalsi spisy, které se poji ke svatému Jakubovi a Santiagu de

Compostela.



Obrazek €. 3: Obraz typického poutnika v minulosti

Autorstvi prevazné vEtSiny textll se pripisuje papezi Kalixtovi II. (1119-1124) (Zachova,
2020). Privodce obsahuje informace o jednotlivych trasach a jaké vzdalenosti kazdy den ujit,
informace o méstech, kterymi poutnik bude prochdzet a i tipy na mista k prespani, kvalitu vody v
fekach a varovani pred nekalymi praktikami jako pfili§ vysoké vybéry mytného ¢i nebezpeci od
pievoznika, ktefi se snazi poutniky pfipravit o Zivot a sebrat jim majetek. Privodce rovnéz obsahuje
seznam mist s ostatky svatych, kde by se kazdy spravny poutnik mél zastavit a pomodlit a také
informace o legendach (z velké ¢asti o Rolandovi), které se poji k jednotlivym mistim.

Utelem kazdé cesty bylo ogistit se od hiichi a naplnit svou naboZenskou povinnost.
Poutnici ¢asto délili svilj zivot na dobu pted pouti do Santiaga a po ni. Zbaveni vSech hiichti, po
dosazeni Santiaga vedli poutnici Cisty a neposkvrnény zivot. Nékteti z poutnikli cestu absolvovali
kazdy rok a nckteti se poté vratili doml a nékteii dokonce zlstali v Santiagu a konali viili bozi

(Gonzalez, 2013). Je tedy patrné, zZe naprosta vétSina poutnich cest byla ndbozenského charakteru.



Kazdy poutnik si pfed svou cestou m¢l obstarat doporucujici dopis od farafe nebo biskupa,
diky kterému se mu oteviely dvefe do nocleharen a kosteli, kde se poté mohl obcerstvit a prespat
zdarma. (Eichler, 1887). Také bylo tieba vyfesit osobni zalezitosti a zafidit postarani se o panstvi,
majetek ¢i dim béhem nepfitomnosti poutnika. Obecné platilo, Ze ¢im movitéjsi poutnik byl, tim
vice toho musel pfed cestou zaridit.

Co se vybaveni tyCe, poutnik si nezbytnosti v podob¢ kiesadla, opraviiujicich dopist, vlasce
na ryby a poharu na piti zabalil do vaku, ktery si ptehodil pfes rameno a nebo zavésil na hiil, ktera
poutnikovi ulehCovala chtizi. Poutnik byl zahalen do dlouhého plasté, ktery chranil pfed Spatnym
pocasim a v noci slouzil jako ptikryvka. Na hlavé nosil Siroky klobouk, ktery poskytoval stin a

chrénil pred pfimym sluncem. Ve vaku bychom také mohli najit papirové privodce s informacemi o
mistech ¢i povolenky k pfejezdiim a noclehiim.

Kazdy poutnik si musel naplanovat svlij finan¢ni rozpocet a vzit si s sebou dostatek penéz
(pravdépodobné zlatych minci). Pokud cestoval se sluzebnictvem, musel platit i za néj. Po cesté

také daroval mensi obnosy zebrakiim, ¢i podporoval kostely, které navstivil (Zachova, 2020).

2.3 Obraz typické poutnice dnes

K popsani obrazu dnesni typické poutnice jsem vyuZzila zacastnéného pozorovani,
internetové reSerSe a piredevSim polostrukturovanych rozhovorit s Zenami, které¢ Camino
absolvovaly. Jedna se tudiz spiSe o praktickou cast prace. I pies to jsem ji zaradila do cCasti
teoretické, jelikoz mi to vzhledem ke struktufe celé prace dava vétsi smysl a kapitoly na sebe
plynule navazuji.

Vybaveni typické poutnice soucasnosti se samoziejmé bude ¢lovek od ¢loveka lisit, ale 1 tak

lze pozorovat jisté podobnosti.

Kazda zena si nese na zadech batoh, obvykle mensich rozmér. VéEtSina poutnic se snazi
Nikomu ale rozhodné¢ nebude chybét spaci pytel ¢i jina forma piikryvky, minimalné dva pary
obleceni, plasténka, pokryvka hlavy, opalovaci krém, dobfe padnouci boty (pohorky nebo
sportovni) a lahev na vodu. V batohu také jisté najdete credencial, coZ je poutnicky pas, do které¢ho
se po cesté sbiraji razitka jako diikaz, Ze ¢loveék misto navstivil a usel potiebné kilometry. Zaroveii

credencial poutnikovi umoziuje pfespavat v hostelech specialné ur€enych pro poutniky, kterym se
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fikd albergues. A také na zédklad¢ credencialu miiZze poutnik po absolvovani své cesty pozadat o

vystaveni compostely - oficialniho dokumentu potvrzujici vykonani cesty.

Vétsina zen si credencial vyzvedla az na misté, té€sné pred zacatkem pouté. Tuto variantu
jsem zaznamenala u vSech zen, které vychdzely z mésta Porto, kde zacind pravdépodobné

nejoblibeng;jsi trasa Camino Portugués!.

“«“

sem si ho poridila v katedrale v Portu, jsem nechtéla ten Ceskej, ja jsem chtéla mit primo

portugalsky, na pamatku.’
Sarka, 42 let

“Ja jsem letela do Porta, takze v Portu v ty velky katedrale.”?
Klara, 33 let

“Credencial jsem si koupila v Portu. Jsem takova taborova divka a hodné me bavilo sbirat razitka.
A vzidycky jsem méla rada pamatnicky, tak jsem si od lidi do credencialu nechala kreslit.”
Jindfiska, 27 let

Nékteré zeny se nespoléhaly na ndhodu a na cestu vyrazily s credencialem z Ceska. Platilo
to pfedevSim u zen, které Cekala trasa del§i (minimalné¢ mési¢ni). Zminéné Zeny Sylva a Karolina

putovaly celkem &tyfi mésice. Sylva z portugalského mésta Algavre a Karolina z Cech.

“Jenom jsme sehnaly ten credencial tady v Cechdch, protoZe jsme si nebyly jisté, Ze je pak na téch

mistech sezeneme.’
Sylva, 41 let

“Méla jsem, da se Fict, pro kazdou zemi jeden, respektive s ceskym jsem Sla Cechy a Némecko a pak
Jjsem kupovala dalsi ve Svycarsku a pak ve Spanélsku. Veétsinou na albergues, tam to slo koupit.”
Karolina, 36 let

Nékteré Zeny dostaly credencial darem, jako motivaci k vydani se na cestu a prekonani
prvotniho strachu.

“Ta moje kamardadka mi privezla credencial ze Spanélska, protoze védéla, ze se mi o tom zddlo a
tusila, ze Camino taky piijdu. Takze ja ho mela doma asi rok a pul nez jsem tu cestu sla. A musli
Jjsem si pak koupila v katedrale v Leonu, nez jsem vysla.”

Jaroslava, 51 let

1 Portugalska trasa se déli na pobrezni podél Atlantiku (280 km) a na vnitrozemskou (240 km).

2 Katedrala Sé neboli katedralni kostel Nanebevzeti Panny Marie.
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Dalsi nezbytnou vybavou jsou penize. V dneSni dob€ neni problém na mnoha mistech platit
kreditni nebo debetni kartou a po cesté¢ se nachdzi spousta bankomatii. Kazd4 zena u sebe nosi
hotovost (ve valné vétSin€ eura), jelikoz napiiklad v albergues karty nepfijimaji.

Mnoho poutnic si pied cestou nebo béhem cesty obstara musli hiebenatku, kterd se stala
symbolem Svatojakubské cesty. Tu si pfipevni vétSinou na batoh a ukazuji tak svétu, Ze patii do
poutnické komunity. Mnoho Zen si na cestu piibali dal§i ochranny talisman, uvedu piiklad z

rozhovoru:

“Ja s sebou vozim takovou plySovou Zelvu. Dostala jsem ji, kdyz jsem byla na praxich na zachrance.
Pred statnicema, pro sStésti, takZe ta se mnou statnicovala oboje stdtnice a ted' se mnou cestuje.”
Klara, 33 let

“A z Ceho si teda moje kamaradi délaji legraci, tak ja s sebou nosim takzvané emocionalni Siditka,
takze jsem s sebou musela mit svyho kamose modryho slona.”
Karolina, 36 let

6

a jsem vlastné jesté od tehdejsi pritelkyné dostala krizek na krk jako privések a ony’ se mé ptaly,
jestli jsem vérici a ja rikam, no, jakoZe nejsem, zZe jsem ho dostala od diilezityho clovéka, a tak jsem
se tomu tématu porad vyhybala, Ze jsem na holky. A ony se furt vyptavaly, od koho to mam, tak
nakonec rikam, ze mam pritelkyni. A ony uplné v pohode, Ze se nic nedeje. To, Ze jsme tady na ty
cesté, neznamend, Ze se tady nenachdzi homosexudlni lidi, a Ze se za to nemam stydet, a Ze mam
bejt, hrda na to, kym jsem.”

Veronika, 24 let

“Pak jsem méla na batohu malou ceskou vlajku, kdyby mé potkavali cesky poutnici, tak Ze si

miizeme pokecat. A musli hiebenatku jsem si koupila na zacatku cesty, méla jsem ji celou cestu s
sebou a mam ji jako pamatku. Jesté s tim credencidlem plnym razitek.”

Sarka, 42 let

Jelikoz je Svatojakubska cesta poutni cesta, neni divu, ze 1akd i mnoho lidi, ktefi nejsou

soucasti institucionalizované cirkve, ale uznavaji svou vlastni spiritualitu. Kazdy takovy ¢loveék ma

své vlastni piesvédceni a pohled na duchovni stranku zivota. Vypozorovala jsem, Ze takovi lidé

byvaji otevieni novym nazorim a u¢enim, ale za své si pfivlastni pouze to, co jim dava smysl a je

3 Dveé postarsi Zeny z USA, se kterymi se Veronika na cesté nahodné potkavala. Méla strach jim
pfiznat svou homosexualni orientaci, jelikoz prfedpokladala, Ze ji konzervativni Ameri¢anky
odsoudi.
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Jim blizké. Spiritudlné zaloZeni lidé si s sebou Casto nosi tarotové karty, vonné a esencidlni oleje,

nebo mineraly.

“A jeste jsem méla tarotovy karty, kazdej den jsem si tahala jednu. A vonny oleje a kameni, proste
kila esoterickyho materialu, haha.”
Jindriska, 27 let

“Narazila jsem na takovy lécitelsky systéem barevnych lahvicek. Ja jsem si kdysi vybrala lahvicku
duse, je to takova esence, tak tu jsem si vzala s sebou a prosté zabalila i dalsi esence do toho, co
mas povoleny jako drogerii do letadla. Toto bylo pro mé hodné podstatny, no.”

Jaroslava, 51 let

Autorka Anna Fedele zabyvajici se maridnskymi misty tvrdi: “Na vSech poutich, kterych
jsem se Ucastnila, je La Sainte-Baume ,,fiSe konkurujicich si diskurzi (Eade a Sallnow 1991), ktera
byla zvlasté vhodna k tomu, aby mezi poutniky podporovala pfechod z kiestanského (vétSinou
katolického) nabozenstvi jejich minulosti smérem k tomu, co poutnici definovali jako korpus viry
odvozené z novopohanstvi a také z tzv. ,New Age’.” (Fedele, 2009).

Toto jsem zpozorovala i na Svatojakubské cesté a k tomuto tvrzeni se vratim v praktické
casti bakalarské prace.

Navzdory mimoiadné osobni a Casto citlivé povaze posvatné cesty si poutnici jen ziidka
hledéli pouze sebe. Na cestach sdileli nejhlubsi tajemstvi, starosti a biemena, véci, které ani pratelé

a rodina neznaji, s plné cizimi lidmi.

2.4 Soucasna Svatojakubska cesta

Soucasna Svatojakubska cesta se da zacit prakticky odkudkoliv z Evropy. Nékteti lidé svou
pout’ dokonce zacinaji od prahu svého domu. AvSak existuje ptehled oficidlnich cest, které jsou
mezi poutniky oblibené. Nékteré z nich jsou vhodné pro pési zacatecniky, napiiklad Camino
Portugués, neboli portugalska trasa ¢i pobiezni cesta (na obrazku €. 4 tmavé fialova), ktera se tdhne
podél Atlantického ocednu a tudiz nenabizi velké pfevySeni a zvladne ji i netrénovany jedinec. Tuto

variantu si vybrala i pfevdzna €ast Zen, se kterymi jsem provedla rozhovor.

“Mne prisla pro zacatecnika nejjednodussi. A libilo se mi, ze se jde kolem oceanu a vlastné i
terénoveé je min ndrocnd a nejvic se o tom taky psalo. Portugalska je prosté nejoblibenéjsi, takze
jsem si rekla, Ze zacnu tam.”

Sarka, 42 let
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Obrazek ¢. 4: Prehled oficialnich tras

“Mé nejvic likala ta nejdivocejsi, kterd vede stiedem Spanélska. Nicméné jsem se na to upiné
necitila, jako jestli jestli jo nebo ne. V ramci bezpecnosti. A tak jsem zvolila tu Portugalskou, jako
takovej kompromis. Jednoduchda, bezpecna cesta.”

Veronika, 32 let

“A ta pobrezni cesta je prosté bozi, ty nadherny vyhledy! Takze jsem hodné zastavovala. Hodné
Jjsem fotila a tocila.”
Klara, 33 let

Diive byla pout’ zasadnim meznikem v zivoté stiedovékych muzii a zen, prodchnutych

teologickym povédomim o svété. Presnéji feceno, cesta do Santiaga znamenala Gplnou zménu ve

zpusobu, jakym clovék pojimal svou existenci (Gonzalez, 2013). V dne$ni dobé se oteviraji
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nejriznéjsi motivy k absolvovani pouté a prozitky, které poutnice na cesté zaziji. Da se ale fici, Ze
kazda pout’ je pro kazdého jedince transformacni. A ti, ktefi jsou spiritudlné zalozeni, opravdu
zaznamenavaji zménu ve zpisobu, jakym pojimaji svou existenci a nabozenstvi celkové (Turner,
2011).

I pfes to, Ze nécktefi “poutnici" nyni Svatojakubskou cestu berou jako dovolenou ¢i
turistickou atrakci, ani do ted’ se z Camina nevytratilo ono posvatné kouzlo.

Z teoretického hlediska jsou cestovni ruch a poutnictvi dva spoleCenské fenomény se
souvisejici dynamikou; ve skutecnosti je moderni turista pifimym potomkem nejstar§ich poutnikii
(Collins-Kreiner, 2010). Pfitomnost ndbozenstvi (a institucionalizované cirkve zejména) neni
nutnosti k zachovani poutnich cest a mist.

Revitalizace nekterych francouzskych stiedovékych poutnich svatyni jako La Sainte-Baume,
Chartres nebo Vezelay se paradoxné neodehrava ani tak prostiednictvim praktikujicich katolika, ale
nového druhu poutnika, ktery zpochybmiuje rozdil mezi turisty a poutniky. Abychom porozuméli
soucasnym poutnikim, je tfeba piekonat dichotomii mezi pouti povazovanou za ndbozenské
a zbozné cestovani a cestovnim ruchem jako druhem svétské, casto konzumni cesty, jak tvrdi autofi.

Emocionélni, duchovni a pfirodni volnocasové slozky svatojakubské pouti pfitom nejen
neztratily nic ze své sily, ale jsou dokonce posileny, jak ukazuji neddvné studie o cestovnim ruchu
do Santiaga (CETUR, 2007-2010).

Neexistuje zadny explicitni konflikt mezi starym a novym. Camino je svétem naboZensko-
duchovnim, kde se myslenky, ritudly, hodnoty a terminologie misi a vyvijeji prostfednictvim
neustalé reinterpretace poutniho zazitku. Vzdyt' pout’ pro jeji tiCastniky neni o stagnaci a byti, ale o
pohybu a stavani se (Luik, 2012).

Hovotime tedy o posvatném prostoru s mnoha na sebe navrstvenymi identitami a riznymi
narativy, které se obcCas dostdvaji do rozporu; ty se pohybuji od piisn¢ kiest'anské pouté, nekdy
dokonce organizované farnostmi v porovnani s chovanim cestovateld, ktefi jsou mnohem vice v
souladu s mysSlenkami a praktikami New Age (Ivakhiv, 2003). AvSak tento rozpor umoznuje
vytvareni jiz zminénych hybridi a dava poutnikiim svobodu mysleni a utvafeni vlastni (nejenom
spiritudlni) identity.

Nébozenské katolické znaky se v poslednich letech vyrazné znovu objevily, coz se ukazalo

byt spiSe demonstraci moci nez obnovenim nabozenské vitality na Svatojakubské cesté (Beaumont
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a Baker, 2011). Silnym ptikladem toho je navstéva papeZe Benedikta XVI. v Santiagu v roce 2010.
Ugel této navitévy bylo umisténi nabozenskych symbol na viechna vefejna prostranstvi ve mésté

s omezenim poctu lidi v Santiagu na ptiblizné 20 000 lidi (Obyvatelé ze Santiaga béhem papezovy
navstévy opustili méstské centrum ze strachu z nakonec nenaplnéné laviny ndsledovniki. Strach,

ktery vychazel z katolické scénografie zapliujici vSechny ulice.) (Gonzalez, 2013).

I tato udélost zapficinila zvySeni komercnosti Svatojakubské cesty a masového turismu

zejména ve mésté Santiago de Compostela.

"Ale vnimam to, Ze pak se to stalo hrozné komercni. Za téch, ja nevim, 15 let, co jsme postupné ty
cesty prochodily, tak ty posledni byly takovy, ze kdo nechtél, tak nastoupil na bus a ten ho odvezl do
dalstho ubytovani. A takovy ty mlady to ani nesli jako cestu, ale prosté jako kalbu.”

Sylva, 41 let

“Kdyz jsme sli uplne prvni cestu?, tak albergues staly treba €3. A postupné, jak jsme sly dalsi a
dalsi, tak uz jsme koncily na €10 az €15. I restaurace na tom uz rejzovaly.”
Sylva, 41 let

“Kolem mé bylo treba pét Sest lidi, kteri védéli, co se déje a co se ma délat. Prisli prosté na tu msi.
A zbytek tam Sel spis za tou turistickou atrakci. Prislo mi to lito a trochu neuctivy k tém vericim.”
Klara, 33 let

“Mi prislo, ze uz to bylo celkem dost komercni. Treba kdyz jsem Sla po Francii, tak jsem dostala

treba ovoce jen tak. Jo, ty jdes, tak tady mads néco na obcerstveni. A kdyz jsme Sli takhle ve

Spanélsku, tak to viechno bylo placeny. Tam se na tom podle mé docela dost vydélava na té cesté.”
Karolina, 36 let

2.5 Nariist poctu poutnic, zejména na Svatojakubské cesté

Fenomén Camino de Santiago zaznamenal od 80. let 20. stoleti znacny rozmach diky
turistické kampani, jejimz obsahem byla propaganda autonomnich oblasti, kterymi vede

Svatojakubska cesta. V tomto ohledu zaznamenaly Aragon, Navarra, La Rioja, Kastilie a Leon>

4 Pfiblizné rok 2007.

5 Mésta na Svatojakubské cesté, viz. Obrazek ¢&. 4.
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a Galicie velky uspéch s projektem kulturni turistiky pfimo spojené s Caminem, a tim byl posilen
puvod jejich identity jako stiedovékych kralovstvi (Gonzalez, 2013).

Gonzélez dale tvrdi, ze renesance Camina by nikdy nemohla byt povazovana za uspéSnou bez
masivniho nartstu poctu lidi, ktefi na ni cestuji, coz se zacalo projevovat v 90. letech. Pout’ do
Santiaga se ve skutecnosti stala nejvétsi ze vSech, které se konaji v Evropé€. Kazdoro¢né se ji i€astni
nekolik set tisic lidi. Rozhodnuti cestovat do Santiaga pésky je siln€ spojeno s vyraznym

a neobvyklym zazitkem, s chovanim, které zahrnuje zménu v zivoté Clovéka. Samoziejmé k tomu
patii i navrat k lidskému méftitku véci, uvolnéné rozjimani nad krajinou a pozitek z ptirody,
seznameni se s kulturnim dédictvim a proziti silného vnitiniho prozitku (at’ uz nabozenského ¢i
jiného charakteru).

Vyznamna poutni svatyné ve sttedovéku, La Sainte-Baume, zaziva stale vétsi oblibu
a navs$tévuje ji stale vice mezinarodnich poutniki, ktefi se nehlési jako praktikujici katolici. Tito
duchovni cestovatelé, ovlivnéni novopohanskym hnutim a zejména hnutim feministické spirituality,
povazuji ,silné misto Sainte-Baume® za idedlni misto ,,pro spojeni s energii Mafi
Magdalény* (Fedele, 2009).

Stejn€ jako feministické spiritualistky popsané Cynthii Ellerovou, maridnské poutnice
povazovaly ,bohyni za hlavni bozstvo; véfily v dulezitost zdiraznéni ustfedniho postaveni zen
a zenskych bozstev, kterd byla negovana ,,patriarchatem®, a pouzivaly femininu nebo gender jako
primarni zpisob nabozenské analyzy (Eller 1993, 6). Tato tvrzeni jsem si chtéla ovéfit v ramci
Svatojakubské cesty, proto jsem se poutnic vyptala na jejich znalosti o maridnskych mistech.

V dnesni zrychlené dob¢ plné intenzivnich komunikacnich tokl je logické se domnivat, Ze
dosahnout cile pésky a uzit si dovolenou ve znameni zpomaleni jsou skute¢né atraktivni ptilezitosti.
Camino nabizi tolik zddany odpocinek, zejména po emocionalni strance. Néco, co je dnes lidmi tak
vysoce cen¢éno, obvzlasté kdyz jsou podfizeni tempu a intenzit¢ meéstského zivota. (Gonzélez,
2013).

Tento druh pouti do evropskych svatyni bude pravdépodobné ptibyvat. Dava nam moznost
zakusit pfitazlivost a odpor vici kiestanskym nazorim v ramci hnuti ,,New Age®. Marianskym
poutnicim se dafi feSit napéti mezi vlivem a pfitazlivosti jejich kiestanské minulosti a jejich
souCasnou kritikou kiestanskych pravidel a koncepti. Pouzivaji energeticky jazyk a jakysi
transhistoricky a transnabozZensky soubor ekvivalenci. Posun od kiestanského nédboZenstvi ke

spiritualité s kiestanskymi prvky jim umoziuje pfijmout novy soubor piesvédceni, aniz by opustily
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dobfe zndma bozstva svého nabozenského plivodu. Jak miizeme vidét z popularity romanti Paula
Coelha a Dana Browna, undsena kontinuita v protikladu k roztrzce s kiestanskou minulosti se

ukazuje stale atraktivnéjsi (Fedele, 2009).

I poutnice, se kterymi jsem se setkala, zaznamenaly nartist poctu zen v porovnani s muzi.

“Urciteé 5lo vic Zenskejch, nebo aspon za tu dobu, co jsme chodily my.”
Sylva, 41 let
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3 Prakticka cast

V praktické casti se zaméfim na rozuzleni vyzkumnych otazek pomoci zucastnéného
pozorovani a polostrukturovanych rozhovort s poutnicemi. V kapitole 3.1. Zucastnéné pozorovani
v srpnu 2022 popisu svlj zazitek a zkuSenosti na Svatojakubské cesté. V nasledujici kapitole
piedstavim vzorek poutnic, se kterymi jsem délala polostrukturovany rozhovor, a nasledné sdélim
informace, které jsem z rozhovoru zjistila. Osnova rozhovoru je ptilozend v kapitole 5 za zavérem

bakalarské prace.

3.1 Zucastnéné pozorovani v srpnu 2022

V srpnu roku 2022 jsem se shodou okolnosti dostala do portugalského mésta Porto, odkud
vede cast portugalské trasy Svatojakubské cesty. Plvodné jsem méla po cervencovém
archeologickém vyzkumu odletdt zpatky do Ceské republiky, ale nic se nedéje nahodou a cesty mé
svedly az na zacatek Camina Portugués. Vybrala jsem si pobfezni trasu, ktera vede necelych 300
kilometri podél Atlantického ocednu. JelikoZ jsem cestu neplanovala, nesla jsem si na zadech
zbytecné tézky batoh, ve kterém jsem méla i véci, které k absolvovani pouté absolutné nebyly tfeba

(naptiklad notebook, hezké Saty ¢i kosmetika).

V té dob¢ jsem byla na cestach jiz vice nez mésic, takze obsah mého batohu se pro mé stal
da se fict domovem. A jakozto spravny hlemyzd’ jsem se rozhodla, ze tuhle ulitu vézici 15 kilo si
odnesu s sebou az do Santiaga. Byla to pro mé jakasi vyzva, ¢i vnitini nutkani dokazat si, ze na to
mam. Ze jsem schopna unést sviij Zivot. To byla jedna z motivaci k absolvovani cesty. Dalsi
motivaci bylo vypnout hlavu, utfidit si myslenky, vyjet ze zajetych koleji, odprostit se od mych
problémil a zaméfit se na to zdkladni - pteziti. Obstarat si vodu, jidlo a nocleh. A prosté jit. Zazit
jednoduchy zivot poutnika.

Na cestu jsem se nijak zvlast’ nepfipravovala. Nevidé€la jsem zadny film o poutnicich, ani
necetla napiiklad knihu od Coelha, o které se zminuje autorka Anna Fedele. PreCetla jsem si na
internetu par informaci o tom, jak Camino funguje. To znamen4, Ze je tfeba sehnat credencial, do
kterého se sbiraji razitka, diky kterym se da spat v albergues. Také jsem diky instagramové
influencerce objevila aplikaci Camino Ninja, ktera obsahuje ptehledné mapy s trasami, ubytovanim
a dalSimi hodnotnymi informacemi. Fyzicky jsem byla pfipravend vyborné diky naroénému

archeologickému vyzkumu ve vnitrozemi Portugalska.
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Zacatek cesty byl opravdu tézky a chtéla jsem to vzdat. Bolely mé zada a bedra z tézkého
batohu. Prvni kilometry jsem nepotkala Zadného poutnika, takze jsem byla frustrovana a zaroven
citila obavy, zda jdu viibec spravné. Po prvni noci jsem témet nemohla vstat. Proklinala jsem se za
to, jaky blaznivy népad jsem si vymyslela.

Tteti den pfisla nejvetsi krize. Bylo mi zle a nevolno. Rozhodla jsem se, Ze ten den ujdu
pouze pét kilometrii a odpocinu si. Ale tésné pred tim, nez jsem odbocila do albergue v tésné
blizkosti divokého pobfezi, narazila jsem na slecnu z Italie, se kterou jsem chvili pochodovala

predchozi den. Spolecné s ni a s dalsimi dvéma sleCnami z Némecka jsme poobédvaly, ziskala jsem
tak potfebnou energii a vyrazily jsme na cestu. Camino ti da piesné to, co potiebujes.

Jesté toho dne jsme se na Cas rozdélily, aby si kazda z nas uzila cestu o samot¢ a popovidala
si pro zménu se svymi mySlenkami. Prochédzela jsem mezi domecky s malebnymi zahradkami a na
jednom zéprazi sedéla mila stafenka. Pozdravila jsem ji. A poté se stalo to, co zaptic¢ilo zménu
v mém mysleni az do konce Camina. Ta mila stafenka mi popiala “Buen Caminho!™, a dala mi
pozehnani. Ja sama nevéfim v jednoho Boha, spiSe se pfiklanim ke spiritualité a energiim, ale po
tomto poZehndni jsem pocitila tak neskutecny ptival lasky a osviceni! Od té doby se mi §lo lehce
a s radosti. Krize, kterou jsem zazivala, byla pryc.

S podobnymi piibéhy mé obohatily 1 dals$i Zeny, které jsem na cesté potkavala. Opravdu
mnoho z nich zazilo néco, o ¢em mohly tvrdit, Ze: “Camino ti da piesné to, co potiebujes.”

Po celou dobu cesty jsem se citila bezpecné. I kdyz jsem obcas ucinila trochu Silena
rozhodnuti, jako vydat se na ranni cestu lesem s naprosto cizim poutnikem, se kterym jsem se
seznamila pfedchozi vecer, ani jednou jsem nepochybovala o tom, Ze jsem v bezpeci.

Po pfichodu do mésta Santiago de Compostela jsem citila zklamani. Pout’, ktera byla po
vétSinu Casu tichd a rozjimajici, se v ramci par kilometri pteklopila do masového turismu, ze
kterého cloveéka trestila hlava. Preplnéné namésti, kde se jeden musel prodirat davy, mi zkazilo
naladu. A zaroven jsem citila smutek, ze Camino uz konci a je na Case se vratit do “normalniho”
Zivota.

Upiimné jsem se nejprve vibec nepozastavila nad tim, zda se jednd o maskulinni ¢i

-----

6 Preklad “Stastnou cestu!”.
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3.2 Polostrukturované rozhovory s poutnicemi

Ke kazdému z rozhovorl jsem méla pfipravenou osnovu, abych na zadné zjistované
informace nezapomnéla. Kazdé z Gcastnic jsem sdé€lila, Ze se ji budu ptat na otazky dle osnovy, ale
at’ se neboji rozvinout své myslenkové pochody. V ptipade, ze by ji mySlenky utekly do jinych
témat, vratim respondentku zpét do rozhovoru dalsi otdzkou z pfipravené osnovy.

Mnoho informaci na sebe poutnice prozradily samy, i bez polozeni mé otazky. Myslim, ze
jsem jak online, tak offline dokdzala pfipravit velmi pfivétivé a pratelské prostfedi a Zeny nemély
zadny problém se pirede mnou uvolnit a sd€lit mi vSe, co me zajimalo. Jednu z roli v tom mohla
zahrat ma poznamka na uvodu kazdého rozhovoru: “Pokud by ti jakakoliv otdzka byla nepfijemna,
samoziejmé, Ze nemusi§ odpovidat.”

Velmi mile mé& ptekvapilo, s jakym nadSenim a jiskrou v oku Zeny o svém caminu
vypravély. Po kazdém rozhovoru jsme se ja i dand Zena loucily s vdécnosti v srdci a s Cerstvym
piivalem energie. Je fascinujici, jak nas naSe predstavivost miize skrze vypravéni prenést do
minulosti a ozivit nase jiz témét vybledlé vzpominky.

Vétsinu zen jsem nasla ve facebookové skupiné Svatojakubskd cesta - forum. Béhem
hledani respondentek pro mij vyzkum jsem dostala mnoho dotazli, zda mou hotovou bakalaiskou
praci poskytnu vefejnosti, pfedevS§im zenam, které se na cestu chystaji, nebo by se na pout’ rady
vydaly, ale brzdi je strach a nejistota. To mi vnuklo napad, abych kazdou dotazovanou poutnici
pozéadala o vzkaz pro zeny, které se na cestu teprve chystaji. Jejich poselstvi je v zavéru této prace

a pevné doufam, Ze tyto vzkazy dodaji odvahu tém, ktefi touzi po proslapani si camina po svych.

3.2.1 Vzorek respondentek

Rozhovory jsem uskuteénila s deseti Zenami. Zenam bylo 24-51 let. Viechny Zeny aZ na
jednu vyjimku mély vysokoskolské vzdélani. Pfislo mi zajimavé, ze vétSina zen samy sebe
definovaly jako ateistky, ¢i spiritudln€ zaloZené, ale bez Ui¢asti v institucionalizované cirkvi. Jedna
zena se definovala jako protestantka v evangelické cirkvi a dalsi Zena se oznacila za zidovku
“v procesu”. Treti zena se povazovala za véfici, ale nepokiténou. Od détstvi navstévovala

naboZensky krouzek.
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Povolani Zen byla rliznoroda, avSak jedno méla spolecné - pomoc ¢i pfinos lidem. Mezi
zenami se objevily ucitelky a lektorky angliCtiny, Ufednice, pracovnice s lidmi s handicapem,

zdravotni sestry, vystudované doktorky i herecky.

“V Boha Uplné nevéiim, ale vidycky se na néj vymlouvim, haha. Treba kdyz jsem byla mladsi na
Skole, mél se psat test, tak jsem se modlila prosté. Fakt jsem si odrikala i tu modlitbicku, protoze
kdyz jsem byla malicka, tak babicka mé ji ucila. Ona do kostela chodila obcas na msi. Ale nenutila
mé jako do néjakyho ndabozenstvi, takze takhle. Jako kdyz potiebuji, tak se k tomu Bohu otocim.
Nebo si Fikam, Ze tireba néco existuje. Nebo kdyz mi umrel tatinek, tak jsem se modlila, aby se tam u
nej mel dobre, aby se o néj postaral, ale zZe bych jako byla primo verici, obchdzela kostely, chodila
na mse? To ne.”

Sarka, 42 let

Nyni kratce pfedstavim kazdou z respondentek. Uvedu jeji jméno, vék, naboZensky postoj

a cestu, kterou absolvovala. Zeny jsem sefadila dle véku, od nejmladsi po nejstarsi.

1. Veronika, 24 let, ateista, Camino Portugués v roce 2017
2. Jindfiska, 27 let, véfici ale ne u cirkve, Camino Portugués v roce 2021

3. Veronika, 32 let, ateista véfici v propojeni ¢lovéka sam se sebou, Camino Portugués z Lisabonu

v roce 2017
4. Klara, 33 let, zidovka v procesu, Camino Portugués v roce 2017
5. Karolina, 36 let, protestantka v evangelické cirkvi, &tyfmésiéni Camino z Ceska v roce 2019
6. Alex, 39 let, “v néco véti”, Camino Portugués v roce 2022
7. Sylva, 41 let, ateista, ¢tyfmésicni Camino z Algavre v roce 2003
8. Sarka, 42 let, ateista, Camino Portugués v roce 2022
9. Gabriela, 47 let, pfipousti, ze je néco nad ndmi, Camino Portugués v roce 2022

10. Jaroslava, 51 let, vnitini spiritualita, Francouzské Camino z Leonu v roce 2021

3.2.2 Motivace poutnic k absolvovani cesty

Neékteré zeny se pro absolvovani své poutni cesty rozhodly v dasledku zmén ve svém zivoté.
Naptiklad prozivaly tézké obdobi, nebo se jim udala spousta zmén a chtély prostor pro utiizeni

mySslenek a absolvovat jakysi pfechodovy ritudl mezi dosavadnim a novym Zivotem.
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“Abych si utridila myslenky, abych pak vedéla, co dal ve svym Zivote. Mné bylo sedmndct, kdyz jsem
to sla, takze to bylo takovy obdobi, kdy jsem prochdzela strasné moc zmeénama, ja jsem vlastné
zjistovala svoji sexudlni orientaci. Do toho jsem bojovala s mentalni anorexii. Do toho jsem méla
za rok maturovat a vitbec jsem nevédela, co dal se svym zZivotem. TakZe jsem se prosté rozhodla pro
to jit tu cestu s tim, Ze jsem méla pocit, Ze se vratim a budu védet uplné vsechno.”

Veronika, 24 let

“Zrovna jsem dostudovala medicinu v Ostravé a byla jsem takova zmatend, co dal se zZivotem, kudy
se vydat. Jak se blizil konec skoly, byla jsem si cim dal tim min jista, Ze chci délat to, co jsem si

vybrala.’
Veronika, 32 let

“Sla jsem to v roce 2021. Za sebou tFi viny covidu, brutdlni rozchod, stéhovani a jako herecka jsem
kviili covidu neméla praci. Takze totalni osobnostni krize, proto jsem to Sla. Potrebovala jsem cas
pro sebe a utridit si myslenky.”

Jindfiska, 27 let

“Nebylo to uplné na miij popud, ale méla jsem pritelkyni, ktera zazivala néjaky zlomovy obdobi ve
svym Zivoté a ta prosté rekla, hele tak piijdem. A 5ly jsme.”
Sylva, 41 let

“Ja jsem to vilastné prvné nesla jako Camino. Chtéla jsem néjaky restart v Zivoté a to mi mélo splnit
cestovani. A sedela jsem u kompu a vikala jsem si, Ze chci navstivit tohle a tohle a tohle misto a
zjistila jsem, Ze vSechny ty mista jsou na Caminu. Tak jsem vyuZila toho, Ze je to znaceny. A az
béhem cesty se z toho stala jakoby poutni cesta.”

Karolina, 36 let

“Mam pocit, Ze jsem pred x lety najednou proste védéla, Ze tam mam jit, Ze tam musim jit, Ze tam
chci jit. A pritom ono to pro mé fakt nedavalo Zadnej smysl. Ale moje télo mé k tomu tahlo. A
pripadalo mi, Ze Ziju v takovym stereotypu. A i dcera odesla z domu a potrebovala jsem néjaky
milnik v Zivote.”

Gabriela, 47 let

Dalsi zeny se pro poutni cestu rozhodly spiSe z fyzického hlediska. Camino braly jako
fyzickou vyzvu a chtély si ovéfit, zda na to jejich sily a télo staci.

“Jsem nikdy moc nechodila, ale ve Spanélsku jsem zacala hodné chodit a zacalo mé to bavit. Tak
jsem prosté chtéla néjakou chodici dovolenou a challenge. A taky jsem chtéla poznat Portugalsko a

jeho kulturu.”
Alex, 39 let
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“Ja jsem si chtéla vyzkouset, jestli na to mam, jestli to zvladnu, protoze ja nejsem zvykla kazdej den
chodit treba 20 km. Jednou jsem sla Praha-Prcice 43 kilometrii a pamatuju si, Ze jsem tejden potom

i)

nemohla chodit ze schodu doli.’
Sarka, 42 let

“Myslela jsem si, Ze to fyzicky nezviadnu. Jsem uz docela stara a nosim si par kilo navic, tak jsem si
nevérila, ze to dam. Ale bavila jsem se s kamarddkou, kterad vika, ja tvému télu verim a ty mu ver
taky. Osetrujici lékar Vaclava Havla, 7ekl, Ze duch je silnéjsi nez télo. Jo, a tohle byla takova docela
hodné silna véta pro moje Camino. Ona je hodné hluboky clovék a tohle mi fakt pomohlo. A fakt
jsem si troufla to udélat, odletéla jsem tam a vydala jsem se na tu pout’s tim, Ze teda pujdu, co mi
sily staci.”

Jaroslava, 51 let

Neékteré zeny si zkratka chtély Svatojakubskou cestu uzit jako dovolenou, vypnout hlavu
a nefesit starosti b&Zného Zivota. Dal$im diivodem bylo poznat kulturu Portugalska a Spanélska

a seznamit se s piib¢hy lidi z celého svéta.

“Prosté abych vypla, méla véci na zadech a nemusela nic resit.”
Sylva, 41 let

“Byl to miij zaver cesty kolem svéta, koupila jsem si skidadacku v Bangkoku. Na ty jsem projela kus
Barmy, a pak jsem s ni preletéla do Portugalska a dotlacila ji do Santiaga, haha. A asi to bylo
castecne soucasti hledani moji viry. Jestli jsem se rozhodla spravné. A ukotvit to ve svéem Zivote. A
prislo mi hrozné zajimavy, ze se clovek setkava se spoustou lidi z celyho svéta, ktery maji jeden
spolecnej zamer. Ale pritom jsou vSichni uplné jiny.”

Klara, 33 let

3.2.3 Zdroje informaci a pripravy pred cestou

V této Casti mé zajimalo, jak se poutnice o Svatojakubské cesté¢ dozvédély a jaké zdroje
informaci hledaly pted jejich poutni cestou. VéEtSina zen se o Caminu dozvédéla od svych znamych

a pratel, ktefi cestu absolvovali pfed nimi.

“Poprvé jsem se o tom dozvédeéla asi od spolubydliciho, asi deset let nazpatek. On to tehdy Sel se
svoji pritelkyni. A pak se mi strasné libil ten film, myslim, ze se jmenoval The Way.”
Klara, 33 let
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“Poprvé jsem se o cesté dozvedéla na fakulté, jelikoz jsem studovala teologii. Asi v roce 2010. Ale
to bylo hodné zbézné. Pak jsem potkala jednoho kluka, ktery to Sel z Francie a to byly takovy dvé
nejvetsi indicie.”

Karolina, 36 let

“Moje kamaradka sla Camino v roce 2016 a pak mi o tom vypravela. TakzZe to byl takovy miij prvni
kontakt s Caminem. A casem se mi zdal sen, Ze 0 moji ceste vypravim lidem. A to byl popud k tomu,
abych sla svou viastni pout. A uplynuly ¢tyri roky, nez se miij sen zhmotnil.”

Jaroslava, 51 let

“Dozvedeéla jsem se o tom od kamaradky katolicky, kterd to Sla asi v roce 2012.”
Alex, 39 let

“Moje kamaradka Sla tu francouzskou a davala fotky na facebook. Mé to zaujalo a prislo mi to jako
dobry napad, tak asi za pét let jsem to sla i ja. Jinak v tom katolickym prostredi to byla velka vec a
vim, Ze to Sli nekteri knézi, kteri v ty nasi farnosti byli. A privezli déckam néjaky obrazky a suvenyry
a vypravéli o tom, Ze tohle je z Portugalska a tady tohle je ze Spanélska. A tak. Takze tohle byl asi

uplné prvni kontakt.”
Jindfiska, 27 let

Velkou roli hraly 1 socidlni sité. Déle také ¢lanky v Casopisech i na internetu.

“Poprve jsem se o Caminu dozvédela nekde na socidlnich sitich, nebo moznd i pres néjakou
prednasku, urcité to bylo na internetu. Pak jsem vidéla néjaky film”
Gabriela, 47 let

“A jinak jsem hledala informace na internetu, prevazné co si vzit s sebou, jestli je to nebezpecny a
tak, ale néjak jsem to moc neresila. Jak jsem toho méla fakt dost, tak jsem prosté chtéla jenom

vypadnout.”
Veronika, 24 let

“Ja jsem si rekla, ze by mé ty informace mohly vydeésit, takze jsem se akorat byla podivat ve skupiné
na facebooku. Jen jsem si hledala na wikipedii informace o téch mistech, ktery jsem chtéla
navstivit.”

Karolina, 36 let

’

“Poprvé jsem o tom cetla v casopise Lidé a Zemée.’
Sylva, 41 let
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“V roce 2020 jsem na facebooku narazila na informaci, zZe rok 2021 je svaty rok, jelikoz svatek
svatého Jakuba vychdzi na nedéli. A to byl dalsi popud, abych se konecné vydala na cestu.”
Jaroslava, 51 let

“Dopredu jsem procitala internet a pak jsem si v Lisabonu koupila néjakou knizecku s mapou a

trochou popiskii. A mapy.cz"
Veronika, 32 let

“Cetla jsem néjaky blogy a ¢lanky na internetu od dalSich cestovatelii. Spis jsem hledala prakticky
veci, jako jak je to s tim poutnickym prikazem’. A jestli tam viibec smim, kdyz nejsem rimsky
katolik. Nechtéla jsem nikomu lhat.”

Klara, 33 let

Mnoho Zen ¢erpalo informace i z kulturnich zdrojii. Dvé Zeny z deseti mi zminily autora
Coehla, o kterém se zminovala i autorka Anna Fedele. Celkem Ctyii zeny z deseti se k absolvovani

pouté rozhodly i1 na zakladé filmu The Way (2010).

“Koupila jsem si knizku o Svatojakubsky cesté, ale ani jsem ji nedocetla. Pak jsem cCetla Alchymistu,
odkud jsem prevzala myslenku, Ze viastné cokoliv, co chces, tak ti vesmir néjakym zpiisobem posle.
Tak to se mi hodné libilo. A na cesté se mi to potvrdilo. Ale paradoxné treba knihu Poutnik, kterd se
vztahuje ke Svatojakubsky cesté, jsem ani nedocetla, protoze mé to nebavilo.”

Veronika, 24 let

“Akorat jsem si stahla aplikaci Camino Ninja. Pak jsem si koupila jinej batoh, protoze ten, co jsem
meéla doma, by podle rozmerii asi o 5 cm nemusel projit do letadla. Pak jsem premejslela nad
novyma botama, a poridila jsem si ndstupovky na ferraty. A jako byly fakt pohodiny. No a spis jsem
si Cetla diskuze na facebooku a i jednu knizku jsem si precetla.”

Sarka, 42 let

“Podle filmu The Way to vypadalo jako brnkacka, starej chlap prosté netrénovanej, kterej nechodi a

usel to bez néjakejch obtizi. Proto jsem méla docela zkresleny predstavy.”
Sarka, 42 let

“Kdysi davno jsem videla film The Way, ktery mé hodné oslovil. Videla jsem ho asi trikrat, nez jsem
se vydala na svou pout. A jinak jsem spis zkoumala rizny mapy na internetu, ale stejné jsem
nakonec Sla jinou cestu, nez na kterou jsem koukala, takze to bylo zbytecny.”

Jaroslava, 51 let

7 Credencial.
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3.2.4 Vnitini zména béhem a po Svatojakubské cesté

Je patrné, ze kazdé poutnice, at’ uz vétici, nevéfici, Ci ta, ktera se na cestu vydala za ucelem
dovolené nebo fyzické vyzvy, zaziva na Caminu vnitini zménu. Dokonce se da fict, Ze se jedna
o prerod. Pfechodovy ritudl. Zménu osobnosti. Konec jedné Zivotni etapy a zaCatek druhé.

Svatojakubské cesta Zendm pomohla si utfidit mySlenky a uvédomit si, Ze Zivot je ve skutecnosti
jednoduchy. Pokud uspokojime své zakladni potieby, coz je voda, jidlo a pfistiesek, jsme vlastné

Stastni a nic vic nepotiebujeme.

“Jako ono se to naplnilo i nenaplnilo. Cela ta cesta pro mé byla o tom, Ze jsem nesla asi 15 kilo na
zadech, do toho bylo hrozny horko. Do toho jsme byly odkazany na to kazdy den shanét vodu a
jidlo, takze ja jsem viastné vitbec neméla cas premejslet nad svym Zivotem. Ale spis jsem prosté sla
a rikala jsem si, abysme vcéas neékam dosly, abysme se nékde vyspaly, abysme se néceho najedly,
abysme mély co pit, a aby to probihalo v pohode. Takze viastné ja jsem pak dosla k tomu, Ze ta cesta
mé hrozné naplnila v tom, Ze vlastné v Zivoté nic nepotiebuji, a Ze az se vratim zpatky do Ceska, Ze
mam byt rdada za to, co mam. Mam prosté kde spat, co jist, co pit, a Ze vSechno ostatni jsou

malichernosti.
Veronika, 24 let

vevr

jako napriklad ocekavani rodicii. Sla jsem tam s velkou tézkou hlavou plnou myslenek a jak jsem
dosla, tak jsem tam vse nechala a vratila se domu s cistou hlavou. Ty problémy nebyly moje, ale
byly to jen ocekavani cizich, takze mi doslo, Ze to nemusim resit.”

Veronika, 32 let

“Na zacatku hrozné, hrozné tézky myslenky, hrozné tezka hlava, Ze jsem si uplné rikala, tak ja jsem
uplné v prdeli, co tady jako délam. Ani fyzicky jsem to nedavala, to trvalo asi ctrnact dni. A pak se
to najednou prosté zlomilo a slo to. I problémy a myslenky se mi zacaly procistovat a na konci to
byla prosté pohoda. Méla jsem pocit, Ze jsem sebevédomad, méla jsem takovou radost ze sebe, Ze
jsem to dokazala.’

)

Veronika, 32 let

“Sla jsem to jednadvacet dni. To je presné takovej cyklus transformace. A kazdy tyden jsem rfesila
néco jinyho. Prvni tyden jsem prosté Sla a zkousela jsem, co vsechno vydrzim, takovy prizpusobeni
se novymu prostiedi, jesté kdyz neumim cizi jazyky. Druhy tyden byl nejvic fyzicky ndarocny, protoze
Pyreneje a samy kopce, ja nejsem moc velky fanousek kopcu ani do ted, takze jsem porad nadavala.
Tam jsem si fFikala, Ze to fakt asi vzdam, Ze do toho kopce nevysplham. A pak najednou takovy to
vnitini vedeni zavelelo a 7eklo, jestli tady nenechas vsechno svoje trapeni a vSechno, co s sebou
vieces, tak to prosté nevylezes. A tak jsem se rozhodla, Ze tuhle vSechnu tihu odevzdam a necham ji
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tady, to byl pro mé takovej nejvétsi spiritualni zazitek. A najednou, jako by mé néco, nebo néjaky
duch, tahnul nahoru. A dosla jsem to.”
Jaroslava, 51 let

“No, na konci jsem byla prosté obohacend, stastnad. Strasné mé to nabilo. Na zacatku jsem byla spis
zvédava a prvni den uplné znechucend, nestastnda. Kdyz jsem priletéla do Porta, nesehnala jsem
ubytovani. I jsem chodila podle map, kde pisou, Ze jsou ubytovny, ale oni uz treba byly zavieny. Tak
Jjsem znicenda jesté poslala email na jeden hostel a nakonec jsem se tam pred piilnoci ubytovala.
Neméla jsem nic pripraveno a ja jsem to tak i chtéla pojmout, Ze si nebudu nic dopredu pripravovat,
takze prosté prvni den byl pro mé asi skoro nejvétsi trpéni psychicky, no ale na konci uzasny. To, co
té ze zacatku boli, na konci uz prosté neni a jsou jenom ty zazitky, a Zes to zvladla.”
Sarka, 42 let

“Kolikrat jsem se na to chtéla béhem cesty vykaslat, Ze shodim batoh a jedu domu. Takovy to
vycerpani, ze c¢lovek uz nemiize, ale pak jde dal. A na konci jsem se citila asi Stastna a méla jsem
radost. Poznala jsem tu zemi, poznala jsem lidi, naucila jsem se castecné jazyk za tu dobu, takze ja
jsem byla spokojena.”

Sylva, 41 let

“Nezacala jsem se modlit nebo néco takovyho, ale vzdycky po téch cestach citim takovou vnitrni
lehkost. Jako uplny klisé ber Zivot s lehkosti.”

Sylva, 41 let
“Vzdycky, kdyz byl na trase kostel, tak jsem se zastavila v kostele. Byl to pro mé cas odpocinku.”
Karolina, 36 let

“Wsla jsem jako vérici a verici stile jsem. Ale myslim, Ze jsem trochu odprosténd od ty
institucionalizovany casti cirkve, Ze spis zalezi na mém nitru a nepotiebuju kostel k tomu, abych se
)

spojila s Bohem.’
Karolina, 36 let

“Pred néjakou dobou jsem zacala pocitovat, Ze ja nemiizu byt soucasti cirkve, i kdyz jsem si to
odmala prala. Asi tim, jak jsem se dostala do LGBT komunity. A dosla jsem k zaveru, Ze v
institucionalizovany cirkvi prosté nemiizu byt. A na cesté jsem si potvrdila, Ze chci mit bohaty

spiritualni Zivot, ale Ze moje cesta prosté vede mimo cirkev.”
Jindfiska, 27 let

3.2.5 Bezpecnost na Svatojakubské cesté

Vétsina Zen se citila na Svatojakubské cesté bezpecné. Neékteré dokonce tvrdily, ze se citily

pod bozi ochranou, ¢i pod ochranou svatého Jakuba. Pokud se Zzena setkala s nebezpecim, doslo
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k tomu z divodu jazykové bariéry a vytvafeni domnének, ¢i situace nakonec vyustila v opak
nebezpeci - dotyCny se Zen¢ snazil pomoci. S pfimym ohrozenim se Zadnd z dotazovanych zen

nesetkala a ani ja jsem béhem mé cesty nepotkala nikoho, kdo by zazil na Caminu nebezpeci.

“Vlastne po navratu jsem néekde cetla, ze nekdo na ceste daval falesny znacky a nejakou holku tam
zabili.”
Klara, 33 let

“Sli jsme pravé néjakou alternativni cestou. Skrz néjaky louky, lesy. A pak jsme dosli do néjaky
vesnicky a byli jsme hrozné nadseny, ze uz vidime néjakou civilizaci a najednou na nds vybehlo asi
deset psii. Nastésti byl majitel blizko a zavolal si je zpatky, ale désivy to bylo.”

Veronika, 24 let

“Sla jsem nékde v Némecku a na kole mé dojel néjaky cernoch. Zacal se se mnou bavit, ale ja moc
Jjazyk neumim. A byl hrozné neodbytnej, nebylo to prijemny. Nevédéla jsem, jak ho odpalkovat. A on
Fikal, at jdu k nému domu, zZe si tam muzu dat sprchu a prespat a tak. A on védél, kudy pujdu, tak
jsem pak na posledni chvili ménila moji trasu, protoze jsem se bdla, Ze by mé sledoval. Jinak se ale
nic nestalo.”

Karolina, 36 let

“Ja jsem obcas spala pod Sirakem. No a samoziejmé hned prvni noc, co jsem spala venku, tak jsem
zaspala. No a probudila jsem se a najednou nade mnou stali dva bezddci. Hrozné jsem se lekla, ale
nakonec se mé ptali, zda jsem v pohodé a jestli nepotiebuju pomoc. Nechtéli mi ublizit.”

Veronika, 32 let

“Ze bych tieba na téch ubytovndch méla strach o sebe, nebo svoje véci, to vitbec.”
Veronika, 24 let

“Jako Zena, ktera cestovala sama, jsem se viibec necitila v nebezpeci. Jeste, kdyz jsem to Sla v léte,

kdy je na cesté hodné poutniku. UZivala jsem si, ze jdu sama.”
Alex, 39 let

’

“Za celou dobu jsem se neocitla v situaci, ktera by mi byla neprijemnd, nebo bych se bala.’
Jindfiska, 27 let

“Mné se nic nestalo, ale Cetla jsem o tom na facebooku néjak na podzim. Holcina psala, Ze si
rozlozila spani, §la nekam na plaz do baru si dat pivo, prisla zpatky, lehla si a néjakej chlap si k ni
lehnul a zacal ji obtéZovat. Utekla a zavolala policajty. Ja bych venku spala, ale ne sama.”

Sarka, 42 let

“Jeden den jsem citila jak jeden poutnik schvalné zpomalil, abych se ho mohla drZet, abych se treba
neztratila. Sel prede mnou, viastné to byl Spanél, takze jsme se nedomluvili. Ale vidél mé, jak jsem
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tam chvilku odpocivala a citil, Ze mam dost, takze Sel tak, aby mi byl jakoby nablizku, takze
naopak. Necitila jsem Zadny nebezpeci, spis mi chlapi chtéli pomoct. A hlavné si myslim, Ze je tam i

velka ochrana shora.’
Jaroslava, 51 let

“Prijela jsem do pneuservisu, asi pro ndklad'aky, nebo nevim, ale nikdo tam neumél anglicky.
Prijela jsem tam s tou skladackous, pak uz tam kolem mé stdalo Sest chlapu, ukazovali si na mé a
Fikali problem problem. A nakonec mé chlapik odvezl do servisu, kde bylo zavieno. Jeli jsme k
prodavaci domit a oteviel nam. I mi nabidli, Ze mé odvezou az do Santiaga, ale to jsem samoziejmé
nechtéla, haha.”

Klara, 33 let

3.2.6 Problémy, se kterymi se poutnice potykaji

Z4dna poutni cesta se neobejde bez né&jakych problémil. Zajimalo mé&, jakym problémam
dnesni poutnice Celi. Témét polovina dotazovanych zen se setkala s nedostatkem ubytovani. Kvili
tomu na cestu vyrazely ¢asné rano, aby na misto urceni dorazily s notnym ptedstihem a zajistily si

volnou postel.
I béhem mého vlastniho Camina se mezi poutniky Sifily zvésti o nedostatku ubytovani

a nutnosti albergues rezervovat, ¢i si na n¢ vystat frontu pred tim, nez se oteviou. Jelikoz jsem
clovek, ktery si rad pfispi, do hostelll jsem nespéchala a Castokrat dorazila az tésné pred setménim.
Parkrat jsem se setkala s tim, ze mnou zvolené ubytovani bylo plné¢ obsazené, ale vzdy se situace

vyftesila, Camino se o m¢ postaralo a ja méla kde slozit hlavu.

“Tady jsem si fakt uvédomila, ze v normalnim Zivoté resim kraviny. Neméli jsme credencial, protoze
katedrala byla zaviend a nepustili nds do albergue, takze jsme neméli kde spat. A spali jsme venku
nekde mezi bytovkama, bylo to hrozny, viibec jsme se nevyspali, protoZe jsme se bali, aby nas
neokradli. A hned druhej den jsme vstali, bylo hrozny horko a méli jsme prosté nevyspaly ujit v
hroznym horku s patnacti kilama na zadech néjakych 20, 30 km. Takze hned prvni den jsem to
chtéla vzdat a brecela jsem. Camino mi hrozné odlehcilo zZivot. A cerpam z toho do ted’”

Veronika, 24 let

“Prisla jsem nékam ve tFi hodiny a ty ubytovny, ktery otviraji v jednu, kde se nesmi rezervovat, tak
uz byly obsazeny. Takze jsem nékdy vyrazela uz v pét rano, abych se stihla na misto dostat vcas. Ale
Sla jsem pomalu a koukala jsem po krajiné.”

Sarka, 42 let

8 Klare se na cesté rozbila jeji skladacka a bylo tfeba komplet vymeénit duse. Diky pomoci ostatnim
se dostala do onoho pneuservisu a na dal$i mista, nez se jeji problém opravdu vyresil.
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“Probléem byl sehnat to ubytovani. Bavili jsme se se dvema Poldkama, ktery vikali, Ze jednou za
ubytko museli platit 60 eur, protoZe uz vSechno bylo obsazeny. A to jsme nechtéli, takze jsme

vstavali brzo a vychazeli jsme treba o piil Sesty.”
Klara, 33 let

“Necekala jsem, ze bude v Portugalsku takova zima. Neméla jsem s sebou spacdk, takze obcas jsem

v noci mrzla.”
Alex, 39 let

Nekteré Zeny se potykaly s nedostatkem znaceni. I z mé zkuSenosti mohu potvrdit, ze
portugalské cesta, obzvlasté na zacatku, byla malo znacena a parkrat jsem dokonce Spatné zabocila
a poté hledala cestu zpét podle mapy.

“Prekvapilo mé, ze cesty byly mdlo znaceny. Nékdy jsme prosté nevedely, kam mame jit, tak jsme
nekam sly.”
Sylva, 41 let

Dalsi nevyhodou je jisté neznalost cizich jazykl. VSechny Zeny, které jsem vyslychala, mi
potvrdily, ze se neznalosti jazyka ochudily o velkou ¢ast pouté¢ a socialniho zédzitku. Chtély si
vyslechnout piibéhy dalSich poutnic a poutnikii, zapadnout do komunity a nacerpat co nejvice
zajimavych podnéti.

“Problém je jazykova bariéra. Ja neumim dost dobre anglicky, ja jsem se ucila 8 let néemcinu, ale je
mi to k nicemu, protoze jak to clovek 20 let pak nepouziva, tak se stejné nedomluvi ani némecky.
Anglictinu umim zadklady, takzZe jsem si tfeba nasprtala vétu, jestli maji volnou postel. A tak. Ale
hrozné me to praveé mrzelo a blokovalo, protoze ty jsi nekam prisla a bylo videt, zZe si ty lidi chtéji
povidat, nebo i na ty ceste. Tak jediny, co bylo, odkud jsi, ja jsem vodsud, odkud jsi ty?”

Sarka, 42 let

Kazda zena se potykala bud s fyzickymi nebo mysSlenkovymi obtizemi. Tém, kterym
slouzilo télo, protestovala hlava. A naopak. Kazda z poutnic si timto prosla svou osobni vyzvou,

kterd ji posilila a dodala sebevédomi.

“Nejhorsi zazitek byly ty kolena, protoze to opravdu strasne bolelo.”
Sarka, 42 let

“Tim zpiisobem, jakym jsem ja cestovala, tak clovek musi resit pitnou vodu. Kdyz je normalni
pocasi, tak to nevadi, ale ve Francii jsme mély tireba 43 stupnu ve stinu, coZ potom voda mizi
neskutecnym tempem.”’

Karolina, 36 let
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“Asi nejtezsi bylo zvladnout sebe samu a svoje
vnitini myslenky. Nepoddat se néjakymu pocitu
sebelitosti, protoze kdyz jde clovek mésic sam,
tak se mu vyplavujou vsechny ty véci, ktery za
tu dobu, co Zije, zase strkal nekam dozadu a
snazil se jim nevénovat.”

Karolina, 36 let

Nevyhodou spolecnych ubytovani byva
i hygiena. N¢kterym zendm bylo nepiijemné
sdilet koupelnu s tolika cizimi lidmi. Zeny,
které spaly pfevazné venku, feSily hygienu
pomoci fek a dalSich vodnich tokl a i nékolik
dni se nemyly. Posléze si na tento sniZzeny
standart zvykly. DalSim problémem bylo
pouzivani vefejnych toalet béhem dne. Na
stezkach jich je malo.

I po skonceni celodenniho pochodu

zustavali poutnici spolecné v albergue. Spani,

jidlo, myti a relaxace probihaly s ostatnimi.

Obrazek ¢. 5: Dekorovana studanka na cesté

Byl tam silny smysl pro komunitu,
vybudovany kolem puchyit, snii o horkych sprchach a ambivalentniho vzruseni z kilometrt, které

je jesté cekaji.

“Pak takovy ty standardni Zensky problémy, Ze jo. Kde sehnat verejny WC, kde by se clovek mohl
nejak umyt a vymeénit hygienické potreby a tak.”
Klara, 33 let

“Asi uplné nejhorsi bylo resit hygienu. Urcitym zpusobem se to da zvladnout, pak si na to clovek
zvykne. Byla treba doba, kdy jsme se mesic nemyly. A prisla jsem na to, ze nemyt si vlasy, je uplné
nejvetsi diskomfort. Ale i po tom se na to da zvyknout, jen si na né clovék nesmi sahnout, to je nejvic

hnusny.”
Karolina, 36 let

Mezi odpovéd'mi se objevil i problém tykajici se mensi skupiny lidi, vegetariani. Ve

Spanélsku a Portugalsku se vegetarianky setkaly s nedostatkem nemasovych jidel.
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“Prekvapilo mé, jak bylo tezky sehnat vegetariansky jidlo. Mi porad cpali kureci nebo ryby jako
vegetarianovi. Tak jsem to vétsinou resila polévkou gaspacho ze supermarketu a k tomu syr a
chleba.”

JindriSka, 27 let

3.2.7 Dojmy z mésta Santiago de Compostela

Autor Luik v zavéru svého ¢lanku tvrdi o svém ptichodu do Santiaga nasledujici: “VétSina
poutnikl, které jsem potkal, ukoncila svou cestu v Santiagu. Stali jsme v katedréle, v tzasu nad
zlatem a kadidlem, ale také nad naSim vlastnim Gspéchem: dokézali jsme to. Po mésici celodenni
chiize, pobytu v pfeplnénych mistnostech, trpéni puchyiti a bolesti jsme zamifili na no¢ni oslavu.
Ptesto jsem néjak citil neklid, ktery jsem nedokazal ani docela popsat. Bylo to ono? Druhy den rano
jsem se rozhodl odhlasit se z hotelu a pokracovat v chiizi. Ruch a vzneSenost Santiaga neodpovidaly
jednoduchosti a mirumilovnosti mé pouti. Nechal jsem své Sokované ptatele za sebou a vydal se
smérem k Finisterre, jedné z nckolika pobieznich vesnic, které slouzi jako alternativni, ale

neoficidlni konec Camina. Silnice byla prazdna a ja jsem se téméi vzdal vSech nadéji na praci

v terénu?, kdyz jsem se setkal se svymi prvnimi spole¢niky. Mnoho z nich vyjadfilo podobné
diivody pro pokracovani v pouti. Potfeba citit se vyjimecné na pouti. Neskoncit v hlasité skupinové
oslaveé poté, co jim byl piedan credencial v kanceléfi pro poutniky pfipominajici bézici pas.” (Luik,
2012).

Tato myslenka mé zaujala a podivala jsem se ji na kloub i béhem polostrukturovanych
rozhovori. Luikovo tvrzeni o pfichodu do mésta Santiago de Compostela se mi potvrdilo u né€kolika

zen, uvadim piiklady.

“Bylo to hrozny, jako najednou davy lidi, na to jsem nebyla zvykld. Vsechno bylo drahy, ja jsem
trochu umeéla spanélsky, takze jsem védeéla, Ze mi s téma cenama tieba kecaji.
Vyzvedla jsem si co nejrychleji compostelu a vysla jsem dal na Fisterru.’

)

Veronika, 32 let

“Zklamala mé ta komercnost na konci. Cekala jsem, Ze to bude vic takovy jako duchovnéjsi nez
cirkusovy.”
Klara, 33 let

Nékteré Zzeny pii pfichodu ke katedrale pocitily dojemné ukonceni své pouté. Jako naptiklad

Karolina. B€hem rozhovoru jsme ale dosly k zavéru, Zze pokud by na namésti dosla ptes den, kdy by

9 Pokra¢ovani ve svém terénnim vyzkumu debatou s dalSimi poutniky.
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bylo namésti pieplnéné lidmi, citila by se spiSe znechucené a jakysi pocit dokonceni by se nekonal.
Jesté t€ noci se Karolina vydala déle na Finisterru, jelikoz se rano nechtéla probudit v pieplnéném
meésté.

“A pak jsme prisli na to namésti a ja si prosté presné vybavuju tu chvili, protoze tam prisel néjaky
mladik, ktery mél obrovskou radost, ze tam dorazil. Zvony odbijely desdtou vecer, takze to namesti
jeste ziskalo takovou atmosféru. A ja jsem tomu mladikovi zacala tleskat a zacalo mu tleskat cely to
nameésti. A s tim jsem ja vstupovala na to nameésti, takze najednou clovek vstupuje nékam, kde
vSichni jsou soustiedeni na to misto. A pak jsem se otocila a uvidéla jsem tu katedralu a zacala jsem

plakat. A brecela jsem asi piil hodiny.”
Karolina, 36 let

Nékteré zeny zazily pocit dokonceni az po vyzvednuti compostely. Compostela pro né

piedstavovala dokonceni pfechodového ritualu, na ktery se vydaly.

"Vlastne jsem méla i predstavu, ze prijdu do toho Santiaga pred tu katedralu, Ze si tam kleknu, Ze
polibim zemi a dolehne to na mé. Ale viibec to na mé takhle nezapuisobilo. Az kdyz jsem si
vyzvedavala compostelu, a kdyz mi ji predavali, teprve tam jsem méla slzy ve vocich. Myslela jsem,
Ze to bude, kdyz dojdu k ty katedrale, a to prosté jesté nebyl konec. Az kdyz jsem dostala to
potvrzeni, Ze jsem tam dosla, tak to na mé padlo.”

Sarka, 42 let

A menSina pocitila dojeti a dokonceni uz pted katedralou:

“A na tom konci to uz bylo takovy, Ze jsem se fakt rozbrecela pred tou katedrdalou. Jsem meéla
takovej pocit, Ze asi Ctyri roky jsem néco chtéla a fakt jsem to nakonec dokdzala a dala jsem to.”
Klara, 33 let

“Kdyz jsem dosla na namésti, tak jsem zacala hrozné bulet. Za prvy, Ze jsem to vazné dala a nemiizu
tomu uverit. A za druhy jsem byla fakt hrozné vyrizena, pro mé ta posledni cast etapy byla fakt
narocna, dostat se do ty svoji vnitini svobody. A bylo tam i takovy to, Ze tahle cesta konci. A mné
cesta pripravila i takovy milostny romdnek, tak to pro mé bylo i o odpoutani se od toho romanku. Ze
uz je proste konec.”

Jaroslava, 51 let

Vsechny Zeny, které jsem si vyslechla, nevidély ve msi povinnost. Nékteré zeny na msi
dokonce zapomnély, nékterym piipadala moc strojena a predstiranid. Nékterym vadilo to, Ze mSe
neni urc¢ena pouze pro vefici, a zaroven se ji tcastnilo mnohem vice turisti nez lidi, ktefi veii
v Boha.

“Bylo hezky, kdyz se tam sesli vSichni ty poutnici a to, jak to probiha, ale zaroven jak nejsem na
tady ty véci zvykla, tak to na mé pusobilo docela jako propaganda.”
Veronika, 24 let
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“A pak jsme $li do katedraly na msi a zrovna jsme méli Stésti, ze si nékdo zaplatil to botafumeiro. To
Jjsme vitbec necekali, Ze to uvidime, protoze jsme za to nechteli platit. Takovej pocit jako, ty brdo, ja
tady zazivam néco, co vlastné spousta lidi nikdy nezazije. Ale trochu jsem si pripadala provinile,

Jjako Ze si to nezaslouzim, kdyz nejsem veérici.”
Klara, 33 let

“A vilastné jsem uplné zapomnéla se v Santiagu podivat na tu msi. AZ doma jsem si vzpomnéla, zZe
tam maji to kadidlo, nebo co to tam rozhoupdvaji, a ze jsem to chtéla videt, Ze jsem to vidéla v tom
filmu!? a prisla z tama. Viibec mi to nedoslo tim, jak nejsem vérici. Tak ja jsem proste okolo prosla a

ani mi to nechybélo.”
Sarka, 42 let

“Ta mse mi prisla hrozné strojend a sterilizovand, takova masovd, moc se mi to nelibilo, i kdyz jsem
verici. Naopak nejvetsi zazitek pro mé byl, kdyz jsem si v Santiagu nechala oholit hlavu, jako
takovej prechodovej ritual.”

JindriSka, 27 let

3.2.8 Svatojakubska cesta versus marianska poutni mista

Dnesni moderni zenska spiritualita preferuje poutni mista marianska. Proto mé v jedné ¢asti

rozhovoru zajimal nazor Zen na maskulinni a marianské poutni mista. Z deseti zen se pouze jedna

o0 toto téma okrajov¢ zajimala. Byla to zena velmi spiritualné zalozend, oteviena, ktera si tvotila své

vlastni duchovno. Divodem, pro¢ o marianskych poutnich mistech véd¢la, byl fakt, ze pochéazela

z Ptibrami, kde se nachazi Svatd Hora, coz je marianské poutni misto. Ostatni zeny o toto nejevily

zajem.

6«

elikoz to pro mé nebyla primarné duchovni cesta, tak mi to bylo jedno. Kdyby na konci bylo
nejaky misto mariansky, tak to viitbec nezmeéni miij zazitek nebo zkusenost.”

Veronika, 32 let
“Ja tim, zZe nejsem katolicka, tak pro mé vlastné ten mariansky kult neni tak vyraznej. A tim, Ze jsem
vyrazela a nemélo to pro mé uplné vyznam ty duchovni cesty jako takovy, tak ten symbol maskulinity
pro mé nebyl uplné vyraznej.”
Karolina, 36 let

’

“Vitbec mé to nenapadlo.’
Jindriska, 27 let

10 Film The Way.

35



6«

d jsem z Pribrami a mame tu marianské poutni misto nad méstem. Svata hora se jmenuje. Ja jedu
takovou prirozenou spiritualitu, vezmu si od kazdého néco. A nelpim na tom, TakZe mi bylo jedno,
zda je to marianské misto a nebo zZe jdu za Jakubem. Byla jsem treba v Glastonbury, coz je v
podstateé takovej Avalon. V roce 2016 v Jeruzalémé a tak. Ja jsem viastné pozadala Boha a Krista,
at’ je miizu uctivat svym viastnim zpusobem. TakzZe v sobé mam pocit, Ze si to muzu delat po svym a
Ze jsem autentickd ve svy vire.’

)

Jaroslava, 51 let

3.2.9 “Camino ti da presné to, co potiebujes"

Béhem mé cesty jsem si zacala v§imat toho, ze mi dalSi poutnici vypravéli piibehy, jejichz
hlavni myslenka byla “Camino ti d4 ptesné to, co potiebujes.” Kupodivu i témét kazda Zena, kterd
se mnou absolvovala rozhovor, mi sd€lila piibéh, ktery s touto myslenkou také souznil. Ani jsem se

jina to nemusela vyptat otazkou.

Je Svatojakubské cesta opravdu pod ochranou boZi ¢i pod ochranou svatého Jakuba? Nebo
si tyto ndhody a pomoc ptitahujeme do zivota my sami? A je tento “zdkon pfitazlivosti” silngjsi
praveé na Svatojakubské cesté v porovnani s béznym zivotem?

“Sli jsme do néjakyho albergue, ale neméli jsme uz penize, tak Ze asi budeme spat venku. No a

najednou vidim, ze se jedna z nich otaci!!, prisla k nam a dala nam asi 10 eur. A 7ikd, Ze Camino ti

vzdycky da, co potrebujes. A Ze ted’ ona pomiize nam a pak mame pomoci my nekomu dalsimu.”
Veronika, 24 let

“Rano jsem se probudila s hroznou chuti na pomerance. Chodili jsme kolem zahrad, kde rostly, ale
nechtéla jsem to krast. A pak jsme dosli k jedny zahrddce, byly otevieny vratka a tam kos
pomerancii a napis, ze si mizeme vzit.”’

Veronika, 24 let

“Chtély jsme jit na veceri jesté s jednou Dankou. A méli s nama jit dva sourozenci ze Svycarska, ale
Ze maji problém s penézi, ze se jim zablokovala karta. A ta Danka jim normalné vybrala asi 200

nebo 500 euro, Ze ji to poslou, az budou zpatky doma. To jsem cuméla, jak na sebe lidi byli hodni.
Veronika, 32 let

“Spatné jsem odbocila a plazila jsem se téméi po Ctyrech na néjakych hiebenech. Réano jsem si
vzala litr a piil vody, nenapadlo mé, ze budu nékde bloudit. Dochdazi mi voda a v ten moment se tam
vynorila hol¢ina z Irska a rozdélila se se mnou o svoji vodu. A v ten moment, kdyz jsem byla v nouzi,

11 Jedna z Ameri¢anek, které Veronika na cesté potkavala.
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tak to pro me bylo velky potvrzeni, ze clovek je opravdu pod svatou ochranou a ochranou svatého
Jakuba, a Ze je o néj postarano. Camino ti da to, co potiebujes.’

’

Jaroslava, 51 let

“Ja mam rada knizky od Paola Coelho a on kdysi navstivil Prazské jezulatko. A ja tam poprvy byla
asi meésic nebo dva pred mym Caminem. A koupila jsem si tii jezulatka, takovy privésky, a védeéla
jsem, Ze je na ty cesté mam nékomu dat. A zZe ten impulz prijde presné, kdyz potkam toho cloveka. A
béhem cesty jsem je vazné potkala, doslo mi, Ze ty jezulatka byly pro lidi, ktery jsou pozehnanim pro

svoje okoli.”
Jaroslava, 51 let

37



4 7.aveér
4.1 Shrnuti rozhovoru

Tato bakalarskd prace méla nékolik cili. Prvnim z nich bylo zjistit, jakda je motivace
modernich poutnic k absolvovani Svatojakubské cesty. VEtSina Zen Camino absolvovala za ucelem
ptechodového ritudlu ve svém zivoté. Prochazely si jistou krizi, v zivoté se jim udaly velké zmény,
¢i si zkratka chtély utfidit mySlenky a vymanit se z Sedi vSednich dnd. Par Zen se na cestu vydalo za
ucelem fyzické vyzvy ¢i aktivni dovolené.

Vsechny zeny svou pout’ hodnoti vice nez pozitivné. Kazda Zena zazila jakousi vnitini
proménu a opravdu dosahla rozuzleni svych problému a myslenkovych pochodl tim, Ze poutnici
fesi primarni potieby - obstarat si vodu, jidlo a pfistfeSek. Tim se velikost socidlnich
a emocionalnich probléml zmensSuje a kazda poutnice se domt vraci s pocitem, Ze problémy, které
nas v bézném zivoté trapi, jsou ve skutecnosti malicherné a zbytecn¢ jim piikladame velkou vahu.

Nejcastéjsi problém, se kterym se poutnice setkaly, byl nedostatek ubytovani. Proto mnoho
poutnic vyrazelo na cestu brzy rano. DalSim problémem bylo mélo znaceni a malo vetejnych toalet
na cesté. Kazda poutnice se dale vypotadavala bud’ s fyzickou ¢i myslenkovou vyzvou, ve finéle
tedy kazda poutnice dokazala piekonat samu sebe a své dosavadni hranice. Co se tyCe bezpecnosti,
dle vSech poutnic je Svatojakubskd cesta bezpecnd, nékteré dokonce tvrdily, ze je pod bozi
ochranou. Ani ze strany muzii nezaznamenaly Zadné konflikty nebo ohroZeni.

VeétSina Zen se shodla, Ze mésto Santiago de Compostela nesplnilo jejich ocekavani tykajici
se zakonCeni poutni cesty. Pout’ je tichd, rozjimajici a do sebe hledici. Mésto Santiago je pravy
opak. Zenam se nelibily preplnéné ulice a namésti, komerénost mésta a velké mnoZstvi turisti.
Mnoho poutnic proto vyrazilo dile do mésta Finisterra, kde pocitily dokonceni poutg.

Co se ty¢e marianskych a maskulinnich poutnich cest, valnd vétSina zen o tomto rozdilu
nevédéla a proto je toto rozdéleni ani nezajimalo. Pouze Zeny pochazejici z cirkevniho prostiedi
mély o marianskych mistech ponéti. Jedna zena o tom véd¢la, jelikoz zije v Piibrami, kde se
nachazi Svata Hora, coz je marianské poutni misto.

Dalsim cilem bylo porovnat obraz typického poutnika minulosti s obrazem dnesni moderni
poutnice. DoSlo ke zkvalitnéni a modernizaci vybaveni. Misto dlouhého plast€ nyni poutnice
pouzivaji lehké nepromokavé bundy a spacak. Misto Sirokého klobouku se nosi ¢epice s kSiltem

a slunecni bryle. Misto brasny a vaku se pouziva lehky batoh. Misto zlat'’dky se plati eury

38



a platebnimi kartami. Credencial je vlastn€ potomkem zvacich dopist, které vydavali knézi.

A krom¢ nabozenské motivace k ucasti na cesté¢ se objevuji i dals$i divody - odpocinek od
uspéchané doby, fyzickd vyzva, poznani kultury Spanélska a Portugalska, setkani se s dalsimi
poutniky. Lze fici, ze dnesni moderni poutnice se v zasad¢ velmi nelisi od typického poutnika
minulosti. Pouze doslo ke zméné vybaveni, rozsitfeni diivodu, pro¢ se na pout’ vydat a nyni existuje

mnohem vice zdroja, odkud lze Cerpat informace.

4.2 Vzkazy od poutnic Zenam, které by chtély vyrazit na pout’

Na zavér prikladam vzkazy Zenam, které by chtély vyrazit na pout’, at’ uz Svatojakubskou ¢i
marianskou, ale maji strach, pochybnosti, Ci jiné piekazky, které jim stale brani se na cestu vydat.
Necht’ vadm celé tato bakalatska prace i nasledujici vzkazy dodaji odvahu vzit zivot do svych rukou

a vydat se vstfic dobrodruzstvi, které pési putovani pfinasi.

“Urcite bezte, bylo to jedno z nejlepsich rozhodnuti v mém Zivote.”
Veronika, 24 let

“Beézte, ma to smysl.”
Veronika., 32 let

“Nebojte se. Klidné si vezméte i stan a prosté miuzete spat kdekoliv chcete. Stan je absolutni
svoboda.”
Sylva, 41 let

“Necekala jsem, zZe tam muize vzniknout pratelstvi, které trva uz roky.”
Klara, 33 let

“Kazdy by si to mél zkusit, je to parddni zazitek”
Karolina, 36 let

“Nejde to udélat spatné. Jakkoliv se to udéje, tak se to udeje. Pokud se nechovas jako debil k jinym
lidem, tak to prosté nejde udélat Spatné. Je to osvobozujici.”
Jindfiska, 27 let
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“Byl to jeden z nejsilnéjsich zazitkit v mém Zivote. Vazné jsem si overila, ze duch je silnéjsi nez telo.
L

Cerpdm z toho do ted.
Jaroslava, 51 let

4.3 Zavérecné slovo

Je ztejmé, ze poutnictvi proslo velkou zménou a neubranilo se globalizaci a modernim
technologiim a vybavenim. Nicméné, i novodobi poutnici Slapou po stejné cesté, jako jejich
predchtidci 800 let zpét. Ani velky pokles kiest'ant nezabranil vymieni poutnické tradice, jelikoz
v dnes$ni dobé se lidé vydavaji na pout z nejriznéjSich divodid. Nabozenské divody ustupuji
stranou.

Jedna véc je jistd. Prozitek z kazdé cesty je unikéatni a kazdy jednotlivec si jde pro své

vlastni odpovédi, jasnéjsi myslenky a zivot ménici zazitek. Buen Camino!
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5 Priloha: Osnova polostrukturovaného rozhovoru

Ziakladni udaje - v€k, narodnost, povolani, vzdélani, rodinny status, ndbozenské vyznani
1. Motivace
1. Jak jsi se o Svatojakubské cesté dozveédéla?
2. Proc ses rozhodla se cesty zucastnit?
3. Jaka byla tva oCekavani pied cestou?
4. Za jakym Ucelem ses na cestu vydala?
2. Piipravy pred cestou
1. Jaké piipravy jsi podnikla pted cestou? (Dovolena, fyzickd ptiprava, baleni, planovani
trasy atd..)
2. Jaké knizky, materialy a dalsi zdroje informaci sis pied cestou piecetla?
2. S jakym jsi putovala zavazadlem a co sis zabalila/jaké jsi méla vybaveni?
3. N¢jaké dalsi ptipravy? (Rozménit penize, pas, viza...)
3. Cesta samotna
1. Jaké Camino jsi §la? Kolik km, jak dlouho, kdy, s kym?
. Jak probihal tvlij bézny den?
. Jaké byly tvé pocity na zacatku/ke konci cesty?
. Co byla nejvétsi vyzva?
. Co bylo nejleh¢i?
. Co t€ nejvice prekvapilo?
. Nejlepsi/nejhorsi zazitek

. S jakymi problémy ses potykala?

O 0 9 O »n kA W DN

. Problémy ze strany muza?
10. Ptipadala sis jako Zena v bezpeci?
11. Tvij dojem a zkuSenost v Santiagu de Compostela?
4. Zavér
1. Naplnila se tva o¢ekavani?
2. Sla bys cestu znovu? Co bys udélala jinak?
3. Co t& zklamalo/potcsilo?
4. Jak celkové hodnoti$ tvou pout™?
6. Jak zkuSenost z cesty (ne)zménila tvllj ndbozensky/spiritudlni postoj?
7. Jak pracuje$ s tim, Ze jde o ,,maskulinni® pout’ (za Jakubem), kdyZ soucasna Zenska
spiritualita preferuje mista marianska?
8. Dalsi info?
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8 Resumé

Female pilgrims of Camino de Santiago: their motivation, experience and
obstacles on the way

The phenomenon of pilgrimage is widespread throughout the world and plays its role in all world
religions. Europe experienced the greatest boom in pilgrimage during the Baroque period, including
an increase in the number of smaller pilgrimage sites. With the advent of the Enlightenment and the
exact sciences, this interest declined. However, nowadays this phenomenon has revived again and
the number of pilgrims, especially women, is increasing every year. The aim of this work is to find
out the motivation of female pilgrims to complete the Camino de Santiago, to examine their
experiences and the difficulties they face on the way, and to compare the image of a typical pilgrim
in the past with the image of a contemporary pilgrim. Methodologically, the work will be settled in

participant observation and semi-structured interviews with women who completed the Camino.

Keywords

The Way of Saint James, Santiago de Compostela, pilgrimage, camino, religious tourism
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