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Uvod

Tématem diplomové prace jsou alternativni tresty v ¢eské pravni uprave.
Jedna se o druh tresti, které maji v ¢eském trestnim prévu jiz dlouholetou historii a
kdy neni nezbytn¢ nutné pachateliim trestnych ¢ind ukladat trest odnéti svobody a
tim tedy omezit osobni svobodu jednotlivcli. Alternativni tresty vnimdm jako
dilezitou a nepostradatelnou soucast ¢eského trestniho prava, kdy tento druh tresta
bude do budoucna nutné stale vice vyuzivat, nebot’ véznice jsou na hranici svych
kapacit! a alternativni tresty tak mohou tento problém vyfesit. Neni to ov§em pouze
kapacita véznic, kterd je divodem pro vyuzivani alternativnich trestu, ale i celd fada

dalsich faktord, které budou dale v této diplomové praci rozebirany.

Alternativni tresty proSly jiz fadou Gprav, nékteré alternativni tresty byly do
pravniho fadu nové zavedeny, jiné jsou naopak prib&Zné novelizovany.” Je tak
ziejma snaha zdkonodarce se vénovat i této oblasti trestniho prava, jestli je vSak
tato snaha dostatecna je otdzkou. Z tohoto divodu je cilem diplomové prace
zjiSténi, zda Ceskd pravni Gprava alternativnich trestll je dostacujici a G€inna. Za
timto ucelem tak bude v této praci provedena analyza problematiky alternativnich
trestti, kdy krom¢ obecného vymezeni podstaty alternativnich trestti poté bude
v praci zaméfena pozornost na tii typické alternativni tresty — trest domdciho
vézeni, trest obecné prosp&snych praci a penéZity trest.® Pravé tyto tii druhy trestl
jsou idealnim piikladem podstaty alternativnich trestl a nabizeji optimalni vhled do
zkoumané problematiky. Zaroven se jedna o alternativni tresty, které jsou z pohledu
vefejnosti nejznamé;jsi, a tedy dal$im cilem této prace je pfiblizit i $irsi vefejnosti
tuto oblast trestniho prava a provést tak analyzu téchto vybranych alternativnich

trestu.

Pii tvorb¢é diplomové prace bylo uzito pfedevS§im metody analyticko-
syntetické a deskriptivni, kdy problematika alternativnich tresti je roz¢lenéna a
pravné zkoumana po jednotlivych ¢astech, nejprve obecné a déle podle jednotlivych
druht trestti, pfipadné dalSich dil¢ich ¢asti, které budou pii zkouméni objeveny,

pfi¢emz bude poukazovano na dil¢i problematické oblasti. Uzito bude déle i metody

! Ceské véznice jsou na hrané kapacit, vidda uvazuje o revizi trestnich sazeb. Online. In: CT24. 25.
4. 2023. Dostupné z: https://ct24.ceskatelevize.cz/clanek/domaci/ceske-veznice-jsou-na-hrane-
kapacit-vlada-uvazuje-o-revizi-trestnich-sazeb-7153. [citovano 2024-02-03].

2 Viz kapitola 2.2.

? Viz kapitola 2.



komparacni, a to zejména v Casti zabyvajici se zahrani¢ni pravni uUpravou
alternativnich trestd. Pravni analyza alternativnich trestli a analyza jednotlivych
oblasti spojenych s alternativnim trestanim, at’ jiz jde napfiklad o el a funkci
trestll nebo pojem restorativni justice, je nezbytnou ¢asti pro naplnéni stanovenych
cili diplomové prace. Na zéklad¢ téchto analyz je poté mozné poukazat na
problematické oblasti alternativnich trestti a uvést ptipadné navrhy de lege ferenda.
Po provedeni tohoto zkoumani Ize nasledné urcit, zda je pravni uprava
alternativnich trest dostacujici a u¢inna. Pro tplnost je vhodné uvést, Ze prace bude
zamétena predevsim na alternativni tresty ve vztahu k dospélym pachateltim, nebot’
problematika mladistvych je natolik podrobna, ze by si takové téma zaslouZzilo

samostatnou praci.

Dulezitymi zdroji pii vypracovavani diplomové prace jsou predevsim
odborné publikace, komentaie k zakonim, védecké ¢lanky, statistické udaje od
soudil, Proba¢ni a mediacni sluzby ¢i Ministerstva spravedlnosti. Dale také bude
vychazeno z jednotlivych pravnich ptedpist, zejména zédkona ¢. 40/2009 Sb., trestni
zakonik, ve znéni pozdéjSich predpist (dale také jako ,.trestni zdkonik*) a zadkona
¢. 141/1961 Sb., o trestnim fizeni soudnim, ve znéni pozdéjsich predpist (dale jen
Htrestni 1ad). V neposledni fad¢ bude vychéazeno také z judikatury soudi, nebot
pravé judikatura soudti dotvaii celkovy pohled na alternativni tresty a nabizi mozné

feSeni nékterych aplikacnich problémd.

Diplomové prace bude logicky clenéna tak, Ze bude postupovano od
obecnych oblasti zkoumané problematiky k jednotlivym dil¢im oblastem tak, aby
byl poskytnut komplexni pohled na feSené téma. Z tohoto diivodu bude prace, pro
lepsi prehlednost, délena na osm kapitol. Prvni kapitola prace se zabyva obecné
trestem a trestdnim. V této kapitole tak bude vymezen pojem a ucel trestu a také
dalsi, pro oblast alternativnich tresti dulezité, pojmy, jako je restorativni justice
nebo penologie. Dale zde bude v kratkosti pfedstavena i Probac¢ni a mediacni
sluzba, nebot’ pfi ukladani a vykonu alternativnich trestd ma nezastupitelnou roli.
Druhé kapitola jiz bude zaméfena na alternativni tresty. V této casti tak bude
vymezen samotny pojem alternativnich trestl, kratké shrnuti historického vyvoje
institutu alternativnich trestli a definovany jednotlivé druhy alternativnich tresti.
Dalsi kapitoly, tedy tfeti, ctvrta a pata, budou poté stézejnimi pro tuto diplomovou
praci, nebot’ se budou zabyvat tfemi nejtypictéjSimi alternativnimi tresty, kterymi
jsou trest domaciho vézeni, trest obecné prospéSnych praci a penézity trest. U
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kazdého jednotlivého druhu trestu bude vymezena pravni Gprava, vykon téchto
trestl a dalsi specifické vlastnosti daného druhu alternativniho trestu. Zanalyzovani
téchto druhii tresti tak prispéje k naslednému vyhodnoceni jednoho z cili
diplomové prace. Sesta kapitola se bude vénovat statistickému vyvoji ukladani
alternativnich trestll. Na zakladé dat od soudd a Ministerstva spravedlnosti bude
hodnocena cetnost ukladani jednotlivych alternativnich trestd a vyvozeni
patficnych vysledkli ze ziskanych dat. Dalsi kapitola prace se bude vénovat i
komparaci pravni upravy alternativnich tresti, a to z pohledu Francie. Tato ¢ast se
bude zaméfovat na vybrané druhy alternativnich trestti ve Francii a zhodnoceni
pravni Gpravy z pohledu vhodnosti zaclenéni nékterych prvkd do ceské pravni
upravy. Posledni kapitola prace se poté bude zabyvat zhodnocenim pravni Gpravy
jednotlivych alternativnich trestl a navrhy de lege ferenda. Tyto navrhy a
zhodnoceni budou formulovany sohledem na zjisténé informace a udaje
z ptedeslych kapitol. V zavéru diplomové prace dojde ke shrnuti feseného tématu a
vyhodnoceni cila prace, tedy zejména, zda je Ceskd pravni uprava alternativnich

trestll dostacujici a ucinna.



1. Trest

Tato ¢ast prace se bude zabyvat zakladnimi, ale pfesto klicovymi pojmy,
které se vztahuji k alternativnim trestiim. Jedna se o pojmy, kdy jejich pochopeni a
znalost je zcela zasadni pro pochopeni smyslu a Gcelu alternativnich trestii. Nejde
tak pouze o samotny pojem trestu, ale i o dal§i pfidruzené instituty, jako je

restorativni justice nebo Proba¢ni a mediacni sluzba.

1.1. Pojem a tucel trestu

Pojem trestu miizeme vymezit Siroce z n€kolika hledisek. Trest jako takovy
je donucovacim prostiedkem, kterym se dosahuje ucelu trestniho zdkona, kdy se
jedna ptedevsim o ochranu zajmu spolecnosti, prav a opravnénych zajmu fyzickych
¢ pravnickych osob a stejné tak i ochranu demokratickych hodnot Ceské
republiky.* Trestni zédkonik tak trest vnima jako prostfedek statniho donuceni,
kterym se plisobi odsouzenému za spachany trestny Cinu Gjma na svobode,
majetkovych nebo jinych pravech.’ Pro trest je dale typické, Ze jej 1ze ulozit pouze
na zakladé€ zdkona a pouze zakon stanovi, jaka jednani jsou trestnym ¢inem a jakou

Ujmu na pravech ¢i majetku je mozné za spachani trestného ¢inu ulozit.6

V ramci trestu lze historicky vychéazet z n¢kolika teorii, které utvareli
pohled na trest, jeho i¢el a na trestani obecné. Jedna se o zékladni teorie, které se
snazi uchopit trest a trestani tak, aby byl maximalné napliovan jejich ucel. Tyto
teorie, které se formovaly jiz od dob Aristotela vSak odrazeji zcela odlisné zajmy a
sleduji zcela odlisny cil a tcel trestii a trestani. Prvni z téchto teorii je absolutni
teorie, téZ oznacovana jako teorie odplaty, ktera vnima trest jako prostfedek odplaty,
tedy pokud se pacha zlo, je nutné jej potrestat.’” Jedna se o klasickou $kolu trestniho
prava, ktera vnima pachatele jako svobodomyslného jedince, ktery pokud spacha
trestny ¢in, je s tim srozumén a pistupuje na to, Ze bude potrestan.’ K této teorii je
titeba doplnit, Ze se k ni nevaze zadny dalsi ukol, tedy Ze jedinym ucelem trestu je

spravedliva odplata za spachané zlo.’

4 BLACK, Henry Campbell; NOLAN, Joseph R. a NOLAN-HALEY, Jacqueline M. Blackiiv
pravnicky slovnik. 6. vyd. Praha: Victoria Publishing, 1993, s. 1147.
5 JELINEK, Jiti. Trestni pravo hmotné: obecnd cdst, zvlasmi cdst. 8. aktualizované vydani. Praha:
Leges, 2022, s. 397.
6 Srov. Clanek 39 Listiny zakladnich prav a svobod a ustanoveni § 37 odst. 1 trestniho zakoniku.
7 JELINEK, Jiti. Trestni pravo hmotné: obecnd cdst, zvldstni ¢dst. 8. aktualizované vydani. Praha:
Leges, 2022, s. 396.
8 JELINEK, Jiti. Trestni pravo hmotné: obecnd cdst, zvlastni ¢ast. 8. aktualizované vydani. Praha:
Leges, 2022, s. 396.
9 SAMAL, Pavel. Trestni zdkonik: komentdr. 3. vydani. Praha: C.H. Beck, 2023, s. 772.
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Naproti této absolutni teorii je poté v ramci pojeti smyslu trestu a trestani
dalsi teorie, ktera se oznacuje jako teorie relativni. Tato teorie, ozna¢ovana téz jako
teorie prevence, vnima ucel trestu a trestani v ochrané spole¢nosti a v naprave
odsouzeného.!? Jedna se tedy o opak absolutni teorie, kdy teorie prevence spociva
v tom, Ze se trestd, aby nebylo pachéano zlo.!! Tato teorie tak je mnohem bliZzsi pro
ucely alternativniho trestani. Pravé alternativni tresty pusobi nejen jako potrestani
pachatele trestného Cinu za spachany trestny €in, ale snazi se na n¢ho pusobit 1
vychovné. Samoziejme tresty pusobi jiz samy o sobé odstrasujice, kdy bézné ¢ast
obyvatel nebude pachat trestnou ¢innost, at’ jiz z moralniho a etického pohledu, ale

i praveé s ohledem na mozné uloZeni trestu.

Tteti teorii, kterd je nejmladsi z uvedenych teorii, je poté tzv. smiSena teorie,
kterd se pokousi o ptevzeti pozitivnich znakd z obou vySe zminénych teorii, tedy
zejména trestat pachatele trestnych ¢inti jako odplatu za spachané zlo, ale pfitom na
ného zaroven plsobit vychovné a snazit se o jeho napravu.'? MiZzeme tedy hovofit
o tom, Ze se jednd o spojeni pozadavku na spravedlivé potrestani, které je
odpovidajici zavaznosti trestného €inu, s pozadavkem na vychovné plisobeni na
pachatele trestného ¢inu, ale i na ostatni obCany, nebot’ kdyz dojde k potrestani
pachatele, dojde i k ur¢itému spole¢enskému usmiieni.!® Z vySe uvedenych znakt
jednotlivych teorii je tedy patrné, Ze Ceské trestni pravo vychazi z této smiSené
teorie, nebot’ na pachatele trestnych Cindi plsobi tresty nejen jako odplata za
spachany trestny Cin, ale pomoci rozlicnych druhi trestd, jako jsou pfedevSim
alternativni tresty, pisobi na pachatele vychovné a snazi se o jeho maximalni

napravu.

Ugel trestu neni v &eském trestnim pravu, zejména tedy v trestnim zakoniku,
pfimo definovany, nicméné 1ze vychazet z vyse uvedenych teorii, které se nasledné
odréazi v jednotlivych ustanovenich trestniho zdkoniku. Zejména se bude jednat o
obecné zasady pro ukladani trestnich sankci'4, které jsou uvedeny v ustanoveni § 36
az § 38 trestniho zadkoniku a déle obecné zéasady tykajici se jiz pfimo trestil, které

jsou uvedeny v ustanoveni § 39 az § 45 trestniho zdkoniku. Pfi stanoveni ucelu

10 JELINEK, Jiti. Trestni prdavo hmotné: obecnd cdst, zvlastni éast. 8. aktualizované vydani. Praha:
Leges, 2022, s. 397.
" SAMAL, Pavel. Trestni zdkonik: komentdr. 3. vydani. Praha: C.H. Beck, 2023, s. 773.
12 JELINEK, Jiti. Trestni prdavo hmoté: obecnd cdst, zvlastni éast. 8. aktualizované vydani. Praha:
Leges, 2022, s. 397.
13 SAMAL, Pavel. Trestni zdkonik: komentdr. 3. vydani. Praha: C.H. Beck, 2023, s. 774.
14 Ceské trestni pravo vychazi z tzv. dualismu trestnich sankci. Trestnimi sankcemi tak jsou dle
ustanoveni § 36 trestniho zakoniku tresty a ochranna opatfeni.
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trestll je ovSem dale nutné nahlizet na tresty a trestani ze SirSiho hlediska, nejen tedy
pomoci uvedenych obecnych zésad, ale z celkového pojeti trestniho zadkoniku. Pro
uplnost je vhodné uvést, ze podle jiz neucinného zakona ¢. 140/1961 Sb., trestni
zakon, byl ucel trestu pfimo upraven v ustanoveni § 23, kdy tcelem trestu bylo
,,chranit spolecnost pred pachateli trestnych ¢inu, zabranit odsouzenému v dalsim
pdchani trestné cinnosti a vychovat jej k tomu, aby ved| radny Zivot, a tim piisobit
vychovné i na ostatni cleny spolecnosti. “ Jedna se tedy o zfejmou aplikaci smiSené
teorie trestani, kdy i v nynéjSim pojeti trestniho zdkoniku je vtomto sméru
pokracovano, a nadto jesté rozsifeno o vyse uvedené zasady tak, aby byla zajiSténa
ucinnd ochrana spolecnosti a zaroven vychovné plisobeno na odsouzené, aby vedli
tadny zivot.!S Ulelem trestu se zabyval i Ustavni soud CR, ktery stanovil, Ze
smyslem a ucelem trestu ,,v nejobecnéjsim smyslu je ochrana spolecnosti pred
kriminalitou. Zddné jiné cile trestem sledovat nelze, coz znamend, Ze trest nesmi byt
prostiedkem resent jinych spolecenskych problémii ... Trest ukladany pachateli v
sobée spojuje jak moment trestni represe a prevence ve vztahu k nému samotnému
(individualni represe a individualni prevence), tak i moment vychovného piisobeni

na ostatni ¢leny spolecnosti (generdlni prevence). “1°

Pokud bychom tedy méli vymezit zakladni ucel trestu v ¢eské pravni
upravé, muzeme shrnout, Ze se bude jednat o ochranu spolecnosti pied pachateli
trestnych ¢inll, zabranéni odsouzenému v pachani dalsi trestné ¢innosti, plisobit
vychovné na pachatele trestnych ¢inti tak, aby vedli fadny Zivot a v neposledni fad¢
i pasobit vychovné na ostatni ¢leny spoleénosti.!” Trestni zakonik a trestni pravo
obecn¢ nabizi celou fadu moznosti, jak realizovat vySe uvedené ucely trestu tak,
aby bylo vzdy konkrétnimu pachateli za jednotlivy pfipad ulozen adekvatni trest,
ktery bude obsahovat nejen odplatu za spachany trest, ale i slozku vychovnou, tak,
aby se jiz dal$i trestné Ciny nepachaly. Soudy tak pifi ukladani tresti musi
postupovat s uréitou mirou peclivosti tak, aby vySe uvedené ucely trestu byly,

pokud moznost co nejvice naplnény.

'S JELINEK, Jiti. Trestni prdavo hmoté: obecnd cdst, zvlastni éast. 8. aktualizované vydani. Praha:
Leges, 2022, s. 401.
16 Nalez Ustavniho soudu CR ze dne 23. 4. 1998, sp. zn. IV. US 463/97.
17 JELINEK, Jiti. Trestni prdavo hmotné: obecnd cdst, zvlastni éast. 8. aktualizované vydani. Praha:
Leges, 2022, s. 401.
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1.2. Penologie

Pro ucely alternativnich trestd je penologie velmi diilezitou soucasti. Jak jiz
nazev napovida, jedna se o nauku o trestech.!® Penologii tak obecné vnimame jako
v&du o trestani, trestech, vykonu tresti a jeho uéincich.!” V uz§im smyslu miZzeme
penologii vnimat pfedevs§im jako védu, ktera zkouma prakticky, redlny, vykon
trestl (a ochrannych opatfeni), na druhé stran¢ v ramci SirSiho pojeti pojmu
penologie mizeme zafadit i institut alternativniho trestu.?’ Alternativni tresty, které
jsou predmétem této diplomové prace, tak tvoii nedilnou soucdst zkoumadni
penologie. S ohledem na povahu alternativnich tresti (viz kapitola 2.) je velmi
dilezité vyhodnocovat a zkoumat vykon alternativnich trestl, nebot’ alternativni
tresty maji velmi specificky vychovny prvek, kterym se snazi cilit na napravu
pachatele trestnych ¢intl. Je tfeba peclivé zkoumat, zda je dana urcitd rovnovaha
mezi zajmem spolecnosti na potrestani pachatele, prevenci pred pachanim dalsi
trestné ¢innosti a dopadem na pachatele, respektive odsouzeného. Idedlnim stavem
spoleCnosti je, kdyz trestna ¢innost bude zcela odstranéna. Takovy stav je
samoziejmé nerealny, nicméné pomoci penologie se zkoumad, jaké dopady maji
jednotlivé druhy trestu a snazi se nalézt nejvhodnéjsi feseni, aby se vyse uvedenému
idealnimu stavu spolec¢nost co nejvice piiblizila. Penologie je tedy védou, kde se
uplatiiuje cela fada dalsich védnich oborti, jako je filozofie, sociologie, psychologie,

pravo, kriminologie nebo pedagogika.?!

Pokud je uvéadéna penologie, je vhodné na tomto misté uvést i pojem
penitenciaristiky, ktery sméfuje na zkoumdni vykonu trestu odnéti svobody,
problematiku vézefistvi a moznosti resocializace odsouzenych.?? Jedna se o dvé
odvétvi, které na sebe uzce navazuji a zkoumaji a hodnoti vliv jednotlivych tresti.
Penitenciaristika je tedy zamétena uzeji, ale 1 zde, stejné€ jako v rdmci penologie, je
zkouman i vliv na prostfedi véznic na zivot a vyvoj odsouzené¢ho. Vykon trestu
odnéti svobody a pobyt ve véznicich s sebou nese znacné negativni jevy, kdy
odsouzeny se pohybuje v rizikovém prostfedi, plném kriminogennich jevi

spocivajici v chovani ostatnich odsouzenych, coz mize nésledné vyustit v pachani

13 Latinské poena — trest a fecké logos — nauka.
19 JUZL, Miloslav. Penologie. Praha: Stiedni $koly vefejnopravni Trivis, 2023, s. 15.
20 JUZL, Miloslav. Penitenciaristia jako véda Zaldrni. Praha: Univerzita Jana Amose Komenského,
2017, s. 11.
2l MARADEK, Vladimir. Vykladovy slovnik penologie. Ostrava: Ostravska univerzita, 2003, s. 57.
22 JUZL, Miloslav. Penitenciaristia jako véda Zaldrni. Praha: Univerzita Jana Amose Komenského,
2017,s. 19.
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dalsi trestné Cinnosti a recidivu.?® Je tedy velmi dilezité vychovné pulsobit i na
odsouzené, ktefi trest vykondvaji ve véznicich. Na nékteré pachatele trestnych ¢inti
tak pobyt ve véznici mize plsobit vyznamné negativné a jejich naprava bude
znaéné ztizena. Je tedy tfeba volit pec€livé ulozeny druh trestu, kdy alternativni
tresty nejsou spojeny s témito negativnimi tresty. Vhodné pojeti, tprava a vykon

trestl je prave jednim z klicovych cili penologie a penitenciaristiky.

Tématem diplomové prace jsou piedev§im alternativni tresty, cemuz se
vénuje 1 zde zminénd penologie. Nicméné je tfeba na tomto misté doplnit, ze
existence nepodminéného trestu odnéti svobody ma svou nezastupitelnou roli, a
pravé penologie se zabyva zkouméanim ucelnosti a vztahu téchto typl trestu.
Alternativni tresty tak nelze aplikovat ploSné za vybrané trestné Ciny, je tieba
zohlednit poméry pachatele, kdy u nékterych pachatelii trestnych cinti nelze
dosdahnout ucelu trestu jinak nez uloZenim pravé nejpiisnéjSiho trestu, tedy
nepodminéného trestu odnéti svobody.?* Nelze tedy na alternativni tresty nahlizet
jako na jedinou vhodnou volbu trestani pachateli nebo, Ze by snad byly
nepodminéné tresty odnéti svobody ptekonané a nadbytecné. Pokud pachatel
spacha zvlast’ zavazny zloc€in, bude jen tézko predstavitelné, ze postaci k naplnéni
ucelu trestu pouhé alternativni sankcionovani. Stejné tak recidivisté jsou
problematickou kategorii pachatelli, kterou je tfeba zohlednit pii zkouméni
vyznamu a U¢inkl jednotlivych trestl, kdy alternativni sankce se spiSe nejevi jako
vhodnou volbou. Nepodminény trest odnéti obsahuje celou fadu negativnich jevi,
nicméné s témito negativnimi jevy je tfeba bojovat prostfednictvim kvalitni

penitenciarni a postpenitenciarni péce.?®

1.3. Restorativni justice

Restorativni justice je pojmem, ktery je Uzce spjat s problematikou
alternativnich sankci. Jednd se o ur€ity specificky proces zachdzeni s pachateli,
ktery je odlisny od tzv. retributivni, trestajici justice.?® Restorativni justice tak
sméfuje predevSim k napravé a obnoveni poruSenych vztahii, kdy by mélo byt

umoznéno nahrazeni Skody (a to nejen materialni) obéti trestného ¢inu, kterd ji byla

2 MARADEK, Vladimir. Vykladovy slovnik penologie. Ostrava: Ostravska univerzita, 2003, s. 95.
24 SCERBA, Filip. Alternativni tresty a opatieni v nové pravni upravé. 2. vydani. Praha: Leges,
2014, s. 28.

25 SCERBA, Filip. Alternativni tresty a opatieni v nové préavni tipravé. 2. vydani. Praha: Leges,
2014, s. 28.

26 STREMY, Tomas; KURILOVSKA, Lucia a VRABLOVA, Miroslava. Restorativna justicia.
Praha: Leges, 2015, s. 69.
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zpiisobena protipravnim jednanim pachatele.?’” Vnima trestny ¢in nejen z pohledu
poruseni vefejného zajmu a né&jaké protipravni jednani vici chranénym zajmim
spolecnosti, ale taktéz klade diiraz na vznikly rozpor mezi pachatelem trestného
¢inu a obéti.?* Zehr obdobné definuje restorativni justici jako proces, ktery
maximalné usiluje o uzdraveni a obnovu trestnym ¢inem porusenych vztaht, kdy
poskytuje pachateli trestného ¢inu a jeho obé€ti moznost spolecné zjistovat
zpusobené tjmy a potieby obéti a od tohoto nasledné odvijet povinnosti a zdvazky
pro pachatele.?” MiZzeme tedy uzavfit, Ze restorativni justice institutem, kterym se
do poptedi dostava zajem poskozeného (obéti), kdy pravé narovnani porusenych

vztahu je prioritou, nejde tak o pouh¢ potrestani pachatele trestného €inu.

Pokud bylo vyse uvadeéno, ze je tento institut tzce spojen s alternativnimi
sankcemi, nelze mit bez dal§iho za to, Ze se restorativni justice bude tykat vyhradné
alternativnich sankci. Restorativni justice, respektive jeji pfistupy a metody, mizou
nalézt své uplatnéni i v ramci trestu odnéti svobody, nehovoiime tak o restorativni
justici jak Iternativé k uvéznéni.’® Nicméné alternativni sankci Ani
justici pouze jako o alternativé k uvéznéni.”” Nicméné¢ alternativni sankcionovani,
tedy sankce nespojené s odnétim svobody predstavuji idealnéjsi volbu pro tplné

naplnéni cilti restorativni justice.

Cilem restorativni justice je poskytnout obétem trestnych ¢inti moznost
rozhodovéani o své osobé, nebot’ jsou to pravé obéti trestnych cCintl, které jsou
nejvice dotéeni a poSkozeni trestnym ¢inem.>! Dale bude cilem i ur¢ity napravny,
ozdravujici, proces, kterym se splni ucel trestni spravedlnosti, a bude dbdno i na
snizeni budouci trestné ¢innosti.>?> Té&chto cili ma byt dosazeno predevsim
prostiednictvim aktivniho pfistupu pachatele trestnych Ccinti, ktery sméfuje
piedevsim k odstranéni nasledki trestnych ¢int.>* V ramci restorativni justice vSak

nejde pouze o odskodnéni obéti, respektive o napravu nasledkl trestnych ¢int,

27 KARABEC, Zdengk. Restorativni justice: sbornik piispévkii dokumentii. Praha: Institut pro
kriminologii a socialni prevenci, 2003, s. 6.
28 SCERBA, Filip. Alternativni tresty a opatieni v nové préavni tipravé. 2. vydani. Praha: Leges,
2014, —s. 23.
29 ZEHR, Howard. Uvod do restorativni justice. Praha: SdruZeni pro probaci a mediaci v justici,
2003, s. 26.
30 ZEHR, Howard. Uvod do restorativni justice. Praha: SdruZeni pro probaci a mediaci v justici,
2003, s. 10.
31 ZEHR, Howard. Uvod do restorativni justice. Praha: SdruZeni pro probaci a mediaci v justici,
2003, s. 26.
32 ZEHR, Howard. Uvod do restorativni justice. Praha: SdruZeni pro probaci a mediaci v justici,
2003, s. 26.
33 KARABEC, Zdengk. Restorativni justice: sbornik piispévkii dokumentii. Praha: Institut pro
kriminologii a socialni prevenci, 2003, s. 9.
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ackoliv se jedna o stézejni cil restorativni justice, ale ddle se bude jednat i o dlraz
na prevzeti odpovédnosti pachatele za spachany trestny ¢in.>* Pro tplnost je vhodné
uvést, Ze restorativni justice je uzndvana jako jedna z metod, jak predchéazet

kriminalité.?’

Pro dosazeni restorativnich cilii a ucelu alternativniho feSeni trestnich véci,
je vyuzivano nastrojii mediace. Prostfednictvim mediace tak dochazi k naplnéni
vyse uvedenych cilii, kdy se jedna o formu osobniho kontaktu mezi pachatelem a
poskozenym a piipadné dalSimi osobami, kterého se ucastni prostrednik, kterym je
mediator.>® Mediace je vhodnym néstrojem jak pro pachatele, tak i poSkozeného.
Pachatel i poskozeny se tak stavaji aktivnimi Ucastniky feSeni véci, obvinény
pfijima odpovédnost za své protipravni jednani a ¢ini kroky k nadhradé Skody, na
druhé stran€ poskozeny se podili a ovliviiuje svoje postaveni v oblasti od¢inéni
Skod zptsobenych protipravnim jednani.*’” Mediaci se tak rozumi ,, mimosoudni
zprostredkovani za ucelem teSeni sporu mezi podezielym nebo obvinénym a
poskozenym a cinnost smeérujici k urovnani konfliktniho stavu vykonavana v
souvislosti s trestnim rizenim. Mediaci lze provadet jen s vyslovnym souhlasem
podezielého nebo obvinéného a poskozeného. ¥ Mediace je tak zaloZena na
principu dobrovolnosti. Cilem media¢nich jednani je tedy uzavtit dohodu mezi
ucastniky mediace, na které se dohodnou za pfispéni mediatora. Mediator vSak
vyslednou podobu dohody nikterak nehodnoti ani nekomentuje, pokud o to
vyslovné Ucastnici nepozadaji mediatora.’® Pokud by mediaci nebylo mozné
provést, ucini probacni a mediacni sluzba jiné tkony, které budou sméfovat
k urovnani konfliktniho stavu mezi pachatelem, obéti nebo dalSich osob za tcasti

probaéniho ufednika, kdy tento nasledné poda zpravu statnimu zastupci a soudci.*

Mediace tak stoji mimo klasicky systém trestniho fizeni, ale jeji vysledky

mohou byt poté ptejaty do rozhodnuti ve véci v trestnim fizeni. Mediacni postupy

3 SCERBA, Filip. Alternativni tresty a opatieni v nové préavni tipravé. 2. vydani. Praha: Leges,
2014, s. 24.
35 MASOPUST SACHOVA, Petra. Restorativni pristupy pri FeSeni trestné cinnosti. Praha: C.H.
Beck, 2019, s. 16.
36 SCERBA, Filip. Alternativni tresty a opatieni v nové préavni tipravé. 2. vydani. Praha: Leges,
2014, s. 26.
37 SCERBA, Filip. Alternativni tresty a opatieni v nové préavni tipravé. 2. vydani. Praha: Leges,
2014, s. 416.
38 § 2 odst. 2 zakona o PMS.
39 ZUBEK, Jan. Odklony v trestnim Fizeni. Praha: Wolters Kluwer, 2019, s. 119.
4 STERN, Pavel; OUREDNICKOVA, Lenka a DOUBRAVOVA, Dagmar (ed.). Probace a
mediace: moznosti reSeni trestnych c¢inu. Praha: Portal, 2010, s. 39.
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tak mizou byt vyuzivany v piipadé tzv. odklond*!, nebo pfi feseni otazky nahrady
Skody v adheznim fizeni, poptipad¢ si lze pfedstavit i vyuziti mediace v ptipadé

polehcujici okolnosti upravené v ustanoveni § 41 pism. j) trestniho zakoniku.

1.4. Proba¢ni a mediacni sluzba

Pro tucely alternativnich trestli je sehrava zcela kliCovou roli instituce
Probac¢ni a mediacni sluzby. Proba¢ni a media¢ni sluzba byla zfizena zdkonem ¢.
257/2000 Sb., o Proba¢ni a mediac¢ni sluzbé a o zméné zakona ¢. 2/1969 Sb., o
ziizeni ministerstev a jinych Gstiednich organt statni spravy Ceské republiky, ve
znéni pozdéjSich predpisii, zdkona ¢. 65/1965 Sb., zdkonik prace, ve znéni
pozd¢jSich predpisi, a zakona €. 359/1999 Sb., o socialné-pravni ochrané déti
(zdkon o Probac¢ni a mediacni sluzb¢), (dale jen ,,zdkon o PMS®). Jak jiz z ndzvu
vyplyva, zajist'uje tato instituce jednak mediaci v trestnich vécech (viz vyse) a dale
i probaci. Probaci se rozumi ,(a) organizovani a vykonavani dohledu nad
podezielym nebo nad obvinénym, (b) kontrola vykonu trestit nebo trestnich opatieni
nespojenych s odnétim svobody, (c) kontrola vykonu omezeni a povinnosti
ulozenych podezrelému nebo obvinénému v souvislosti s podminénym upustenim od
potrestani, podminenym odlozenim poddni navrhu na potrestani, podminénym
zastavenim trestniho stihani, nahrazenim vazby jinym opatienim, podminénym
odsouzenim, odkladem nebo prerusenim vykonu trestu odnéti svobody, podminénym
propusténim nebo vykonem jinych trestit a (d) individudlni pomoc podezielému
nebo obvinénému a pusobeni na néj, aby vedl radny Zivot, vyhovél soudem nebo
statnim zdstupcem ulozenym podminkam, a tim doslo k obnové narusenych
pravnich i spolecenskych vztahi. “* Jedna se tedy o Cinnosti, které piedstavuji
zvlastni slozky socialni prace, kdy ovSem v systému trestni justice nelze tyto
¢innosti efektivné zajistit organy ¢innymi v trestnim fizeni, jelikoZ tyto organy se
musi vénovat primarné odhalovani a stihani trestnych ¢int.** Tento vydet vSak neni
kone¢ny, nebot’ Proba¢ni a mediacni sluzba zajistuje nékteré dalSi vyznamné
¢innosti, jako je napt. obstaravani podkladii k osobé pachatele a jeho rodinnému a
socialnimu zazemi, vykon probac¢niho dohledu, zabezpecovani a poskytovani

resocializa¢nich a probaé¢nich programii.** Cinnost probaéni a mediaéni sluzby tak

41 Zejména se bude jednat o podminéné zastaveni trestniho stthani upravené v ustanoveni § 307 aZz
§ 308a trestniho fadu a o narovnani upravené v ustanoveni § 309 az § 314 trestniho adu.
42§ 2 odst. 1 zdkona o PMS.
4 SCERBA, Filip. Alternativni tresty a opatieni v nové pravni tipravé. 2. vydani. Praha: Leges,
2014, s. 27.
44§ 4 zakona o PMS.
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muzeme rozdélit do Ctyf oblasti — proba¢ni ¢innost, mediacni ¢innost, ¢innosti
spojené s poskozenym a obétmi trestnych ¢inll a ¢innosti v fizeni proti détem a
mladistvym.* Prostiednictvim tzv. probacnich Gfedniki*® tak dochazi k napliovani
cili restorativni justice, a piedev§im k efektivnimu uklddani a vykonu
alternativnich trestli. Bez Proba¢ni a mediacni sluzby si tak lze jen tézko piedstavit

ukladani a vykon alternativniho sankcionovani.

Zminit Ize i1 provedeny prizkum mezi pachateli, ktefi podlé¢haji dohledu a
kontrole proba¢nich ufednikli, jenz ukazal dileZitost proba¢nich ufednikl pfi
napravé pachatelt.*’ Pachatelé si ¢innost probaénich ufednikid pochvalovali a
zejména vnimali pozitivné vztah s nimi z dGvodu pocitu bezpeci, z4jmu o osobu

pachatele, mezilidského kontaktu a davéry.*8

Dtlezitost Proba¢ni a mediacni sluzby v oblasti obstardvani podkladi
k osob¢ pachatele je vyjadiena zejména pii ukladani trestu doméciho vézeni a trestu
obecné prospésnych praci, kdy pro soud je zasadni ziskéni odpovidajicich informaci
o0 osob¢ obvinéného. V piipade, Ze o téchto trestech rozhoduje samosoudce trestnim
piikazem, se jedna dokonce o jednu z podminek pro uloZeni téchto trestt.*” V ramci
vykonu dohledu Proba¢ni a mediacni sluzbou poté trestni zakonik a trestni fad
taktéz ptimo obligatorn€ stanovi povinnost pachatele na soucinnost s probacnimi
ufedniky, a to napf. pfi vykonu trestu domdaciho vézeni nebo trestu obecné

prosp&$nych praci.>

Probac¢ni a mediacni sluzba se neustale vyviji, nebot’ je tfeba reagovat na
novée trendy a sméry v oblasti trestniho prava a chovani pachatelt. Je tedy nezbytné,
aby se ¢innost Proba¢ni a mediacni sluzby neustale vyhodnocovala a stanovovaly
se nové cile. K tomuto ucelu slouZi i tzv. Koncepce rozvoje probace a mediace do
roku 2025, ktera byla schvalena vladou Usnesenim ¢. 733 ze dne 11. fijna 2017.
Tato koncepce si dava za cil ,, kvalitativné rozvinout probaci a mediaci v Ceské

republice; ve spolupraci se vSemi zainteresovanymi subjekty vytvorit systémovy

45 JELINEK, Jifi. Trestni pravo procesni. 6. aktualizované vydani. Praha: Leges, 2021, s. 285.
46 Trestn{ zékonik pouziva legislativni zkratku probaéni tfednik, kterym je myslen tfednik Probaéni
a mediacni sluzby, viz ustanoveni § 49 odst. 1 trestniho zakoniku.
4 Viz TOMASEK, Jan; HAKOVA, Lucie a KOSTELNIKOVA, Zuzana. Probace a jeji efektivita
pohledem pachatelu, veiejnosti a médii. Praha: Institut pro kriminologii a socialni prevenci, 2019.
4 TOMASEK, Jan; HAKOVA, Lucie a KOSTELNIKOVA, Zuzana. Probace a jeji efektivita
pohledem pachatelii, verejnosti a médii. Praha: Institut pro kriminologii a socialni prevenci, 2019,
s. 35.
49 Srov. § 314e odst. 3 a 4 trestniho fadu.
50 Srov. napt. § 49 nebo § 77 trestniho zakoniku a § 334b nebo § 336 trestniho fadu.
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zpiisob zachazeni s pachateli a obétmi trestnych cinii; a chranit spolecnost pred
nasledky a opakovanim trestné cinnosti. “°! Koncepce rozvoje probace a mediace
do roku 2025 si stanovila Ctyfi strategické cile: ,,(1) Odklonit pachatele od
krimindlni kariéry, (2) Rozvijet systéemové reSeni sluzeb pro obeéti, (3) Zvysit
bezpecnost spolecnosti, (4) Zabezpecit dalsi efektivni fungovani PMS. >’ Jako
jednu z hlavnich priorit bylo uréeno i zavedeni elektronického monitoringu
odsouzenych, nebot’ zavedeni elektronického monitoringu dlouhodobé provazi
znaéné komplikace (viz kapitola 3.2.1.1.). Vedle Koncepce rozvoje probace a
mediace do roku 2025 je vypracovana i Koncepce rozvoje vézefistvi do roku 2025,

kdy tyto dv¢ koncepce se navzajem doplituji a navazuji.

51 Koncepce rozvoje probace a mediace do roku 2025. Online. Proba¢ni a media¢ni sluzba Ceské
republiky, s. 2. Dostupné na: https://justice.cz/documents/12681/762397/2017 Koncepce PM do
roku 2025.pdf/bd17324b-f3b7-4689-9418-760a03192116. [citovano 2024-02-04].

52 Koncepce rozvoje probace a mediace do roku 2025. Online. Proba¢ni a media¢ni sluzba Ceské
republiky, s. 2. Dostupné na: https://justice.cz/documents/12681/762397/2017 Koncepce PM do
roku 2025.pdf/bd17324b-f3b7-4689-9418-760a03192116. [citovano 2024-02-04].

33 Koncepce vézeiistvi do roku 2025. Online. Dostupné na: https://justice.cz/documents/12681/7622
77/Koncepce-vezenstvi.pdf/21edadce-3e8b-48de-b2e4-2cca9d63475b. [citovano 2024-02-04].
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2. Alternativni tresty

V této casti prace bude obecné analyzovan pojem alternativniho trestu,
vyvoj alternativnich trestd a vymezeni jednotlivych druhi alternativnich trestd a
moznosti alternativniho vyfeSeni trestnich véci. S alternativnim trestdnim se
v trestnim pravu mizeme setkavat stale astéji a i zakonodarci, s ohledem na rtizné
pravni upravy jednotlivych institutl, tuto oblast trestniho prava neopomijeji.
V budoucnu tak lze ofekévat, Ze alternativni tresty budou stale Castéji ukladany a
uzivany k vyfizeni trestnich véci. Nicméné 1 ptes vyse uvedené neni samotny pojem

alternativniho trestu nikde pfimo definovan a jeho vymezeni je relativné Siroké.

Nejprve je nutno uvést, ze alternativni tresty jsou soucasti systému
alternativnich opatfeni, kdy tento systém v sob¢ obsahuje alternativni opatieni
upravené trestnim pravem hmotnym a procesnim a dale také alternativni postupy
realizované mimo samotny systém trestniho prava, kdy zde fadime naptiklad jiz
vy$e zminénou mediaci (viz kapitola 1.3.).%* S ohledem na cile diplomové prace tak
bude rozebirana pfedevsim cast systému alternativnich opatieni upravené trestnim
pravem hmotnym. Budeme-li se zaméfovat na alternativni opatfeni upravené
trestnim pravem hmotnym a procesnim, je tfeba uvést i dalsi délent, a to podle toho,
v jaké fazi se trestni fizeni nachazi. Pro tyto ucely tak rozliSujeme hmotnépravni
alternativni opatfeni a procesni alternativni opatfeni.®> Mezi hmotnépravni
alternativni opatieni poté spadaji alternativni tresty a dalsi alternativy k potrestani,
zatimco u procesnich alternativnich opatfeni hovotime pfedevsim o tzv. odklonech

v trestnim fizeni.>®

Alternativni tresty obecné vychézeji z neoklasické Skoly trestani, ktera si
klade za cil co nejméné vyuzivat trest odnéti svobody a nahradit jej prave
alternativnimi tresty.’’ V ramci neoklasické $koly trestani je kladen diraz na
vychovny prvek trestani s cilem pfevychovy pachatele trestnych ¢int a zachovani
aktivity takového pachatele na jeho napravé a napravé porusenych vztahii ve

spolecnosti.®® Opakem neoklasické $koly trestani je poté konzervativni teorie

4 SCERBA, Filip. Alternativni tresty a opatieni v nové préavni tipravé. 2. vydani. Praha: Leges,
2014, s. 30.

55 SCERBA, Filip. Alternativni tresty a opatieni v nové préavni tipravé. 2. vydani. Praha: Leges,
2014, s. 30.

56 SCERBA, Filip. Alternativni tresty a opatieni v nové préavni tipravé. 2. vydani. Praha: Leges,
2014, s. 30.

57 JUZL, Miloslav. Penologie. Praha: Stfedni $koly vefejnopravni Trivis, 2023, s. 288.

58 JUZL, Miloslav. Penologie. Praha: Stfedni $koly vefejnopravni Trivis, 2023, s. 288.
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trestani, kdy na pachatele trestnych €inl se nahlizi jako na n¢koho, koho nelze

nikterak napravit a zaslouZi si pouze nejpiisnéjsi trest.>”

2.1. Pojem alternativnich tresti

Jak bylo vySe uvedeno, pojem alternativnich trestii neni nikterak pifimo
vymezen. Mizeme tedy na pojem alternativnich tresti nahliZet z riznych pohledd,
nicméné jeden prvek maji vSechna vymezeni stejny, a tim je, ze pii vykonu
alternativnich tresti nedochazi k uvéznéni odsouzeného, respektive k odnéti
svobody. Pravé vykon téchto trestli bez nutnosti odnéti svobody je klicovym a
zdkladnim znakem alternativnich trestl a alternativniho trestdni obecné.
Alternativnim trestem tak rozumime urcitou moznost soudu si zvolit, jaky trest
ulozi za spachany trestny ¢in, kdy neni nezbytné€ nutné vyuzit nepodminéného trestu

odnéti svobody.

V SirSim pojeti rozumime alternativnimi tresty vSechny tresty, které nejsou
spojeny s odnétim svobody. Jedna se vlastn¢ o takova nevézeniska feSeni trestnich
veci.®® Takto Siroké vymezeni alternativnich trestl ovSem nemusi byt zcela
idedlnim. V ramci Sirokého pojeti tak budou do alternativnich trestli spadat v§echny
druhy trestd, které jsou uvedeny v ustanoveni § 52 trestniho zdkoniku, samoziejmé
vyjma trestu odnéti svobody.®! Pokud se oviem podivame na jednotlivé druhy
trestll, které jsou uvedeny v ustanoveni § 52 trestniho zdkoniku, dostdvame se
k trestu ztraty Cestnych titulll a vyznamenani nebo trestu ztraty vojenské hodnoty,
které svou povahu nezpiisobi odnéti svobody odsouzeného, ale zaroven je nelze

ulozit samostatné, ale pouze vedle nepodminéného trestu odnéti svobody.®?

Pro vymezeni pojmu alternativnich tresti tak bude vhodnéjSi spiSe
vymezeni dle uz§iho pojeti alternativnich trestli. V ramci uzsiho pojeti se tak budou
alternativni tresty posuzovat zejména s ohledem na jejich zakladni ucel, jimz je
nahrada za nepodminény trest odnéti svobody.®®> Pokud maji byt alternativni tresty
nadhradou za nepodminény trest odnéti svobody, nemiizou z vyctu druht trestd,
které jsou uvedeny v ustanoveni § 52 trestniho zédkoniku, do alternativnich trestl

spadat naptiklad trest zakazu Cinnosti, trest zékazu pobyt nebo trest zakazu drzeni

59 JUZL, Miloslav. Penologie. Praha: Stfedni $koly vefejnopravni Trivis, 2023, s. 287.
% MARADEK, Vladimir. Vykladovy slovnik penologie. Ostrava: Ostravska univerzita, 2003, s. 10.
1 SCERBA, Filip. Alternativni tresty a opatieni v nové préavni tipravé. 2. vydani. Praha: Leges,
2014, s. 31.
2 Srov. § 78 odst. 1 a § 79 odst. 1 trestniho zakoniku.
63 SCERBA, Filip. Alternativni tresty a opatieni v nové préavni tipravé. 2. vydani. Praha: Leges,
2014, s. 31.
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a chovu zvifat. Jednim ze znakt alternativnich trestd je totiz jejich neslucitelnost
s nepodminénym trestem odnéti svobody, které, v pfedchozi vété uvedené, tresty
nenapliuji. Naopak, vrdmci tohoto vymezeni tak miizeme uvést ¢tyfi druhy
alternativnich trestd, které tyto znaky napliuji. Bude se jednat o trest domaciho
vézeni, trest obecné prospé&$nych praci, penéZity trest a podminéné odsouzeni.®* Na
tomto pojeti alternativnich tresti neméni niceho ani skute¢nost, ze trest domaciho
vézeni a trest obecné prospésnych praci je do jisté miry omezenim osobni svobody,

nebot’ zde stale nedochazi k GipInému odnéti svobody.

Pro alternativni tresty je dale typické, ze jsou spojeny s fadou vyhod a
pozitivnich G¢inkd. Jiz v ivodnich kapitolach byly nekteré vyhody predestreny, ale
jejich vycet je mnohem obséhlejsi. Mezi zakladni vyhody uklddani alternativnich
trestil jsou diivody humanitni, ekonomické®® a psychologické®’. Do vyvoje trestniho
prava se stale vice propisuji zasady humanismu®®, a pravé alternativni tresty cili na
dekriminalizaci, depenalizaci a deprizonizaci.®® Dekriminalizace tak sméfuje na
pfehodnoceni vnimédni nékterych trestnych cinti; depenalizaci a deprizonizaci
rozumime odstoupeni od uzivani nepodminénych tresti odnéti svobody a snahu o
humannéjsi ukladani a vykon trestnich sankci.”” Na tomto misté je nutné uvést i
vyhodu v podobé moznosti mediace (viz kapitola 1.3.) a moznost diverze pro
pachatele, kdy si sdm muze urcit a zvolit trestni sankci prostiednictvim tzv.
odklonti, tedy volbu spocivajici v trestni sankci spoc¢ivajici v uvéznéni nebo jinou,

alternativni, sankci.”!

Ekonomické diivody jsou dal§i vyznamnou vyhodou alternativnich trestt,
nebot provoz a chod véznic je finanéné velmi nakladny. Uvadi se, Ze provoz véznic
stoji ptiblizn€ 36 miliéont korun denné, coz znamena vydaj stdtu na provoz véznic
ve vysi pfiblizné 13 miliard korun ro¢né.” Jedna se tak o nezanedbatelnou ¢astku,

kterou by vyssi ukladani alternativnich tresti snizilo. Samoziejmé nelze odhlédnout

¢ SCERBA, Filip. Alternativni tresty a opatieni v nové préavni tipravé. 2. vydani. Praha: Leges,
2014, s. 31.
65 JELINEK, Jiti. Trestni pravo hmotné: obecnd cdst, zvlastni ¢dst. 8. aktualizované vydani. Student
(Leges). Praha: Leges, 2022, s. 411.
6 JUZL, Miloslav. Penologie. Praha: Stfedni $koly vefejnopravni Trivis, 2023, s. 287.
67 MARADEK, Vladimir. Vykladovy slovnik penologie. Ostrava: Ostravska univerzita, 2003, s. 10.
8 Srov. § 37, § 38 a § 39 trestniho zakoniku.
6 JUZL, Miloslav. Penologie. Praha: Stfedni $koly vefejnopravni Trivis, 2023, s. 287.
7 MARADEK, Vladimir. Vykladovy slovnik penologie. Ostrava: Ostravska univerzita, 2003, s. 10.
"' MARADEK, Vladimir. Vykladovy slovnik penologie. Ostrava: Ostravska univerzita, 2003, s. 10.
72 Provoz véznic stoji denné asi 36 milionii korun. 7 500 lidi pykd za krddeze. Online. In: Ceska-
justice. Dostupné na: https://www.ceska-justice.cz/2023/07/provoz-veznic-stoji-denne-asi-36-
milionu-korun-7-500-lidi-pyka-za-kradeze/. [citovano 2024-02-05].
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ani od urcité financni narocnosti alternativnich trestli, nebot’ pro fadny vykon
alternativnich trestl je naprosto stéZejni instituce Probacni a mediacni sluzby. Jak
vyplyva z vyroéni zpravy probacni a mediacni sluzby, hospodatila probacni a
mediacni sluzba s rozpoc¢tem ve vysi 384.997.000 korun, kdy tato ¢astka dle sd€leni
probaéni a mediacni sluzby stacilo k pokryti vSech zakonnych povinnosti
ulozenych zakonem.” Nelze tedy ocekavat, ze v pripadé vyssiho poctu ulozenych
alternativnich tresti doSlo k navySeni finan¢ni narocnosti provozu probacni a
mediacni sluzby, kdyZz mizeme vzit vuvahu, Ze do budoucna je pocitdno
s elektronickym monitoringem trestu domaciho vézeni, které ¢innost probacni a
mediacni sluzby zna¢né usnadni (vice viz kapitola 3.2.1.1.), ackoliv vstupni
investice mize byt vyssi. V neposledni fad¢é nelze odhlédnout ani od skutecnosti,
kdy vramci ulozeného alternativniho trestu zlistdvd odsouzeny zpravidla
ekonomicky aktivni a miize tak platit dan¢ a dalsi své zdvazky. Vézitim je obecné
taktéZ stanovena povinnost pracovat’4, pokud je jim pfidélena, nicméné odména za
tuto praci neni ve vétSiné pripadl srovnatelna s odménou, ktera se jim dostava pfi
vykonu jejich civilniho povolani. U véziii se odména odviji zejména od minimalni
mzdy, kdy rozmezi je od 50 % minimélni mzdy za mésic do 120 % minimalni mzdy

za mésic, a to dle jeho zafazeni do ur¢ité pracovni skupiny dle naro¢nosti prace.”

Dalsi velmi dulezitou vyhodou alternativnich trestii je i psychologické,
respektive resocializacni ptisobeni na pachatele trestnych ¢ind. Alternativni tresty
totiz nejsou spojené scelou fadou negativnich jevil, které se vyskytuji u
nepodminénych trestd odnéti svobody. Jednd se zejména o negativni jevy
spoCivajici ve vytfeni odsouzené¢ho zjeho ptirozeného socidlniho prostiedi,
stigmatizace odsouzeného a pobytu odsouzeného v rizikovém a Skodlivém
kriminogennim a socialnim prostfedi.’® Pobyt ve vézeni je taktéZ spojovan s tzv.
mechanismem imobilizace, tedy stavem, kdy odsouzeny je ve vézeni ve zcela jiném

prostiedi, zna¢né€ odlisném od béZného prostiedi a po propusténi se tak odsouzeni

3 Vyroéni zprdva za rok 2020. Probacni a mediacni sluzba. Online. Proba¢ni a media¢ni sluzba
Ceské republiky. Dostupné na: https://www.pmscr.cz/wp-content/uploads/2021/11/onas_zakladdok
umenty vyrocnizprava 2020 211111.pdf. [citovano 2024-02-06].
74§ 28 odst. 1 zakona €& 169/1999 Sb., o vykonu trestu odnéti svobody a o zméné nékterych
souvisejicich zakont.
75§ 2 a § 3 nafizeni vlady & 361/2017 Sb., o vysi a podminkidch odmé&hovani odsouzenych
zatazenych do prace ve vykonu trestu odnéti svobody.
76 SCERBA, Filip. Alternativni tresty a opatieni v nové préavni tipravé. 2. vydani. Praha: Leges,
2014, s. 20.
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Casto nemohou vyrovnat s béZnym Zivotem a staranim se o sebe a své potieby.”’
S alternativnimi tresty tak tyto negativni jevy spojeny nejsou, nebot pachatelé
trestnych ¢int, jimz jsou uloZeny, nejsou vytrzeny ze svého ptirozen¢ho socidlniho
prostfedi, nebot’ stdle mohou bydlet ve svém domové, vykonavat své zaméstnani a
mit kontakt se svoji rodinou. Rodinné vazby mohou byt velmi motivujici pro
pachatele, aby fadné€ vykonal ulozeny alternativni trest a jiz dale Zadnou trestnou
¢innost nepachal. Zaroven i okoli na pachatele nepohlizi tolik negativné, nespatiuje
v ném zadného ,.krimindlnika®, a jeho budouci zivot tak neni vyznamné ovlivnén
skutecnosti, Ze vykonaval nepodminény trest odnéti svobody. Pii vykonu
alternativnich trestti nedochazi ani k vlozeni pachatele do prostredi, kde se pohybuji
vyhradné osoby s riznorodou krimindlni minulosti. Negativni ptisobeni ostatnich
odsouzenych by mohlo vyvolat pfipadnou dalsi trestnou Cinnost a recidivu, kdy
alternativni tresty a obecné ¢eska trestni politika sméfuje k prevychové pachatelt
trestnych ¢int tak, aby jiz nadale vedli fadny Zivot. Nelze samoziejmé opomenout
programy zachazeni s vézni, které cili na pfevychovu véziii a snazi se o jejich
resocializaci a vedeni fadného Zivota po propusténi z véznice.”® Nicméné G¢innost
téchto programt je velmi diskutabilni s ohledem na vyvoj recidivy (viz kapitola
6.6.) a n¢které vyzkumy, kdy se nepodafilo potvrdit piiliSnou uGcinnost téchto
programi.”” Naproti tomu alternativni tresty Gcelné pomahaji op&tovnému

zaClenéni pachateld do spole¢nosti.®

2.1.1. Alternativy k potrestani
Vyse bylo zminéno, ze vedle alternativnich trest, které spadaji do
hmotnépravnich alternativnich opatfeni, rozliSujeme jest¢ dale alternativy
k potrestani a dale procesni alternativni opatteni, které se oznacuji jako tzv. odklony
v trestnim fizeni. Je vhodné si i tyto instituty, které vychdzeji z obdobnych znakt

jako alternativni tresty a sleduji i podobné cile, alespoii obecné vymezit.

""BAUMAN, Zygmunt. Social Issues of Law and Order. In: British Journal of Criminology, ro&. 40
(2013), ¢. 2, s. 216.
8 Srov. § 41 zakona & 169/1999 Sb., o vykonu trestu odnéti svobody a o zméné& né&kterych
souvisejicich zakont.
7 Srov. zavéry uvedené v BIEDERMANOVA, Eva a PETRAS, Michal. Moznosti a problémy
resocializace véznii, ucinnost programiu zachdzeni. Praha: Institut pro kriminologii a socialni
prevenci, 2011, s. 11 a 76.
80 SAMAL, Pavel; GRIVNA, Tomés; BOHUSLAV, Lukés; NOVOTNY, Oto; HERCZEG, Jifi et
al. Trestni pravo hmotné. 9. ptepracované vydani. Praha: Wolters Kluwer, 2022, s. 343.
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Alternativy k potrestani dopadaji na ptipady, kdy je pachatel soudem uznén
vinnym ze spachani trestného ¢inu, nicméné soud neuloZi zadny trest.! Trest tedy
neni jedinou formou, jak spole¢nost reaguje na spachané trestné ¢iny.$2 Uelu
trestniho prava je mozné tedy dosahnout i bez trestu, je ovSem nutné individualné
zkoumat, zda s pfihlédnutim ke konkrétnim okolnostem ptipadu a poméry
pachatele bude postacujici uziti této alternativy k potrestani.®? Trestni zakonik
umoziuje vyuziti dvou alternativ k potrestani, kterym je upusténi od potrestani®* a
podminéné upusténi od potrestani s dohledem®®. V ramci alternativ k potrestani tak
mizeme hovofit o specifickém mezistupni mezi alternativami procesnimi a
alternativnimi tresty.® Samotna podstata téchto alternativ k potrestani spociva
v tom, Ze je mozné upustit od potrestani pachatele za predpokladu, Ze spachal
trestny ¢in, spachani piecinu lituje a zaroven projevuje ué¢innou snahu po naprave.®’
Dojde tedy k uznani obzalovaného vinnym za trestny €in, nicméné se mu neulozi
trest, poptipad€ se mu vyrok o trestu pouze podminéné odlozi a vyslovi se dohled,
a to samoziejmé pokud budou splnény podminky dané zejména v ustanoveni § 46,

§ 47 a § 48 trestniho zakoniku.3®

Pro alternativy k potrestani je, stejné jako je tomu u alternativnich trestu,
typicke, ze cili pfedevsim na vychovu pachatele a snahu o jeho napravu a predejiti
dal§imu pachani trestnych ¢int.®° Jde i o jisty projev zasady subsidiarity trestni
represe’”, kdy tento typ alternativ posta¢i k zajisténi ochrany spole¢nosti, naplnéni
ucelu trestntho pradva a k vychovnému napraveni pachatele, namisto uloZeni
trestu.”! Nékterym pachatelim tak k jejich napravé postaci, kdyz prob&hne trestni

stihani (odhali se trestny ¢in, provede se pfipravné fizeni, projednd se trestny ¢in

81 SCERBA, Filip. Alternativni tresty a opatieni v nové pravni iipravé. 2. vydani. Praha: Leges,
2014, s. 32.
2 SAMAL, Pavel; GRIVNA, Tomés; BOHUSLAV, Lukés; NOVOTNY, Oto; HERCZEG, Jifi et
al. Trestni pravo hmotné. 9. ptepracované vydani. Praha: Wolters Kluwer, 2022, s. 349.
3 SAMAL, Pavel; GRIVNA, Tomés; BOHUSLAV, Lukés; NOVOTNY, Oto; HERCZEG, Jifi et
al. Trestni pravo hmotné. 9. ptepracované vydani. Praha: Wolters Kluwer, 2022, s. 349.
84§ 46 a § 47 trestniho zakoniku.
85 § 48 trestniho zakoniku.
86 SCERBA, Filip. Alternativni tresty a opatieni v nové pravni iipravé. 2. vydani. Praha: Leges,
2014, s. 32.
87§ 46 odst. 1 trestniho zakoniku.
8 SAMAL, Pavel; GRIVNA, Tomés; BOHUSLAV, Lukéas; NOVOTNY, Oto; HERCZEG, Jifi et
al. Trestni pravo hmotné. 9. ptepracované vydani. Praha: Wolters Kluwer, 2022, s. 349.
89 SCERBA, Filip. Alternativni tresty a opatieni v nové pravni iipravé. 2. vydani. Praha: Leges,
2014, s. 192.
%Viz § 12 odst. 2 trestniho zakoniku.
o1 JELINEK, Jifi. Trestni pravo hmotné: obecnd cast, zvldstni ¢dst. 8. aktualizované vydani. Praha:
Leges, 2022, s. 420.
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pred soudem) a vyslovi se jejich vina, tedy projevi se negativni hodnoceni jejich

jednani.”?

2.1.2. Procesni alternativni opatieni

DalSi moznosti alternativniho feSeni trestnich véci jsou tedy procesni
alternativni opatfeni, tedy tzv. odklony, které jsou upraveny jiz nikoliv v trestnim
zakoniku, ale pfedevsim v trestnim fadu. Miizeme fici, ze se jedna o zvlastni druhy
fizeni, které umoziuji soudim, aby meritorn¢ rozhodly ve véci, ackoliv se nekona
hlavni liceni a je tedy zna¢n& ovlivnéno uplatiovani dokazovacich zasad.”® Dochazi
tedy ke znacnému odchyleni se (odklonu) od standardniho trestniho fizeni. Takovy
postup by mohl ov§em znamenat vyznamny zasah do prava na spravedlivy proces,
a proto jsou odklony spojeny s moznosti obvinéného tento postup ovlivnit, a to tim,
Ze s takovym postupem bude souhlasit.** Odklony v sob¢& taktéZ zahrnuji zakladni
znaky a cile, jako je tomu u ostatnich alternativnich opatfeni, kdy sméfuje na
individudlni zachazeni s pachatelem trestného ¢inu, snazi se o vychovné pisobeni
na pachatele a jeho aktivni zapojeni do feSeni trestnich véci, véetné zapojeni obéti.”
Vyuziti odklond ma nesporné vyhody, nebot’ umoziuji, aby se ke standardnimu
trestné Cinnosti, kde neni zZadouci pouzivani méné formalnich vyfizeni trestnich

véci.”®

V Ceském trestnim pravu fadime do odklonii podminéné zastaveni trestniho
stihani®’ a podminéné odlozeni poddni ndvrhu na potrestani®®, narovnani®® a

odloZeni véci pfi schvaleni narovnani ve zkraceném ftizeni'?’, vydani trestniho

92 SOTOLAR, Alexander; SAMAL, Pavel a PURY, Frantiek. Alternativni ieSeni trestnich véci v
praxi. Praha: C.H. Beck, 2000, s. 176.
9 SOTOLAR, Alexander; SAMAL, Pavel a PURY, Frantiek. Alternativni ieSeni trestnich véci v
praxi. Praha: C.H. Beck, 2000, s. 18.
% SOTOLAR, Alexander. § 307 (Piedpoklady podminéného zastaveni trestniho stihani). In:
DRASTIK, Antonin; FENYK, Jaroslav aj. Trestni idd: Komentdr. Wolters Kluwer. Dostupné v
Systému ASPI. [citovano 2024-2-15].
% SOTOLAR, Alexander. § 307 (Piedpoklady podminéného zastaveni trestniho stihani). In:
DRASTIK, Antonin; FENYK, Jaroslav aj. Trestni idd: Komentdr. Wolters Kluwer. Dostupné v
Systému ASPI. [citovano 2024-2-15].
% SOTOLAR, Alexander. § 307 (Piedpoklady podminéného zastaveni trestniho stihani). In:
DRASTIK, Antonin; FENYK, Jaroslav aj. Trestni idd: Komentdr. Wolters Kluwer. Dostupné v
Systému ASPI. [citovano 2024-2-15].
97§ 307 a § 308 trestniho fadu.
%8 179g, § 179h a § 1791 trestniho fadu.
9§ 309 az § 314 trestniho Fadu.
100 & 179¢ trestniho fadu.

20



piikazu!®!, fizeni o schvéleni dohody o viné a trestu!%?

a pro Uplnost je vhodné uvést
i institut odklonu uzivany pouze v trestnich vécech mladistvych, kterym je
odstoupeni od trestniho stihani.!* V odklonech se plné& odrazi koncept restorativni
justice, nebot’ hlavnim cilem téchto instituti je obnoveni porusenych vztaht,
odc¢inéni zplsobené ujmy a zaroven motivovani pachatelii trestnych ¢ind k vedeni

fadného zivota.!%*

2.2. Vyvaoj alternativnich tresti

Jak jiz bylo vy3e uvedeno, alternativni tresty se v Ceské republice neustale
vyviji, a i v pribéhu let je evidentni snaha zidkonodarci o zajiSténi vhodné a
pfimétené trestni politiky statu, kterd by napliovala ucel trestu tak, jak je vniman
z moderniho pohledu, tedy nejen jako formu odplaty, ale také jako vychovny a
preventivni prostfedek. Jak byva zvykem v ostatnich oblastech prava, i zde v rdmci
alternativnich trestd vychazi ceskd pravni uprava ze zkuSenosti zahrani¢nich.
Takovy postup je vyhodny, nebot’ lze sledovat dopady jednotlivych institutl
v realném Case a vyhodnocovat si vhodnost takovych instituti do naseho pravniho

fadu.

Ugelem této diplomové prace neni vyéerpavajicim zptisobem nabidnout
ptehled vyvoje alternativnich trestti, nebot’ takovy vyvoj by sahal az do dob kréle
Uru a jeho Ur-nammuova zékoniku, ktery jiz znal urCitou formu penézitého
trestu.!%® Pro lepsi pochopeni problematiky alternativnich trestti vhodné postaci i
shrnuti vyvoje alternativnich trestd po roce 1989, nebot’ pravé po tomto roce,
s ohledem na zménu politického systému v Ceské republice, zadalo dochazet
k rozsahlym upravam trestniho prava, a to véetné uprav tykajicich se alternativnich

opatfeni a trestq.

Jak bylo jiz n¢kolikrat vySe zminéno, do systému trestniho prava stale vice
a vice prostupuje zasada humanismu. Tato zasada se tak objevovala i v Ceské
republice pii upravach trestniho prava po roce 1989, kdy v oblasti alternativnich

trestli 1ze uvést rok 1993, kdy byla provedena zména v oblasti penézitého trestu.

10L& 314¢ az § 314g trestniho fadu.
102.§ 3140 az § 314s trestniho fadu.
103§ 70 a § 71 zékona ¢. 218/2003 Sb., o odpovédnosti mladeZe za protipravni &iny a o soudnictvi
ve vécech mladeze a o zméné€ nékterych zakond (zékon o soudnictvi ve vécech mladeze).
14 SOTOLAR, Alexander. § 307 (Piedpoklady podminéného zastaveni trestniho stihani). In:
DRASTIK, Antonin; FENYK, Jaroslav aj. Trestni idd: Komentdr. Wolters Kluwer Dostupné v
Systému ASPI. [citovano 2024-02-15].
105 KLIMA, Josef. Nejstarsi zikony lidstva: Chammurapi a jeho predchidci. Praha: Academia,
1997, s. 40.
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V ramci této zmény doslo k navySeni horni hranice zjednoho milionu na pét
miliond. Jednim ze zasadnéjSich milnikli pro alternativni tresty byl vSak rok 1995,
kdy doSlo ke zméné tehdejsiho trestniho zdkona a byl zaveden zcela novy druh
trestu, kterym byl trest obecné prosp&snych praci.!® Dal$im rokem, ktery je nutné
v souvislosti s alternativnimi tresty zminit je rok 1998, kdy nabyla G¢innost dalsi
zména tehdejSiho trestniho zédkona, kterou byly pfidany dva druhy alternativniho
opatfeni, kterym je podminéné odsouzeni s dohledem a podminéné upusténi od
potrestani s dohledem.!%” Pro efektivni a Gcelné ukladani alternativnich trestl je
klicové postaveni probacni a mediacni sluzby. Pravé probacni a mediacni sluzba
byla zfizena od roku 2001 a umoznila tak soudiim snazsi ukladéani alternativnich
trestd.!% Na zavedeni probac¢ni a mediacni sluzby nasledné, o rok pozd&ji, v roce
2002 reagovala dal§i zména tehdejSiho trestniho zdkona, kterd umoziiovala vétsi

uplatnéni prvkii probace napii¢ alternativnimi tresty.!%

Pro alternativni tresty vSak bylo zcela zasadni pfijeti zdkona ¢. 40/2009 Sb.,
trestni zdkonik, ktery nabyl u¢innosti 1. 1. 2010. V trestnim zdkoniku se naplno
projevuje zasada ultima ratio, kterd je velmi pfizniva pro alternativni tresty, nebot’
stanovi, ze je tfeba uZzit nepodminéné¢ho trestu az jako nejkrajnéj$i varianty.
Trestnim zakonikem tak doslo k zavedeni nového alternativniho trestu, kterym je
trest domaciho vézeni. V pribéhu let dochazelo k rliznym zménam v oblasti
podminénych trestli s dohledem, nicméné dalsi zména v oblasti alternativnich trestl
probéhla vroce 2011'"%) kdy doslo k omezeni ukladani kratkodobych
nepodminénych trestli odnéti svobody tim, ze byly rozsiteny trestné ¢iny, u kterych
by bylo mozné ulozit nepodminény trest odnéti svobody jen vyjimecné a spise

subsidiarné, a to na trestné Ciny, jejichz horni sazba trestu odnéti svobody

106 Zaveden zdkonem ¢&. 152/1995 Sb., kterym se méni a dopliiuje zdkon ¢&. 140/1961 Sb., trestni
zakon, ve znéni pozdéjsich predpisi, zdkon €. 141/1961 Sb., o trestnim fizeni soudnim (trestni fad),
ve znéni pozdgjsich predpist, zakon Ceské narodni rady &. 283/1991 Sb., o policii Ceské republiky,
ve znéni pozdé¢jsich predpist, zakon €. 189/1994 Sb., o vyssich soudnich tfednicich, a zakon ¢.
59/1965 Sb., o vykonu trestu odnéti svobody, ve znéni pozdéjSich predpisti.
107 Zaveden zakonem ¢&. 253/1997 Sb., kterym se méni a dopliiuje zdkon ¢&. 140/1961 Sb., trestni
zakon, ve znéni pozdéjSich predpist.
108 7avedena zdkonem ¢&. 257/2000 Sb., o Probaéni a media¢ni sluzb& a o zméné zikona ¢&. 2/1969
Sb., o ziizeni ministerstev a jinych Gstfednich organii statni spravy Ceské republiky, ve znéni
pozdéjsich predpist, zékona €. 65/1965 Sb., zakonik préce, ve znéni pozdéjsich predpist, a zakona
€. 359/1999 Sb., o socialné-pravni ochrané déti (zakon o Probacni a mediacni sluzb¢).
109 Zavedeno zédkonem ¢. 265/2001 Sb., kterym se méni zakon ¢&. 141/1961 Sb., o trestnim fizeni
soudnim (trestni fad), ve znéni pozdéjSich predpisi, zakon €. 140/1961 Sb., trestni zakon, ve znéni
pozdé¢jsich predpist, a ne¢které dalsi zakony.
110 7avedeno zakonem &. 330/2011 Sb., kterym se méni zakon &. 40/2009 Sb., trestni zékonik, ve
znéni pozdéjsich predpist, a zakon ¢. 141/1961 Sb., o trestnim fizeni soudnim (trestni fad), ve znéni
pozdé¢jsich predpisa.
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nepievysuje pét let.!!! Dale doslo v roce 2011 jeste k dalsi zméné v oblasti pfemény
trestu obecné prospéSnych praci na trest domaciho vézeni v pfipadech, kdy
odsouzeny fadné nevykonaval ulozeny trest. Nasledn¢, s uc¢innosti od roku 2020,
vsak byla tato moznost pfemény trestu obecné prospéSnych praci na trest domaciho
vézeni zrusena, a byla ponechana jen moZznost piemény trestu obecné prospésnych

praci na trest odnéti svobody.!!2

Zavérem této Casti vyvoje alternativnich trestd je vhodné v kratkosti zminit
1 vyvoj alternativnich trestii v nadndrodnim méfitku. Problematika alternativnich
trestll samozi'ejmé nebyla upravovana pouze v Ceské republice, ale zabyvaly se ji
odbornici z celého svéta. Ostatné jiz v roce 1976 volala Rada Evropy po zkoumani
alternativnich trestd, nebot’ bylo vnimano, Ze trest odnéti svobody nenapliuje zcela
svou funkei.!'3 V ramci ¢innosti jednotlivych organii Rady Evropy byla vydana cela
fada riznych doporuceni a rezoluci, vztahujicich se k alternativnim opatfenim. Pro
piehled zde miizeme uvést doporuceni z roku 1992!'%, na které poté navazovalo
doporu¢eni zroku 2000.!'> Tato doporu¢eni zahrnovala desitky pravidel pro
efektivni a ucinné ukladani alternativnich opatfeni a dale taktéz pravidla pro
persondl, ktery zajistuje vykon téchto alternativnich opatieni. Zkoumani moznosti
alternativniho trestdni vSak nebylo pouze evropskou zélezitosti, ale i organy
Organizace spojenych narodu (dale jen ,,OSN*) se touto problematikou zabyvali,
kdyz roku 1990 ptijali pravidla pro opatieni nespojend s odnétim svobody, zndmé
jako tzv. Tokijska pravidla.!'® Tokijska pravidla obsahovala souhrn zasad
k prosazovani alternativnich opatieni, stejné tak jako rizné ndpravné a vychovné
cile v souvislosti s alternativnimi opatfenimi, a to vSe v kontextu zdékladnich

lidskych prava, kdy OSN zadala ¢lenské staty o dodrZovani téchto pravidel.!!’

" SAMAL, Pavel. Trestni zdkonik: komentdr. 3. vydani. Praha: C.H. Beck, 2023, s. 1013.
112 iz zakon ¢&. 333/2020 Sb., kterym se méni zakon ¢&. 40/2009 Sb., trestni zakonik, ve znéni
pozd¢jsich predpist, zdkon ¢. 141/1961 Sb., o trestnim fizeni soudnim (trestni tad), ve znéni
pozdé¢jsich predpist, a neékteré dalsi zakony.
113 Rezoluce Rady Evropy ¢. (76) 10, Nékteré alternativni tresty k uvéznéni ze dne 9. biezna 1976.
114 Doporuéeni Vyboru ministri Rady Evropy &. R (92) 16 k Evropskym pravidlim v oblasti
komunitnich sankci a opatfeni ze dne 19. fijna 1992.
115 Doporuéeni Vyboru ministrit Rady Evropy Rec (2000) 22 ke zdokonalovani implementace
Evropskych pravidel v oblasti komunitnich sankci a opatieni ze dne 29. listopadu 2000.
116 Standardni minimélni pravidla OSN pro opatfeni nesouvisejici s odnétim svobody (Tokijska
pravidla) pfijatd rezoluci Valného shroméazdéni 45/110 ze dne 14. prosince 1990 (UN Doc.
A/RES/45/110 (1990).
117 SAMAL, Pavel; GRIVNA, Tom4s; BOHUSLAV, Lukés; NOVOTNY, Oto; HERCZEG, Jiti et
al. Trestni pravo hmotné. 9. ptepracované vydani. Praha: Wolters Kluwer, 2022, s. 343.
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3. Trest domaciho vézeni

Trest domaciho vézeni patii mezi nov¢jsi alternativni tresty, nebot’ byl do
Ceské pravni Upravy pridan az s u€innosti trestniho zakoniku, tedy od 1. 1. 2010.
V ustanoveni § 52 trestniho zakoniku jsou jednotlivé druhy trestii usporadany dle
jejich obecné zavaznosti, a to s prihlédnutim k zajmim, které postihuji a zaroven
taktéZ na mozny rozsah a dopad na pachatele trestnych ¢ind.!'® Ze systému
uspotadani jednotlivych druhti trestli v ustanoveni § 52 trestniho zdkoniku ovSem
nelze vyvozovat, ktery trest je v daném piipadé prisnéjsi nebo mirn&jsi.!" Lze tedy
alternativnim trestim, nebot’ je zafazen hned za trestem odnéti svobody'?’, kdy i
samotny dopad trestu doméciho vézeni na zajmy pachatele je vyznamné&jsi, nez je
tomu u ostatnich alternativnich trestd. Zaroven tak muizeme hovofit o trestu
doméciho vézeni jako o vyznamné alternativé pravé k nepodminénému trestu
odnéti svobody.!?! Dokonce ¢ast odsouzenych vnima trest domaciho vézeni jako

piisnéjsi trest neZ trest odnéti svobody.!?

3.1. Pravni dprava trestu domaciho vézeni

Trest doméciho vézeni je upraven pifedevSim v trestnim zakoniku
v ustanoveni § 60 az § 61. Tato ustanoveni upravuji nejen samotné¢ podminky
ukladani trestu domaciho vézeni, ale dale i podminky ulozeni nahradniho trestu
odnéti svobody v pfipadé, ze odsouzeny nebude plnit podminky ulozeného trestu

domaciho vézeni.

3.1.1. Podminky uloZeni trestu domaciho vézeni
V ustanoveni § 60 odst. 1 trestniho zdkoniku jsou dany zakladni podminky,
za kterych je mozné ulozit trest domaciho vézeni. Trest domaciho vézeni 1ze ulozit
za kumulativniho splnéni tfi podminek, tedy Ze se (a) odsuzuje pachatel za ptecin,

(b) postaci s ohledem na povahu a zavaznost spachaného preCinu a vzhledem

118 & 52-54 Oddil 4 Druhy trestd a vyjimeény trest. In: DRASTIK, Antonin; FREMR, Robert;
DURDIK, Tomas; RUZICKA, Miroslav; SOTOLAR, Alexander aj. Trestni zdkonik: komentar.
Wolters Kluwer. Dostupné v Systému ASPI. [citovano 2024-02-17].
119§ 52-54 Oddil 4 Druhy trestd a vyjimeény trest. In: DRASTIK, Antonin; FREMR, Robert;
DURDIK, Tomas; RUZICKA, Miroslav; SOTOLAR, Alexander aj. Trestni zdkonik: komentar.
Wolters Kluwer. Dostupné v Systému ASPI. [citovano 2024-02-17].
120°§ 52 odst. 1 trestniho zakoniku.
121§ 52-54 Oddil 4 Druhy trestd a vyjimeény trest. In: DRASTIK, Antonin; FREMR, Robert;
DURDIK, Tomas; RUZICKA, Miroslav; SOTOLAR, Alexander aj. Trestni zdkonik: komentar.
Wolters Kluwer. Dostupné v Systému ASPI. [citovano 2024-02-17].
122 KRAL, Vladimir. Doméci vézeni — dalsi alternativni trest? Trestnéprdvni revue, roé. 5 (2007), &.
8, 5. 235-238. Dostupné v Systému Beck-online. [citovano 2024-02-17].
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k osob¢ a pomérim pachatele uloZeni trestu domaciho vézeni a (c) pachatel ucini
pisemny slib, ze se bude ve stanovené dob¢ zdrzovat v obydli nebo jeho ¢asti na
stanovené adrese a bude poskytovat potiebnou soucinnost.'? Okruh pachateld,
kterym lze ulozit trest domaciho vézeni je tedy omezen podminkou spachané¢ho
prec¢inu. Dle ustanoveni § 14 odst. 2 trestniho zdkoniku jsou pieciny ,,vsechny
nedbalostni trestné ¢iny a ty umysiné trestné ¢iny, na néz trestni zakon stanovi trest

odneti svobody s horni hranici trestni sazby do péti let.

V ramci dal$i podminky (b) je tfeba, aby soud pii ukladani trestu doméciho
vézeni vzal v ivahu povahu a zavaznost spachané¢ho precinu. Pfi ukladani tohoto
trestu tak soud vychazi z obecnych zasad pro ukladani trestii, které jsou obsazeny
v ustanoveni § 39 trestniho zakoniku. Zejména poté ustanoveni § 39 odst. 2
trestniho zdkoniku tak obsahuje i demonstrativni vycet kritérii, na zakladé kterych
je mozné hodnotit povahu a zadvaznost trestnych ¢inii. Povaha pfecinu tak bude
posuzovana zejména s ohledem na znaky skutkové podstaty, které pachatel naplni
spachanim ¢inu, tedy zejména ptjde o druh a vyznam poruseného ¢i ohrozeného
zajmu, ktery je chranén trestnim zakonem, jednéni ve vztahu k objektivni strance

124 Dale se budou posuzovat i konkrétni okolnosti, za

pfecinu a formu zavinéni.
kterych pachatel ¢in spachal, tedy zejména zplsob provedeni, zamér, pohnutka
nebo cil pachatele, rozsah néasledki ¢inu a ptihlédnuti k ptipadnym polehcujicim a
pritézujicim okolnostem.!'?> Trest domaciho vézeni tak bude ukladan piedevsim
s ohledem na mensi konkrétni zdvaznost spachané¢ho ptecinu, protoze ukladani

trestu doméciho vézeni je vhodné tam, kde se jednd o méné spolecensky Skodlivé a

zavazné trestné Ciny.!2¢

Dale je s ohledem na povahu trestu domaciho vézeni dilezité i hledisko
osoby pachatele a jeho pomért. Tato skute¢nost vyplyva opét z vySe uvedeného
ustanoveni § 39 odst. 1 trestniho zakoniku, které stanovi kritéria, které je treba
zohlednit s ohledem na osobu a poméry pachatele. Soud pii ukladani trestu

domadciho vézeni musi peclivé zkoumat zejména rodinny, pracovni nebo piipadné i

123 8§ 60 odst. 1 trestniho zakoniku.

124 SAMAL, Pavel. Trestni zdkonik: komentdr. 3. vydani. Praha: C.H. Beck, 2023, s. 1111.

125 SAMAL, Pavel. Trestni zdkonik: komentdr. 3. vydani. Praha: C.H. Beck, 2023, s. 1111.

126 SAMAL, Pavel. Trestni zdkonik: komentdr. 3. vydani. Praha: C.H. Beck, 2023, s. 1111.
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studijni Zivot pachatele tak, aby byl pfesvédcen, Ze je pachatel schopny dostat svého

zavazku zdrzovat se v uréeném obydli.!?’

Trest doméciho vézeni se v kontextu podminky (b) posuzuje, zda bude
postaovat uloZeni tohoto trestu jako trestu samostatného nebo vedle jiného.
Z povahy véci jsou nekteré druhy trestli vylouceny, aby byly ulozeny vedle trestu
domaciho vézeni, jednd se o trest odnéti svobody a trest obecné¢ prospésnych
praci.!?® Stejné tak nelze trest domaciho vézeni ulozit vedle trestu ztraty ¢estnych
titull a vyznamenani a trestu ztraty vojenské hodnosti, nebot’ podminky uloZeni
téchto trestl predpokladaji spachani wUmyslného trestného c¢inu ze zvlast
zavrzenihodné pohnutky.'? Déle nelze trest domaciho vézeni ulozit vedle trestu
vyhosténi dle ustanoveni § 80 trestniho zdkoniku, nebot’ ti¢el tohoto trestu je zcela
protichtidny. Zpravidla nebude ukladan trest domdaciho vézeni vedle trestu
propadnuti majetku, a to zdGvodu stanovenych podminek uklddani trestu
stanovenych v ustanoveni § 66 odst. 1 trestniho zakoniku.!3° Naopak trest domaciho
vézeni lze ulozit napt. vedle trestli zdkazu Cinnosti a trestu zdkazu vstupu na

sportovni, kulturni a jiné spoleGenské akce nebo nékterych majetkovych trestt. !3!

Posledni zakladni podminkou (c) je poté pisemny slib pachatele. Jedna se o
klicovou podminku pro tspéS$nou realizaci vykonu trestu domaciho vézeni, nebot
timto slibem lze jiz dopiedu zjistit, jaké je stanovisko pachatele k tomuto druhu
trestu a jaka je vile pachatele dostat zavazku, ktery svym slibem udéli.!*? Pisemny
slib tak poskytuje soudim dulezity podklad pro odivodnéni uloZeni trestu
domaciho vézeni, stejné tak umoznuje, v ramci zasady individualizace trestd,
zohlednit poméry pachatele a vyhodnotit tak, zda bude vykon trestu domaciho
trestu uspé&$ny a ucelny.!'* V ramci pisemného slibu sehrava dilezitou roli i

probacni a mediacni sluzba, kterou muize soud pozadat o zajiSténi pisemného

127 ZELENKA, Pavel. § 60 Domaci vézeni. In: DRASTIK, Antonin; FREMR, Robert; DURDIK,
Tomas; RUZICKA, Miroslav; SOTOLAR, Alexander aj. Trestni zdkonik: komentdr. Wolters Kluwer
Dostupné v Systému ASPI. [citovano 2024-02-17].
128 ZELENKA, Pavel. § 60 Domaci vézeni. In: DRASTIK, Antonin; FREMR, Robert; DURDIK,
Tomas; RUZICKA, Miroslav; SOTOLAR, Alexander aj. Trestni zdkonik: komentdr. Wolters Kluwer
Dostupné v Systému ASPI. [citovano 2024-02-17].
129°§ 78 odst. 1 a § 79 odst. 2 trestniho zakoniku.
130 Srov. ZELENKA, Pavel. § 60 Doméci vézeni. In: DRASTIK, Antonin; FREMR, Robert;
DURDIK, Tomas; RUZICKA, Miroslav; SOTOLAR, Alexander aj. Trestni zdkonik: komentar.
Wolters Kluwer Dostupné v Systému ASPI. [citovano 2024-02-17].
131 Srov. § 73, § 74, § 76 a § 77 trestniho zakoniku.
132 SAMAL, Pavel. Trestni zdkonik: komentdr. 3. vydani. Praha: C.H. Beck, 2023, s. 1112.
133 SAMAL, Pavel. Trestni zdkonik: komentdr. 3. vydani. Praha: C.H. Beck, 2023, s. 1112.
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slibu.!** Pfed tim, nez obvinény podepise slib, je nutné jej nalezité ,, vysvétlit
podstatu vykonu a kontroly trestu domadciho vezeni, zpiisob jeho soucinnosti a jaka
omezeni jsou pro ného a osoby Zijici s nim ve spolecném obydli s timto trestem
spojena. “'3> V ptipadé, Ze soud rozhoduje o uloZeni trestu domaciho vézeni formou
trestniho piikazu, je stanovena obligatorni povinnost soudu vyzadat si zpravu
probaéniho tfednika a pfedbézné stanovisko obvinéného k ulozeni trestu doméciho
vézeni a az nasledné miize soud s ptihlédnutim k témto informacim trest domaciho
vézeni ulozit.!3® S¢erba v souvislosti s poskytovanim pisemného slibu obvinénym
déle otevira otazku, zda by nebylo vhodné vyzadat si i souhlas nebo stanovisko
spoluzijicich osob.!*” Tento postup by mohl mit za nasledek hladsi priib&h vykonu
trestu domdaciho vézeni, nebot’ nelze opomenout, ze krom¢ odsouzeného budou
dotceni trestem doméaciho vézeni i pravé spoluzijici osoby. Je ovSem tfeba dodat,
ze takovy postup by znamenal zménu pravni Gpravy, kterd by znamenala, ze by se
muselo urcit konkrétni obydli jiz v odsuzujicim rozsudku, nikoliv az pozdéji ve
vykonéavacim fizeni, a tedy by dfive okruh spoluzijicich osob bylo velmi tézké
urdit.!38 'V pravni upravé de lege lata je totiz stanoveno, Ze v odsuzujicim rozsudku
soud zaroven neur¢i misto vykonu trestu domdaciho vézeni.!’* Naopak, az
v moment¢, kdy se odsuzujici rozsudek stane vykonatelnym, urc¢i soud v natfizeni
vykonu trestu po¢atek a misto vykonu trestu.!#? Lze souhlasit, ze pro hladky priibéh
vykonu trestu domaciho vézeni by bylo vhodné opatfovat i souhlas spoluZzijicich
osob. Nicmén¢, dle mého nazoru, takovy postup neni zcela nezbytny, nebot” soud
by pfi ukladani trestu domaciho vézeni mél peclivé zkoumat nejen osobu pachatele,
ale i jeho rodinné ¢i pracovni poméry.!*! V ramci tohoto by mél tedy soud mit jiz
ur€itou piedstavu o tom, zda bude vykon trestu domdciho vézeni néjakym
zpiisobem zhorSen ze stran spoluZijicich osob. Zaroven je tfeba zminit, Ze jiz nyni
si mize soud opatfit od probac¢ni a mediacni sluzby specifickou zpravu pted

rozhodnutim, a zaroven pozadat probacni a mediaéni sluzbu o tzv. pfedbézného

134 8 34 vyhlagky ministerstva spravedlnosti Ceské republiky ¢. 37/1992 Sb., o jednacim fadu pro
okresni a krajské soudy.
135 § 34 vyhlasky ministerstva spravedlnosti Ceské republiky &. 37/1992 Sb., o jednacim tadu pro
okresni a krajské soudy.
136 § 314e odst. 4 trestniho Fadu.
137 SCERBA, Filip. Alternativni tresty a opatieni v nové pravni tipravé. 2. vydani. Praha: Leges,
2014, s. 337.
138 SCERBA, Filip. Alternativni tresty a opatieni v nové pravni tipravé. 2. vydani. Praha: Leges,
2014, s. 337.
139 Srov. § 334a odst. 1 trestniho fadu.
140°8 334a odst. 1 trestniho Fadu.
41 Srov. § 39 odst. 1 trestniho zakoniku.
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Setfeni v misté, kde by mél obvinény trest domaciho vézeni vykonavat.!*? Cilem
téchto postuptl je ziskat dostatecné informace o osob¢ obvinéného a zjistit, zda se

Ize spolehnout na slib, jenz obvinény podepise.'*

3.1.2. Vyméra trestu domaciho vézeni a povinnosti pachatele

Soud muze ulozit trest domaciho vézeni na maximalni dobu dvou let.!#*
Pokud vsak soud rozhoduje trestnim piikazem, Ize ulozit trest domaciho vézeni
pouze na maximalni dobu jednoho roku.!** Trestni zdkonik nestanovi Zadnou dolni
hranici a soud tak mize ulozit trest domaciho vézeni i v délce nékolika dni.'46
S ohledem na smysl a podstatu trestu doméciho vézeni, jimz ma byt predev§im
vychovné plisobeni na pachatele a snaha o jeho pfevychovu k tomu, aby vedl nadale
fadny zivot, nebude ukladani trestu doméciho vézeni v délce nekolika malo dni
piili§ u¢inné a trest by tak nenaplnil sviij uéel.!*’ Podstatou trestu domaciho vézeni
je, ze se bude odsouzeny ,,zdrzovat se po dobu vykonu tohoto trestu v urceném
obydli nebo jeho casti v soudem stanoveném casovéem obdobi, nebrani-li mu v tom
diilezité ditvody. “1*3 Nejprve je nutné vymezit, co je to obydli. Pojem obydli je
definovan v ustanoveni § 133 trestniho zakoniku, a rozumi se jim ,, diim, byt nebo
Jjind prostora slouzici k bydleni a prislusenstvi k nim nalezejici. “ Tento pojem se
tak vztahuje predevSim na fakticky stav bydleni, at’ je jiz z jakéhokoliv titulu, tedy
napf. z titulu vlastnictvi konkrétni nemovitosti, ndjemni vztah nebo jen bydleni na
zéklad¢ rodinnych vztaht.'*® MuzZe se tedy jednat o obytné domy, byty, chaty,
ubytovny, hotelové domy nebo napiiklad i vysokoskolské koleje.!>® Pod pojmem
obydli mize byt dokonce i nezkolaudovana stavba nebo stavba postavena tzv. ,,na
cerno®, tedy bez stavebniho povoleni, kdy postaci, ze se tyto objekty pouzivaji
k bydleni.!! Trest domaciho vézeni by nemél byt ukladan v t&ch piipadech, kdy
pachatel nemé zadné skutecné bydlisté¢ — obydli a nebo by takové obydli bylo

142 SAMAL, Pavel. Trestni zdkonik: komentdr. 3. vydani. Praha: C.H. Beck, 2023, s. 1113.
143 SAMAL, Pavel. Trestni zdkonik: komentdr. 3. vydani. Praha: C.H. Beck, 2023, s. 1113.
144 8 60 odst. 1 trestniho zakoniku.

145§ 314¢ odst. 2 pism. b).

146 SAMAL, Pavel. Trestni zdkonik: komentdr. 3. vydani. Praha: C.H. Beck, 2023, s. 1110.
147 SAMAL, Pavel. Trestni zdkonik: komentdr. 3. vydani. Praha: C.H. Beck, 2023, s. 1110.
148 8§ 60 odst. 3 trestniho zakoniku.

149 Srov. napt. Usneseni Nejvyssiho soudu CR ze dne 11. 6. 2014, sp. zn. 3 Tdo 559/2014.
150 SAMAL, Pavel. Trestni zdkonik: komentdr. 3. vydani. Praha: C.H. Beck, 2023, s. 1798.
151 SAMAL, Pavel. Trestni zdkonik: komentdr. 3. vydani. Praha: C.H. Beck, 2023, s. 1799.
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nevhodné pro vykon trestu domaciho vézeni, naptiklad z divodu velkého postu

ey

spoluzijicich osob.!*?

V zakonném vymezeni je stanovena povinnost zdrzovat se v obydli nebo
jeho casti ve stanoveném casovém obdobi, pokud pachateli nebrani dulezité
divody. Tento pojem je dale v ustanoveni § 60 odst. 3 rozveden, Ze témito
dilezitymi diivody jsou zejména ,, vykon zaméstnani nebo povoldni nebo poskytnuti
zdravotnich sluzeb u poskytovatele zdravotnich sluzeb v duisledku jeho onemocnéni
nebo urazu.” Poskytovatel zdravotnich sluzeb je poté povinen na Zadost sdélit
orgdnim c¢innym vV trestnim fizeni nebo proba¢nimu ufednikovi informace o
poskytnutych zdravotnich sluzbach.!> Tyto dulezité divody by vSak mély spocivat
v tom, Ze jde o neptedvidatelné problémy, které nejsou pravidelnymi ¢innostmi
odsouzeného a které nastaly aZ po rozhodnuti o uloZeni trestu doméaciho vézeni.!>*
Pokud se totiz nejednd o neptedvidatelné skutecnosti, jiz je soud zohlednuje pii
ukladani trestu domaciho vézeni.!>> V trestnim zdkoniku je uveden pouze
demonstrativni vycet dulezitych diivodl, mezi dalsi takové diivody tak mize patfit
1 nutnost péce o nezletilé déti, zdjmové krouzky déti nebo specifické rodinné

situace, jako je napftiklad svatba.!>®

Obdobnou vyjimkou jsou poté i povinnosti ve
vztahu k pfipadné uloZenému ochrannému léceni nebo v ptipadé¢ ulozenych
pfiméfenych omezeni a pfiméfenych povinnosti podle ustanoveni § 48 odst. 4 a §

60 odst. 6 trestniho zakoniku.!’

Soud dale podle ustanoveni § 60 odst. 4 trestniho zakoniku stanovi ,, casoveé
obdobi, ve kterém je odsouzeny povinen se zdrzovat v urceném obydli nebo jeho
casti, v pracovnich dnech, ve dnech pracovniho klidu a pracovniho volna s
prihlédnutim zejména k jeho pracovni dobé a k casu potiebnému k cesté do
zamestnani, k péci o nezletilé deéti a k vyrizovani nutnych osobnich a rodinnych
zalezitosti, aby pri zajisténi vsech nezbytnych potieb odsouzeného a jeho rodiny ho
primeérené postihl na svobode. “ Je tteba, aby soud zohlednil potieby odsouzeného

ve vztahu k jeho pracovni dobé€, kdy casové rozmezi, ve kterém bude uloZena

152 SCERBA, Filip. Alternativni tresty a opatieni v nové pravni iipravé. 2. vydani. Praha: Leges,
2014, s. 339.

153 Jedn4 se o zdkonnou vyjimku z povinnosti ml&enlivosti dle ustanoveni § 51 odst. 2 pism. ¢) a d)
zakona ¢. 372/2011 Sb., o zdravotnich sluzbach a podminkach jejich poskytovani (zédkon o
zdravotnich sluzbach)

154 SAMAL, Pavel. Trestni zdkonik: komentdr. 3. vydani. Praha: C.H. Beck, 2023, s. 1115.

155 SAMAL, Pavel. Trestni zdkonik: komentdr. 3. vydani. Praha: C.H. Beck, 2023, s. 1115.

156 SAMAL, Pavel. Trestni zdkonik: komentdr. 3. vydani. Praha: C.H. Beck, 2023, s. 1115.

157 SAMAL, Pavel. Trestni zdkonik: komentdr. 3. vydani. Praha: C.H. Beck, 2023, s. 1115.
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odsouzenému povinnost zdrzovat se v obydli se mlize u jednotlivych odsouzenych
znaéné lisit a bude zalezet, zda naptiklad odsouzeny nevykonava zaméstnani na
smény ¢i ma pravidelnou pracovni dobu.!>® Dale se bude taktéZ jednat o zohlednéni
osobnich a rodinnych zélezitosti, nicméné zde lze mit urcité vyhrady k tomu, co
presné témito zalezitostmi miize byt, kdyz v ramci ukladani trestu doméciho vézeni
soud zohlednuje jenom k takovym zalezitostem, které se u pachatele objevuji
pravideln&.'* V opa¢ném piipadé by se jednalo o vySe uvedenou vyjimku v rdmci
dilezitych divodu podle ustanoveni § 60 odst. 3 trestniho zdkoniku. Velimi
praktické je opravnéni probacniho Gfednika zménit misto vykonu trestu domaciho
vézeni a dobu, po kterou se ma v tomto misté odsouzeny zdrZovat, a to se souhlasem
odsouzeného.'®® Toto opravnéni probaéniho Gfednika mize byt v praxi velmi
ucelné, nebot’ umoziuje rychleji reagovat na nenadalé zmény v zivoté¢ odsouzené¢ho
a zaroven zajiStuje neruSeny vykon trestu domdaciho vézeni. Vyjimkou, kdy se
odsouzeny nemusi zdrzovat ve dnech pracovniho volna a klidu v uréeném obydli,
jsou podle ustanoveni § 60 odst. 4 trestniho zdkoniku ptipady névstévy bohosluzeb
nebo nabozenskych setkani. Zejména pii stanoveni vyjimky z nabozenskych
diivodl je tfeba, aby soud peclivé zkoumal, idedlné ve spolupraci s probacnim
ufednikem, zivot pachatele pfed vydanim rozhodnuti, aby bylo nélezité zjisténo, Ze
pachatel je opravdu nabozensky zaloZen.'®' Z toho vyplyva, Ze odsouzeny na
navstévy bohosluzeb a nabozenskych setkdni nema narok ex lege, ale je tieba vzdy

povoleni soudu v odsuzujicim rozsudku.!6?

Pomérné novym institutem v ramci trestu domaciho vézeni je moznost
soudu vyslovit nad pachatelem dohled probac¢niho ttednika, a to po dobu vykonu

trestu domaciho vézeni.'6

D¢je se tak v ptipadech, kdy soud uzna za ucelné, Ze je
tteba odsouzeného vice sledovat a kontrolovat, ptipadné mu poskytovat zvySenou
pomoc a pééi pii vykonu trestu domaciho vézeni.'®* Dohled probaéniho ufednika je

poté upraven v ustanovenich § 49 az § 51 trestniho zdkoniku.

158 SAMAL, Pavel. Trestni zdkonik: komentdr. 3. vydani. Praha: C.H. Beck, 2023, s. 1115.
159 SCERBA, Filip. Alternativni tresty a opatieni v nové pravni tipravé. 2. vydani. Praha: Leges,
2014, s. 341.
160.§ 334e odst. 1 trestniho Fadu.
161 SAMAL, Pavel. Trestni zdkonik: komentdr. 3. vydani. Praha: C.H. Beck, 2023, s. 1118.
12 SCERBA, Filip. Alternativni tresty a opatieni v nové pravni tipravé. 2. vydani. Praha: Leges,
2014, s. 345.
163 § 60 odst. 5 trestniho zékoniku, ktery byl zaveden novelou provedenou zdkonem ¢&. 220/2021 Sb.,
s ucinnosti od 1. 1. 2022.
164 SAMAL, Pavel. Trestni zdkonik: komentdr. 3. vydani. Praha: C.H. Beck, 2023, s. 118.
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Soud miize dale ulozit pachateli po dobu vykonu trestu doméciho vézeni i
dal$i pfiméfend omezeni a pfiméfené povinnosti, a taktéz ukladad zpravidla i
povinnost nahradit vzniklou Skodu podle svych sil, od€inil nemajetkovou Gjmu
zpusobenou trestnym ¢inem nebo vydal bezdivodné obohaceni ziskané trestnym
Cinem.'®> Jednd se prakticky o pfiméfend omezeni a pfiméfené povinnosti
v ustanoveni § 48 odst. 4 trestniho zdkoniku, které cili na to, aby odsouzeny vedl
nadale fadny zivot. Vycet v ustanoveni § 48 odst. 4 trestniho zédkoniku je pouze
demonstrativni a soud tak muze ulozit i jind pfiméfena omezeni a pfiméetené
povinnosti. Na zaklad¢ téchto pfiméfenych omezeni a pfiméfenych povinnosti tak
dochazi k realizaci zésady individualizace trestu!®®, kdy lze ukladat napiiklad
povinnost podrobit se protialkoholni 1é¢b¢, pokud pachatel pachd trestnou ¢innost
pod vlivem alkoholu nebo po dobu vykonu trestu domdaciho vézeni stanovi
odsouzenému povinnost zdrzet se pozivani alkoholickych ndpoji, ¢imz je
odsouzeny povinen se podrobit testlim, které provadi probacni tiednik.'®” Plnéni
téchto povinnosti, véetn¢ povinnost nahradit dle svych sil zpiisobenou Skodu, se
nasledné¢ hodnoti, a pfi jejich poruseni miize nastat ndsledek predvidany
v ustanoveni § 61 trestniho zdkoniku, tedy pfeménu trestu doméciho vézeni na trest

odnéti svobody.

3.2. Vykon trestu domaciho vézeni a jeho kontrola

Pokud se rozhodnuti, kterym byl uloZzen trest domaciho vézeni stane
vykonatelnym, nastava dal$i velmi dualezita faze trestniho fizeni, kterym je faze
vykonévaci. Pro naplnéni ucelu vykondvaciho fizeni je tedy nutné nafidit vykon
trestu doméciho vézeni, které se ¢ini podle ustanoveni § 334a trestniho fadu. Na

zékladg citovaného ustanoveni je tedy predseda senatu!¢®

povinen vydat nafizeni o
vykonu trestu doméciho vézeni, které ndsledné zasle jak odsouzenému, tak i
probacni a mediacni sluzbég, kdy v tomto rozhodnuti zaroven urci pocatek a misto

vykonu trestu domaciho vézeni. Trestni f4d nestanovi vyslovné Zadnou lhtitu, ve

165§ 60 odst. 6 trestniho zakoniku.
16 Stanovisko Nejvyssiho soudu CR ze dne 12. 2.2014, sp. zn. Ts 43/2012.
167 SAMAL, Pavel. Trestni zdkonik: komentdr. 3. vydani. Praha: C.H. Beck, 2023, s. 1119.
168 K nafizeni vykonu trestu domdaciho vézeni je déle opravnén i vy$§i soudni ufednik, asistent
soudce okresniho a krajského soudu a v pfipadé povéfeni predsedy senatu také i justi¢ni cekatel ¢i
soudni tajemnik. ZELENKA, Pavel. § 334a Nafizeni vykonu trestu domaciho vézeni. In: DRASTIK,
Antonin; FENYK, Jaroslav aj. Trestni rad: Komentar. Wolters Kluwer. Dostupné v Systému ASPI.
[citovano 2024-02-18].
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které je ptredseda senatu povinen natizeni k vykonu trestu vydat, nicméné¢ Ciste

z jazykového vykladu by tak mél ucinit bezodkladné.

Piedseda senatu je povinen urcit pocatek vykonu trestu, kdy takovy pocatek
by mél byt stanoven s ohledem na dobu nezbytné nutnou k tomu, aby si odsouzeny
obstaral své zalezitosti.!®® Pro naplnéni Gelu trestu obecné plati, ze je diileZita jeho
v€asnost vykonani, nebot’ v pribéhu ¢asu ucinek trestu slabne a neplni naplno svou
funkci.!”® Touto podminkou stanovenou trestnim Fadem se projevuje, jiz nékolikrat
v ramci alternativnich trestll zminiovana, zdsada humanity, nebot’ i zde plati, ze by
nafizenym vykonem trestu domaciho vézeni neméla byt ponizena lidska
dastojnost.!”! Trestni ¥ad neupravuje zadnou maximalni lhiitu k obstarani si svych
zalezitosti, nicméné by lhiita, s ohledem na mén¢ zdvazny zasah do osobnich
poméri odsouzeného, nez k jakému dochdzi u nafizeni vykonu trestu odnéti
svobody!”?, mé&la byt kratsi nez jeden mésic.!”® Obstaravanim si svych zaleZitosti
pot¢ mulzeme rozumét zejména rodinné a pracovni zalezitosti, kratkodobé
hospitalizace nebo napiiklad uprava najemniho vztahu, pokud by nebyla pfii
ukladdani trestu domaciho vézeni situace zanalyzovdna soudem ze soucinnosti
probaéni a mediacni sluzby a musely by se tak podminky pro zptisobily vykon trestu

doméciho vézeni fesit az nasledné v rimci vykonavaciho fizeni.!”

Dale musi pfedseda senatu urcit v nafizeni vykonu trestu doméciho vézeni i
misto vykonu tohoto trestu. Jak bylo uvadéno jiz vySe, mistem vykonu trestu
domaciho vézeni obydli, ke kterému ma odsouzeny zplsobily a stabilni pravni
vztah tak, aby mohl v tomto obydli mohl byt po dobu stanovenou soudem.!” Bude
se tak jednat bud’ o misto, kde ma odsouzeny trvaly pobyt nebo o misto, kde se

odsouzeny zdrzuje, tedy misto, ke kterému ma odsouzeny pravni vztah natolik

169§ 334a odst. 2 trestniho Fadu.
170 ZELENKA, Pavel. § 334a Nafizeni vykonu trestu doméaciho vézeni. In: DRASTIK, Antonin;
FENYK, Jaroslav aj. Trestni ;ad: Komentar. Wolters Kluwer. Dostupné v Systému ASPI. [citovano
2024-02-18].
171 Srov. ¢l. 7 odst. 2 Listiny zdkladnich prav a svobod, €. 7 Mezinarodniho paktu o ob¢anskych a
politickych pravech a § 37 odst. 2 trestniho zakoniku.
172 U vykonu trestu odnéti svobody je stanovena podle ustanoveni § 321 odst. 2 trestniho fadu
maximalni lhita jednoho mésice od pravni moci natizeni vykonu trestu.
173 ZELENKA, Pavel. § 334a Nafizeni vykonu trestu doméaciho vézeni. In: DRASTIK, Antonin;
FENYK, Jaroslav aj. Trestni ;ad: Komentar. Wolters Kluwer. Dostupné v Systému ASPI. [citovano
2024-02-18].
174 ZELENKA, Pavel. § 334a Nafizeni vykonu trestu doméaciho vézeni. In: DRASTIK, Antonin;
FENYK, Jaroslav aj. Trestni ;ad: Komentar. Wolters Kluwer. Dostupné v Systému ASPI. [citovano
2024-02-18].
175 ZELENKA, Pavel. § 334a Nafizeni vykonu trestu doméaciho vézeni. In: DRASTIK, Antonin;
FENYK, Jaroslav aj. Trestni ;ad: Komentar. Wolters Kluwer. Dostupné v Systému ASPI. [citovano
2024-02-18].
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zpUsobily a stabilni, aby zde mohl fadné vykonavat trest domaciho vézeni.!”¢
Predseda senatu tak pfi stanoveni vhodného mista vykonu trestu domaciho vézeni
pfihlédne k osobnim a rodinnym pomériim odsouzeného, stejné tak jako k mistu a
vykonu jeho zaméstnani.!”” Je tedy tieba zhodnotit zptisobilost takového obydli,
kdy se mizou projevovat rtizné negativni jevy, jako jsou naptiklad chybéjici
socialni vybaveni obydli nebo ubytovani velkého poctu osob, jez mohou mit za
nasledek ztiZzeni az nemoZnost vykonu trestu doméciho vézeni v takovém obydli.!”®
Ptedstavu o mistu vykonu trestu domdaciho vézeni by tak mél mit predseda senatu
Jiz z ptedbézného Setfeni probacni a mediacni sluzby (viz kapitola 3.1.1.). Pokud
by vsak doslo ke zjisténi, ze obydli neni zpiisobilé pro vykon trestu doméciho
vézeni az ve vykondvacim fizeni, je mozné uzit postupu dle ustanoveni § 334d odst.
1 trestniho fadu, ktery umoziuje predsedovi senatu z dulezitych diivoda odlozit
vykon trestu.!”” Je vSak tfeba vyhodnotit, zda je realna Sance odsouzeného, aby si
opatfil obydli s lepSimi, vhodné&jSimi, podminkami pro vykon trestu domaciho
vézeni, v opacném piipad¢é by odloZeni nebylo tcelné a postradalo by tak sviij

acel. 180

Pii vykonu trestu doméciho vézeni je diilezité pamatovat i na udalosti, které
mohou nastat, jako naptiklad skonceni ndjmu bytu, rozvod a tim i zména bydlisté,
odstranéni nebo vyklizeni stavby &i vykazani ze spoleéného obydli'8!, tedy udalosti,
které znemoznuji fadny vykon trestu doméciho vézeni a je potfeba na takové situace
reagovat.'®? S u¢innosti od 1. 1. 202233 doslo k upravé ustanoveni § 334e trestniho

radu, které ucinngji reaguje na vyse uvedené udélosti. Bylo stanoveno opravnéni

176 ZELENKA, Pavel. § 334a Nafizeni vykonu trestu doméaciho vézeni. In: DRASTIK, Antonin;
FENYK, Jaroslav aj. Trestni ;ad: Komentar. Wolters Kluwer. Dostupné v Systému ASPI. [citovano
2024-02-18].
177°§ 334a odst. 3 trestniho fadu.
178 SCERBA, Filip. Alternativni tresty a opatieni v nové pravni tipravé. 2. vydani. Praha: Leges,
2014, s. 353.
179 SCERBA, Filip. Alternativni tresty a opatieni v nové pravni tipravé. 2. vydani. Praha: Leges,
2014, s. 354
180 SCERBA, Filip. Alternativni tresty a opatieni v nové pravni tipravé. 2. vydani. Praha: Leges,
2014, s. 354.
181 Srov. § 44 a nésl. zdkona ¢&. 273/2008 Sb., o Policii Ceské republiky.
182 ZELENKA, Pavel. § 334e Zména trestu doméciho vézeni. In: DRASTIK, Antonin; FENYK,
Jaroslav aj. Trestni Fad: Komentar. Wolters Kluwer. Dostupné v Systému ASPI. [citovano 2024-02-
18].
183 Zakon ¢&. 220/2021 Sb., kterym se méni zakon &. 141/1961 Sb., o trestnim fizeni soudnim (trestni
fad), ve znéni pozdéjsich predpist, zédkon €. 40/2009 Sb., trestni zadkonik, ve znéni pozdéjsich
predpist, zékon €. 257/2000 Sb., o Probacni a mediacni sluzbé a o zméné zakona €. 2/1969 Sb., o
ziizeni ministerstev a jinych ustfednich organi statni spravy Ceské republiky, ve znéni pozdéjsich
predpisi, zékona €. 65/1965 Sb., zakonik prace, ve znéni pozdéjsich predpisti a zakona ¢. 359/1999
Sb., o socialné-pravni ochrané déti (zdkon o Probacni a mediacni sluzb€), ve znéni pozdéjsich
predpist, a nékteré dalsi zékony.
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proba¢nimu ufednikovi, se souhlasem odsouzeného, aby z dilezitych divodi
zménil misto vykonu trestu domdaciho vézeni, stejné tak doby stanovené pro
zdrzovani se v ur¢eném obydli. Pii zméné doby vSak nesmi dojit ke zméné poctu
hodin v tydnu, ve kterych se odsouzeny musi zdrzovat v uréeném obydli.'** Pokud
by odsouzeny nebo predseda senatu nesouhlasil se zménami, miize predseda senatu,
ktery trest doméciho vézeni ulozil, rozhodnout o zméné mista vykonu nebo doby, a
to na navrh odsouzené¢ho, proba¢niho ufednika nebo statniho zastupce piipadné i

bez takového navrhu.!8?

Predseda senatu mize od vykonu trestu doméciho vézeni upustit, a to za ta
podminek, Ze odsouzeny ma byt vydan nebo pfedan cizimu statu nebo vyhostén, '8
Dale 1ze upustit od vykonu trestu doméciho vézeni v ptipadech, kdy se zjisti, ze
odsouzeny , onemocnél nevylécitelnou zivotu nebezpecnou nemoci nebo

nevylécitelnou nemoci dusevni nebo z jinych obdobné zavaznych diivodii. “'%7

3.2.1. Kontrola vykonu trestu domaciho vézeni

Pro naplnéni ucelu trestu domaciho vézeni a zajisténi jeho fadného vykonu
je dulezita jeho kontrola. Kontrolu zajistuje probacni a mediacni sluzba, a to
prostiednictvim dvou zplsobii — elektronickym kontrolnim systémem
umoznujictho detekci pohybu odsouzeného (dale také jako ,.elektronicky
monitoring*) nebo namatkovou kontrolou, kterou provadi proba¢ni ufednik.'®?
Kontrola vykonu trestu doméciho vézeni je nejvice diskutovanou a problematickou
Casti trestu domaciho vézeni, nebot kontrolu vykonu trestu domaciho vézeni
prakticky od pocatku zavedeni tohoto trestu provazi nedostatky v podobé
nefunkéniho elektronického monitoringu odsouzenych (viz dale). Jedinou funkéni
metodou pro zajisténi faddného vykonu trestu domaciho vézeni tak jsou predevsim
namatkové kontroly, které provadi probacni tfednik. Za timto ucelem tak je
odsouzeny povinen strpét od proba¢niho ufednika vstup do mista vykonu trestu
doméaciho vézeni, a v ptfipad¢ elektronického monitoringu i1 pofizeni svych
biometrickych udaji, kterymi jsou otisky prstd, rysy obli¢eje a zdznam hlasu.'’
Z povahy namatkové kontroly a trestu domaciho vézeni je zfejmé, Zze namatkové

kontroly zcela neplni funkci pro fadny vykon trestu doméciho vézeni. Lze si jen

184 § 334e odst. 1 trestniho Fadu.
185 § 334e odst. 2 trestniho Fadu.
186 § 334f odst. 1 trestniho fadu.
187 § 334f odst. 2 trestniho fadu.
188 § 334b odst. 1 trestniho fadu.
189§ 334b odst. 1 trestniho fadu.
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tézko ptedstavit, Ze s ohledem na personalni kapacity proba¢ni a mediaéni sluzby a
tim 1 mensi pocet namatkovych kontrol, bude zajiSténa dostate¢na kontrola vykonu
trestu. Namatkové kontroly samoziejmé maji vyhodu v podobé bezprostifedniho
kontaktu s odsouzenym a piipadné i spoluzijicich osob, kdy nasledné probacni
ufednik miiZe 1épe reagovat na rizikové udélosti v Zivoté odsouzeného a tim ho 1épe
sméfovat k vedeni fadného Zivota.'”® Na druhé strané vSak, na rozdil od
elektronického monitoringu, nemohou namatkové kontroly zajistit soustavnou a
nepietrzitou kontrolu odsouzeného. Pfitom pravni uprava upravujici kontrolu
vykonu trestu doméciho vézeni je zcela pfipravena na elektronicky monitoring, a
to v€etné moznosti zachovani namatkovych kontrol i ptes zajisténi kontroly vykonu
trestu prostiednictvim elektronického monitoringu.'®! Pro tplnost je vhodné dodat,
ze na nakladech elektronického monitoringu se odsouzeny podili, a to ve vysi 50
K¢ za kazdy zapocaty kalendaini den, ve kterém odsouzeny vykondval trest
domaciho vézeni prostiednictvim elektronického monitoringu.'®? Je ziejmé, ze do
budoucna je naprosto nezbytné, aby byly zajistény podminky pro kontrolu vykonu
trestu domdciho vézeni prostiednictvim elektronického monitoringu a je vice nez
alarmujici, Ze ani po 14 letech od G¢innosti trestniho zakoniku neni tento systém

stale v provozu.

3.2.1.1. Elektronicky monitoring odsouzeného p¥i vykonu trestu
domaciho vézeni
Jak bylo vysSe uvedeno, elektronicky monitoring je pro trest domaciho
vézeni zcela klicovy a jeho absence, respektive nefunkénost, ma za nasledek mensi
Cetnost ukladani tohoto trestu.!®®> Nefunkéni elektronicky monitoring pfitom neni
problémem pravnim ¢i legislativnim, nebot’ jiz pii pfijeti trestniho zékoniku byla, a
stale je, pripravena odpovidajici legislativa k naplnéni cilii elektronického

194 Problém s nefunkénim elektronickym monitoringem tak spodiva

monitoringu.
predevsim v neschopnosti zajistit dodavatele tohoto systému. Snahy o zavedeni a

uzivani elektronického monitoringu tak sahaji az do roku 2012, kdy probac¢ni a

190 ZELENKA, Pavel. § 334b Kontrola vykonu trestu domaciho vézeni. In: DRASTIK, Antonin;
FENYK, Jaroslav aj. Trestni ;ad: Komentar. Wolters Kluwer. Dostupné v Systému ASPI. [citovano
2024-02-18].
191 & 8 vyhlasky ¢&. 459/2009 Sb., o kontrole vykonu trestu doméciho vézeni.
192§ 1 vyhlasky &. 458/2009 Sb., kterou se stanovi denni sazba piipadajici na naklady spojené s
vykonem trestu domaciho vézeni a vyuzitim elektronického kontrolniho systému a zptisob jejich
uhrady.
193 Srov. kapitolu 6.3.
194 Viz zejména vyhlaska ¢. 459/2009 Sb., o kontrole vykonu trestu domaciho vézeni.
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mediacni sluzba spolu s ministerstvem spravedlnosti zahgjilo dne 1. 7. 2012
experiment s nazvem ,,Elektronicky monitoring odsouzenych.'>> V ramci tohoto
experimentu doslo k testovani elektronického monitoringu, kdy z celkového poctu
43 odsouzenych porusili podminky vykonu trestu domaciho vézeni pouze 4
odsouzeni a probacni a mediacni sluzba tak po tomto uspésném pokusu doporucila

nakup dalSich az 2.000 zatizeni pro elektronicky monitoring.'%

K dalsimu pokusu, sohledem na nezdafené pokusy o vybér nového
dodavatele, o zavedeni elektronického monitoringu do praxe doslo az v roce 2017,
kdy doslo k vybéru dodavatele elektronickych ndramki, kterym byla spolecnost
SuperCom.'”” Vybrany dodavatel se zavazal dodat celkem 280 sledovacich
naramki vetné piislu§ného softwarového vybaveni.!”® Realizace kontroly vykonu
trestu domaciho vézeni prostfednictvim elektronickych naramki byla provedena az
v zai{ 2018, kdy byly odsouzenym nasazeny prvni takové naramky.!*® Nicméné& dne
22. listopadu 2021 doslo k sejmuti posledniho elektronického ndramku, doslo
k ukonceni spoluprace s dodavatelem, ¢imz doslo k opét k nemoznosti provadét
kontrolu vykonu trestu doméciho vézeni prostfednictvim elektronického
monitoringu.??’ K ukonéeni spoluprace s dodavatelem doslo z rozhodnuti probaéni
a mediacni sluzby, kterd jako diivod uvedla netddné plnéni povinnosti ze strany

dodavatele, kdy nefunk¢nost monitorovaciho systému by mohla mit za nasledek

195 Zavérecnd zprdva a ekonomické zhodnoceni pilotniho projektu: ,,Elektronicky monitoring
odsouzenych*. Online. Probacni a mediacni sluzba Ceské republiky, s. 2. Dostupné na:
http://docplayer.cz/7969360-Vec-zaverecna-zprava-a-ekonomicke-zhodnoceni-pilotniho-projektu-
elektronicky-monitoring-odsouzenych.html. [citovano 2024-02-29].
196 Zavérecnd zprdva a ekonomické zhodnoceni pilotniho projektu: ,,Elektronicky monitoring
odsouzenych*. Online. Probani a mediacni sluzba Ceské republiky, s. 7. Dostupné na:
http://docplayer.cz/7969360-Vec-zaverecna-zprava-a-ekonomicke-zhodnoceni-pilotniho-projektu-
elektronicky-monitoring-odsouzenych.html. [citovano 2024-02-29].
Y7 Naramky pro domdci vézeni miii konecné do praxe. Online. Tiskové oddéleni Ministerstva
spravedlnosti, 26. 9. 2017. Dostupné na: https://naramky.justice.cz/aktuality-clanky/naramky-pro-
domaci-vezeni-miri-konecne-do-praxe/. [citovano 2024-02-29].
198 Ndramky pro domdci vézeni miii konecné do praxe. Online. Tiskové oddéleni Ministerstva
spravedlnosti, 26. 9. 2017. Dostupné na: https://naramky.justice.cz/aktuality-clanky/naramky-pro-
domaci-vezeni-miri-konecne-do-praxe/. [citovano 2024-02-29].
99 Elektronické ndramky jsou v ostrém provozu. Online. Tiskové oddé&leni Ministerstva
spravedlnosti, 21. 9. 2018. Dostupné na: https://naramky.justice.cz/elektronicke-naramky-jsou-v-
ostrem-provozu/. [citovano 2024-02-29].
200 Ukonceni elektronického monitoringu. Online. Tiskové odd€leni Ministerstva spravedlnosti.
Dostupné na: https://naramky.justice.cz/ukonceni-elektronickeho-monitoringu/. [citovano 2024-02-
29].
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nemoznost plnéni zdkonem stanovenych povinnosti probacni a mediacni sluzby

v ramci kontroly vykonu trestu doméciho vézeni.?!

Nasledné doslo ze strany proba¢ni a mediacni sluzby k vyhlaseni nového
vyb&rového fizeni na dodavatele elektronického monitorovaciho systému.2%?
Novym dodavatelem pro -elektronicky monitorovaci systém byla vybrdna
spole¢nost FORSOLUTION CZ s.r.0.2* Dne 28. 2. 2024 vydala probac¢ni a
mediacni sluzba prohlaseni, ve kterém informuje, ze se i nadale intenzivné pracuje
na implementaci systému elektronického monitoringu, kdy se chysta pilotni projekt
a nasledné se ocekava, ze ostry provoz bude zahdjen na konci prvniho pololeti roku
2024.24 Nezbyva tedy nez doufat, Ze pilotni projekt dopadne usp&$né a kone¢né se
tak dockame plné funkéniho systému elektronického monitoringu, ktery si trest

domaciho vézeni zaslouzi.

Zavérem je vhodné v kratkosti zminit, jak vlastn¢ elektronicky monitoring
funguje. Mlzeme vychdzet zatim z jiz provedenych, a bohuzel jiz ukoncenych,
projektt elektronického monitoringu, nebot” konkrétni podobu nového systému
elektronického monitoringu budeme znét az po provedeném pilotnim projektu.
Pfedmétem vetejné zakazky na novy elektronicky monitoring bylo, mimo jiné, i
wdodani navrhu EMS 11, dodani (obstarani) hmotnych i nehmotnych soucdsti
systemu EMS 11, jejich implementace a integrace v prostiredi zadavatele a uvedeni
do provozu.“*% Obecné lze vSak Fici, Ze systém elektronického monitoringu bude
spocivat v softwarovém systému, ktery bude napojen na sledovaci zafizeni a
zachycovat a pribézné¢ monitorovat pohyb odsouzeného. Bude se tedy jednat
predevsim o naramek, ktery bude mit odsouzeny ptfipevnén k noze; zékladovou
stanici, kterd je umisténa v obydli a je sparovand s naramkem; komunikatorem,

ktery slouzi k okamzitému spojeni s odsouzenym ¢i proba¢nim tfednikem; zatizeni

2V Probacni a mediacni sluzba ukondila spolupraci s firmou SuperCom. Online. Proba¢ni a
mediacni sluzba. Dostupné na: https://www.pmscr.cz/probacni-a-mediacni-sluzba-ukoncila-
spolupraci-s-firmou-supercom/. [citovano 2024-02-29].
202 Probacni a mediacni sluzba hledd nového dodavatele elektronického monitorovaciho systému.
Online. Proba¢ni a mediacni sluzba. Dostupné na: https://www.pmscr.cz/probacni-a-mediacni-
sluzba-hleda-noveho-dodavatele-elektronickeho-monitorovaciho-systemu/. [citovano 2024-02-29].
203 Rozhodnuti o vybéru dodavatele EMS II. Online. Proba¢ni a media¢ni sluzba. Dostupné na:
https://www.pmscr.cz/rozhodnuti-o-vyberu-dodavatele-ems-ii/. [citovano 2024-02-29].
204 Informace o stavu implementace a zahdjeni ostrého provozu nového elektronického
monitorovaciho systému pro trestni justice II. Online. Proba¢ni a media¢ni sluzba. Dostupné na:
https://www.pmscr.cz/informace-o-stavu-implementace-a-zahajeni-ostreho-provozu-noveho-
elektronickeho-monitorovaciho-systemu-pro-trestni-justice-ii/. [citovano 2024-02-29].
205 pPisemna zprava zadavatele (Probacni a mediaéni sluzba), &. j. PMS-Spr 05433/2022-034-14.
Dostupné na profilu zadavatele v Narodnim elektronickém nastroji (https://nen.nipez.cz/).
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umoziujici vzdalené testovdni na pfitomnost alkoholu; a v neposledni fadé
informacni systém elektronického monitoringu, ke kterému ma pfistup probacni

uiednik a kontroluje plnéni podminek trestu domaciho vézeni.?%

3.3. Pieména trestu domaciho vézeni

Pokud se ulozi trest doméciho vézeni, je samoziejmé prioritou jeho
vykonéni. Nicméné pro piipady, kdy odsouzeny trest domaciho vézeni nevykonava
fadné, je nutné na takovou situaci adekvatné reagovat. Jistym ,,motivaénim*
prvkem odsouzeného pro fadny vykon trestu domdciho vézeni mizeme nalézt
v ustanoveni § 61 trestniho zakoniku, ktery se zabyva pfeménou trestu domaciho
vézeni na trest odnéti svobody. Jiz v odsuzujicim rozhodnuti, kterym se uklada trest
domaciho vézeni stanovi soud néhradni trest odnéti svobody pro piipad, ze by se
odsouzeny ,,vyhybal nastupu vykonu tohoto trestu, bez zavazného ditvodu porusil
sjednané podminky jeho vykonu, zavinéné nevykonadval ve stanoveném casovéem
obdobi uloZeny trest ¢i jinak maril vykon tohoto trestu nebo nevedl radny Zivot. “?%7
Jedna se tedy o stanoveni péti podminek, které pokud odsouzeny naplni v dob¢ od
odsouzeni do skonceni vykonu trestu, bude odsouzenému trest domaciho vézeni
pfeménén na trest odnéti svobody. Soud pii ukladani trestu doméciho vézeni
v odsuzujicim rozhodnuti nejen stanovi nahradni trest odnéti svobody, ale zaroven
urci jeho délku, kterd nesmi byt delSi nez jeden rok, kdy ovSem tento trest nesmi
piesahovat horni hranici trestni sazby trestu odnéti svobody.?’® Pokud by soud
nerozhodl o ulozeni ndhradniho trestu, byl by vyrok o trestu netiplny, a jednalo by

se tak o vadu, jenZ by zakladala dovolaci diivod.?*”

Jak jiz bylo vyse uvedeno v ramci kontroly vykonu trestu doméciho vézeni,
je pro sledovani plnéni stanovenych podminek klicova role probacniho ufednika,
ktery vykon trestu domaciho vézeni nejen kontroluje, ale vede o odsouzeném spis,
ktery slouzi pro pfedkladani zprav o vykonu trestu domaciho vézeni soudu.?!? Podle
zavaznosti poruSeni stanovenych podminek nasledné postupuje i probacni Giednik,
ktery ma dvé moznosti. V piipadé méné zdvazného poruseni podminek pouze

probacni tfednik upozorni odsouzeného o takovém poruseni a zarovei jej pouci, ze

200 Elektronicky monitorovaci systém (EMS). Online. Ministerstvo spravedlnosti Ceské republiky.
Dostupné  z:  https://naramky.justice.cz/wp-content/uploads/2019/03/brozura_procteniAS.pdf.
[citovano 2024-02-29].
207.8 61 odst. 1 trestniho zakoniku.
208 SAMAL, Pavel. Trestni zdkonik: komentdr. 3. vydani. Praha: C.H. Beck, 2023, s. 1125.
209 Usneseni Nejvyssiho soudu CR ze dne 19. 10. 2011, sp. zn. 3 Tdo 1339/2011.
210 SAMAL, Pavel. Trestni zdkonik: komentdr. 3. vydani. Praha: C.H. Beck, 2023, s. 1126.
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v ptipad€ pokra¢ovani v porusovani podminek ¢i vaznéjSim poruSeni podminek
bude informovat pfedsedu senatu a hrozi mu tak pfemeéna trestu domaciho vézeni
na trest odnéti svobody.?!! &js

podminek vykonu trestu domaéciho vézeni, bezodkladné informuje probacni
ufednik soud, ktery vykon tohoto trestu naiidil.>!? Pro Gplnost je vhodné dodat, ze
pokud odsouzeny porusuje podminky vykonu trestu doméciho vézeni, nejedna se o
trestny ¢in mafeni vykonu Ufedniho rozhodnuti, nebot’ pravé ustanoveni § 61
trestniho zakoniku jiz pfimo upravuje postup v pfipadé€ ,,zmateni“ vykonu trestu

domaciho vézeni.?!3

Pokud odsouzeny zavazné poruSuje podminky vykonu trestu domaciho
vézeni, jeste to automaticky nemusi znamenat pireménu tohoto trestu na trest odnéti
svobody. V ustanoveni § 61 odst. 3 trestniho zdkoniku je stanovena moznost soudu
ponechat v platnosti trest doméciho vézeni, ackoliv odsouzeny zavdal pFi¢inu?'4
k pfeméné tohoto trestu, respektive k vykonu nahradniho trestu odnéti svobody.
Jedna se vSak o zcela vyjimecny institut, ktery soud uzije pouze v ptipadech, kde
to odtivodiiuji okolnosti ptipadu a osoba odsouzeného, pti¢emz se uplatni obecna
hlediska pfi ukladani trestl stanovend v ustanoveni § 39 odst. 1 trestniho
zékoniku.?!> Pokud se soud rozhodne, Ze ponecha v platnosti trest domaciho vézeni,
musi zaroven rozhodnout o jednom z opatfeni, které jsou stanoveny v ustanoveni
§ 61 odst. 3 pism. a) az d) trestniho zdkoniku.?!'® Dle citovaného ustanoveni tak soud
muze stanovit nad odsouzenym dohled, prodlouzit vykon trestu domaciho vézeni
az o jeden rok (pficemz nesmi prekrocit nejvyssi vyméru tohoto trestu uréenou
v ustanoveni § 60 odst. 1 trestniho zakoniku), stanovit dosud neulozené piiméiené
omezeni a pfimefené povinnosti (dle ustanoveni § 48 odst. 4 trestniho zdkoniku), a
v piipadé¢ odsouzeného ve veéku blizkému mladistvému Ize ulozit vychovna
opatfeni. Soud tedy musi vybrat, s pfihlédnutim k okolnostem piipadu a osobé

pachatele, alespon jedno z téchto opatieni, piipadné je miize i kombinovat.?!”

Soud rozhoduje o nafizeni vykonu ndhradniho trestu odnéti svobody, v¢etné

zpusobu jeho vykonu, a to na navrh statniho zastupce, probacniho ttrednika nebo i

211§ 334¢ odst. 2 trestniho fadu.
212 § 334¢ odst. 2 trestniho fadu.
213 Rozsudek Nejvyssiho soudu CR ze dne 28. 5. 2013, &.j. 11 Tz 17/2013.
214 Tedy porusi nékterou z podminek stanovenou v ustanoveni § 61 odst. 1 trestniho zdkoniku.
215 SAMAL, Pavel. Trestni zakonik: komentdr. 3. vydani. Praha: C.H. Beck, 2023, s. 1129.
216 SAMAL, Pavel. Trestni zdkonik: komentdr. 3. vydani. Praha: C.H. Beck, 2023, s. 1129.
217 SAMAL, Pavel. Trestni zdkonik: komentdr. 3. vydani. Praha: C.H. Beck, 2023, s. 1129.
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bez navrhu.?'® O takovém rozhodnuti nasledné soud vyrozumi pfislusné stredisko
Proba¢ni a mediacni sluzby. Pokud jiz doSlo k vykonu poloviny trestu domaciho
vézeni, soud nasledné délku nadhradniho trestu odnéti svobody zkrati na polovinu.?!
O zkréaceni nahradniho trestu odnéti svobody na polovinu se rozhoduje usnesenim,
a to zaroven s rozhodnutim, kterym se ukldda vykon nédhradniho trestu odnéti

svobody.??°

218 SAMAL, Pavel. Trestni zdkonik: komentdr. 3. vydani. Praha: C.H. Beck, 2023, s. 1128.

219 8 61 odst. 2 trestniho zakoniku.

220 SAMAL, Pavel. Trestni zakonik: komentdr. 3. vydani. Praha: C.H. Beck, 2023, s. 1128.
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4. Trest obecné prospésnych praci

Trest obecné prospéSnych praci patii mezi klasické alternativni tresty, kdy
do nasi pravni Upravy byl zaclenén novelou trestniho zakona s ucinnosti od 1. 1.
1996.22! Jedna se o trest, ktery je vyznamnou alternativou k trestu odnéti svobody,
kdy tento trest nelze ulozit vedle trestu odnéti svobody a v pfipadé poruSeni
podminek vykonu trestu obecné prospéSnych praci se tento trest pfeménuje pouze
na trest odnéti svobody.??? V systému tresti, které jsou uvedeny v ustanoveni § 52
trestniho zékoniku, patii trestu obecné prospéSnych praci treti misto, hned za
trestem domaciho vézeni. Jak bylo uvadéno u trestu doméciho vézeni, tento systém
trestll sice automaticky neznamena posouzeni zavaznosti ¢i pfisnosti konkrétniho
druhu trestu, nicméné s ohledem na toto fazeni a povahu samotného trestu tak lze
S ohledem na povahu trestu obecné prospésnych praci miizeme hovofit o uréitém
povoleném, legélnim, druhu nucené prace, kdy vykon takové nucené prace nikterak
neodporuje Ustavnépravnim ani mezinarodnépravnim upravam o zakazu nucené

praci.???

4.1. Pravni Gprava trestu obecné prospésnych praci

Trest obecné prospésnych praci je upraven piedevsim v trestnim zakoniku
v ustanoveni § 62 az § 65. Tato ustanoveni upravuji podminky ukladani trestu
obecné prospésnych praci, vymeéru tohoto trestu a dale i podminky premény trestu

obecné prospeésnych praci na trest odnéti svobody.

4.1.1. Podminky uloZeni trestu obecné prospéSnych praci
V ustanoveni § 62 odst. 1 a 2 trestniho zédkoniku jsou stanoveny zakladni
podminky, za kterych je mozné ulozit pachateli trestného Cinu trest obecné
prospesnych praci. Trest obecné prospésnych praci lze tedy ulozit pouze, pokud se
pachatel odsuzuje za pre¢in.??* Jedna se o obecny druh trestu, ktery Ize ulozit i kdyz

trestni zakonik ve zvlastni ¢asti za pfedmétny trestny &in tento trest nestanovi.??

221 7aveden zédkonem &. 152/1995 Sb., kterym se méni a dopliiuje zakon &. 140/1961 Sb., trestni
zakon, ve znéni pozdéjsich predpisiy, zdkon €. 141/1961 Sb., o trestnim fizeni soudnim (trestni fad),
ve znéni pozdgjsich predpist, zakon Ceské narodni rady &. 283/1991 Sb., o policii Ceské republiky,
ve znéni pozdé¢jsich predpist, zakon €. 189/1994 Sb., o vyssich soudnich tfednicich, a zakon ¢.
59/1965 Sb., o vykonu trestu odnéti svobody, ve znéni pozdéejsich predpist
22 SAMAL, Pavel. Trestni zdkonik: komentdr. 3. vydani. Praha: C.H. Beck, 2023, s. 1133.
223 SCERBA, Filip. Alternativni tresty a opatieni v nové préavni ipravé. 2. vydani. Praha: Leges,
2014, s. 295.
224 § 62 odst. 1 trestniho zakoniku. Ohledn& vymezeni pfe¢int srov. § 14 odst. 2 trestniho zakoniku.
225 § 53 odst. 2 trestniho zakoniku.
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Trest obecné prospésnych praci je tedy navazan na spachani precinu, pficemz neni
rozhodné, jakym zplisobem pachatel spachal tento piecin ¢i rozsah a druh nasledku,
popiipadé forma zavinéni.??® Samoziejmé pti ukladani trestu obecné prospésnych
praci je soud povinen postupovat dle obecnych zasad ukladéani tresti upravenych
v ustanoveni § 39 trestniho zdkoniku, které upravuje podminky, které je tieba

zohlednit pfi ukladani trestt.

Trest obecné prospéSnych praci lze ulozit vedle jiného trestu, ale i
samostatné. Pokud se tento trest ukladd samostatné, je tteba posoudit, zda je tento
trest ,,vzhledem k povaze a zavaznosti spachaného precinu a osobé a pomeérium
pachatele“*?” Soud tedy musi velmi pe¢livé posuzovat okolnosti daného piipadu,
jakoZzZto osobni poméry pachatele a uvazit, zda je vhodné ukladat trest obecné
prospésnych praci. Pti ukladani trestu obecné prospésnych praci jako samostatného
trestu tak soud bude vychézet z toho, zda takovy trest bude dostatecny s ohledem
na zajem chranény trestnim zakonem, zajisténi ochrany spolec¢nosti pfed pachanim
dalsi trestné ¢innosti ze strany pachatele a vychovné pisobeni na pachatele.??® Trest
obecné prospésnych praci tak bude ukladédn ptedné v pripadech méné zévazné
trestné Cinnosti, kdy by trest odnéti svobody byl nepiimétrené piisnym trestem, ale

zéaroven by uloZeni jiného trestu dostateéné nenaplfiovalo el trestani.??’

Pokud je uvedeno, Ze 1ze ulozit trest obecné prospéSnych praci i vedle jiného
trestu, je nutné upozornit na skutec¢nost, ze n¢které druhy trestd nejsou, s ohledem
na jejich podstatu, mozné ulozit vedle tohoto trestu. Jednd se konkrétné o
nemoznost uloZeni obecné prospésnych praci vedle trestu doméciho vézeni a vedle
trestu odnéti svobody.?*® S ohledem na povahu téchto druhli trestd nelze
spravedlivé pozadovat po pachateli, aby ve svém volném case (v pfipadé trestu
domaciho vézeni nebo podminéného odkladu vykonu trestu odnéti svobody)

vykonaval jesté trest obecné prospé$nych praci.?*!

226 SAMAL, Pavel. Trestni zdkonik: komentdr. 3. vydani. Praha: C.H. Beck, 2023, s. 1135.
227°§ 62 odst. 1 trestniho zakoniku.
228 DURDIK, Tomas. § 62 Obecné prospésné prace. In: DRASTIK, Antonin; FREMR, Robert;
DURDIK, Tomas; RUZICKA, Miroslav; SOTOLAR, Alexander aj. Trestni zdkonik: komentar.
Wolters Kluwer Dostupné v Systému ASPI. [citovano 2024-03-01].
229 SAMAL, Pavel. Trestni zdkonik: komentdr. 3. vydani. Praha: C.H. Beck, 2023, s. 1136.
230 § 53 odst. 1 trestniho zakoniku.
21 DURDIK, Tomas. § 62 Obecné prospéiné prace. In: DRASTIK, Antonin; FREMR, Robert;
DURDIK, Tomas; RUZICKA, Miroslav; SOTOLAR, Alexander aj. Trestni zdkonik: komentar.
Wolters Kluwer Dostupné v Systému ASPI. [citovano 2024-03-01].
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Jist¢ omezeni pifi ukladani trestu obecné prospésnych praci je uvedeno
v ustanoveni § 62 odst. 2 trestniho zédkoniku, které stanovi, ze se zpravidla neulozi
tento trest, pokud jde o pachatele, kterému ,,byl trest obecné prospéesnych praci v
dobe tri let predchdazejicich ulozZeni tohoto druhu trestu preménén na trest odnéti
svobody. “?*? Tato podminka je stanovena zejména z dlivodu negativnich zkusenosti
s pachateli, kdy dochazelo ke kumulaci trestii obecné prospésnych praci a tento trest
mohl byt uklddan i recidivistim, ¢imz dochézelo k oslabovani tcelu a smyslu
tohoto trestu a trestani obecné&.?*® Je vSak tfeba upozornit, ze v tomto citovaném
ustanoveni trestniho zédkoniku je stanovena pouze moznost soudu neuloZit trest
obecné prospésnych praci, nejednd se tak o bezpodminecné vylouceni moznosti
opé&tovné ulozit tento trest.>** Doba tfi let se pocita ode dne nasledujiciho po pravni
moci pfedchoziho rozhodnuti o pfeméné trestu obecné prospéSnych praci na trest
odnéti svobody.?** Dal§im omezenim pii ukladani trestu obecné prospé$nych praci
je uvedeno v ustanoveni § 65 véta druha trestniho zdkoniku, kdy tento trest nelze
ulozit, pokud neni pachatel zdravotné zpiisobily k soustavnému vykonu prace(vice

viz kapitola 4.1.1.1.).

Co se tyka samotného tcelu a podstaty trestu obecné prospéSnych praci, tak
tento je upraven predevSim v ustanoveni § 62 odst. 3 trestniho zédkoniku. Trest
obecné prospésnych praci tak spocivd v povinnosti odsouzeného ,,provést ve
stanoveném rozsahu prace k obecné prospésnym uceliim ve prospéch poskytovatele
obecné prospésnych pract. “*3% Jak bylo uvadéno v tivodu této kapitoly, jedna se tak
o urcity legalni druh nucené prace, pii kterém odsouzeny od¢ini své protipravni —
trestné — jednani vici spole¢nosti.?*’ Déle citované ustanoveni trestniho zakoniku
rozvadi 1 pojem poskytovatelll obecné prospéSnych praci, mezi které se fadi ,, stat,
kraj, obec nebo pravnicka osoba, kterd se zabyva vzdélanim a vedou, kulturou,
Skolstvim, ochranou zdravi, pozarni ochranou, ochranou Zivotniho prostred;,

podporou a ochranou mladeze, ochranou zvirat, humanitarni, socialni,

232 K preméné trestu obecné prosp&snych praci viz kapitola 4.3.
233 SCERBA, Filip. Alternativni tresty a opatieni v nové préavni ipravé. 2. vydani. Praha: Leges,
2014, s. 299.
24 DURDIK, Tomas. § 62 Obecné prospésné prace. In: DRASTIK, Antonin; FREMR, Robert;
DURDIK, Tomas; RUZICKA, Miroslav; SOTOLAR, Alexander aj. Trestni zdkonik: komentdr.
Wolters Kluwer Dostupné v Systému ASPI. [citovano 2024-03-01].
25 DURDIK, Tomas. § 62 Obecné prospéiné prace. In: DRASTIK, Antonin; FREMR, Robert;
DURDIK, Tomas; RUZICKA, Miroslav; SOTOLAR, Alexander aj. Trestni zdkonik: komentdr.
Wolters Kluwer Dostupné v Systému ASPI. [citovano 2024-03-01].
236 § 62 odst. 3 trestniho zakoniku.
27 JELINEK, Jifi. Kriminologie. Praha: Leges, 2021, s. 211.
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charitativni, nabozenskou, télovychovnou a sportovni ¢innosti*, pticemz je tfeba,
aby tyto poskytovatelé¢ vykonavali ¢innost k vefejné prospésnému ucelu. Takovy
vycet druhil Cinnosti a poskytovatelii obecné prospéSnych praci je pouze
demonstrativni.?*® Pro trest obecné prospé&$nych praci je dale typické, ze
vykonavana ¢innost, respektive prace, nesmi slouzit k vydéle¢nym ucelim.?¥
Trestem obecné prospésnych praci tak vétSinou dochdzi k zajisténi méné
kvalifikovanych a nezajimavych praci, nicméné neni vylouceno ani vykonavat
specifické druhy kvalifikované prace, jako jsou napiiklad administrativni
¢innosti.?*° Pro piiklad miizeme uvést, Ze zpravidla jsou ukladany obecné prosp&iné
prace, spocivajici v tiklidu a udrzbé vefejnych budov a prostranstvi, piipadné

¢innosti vykonavanych pro riizné nadace a ob&anské sdruzeni.?*!

Jako je tomu u vétSiny alternativnich trestd, 1 zde sehrdva velmi dilezitou
roli probacni a mediacni sluzba. Pravé probacni a mediacni sluzba zajistuje a
analyzuje situaci ohledn¢ dostupnych moznosti k vykonu trestu obecné
prospéSnych praci, stejné tak se snazi zajiStovat i dal$i nové moznosti do
budoucna.?*? Proba¢ni tGfednici tak soudu pro uéely rozhodnuti o uloZeni tohoto
trestu zjiStuji moznosti vhodnych pracovnich mist v obvodu bydlist¢ pachatele
nebo zda by byl pachatel ochotny za vykonem prace dojizdét.2**Probacni a
mediacni sluzba tak v rdmci trestu obecné prospésnych praci slouzi jako takovy
prostfednik mezi jednotlivymi subjekty, at’ jiz jde o subjekty poskytujici obecné

prospésnou praci, soudy nebo pachatele.

4.1.1.1. Stanovisko pachatele a jeho zdravotni zptisobilost
Pti ukladani trestu obecné prospesnych praci musi soud, podle ustanoveni
§ 64 trestniho zakoniku, pfihlédnout i ke stanovisku pachatele, stejné tak k jeho
zdravotnimu stavu. V ramci stanoviska pachatele je tieba upozornit, Ze povinnost

pfihlédnout ke stanovisku pachatele neznamend, Ze by ukladani trestu obecné

238 SAMAL, Pavel. Trestni zdkonik: komentdr. 3. vydani. Praha: C.H. Beck, 2023, s. 1138.
239 § 62 odst. 3 trestniho zakoniku.
240 DURDIK, Tomas. § 62 Obecné prospéiné prace. In: DRASTIK, Antonin; FREMR, Robert;
DURDIK, Tomas; RUZICKA, Miroslav; SOTOLAR, Alexander aj. Trestni zdkonik: komentar.
Wolters Kluwer Dostupné v Systému ASPI. [citovano 2024-03-01].
241 DURDIK, Tomas. § 62 Obecné prospéiné prace. In: DRASTIK, Antonin; FREMR, Robert;
DURDIK, Tomas; RUZICKA, Miroslav; SOTOLAR, Alexander aj. Trestni zdkonik: komentar.
Wolters Kluwer Dostupné v Systému ASPI. [citovano 2024-03-01].
22 DURDIK, Tomas. § 62 Obecné prospéiné prace. In: DRASTIK, Antonin; FREMR, Robert;
DURDIK, Tomas; RUZICKA, Miroslav; SOTOLAR, Alexander aj. Trestni zdkonik: komentar.
Wolters Kluwer Dostupné v Systému ASPI. [citovano 2024-03-01].
243 SCERBA, Filip. Alternativni tresty a opatieni v nové pravni tipravé. 2. vydani. Praha: Leges,
2014, s. 302.
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prospé&snych praci bylo podminéno souhlasem pachatele.?** Stanovisko pachatele
tak obsahuje uzite¢né informace o postoji pachatele k trestu obecné prospésnych
praci a jeho vili takovy trest fadné vykonat.?*> Na zakladé zjisténého stanoviska tak
bude mit soud piehled, zda je vibec ucelné tento trest ukladat. Samoziejme i
v piipad¢ negativniho postoje pachatele k trestu obecné prospesnych praci lze tento
trest ulozit, nicméné je zde poté vyssi pravdépodobnost, Ze takovy trest nebude
vykonan a ptijde tak o pouhou formalitu, coZ jisté neni cilem trestniho fizeni.?*¢ Pi
ukladani je soud povinen se se stanoviskem vramci odivodnéni rozhodnuti
vypotadat a uvést divody, pro¢ uklada trest obecné prospéSnych praci i pies
negativni postoj pachatele.?*” Skute¢nost, Ze trest obecné prosp&Snych praci neni
podminén souhlasnym stanoviskem pachatele zcela nerespektuje doporuceni Rady
Evropy?*, a jako navrh de lege ferenda by bylo jist¢ vhodn&jsi podminit uloZeni
tohoto trestu pravé souhlasnym stanoviskem pachatele. Souhlasny postoj pachatele
ma vyznam nejen z hlediska penitenciarniho, ale pachatel vysila jasny signdl, Ze je
schopen tento trest fadn& vykonat.?*® Nicméné je tfeba dodat, Ze ani souhlasny
postoj neni stoprocentni zarukou fddného vykonu trestu obecné prospésnych praci,
avSak tohoto nebude mozné dosdhnout zfejmé nikdy, nebot’ osoba pachatele miize

byt proménliva.

Vramci hlavniho li¢eni si mize soud predmétné stanovisko opatfit
vyslechem obzalovaného nebo taktéz vyzadanim zpravy od probacni a mediacni
sluzby.?>° Na zakladé ustanoveni § 184 odst. 3 trestniho zakoniku je soud opravnén
uddvat pokyny probacni a mediacni sluzbé za ucelem obstarani potiebnych
podkladii k osobé pachatele. V rdmci trestu obecné prospé$nych praci tak zejména
bude probacni a mediacni sluzba obstaravat informace o osobé pachatele, jeho
osobnich, rodinnych a socidlnich pomérech, zdravotni stav pachatele a zejména i

feSené stanovisko k tomuto trestu.?>! Pro efektivni ukladani a vykon trestu obecné

244 SAMAL, Pavel. Trestni zdkonik: komentdr. 3. vydani. Praha: C.H. Beck, 2023, s. 1150.
245 DURDIK, Toma$. § 64 Stanovisko pachatele a jeho zdravotni zptsobilost. In: DRASTIK,
Antonin; FREMR, Robert; DURDIK, Tomas; RUZICKA, Miroslav; SOTOLAR, Alexander aj.
Trestni zakonik: komentar. Wolters Kluwer Dostupné v Systému ASPI. [citovano 2024-03-01].
246 SAMAL, Pavel. Trestni zdkonik: komentdr. 3. vydani. Praha: C.H. Beck, 2023, s. 1150.
247 SAMAL, Pavel. Trestni zdkonik: komentdr. 3. vydani. Praha: C.H. Beck, 2023, s. 1150.
248 Doporuceni Vyboru ministrit Rady Evropy ¢. R (92) 16 k Evropskym pravidlam v oblasti
komunitnich sankei a opatfeni ze dne 19. fijna 1992.
24 SCERBA, Filip. Alternativni tresty a opatieni v nové préavni ipravé. 2. vydani. Praha: Leges,
2014, s. 300.
230 Srov. § 184 trestniho zakoniku.
251 DURDIK, Tomas. § 64 Stanovisko pachatele a jeho zdravotni zptsobilost. In: DRASTIK,
Antonin; FREMR, Robert; DURDIK, Tomas; RUZICKA, Miroslav; SOTOLAR, Alexander aj.
Trestni zakonik: komentar. Wolters Kluwer Dostupné v Systému ASPI. [citovano 2024-03-01].
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prospesnych praci jsou tedy tyto informace zcela klic¢ové a soud by mel peclivé dbat
na to, aby mél pfed rozhodnutim o uloZeni tohoto trestu dostatecné mnozstvi

informaci a podkladi.

wev

obecné prospésnych praci trestnim piikazem. V takovém piipad¢ dle ustanoveni §
314e odst. 3 trestniho fadu je soud povinen si vyzadat zpravu od probacni a
mediacni sluzby, ktera bude obsahovat stanovisko pachatele, jeho zdravotni
zpiisobilost a moznosti vykonu trestu obecné prospéSnych praci. Ackoliv ma takova
zprava pouze doporucujici charakter, mél by soud peclivé zvazovat, zda rozhodne
o uloZeni trestu obecné prospesnych praci trestnim ptikazem i ptes to, ze stanovisko
pachatele bude negativni.>>? Cilem ukladanych tresti obecné je predevsim jejich

fadny vykon, a v této souvislosti by tak mél soud posuzovat a ukladat tresty.

Dalsi nezbytnou podminkou pro ulozeni trestu obecné prospesnych praci je
1 zjiStovani zdravotni zptisobilosti pachatele. Zdravotni zptsobilost pachatele miize
mit vyznamny vliv na vyméru tohoto trestu, a dokonce mize byt i piekazkou pro
uloZeni trestu.?>3 Pro zjistovani zdravotni zplisobilosti pachatele bude postupovano
dle obecnych ustanoveni o zpusobilosti k vykonu prace.?>* Za timto uéelem tak
soud bude opatiovat diikazy ve formé lékaiskych posudki, odbornych vyjadieni
nebo znaleckych posudki.?>® Stanovena podminka, ktera tvoii prekazku pro ulozeni
trestu obecné prospésnych praci je zcela logickym vytsténim pozadavku na fadny
vykon tohoto trestu, kdy si lze jen stézi pfedstavit, Ze by odsouzeny fadné vykonal
tento trest, ktery by byl fyzicky néaro¢ny, ackoliv jeho zdravotni stav neni na
takovou aktivitu zplsobily. Je tfeba doplnit, Ze nemoZznost ulozit trest obecné
prospésnych praci se zaklddd zejména na zdravotni indispozici trvalejSiho
charakteru, invalidity, ¢i jinych zdvaznych zdravotnich potizi.?>® Urcity stupeii

handicapu vSak automaticky neznamena vysloveni zdravotni nezpiisobilosti, ale je

252 DURDIK, Toma3. § 64 Stanovisko pachatele a jeho zdravotni zptsobilost. In: DRASTIK,
Antonin; FREMR, Robert; DURDIK, Tomas; RUZICKA, Miroslav; SOTOLAR, Alexander aj.
Trestni zakonik: komentar. Wolters Kluwer Dostupné v Systému ASPI. [citovano 2024-03-01].
253 SCERBA, Filip. Alternativni tresty a opatieni v nové préavni ipravé. 2. vydani. Praha: Leges,
2014, s. 301.
254 Srov. § 41 a nasl. zékona ¢&. 373/2011 Sb., o specifickych zdravotnich sluzbach.
255 SAMAL, Pavel. Trestni zdkonik: komentdr. 3. vydani. Praha: C.H. Beck, 2023, s. 1151.
2% SAMAL, Pavel. Trestni zdkonik: komentdr. 3. vydani. Praha: C.H. Beck, 2023, s. 1151.
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tieba zjisSt'ovat, zda je v obvodu pachatele vhodny poskytovatel, ktery miize zajistit

vhodnou praci s ohledem na zdravotni handicap pachatele.?’

4.1.2. Vyméra trestu obecné prospéSnych praci a povinnosti
pachatele

Zakladni vymeéra trestu obecné prospé$nych praci je stanovena v ustanoveni

§ 63 odst. 1 trestniho zédkoniku, kdy tento trest 1ze ulozit ve vyméte od 50 hodin do
300 hodin. Pfi piijeti trestniho zakoniku doSlo k Gpravé piipustné vyméry trestu
obecné prospé&$nych praci z pivodnich 400 hodin na 300 hodin.?*® SniZzeni vyméry
trestu se setkalo snegativnimi reakcemi ze strany statnich zastupct, ktefi
argumentovali, Ze doSlo ke zmékceni tohoto trestu, a naopak by vymeéra méla byt
stanovena jeSté vyssi, nebot’ trest obecné prospéSnych praci se uklada zejména
misto nepodminéného trestu odnéti svobody.?*” Na druhé strané se sniZeni vyméry
trestu obecné prospéSnych praci setkalo s pozitivnim ohlasem od probac¢ni a
mediacni sluzby, kterd argumentovala tim, Ze niz§i maximalni mozna vyméra
tohoto trestu prispéje k lepsi vykonavatelnosti tohoto trestu, kdy piedchozi
zkuSenosti probacni a mediacni sluzby s vykonem trestu v maximalni mozné
vyméie 400 hodin nevedly k fadnému vykonu trestu.?®® Dle mého nazoru je sniZeni
maximalni mozné vymeéry trestu obecné prospé$nych praci tieba hodnotit kladné.
Vys$i vyméra trestu obecné prospesnych praci miize plisobit demotivacné a vile
vykonat cely trest tak bude zna¢né oslabena. Opétovné se tak dostavame k jednomu
z ucelt trestu, kterym je pozadavek na fadné vykonany trest. Ostatné podobného
nazoru je i Séerba, ktery uvadi, e pii ukladani trestu obecné prosp&snych praci ve
vyméte vyssi nez 300 hodin dochdzelo k nevykonani tohoto trestu v celém

rozsahu.2¢!

Maximalni vymeéra trestu obecné prospésnych praci je sice stanovena na 300
hodin, nicméné Ize ve vyjimecnych piipadech tuto vyméru piekonat. Jedna se o

situace, kdy je trest obecné prospesnych praci ukladan i ptes to, ze jiz diive byl

257 DURDIK, Toma$. § 64 Stanovisko pachatele a jeho zdravotni zptsobilost. In: DRASTIK,
Antonin; FREMR, Robert; DURDIK, Tomas; RUZICKA, Miroslav; SOTOLAR, Alexander aj.
Trestni zakonik: komentar. Wolters Kluwer Dostupné v Systému ASPI. [citovano 2024-03-02].
258 Srov. § 45a odst. 1 zakona ¢. 140/1961 Sb., trestni zakon.
259 SCHEINOST, Miroslav. Sankéni politika pohledem praxe. Praha: Institut pro kriminologii a
socialni prevenci, 2014, s. 50.
260 SCHEINOST, Miroslav. Sankéni politika pohledem praxe. Praha: Institut pro kriminologii a
socialni prevenci, 2014, s. 73.
260 SCERBA, Filip. Alternativni tresty a opatieni v nové préavni ipravé. 2. vydani. Praha: Leges,
2014, s. 303.
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takovy trest ulozen a nebyl jesté zcela vykonan.?®?

Pfi souctu jednotlivych
nevykonanych tresti obecné prospésnych, které byly ulozeny v riznych trestnich

v&cech riiznymi rozhodnutimi tak mohou pfekonat maximalni vyméru 300 hodin.?

Pii ukladani trestu obecné prospésnych praci neni mozné aplikovat instituty
mimotadného zvySeni €i sniZeni sazby, nebot tyto instituty lze vyuzit jen v pii
ukladani trestu odnéti svobody.?** Naopak ur¢ité omezeni pii stanoveni mozné
vymeéry trestu obecné prospeésSnych praci je mozné vyvozovat z ustanoveni § 65
odst. 3 trestniho zakoniku, které se tykd pfemény tohoto trestu na trest odnéti
svobody.?% V takovém piipadé nesmi byt piekroCena horni hranice trestu odnéti
svobody, ktera je urcena ve zvlastni ¢asti trestniho zakoniku za konkrétni trestny
¢in, s ohledem na piepocitdvaci pomér, uvedeny v ustanoveni § 65 odst. 3 trestniho
zakoniku, kdy se jedna hodina nevykonaného trestu obecné prospéSnych praci
pfeméfiuje na jeden den trestu odnéti svobody.?%® Tato situace se bude tykat
predevsim trestnych ¢int, u kterych je trestnim zakonikem stanovena horni hranice
trestu odnéti svobody na Sest mésicti, kdy u takovych trestll je mozné ulozit trest
obecné prospé$nych praci v maximalni mozné vyméie 180 hodin.?®” V opacné
situaci, kdy by pfi preméné celé trestu obecné prospésnych praci doslo ke stanoveni
doby trestu odnéti svobody v mens$i vymeéte, nez je minimalni sazba stanovena

trestnim zakonem, je takova situace povolena.?®8

Stejné jako tomu bylo u trestu domaciho vézeni, i v pfipadé trestu obecné
prospésnych praci lze ulozit pfiméfena omezeni a piiméfené povinnosti po dobu
vykonu tohoto trestu.?®” Tato pFiméfena omezeni a pfiméfené povinnosti vychazi
z ustanoveni § 48 odst. 4 trestniho zdkoniku a jednd se o takova omezeni ¢i
povinnosti, které maji ptredevSim za ukol nasmérovat odsouzeného k vedeni
fadného Zivota a zamezeni pachdni trestné ¢innosti do budoucna. Doba, na kterou

lze ulozit pfiméfena omezeni a piiméfené povinnosti je poté stanovena od pravni

262 DURDIK, Toma3. § 63 Vyméra trestu obecné prosp&inych praci. In: DRASTIK, Antonin;
FREMR, Robert; DURDIK, Tomas; RUZICKA, Miroslav; SOTOLAR, Alexander aj. Trestni
zakonik: komentar. Wolters Kluwer Dostupné v Systému ASPI. [citovano 2024-03-02].
263 DURDIK, Toma3. § 63 Vyméra trestu obecné prosp&inych praci. In: DRASTIK, Antonin;
FREMR, Robert; DURDIK, Tomas; RUZICKA, Miroslav; SOTOLAR, Alexander aj. Trestni
zakonik: komentar. Wolters Kluwer Dostupné v Systému ASPI. [citovano 2024-03-02].
264 Srov. § 58 a § 59 trestniho zakoniku.
265 Srov. Rozsudek Nejvyssiho soudu CR ze dne 23.05.2007 sp. zn. 4 Tz 34/2007.
266 SAMAL, Pavel. Trestni zakonik: komentdr. 3. vydani. Praha: C.H. Beck, 2023, s. 1146.
267 SCERBA, Filip. Alternativni tresty a opatieni v nové préavni ipravé. 2. vydani. Praha: Leges,
2014, s. 304.
268 Srov. Usneseni Nejvyssiho soudu CR ze dne 26.6.2001 sp. zn. 11 Tz 129/2001.
269 § 63 odst. 2 trestniho zakoniku.
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moci odsuzujiciho rozhodnuti az do skonceni vykonu trestu obecné prospésnych

praci.?”°

Z pravni Upravy trestu obecné prosp&$nych praci?’!

vyplyvaji zakladni
povinnosti spocivajici v povinnosti odsouzené¢ho vykonat ulozeny trest obecné
prospésnych praci do jednoho roku ode dne stanoveného néstupu (k tomuto vice
viz kapitola 4.2.). Dalsi ze zékladnich povinnosti je vykonat tento trest osobné¢,
bezplatné a ve svém volném Case.?’? Neméné dileZitou povinnosti odsouzeného je
jiz zminéné vedeni fadného Zivota, kdy pro ucely splnéni této povinnosti je mozné
nahliZet od doby odsouzeni, tedy nabyti prdvni moci odsuzujiciho rozhodnuti az do
skonceni vykonu trestu obecné prospéSnych praci, pficemz Ize ptihlizet i k dobé

mezi pravni moci odsuzujiciho rozsudku a natizenim vykonu tohoto trestu.?’?

4.2. Vykon trestu obecné prospésnych praci

Pravni tUpravu vykonu trestu obecné prospéSnych praci nalezneme
v ustanoveni § 335 az § 340b trestniho fadu. Pfedpokladem k fddnému vykonu
trestu obecné prospésnych praci je nejprve nafizeni jeho vykonu. Je tfeba upozornit,
ze soud v odsuzujicim rozhodnuti neuvadi blizsi podrobnosti vykonu trestu obecné
prospésnych praci, ani nestanovi konkrétni pracovni ¢innost, misto nebo dobu
provadéni praci, to se déje az v rdmci vykonavaciho fizeni. Poté, co se rozhodnuti,
kterym byl ulozen trest obecné prospésnych praci, stane vykonatelnym, predseda
senatu (ktery rozhodl v prvnim stupni) zasle opis vykonatelného rozhodnuti
probaénimu tfednikovi, aby mohly byt sjednany podminky vykonu tohoto trestu.>’*
Role proba¢ni a mediacni sluzby je, jak je tomu i u dalSich alternativnich trestd,
velmi dilezitd. Pro tc€ely vykonu trestu obecné prospéSnych praci je mistné
ptislusnym stiediskem probacni a mediacni sluzby, v jehoz obvodu odsouzeny
fakticky bydli.?”> K projednani podminek je vyslovné stanovena povinnost pro
odsouzeného se dostavit na vyzvu probacniho ufednika do piisluSného stiediska

probaéni a mediacni sluzby, kdy odsouzenému pii nesplnéni této vyzvy hrozi i

270 DURDIK, Toma$. § 63 Vyméra trestu obecné prosp&inych praci. In: DRASTIK, Antonin;
FREMR, Robert; DURDIK, Tomas; RUZICKA, Miroslav; SOTOLAR, Alexander aj. Trestni
zakonik: komentar. Wolters Kluwer Dostupné v Systému ASPI. [citovano 2024-03-02].
271§ 62 az § 65 trestniho zakoniku.
272 § 65 odst. 1 trestniho zakoniku.
213 SCERBA, Filip. Alternativni tresty a opatieni v nové préavni ipravé. 2. vydani. Praha: Leges,
2014, s. 307.
274 § 336 odst. 1 trestniho Fadu.
275 DURDIK, Toma$. § 336 Zména trestu domaciho vézeni. In: DRASTIK, Antonin; FENYK,
Jaroslav aj. Trestni Fad: Komentar. Wolters Kluwer. Dostupné v Systému ASPI. [citovano 2024-03-
02].
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pfeména trestu na trest odnéti svobody.?’® Na této schiizce mezi proba¢nim
ufednikem a odsouzenym budou projednény podminky pro vykon trestu obecné
prospeésnych praci, kdy predevsim bude stanoven harmonogram vykonu trestu.
V harmonogramu se ur¢i den nastupu k vykonu trestu a pfi jeho sestavovani je
dilezité, aby byl nastaven s ohledem na ostatni povinnosti odsouzeného (naptiklad
doba vykonu jeho zaméstnani) a ptredev§im musi byt nastaven tak, aby jeho
provedeni mohlo byt realné, nebot’ v ptipadé poruseni stanoveného harmonogramu
muze hrozit odsouzenému pfeména trestu pro poruseni podminek vykonu trestu

obecné prospé$nych praci.?”’

Poté, co dojde k projednani podminek vykonu trestu obecné prospésnych
praci, stanovi nasledné probacni ufednik, se souhlasem odsouzeného, druh a misto
vykonu trest, dale stanovi poskytovatele obecné prospéSnych praci a zejména
stanovi den nastupu k vykonu tohoto trestu.?’® Je tieba pii stanoveni druhu a mista
vykonu trestu spolupracovat piedevsim s poskytovatelem obecné prospésnych
praci a vychazi pfedevsim z potfebnosti vykonu takovych praci v obvodu okresniho
soudu, ve kterém odsouzeny bydli.?”® Je tieba uvést, ze trest obecné prospé&snych
praci se vykonava primarné v obvodu okresniho soudu, ve kterém odsouzeny bydli,
mimo obvod lze tento trest vykonavat pouze se souhlasem odsouzeného.?3°
Konkrétni druh a misto vykonu obecné prospéSnych praci poté probacni ufednik
vybirad ze seznamu, které piislusné stredisko probacni a mediacni sluzby pro ucely
vykonu trestu obecn& prospé&$nych praci vede.?8! Pfi uréovani druhu obecné
prospesnych praci mize probacni Ufednik ptihlizet k dovednostem, znalostem a
profesnim predpokladiim odsouzeného, nicméné v praxi je velmi tézké najit druh
prace, ktery by piesné odpovidal kvalitim odsouzeného.?®? Zaroven se probac¢ni
ufednik snazi nalézt vhodnou obecné prospéSnou praci co nejblize bydlisti
odsouzeného.?®? Poskytovatelim obecné prospéSnych praci se ostatné stanovi

povinnost, podle ustanoveni § 338 trestniho fadu, sdélovat pozadavky na vykon

276 § 336a odst. 1 trestniho fadu.
277 SCERBA, Filip. Alternativni tresty a opatieni v nové préavni ipravé. 2. vydani. Praha: Leges,
2014, s. 321.
278 § 336a odst. 2 trestniho fadu.
279 § 336a odst. 3 trestniho fadu.
280 § 335 trestniho fadu.
281 SCERBA, Filip. Alternativni tresty a opatieni v nové préavni ipravé. 2. vydani. Praha: Leges,
2014, s. 319.
282 SCERBA, Filip. Alternativni tresty a opatieni v nové préavni ipravé. 2. vydani. Praha: Leges,
2014, s. 320.
283 § 336a odst. 3 trestniho fadu.
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téchto praci, stejn¢ tak jako i ohlaSovat podstatné zmény ve vykonu téchto praci.
Pokud probac¢ni ufednik s odsouzenym projednaji podminky vykonu trestu obecné
prospéSnych praci a odsouzeny nesouhlasi se stanovenymi podminkami, je
probaéni Gfednik povinen o tomto vyrozumét soud, ktery nasledné o podminkach

vykonu rozhodne.?84

Jak bylo jiz vyse uvedeno, vykon trestu obecné prospésnych praci spociva
v osobnim vykonu stanovené prospésné prace, bezplatné a ve volném case
odsouzeného. Vykonem tohoto trestu tak nedochazi mezi poskytovatele prospésné
prace a odsouzenym k uzavieni pracovniho poméru.?®> Neni vSak vylouceno, aby
odsouzeny vykonaval trest obecné prospéSnych praci u svého zaméstnavatele,
nicméné je tfeba dbat zvySené opatrnosti, aby nevykondval odsouzeny svij trest

b&hem bé&zné pracovni doby.?8¢

Odsouzeny musi vykonat trest obecné prospésnych praci nejpozdéji do
jednoho roku ode dne stanoveného jako den nastupu vykonu trestu.?®’ Z jazykového
vykladu ustanoveni § 65 odst. 1 trestniho zdkonik nevyplyvé, Zze by nemohl
odsouzeny vykonat trest rychleji nez v rozmezi jednoho roku. Naopak si lze
predstavit, Ze urc¢ita ¢ast odsouzenych bude chtit vykonat trest v co nejkratsi dobé.
Je tfeba ovSem upozornit, Ze pokud by zacal odsouzeny vykondvat obecné
prospeésné prace jesté pred jeho nafizenim, nelze tuto skutec¢nost posuzovat jako
fadny vykon trestu, na coz by mél byt ze strany probacniho ufednika a
poskytovatele praci upozornén.?®® V ustanoveni § 65 odst. 1 jsou poté stanoveny i
mozné situace, které se nezapocitdvaji do doby pro vykon trestu obecné
prospeésnych praci. Do doby pro vykon trestu obecné prospésnych praci se tak
nezapocitavad doba, po kterou odsouzeny ,, (a) nemohl obecné prospésné prdace
vykondavat pro zdravotni nebo zdkonné prekazky, nebo (b) byl ve vazbé nebo

vykonaval trest odnéti svobody. “*%

284 § 336a odst. 4 trestniho fadu.
285 DURDIK, Tom4s. § 65 Vykon trestu obecné prospésnych praci. In: DRASTIK, Antonin;
FREMR, Robert; DURDIK, Tomas; RUZICKA, Miroslav; SOTOLAR, Alexander aj. Trestni
zakonik: komentar. Wolters Kluwer Dostupné v Systému ASPI. [citovano 2024-03-02].
2% DURDIK, Tomas. § 65 Vykon trestu obecné prospésnych praci. In: DRASTIK, Antonin;
FREMR, Robert; DURDIK, Tomas; RUZICKA, Miroslav; SOTOLAR, Alexander aj. Trestni
zakonik: komentar. Wolters Kluwer Dostupné v Systému ASPI. [citovano 2024-03-02].
287 § 65 odst. 1 trestniho zakoniku.
288 DURDIK, Tomas. § 65 Vykon trestu obecné prospésnych praci. In: DRASTIK, Antonin;
FREMR, Robert; DURDIK, Tomas; RUZICKA, Miroslav; SOTOLAR, Alexander aj. Trestni
zakonik: komentar. Wolters Kluwer Dostupné v Systému ASPI. [citovano 2024-03-02].
289 § 65 odst. 1 pism. a) a b) trestniho zakoniku.
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4.2.1. Odklad, prerusSeni a upuSténi od vykonu trestu obecné
prospéSnych praci

Trestni fad dale obsahuje i Gipravu tii variant, které mohou pii vykonu trestu
obecné prospéSnych praci nastat, kdy pro fadny vykon tohoto trestu je tieba
reagovat na nckteré situace. Jedna se o odklad, preruSeni a upusténi od vykonu
trestu obecné prospésnych praci, které jsou upraveny v ustanoveni § 339 az § 340a
trestniho fadu. Pokud jde o odklad a pferuseni vykonu, nezapocitava se takova doba
do doby uréené pro vykon trestu obecné prospé&snych praci.?’® O odkladu a
preruSeni vykonu trestu obecné prospéSnych praci mize byt rozhodnuto pouze
v ptipadé, ze jiz byl tento trest pravomocné uloZen a vykon trestu byl natizeni (tedy
Jiz pocala jednoro¢ni lhilita pro jeho vykon), pficemz o odkladu miizeme hovofit
v situacich, kdy jest¢ odsouzeny nezahajil, respektive nenastoupil k vykonu obecné
prospesnych praci, zatimco v pfipadé preruseni se jiz jednd o situace, kdy
odsouzeny zahajil vykon obecné prospé$nych praci.?”! Podminky, za kterych je
mozné vykon trestu odlozit ¢i prerusit, jsou prakticky shodné. Podle ustanoveni §
339 odst. 1 trestniho fadu tak mtize byt vykon trestu odlozen ¢i pferusen za situace
pfechodného zhorSeni zdravotniho stavu, kdy se bude jednat piedevSim o
kratkodobé ¢i déletrvajici duSevni ¢i télesné indispozice, které znemoziuji
odsouzenému tadny vykon trestu s tim, Ze zhorSeni zdravotniho stavu je nutné
dolozit 1ékaiskou zpravou.?*?> Dalsim diivodem pro odloZeni ¢&i pieruSeni vykonu
trestu je, pokud odsouzend je t€hotnd nebo matkou novorozeného ditéte, kdy se
vykon trestu odlozi na jeden rok od porodu.?® Dle jazykového vykladu tohoto
ustanoveni je zfejmé, Ze soud tak musi ucinit obligatorné. Tretim diivodem pro
odlozeni ¢i pferuSeni vykonu trestu je, pokud odsouzeny byl povolan k vykonu
vojenské ¢inné sluzby.?** Specifickym diivodem, ktery znamena pouze odloZeni
vykonu trestu, je poté uveden v ustanoveni § 339 odst. 3 trestniho tadu, kdy jde o
tzv. jiné dilezité diivody. Dilezitym diivodem pro odklad vykonu trestu mize byt

napiiklad pfiprava na maturitni zkouSky nebo neodkladna pracovni cesta

290 § 339 odst. 4 trestniho Fadu. -
21 DURDIK, Tomas. § 339 Odklad a pferu$eni vykonu trestu. In: DRASTIK, Antonin; FENYK,
Jaroslav aj. Trestni Fad: Komentar. Wolters Kluwer. Dostupné v Systému ASPI. [citovano 2024-03-
02].
292 DURDIK, Tomas. § 339 Odklad a pieruseni vykonu trestu. In: DRASTIK, Antonin; FENYK,
Jaroslav aj. Trestni Fad: Komentar. Wolters Kluwer. Dostupné v Systému ASPI. [citovano 2024-03-
02].
293 § 339 odst. 2 trestniho Fadu.
294 § 340 trestniho fadu.
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odsouzeného do zahrani¢i.?*®> V téchto pfipadech mize byt vykon trestu odloZen
nejvyse na dobu tif mésicit od pravni moci odsuzujiciho rozhodnuti, kterym byl
trest obecné prospesnych praci ulozen. Déle je mozné odlozit vykon tohoto trestu
v pfipadech, kdy je poskytovéna zvlastni ochrana a pomoc podle zvlastniho
pravniho piedpisu?”¢, kdy odloZeni poté bude trvat do doby skonéeni této zvlastni

ochrany a pomoci.?’’

Soud mize i od vykonu trestu obecné prospé$nych praci upustit, a to za
ptedpokladu, Ze je odsouzeny , v dusledku zmény svého zdravotniho stavu
dlouhodobé neschopen tento trest vykonat “**® Stejné, jako tomu bylo u odloZeni a
preruSeni vykonu, i zde je mozné upustit od vykonu trestu az po pravomocném
rozhodnuti, kterym byl trest obecné prospéSnych praci ulozen a po jeho nafizeni,
tedy jiz pocala b&Zet jednoro¢ni lhiita k vykonu tohoto trestu.?*” Pokud by totiz
divod k upusténi od vykonu trestu nastal béhem rozhodovani o ulozeni trestu
obecné prospésnych praci, nemél by soud tento druh trestu ani ulozit.>*° Prakticky
jedinym taxativnim divodem pro upusténi od vykonu trestu je zhorSeni zdravotniho

stavu, které je nutné dolozit zdravotni zpravou od lékate.!

At se jedna o odlozZeni, preruseni ¢i upusténi od vykonu trestu, rozhoduje o
tomto soud z Gfedni povinnosti, a to v dob¢, kdy se o splnéni podminek pro vyuziti
jednoho zuvedenych institutd dozvi.’*? V praxi v8ak budou mnohem cCast&jsi
ptipady, kdy soud rozhodne na navrh samotného odsouzeného ¢i na navrh

probaéniho ufednika.?%?

295 SCERBA, Filip. Alternativni tresty a opatieni v nové préavni ipravé. 2. vydani. Praha: Leges,
2014, s. 323.
29 Zakon €. 137/2001 Sb., o zv14stni ochrané svédka a dalsich osob v souvislosti s trestnim fizenim
a 0 zmeén¢ zakona €. 99/1963 Sb., obCansky soudni fad, ve znéni pozd¢jsich predpisti.
297 § 339 odst. 3 trestniho Fadu.
298 § 340a trestniho Fadu.
299 DURDIK, Tomas. § 340a Pfeména trestu obecné prospésnych praci v trest doméciho vézeni, v
penézity trest nebo v trest odnéti svobody. In: DRASTIK, Antonin; FENYK, Jaroslav aj. Trestni idd:
Komentar. Wolters Kluwer. Dostupné v Systému ASPI. [citovano 2024-03-02].
300 Srov. § 64 trestniho zdkoniku.
301 DURDIK, Tomas. § 340a Pfeména trestu obecné prospésnych praci v trest doméciho vézeni, v
penézity trest nebo v trest odnéti svobody. In: DRASTIK, Antonin; FENYK, Jaroslav aj. Trestni idd:
Komentar. Wolters Kluwer. Dostupné v Systému ASPI. [citovano 2024-03-02].
302 DURDIK, Tomas. § 339 Odklad a pieruseni vykonu trestu. In: DRASTIK, Antonin; FENYK,
Jaroslav aj. Trestni Fad: Komentar. Wolters Kluwer. Dostupné v Systému ASPI. [citovano 2024-03-
02].
303 DURDIK, Tomas. § 340a Pfeména trestu obecné prospésnych praci v trest doméciho vézeni, v
penézity trest nebo v trest odnéti svobody. In: DRASTIK, Antonin; FENYK, Jaroslav aj. Trestni idd:
Komentar. Wolters Kluwer. Dostupné v Systému ASPI. [citovano 2024-03-02].
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4.2.2. Kontrola vykonu trestu obecné prospé$nych praci
Pro fadné vykonani trestu obecné prospéSnych praci je velmi dulezité, aby
byl takovy vykon nélezit¢ kontrolovan. Jak je jiz v rdmci alternativnich trestl
bézné, i zde tak ma klicovou roli probac¢ni a mediacni sluzba. V piedeslych
kapitolach o vykonu trestu obecné prospésnych praci byla jiz role probacni a
mediacni sluzby ve vztahu k uloZeni a nafizeni tohoto trestu analyzovéana, nicméné

jeji ¢innost nekon¢i ani v piipad€ vykonavani trestu, tedy pfi jeho kontrole.

Jiz s ohledem na ¢innost probacniho tfednika pfi sjedndvani podminek je
ziejmé, ze bude mit probac¢ni tifednik o odsouzeném nejvice informaci a bude s nim
v uzsim kontaktu. Na zaklad¢ této uzké vazby tak mlize probaéni ufednik rychle a
ucinng¢ predavat zpravy soudu o vykonu trestu odsouzeného, a tim tedy muze dojit
k G¢innému preruseni ¢i upusténi od vykonu trestu ¢i jeho pfeméné.’** Probacni
ufednik vSak neni jedinym subjektem, ktery se podili na kontrole vykonu trestu
obecné prospésnych praci. Pro efektivni vykon trestu je nezbytna i uréita soucinnost
od poskytovatele obecné prospéSnych praci. Je prakticky nemozné, aby byl
probacni ufednik neustdle u odsouzeného a kontroloval jeho vykon obecné

prospésnych praci.

Pravé kontrola spocivajici v provétovani, zda odsouzeny tadné vykondva
ulozeny trest a jeho podminky je nejdulezitéjsi Cinnosti probacniho ufednika
vramci kontroly vykonu trestu. Zde se nejvice projevuje soucinnost mezi
poskytovatelem obecné prospésnych praci a probacnim ufednikem. Probacéni
ufednik by tedy ze strany poskytovatele obecné prospé$nych praci m¢l byt vcas
informovan o pfipadnych problémech odsouzeného souvisejicich s vykonem trestu
a stejné tak by mél vést evidenci a podavat pribézné zpravy o Ccinnosti

odsouzeného.?%

Pokud dojde k poruSeni podminek vykonu trestu obecné
prospeésnych praci, je na misté, aby probacni ufednik kontaktoval odsouzeného,
vysvétlil mu v ¢em je spatfovano poruseni podminek, poucil jej o tom, co bude

nasledovat v piipad¢ dalSiho poruSovani podminek a v neposledni fadé by mé¢l

304 SCERBA, Filip. Alternativni tresty a opatieni v nové préavni ipravé. 2. vydani. Praha: Leges,
2014, s. 396.
305 SCERBA, Filip. Alternativni tresty a opatieni v nové préavni ipravé. 2. vydani. Praha: Leges,
2014, s. 399.
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taktéz na odsouzeného vychovné pisobit a nasmérovat ho opét k vedeni fadného

Zivota.3%

Kontrolu na misté tak zpravidla proba¢ni ufednik nekona a vystaci si pouze
se zpravami od poskytovatele obecné prospésnych praci, nicméné neni vylouceno,
aby probacni ufednik kontroloval odsouzeného pfimo osobn&.’*” Osobni kontrola
odsouzeného tak pfipadad v tivahu zejména v situacich, kdy mé probacni ufednik
ditvodné pochybnosti o tom, zda je trest vykonavan tadné, tedy naptiklad pokud
poskytovatel obecné prospésnych praci nepodava pribézné zpravy o vykonu
trestu.3%® V piipad& poruSeni podminek je poté na zvazeni proba¢niho ufednika,
sohledem na miru a zavaZznost poruSeni podminek, zda pouze upozorni
odsouzeného a pouci jej, ptipadné zda bezodkladné podéd informaci soudu, ktery
nasledné miize rozhodnout o pfeméné trestu obecné prospéSnych praci na trest

odnéti svobody.?"

Probacni ufednik vSak nesdéluje soudu pouze poruseni podminek vykonu
trestu obecné prospéSnych praci, nicméné informuje soud i o tom, Ze odsouzeny
tento trest fadné, tedy predevsim dle stanovenych podminek v harmonogramu,
vykonal 3! Radné vykonani trestu a upusténi od vykonu trestu ma za nasledek, ze
se na odsouzeného hledi, jako by nebyl odsouzen.’!! Ze zdkona tak zde dochazi
k zahlazeni odsouzeni a tim tedy k tomu, Ze nelze k tomuto odsouzeni v budoucnu
piihlizet ani jako k pFit€Zujici okolnosti.3!'? Pro uplnost je vhodné dodat, ze zakonna
fikce neodsouzeni podle ustanoveni § 65 odst. 5 trestniho zakoniku nastava i tehdy,
kdyz ,,pachatel vykonal trest obecne prospésnych praci az poté, kdy jiz bylo
rozhodnuto o premené tohoto trestu na trest odneti svobody a doslo k zapocteni
takto vykonaného trestu obecné prospésnych praci do narizeného trestu odnéti

svobody. ‘313

306 SCERBA, Filip. Alternativni tresty a opatieni v nové préavni ipravé. 2. vydani. Praha: Leges,
2014, s. 399.
397 SCERBA, Filip. Alternativni tresty a opatieni v nové préavni ipravé. 2. vydani. Praha: Leges,
2014, s. 399.
308 SCERBA, Filip. Alternativni tresty a opatieni v nové préavni ipravé. 2. vydani. Praha: Leges,
2014, s. 399.
309 § 337 odst. 2 trestniho Fadu.
310 § 337 odst. 2 trestniho Fadu.
3118 65 odst. 5 trestniho zakoniku.
312 DURDIK, Tom4s. § 65 Vykon trestu obecné prospésnych praci. In: DRASTIK, Antonin;
FREMR, Robert; DURDIK, Tomas; RUZICKA, Miroslav; SOTOLAR, Alexander aj. Trestni
zakonik: komentar. Wolters Kluwer Dostupné v Systému ASPI. [citovano 2024-03-02].
313 Usneseni Nejvyssiho soudu CR ze dne 12. 1. 2010, sp. zn. 8 Tdo 1430/2009.
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4.3. Preména trestu obecné prospésnych praci

V ptipadech, kdy odsouzeny nevykonava tadné ulozeny trest obecné
prospeésnych praci, nevede fadny zivot ¢i ptipadné nedodrzuje ulozend primétrena
omezeni nebo pfimétené povinnosti, je 1 v rdmci tohoto trestu stanovena moznost
jeho pfemény na trest odnéti svobody. Pfeména je upravena v ustanoveni § 65 odst.
3 trestniho zdkoniku a ustanoveni § 340b trestniho fadu. Pfedmétnd uprava tak
predpoklada, ze pokud odsouzeny nebude vést fadny zivot, bude se vyhybat nastupu
k vykonu trestu, porusi bez zavaznych divodl sjednané¢ podminky vykonu trestu,
nevykonava trest nebo jinak mafi vykon trestu obecné prospé&$nych praci.’!'*
Néktery ztéchto divodi premény je tfeba, aby nastal v dob& od pravni moci
odsuzujiciho rozhodnuti, jimz byl trest obecné prospéSnych praci uloZzen az do doby
uplného vykonani tohoto trestu.’'> Neexistuje zadné omezeni, do kdy je tfeba
rozhodnout o diivodu, jenz odiivodiiuje pifeménu trestu, nicméng je tteba, aby o ném
bylo rozhodnuto dfive, nez bude trest obecné prosp&snych praci vykonan.?'® Soud
nepfeméni jen cely trest obecné prospéSnych praci, ale taktéz i jeho zbytku, ktera

317

jesté¢ nebyla vykonana.’'’ Rozhoduje-li soud o pieméné zbytku trestu, musi

spolehlivé zjistit rozsah v jakém nebyl trest vykonén a jakou ¢ast trestu odsouzeny

1.318 'V piipadé, ze soud rozhodne o pfeméné trestu obecné prospéinych

vykona
praci, je nutné, aby v rozhodnuti o této pfemén¢ stanovil také zpiisob vykonu trestu
odnéti svobody a délku, kterd se stanovi prepoctovym pravidlem — jedna hodina
nevykonaného trestu obecné prospésnych praci se rovna jednomu dni trestu odnéti
svobody.*!? Z logiky véci se poté vzdy bude jednat o nepodminény trest odnéti
svobody, a nikoliv o podminény trest odnéti svobody, nebot’ dochéazi k poruseni

stanovenych podminek jednoho trestu, kdy k dosazeni ucelu trestu je nutné

wev

Kromé¢ pfemény trestu obecné prospesnych praci na trest odnéti svobody pfi
poruseni stanovenych podminek je dale jesté soudu déna podle ustanoveni § 65
odst. 4 trestniho zakoniku moznost ponechat trest v platnosti. Jedna se o vyjimecny
postup soudu, ktery je tieba uzit pouze po peclivém zhodnoceni okolnosti daného

ptipadu, stejné tak osoby pachatele. Pokud se soud rozhodne, Ze ponechd v platnosti

314 SAMAL, Pavel. Trestni zdkonik: komentdr. 3. vydani. Praha: C.H. Beck, 2023, s. 1159.

315 SAMAL, Pavel. Trestni zdkonik: komentdr. 3. vydani. Praha: C.H. Beck, 2023, s. 1159.

316 SAMAL, Pavel. Trestni zdkonik: komentdr. 3. vydani. Praha: C.H. Beck, 2023, s. 1159.

317°8 65 odst. 3 trestniho zakoniku

318 Rozsudek Nejvyssiho soudu CR ze dne 23. 5. 2017, sp. zn. 7 Tz 12/2017.

319 SAMAL, Pavel. Trestni zdkonik: komentdr. 3. vydani. Praha: C.H. Beck, 2023, s. 1161.
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trest obecné prospésnych praci, ulozi zarovei (a) dohled nad odsouzenym po dobu
vykonu trestu, (b) na dobu vykonu trestu stanovi pfiméfena omezeni a piiméiené
povinnosti nebo (c¢) v pfipadech, kdy je odsouzeny v€ku blizkému mladistvym,
muZe stanovit po dobu vykonu trestu vychovna opatieni.’?° Tyto jednotlivé opatieni
mize soud i kombinovat, ptipadné fakultativné lze 1 dobu vykonu trestu obecné
prosp&snych praci prodlouzit az o Sest mésict.*?! Na tomto misté je tieba zdlraznit,
ze se jedna o prodlouZeni doby k vykonu trestu obecné prospé$nych praci, nikoliv
prodlouzeni samotné vymery, respektive poctu hodin, trestu obecné prospésnych

praci.’??

O pfeméné trestu obecné prospeSnych praci, jakozto i o ponechdni
v platnosti tohoto trestu rozhoduje soud bez zbyte¢ného odkladu, a to na navrh
., Statnitho zdstupce, probacniho urednika, poskytovatele, u néhoz jsou obecné
prospésné prace vykonavany, podany prostiednictvim tohoto probacniho urednika,

“323 PF rozhodovani o pfeméné trestu obecné

nebo i bez takového navrhu
prospeésnych praci na trest odnéti svobody ma odsouzeny, jehoz se pfeména tyka,
pravo na to, aby byl tohoto jednani o pfeméné ptitomen a zaroven, aby mél moznost

se vyjadrit ke viem skuteénostem, stejné tak jako mél pravo piedkladat dikazy.>**

Pro uplnost je vhodné dodat, ze trestni zdkonik ve znéni do 30. 9. 2020
upravoval moznost pfemény trestu obecné prospéSnych praci na trest domaciho

vézeni a penézity trest.>?

320 § 65 odst. 4 pism. a) az c) trestniho zakoniku.
321 SAMAL, Pavel. Trestni zdkonik: komentdr. 3. vydani. Praha: C.H. Beck, 2023, s. 1163.
322 SAMAL, Pavel. Trestni zdkonik: komentdr. 3. vydani. Praha: C.H. Beck, 2023, s. 1163.
323 § 340b odst. 1 trestniho fadu.
324 Srov. nalez Ustavniho soudu CR ze dne 29. 6. 2020, sp. zn. I. US 2959/20.
325 Zména byla provedena zdkonem &. 333/2020 Sb., kterym se méni zakon ¢. 40/2009 Sb., trestni
zakonik, ve znéni pozdéjsich predpist, zakon ¢. 141/1961 Sb., o trestnim fizeni soudnim (trestni
fad), ve znéni pozdéjsich predpist, a nekteré dalsi zakony.
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5. Penézity trest

Penézity trest patfi mezi jiz tradi¢ni tresty a nejstar$i tresty, které jsou
aktualni a C¢inné 1 vdne$ni dob&’?° Pengzity trest piedstavuje jednu
v nejvyznamnéjSich alternativ ke kratkodobym trestim odnéti svobody, a ackoliv
jde z povahy véci o majetkovy postih, neuplatiiuje se pouze majetkovych trestnych
¢int.>2” Moznost postihovat i nemajetkové trestné &iny poté vyplyva z ustanoveni
§ 67 odst. 2 pism. b) trestniho zédkoniku. Nicméné bude typicky penézity trest
pfichazet v uvahu zejména v piipadech, kdy se pachatel dopustil trestné ¢innosti
sméfujici k zajisténi neopravnéného majetkového prospéchu. Ugelem tohoto trestu
tak bude pfedevsim postihnout takového pachatele na jeho majetku, ktery ziskal

trestnou ¢innosti, tak i jeho legalné nabytému majetku.??®

Podstatou penéZzitého trestu je zaplaceni uloZené ¢astky pachatelem. Na to
je navazana negativni stranka penézitého trestu, kdy tento trest nepostihuje pouze
samotnou osobu pachatele, ale citelné se dotyka i jeho rodiny, osob, ke kterym ma
vyzivovaci povinnosti a v neposledni fadé i osoby poskozeného.’? Déle je tfeba
zminit, Ze s ohledem na majetkovou povahu této sankce je ulozeni tohoto trestu
velmi zavislé na majetkové situaci pachatele, kdy takové majetkové poméry mohou
byt u riiznych osob zna¢né odlidné.**° Nespornou vyhodou penéZzitého trestu je poté
jeho ekonomicka stranka, nebot’ pii fadném vykonu tohoto trestu nejen Ze stat usetii
na ndkladech vykonu trestu odnéti svobody, ale zaroven zaplacena Ccéstka
penézitého trestu piipada statu.’*! Ackoliv se miize zdat, ze penéZity trest je trestem
mirnym, pii spravné individualizaci tohoto trestu mize dojit k velmi citelné ijme

achatele.3? Penézity trest tak na pachatele trestného ¢inu ptsobi odstrasujicim
p y p p 1]

326 LYONS, Lewis. Historie trestu: justicni tresty od ddvnych dob po soucasnost. Praha: Svojtka &
Co., 2004, s. 6.
327 JELINEK, Jifd. Trestni pravo hmotné: obecnd cdst, zvldstni ¢dst. 8. aktualizované vydani. Praha:
Leges, 2022, s. 433.
328 DRASTIK, Antonin. § 67 Pené&zity trest. In: DRASTIK, Antonin; FREMR, Robert; DURDIK,
Tomas; RUZICKA, Miroslav; SOTOLAR, Alexander aj. Trestni zdkonik: komentdr. Wolters Kluwer
Dostupné v Systému ASPI. [citovano 2024-03-07].
329 SAMAL, Pavel. Trestni zdkonik: komentdr. 3. vydani. Praha: C.H. Beck, 2023, s. 1185.
330 SAMAL, Pavel. Trestni zdkonik: komentdr. 3. vydani. Praha: C.H. Beck, 2023, s. 1185.
31 Srov. § 69 odst. 1 trestniho zakoniku.
332 ZEZULOVA, Jana a HOMOLA, Martin. Faktory majici vliv na ukladani penéZitého trestu v
Ceské republice. Stdtni zastupitelstvi, roé. 15 (2017), &. 2. Dostupné v Systému ASPI. [citovano
2024-03-07].
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zpusobem a jako varovani, kdy jeho néasledkem je pachatel sniZeni zivotni Grovné

pachatele.3?

5.1. Pravni Gprava penéZitého trestu

Penézity trest je pfedevSim upraven v ustanoveni § 67 az § 69 trestniho
zakoniku. V téchto ustanovenich jsou upraveny podminky uloZeni penézitého
trestu, jeho vymeéra, vykon a pfipadna pfeména penézitého trestu na trest odnéti

svobody.

5.1.1. Podminky uloZeni penéZitého trestu

V ustanoveni § 67 jsou stanoveny zékladni podminky uloZeni penézitého
trestu. Obecné miize soud ulozit penézity trest v ptipadech, kdy ,, pachatel pro sebe
nebo pro jiného umyslnym trestnym cinem ziskal nebo se snazil ziskat majetkovy
prospéch. “3* Podle tohoto ustanoveni tak pfipadd v ivahu uloZeni penéZitého
trestu v ptipadech, kdy pachatel spacha imyslny trestny ¢in ze zi$tné¢ pohnutky, kdy
splnéni této podminky ma za nasledek, Ze je nerozhodné, zda trestni zakon vyslovné
dovoluje u konkrétniho trestného ¢in ulozit penézity trest.*> Zistnou pohnutkou
rozumime ziskani pro sebe nebo pro jinou osobu neopravnény majetkovy prospéch
umyslnym trestnym ¢inem, piipadné kdy se takovym trestnym ¢inem snazil ziskat
takovy prospéch, pfi¢emz neni podstatné, zda se to pachateli skute¢né povedlo ¢i
nikoliv.**¢ Z logiky véci je tedy ziejmé, Ze podle ustanoveni § 67 odst. 1 trestniho

zakoniku nelze ulozit penézity trest za nedbalostni trestné ¢iny.

Dale lze ulozit penézity trest podle ustanoveni § 67 odst. 2 trestniho
zakoniku 1 v pfipadech, kdy neni splnéna podminka uvedend v pfedchozim
odstavci. Jedna se tedy o pripady, kdy 1ze penézity trest ulozit, ackoliv nebyl trestny
¢in spachdn umysIné a se ziStnou pohnutkou. Ustanoveni § 67 odst. 2 trestniho
zakoniku poté rozliSuje dvé podminky, za kterych 1ze uloZit penézity trest. Penézity
trest 1ze ulozit v ptipadech, kdy ,, (a) trestni zdakon ulozeni tohoto trestu za spachany

trestny ¢in dovoluje, nebo (b) ho uklada za precin a vzhledem k povaze a zavaznosti

33 VANDUCHOVA, Marie. Penézity trest: praxi nedocenéna alternativa trestu odnéti svobody? In:
VANDUCHOVA, Marie a GRIVNA, Tomas. Pocta Otovi Novotnému k 80. narozenindm. Praha:
ASPI, 2008, s. 424,
334 § 67 odst. 1 trestniho zakoniku.
335 DRASTIK, Antonin. § 67 Pené&zity trest. In: DRASTIK, Antonin; FREMR, Robert; DURDIK,
Tomas; RUZICKA, Miroslav; SOTOLAR, Alexander aj. Trestni zdkonik: komentdr. Wolters Kluwer
Dostupné v Systému ASPI. [citovano 2024-03-07].
336 DRASTIK, Antonin. § 67 Pené&zity trest. In: DRASTIK, Antonin; FREMR, Robert; DURDIK,
Tomas; RUZICKA, Miroslav; SOTOLAR, Alexander aj. Trestni zdkonik: komentdr. Wolters Kluwer
Dostupné v Systému ASPI. [citovano 2024-03-07].
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spachaného precinu a osobé a pomeérim pachatele nepodminény trest odnéti

svobody soucasné neuklada. ‘>’

Pism. a) sméfuje na ty trestné Ciny, kde trestni
zakon piimo vyslovné dovoluje ulozit trestny ¢in. Takovym trestnym c¢inem je
napiiklad trestny €in prechovavani omamné a psychotropni latky a jedu (§ 284 odst.
3 trestniho zékoniku), trestny ¢in neopravnéného nakladani s odpady (§ 298 odst. 4
trestniho zékoniku) nebo trestny ¢in zmateni vykonu ufedniho rozhodnuti a
vykazani (§ 337 odst. 3 trestniho zdkoniku). Pro uloZeni penézitého trestu podle
citovaného pism. a) tak dochézi v ptipadech, kdy neni rozhodné, zda se jednd o
umyslny trestny ¢in bez ziStné pohnutky ¢i nedbalostni trestny Cin, jestli se jednd o
zlo€in ¢i precin a neni rozhodné ani, zda je penézity trest ukladan samostatné nebo

vedle jiného druhu trestu.?3®

Odlisné, castecné opacné, podminky pro uloZeni penézitého trestu jsou
uvedeny v § 67 odst. 2 pism. b) trestniho zédkoniku. Zde jsou prakticky dany dvé
podminky, kter¢ je tfeba splnit, aby mohl byt ulozen penézity trest podle citované¢ho
ustanoveni. Penézity trest se v takovych piipadech uklada za spachany piecin a trest
odnéti svobody se vedle tohoto trestu neuklada. Je tfeba doplnit, Ze penézity trest
lze ulozit v ptipadech, kdy je vedle ného ukladan trest odnéti svobody, avSak v jiné
jeho formé, jako je naptiklad podminéné odsouzeni nebo podminéné odsouzeni
s dohledem.*3® Opaéného nazoru je Pary, ktery zmifiuje, Ze tyto jiné formy trestu
odnéti svobody lze ulozit vedle penézitého trestu pouze v ptipadé podminek podle
ustanoveni § 67 odst. 2 pism. a) trestniho zékoniku.’** Dle mého nazoru je
vhodnéjsi se piklonit k nazoru Drastika, nebot’ moznost ulozit penézity trest podle
pism. b) i vedle jinych forem trestu odnéti svobody umoziiuje lepsi variabilitu pii
ukladani penézitého trestu a zaroven takovy postup neodporuje znéni predmétného
ustanoveni, nebot’ se nejedna ptimo o nepodminény trest odnéti svobody. Pokud se
uklada penézity trest, je nezbytné kumulativné splnit tfi podminky, tedy Ze se jedna
o trest ulozeny za piecin, ve zvlastni ¢asti trestniho zakoniku konkrétni piecin

neobsahuje penézity trest a vzhledem k povaze a zdvaznosti spachaného ptecinu,

337§ 67 odst. 2 pism. a) a b) trestniho zakoniku.
38 SAMAL, Pavel. Trestni zdkonik: komentdr. 3. vydani. Praha: C.H. Beck, 2023, s. 1189.
339 DRASTIK, Antonin. § 67 Pené&zity trest. In: DRASTIK, Antonin; FREMR, Robert; DURDIK,
Tomas; RUZICKA, Miroslav; SOTOLAR, Alexander aj. Trestni zdkonik: komentdr. Wolters Kluwer
Dostupné v Systému ASPI. [citovano 2024-03-07].
340 SAMAL, Pavel. Trestni zdkonik: komentdr. 3. vydani. Praha: C.H. Beck, 2023, s. 1189.
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stejné tak jako s pfihlédnutim k osobé a pomériim pachatele zaroven soud neuklada

i nepodminény trest odnéti svobody.**!

Ustanoveni § 67 odst. 3 trestniho zakoniku poté urcuje podminky pro
ulozeni penézitého trestu jako samostatného trestu. Podle tohoto ustanoveni lze
penézity trest ulozit samostatné, pokud to s ohledem na povahu a zavaznost
trestného ¢inu a osobu a poméry pachatele postacuje k naplnéni Gcelu trestu.
Penézity trest Ize ulozit samostatné ve vSech ptipadech ukladani penézitého trestu,
které byly uvedeny vyse, tedy podle ustanoveni § 67 odst. 1 a odst. 2 pism. a) a b)
trestniho zakoniku.?#? Z citovaného ustanoveni tak vyplyva, ze soud bude muset
peclivé posuzovat vicero kritérii, aby mohl s jistotou fici, Ze pro naplnéni ucelu
trestniho prava bude postacovat ulozeni pouze penézitého trestu. Soud pii tomto
hodnoceni bude vychazet predevSim z obecnych zasad pro stanoveni a vyméru
trestu, které jsou uvedeny v ustanoveni § 39 odst. 1 trestniho zdkoniku. Bude se
tedy hodnotit, zda pachatel vedl fadny zivot, jak se choval po €inu, zda mél snahu
uhradit vzniklou §kodu, moznosti napravy pachatele a v neposledni fad¢ je tieba
zhodnotit jeho osobni, rodinné a majetkové poméry.>** Povaha a zavaZnost
trestného ¢inu poté vychdzi opétovné z obecnych zasad pro stanoveni a vyméru
trestu, konkrétné z ustanoveni § 39 odst. 2 trestniho zakoniku. Bude se tedy jednat
pfedev§im o vyznam porusen¢ho zajmu chranéného trestnim zakonikem, forma
zavinéni, jedndni dle objektivni stranky trestného ¢inu, ale i dalsi okolnosti, jako je

pohnutka nebo zdmér pachatele.?#*

Pii ukladani penézitého trestu je dale nutné zohlednit, jaka je redlna moznost
vykonu tohoto trestu, respektive aby nebyl penéZity trest nedobytny.?#> K tomuto je
nutné, aby soud peclivé provedl Setfeni majetkovych pomért obvinéného a
vyhodnotil, jak4 je Sance na dobytnost penéZzitého trestu. Pokud by soud dosp¢l
k zavéru, Ze bude penézity trest nedobytny, bude se jednat o zdkonnou ptekazku
k jeho uloZeni, a to i v pfipad¢, ze by byly splnény ostatni podminky pro jeho

ulozeni.?#¢ O nedobytny trest pijde poté i tehdy, pokud bude ziejmé, Ze ani pfi

3 SAMAL, Pavel. Trestni zakonik: komentdr. 3. vydani. Praha: C.H. Beck, 2023, s. 1190.
32 SAMAL, Pavel. Trestni zdkonik: komentdr. 3. vydani. Praha: C.H. Beck, 2023, s. 1191.
3 SAMAL, Pavel. Trestni zdkonik: komentdr. 3. vydani. Praha: C.H. Beck, 2023, s. 1192.
3 SAMAL, Pavel. Trestni zakonik: komentdr. 3. vydani. Praha: C.H. Beck, 2023, s. 1192.
345 § 68 odst. 6 trestného zakoniku.
346 DRASTIK, Antonin. § 68 Vyméra pené&Zitého trestu. In: DRASTIK, Antonin; FREMR, Robert;
DURDIK, Tomas; RUZICKA, Miroslav; SOTOLAR, Alexander aj. Trestni zdkonik: komentar.
Wolters Kluwer Dostupné v Systému ASPI. [citovano 2024-03-07].
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rozlozeni penézitého trestu do pravidelnych splatek neni pachatel schopen,

s ohledem na jeho majetkové poméry, dany penézity trest uhradit.*’

Pro plnost je vhodné dodat, Ze uloZenim penézitého trestu by nemélo dojit
ke ztizeni ¢i nemoznosti plnit vyZivovaci povinnost ¢i povinnost uhradit

zptsobenou Skodu poskozenému.>#

5.1.2. Vyméra penéZitého trestu

Vymeéra penézitého trestu je upravena v ustanoveni § 68 trestniho zékoniku.
U penézitého trestu se, s ohledem na jeho specifickou povahu, setkdvame nikoliv
s vymérou na konkrétni obdobi, ale s vymérou v podobé tzv. dennich sazeb. Pti
stanoveni vymeéry penézitého trestu soud postupuje ve dvou krocich, kdy nejprve
ur¢i pocet dennich sazeb a nasledné uréi jejich vysi.*? Nelze tak, aby soud nejprve
urcil celkovou ¢astku penézitého trestu a nasledné az poté rozpocitaval takovou
Castku na jednotlivé denni sazby.?*° P¥i vyméfe penézitého trestu neni soud vazan
ani hodnotou majetkového prospéchu, ktery pachatel ziskal svou trestnou ¢innosti,

ale lze postihnout i majetek, ktery ziskal pachatel legalng.>>!

Vymeéra poc¢tu dennich sazeb je stanovena v ustanoveni § 68 odst. 1 trestniho
zakoniku a ¢ini nejméné 20 a nejvice 730 celych dennich sazeb. V ustanoveni § 68
odst. 2 trestniho zakoniku je poté urceno, kolik jedna denni sazba €ini, tedy nejméné
ulozen ve vysi 2.000,- K¢ a nejvyssi poté 36.500.000 K¢. Soud je povinen uvést
v odsuzujicim rozhodnuti piesny pocet a vysi dennich sazeb.?>? Na tomto misté je
vhodné uvést, Ze soud stanovi penézity trest zdsadné pouze tuzemské méng.>3
Tuzemskou ménou je v Ceské republice koruna &eska.?>* Dale soud neni opravnén
pocet dennich sazeb snizit pod dolni hranici, ani zvysit nad horni hranici za vyuziti
institutu mimotadného snizeni nebo zvyseni (§ 58 a § 59 trestniho zédkoniku), nebot’

v rdmci tohoto institutu se jedna o snizovani ¢i zvySovani odnéti trestu svobody.

347 Srov. Usneseni Nejvyssiho soudu CR ze dne 28. 6. 2023, sp. zn. 7 Tdo 462/2023.
38 TOMASEK, Jan; ROZUM, Jan a VLACH, Jii. K problematice pené&Zitého trestu. Trestni prdvo
(Wolters Kluwer), ro¢. 18 (2015), ¢. 4, s. 17. Dostupné v Systému ASPI. [citovano 2024-03-08].
39 SAMAL, Pavel. Trestni zdkonik: komentdr. 3. vydani. Praha: C.H. Beck, 2023, s. 1195.
350 Srov. Usneseni Nejvyssiho soudu CR ze dne 4. 12. 2019, sp. zn. 5 Tdo 817/2018.
351 Usneseni Nejvyssiho soudu CR ze dne 8. 12.2011, sp. zn. 5 Tdo 1375/2011.
332 § 68 odst. 5 trestniho zakoniku.
353 DRASTIK, Antonin. § 68 Vyméra pené&Zitého trestu. In: DRASTIK, Antonin; FREMR, Robert;
DURDIK, Tomas; RUZICKA, Miroslav; SOTOLAR, Alexander aj. Trestni zdkonik: komentar.
Wolters Kluwer Dostupné v Systému ASPI. [citovano 2024-03-08].
354 § 13 zakona &. 6/1993 Sb., o Ceské narodni bance.
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Penézity trest se predpoklada, Ze bude uhrazen cely najednou, nicméné pro
ptipady, kdy majetkové poméry odivodnuji postupné hrazeni penézitého trestu,
muize soud stanovit i pené&Zity trest ve splatkach.*>° Pokud soud stanovi splatky, tak
tyto jsou nezavislé na poctu a vysi dennich sazeb, které byly stanoveny pii ukladani

penézitého trestu.?°

Ustanoveni § 68 odst. 3 trestniho zakoniku poté stanovi dvé kritéria, kterymi
se stanovi, jak pocet dennich sazeb, tak vySe jedné denni sazby. Podle tohoto
ustanoveni se tak poc¢et dennich sazeb urcuje podle povahy a zavaznosti spachaného
trestného ¢inu, kdy dvojnasobek dennich sazeb nesmi ,,spolu s uloZzenym trestem
odneti svobody a ndhradnim trestem odnéti svobody za trest domdciho vezeni
presahovat horni hranici trestni sazby trestu odnéti svobody. “ Toto omezeni pfitom
plati jak pro penézity trest ukladany samostatné, podle ustanoveni § 67 odst. 3
trestniho zakoniku, tak i pokud se uklada vedle jiného trestu, nez je trest odnéti
svobody, pfipadné trest domaciho vézeni, ale i v ptipadech, ze by byl penézity trest

uloZen vedle trestu odnéti svobody.**’

Penézity trest mize byt ulozen i trestnim
pfikazem, v takovém piipad¢ vSak je omezeni pfisnéjSi, nebot’ zde , nesmi
dvojnasobek poctu dennich sazeb ani spolu s ulozenym trestem odnéti svobody a
nahradnim trestem odnéti svobody za trest domaciho vezeni presahovat jeden
rok. “3>® Omezeni uvedené v ustanoveni § 68 odst. 3 trestniho zakoniku se vztahuje
pouze k horni hranici trestni sazby, ale nikoliv k dolni.>>®* MuZe tedy nastat situace,

kdy dvojnéasobek poctu dennich sazeb nedosahne dolni hranice trestni sazby, ktera

je stanovena za spachany trestny ¢in. 3¢

Vyse jedné denni sazby se poté stanovi se , zretelem k osobnim a
majetkovym pomeérum pachatele. Pritom vychazi zpravidla z cistého prijmu, ktery
pachatel ma nebo by mohl mit priimérné za jeden den. “*%' Soud tedy pfi stanoveni
vyse denni sazby posuzuje osobni poméry a majetkové poméry pachatele. V ramci

osobni pomérti pachatele poté bude zejména zkoumat zdravotni stav, vék,

335 § 68 odst. 5 trestniho zakoniku.
3% SAMAL, Pavel. Trestni zdkonik: komentdr. 3. vydani. Praha: C.H. Beck, 2023, s. 1195.
357 SAMAL, Pavel. Trestni zdkonik: komentdr. 3. vydani. Praha: C.H. Beck, 2023, s. 1197.
358 § 314e odst. 5 trestniho fadu.
3% SAMAL, Pavel. Trestni zdkonik: komentdr. 3. vydani. Praha: C.H. Beck, 2023, s. 1198.
360 Usneseni Nejvyssiho soudu ze dne 30. 3. 2022, sp. zn. 8 Tdo 138/2022.
361 & 68 odst. 3 trestniho zakoniku.
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zamé&stnani nebo rodinné poméry.*$? Pfi zkoumani majetkovych pomért poté soud
bude pfihlizet k celkovému stavu majetku pachatele, jeho vydéleénym moZznostem,
ale i k jeho zavazkim, zejména tedy s ohledem na mozné vyzivovaci povinnosti.>®3
S&erba v této souvislosti poukazuje na &aste¢ny nedostatek pravni upravy, kdy soud
nema povinnost zkoumat vliv penézitého trestu na piipadnou moznost uspokojit
ostatni pohledavky véfitelt.*** S timto lze souhlasit, nebot’ je nepochybné, Ze
pachatel bude motivovan priméarné k uhrad€ penczitého trestu a na ostatni
pohledavky véftiteli tak nemusi zbyt Zadné finan¢ni prostfedky k jejich uhrazeni. Je

tedy otdzkou, zda v rdmci navrhu de lege ferenda nezvazit zakotveni povinnosti

zkoumat i pohledavky pachatele, nejen ty vyplyvajici z vyzivovaci povinnosti.

Vyse denni sazby bude tedy stanovena piedevs§im tak, aby pro pachatele
nebyla zcela likvidacni, ale zaroven jej postihla dostatecné citelné tak, aby mu
zpisobila (ijmu, ktera s ohledem na spachany trestny ¢in bude adekvatni.*%> Soud
pfi jeji uréeni vychazi zpravidla z Cistého piijmu, ktery pachatel ma nebo by mohl
mit primérné za jeden den.>*® Podkladem pro takové rozhodnuti poté mize byt
napiiklad potvrzeni od zaméstnavatele, dafového pfiznani v ptipadé osob
samostatnd vydéle¢nd &innych nebo potvrzeni od Ceské spravy socialniho
zabezpedeni.’®” Pokud vSak pachatel neni zamé&stnani nebo neni osobou vydélecné
¢innou a soud si tak nemuize obstarat podklady k rozhodnuti dle pfedchozi véty,
mize vyuzit jinych svych nastrojii ke zjisténi pfijmi. Zejména se bude jednat o
vyzadani si vypisu z bankovnich uctd, vypisy z katastru nemovitosti, obchodniho
rejstiiku nebo i pomoci svédeckych vypovedi.’®® V piipadg, Ze by i nadéle nebyl
soud schopen urcit pfijmy pachatele, l1ze pro tcely stanoveni vySe denni sazby
vyuzit odhadu, jehoZ postup je upraven v ustanoveni § 68 odst. 4 trestniho

zakoniku.

362 DRASTIK, Antonin. § 68 Vyméra penéitého trestu. In: DRASTIK, Antonin; FREMR, Robert;
DURDIK, Tomas; RUZICKA, Miroslav; SOTOLAR, Alexander aj. Trestni zdkonik: komentar.
Wolters Kluwer Dostupné v Systému ASPI. [citovano 2024-03-08].
363 DRASTIK, Antonin. § 68 Vyméra pené&itého trestu. In: DRASTIK, Antonin; FREMR, Robert;
DURDIK, Tomas; RUZICKA, Miroslav; SOTOLAR, Alexander aj. Trestni zdkonik: komentar.
Wolters Kluwer Dostupné v Systému ASPI. [citovano 2024-03-08].
364 SCERBA, Filip. Alternativni tresty a opatieni v nové pravni tipravé. 2. vydani. Praha: Leges,
2014, s. 267.
365 SAMAL, Pavel. Trestni zdkonik: komentdr. 3. vydani. Praha: C.H. Beck, 2023, s. 1198.
366 & 68 odst. 3 trestniho zakoniku.
367 DRASTIK, Antonin. § 68 Vyméra penéZitého trestu. In: DRASTIK, Antonin; FREMR, Robert;
DURDIK, Tomas; RUZICKA, Miroslav; SOTOLAR, Alexander aj. Trestni zdkonik: komentar.
Wolters Kluwer Dostupné v Systému ASPI. [citovano 2024-03-08].
368 SAMAL, Pavel. Trestni zdkonik: komentdr. 3. vydani. Praha: C.H. Beck, 2023, s. 1199
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Postup, kdy soud stanovi pfijmy a majetek pachatele odhadem, je pouze
subsidiarnim postupem, ktery se uplatiiuje ve chvili, kdy soud nema dostatecné
podklady pro zjisténi pozadovanych informaci.**® Pro stanoveni vySe denni sazby
tak budou soudy vychdzet pouze z dostupnych podkladi a dile ze srovnani
pachatele s pfihlédnutim k jeho vzdélani, pracovni kvalifikace nebo postaveni
pachatele, s jinymi osobami, které jsou v obdobném postaveni jako pachatel, ale
jejich &isty piijem lze zjistit.3"°

W Wwe

5.2.  Vykon penézitého trestu

Vykon penézitého trestu je upraven v ustanoveni § 69 trestniho zdkoniku a
dale v ustanoveni § 341 az § 344 trestniho fadu. Je nutné uvést, ze ustanoveni § 69
trestniho zdkoniku, a¢ je nadepsano jako vykon penézitého trestu, obsahuje pouze
dil¢i vycet podminek vykonu tohoto trestu. Zejména se zaméfuje na tii oblasti, kdy
prvni je pfipadnuti zaplacenych ¢astek statu a dalsi dvé oblasti se poté zamétuji jiz
vice na problematiku vykonu penézitého trestu a fesi zejména jeho nevykonani,
respektive pfeménu penézitého trestu na trest odnéti svobody a v neposledni fadé
pfedmétné ustanoveni fesi problematiku zahlazeni odsouzeni pti fadném vykonu

371

penézitého trestu.’”’ Vykon penézitého trestu tak prakticky mizeme zuZzit na tfi

moznosti vykonu — zaplacenim penézitého trestu, vymahanim penézitého trestu a

pfemé&nou penézitého trestu na trest odnéti svobody.>”2

Jak bylo jiz uvadéno v této praci, Gcelem trestli je, mimo jiné, jejich fadny
vykon. V ptipadé penézitého trestu mizeme hovotit o fddném vykonu v ptipad¢, ze
dojde k uplnému zaplaceni castky, kterd byla odsouzenému ulozena. Stane-li se
odsuzujici rozhodnuti vykonatelnym, vyzve predseda senatu odsouzeného, aby
uhradil penézity trest do jednoho mésice a zaroven jej pouci o moznosti vymahani
tohoto trestu nebo jeho pfeméné.>”® Je tieba uvést, Ze k penézitému trestu se
v nyn&j$i pravni upraveé pristupuje jako k jakékoliv jiné pohledavce statu za
odsouzenym a nezaplaceni této ,,pohledavky* tak automaticky neznamena jeho

bezprostiedni pfeménu na trest odnéti svobody.’’* Piedtim, neZ piedseda senatu

369 DRASTIK, Antonin. § 68 Vyméra pené&itého trestu. In: DRASTIK, Antonin; FREMR, Robert;
DURDIK, Tomas; RUZICKA, Miroslav; SOTOLAR, Alexander aj. Trestni zdkonik: komentar.
Wolters Kluwer Dostupné v Systému ASPI. [citovano 2024-03-08].
370 SAMAL, Pavel. Trestni zakonik: komentdr. 3. vydani. Praha: C.H. Beck, 2023, s. 1200.
371§ 69 trestniho zakoniku.
312 SAMAL, Pavel. Trestni zakonik: komentdr. 3. vydani. Praha: C.H. Beck, 2023, s. 1204.
373 § 341 trestniho fadu.
37 KADLEC, Jan. § 341 (Vyzva k zaplaceni). In: DRASTIK, Antonin; FENYK, Jaroslav aj. Trestni
rad: Komentar. Wolters Kluwer. Dostupné v Systému ASPI. [citovano 2024-03-08].
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ucini vyzvu, mél by jesté zvazit, zda nejsou v daném piipad¢ shledany divody
k upusténi od vykonu penézitého trestu podle podminek v ustanoveni § 342a odst.
1 trestniho ¥adu.>”® Jedna se o takové piipady, které jsou dlouhodobé razu a jsou na
vili odsouzeného nezavislé.?’® Podle ustanoveni § 342a odst. 1 trestniho fadu muize
predseda senatu od vykonu penézitého trestu upustit, pokud se ,, (a) odsouzeny v
dusledku okolnosti na jeho viili nezavislych stal dlouhodobé neschopnym penézity
trest zaplatit, nebo (b) by vykonem penézitého trestu byla vazné ohrozena vyzZiva
nebo vychova osoby, o jejiz vyzivu nebo vychovu je odsouzeny podle zdkona povinen

pecovat. “

Zaroven predseda senatu musi provéfit, zda nedoslo ze strany odsouzeného
k podani zadosti o odklad vykonu penézitého trestu nebo splaceni penézitého trestu
v mési¢nich splatkach.?”” Pfedseda senatu tak miZe odlozit vykon penéZitého trestu
z dilezitych divodi, a to na dobu nejvyse jednoho roku, pticemz za dilezity ditvod
se v praxi povazuji naptiklad necekané nutné vydaje nebo nezavinéné snizeni
piijmu, kdy je tfeba dodat, ze se musi jednat o divody, které vznikly az po uloZeni
penézitého trestu a maji vyznamny dopad na jeho fadny vykon.’”® Pokud opadnou
diivody pro odlozeni vykonu penézitého trestu nebo odsouzeny tadné neplni

stanovené mésiéni splatky, pfedseda senatu odvola povoleni odkladu ¢&i splatek.3”®

Pokud odsouzeny nezaplati penéZity trest, piistoupi se k jeho vymahani.
Plati tedy, ze predseda senatu nafidi vymahani penézitého trestu, pokud jej
odsouzeny nezaplati ,, (a) do jednoho mésice poteé, co byl k zaplaceni vyzvan, (b) do
jednoho mésice poté, co mu bylo oznameno rozhodnuti, jimz povoleny odklad nebo
povolené splaceni byly odvolany, nebo (c) do uplynuti doby, na kterou byl vykon
trestu odlozen. “*%° Pro vykon penéZzitého trestu je specifické, ze se postupuje podle
zakona ¢. 280/2009 Sb., danovy tad (dale jen ,danovy tad“), kdy se pouzije
pfedevsim ustanoveni § 175 a nasl. danového fadu a penézity trest vymaha celni

ufad.*®! Na rozdil od ostatnich alternativnich trestii zde tedy nevystupuje pfi vykonu

375 KADLEC, Jan. § 341 (Vyzva k zaplaceni). In: DRASTIK, Antonin; FENYK, Jaroslav aj. Trestni
rad: Komentar. Wolters Kluwer. Dostupné v Systému ASPI. [citovano 2024-03-08].
376 SAMAL, Pavel; GRIVNA, Tom4s; BOHUSLAV, Lukéas; NOVOTNY, Oto; HERCZEG, Jifi et
al. Trestni pravo hmotné. 9. ptepracované vydani. Praha: Wolters Kluwer, 2022.
377§ 342 trestniho fadu.
378 KADLEC, Jan. § 342 (Zadost o odklad vykonu a o povoleni splatek). In: DRASTIK, Antonin;
FENYK, Jaroslav aj. Trestni ;ad: Komentar. Wolters Kluwer. Dostupné v Systému ASPI. [citovano
2024-03-08].
379§ 342 odst. 2 trestniho Fadu.
380 & 343 odst. 1 trestniho Fadu.
381 § 343 odst. 4 trestniho Fadu.
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trestu probacni a mediacni sluzba, respektive probacni urednik, ale celni urad.
Takovy postup je logicky, nebot sohledem na povahu penézitého trestu,
nedisponuje probacni ufednik dostate¢nymi pravomocemi v oblasti vymahani a je
tedy vhodnéjsi uziti standardnich instituci, jakou je pravé celni urad. Pokud je
nafizeno vymahani penézitého trestu a je zajistén majetek odsouzeného, vyuzije se
primarné k uspokojeni tohoto zajisténého majetku.**? Pokud nebude tento majetek

postacovat, bude probihat vymahani i na dal§im majetku odsouzeného.’*?

Piedsedovi senatu je ddna moznost nenafidit vymahani penézitého trestu,
ackoliv by k tomu byly splnény vyse uvedené podminky. Jedné se o ptipady, kdy
by postacilo k uhrazeni penézitého trestu prostfedky ze zaplacené penézité

384 nebo by bylo zfejmé, Zze by mohlo byt vymahani zmafeno nebo by bylo

zaruky
bezvysledné.’®> V takovych pripadech jiz soud pfistupuje k pifeméné penézitého

trestu na trest odnéti svobody (viz kapitola 5.3.).

V ptipadé, ze dojde ktadnému vykonu penézitého trestu, tedy jeho
uhrazenim po vyzvé€ soudu podle ustanoveni § 341 trestniho fadu nebo bylo od jeho
vykonu (¢i zbylé ¢asti) upusténo podle ustanoveni § 342a trestniho fadu, bude se
na pachatele hledét, jako by odsouzen nebyl, dojde tedy k tzv. fikci neodsouzeni.*3
Je tieba dodat, Ze dle ustanoveni § 69 odst. 3 trestniho zékoniku muze dojit k fikci
neodsouzeni pouze v pfipadé, Ze nebyl penézity trest ulozen za zvlast zavazny
zlo¢in. Tento institut zahlazeni odsouzeni tak mulze byt pro odsouzeného
dostatecnou motivaci, aby ulozeny penézity trest fadné vykonal, respektive jej

uhradil fadné a vcas.

5.3. Preména penéZitého trestu

V piedchozi ¢asti bylo uvadéno, ze pfeména penézitého trestu na trest odnéti
svobody by mélo byt az v krajnim piipade, kdy nebude mozné penézity trest
vykonat jeho uhrazenim.**’ Nicméné jak bylo v zavéru této ¢asti predestieno, jsou

pfipady, kdy pfedseda sendtu ani nemusi nafidit vymahani penézitého trestu

382 § 343 odst. 3 trestniho Fadu.
38 KADLEC, Jan. § 343 (Vymahéni penézitého trestu). In: DRASTIK, Antonin; FENYK, Jaroslav
aj. Trestni rad: Komentar. Wolters Kluwer. Dostupné v Systému ASPI. [citovano 2024-03-08].
384 Blize k penézité zaruce viz ustanoveni § 73a trestniho fadu.
385 § 343 odst. 2 trestniho Fadu.
386 & 69 odst. 3 trestniho zakoniku.
387 Srov. MORKOVIN, Ondiej. Pfeména penéZitého trestu po novele ¢. 390/2012 Sb. (Lze pieménit
penézity trest na nahradni trest odnéti svobody bezprostiedng, aniz by byla nejdiive vyuzita jedna z
alternativ podle § 69 odst. 2 TrZ?). Trestnépravni revue, ro¢. 12 (2014), ¢. 11., s. 267-269. Dostupné
v Systému Beck-online. [citovano 2024-03-07].
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(vymahdni penézitého trestu by mohlo byt zmafeno nebo bude bezvysledné),
pfi¢emz bude néasledovat pfeména penézitého trestu. Penézity trest 1ze samoziejmé
pfeménit i poté, co nebyl vymozen prostfednictvim celniho Gfadu. Celni Gfad ma
ostatn¢ 1 povinnost neprodlen¢ informovat pfedsedu senatu o tom, Ze bylo
vymahani penézitého trestu zmatreno nebo pribéh vymahani poukazuje na to, ze

jeho vytézek nebude postadovat ani k uhradé nakladt na vymahani.38?

Pifeména penézitého trestu je upravena zejména v ustanoveni § 69 odst. 2
trestniho zékoniku a ustanoveni § 344 trestniho fadu. Soud tedy muze podle
ustanoveni § 69 odst. 2 trestniho zdkoniku pfeménit penczity trest na trest odnéti
svobody v ptipadech, kdy odsouzeny neuhradi penézni castku stanovenou
odsuzujicim rozhodnutim ve lhité stanovené vyzvou podle ustanoveni § 341
trestniho fadu, nebo do uplynuti doby, na kterou mél odsouzeny vykon trestu
odlozen nebo mu byly povoleny splatky a pokud by bylo zfejmé, ze vykon
penézitého trestu bude zmaren nebo bude bezvysledny. Necinnost nebo neochota
odsouzeného vSak nepostaci k tomu, aby si soud ucinil zavér o nutnosti pfemény
penézitého trestu na trest odnéti svobody.**® Takovy postup povaZzuji za piinosny,
nebot’ pokud maji alternativni tresty plnit jednu ze svych funkci, tedy ulevit
pfeplnénym véznicim, je nutné k pfeméné penézitého trestu pristupovat opravdu az
po zvéazeni vSech okolnosti pfipadu. Lze tedy na tomto misté apelovat na ptislusné
soudy, aby vynalozily vétsi Gsili a zhodnotili disledné veskeré okolnosti, které

vedly k nevykondni, respektive neuhrazeni penézitého trestu.

Dtivodem pro pieménu penézitého trestu na trest odnéti svobody mohou byt
situace, kdy se odsouzeny rtiznymi obstrukénimi zptisoby snazi vyhnout vymozeni
penézitého trestu, nespolupracuje s celnim ufadem ¢i soudem, zatajuje své piijmy,
majetek nebo jedna ve sviij majetkovy neprospéch.’*’ Stejné tak se mize jednat o
situace, kdy se odsouzeny zbavuje svého majetku, ukryva jej €i jinak zaSantroCuje
nebo se chystd odjet z Ceské republiky na deldi dobu, &imZ by nebylo mozné

penézity trest uhradit.>*!

Pokud bude tedy shleddno, Zze penczity trest nelze fadné vykonat nebo

nebyly spatfovany podminky pro upusténi od tohoto trestu, rozhodne soud o jeho

388 § 343a odst. 3 trestniho fadu.
3% SAMAL, Pavel. Trestni zakonik: komentdr. 3. vydani. Praha: C.H. Beck, 2023, s. 1206.
39 SAMAL, Pavel. Trestni zakonik: komentdr. 3. vydani. Praha: C.H. Beck, 2023, s. 1206.
391 Stanovisko Nejvyssiho soudu CR ze dne 12.03.1987, sp. zn. Tpj 21/87.
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pfeméné na trest odnéti svobody, pficemz plati prepocitavaci pravidlo — jedna
neuhrazena denni sazba se rovna dvéma dntim odnéti svobody.**? I z tohoto dtivodu
je tedy dtlezité, aby soud v rdmci odsuzujiciho rozhodnuti jasné specifikoval pocet
dennich sazeb (a vySi jedné denni sazby), aby nésledné¢ mohlo byt pro ucely
pfemény zietelné, jakou cast penézitého trestu je tfeba vykonat, respektive
pfeménit. V ramci rozhodnuti o pteméné penézitého trestu dale soud rozhodne o
zpiisobu vykonu trestu odnéti svobody, tedy rozhodne o zatazeni odsouzené¢ho do
vhodné véznice.’** Pritom plati, Ze okolnosti, které vedly k pifeméné penézitého
trestu nemaji vliv na stanoveni typu véznice podle ustanoveni § 56 odst. 2 trestniho

zakoniku.3?*

K témto okolnostem by mohl soud pfi stanoveni typu véznice
ptihlédnout jen v ptipadé, Ze by se ,,zretelem na zdavaznost trestného cinu a na
stupen a povahu naruseni pachatele za to, ze bude puisobeni na néj, aby ved! radny

Zivot, v jiném typu véznice lépe zaruceno. ‘%

Pied rozhodnutim o pfeméné penézitého trestu pfedseda senatu umozni
odsouzenému, aby se k pieméné vyjadiil.**® Odsouzeny by mohl odvratit vykon
trestu odnéti svobody, na ktery byl preménén penézity trest v ptipad€, ze by
penézity trest uhradi cely, pFipadné alespori jeho ¢ast.**” Pokud nedojde k tplnému
uhrazeni penézitého trestu a odsouzeny uhradi po pfeméné na trest odnéti svobody
¢astku rovnajici se alespon jedné denni sazbé, rozhodne predseda sendtu o tom,

jakou &ast trestu odnéti svobody je odsouzeny povinen vykonat.>*8

Pro uplnost je vhodné dodat, Ze problematika pfemény penézitého trestu
doznala znaénych zmén, a to relativné nedavno.3*° Uprava trestniho zakoniku do
30. 9. 2020 totiz umoziovala pfeménu penézitého trestu na trest doméciho vézeni
nebo trest obecné prospésnych praci. Trest odnéti svobody byl az nahradnim
trestem, ktery se stanovoval jiz v ramci odsuzujiciho rozhodnuti a pfich4zel v uvahu
v piipadech, kdy nebylo mozné penézity trest premeénit na trest domaciho vézeni

nebo trest obecné prospesnych praci, piipadné nebylo mozné od vykonu penézitého

392 § 69 odst. 2 trestniho zakoniku.
393 § 69 odst. 2 trestniho zakoniku.
394 SAMAL, Pavel. Trestni zakonik: komentdr. 3. vydani. Praha: C.H. Beck, 2023, s. 1206.
395 § 56 odst. 3 trestniho zakoniku.
396 § 344 odst. 1 trestniho Fadu.
397 § 344 odst. 2 trestniho Fadu.
398 § 344 odst. 2 trestniho Fadu.
399 Ke zméné doslo zdkonem ¢&. 333/2020 Sb., kterym se méni zédkon ¢&. 40/2009 Sb., trestni zakonik,
ve znéni pozdé¢jsich predpist, zakon ¢. 141/1961 Sb., o trestnim fizeni soudnim (trestni rad), ve
znéni pozdejsich predpist, a neékteré dalsi zakony.
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pfeménu na trest domaciho vézeni a trest obecné prospésnych praci byla podrobena
kritice od soudcii, nebot’ nestanovila predevsim konkrétni podminky, za jakych lze
penézity trest preménit.*°! Nyni a¢inna pravni tprava penézitého trestu tak reaguje

na tuto kritiku a nejasnosti v oblasti piemény penézitého trestu jiz neobsahuje.

400 FENYK, Jaroslav; CISAROVA, Dagmar a GRIVNA, Tomas. Trestni pravo procesni. 7. vydani.
Praha: Wolters Kluwer, 2019, s. 834.
401 VICHEREK, Roman. Pfeména penézitého trestu. Trestnépravni revue, 108. 16 (2017), . 1, s. 7-
12. Dostupné v Systému Beck-online. [citovano 2024-03-08].
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6. Statisticky vyvoj ukladani alternativnich trestu
Jednim z cili diplomové prace byla analyza alternativnich tresti a odpovéd’
na otazku, zda je pravni Uprava téchto trestii dostacujici a €inna. V piedchozich
kapitolach této prace bylo pojednavéno o celé fad¢ institutli vztahujicich se
k alternativnim trestd, stejné tak byla provedena analyza nyni G¢inné pravni Gpravy
alternativnich trestl. Pro to, abychom mohli zhodnotit, zda je pravni Uprava
dostacujici a G€inna, je tfeba se ohlédnout a zanalyzovat i nékteré statistické tdaje

v souvislosti s ukladdnim alternativnich trestu.

6.1. Vyvoj poctu odsouzenych osob

VYVOJ POCTU ODSOUZENYCH OSOB
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Graf 1: Vyvoj poétu odsouzenych v obdobi 2011-2021.402

Z uvedeného grafu vyvoje potu odsouzenych osob*® je ziejmy mirné
klesajici trend. Nejvice odsouzenych osob (92.369) evidujeme v roce 2013, kdy
dalsi rok je zaznamenan vyrazny pokles. Tento pokles je zejména z divodu
amnestie prezidenta republiky**, na zakladé které do$lo, mimo jiné, k propusténi
Casti vézil a zastavena byla néktera probihajici trestni fizeni. Je tfeba uvést, Ze roky
2020 a 2021 jsou poznamenany pandemii nemoci Covid-19, kterd jisté méla vliv na
pachani kriminality a s tim spojené pocty odsouzenych osob. Tento graf je uvadén

pro dokresleni situace, kolik osob je v Ceské republice odsouzeno za sledované

42 Kyiminalita v CR a EU 2011-2021. Online. Cesky statisticky ufad, 2023, s. 38. Dostupné na:
https://www.czso.cz/documents/10180/202415465/08000922.pdf/3ec52ba8-9a43-4a30-a9%eb-f1a99
55965b67version=1.1.
403 Jedna se o osoby starsi 15 let.
404 Rozhodnuti prezidenta republiky €. 1/2013 Sb., o amnestii ze dne 1. ledna 2013.
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je vhodny dalsi ukazatel, jimz je vyvoj poctu véznénych osob.
6.2. Vyvoj poctu véznénych osob

VYVOJ POCTU VEZNENYCH OSOB

obdobi a zaroven, zda je trend klesajici ¢i nikoliv. Pro vhodnost alternativnich tresta
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Graf 2: Vyvoj po&tu véznénych osob za obdobi 2011-2021.493

Z vyvoje poctu véznénych osob lze spatfovat, ze 1ze sledovat taktéz mirne
klesajici trend v po¢tu véznénych osob, nicméné tento pokles neni nijak zavratny.
Je tfeba opctovné zminit, ze obdobi let 2013 a 2014 je poznamendno uvadénou
amnestii prezidenta, na zakladé které doslo k propusténi celkem 6.471 osob, kdy
nasledné opét pocet véznénych osob prudce roste.**® Roky 2020 a 2021 mohou byt
zkresleny pandemii nemoci Covid-19. Objektivné tedy miizeme zhodnotit obdobi
let 2015 az 2019. V tomto sledovaném obdobi je pokles véznénych osob prakticky
minimdlni. V porovnani s pfedchozim grafem vyvoje poctu odsouzenych, kde je
naopak klesajici trend zfetelnéjsi, se tato skutecnost piilis neprojevuje u véznénych
osob. Véznice jsou pieplnéné, a i Ministerstvo spravedlnosti se snazi touto

problematikou zabyvat, kdy se jednd naptiklad o rozSifeni moznosti uziti

45 Kyiminalita v CR a EU 2011-2021. Online. Cesky statisticky ufad, 2023, s. 40. Dostupné na:
https://www.czso.cz/documents/10180/202415465/08000922.pdf/3ec52ba8-9a43-4a30-a9%eb-f1a99
55965b67version=1.1.
46 Kyiminalita v CR a EU 2011-2021. Online. Cesky statisticky ufad, 2023, s. 27. Dostupné na:
https://www.czso.cz/documents/10180/202415465/08000922.pdf/3ec52ba8-9a43-4a30-a9%eb-f1a99
55965b67version=1.1.
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penézitého trestu.**” Pravé cestou alternativnich trestii je mozné docilit mensiho

poctu véznénych osob.

POCET VEZNENYCH OSOB NA 100.000
OBYVATEL V EU
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Graf 3: Pocet véznénych osob na 100.000 obyvatel ve vybranych zemich Evropské unie v roce

2021.408

Uvedeny graf, ktery obsahuje informace o poctu véznénych osob na 100.000
obyvatel ve vybranych zemich Evropské unie v roce 2021, je jasnym ditkazem o
tom, ¢ Ceska republika je zemi, kde jsou tresty spojené s odnétim svobody,
respektive s uvéznénim osob, naduzivany. Pocet 175 véziii na 100.000 obyvatel je
v porovndni s ostatnimi zemémi, zejména témi severskymi v hrubém nepoméru.
Snaha o vétsi pocet uloZzenych alternativnich tresti by tedy méla byt jednou z priorit
trestni politiky v Ceské republice. Rozum uvadi nékolik navrhii ke sniZeni stavu
vézenské populace, mezi kterymi je predevsim efektivni sankéni a trestni politika,
zavedeni elektronického monitoringu u trestu domaciho vézeni a snazit se zvysit
pocet ulozenych penézitych trestt.**® S t&émito navrhy lze zcela jisté souhlasit,
nebot’ jak trest domaciho vézeni, tak penézity trest, jsou schopny snizit pocet

ukladanych trestli odnéti svobody a tim tak sniZzit i stav vézeniské populace. Ostatné

47 Ministerstvo spravedinosti letos Fesilo preplnéné véznice i iibytek znalcii Online. In: Ceska-
justice. Dostupné na: https://www.ceska-justice.cz/2023/12/ministerstvo-spravedlnosti-letos-resilo-
preplnene-veznice-i-ubytek-znalcu/. [citovano 2024-03-10].
408 Statistické  udaje o  poftu  véznénych  osob.  Eurostat. Dostupné  na:
https://ec.europa.eu/eurostat/databrowser/view/crim_pris_cap/default/bar?lang=en.
409 MARESOVA, Alena; BIEDERMANOVA, Eva; ROZUM, Jan; TAMCHYNA, Miroslav a
ZHRIVALOVA, Petra. Vykon nepodminéného trestu odnéti svobody - kriminologickd analyza.
Praha: Institut pro kriminologii a socialni prevenci, 2016, s. 47.
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u penézitého trestu se ur€ité snahy o vétsi Cetnost ukladani objevuji a v poslednich

letech se opravdu penézity trest uklada Cast&ji.*!°

6.3. Vyvoj poctu uloZenych trestii domaciho vézeni
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Graf 4: Vyvoj poctu ulozenych trestii doméaciho vézeni za obdobi 201 1-2021.41

Graf vyvoje poctu ulozenych trestli domaciho vézeni v obdobi let 2011—
2021 obsahuje informace od okresnich soudi v Ceské republice, které s ohledem
na podminky a moznosti ulozeni trestu domaciho vézeni maji nejvetsi vypovidajici
hodnotu k ¢etnosti ukladéni tohoto druhu trestu. Zaroven je tfeba uvést, zZe
v predmétném grafu jsou obsazeny pouze ulozené tresty domaciho vézeni, nikoliv
rizné druhy opatfeni spocivajici v domacim vézeni, jako je napiiklad podminéné

propusténi s povinnosti zdrzovat se ve stanoveném case v obydli.

Ze zjisténych 0daji jiz na prvni pohled vyplyva, ze ukladdani trestu
domadciho vézeni neni nikterak ¢asté. Velmi vypovidajici je skutecnost, Ze pomér
ulozenych trestii domaciho vézeni k celkovému poctu odsouzenych se pohybuje
okolo 0,17 %. Trest domaciho vézeni je tedy ukladan minimalné. Za timto nizkym
poctem ulozenych trestli miize stat predevsim nedtiivéra odborné vetejnosti a soudcti
vtento druh trestu, a to zejména sohledem na zcela nefunkéni elektronicky
monitoring vykonu tohoto trestu. Pokud se podivame na roky 2012 a 2019, uvidime

zde CasteCny ndrlst poctu uloZzenych tresti domaciho vézeni. Tento narGst je

vrwe

419 Viz kapitola 6.5.
411 Statisticky list trestni pro fyzické osoby za obdobi 2011 aZz 2021. Justice. Dostupné na:
https://cslav.justice.cz/InfoData/prehledy-statistickych-listu.html.
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letech byly kdispozici sledovaci naramky, respektive cely elektronicky
monitoring.*!?> Do budoucna, pokud se podaii probaéni a mediacni sluzbé

zprovoznit elektronicky monitorovaci systém, lze snad ocekavat znacny nérust téch
6.4. Vyvoj poctu uloZenych trestii obecné prospéSnych praci

poctu ulozenych trestli domaciho vézeni.
VYVOJ POCTU ULOZENYCH TRESTU
OBECNE PROSPESNYCH PRACI

[a2]
]
n
n
N
o o
R &
=
n n <
‘ N

2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021

8156
6944
8053
7505
6279
806
6140

Graf 5: Vyvoj poctu uloZenych trestl obecné prospésnych praci za obdobi 201 1-2021.413

Ze ziskanych dat Ize spatfovat, Ze trest obecné prospésnych praci je ukladan
znateln¢ Castéji, nez tomu bylo u trestu domaciho vézeni. Tato skute¢nost bude
vychazet predev§im z moznosti vykonu tohoto trestu, kdy na rozdil od trestu
domaciho vézeni je u trestu obecné prospéSnych praci vétsi kontrola nad jeho
vykonem, a tim bude rast i diivéra praveé v tento trest. Bohuzel vSak i v rdmci trestu
obecné prospésnych praci miizeme sledovat v poslednich letech klesajici trend, kdy
od roku 2016 se pomér uloZenych trestii obecné prospéSnych praci pohybuje vici
celkovému poctu odsouzenych pohybuje kolem 9 %. Za klesajicim trendem muze
byt i delsi proces ziskavani podkladii (zejména zprava probacniho ufednika)
k samotnému rozhodnuti, které soudci nechtéji podstupovat, kdyz maji vedle trestu
obecné prosp&snych praci k dispozici naptiklad podminény trest odnéti svobody.*!4
Dle mého nazoru se vSak mize jednat i o kapacitni moznosti poskytovateli obecné

prospesnych praci, které nejsou neomezené, a samoziejmée stim souvisejici

412 Viz kapitola 3.2.1.1.
413 Statisticky list trestni pro fyzické osoby za obdobi 2011 aZz 2021. Justice. Dostupné na:
https://cslav.justice.cz/InfoData/prehledy-statistickych-listu.html.
414 SCERBA, F., Vyuziti alternativnich opatfeni v praxi. Trestnépravni revue, ro¢.12 (2013), &. 6, s.
138.
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neochota pachatelii vykonavat obecné prospésné prace, které jsou nabizeny. Pro
uplnost je vhodné dodat, ze v roce 2022 byla nejcastéjsi vymeéra trestu obecné

prosp&snych praci v rozmezi 250-300 hodin.*!>
6.5. Vyvoj poctu uloZenych penézitych tresti

VYVOJ POCTU ULOZENYCH PENEZITYCH
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Graf 6: Vyvoj poctu ulozenych penézitych tresti za obdobi 201 1-2021.416

Na vyvoji poctu ulozenych penézitych trestii v obdobi let 2011 az 2022 Ize
spatfovat, na rozdil od ostatnich zkoumanych alternativnich tresti, vyrazny nartst
v poslednich letech. Tento nartst vyplyva zejména ze snahy Nejvyssiho statniho
zastupitelstvi a Nejvyssiho soudu, ktefi v roce 2017 potadaly sérii ¢tyi odbornych
seminafi, které se zaméfovaly na problematiku penézitych trestt a jejich cilem bylo
posilit davéru soudct k tomuto druhu trestu.*!7 Stejné tak byl penéZity trest v tomto

obdobi novelizovan, kdy tato novela*!'®

si kladla za cil, mimo jiné, i zvySeni poctu
ukladdanych penézitych tresti. VSechny tyto snahy lze hodnotit pozitivné a miizeme
jen doufat, Ze ani v nésledujicich letech budou ¢inény kroky k podpoie penézitého

trestu. Podle nejnovéjsich informaci od Nejvyssiho statniho zastupitelstvi je podil

45 Agendy Probacni a mediacni sluzby v letech 2018-2022. Online. Probaéni a mediaéni sluzba,
2023, s. 39. Dostupné na: https://www.pmscr.cz/wp-content/uploads/2023/03/statistiky agendy pm
s 2018-2022.pdf. [citovano 2024-03-11].
416 Statisticky list trestni pro fyzické osoby za obdobi 2011 aZz 2021. Justice. Dostupné na:
https://cslav.justice.cz/InfoData/prehledy-statistickych-listu.html.
47 Zprdva o cinnosti statniho zastupitelstvi za rok 2018. Online. Nejvy$$i statni zastupitelstvi, 7. 6.
2019, s. 75. Dostupné na: https://verejnazaloba.cz/wp-content/uploads/2020/03/zprava_o_cinnosti
sz za rok 2018-textova cast.pdf. [citovano 2024-03-11].
418 7akon ¢. 333/2020, kterym se méni zakon &. 40/2009 Sb., trestni zakonik, ve znéni pozdé&jsich
predpisii, zdkon ¢. 141/1961 Sb., o trestnim fizeni soudnim (trestni ¥ad), ve znéni pozdéjsich
predpist, a nekteré dalsi zakony
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ulozenych penézitych trestl viici celkovému poctu odsouzenych 26,30 %.4!° Timto
se tak penéZity trest fadi mezi ty nejvice ukladané tresty viibec. Cetnost ukladéani
penézitého trestu také ovliviiuje 1 finanéni situace obyvatelstva, kdy napftiklad na
Slovensku z diivodu horsi finan¢ni situace obyvatel pocet uloZzenych penézitych

trestd kles4.*2°

Zavérem je nutné poznamenat, ze uvedené statistiky od Nejvyssiho statniho
zastupitelstvi zohlediiuji nejen samostatny penézity trest, ale i uklddany penézity
trest vedle trestu odnéti svobody, ¢imz mohou byt ¢astecné zkresleny. Nicméné i
ptes tuto skutecnost, jak vyplyva z grafu, je Cetnost a pomér k celkovému poctu

odsouzenych vyrazngj$i, nez je tomu u ostatnich uvadénych alternativnich trestu.

6.6. Vyvoj recidivy v Ceské republice

Recidivou, v oblasti trestniho prava, rozumime néjaké opakované chovani
jedince, kdy jde pfedev§im o navraceni se ke krimindlnimu chovani.*?! Miizeme
tedy na recidivistu pohliZet jako na pachatele, ktery se dopustil trestného ¢inu i
piesto, Ze jiz byl za piedchozi trestny ¢in pravomocné odsouzen.*?? Recidiva je
z povahy véci negativnim jevem ve spolecnosti a cilem sank¢ni politiky by méla

byt snaha o potlaceni miry recidivy.

419 Zprava o Cinnosti statniho zastupitelstvi za rok 2022. Online. Nejvyssi statni zastupitelstvi, 22.
6. 2023, s. 76. Dostupné na: https://verejnazaloba.cz/wp-content/uploads/2023/06/Zprava-o-
¢innosti-2022-_textova-cast.pdf. [citovano 2024-03-11].
420 ZEMAN, Stefan. Vyvoj aplikacie vybranych odklonov a alternativnych trestov v Slovenskej
republike. Trestnépravni revue, ro¢. 14 (2016), €. 7-8, s. 176-182. Dostupné v Systému Beck-online.
[citovano 2024-03-11].
21 MARESOVA, Alena. Krimindlni recidiva a recidivisté: (charakteristika, projevy, moznosti
trestni justice). Praha: Institut pro kriminologii a socialni prevenci, 2011, s. 20.
42 SAMAL, Pavel. Recidiva. In: HENDRYCH, Dusan a kol. Prdvnicky slovnik. 3. vydani. Praha:
C. H. Beck, 2009. Dostupné v systému Beck-online.
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REGISTROVANA KRIMINALITA PACHANA
OPAKOVANE TRESTANYMI OSOBAMI
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Graf 7: Vyvoj poctu registrované kriminality spachané osobami opakované trestanymi osobami
v porovnani s celkovym poctem objasnénych skutkil za obdobi 2016-2022.4%23
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Graf ¢. 7 vychazi z policejnich statistik, kdy jako vstupni data je uvadéno
jednak celkovy pocet objasnénych skutkii v daném roce a pocet skutki, které
v daném roce spachali recidivisté. Lze ztéchto informaci vycist, ze pomér
spachanych skutkt recidivisti se prakticky nevyviji zddnym smérem, nebot” jeho

rozmezi se stale drzi okolo 40.000 skutkt za rok.

Jak bylo vtéto praci jiz zminovano, ve véznicich existuji programy
ptevychovy, které maji cilit pravé na sniZeni recidivy. Ze ziskanych statistickych
udaji je vSak ziejmé, ze v prubchu let se recidiva nikterak zadsadné nezmirnuje.
Recidiva pfedstavuje velmi uziteCny udaj o tom, zda je trestni politika statu
efektivni ¢i nikoliv. Mizeme tedy fici, Ze momentalné nastavend trestni politika
neni plné efektivni z pohledu opakované kriminality opakované trestanych osob.
Prave alternativni tresty a jejich Castéjsi ukladani by tento ustaleny trend vyvoje
recidivy mohl do budoucna ovlivnit v pozitivnim sméru. Jak jiz bylo uvedeno,
jednou z vyhod alternativnich trestl (zejména tedy trestu doméciho vézeni a trestu
obecné prospésnych praci) je i vliv na pachatele trestnych ¢inti a snaha o jejich
ptevychovu kdal§$imu vedeni ftadného zivota, kterd probihd predevsim
prostiednictvim tzkého vztahu s proba¢nim ufednikem. V neposledni fad¢ je taktéz
vhodné zhodnotit programy zachazeni s vézni, nebot’ na pachatele trestnych ¢ind,

za které nelze ulozit néktery z alternativnich trestl, je nutné ptisobit predevsim ve

423 Statistické prehledy kriminality za roky 2016 az 2022. Policie CR. Dostupné na:
https://www.policie.cz/clanek/statisticke-prehledy-kriminality-za-rok-2022.aspx.
78



v&znicich. Ostatné jednim z cili Koncepce vézenstvi do roku 2025%** je taktéz
snaha o prevychovu vézil a vedeni vézil k vedeni fadného Zivota, zejména po

jejich propusteni.

Zavérem lze zminit i velmi zajimavou analyzu*?®, ktera probéhla mezi
proba¢nimi ufedniky, kteti se vyjadiovali k moznym recidivnim faktorim z jejich
pohledu. Probac¢ni ufednici uvadéli, Zze mezi nejrizikovéjsi faktory, které vedou
k recidivé, spatiuji pfedevsim slabou motivaci vést fadny zivot, nealkoholové drogy
a asocialni osobnost pachatele; naopak naptiklad nevyhovujici bydleni neni

spatfovano jako mozny recidivni faktor.?

424 Koncepce vézenstvi do roku 2025. Online. Dostupné na: https://justice.cz/documents/12681/7622
77/Koncepce-vezenstvi.pdf/21edadce-3e8b-48de-b2e4-2cca9d63475b. [citovano 2024-03-11].
425 iz TOMASEK, Jan; DIBLIKOVA, Simona a SCHEINOST, Miroslav. Probace jako efektivni
nastroj snizovani recidivy. Praha: Institut pro kriminologii a socialni prevenci, 2016.
426 TOMASEK, Jan; DIBLIKOVA, Simona a SCHEINOST, Miroslav. Probace jako efektivni
nastroj snizovani recidivy. Praha: Institut pro kriminologii a socialni prevenci, 2016, s. 92.
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7. Pravni uprava vybranych alternativnich tresti ve
Francii

V této kapitole bude v kratkosti pojedndno o vybranych alternativnich
trestech, které jsou de lege lata Ui¢inné ve Francii. Francie je zemi, ktera oproti
Ceské republice méa o sedmdesat véznénych osob na sto tisic obyvatel méné (Graf
¢. 3). Povazuji tak Francii za vhodnou zemi k rozboru alternativnich trestii, nebot’
pravé alternativni tresty sehravaji klicovou roli pfi feSeni pieplnénosti véznic a
vSech negativnich jevil, které jsou s pobytem ve véznici spojeny.

Francouzské pravni Gprava ma alternativni tresty, stejn¢ jako ceska pravni
Uprava, upraveny v trestnim zakoniku — Code pénal*?’ (dale také jako ,,FTZ*) a
v trestnim fadu — Code de procédure pénale*?® (dale také jako ,FTR®). 1
francouzska pravni Gprava zna tfi nejznamg;jsi alternativni tresty, kterymi jsou trest
domadciho vézeni s elektronickym dohledem, trest obecné prospésnych praci a denni

pokuty.

7.1. La détention a domicile sous surveillance électronique
(Trest doméaciho vézeni s elektronickym dohledem)

Jak jiz nazev napovida, tento trest je prakticky obdobou ceského trestu
domaciho vézeni, veetné elektronického monitorovaciho systému. Tento trest je
upraven predevsim v ¢lancich 131-4-1 a 132-25 az 132-26 FTZ a ¢lancich 713-42
az 713-49 a D49-82 az D49-93 FTR.*?° Trest domaciho vézeni s elektronickym
dohledem je moZzné uloZit na misto trestu odnéti svobody, a to ve vyméte od 15 dni
do 6 mé&sici.**° Podstata tohoto trestu spo¢iva v povinnosti odsouzeného zdrzovat
se po stanovenou dobu ve svém domove ¢i jiném misté ur€eném soudem a zaroven
je odsouzeny povinen nosit prislu§né elektronické sledovaci zafizeni.**! Odsouzeny
se nemusi zdrzovat ve svém domové ¢i jiném miste, pokud jde naptiklad o vykon
jeho zaméstnani, Ucasti na reintegracnich projektech nebo neodkladné rodinné
zélezitosti.**? Pro ulozeni tohoto trestu dale musi dat pachatel souhlas s jeho

vykonem a lze jej ulozit pouze za trestné €iny, kde je stanoven trest odnéti svobody

47 Code pénal, ve znéni novely ze dne 23. 3. 2024. Online. Dostupné na:
https://www.legifrance.gouv.fr/codes/texte 1c/LEGITEXT000006070719/.
428 Code de procédure pénale, ve znéni novely ze dne 5. 2. 2024. Online. Dostupné na:
https://www.legifrance.gouv.fr/codes/texte 1c/LEGITEXT000006071154/2024-02-05.
429 Pravni uprava alternativnich trestii ve Francii je zna¢né roztii$téna a uvedeny vycet dotéenych
¢lankt tak neni vyctem kone¢nym.
430 Clanek 131-4-1 Code pénal.
1 Clanek 131-4-1 Code pénal.
42 Clanek 131-4-1 Code pénal.
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v maximalni vyméfe dvou let. Kontrola vykonu tohoto trestu poté, podle ¢lanku
D49-83 FTR, spada pod vézeiiskou integraéni a probaéni sluzbu.*33 Stejné tak
francouzska pravni uprava zna, v pfipadé¢ porusovéani stanovenych podminek
vykonu trestu, jeho pfeménu na trest odnéti svobody, pfipadné ulozeni dalSich

piimé&fenych omezeni a pfiméfenych povinnosti.***

Zvlastnosti oproti Ceské pravni uprave trestu domaciho vézeni, jsou poté dva
zcela zvlastni instituty — tzv. semi-liberté (polosvoboda) a placement a I’extérieur
(venkovni umisténi). Systematicky jsou v FTZ upraveny pod stejnym pododdnilem
1, v ¢lancich 132-25 az 132-26. Francouzska pravni Giprava v ptipadech, kdy by m¢l
byt ulozen trest odnéti svobody v délce Sesti mésict, stanovi, ze by se takovy trest
nemél ukladat formou odnéti svobody, ale predevsim by se mélo vyuzit formy trestu
domaciho vézeni s elektronickym dohledem, polosvobody a venkovniho
umisténi.**3 Polosvoboda spociva vtom, Ze se odsouzeny zdrzuje po dobu
stanovenou soudem v odsuzujicim rozhodnuti ve specidlnim zafizeni, které je
podobné véznici, a opousti toto zafizeni za ucelem vykonu jeho zaméstnani,
navstévy lékare, vzdélavani a podobné&.**¢ Téchto specidlnich zafizeni — stredisek
polosvobody — ma Francie ziizeno celkem devét napii¢ celou Francii.*’ Jedna se
tedy o podobné podminky jako jsou u trestu domaciho vézeni s tim rozdilem, Ze se
odsouzeny nezdrzuje po stanovenou dobu ve svém domové, ale ve vézeni
(stfedisku). Na druhé stran¢ institut ,,venkovniho umisténi je vystavén na
obdobném principu, nicméné stim rozdilem, Ze je odsouzeny umistén do
specialniho socialniho zatizeni (obdoba deten¢niho zatizeni), a toto zafizeni opousti
pouze za ucelem vykonu préce, kterd je ovSem nafizena, respektive ptidélena

soudem.*38

433 Vézefiskd integracni a probac¢ni sluzba je instituci, ktera zajistuje kontrolu a dodrzovani
povinnosti ulozenych soudy a pomaha pii rozhodovani o uloZeni nékterych druhil trestd,
prostiednictvim vypracovanych zprav o odsouzeném — tedy obdoba ¢eské probacni a mediacni
sluzby. Le service penitentiaire d'insertion et de probation (SPIP). Online. Ministére de la Justice.
Dostupné na: https://www.enap.justice.fr/conseiller-penitentiaire-dinsertion-et-probation. [citovano
2024-03-23].
434 Clanek 713-44 Code de procédure pénal.
435 Clanek 132-25 Code pénal.
43¢ Clanek 132-26 Code pénal.
7 Etablissement pénitentiaire - Centre de semi-liberté. Online. Ministére de la Justice. Dostupné
na: https://lannuaire.service-public.fr/navigation/csl. [citovano 2024-03-23].
438 Clanek 132-26 Code pénal.
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7.2. Le travail d‘intérét général (Trest obecné prospéSnych

praci)

Trest obecné prospésnych praci je upraven v ¢lancich 131-8, 131-22 az 131-
23 a 434-42 FTZ a ¢lancich 733-1 az 733-2 FTR. Stejné jako je tomu u &eského
trestu obecné prospeésnych praci, i ve francouzské pravni uprave je podstatou tohoto
trestu vykon neplacené prace pro poskytovatele praci obecného z4jmu, a to pouze
po piedchozim souhlasu odsouzeného.**° V pfipadg, Ze obvinény nebude souhlasit
s ulozenim trestu obecné¢ prospésnych praci, miize mu soud ulozit trest odnéti
svobody nebo penézitou pokutu.**® Trest obecné prospésnych praci se uklada ve

vyméie od 20 do 400 hodin.**!

Pro vykonani tohoto trestu je stanovena i maximalni mozna doba, do kdy je
nutné trest obecné prospésnych praci vykonat, ktera ¢ini 18 mésicti.**? Lhiita mize
byt pferusena ze zavaznych zdravotnich, rodinnych, profesnich nebo socialnich
diivodd, stejné tak tato lhita nebézi, pokud odsouzeny vykonava trest domaciho
vézeni s elektronicky dohledem (zde plati vyjimka, kdy je mozné domluvit
soubézny vykon obou trestll), vykon trestu odnéti svobody nebo ve vySetfovaci
vazb&.** Na rozdil od ¢eské pravni Gpravy tak francouzska pravni uprava umoziuje
ulozeni trestu obecné prospésnych praci a trestu domaciho vézeni za predpokladu,
ze lze vykon téchto trestli spojit a umoznit tak odsouzenému fadny vykon obou
trestll. V piipade, ze je trest obecné prospéSnych praci ulozen jako trest samostatny,
lze jej v pfipadé€ poruseni podminek jeho vykonu pfeménit na trest odnéti svobody

az na dva roky a uloZit pen&Zitou pokutu az do vyse 30.000 EUR.**

Trest obecné prospésnych praci je trestem, ktery se ve Francii uklada ve
velmi omezené mife. V roce 2019 piedstavoval trest obecné prospéSnych praci
pouze 4 % ze vSech ulozenych trestt.**> Francouzsti zdkonodarci jsou si problému
s nizkym poctem ukladanych trestii obecné prospésnych praci védomi a za timto
ucelem zfidili v roce 2018 Agenturu pro praci obecného z4jmu a profesni integraci

osob pod dohledem justice (Agence du travail d‘intérét général et de 1‘insertion

439 Clanek 131-8 Code pénal.
440 Clanek 131-8 Code pénal.
441 Clanek 131-8 Code pénal.
42 Clanek 131-22 Code pénal.
43 Clanek 131-22 Code pénal.
44 Clanek 434-42 Code pénal.
45 FLEGO, Ophélie. La disponibilité conréte de la peine de travail d’intérét général. Online. Institut
de Droit et Economie d’Agen, 2021, s. 7. Dostupné na: https://www.enap.justice.fr/sites/default/file
s/master2-2022 flego ophelie_ memoire.pdf. [citovano 2024-03-23].
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professionnelle des personnes placées sous main de justice).**¢ Tato agentura ma za
cil rozvijet obecné prospeésné prace, odborné vzdélavani a snazit se o integraci osob,

které jsou ve vykonu trestu, v€etné vykonu trestu obecné prospésnych praci.

7.3. Le jour-amende (Denni pokuta)

Denni pokuta, ktera je obdobou penézitého trestu, je upravena predevSim
v ¢lancich 131-3, 131-5, 131-25 a 133-13 FTZ a v ¢lanku 747-1-1 FTR. Podstatou
denni pokuty je taktéz zavazek odsouzeného uhradit penézni Castku stanovenou
soudem, pfi€emz tato zaplacend finan¢ni ¢astka pfipada, stejné jako v Ceské pravni

Upravé, statu.*’

Vyse denni pokuty je stanovena taktéz dennimi sazbami, pfi¢emz jedna
denni sazba nesmi piekonat 1.000 EUR a je stanovena s pfihlédnutim
k majetkovym a finan¢nim pomé&rim pachatele.**® Pocet dennich sazeb poté nesmi
ptekrocit 360 a jejich pocet se stanovi s prihlédnutim k zdvaznosti a okolnostem
piipadu.** Zvlastnosti oproti ¢eské pravni upravé je splatnost denni pokuty.
Splatnost denni pokuty je stanovena podle poctu dennich sazeb, respektive
odsouzeny je povinen denni pokutu uhradit posledni den, ktery odpovidd poctu

ulozenych dennich pokut.*>°

Francouzskd tprava dennich pokut obsahuje, stejné jako ceskd pravni
Uprava penézitého trestu, moznost pfemény tohoto trestu na trest odnéti svobody.*”!
V ptipadé¢, Ze odsouzeny neuhradi ulozenou denni pokutu, porusi tim podminky
vykonu trestu, a soud mu uloZi trest odnéti svobody, pfi¢emz jeden den nezaplacené
denni sazby se rovna jednomu dni odnéti svobody.*>? Tento ptipad pfemény vSak
lze pouzit jen za situace, kdy odsouzeny nesplni podminky trestu vlastnim
pfi¢inénim. Pokud trest dennich pokut odsouzeny nevykona z dlvodu, které
nemohl ovlivnit, je mozné takovy trest pfeménit na trest domaciho vézeni

1453

s elektronickym dohledem nebo trest obecné prospéSnych praci.*>> Po fadném

446 7tizena vyhlaskou ¢. 2018-1098 ze dne 7. prosince 2018 o vytvoreni sluzby s narodni jurisdikci
s ndzvem ,,Agentura pro praci obecné¢ho zajmu a profesni integraci osob pod dohledem justice.
(Décret n° 2018-1098 du 7 décembre 2018 portant création d'un service & compétence nationale
dénommeé « Agence du travail d'intérét général et de l'insertion professionnelle des personnes placées
sous main de justice »).
47 Clanek 131-3 Code pénal.
48 Clanek 131-5 Code pénal.
449 Clanek 131-5 Code pénal.
430 Clanek 131-25 Code pénal.
41 Clanek 131-25 Code pénal.
432 Clanek 131-25 Code pénal.
453 Clanek 747-1-1 Code de procédure pénal.
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vykonu trestu dennich pokut mtize byt, po uplynuti tfi let od vykonu trestu, tento

trest zahlazen.**

Pro tplnost je vhodné uvést, Ze ani trest dennich pokut neni nijak zv1ast’ ve
Francii vyuzivan. Podle statistik z roku 2021 byl trest dennich pokut uloZen pouze

v 6,2 % vSech ptipadi, kde doslo k ulozeni n&jakého trestu.*>

434 Clanek 133-13 Code pénal.
45 CHEVALIER, Pascal a LE CAIGNEC, Emilie. Les condamnations. Données 2021. Online
Ministére de la Justice, 12/2022, s. 12. Dostupné na: https://www.justice.gouv.fr/sites/default/files/
2023-07/_Les%20condamnations%202021 WEB.pdf.
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8. Zhodnoceni pravni upravy alternativnich tresti a

navrhy de lege ferenda

V ptedchozich kapitolach byly detailnéji zanalyzovany jednotlivé druhy
alternativnich trest, vyvoj ukladani jednotlivych alternativnich tresti a byla
provedena i komparace s francouzskou pravni upravou. Bylo tedy shromazdéno a
zanalyzovano dostate¢né mnozstvi udaji a podkladu pro to, aby mohla byt fadné
zhodnocena Ceska pravni uprava alternativnich trestl, véetné uvedeni navrhli de
lege ferenda. V nésledujici kapitole tak bude vychazeno predevsim ze zjisténych
informaci uvedenych v této préaci. Celkové vsak lze fici, Ze pravni Uprava
alternativnich trestli je komplexni, nicméné je zde nékolik oblasti, které jsou

problematické a bylo by vhodné se na n¢ zamétit do budoucna.

8.1. Zhodnoceni trestu doméaciho vézeni

Trest domaciho vézeni je klasickym alternativnim trestem, ktery je uzivan i
v zahrani¢i. Ceska pravni Giprava nabizi komplexni uchopeni tohoto institutu a
nabizi soudim vhodnou alternativu k trestu odnéti svobody. Byt je tieba zdlraznit,
Ze tento trest neni univerzalnim trestem k trestu odnéti svobody, nebot’ pro jeho
vykon je ptredpokladano, Ze bude mit pachatel stabilni zazemi jak bytové, tak

socialni.**¢ I pfes to vSe je tento trest ukladan v minimalnim rozsahu.

Maly pocet ulozenych trestli je zejména z divodu, Ze kontrola vykonu trestu
domaciho vézeni je zcela neefektivni a jen stézi realizovatelnd. Pii zavadéni trestu
domaciho vézeni do trestniho zdkoniku bylo pocitano s tim, ze bude k dispozici
elektronicky monitoring.*>” Ostatné i vyhlaska ¢. 456/2009 Sb., o kontrole vykonu
trestu doméciho vézeni, je prakticky zaméfena predev§im na vykon kontroly trestu
v ramci elektronického monitoringu. Jak bylo uvadéno v kapitole 3.2.1.1., systém
elektronického monitoringu provazi od zavedeni trestu doméciho vézeni
komplikace. Ke dni vypracovani této diplomové prace stile jeSté neni tento
monitorovaci systém v ostrém provozu a kontrola vykonu trestu doméciho vézeni
tak probiha pouze namatkovymi kontrolami. Namatkové kontroly v§ak nemohou
nikdy provést tak dikladnou a soustavnou kontrolu, jaka se provadi elektronickym

monitoringem. Lze tedy uzavfit, ze pro to, aby trest domaciho vézeni plnil svou

456 NAVRATILOVA, Jana. Trest domaciho vézeni. Bulletin advokacie, roé. 15 (2009), &. 10, s. 94-
97. Dostupné v Systému Beck-online.
7 Diavodovd zprava kzakonu &  40/2009 Sb., trestni zékonik. Dostupnd na:
https://www.psp.cz/sqw/text/orig2.sqw?idd=26247&pdf=1.
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funkci, je tfeba dotahnout projekt elektronického monitorovaciho systému do
uspésného konce a sehnat tak spolehlivého dodavatele, ktery tento systém zajisti.
Jak jiz bylo uvedeno v kapitole 3.2.1.1., je snad cely tento projekt na dobré ceste,
kdy se ocekava, ze na konci prvniho pololeti roku 2024 bude jiz spustén ostry
provoz elektronického monitorovaciho systému. Nezbyva tedy nez doufat, Ze tento

v

dodavatel bude jiz spolehlivéjsi a povede to tak k vétsi divére v tento trest.

Pokud bychom se mohli inspirovat v zahrani¢ni pravni Gpravé, navrhl bych
de lege ferenda zavedeni institutu tzv. polosvobody z francouzské pravni upravy.**
Tento institut nabizi velmi zajimavy ,,mezistupenn mezi trestem domaciho vézeni a
trestem odnéti svobody. Polosvoboda spocivd v povinnosti odsouzeného se
zdrzovat ve specialnim zafizeni, které je podobné véznici, a opoustét toto zafizeni
smi jen v pfipadech vykonu zamé&stnani, zdravotnické péce a dalSich neodkladnych
a dalezitych udalosti. Vhodné tak kombinuje prvky trestu domaciho vézeni a trestu
za které by jiz nebylo mozné ulozit trest domaciho vézeni, ale s pfihlédnutim
k okolnostem by bylo ulozeni trestu odnéti svobody piisné a neodivodnéné.
Samoziejmé by ze strany proba¢ni a mediacni sluzby a soudi bylo nutné peclivé
zohlediiovat osobu pachatele, a to zejména s ohledem na moznou recidivu a utek

pachatele, které by mohly hrozit pfi ,,voln&j§im* rezimu polosvobody.***

V neposledni fad¢ je jest¢ vhodné zminit i nutnost posileni probacni a
mediacni sluzby, nebot’ ta hraje jak pii ukladdani, tak i vykonu trestu domaciho
vézeni nezastupitelnou roli. Pfetizenost proba¢ni a mediacni sluzby a stejné tak
soudu je v souvislosti s timto trestem zplisobena s ohledem na nutnost vyzadovat
stanoviska probac¢ni a mediacni sluzby k ulozeni tohoto trestu a stejné tak i nasledné
pii vykonu tohoto trestu, kdy jsou to proba¢ni uiednici, ktefi momentalné

vykonavaji kontrolu.#°

V odborné literatuie se lze jesté dale setkat s ndzorem, Ze by pii ukladani
trestu domaciho vézeni nemél byt vyzadovan pouze souhlas obvinéného s ulozenim

cey

trestu domaciho vézeni, ale taktéZ i osob spoluzijicich, kterych se taktéz vykon

458 Viz kapitola 7.
49 HULMAKOVA, J.: K moznostem a limitiim rozvoje vybranych alternativnich zptisobti vykonu
nepodminéného trestu odnéti svobody v Ceské republice. Trestnépravni revue, roé. 15 (2017), &. 10.
s. 234,
40 MOUDRY, Petr. Vliv vybranych druhi trestd na resocializaci odsouzenych — 2. &ast.
Trestnépravni revue, ro€. 19 (2021), €. 4, s. 205-214. Dostupné v Systému Beck-Online. [citovano
2024-03-24].
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trestu dotkne.*¢! Jak jsem vSak jiz uvadél v kapitole 3.1.1. nedomnivam se, Ze je
uprava timto smérem nezbytna. Soud by mél pii ukladani trestu domaciho vézeni
zohlednovat poméry obvinéného, a tedy by m¢l prozkoumat i zdzemi obvinéného
pro fadny vykon tohoto trestu. Dle mého nazoru tak zcela postacuje nynéjsi uprava
souhlasu obvinéného sulozenim trestu domaciho vézeni tak, jak je upravena

v ustanoveni § 60 odst. 1 pism. b) trestniho zakoniku.

8.2. Zhodnoceni trestu obecné prospéSnych praci

Trest obecné prospésnych praci je ukladan Ccastéji, patii tedy mezi
alternativni tresty, ke kterym maji soudy vétsi daveéru. Tomuto odpovida 1 pravni
uprava tohoto trestu, kdy je tento trest velmi vyznamnou alternativou k trestu odnéti
svobody. V ramci trestu obecné prospésnych praci probéhla Gprava vymeéry trestu,
kdy doslo ke sniZeni ze 400 hodin na 300 hodin.*? Tuto Gpravu lze hodnotit
pozitivné, nebot’ jak bylo uvadéno v kapitole 4.1.2., vyss$i vymeéra trestu jiz pisobi
spiSe demotivacné a je tedy vetsi pravdépodobnost, Ze odsouzeny nevykona fadné

cely ulozeny trest.

Jistou vyhradou ohledné pravni upravy trestu obecné prospésnych praci poté
muze byt absence vyslovného souhlasu pachatele s ulozenim tohoto trestu. V nyni
ucinné pravni Gpravé je stanoveno, podle ustanoveni § 64 trestniho zakoniku, ze
soud je povinen piihlizet pti ukladani trestu obecné prospésnych praci ke stanovisku
pachatele. Nikde vSak neni upraveno, ze by takové stanovisko muselo byt nutné
souhlasné. Je tedy mozné uvazovat de lege ferenda o zméné pravni upravy
stanoviska, kdy by byl nutny vyslovny souhlas pachatele s uloZenim trestu obecné
prospeésnych praci. Na stejném principu je postaven trest obecné prospésnych praci
1 ve Francii, kdy je nutné pted jeho uloZzenim vyzadat souhlas pachatele. V pfipadg,
ze by pachatel souhlas s ulozenim trestu nevyslovil, bylo by mozné mu ulozit trest
odnéti svobody nebo penézity trest. Samoziejmé pii respektovani obecnych zasad

o ukladani trestii obsazenych v ustanoveni § 39 trestniho zdkoniku.

Souhlas pachatele s uloZenim trestu obecné prospésnych praci vnimam jako
jediny vaznéjsi nedostatek pravni upravy tohoto trestu. Celkove, jak vyplyva z této
prace, je trest obecn¢ prospésnych praci pouzitelny pro fadu trestnych cCint a

soudiim dava moznost zohlednit okolnosti spachaného trestného ¢inu a zvolit, zda

401 Srov. SCERBA, Filip. Alternativni tresty a opatieni v nové pravni tipravé. 2. vydani. Praha:
Leges, 2014, s. 337.
462 Srov. § 45a odst. 1 zakona &. 140/1961 Sb., trestni zdkon.
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a vjaké vyméie tento trest ulozi. Zavérem tak lze pouze apelovat na soudy a
probacni ufedniky, aby zjistovali stanovisko pachatele disledné a nasledné
z takového stanoviska vyvodili patfiéné vysledky. Cile trestl je predné dany trest
fadn€ vykonat, a tim by se mély soudy pii vybéru vhodného druhu trestu fidit

primarn¢.

8.3. Zhodnoceni penézZitého trestu

Penézity trest predstavuje tradini alternativni trest, ktery je vyuZzivan
mnoho let. Jak je patrné ze statistickych idaju (viz kapitola 6.), je penézity trest
v poslednich letech stdle vice vyuzivan a soudy jej Castéji ukladaji. Za vySSim
po¢tem uloZenych penézitych tresti stoji jisté i snaha NejvysSiho statniho
zastupitelstvi a Nejvyssiho soudu, ktefi poradali nékolik seminaiti, které mély za
cil vzdélat soudce a podpofit je k CastéjSimu ukladdani tohoto trestu. Tyto snahy
hodnotim jednoznac¢né pozitivng. Penézity trest vnimdm jako velmi univerzalni
trest, ktery dava soudiim vhodnou alternativu k ostatnim druhlim trestd, pfedev§im

pak k trestu odnéti svobody.

Pozitivné lze hodnotit i recentni zmé&nu*®® pravni Gpravy penézitého trestu,
kdy doslo ke zruseni moznosti pfemény tohoto trestu na jiné alternativni tresty —
trest domaciho vézeni a trest obecné prospésnych praci. Ackoliv Ize fici, Ze pfeména
penézitého trestu na jiny alternativni trest mohla byt jakousi zachranou pro
odsouzené¢ho na to, aby se vyhnul trestu odnéti svobody, nelze takovy postup
povazovat za vhodny. Jak bylo v ivodnich kapitolach této prace pojednavano o
raznych ucelech a cilech tresti, je nutné k jednotlivym trestim podle téchto
vymezeni pfistupovat. Pfi ukladani trestll je tfeba v prvé fad¢ sledovat jeden
z nejzakladnéjSich cili trestl, a to jejich vykondni. V pfipad¢, Ze odsouzeny bude
mit moznost pii neuhrazeni penézitého trestu jesté na pfeménu tohoto trestu na jiny
alternativni trest, nemusi takova situace ptisobit na odsouzeného motivacn¢. Pravni
uprava de lege lata nabizi odsouzenému pouze jednu moznost, pokud se chce
vyhnout trestu odnéti svobody — penézity trest vykonat, respektive uhradit
stanovenou c¢astku. Zaroven je vSak ponechana moznost upustit od vykonu
penézitého trestu nebo odlozit jeho vykon v ptipadech, kdy bez svého pficinéni se

dostane odsouzeny do tizivé situace. Dle mého nédzoru tak nyni G¢innad pravni

463 7&konem &. 333/2020 Sb., kterym se méni zdkon &. 40/2009 Sb., trestni zdkonik, ve znéni
pozd¢jsich predpist, zdkon ¢. 141/1961 Sb., o trestnim fizeni soudnim (trestni tad), ve znéni
pozdé¢jsich predpist, a neékteré dalsi zakony.
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uprava penézitého trestu obsahuje vhodny balanc mezi potfebou ,potrestat™
odsouzeného, ale zaroven jej i motivovat k vykonani trestu a vedeni fadného zivota

do budoucna.

Dale, dle mého nazoru, lze kladn€¢ hodnotit i pravni Upravu penéZzitého
trestu, kterd klade diiraz na jeho vykonani, respektive vymozeni, a aZ nésledné,
v krajnim pfipadé€, nastava jeho pfeména na trest odnéti svobody. Jak bylo vyse
uvedeno, cilem trestd by mél byt jejich fadny vykon. V ptipad€ penézitého trestu je
tedy spravné kladen dliraz na vymozeni penézité ¢astky, kterd byla soudem ulozena.
Pokud ma4 tento trest plnit svou funkci, je dllezité, aby byl vyslan jasny signal, ze

bude vyuzito v§ech dostupnych prostiedkli k vymozeni penézitého trestu.

Celkové tak hodnotim pravni upravu penézitého trestu pozitivné a jako
dostacujici. Ostatné posledni roky napovidaji, ze pravni uprava tohoto trestu je
adekvatni, nebot’ je penézity trest ukladan mnohem castéji, nez tomu bylo v letech
predchozich. V ramci penézitého trestu tak nespatfuji nutnost zddné Upravy do

budoucna.
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Zavér

Diplomovéa prace pojednavala o problematice ceské pravni upravy
alternativnich trestti. Alternativni tresty jsou specifickou skupinou druht trestd,
které spocivaji v tom, Ze nejsou spojeny s odnétim svobody. Tento druh trestl
s sebou nese celou fadu vyhod oproti trestu odnéti svobody.*** Zaroveni se
alternativni tresty v poslednich letech dostavaji do poptedi, nebot’ trestni politika
statu se vyviji a nespatifuje v trestdni a trestech pouze nezbytnou odplatu vici
pachateli. Tresty a trestani nespocivaji jen v samotném potrestdni pachatele a
ochrané spolecnosti pted nezddoucim jedndnim, ale stile vice se zkouma i vliv
trestl a trestani na osobu pachatele. Restorativni justice, ktera je nedilnou soucasti
alternativnich trestt, tak cili i na osobu pachatele a snazi se jej zapojit do narovnani
poruSenych vztahti ve spolec¢nosti. Zaroven cili na pachatele tak, aby se ze svého

jednani poucil a nadale jiz vedl fadny Zivot.

Trest odnéti svobody je spojen s negativnimi jevy, jako je uplné odtrzeni
pachatele od svého dosavadniho zivota, jenzZ ma za nasledek pretrhani rodinnych a
socialnich vazeb. Zaroven pii uvéznéni se dostava pachatel do rizikového prostiedsi,
plného negativnich kriminogennich jevi, a jeho naprava a snaha o pfevychovu je

velmi ztizena.

Trest odnéti svobody s sebou nenese vSak pouze negativni jevy ve vztahu
k osobé pachatele, ale zatéZuje znacnym zplisobem, zejména ekonomickym, taktéz
stat. Ceska republika patii mezi staty, které maji vysoky poéet uvéznénych osob na
pocet obyvatel. Takovy stav je vSak dlouhodobé neudrzitelny, nebot’ jak bylo
v praci zjisténo, véznice jsou pieplnéné a jejich provoz stoji rocné stat vice jak 13
miliard korun ¢eskych. Oproti tomu alternativni tresty mohou tento stav castecné
vyfesit, nebot’ jsou pro stat ekonomicky vyhodnéjsi, pachatel miize své jednani
odc¢init, ¢imz mize dojit i k uréitému smiru mezi nim a poSkozenym, a v neposledni
fadé je mozné pusobit na pachatele vychovné a do budoucna tak ptredejit mozné
recidivé.

Cilem této prace bylo pfedevSim zhodnotit Ceskou pravni upravu
alternativnich trestii a odpovédét na otdzku, zda je tato pravni Giprava dostatecna a
ucinnd. Dal§im cilem této prace bylo pfiblizit $irsi vefejnosti tuto oblast trestniho

prava, kterd bude, doufejme, v budoucnu stale vice aplikovana. Pro odpovéd’ na

464 Viz kapitola 2.
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vytycené cile prace tak byly zanalyzovany zakladni pojmy spojené s alternativnimi
tresty, jejichz znalost je zasadni pro lepsi pochopeni samotného alternativniho
trestani. V uvodnich kapitolach tak byl rozebran pfedevs$im pojem trestu a jeho ucel,
definovana restorativni justice a pfedstavena probacni a mediacni sluzba. Pravé
probaéni a mediaéni sluzba predstavuje kliCovy prvek v alternativnim trestani,
nebot’ prostfednictvim probacnich ufednik jsou alternativni tresty (vyjma
penézitého trestu) realizovany a kontrolovany. S ohledem na skute¢nost, Ze oblast
alternativniho trestani je velmi obsahla, byla prace zamétena na alternativni tresty
ukladdané pouze dospelym pachateliim a podstatna ¢ast prace — pravni analyza — pak
byla vénovéna tfem typickym alternativnim trestiim, kterymi jsou trest doméciho
vézeni, trest obecné prospéSnych praci a penézity trest. Pravni analyza by vSak sama
o sob¢ nestacila k tomu, aby mohlo byt vérohodné odpovézeno na vytyCeny cil
prace. Velmi diilezitou Casti prace je tak i statisticka ¢ast, ve které je analyzovan
vyvoj odsouzenych a véznénych osob, ukladani jednotlivych alternativnich trestd a
recidivy. Pro komplexni zhodnoceni ¢eské pravni upravy alternativnich trestti dale
byla provedena i komparace se zahrani¢im, konkrétné¢ s Francii. Francouzska
pravni uprava alternativnich trestd obsahuje podobné tresty jako ceskd pravni
uprava, nicméné jsou zde i nékteré nové instituty jako je napiiklad polosvoboda

nebo venkovni umisténi.

Pokud tedy ma byt dana odpovéd’ na otazku, zda je Ceskd pravni Gprava
alternativnich trestll dostatecna, 1ze fici obecné, Ze ano. O tom, zda je pravni Giprava
i u¢innd lze polemizovat, nebot’ jednim z ukazatelii uc¢innosti trestni politiky je
recivida. Jak je patrné z kapitoly 6.6, pocet skutkli spachanych recidivisty ve
zkoumaném obdobi nikterak vyrazné neklesa. Nicméné ze statistickych tidaji neni
mozné piesn¢ definovat, kterym osobam, jez se dopustili opakované trestné
¢innosti, byly v minulosti uloZeny alternativni tresty. Alternativni tresty jsou vSak
vystavény zejména na aktivnim konéni odsouzeného a jeho vili alternativni trest
vykonat, kdy jsou mu stanoveny rizné povinnosti a omezeni, které musi plnit. At’
jde u trestu domaciho vézeni o povinnost zdrzovat se v obydli nebo u trestu obecné
prospéSnych praci ve svém volnu vykonavat bezplatné ptidélenou obecné
prospéSnou praci. Domnivam se tak, Ze pokud by pachatel mél sklony
k recidivnimu chovani, 1ze predpokladat, ze by alternativni trest ani cely nevykonal.
Lze tedy obecné konstatovat, Ze pravni uprava alternativnich trestli je i u¢inna, kdy

nabizi celou fadu vhodnych nastrojii k napraveé pachatele.
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Vyse jsem uvedl, zZe obecné je Ceska pravni Uprava alternativnich trestil
dostatecnd. Ackoliv je pravni Uprava jako takovd z mého pohledu dostacujici,
neodrazi se tato skutenost naplno i fakticky. Soudy néckteré alternativni tresty
ukladaji velmi malo a nenapliluji tak jejich potencidl. Zejména se to tyka trestu
domaciho vézeni, ktery je uklddan v minimdlnim rozsahu. U trestu domdaciho
vézeni to vSak neni pouze o tom, Ze by soudy tento trest malo ukladaly. Pfic¢inou je
bezesporu technicka stranka vykonu, a ptredev§im kontroly, tohoto trestu. Jak je
popisovano v kapitole 3.2.1.1., trest domaciho vézeni nardzi na zcela nefunkéni
elektronicky monitoring, ktery sehrava klic¢ovou roli pfi kontrole vykonu tohoto
trestu. Neni tedy pfekvapenim, ze soudy ukladaji tento druh trestu jen minimalné.
Ostatn¢ pravé nefunkéni elektronicky monitoring je mou nejvetsi vyhradou
k alternativnim trestiim, nebot” ackoliv je pravni uprava na tento typ kontroly
vykonu trestu pfipravena, a dokonce takovy zpiisob kontroly pfedpoklada jako
primarni, neni mozné tuto pravni upravu realné provést. Nezbyva tak nez doufat, Ze
nynéjsi pokus probaéni a mediacni sluzby o zprovoznéni tohoto systému bude jiz

uspésny a trest doméciho vézeni tak ziskd u soudct vétsi duveru.

Co se tyka ostatnich alternativnich trestli a zhodnoceni jejich pravni Gpravy,
tak zde shledavdm pouze dil¢i nedostatky, kdy celkové hodnotim jejich pravni
upravu jako dostateCnou a vhodnou.*®> Tato skuteGnost se ostatné odrazi i na
stoupajicim trendu v poctu ulozenych trestli obecné prospésnych praci a penézitych
trestll. Zejména u penéZzitého trestu je v poslednich letech zfejmy velky nartst v
poctu ulozenych trestl, kdy jsou evidentni snahy Nejvyssiho statniho zastupitelstvi
spolu s Nejvyssim soudem o vétSi popularizaci tohoto trestu mezi soudci. Tyto

snahy lze jedin€ pochvalit a doporucit, aby i nadale neustavaly.

Zavérem lze uvést, Zze ackoliv by se mohlo zdat, ze jsou pachatelé
prostfednictvim alternativnich trestli a restorativni justice protézovany a jejich
protipravni jednani je ,,bagatelizovano®, neni tomu tak. Na alternativni tresty je
tteba pohlizet komplexné v ramci celého trestniho prava. Zejména je tfeba
zdiiraznit, Ze ne vSechny trestné Ciny lze vyftesit alternativnim trestem a stejné tak
nejsou vSichni pachatelé zptsobilymi k vykonu alternativnich tresti. Vzdy totiz ve
spolecnosti budou existovat jedinci, u kterych nebude mozné prvky nezadouciho

chovani odstranit jinak, nez prostfednictvim nepodminéného trestu odnéti svobody,

465V podrobnostech viz kapitola 8.2. a 8.3.
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a i v takovém piipadé se nemusi neZaddouci chovani zcela odstranit.*® Proto je
dilezité apelovat na soudy, aby (nejen) vramci zdsady individualizace trestu
pfistupovaly k ukladani trestt pe€livé a po zvazeni vSech okolnosti spachaného
trestného ¢inu a s pfihlédnutim k osobé pachatele. Alternativni tresty pouze nabizeji
jiny pohled na trestani a umoznuji do budoucna zabranit pfipadnému opakovani

trestné ¢innosti.

466 KALVODOVA, Véra. Postaveni trestu odnéti svobody v systému trestnépravnich sankei. Brno:
Masarykova univerzita, 2002, s. 90.
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Resumé

This diploma thesis discusses the Czech legal regulation of alternative
punishments. The aim of this thesis is to answer the question whether the legal
regulation of alternative punishments is sufficient and effective. The thesis is
primarily devoted to the analysis of three classic alternative punishments - house
arrest, community service and financial penalty. At the same time, the thesis is

primarily focused on alternative punishments imposed on adult offenders.

The first chapter deals with the definition of the concept of punishment and
other related concepts such as penology, restorative justice and probation and
mediation service. In particular, restorative justice and the probation and mediation
service are important elements for the effective application of alternative
punishments. The second chapter deals with the definition of the concept of
alternative punishment and offers a view of some procedural legal alternatives in
criminal matters. The next three chapters then analyze the legal regulation of house
arrest, community service and financial penalty. The seventh chapter deals with the
statistical development of the imposition of alternative punishments, where it is
possible to observe a rather increasing trend in the imposition of these punishments.
At the same time, the high number of imprisoned persons in the Czech Republic is
also pointed out. In the eighth chapter, an analysis of the legal regulation of
alternative punishments in France is carried out. France offers several different
institutes, such as semi-freedom or outdoor placement. The ninth chapter is focused
on the evaluation of the knowledge gained from the entire thesis and the
introduction of possible de lege ferenda proposals in the area of individual
alternative punishments. In the case of the sentence of house arrest, electronic
monitoring must be put into operation, without which this sentence is practically
ineffective. Other alternative punishments are, except for minor reservations,

adjusted in a sufficient manner.

In the final part, the established research question is answered. The Czech
legal regulation of alternative punishments is sufficient, however, its effectiveness
is limited by technical problems, such as non-functioning electronic monitoring for

house arrest.
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