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Uvop

Sexudlni nasili mezi partnery je velmi specificky fenomén, protoze se
vyskytuje mezi lidmi, kteti se méli radi a jejichz vztah byl ve své podstaté zalozen
na davéte, nicméné ani divéra, laska ¢i ptibuzenské vztahy nebrani pachateli se
dopoustét této formy domaciho nasili. Sexudalni nésili je z tohoto divodu velmi
zavaznym a malo diskutovanym fenoménem ve spoleCnosti, jenz vyzaduje
pozornost a dikladné zkoumani, a to pfedevsim z diivodu svych nésledkt jak pro
obét’, tak také pro spolecnost jako celek.

Cilem této diplomové prace je podani uceleného pohledu na problematiku
sexualniho nasili mezi partnery, a to i v rdmci stejnopohlavnich part, a zpracovani
detailniho rozboru pravni upravy této problematiky v ¢eském pravnim fadu, coz
bude nasledné srovnano s ukrajinskou pravni tpravou sexudlniho nésili.

Sexudlni nasili je jednim z projevli domaciho nésili, a proto na zacatku této
diplomové prace pravné vymezim pojem domaci nasili neboli trestny ¢in tyrani
osoby zijici ve spolecném obydli. Druha kapitola — sexudlni nasili z pohledu
trestniho prava — bude stézejni kapitolou pro lepsi vniméani meritu této prace.
V uvodu této kapitoly bude vénovana pozornost jejimu historickému kontextu a
vedle né¢j bude zkoumana i soucasnd pravni Uprava dvou trestnych ¢int v sexuélni
oblasti, jichz se nejcastéji pachatel dopousti vramci sexualniho nasili mezi
partnery. Témito trestnymi Ciny je poté trestny ¢in znasilnéni uvedeny v § 185
trestniho zédkoniku a trestny €in sexudlniho natlaku vymezeny v § 186 trestniho
zakoniku. Nésledujici kapitola bude vénovana meritu této diplomové prace, a to
samotnému sexualnimu nasili mezi partnery, v niz bude jak statisticky pohled na
danou problematiku, tak i analyza judikatury ¢eskych soudil v této oblasti. V této
kapitole bude také rozebirdna problematika sexudlniho nasili mezi partnery
pachaného na muzich ¢i vramci stejnopohlavnich pard. Ackoliv tyto kapitoly
budou psany prostfednictvim popisné metody, kapitola ctvrta bude pséna
komparativni metodou a bude se vénovat porovnani ukrajinské trestnépravni
upravy sexudlniho nasili s ¢eskou pravni Upravou sexudlniho nasili. Zavérecna
kapitola mé prace se bude veénovat posouzeni vlivu velmi kritizované a

v nékterych kruzich spole¢nosti nendvidéné Istanbulské umluvy na upravu



sexudlniho nésili a rovnéz celkovy pohled na danou problematiku bude doplnén
1 0 rozbory n¢kterych kritizovanych tezi v souvislosti s touto timluvou.

Svou diplomovou praci bych rada informovala o meritu této diplomové
préace, rovnéz bych rada prohloubila znalosti téch, ktefi jiz urcité povédomi o dané
problematice maji. Réda bych také oteviela debatu tykajici se popisované¢ho/dané

problematiky, a to alespoii v mém socidlnim okoli.
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1 DOMACI NASILI

Tato kapitola ptedstavuje stézejni zacatek celé mé prace. Rada bych se zde
zabyvala obecnou stru¢nou charakteristikou domaciho nasili, jelikoz sexudlni
nasili mezi partnery je jednou zforem domaciho nasili. Trestni zakonik
v soucasném znéni neobsahuje pojem ,,domdaci nasili, ale Ize jej podradit pod
skutkovou podstatu trestného ¢inu uvedeného v ustanoveni § 199 trestniho
zakoniku, a tim konkrétné rozumime trestny ¢in tyrani osoby zijici ve spole¢ném
obydli, jehoz zakladni skutkova podstata zni: ,,Kdo tyra osobu blizkou nebo jinou

e

osobu Zijici s nim ve spolecném obydli, bude potrestin odnétim svobody na Sest

e 1

mésicii az ctyri leta™.

1.1 Skutkova podstata trestného ¢inu

eey

Vyse zminény trestny Cin tyrani osoby zijici ve spole¢ném obydli, neboli
pro ucely mé prace - domdci nasili, patii do skupiny trestnych ¢int zakotvenych
ve hlavé IV trestniho zdkoniku, jez se jmenuje , Trestné c¢iny proti rodiné
a détem*?,

Tento trestny Cin se dle Usneseni Nejvyssiho soudu ze dne 17. 12. 2014,
sp. zn. 15 Tdo 887/2014-1,% fadi mezi delikty trvajici, coZ znamena, ze se jedna
o takovy trestny €in, jimz pachatel zplsobi protipravni stav a udrzuje ho po delsi
dobu. * Dopustit se tohoto trestného ¢inu, jak je patrné jiz ze samotného nazvu
¢inu, lze pouze na osobé, s niz pachatel sdili své obydli. V komentérové literature
k tomuto ustanoveni je uvadéno, Ze daného trestného Cinu se lze dopustit, jak

cey

tyranim osoby blizké, tak i jiné osoby spoluZijici s nim. >

1.1.1 Objekt trestného ¢inu

Objektem trestného Cinu, jenz zkratkovité¢ oznacujeme jako domaci nasili,

ey

je zajem spolecnosti na ochrané osob zijicich s pachatelem ve spolecném obydli.

1'§ 199, Zakon ¢. 40/2009 Sb., Trestni zakonik
2 Tamtéz

3 Usneseni Nejvyssiho soudu ze dne 17. 12. 2014, sp. zn. 15 Tdo 887/2014-1
4 JELINEK, Jif{ a kol. Trestni prdvo hmotné: obecnd Cdst, zvldstni Cdst. 8. aktualizované vydéni.
Praha: Leges, 2022. ISBN 978-80-7502-576-0. str. 163
s SCERBOVA, Veronika. § 199. Tyrdni osoby Zijici ve spolecném obydli. In: SCERBA, Filip a
kol. Trestni zdkonik. 1. vyddni (2. aktualizace). Praha: C. H. Beck, 2022.
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cey

Zajem na predmétné ochrané je jak u osob blizkych, tak i u dalSich osob Zijicich
ve spolecné domacnosti. Jelikoz se jednd bud’ o osobu blizkou, nebo o jinou osobu
zijici ve spole¢ném obydli s pachatelem, vznika zde pfiznacnd forma vzdjemné
zavislosti, ktera zpravidla vyplyva ze skutecnosti, Ze tyto osoby obyvaji spolecné
obydli a jsou mezi nimi vybudované néjaké vztahy, a proto je pravidlem, Ze tyto
osoby maji rovnéz ztizenou moznost opustit dané obydli. ¢

U z4jmu na ochrané osob pfed doméacim nasilim jde pfedevsim o posileni
ochrany osoby, jez jsou ohrozené timto druhem nasili, zatimco vzajemné role

v nasilnickém vztahu téchto osob jsou konstantni, takze jedna osoba je stale

v pozici ohrozené osoby a druha je osobou provadéjici nasili. 7

1.1.2 Objektivni stranka

cey

Objektivni stranka trestného Cinu tyrani osoby Zijici ve spole¢ném obydli
spociva v tom, ze subjekt, osoba se dopousti trestniho jednéni, v tomto piipadé
onoho tyrani, vi¢i osobé Zijici s ni ve spoleéném obydli. Pro naplnéni skutkové
podstaty k tyrani vSak nemusi dochézet pouze ve spole¢ném obydli, ale také
mimo n¢j (relativné ¢asto k tomuto jednani dochézi i na vefejnosti). Rozhodujicim
aspektem zde je, zda osoby, které jsou v postaveni tyrané osoby a pachatele, spolu
fakticky pobyvaji, a ne kde konkrétn& k tyrani dochazi. 8 Ustanoveni tohoto
trestného ¢inu ma postihnout vSechny pifipady doméciho nésili, a to pravé i
za podminky, Ze se odehravaji jinde nez ve spole¢ném obydli. Nekdy k tyrani
muZze dojit na zahrani¢ni dovolené, a i toto jednani je posuzovano jako trestny ¢in

dle ustanoveni § 199 trestniho zakoniku. °

1.1.2.1 Osoba blizka

Pro definovani pojmu osoby blizké bych se pro ucely mé prace obratila
k pojmu uvedenému v obCanském zakoniku, a to konkrétn¢ v ustanoveni

§ 22 odst. 1 jsou za osoby blizké v fadé piimé povazovani piibuzni v fad¢ pfimé,

¢ JELINEK, Jiff a kol. Trestni pravo hmomé: obecnd Cdst, zvldstni &dst. 8. aktualizované vydani.
Praha: Leges, 2022. ISBN 978-80-7502-576-0. str. 654

7 SAMAL, Pavel, SAMALOVA, Milada. § 199. Tyrdni osoby Zijici ve spolecném obydli. In:
SAMAL, Pavel a kol. Trestni zdkonik. 3. vydani. Praha: C. H. Beck. 2023. s. 2487. marg. ¢. 1.

8 Tamtéz s. 2488, marg. ¢. 2.

9 JELINEK, Jiff a kol. Trestni pravo hmomé: obecnd Cdst, zvldstni dst. 8. aktualizované vydani.
Praha: Leges, 2022. ISBN 978-80-7502-576-0. str. 655
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sourozenec a manzel nebo partner podle zadkona upravujiciho registrované
partnerstvi, dale také jiné osoby v poméru rodinném, pokud by tjma, kterou
utrpéla jedna znich pocitovali jako Gjmu vlastni. Nadto jsou za osoby blizké
povazovany i osoby se$vagiené nebo osoby, které spolu trvale ziji. '

Na véku osoby blizké ¢i oné osoby jiné nezalezi. Aby ,byla naplnéna
skutkové podstata® trestného Cinu tyrani osoby Zijici ve spole¢ném obydli, nesmi
byt tyrand osoba ve vztahu k pachateli svéfena k péci nebo k vychové, protoze

poté by se jednalo o trestny Cin tyrani svéiené osoby dle § 198 trestniho zdkoniku,

jimz se déle, s ohledem na zaméteni své prace, nebudu zabyvat.

1.1.2.2 Obydli

Na zaklad¢ ustanoveni § 133 trestniho zdkoniku pod pojmem obydli
se pro ucely tohoto zdkona, rovnéz i pro ucely mé prace, rozumi jakykoliv dim,
byt nebo jiné prostory uréené¢ kbydleni a rovnéz také pftislusenstvi k nim
nalezici.!! Z tohoto lze odvodit, ze zdkonodarce za pojem obydli povazuje vse,
co by mélo slouzit ¢loveku k bydleni a kde ma dostatek soukromi, které je potieba
chranit pfed neopravnénymi zdsahy, a to jak vefejné moci, tak i soukromych,
fyzickych a pravnickych osob. Obydli lze proto dle této definice zaradit mezi véci
nemovité, které jsou definované civilnim  prdvem v ustanoveni
§ 498 odst. 1 obCanského zdkoniku. Toto vymezeni pojmu obydli nema vazbu
na fakt zda byl konkrétni druh obydli postaveny ¢i uzivany v souladu s jinymi
pravnimi piedpisy, proto obydlim miize byt i tzv. Cerna stavba dle jiného pravniho
piedpisu.!?

Dale by bylo na misté vysvétlit jednotlivé pojmy druht obydli uvedenych
v zékonné definici. Pro definovani jednotlivych pojmi, bych se chtéla vétSinove
obratit k ustanovenim civilniho prava, nej¢astéji k obanskému zékonik a to proto,
ze s témito pojmy kooperuje a fadu z nich definuje.

Prvnim z téchto druhl je pojem dim, pro néhoZz neexistuje zdkonem
zakotvend definice, ale lze jim rozumét nadzemni stavbu jako celek, jednd se

o stavebni objekt, v némz se nachdzi jeden nebo vice bytl, rovnéz v domé mohou

10§ 22. Zdkon ¢. 89/2012 Sb., Obcansky zakonik

11§ 133. Zakon ¢. 40/2009 Sb., Trestni zakonik

12 SAMALOVA, Milada. § 133 Obydli. In: SAMAL, Pavel a kol. Trestni zdkonik. 3. vydani.
Praha: C. H. Beck. 2023. 5. 1799. marg. ¢. 1.
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byt i prostory, které neslouzi k bydleni. Pro definici obydli se domem rozumi
pouze takové stavby, které jsou ur¢ené pouze k bydleni.

Na druhém misté¢ zakonodarce uvadi pojem byt, jenz stejnak nema
obecnou zakonnou definici v civilnim pravu, ale je definovan pro ucely upravy
najmu v ob¢anském zakoniku v ustanoveni § 2236 odst. 1 véta prva: ,,Bytem se
rozumi mistnost nebo soubor mistnosti, které jsou casti domu, tvori obytny prostor
a jsou urceny a uzivany k ucelu bydleni.“ '3 Na zakladé vySe uvedené definice
domu je byt ze své podstaty také soucasti domu. Tento pojem bytu pro ucely
trestniho zdkoniku rovnéz neni vazan existenci kolauda¢niho rozhodnuti
stavebniho ufadu.'* Vefejné pravo rovnéz obsahuje jakousi definici bytu, a to
v ustanoveni § 3 pism. g) vyhlasky o technickych pozadavcich na stavby, kde je
bytem minéno: ,,soubor mistnosti, popripadé jedna obytna mistnost, ktery svym
stavebné technickym usporadanim a vybavenim spliuje pozadavky na trvalé
bydleni a je k tomuto ucelu uZivani urcen.“"> Ackoliv do pojmu bytu jsou dle
predchozich definic zahrnovat nebytové prostory, Ackoliv do pojmu bytu jsou dle
pfedchozich definic zahrnovat nebytové prostory, v trestnim zakoniku se tyto
nebytové prostory pod pojem obydli nezahrnuji. ¢

Dal§im pojmem vhodnym k vymezeni jsou jiné prostory slouZzici
k bydleni. Jedna se o vSechny prostory, jez slouzi k bydleni a nespadaji
do kategorie domu nebo bytu dle vyse uvedeného. Tyké se to predev§im mistnosti
nékterych podnikovych ubytoven, a to i pokud maji spolecné piisluSenstvi, dale
penziond, ustavl pro vykon ochranné a ustavni vychovy, domovil pro seniory,
léceben pro dlouhodobé nemocné, studentskych koleji aj. Rovnéz za obydli
v tomto vyznamu je tfeba povazovat i hotelové mistnosti a také i misto nebo
prostor, ktery je ur¢en k pfechodnému bydleni (naptiklad chatka v campingu nebo
zahradkaiské chatky). !

Poslednim pojmem uvedenym v zédkonném vyctu obydli je piisluSenstvi

domu, bytu nebo jiného prostoru slouzicimu k bydleni. Pro definovani tohoto

13§ 2236 odst. 1. Zakon ¢. 89/2012 Sb., Obcansky zakonik

14 SAMALOVA, Milada. § 133 Obydli. In: SAMAL, Pavel a kol. Trestni zdkonik. 3. vydani.
Praha: C. H. Beck, 2023, s. 1799, marg. ¢. 1.

15 Vyhlaska €. 268/2009 Sb., o technickych poZadavcich na stavby, § 3

16 SAMALOVA, Milada. § 133 Obydli. In: SAMAL, Pavel a kol. Trestni zdkonik. 3. vydani.
Praha: C. H. Beck, 2023, s. 1800, marg. ¢. 3.

17 Tamtéz
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terminu bych se znovu obratila k obCanskému zakoniku, a to konkrétné
k ustanoveni § 510 obcanského zdkoniku, dle nc¢hoz pftislusenstvi véci je:
., vedlejst vec viastnika u véci hlavni, je-li ucelem vedlejsi veci, aby se ji trvale
uzivalo spolecné s hlavni veci v ramci jejich hospodarského urceni. Byla-li
vedlejsi vec od hlavni véci prechodné odloucena, neprestava byt

“I8 Pfislusenstvim domu je naptiklad ptida, sklep, garaz, herna,

prislusenstvim.
uzavieny dvir ¢i ohrazena zahrada, ktera pfilehd k domu, dale také stodola, aj.
Ptislusenstvim bytu jsou jen takové prostory, jez slouzi k bydleni, jako naptiklad
sklepni koje, odkladaci mistnost na chodbé domu, kterd se nachazi ve stejném
podlazi jako byt a také balkon, aj. Mezi pfisluSenstvi bytu neni fazena garaz,

pokud je uréena pouze ke stani motorovych vozidel. '

Z pohledu skutkové podstaty tyrani osoby zijici ve spole¢ném obydli
je pojem obydli vykladan jako prosttedi, které je obyvano pachatelem a tyranou
osobou (respektive obéti tohoto trestného Cinu), a zpravidla se jednd o misto
pachani tohoto trestného ¢inu, a to alespoi ¢astecné. Pro naplnéni spachani tohoto
trestného ¢inu neni dulezité, zda pachatel a tyrand osoba vedou spolecnou
domdcnost, je zde kladen diraz na fakticky stav spolecného bydleni, a to
z diivodu jakéhokoli pravniho titulu. Dokonce zde nemusi byt Zadny pravni vztah
a pachatel s tyranou obé&ti mohou spoleén¢é pobyvat na zaklad¢ konkludentniho
souhlasu vlastnika nemovitosti, nebo miize pachatel jen do obydli poskozené
osoby pravidelné dochdzet, pravidelné tam pfespavat a sdilet trvalym zptisobem
soukromi s poskozenou osobou. Jednd se o typ obydli, v némz si pachatel mize
poc¢inat tzv. jako doma. Pfi péachani trestného cinu tyrani osoby Zijici
ve spolecném obydli je dost ¢astym jevem, Ze osoba pachatele a tyrana osoba
vruznych fazich spolu docasné neziji nebo opoustéji pifedmétné obydli.
Pro naplnéni znaku spolecného obydli neni proto diilezita soustavnost (nepietrzité
spolecné ziti), ale vztah zavislosti, kdy je pachateli opakované umoznén pfistup

do soukromi tyrané osoby a obnoveni spole¢ného souziti. 2°

18§ 510. Zédkon ¢. 89/2012 Sb., Obcéansky zdkonik,
19 SAMALOVA, Milada. § 133 Obydli. In: SAMAL, Pavel a kol. Trestni zdkonik. 3. vydani.
Praha: C. H. Beck, 2023, s. 1801, marg. ¢. 5.
20 SAMAL, Pavel, SAMALOVA, Milada. § 199. T¥rdni osoby Zijici ve spolecném obydli. In:
SAMAL, Pavel a kol. Trestni zdkonik. 3. vydani. Praha: C. H. Beck. 2023. s. 2489. marg. &. 2.

15



1.1.2.3 Tyrani

Tyrani je ze své podstaty Spatné naklddani se zlym Umyslem s osobou
blizkou, nebo s jinou osobou Zijici s pachatelem ve spole¢ném obydli. Tyranim
rozumime trvalé pisobeni na pfedmétnou osobu a je pro néj ptiznac¢ny piedevsim
vyssi stupent hrubosti a bezcitnosti. Ono hrubé a bezcitné chovani by meélo
dosahovat takové intenzity, jiz by tyrand osoba mohla pocitovat jako tézkou
kiivdu. Dulezité je, Ze pro naplnéni tohoto znaku trestného ¢inu, neni podstatné,
aby se jednalo nutn¢ o fyzickou kiivdu. Dusledkem tyrani mize byt rovnéz
poskozené psychické zdravi tyrané obéti.?! Domaci nasili miZze mit podobu
fyzického nasili, psychického nasili, ekonomické zavislosti ¢i socidlni izolace a
také sexualniho nasili.

V Ceské republice je nejrozsitenéjsi formou domaciho nasili kombinace
fyzického a psychického nasili.?? Tato skute¢nost poté vede k tomu, ze si drtiva
vétsina laikli vybavi pod pojmem domaci nasili prave nasili fyzické.

Fyzické nasili je ptiznacné predevsim tim, Ze za sebou zanechéava viditelné
stopy, tedy télesna poranéni. Fyzické nasili ¢i tyrani prostfednictvim fyzického
nasili se ptfedevS§im projevuje prostiednictvim biti, a to jak za pomoci rukou, tak
jinych predmétl, dale také kopanim, Skrabanim, palenim, Skrcenim, svazovanim,
bodanim, ohroZzovanim bodnou, se¢nou nebo palnou zbrani, odepiranim spanku a
jidla nebo také tahani za vlasy ¢i hazeni pfedmétd po poskozené osobé, aj.>
Fyzické utoky je mozné v ramci soudniho fizeni prokazovat mimo jiné
lékatskymi, a to za piedpokladu, Ze poSkozena osoba navstivila Iékaie.?*

Psychické nasili je, jak bylo napsano vyse, jednou z velmi castych forem
domaciho nasili. Doc. PhDr. Ludmila Cirtkova, CSc., psycholozka, soudni

znalkyné v oboru viktimologie ve své odborné literatufe dokonce uvadi,

21 SAMAL, Pavel, SAMALOVA, Milada. § 199. Tyrdni osoby Zijici ve spolecném obydli. In:
SAMAL, Pavel a kol. Trestni zdkonik. 3. vydani. Praha: C. H. Beck. 2023. s. 2490. marg. &. 4.

2 VITOUSOVA, Petra. Pachatelé nejcastéji kombinuji psychické a fyzické nasili — rozhovor. In
Socidlni prdce: Casopis pro teorii, praxi a vzdéldvdni v socidlni prdci [online]. 2006, &. 2 [cit. 12.
11.2023], s. 5-7. Dostupny: https://socialniprace.cz/wp-content/uploads/2020/10/2006-2.pdf

2 MULLER, Jan. Rodina a domdct ndsili. Rodinné listy. Wolters Kluwer. [online] 2017. [cit. 12.
11.2023]. Dostupné z: www.aspi.cz/products/lawText/7/218115.s. 15.

24 KRAHULOVA, Lucie. Specifika dokazovani doméciho nésili. Trestnéprdvni revue, [online]
2012. [ecit. 12. 11. 2023]. s. 263-269. Dostupné z: app.beck-online.cz/bo/chapterview-
document.seam s. 263-269
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7e psychické nasili, neboli jak jej oznaduje sama doc. Cirtkova - psychické tyrani,
se vyskytuje ve 100 % ptipadii domaciho nasili, coz je dle pani docentky ddno
pfedevsim tim, Ze opakovana napadeni partnera mohou mit jakoukoli povahu, ale
vzdy obsahuji 1 prvky psychického nasili a rovnéz se musi obét’ fyzického nasili
vyrovnat s faktem, Ze ji je fyzicky ubliZovano bud’ blizkou osobou, nebo osobou
sniz sdili spolecné obydli, coz prave také pifindsi psychickou destabilizaci ¢i
traumatizaci.>> Psychickym tyranim je vniméano jednani, jez zpisobuje obéti
emocionalni Gjmu. Mezi takové Ujmy se fadi: snizené sebevédomi, pocity
ménécennosti, ztrata zivotni pohody, zivotni rovnovahy a radosti ze Zivota,
ale rovnéz také strach a nezdrava zavislost na partnerovi, vymizeni schopnosti
samostatného rozhodovani, vposledni a extrémni fdzi az sebevrazedné
mySlenky.?¢ Psychické nasili nezanechava stejné, jednoznaéné a nezpochybnitelné
nasledky. Kazdému jedinci tedy zptsobuje jinou ijmu. Tyto nasledky omezuji jak
osobnost obéti, tak také socidlni oporu, jiz ma obét’ k dispozici. Rovnéz jsou
nasledky psychického tyrani velmi dynamické a proménné v ase, proto je nutné
je ovéfovat a zjiStovat prostiednictvim rtznych expertiz, popt. znaleckych
posudkti.?’” Tyrani psychickym nasilim si kazdy ¢lovék miize predstavit jinak,
protoze kazdy jedinec ma jinou jistou Gnosnou hranici snaSeni, proto je to vzdy
potfeba zkoumat u kazdého pfipadu individudln€. Nejcastéji se vSak psychické
nasili projevuje naptiklad ve vulgarnich naddvkach, vyhrozovani, nuceni ke
snézeni n¢jakého jidla ¢i naopak kladeni pfemrsténych ndrokd na poskozenou
osobu (napf. pozadavek na redukci vahy poskozené osoby ¢i ponizovani v oblasti
vzhledu), dale také chronické podeziivani znevéry ¢i neustalé kontrolovani
telefonu poskozené osoby a jejich pohybli. Mezi druhy psychického nasili by se
mélo také zafadit i umélé vyvolavani hadek.?® Jednim z druhii psychického tyrani

je sexualni natlak a manzelské znasilnéni. Toto patii do dané kategorie v piipadeé,

25 CIRTKOVA, Ludmila. Moderni psychologie pro prdvniky: [domdci ndsili, stalking, predikce
ndsili]. Vyd. 1. Praha: Grada, 2008. 150 s. Psyché. s. 20-26

26 MULLER, Jan. Rodina a domdct ndsili. Rodinné listy. Wolters Kluwer. [online] 2017. [cit. 12.
11.2023]. Dostupné z: www.aspi.cz/products/lawText/7/218115.s. 15.

27 SAMAL, Pavel, SAMALOVA, Milada. § 198 [Tyrani svéfené osoby]. In: SAMAL, Pavel a kol.
Trestni zdkonik. 3. vydani. Praha: C. H. Beck, 2023, s. 2476.

2 MULLER, Jan. Rodina a domdct ndsili. Rodinné listy. Wolters Kluwer. [online] 2017. [cit. 12.
11.2023]. Dostupné z: www.aspi.cz/products/lawText/7/218115.s. 15.
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kdy se ob&t’ boji sex odmitnout a zaroven ji ma sex ponizit a zahanbit.?” P¥ikladem
mize byt nabadani k vyzkouSeni neobvyklych praktik. Jedna se zkratka o takové
psychické Ttutrapy, jez konkrétni poskozend osoba vnima jako vystaveni
psychickému napéti a stresu.*°

Dalsi formou, jez je stézejni pro piipravu mé prace, je sexudlni nésili, které
se projevuje mimo jiné také znasilnénim nebo nezddoucim sexualnim chovanim,
coz bych rada rozvedla vice v nasledujici kapitole. Sexudlni nasili mize spocivat
jak ve znasilnéni, tak v zachazeni s blizkou osobou jako se sexudlnim objektem,
nebo v nuceni obéti k riiznym sexudlnim praktikdm, a to i proti jeji vili.

Ekonomické nésili je velmi specifickym druhem nasili, protoze osoba
dopoustéjici se tohoto druhu nésili mize obét v podstaté nechat bez jakékoli
moznosti se samostatn¢ zajistit, méa absolutni kontrolu nad piijmy a vydaji obéti,
zatajuje ekonomickou situaci svoji i celé rodiny, dokonce i zakazuje chodit
do prace. Ekonomicka zavislost se projevuje pozvolna, jedna se ptredevSim o
zdkaz nakladani s finanénimi prosttedky, omezovani pfistupu k penézim,
poskytovani velmi malych financ¢nich ¢astek na osobni mési¢ni vydaje nebo
neposkytovani prostiedku pro chod domacnosti, ¢imz dostava poskozenou osobu
do finan¢ni tisn€. S ohledem na vySe uvedené se jednd tedy o kontrolu, ktera
vyboCuje znormy a jejim vysledkem je ve své podstat¢ odnimani finanénich
prostiedkii obéti, nebo nuceni k finanénimu zaji$téni nasilnika. *! Tyrani formou
ekonomického utisku je vlastné jakasi forma finan¢ni zévislosti poskozené osoby
na pachateli, ktery dost ¢asto poSkozené osob& odepira financ¢ni prostiedky na
bézné vydaje (tfeba na jizdné), ¢i nuceni do zduvodiovani kazdé jednotlivé
platby.*?

Socidlni izolaci si lze predstavit jako kontrolu a omezovani socidlnich

kontaktd.>* Pachatel dopoustéjici se této formy domaciho nasili ze své podstaty

2 Tamtéz

30 SCERBOVA, Veronika. § 198. Tyrdni svéfené osoby. In: SCERBA, Filip a kol. Trestni zdkonik.
1. vydani (2. aktualizace). Praha: C. H. Beck, 2022.

31 CIRTKOVA, Ludmila. Moderni psychologie pro prdvniky: [domdci ndsili, stalking, predikce
ndsili]. Psyché (Grada). Praha: Grada, 2008. ISBN 978-80-247-2207-8, s. 20-26

2 LEVOVA, Jana (ed.). Metodika pro prdci s cizinci Zijicimi v Ceské republice, kteFi jsou ohroZeni
domdcim ndsilim. Brno: Spondea pfi CCK Brno, 2010. ISBN 978-80-254-8499-9.,s. 16-17

33 CIRTKOVA, Ludmila. Moderni psychologie pro prdvniky: [domdci ndsili, stalking, predikce

ndsili]. Psyché (Grada). Praha: Grada, 2008. ISBN 978-80-247-2207-8, s. 20-26
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obét’ ,,odfezava™ od jeji socialni zakladny, aby upevnil pouto a zavislost obéti
na pachateli. Tato forma domaciho nésili se projevuje taktéz postupné od zékazu
kontaktu s ptateli, pfes rodinné piislusniky, az po uzamykani v byté, branéni
telefonovani, jednostranné rozhodovéani o spolecném kontaktu s jinymi osobami.
Pachatel zde mize také vyuzivat jiné osoby (napf. déti) jako prostfedek natlaku
na obét’. Celkem bézné je zde i znemoziovani ¢i zesmésnovani obéti pachatelem
na vefejnosti, neboli v socidlnim prostfedi. Posledni forma tyrani — vyvolani
stavu socidlni izolace poskozené osoby se projevuje napiiklad branénim
poskozené osobé& ve styku s rodinnymi pfislusniky.’* Na zakladé vSeho shora

uvedeného lze odvodit, Ze tyrani nemusi zanechavat néjaké nasledky na zdravi.??

1.1.3 Pachatel

Subjektem trestného ¢inu doméciho nasili, neboli pachatelem tohoto
trestného Cinu, mize byt pouze fyzickd osoba, protoze v ustanoveni § 7 zdkona
¢.418/2011 Sb., o trestni odpoveédnosti pravnickych osob a fizeni proti nim je
vyloucena trestni odpovédnost pravnickych osob ve vztahu k trestnému ¢inu
dle § 199 trestniho zakoniku.*® Rovnéz pachatelem tohoto trestného ¢inu nemize
byt kterdkoliv fyzickd osoba, ale vylu¢né fyzickd osoba Zijici s poSkozenou
osobou ve spole¢ném obydli. 37 Pachatelem proto miize byt nejen ptibuzny ¢i jina
osoba blizka, ale také jind osoba, ktera s tyranou osobou Zije ve spole¢ném obydli.
Jedna se tak naptiklad i o0 manZzela matky (nevlastniho otce), ktery neni rodi¢em
ditéte a zaroven neni matkou, ¢i jinym rodi¢em povéfen k pomoci pii vychové

ditéte, na némz se dopousti jednani klasifikovatelného jako domaci nasili. 38

3 MULLER, Jan. Rodina a domdct ndsili. Rodinné listy. Wolters Kluwer. [online] 2017. [cit. 12.
11.2023]. Dostupné z: www.aspi.cz/products/lawText/7/218115.s. 15.
35 SAMAL, Pavel, SAMALOVA, Milada. § 198. Tyrdani svérené osoby. In: SAMAL, Pavel a kol.

Trestni zakonik. 3. vydani. Praha: C. H. Beck, 2023, s. 2476.

36§ 7. Zakon €. 418/2011 Sb., o trestni odpovednosti pravnickych osob a fizenf proti nim
37 JELINEK, Jit{ a kol. Trestni prdvo hmotné: obecnd Cdst, zvldstni Cdst. 8. aktualizované vydani.
Praha: Leges, 2022. ISBN 978-80-7502-576-0. str. 656
33 SAMAL, Pavel, SAMALOVA, Milada. § 199. Tyrdni osoby Zijici ve spolecném obydli. In:
SAMAL, Pavel a kol. Trestni zdkonik. 3. vydani. Praha: C. H. Beck, 2023, s. 2491, marg. ¢. 6.
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1.1.4 Subjektivni stranka

ey

Jelikoz ve vymezeni skutkové podstaty trestného €inu tyrani osoby Zijici
ve spolecném obydli neni dovétek ,,nedbalostné®, jedna se o trestny ¢in, u n€¢hoz
je zhlediska zavinéni potieba tmyslu. Jde o trestny ¢in, jehoz se ani nejde
dopustit nedbalostné, protoze, jak bylo jiz uvedeno vyse, jedna se o trvajici trestny
¢in a pachatel by tak nemohl jednat timto zplisobem a udrzovat protipravni stav
nedbalostné. Ve vztahu krozdéleni spachani trestného c¢inu Umysiné
dle § 13 odst. 1 a odst. 2 trestniho zdkoniku pro naplnéni skutkové podstaty
pfedmétného trestného c¢inu postacuje tzv. nepfimy umysl, tim rozumime
skutecnost, kdy pachatel musi byt pfi svém jednani alespoil srozumén s tim, ze
nasledkem svého jednani miZe zpUsobit tyrané osobé t&zké piikoii.>

Pokud byl pachatel dle zavéru znaleckého posudku shledan nedostate¢né
empatickou osobnosti, nemuselo u ného dojit k vylouceni vyskytu védomostni
slozky zavinéni ve vztahu ktomuto trestnému cinu. Rovnéz se nevyzaduje
konkrétni ptedstava pachatele o nepfiznivych nésledcich jeho protipravniho

jednani na tyranou osobu. 4°

1.2 Vztah Kk jinym trestnym ¢iniim

Pod pojem domaci nasili je fazeno nékolik skutkovych podstat jinych
trestnych ¢in, mimo vySe zminéného trestného c¢inu tyrani osoby zijici
ve spolecném obydli, trestny ¢in omezovani osobni svobody dle § 171 trestniho
zékoniku a trestny ¢in nebezpecné pronasledovani dle § 354 trestniho zakoniku. 4!
Dle mého subjektivniho nazoru by do tohoto vyctu mély patfit i trestny ¢in
vydirani dle § 175 trestniho zdkoniku, trestny ¢in ublizeni na zdravi dle § 146
trestniho zakoniku (popfipad¢ trestny ¢in tézkého ublizeni na zdravi dle § 145
trestniho zdkoniku) a v neposledni fadé trestné Ciny znésilnéni podle § 185

trestniho zakoniku ¢i sexualniho nasili dle § 186 trestniho zdkoniku. Rovnéz

Nejvyssi soud ve svém rozhodnuti ze dne 17. 1. 2017, sp. zn. 4 Tdo 1685/2016,

39 Tamtéz

% MOUDRY, Petr. Vliv vybranych druhii trestii na resocializaci odsouzenych — 1. dst.
Trestnépravni revue, 2021, ¢. 3, s. 131-139, bod 3.2.

4 KRALICKOVA, Zdefika. Prdvo proti domdcimu ndsili. Beckova skripta. V Praze: C.H. Beck,
2011. ISBN 978-80-7400-381-3.
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pravi, Ze jednoCinny soub¢h trestného ¢inu tyrani osoby zijici ve spoleéném
obydli a trestného ¢inu znésilnéni neni vyloucen. +?

Pri¢emz ve vztahu k trestnému ¢inu ubliZzeni na zdravi dle § 146 trestniho
zakoniku a trestnému ¢inu ublizeni na zdravi z nedbalosti podle § 148 trestniho
zakoniku s trestnym cinem tyrani osoby zijici ve spole¢ném obydli dochazi
k faktické konzumpci, proto je zde vyloucen jednocinny soub¢h a rovnéz je tomu
i s trestnym Cinem nebezpeného vyhrozovani dle § 353 trestniho zakoniku. 43
Naopak s trestnymi ¢iny znasilnéni dle § 185 trestniho zakoniku a sexudlniho

natlaku podle § 186 trestniho zakoniku je mozny i jedno¢inny soub&h. 44

42 Usnesen{ Nejvyssiho soudu ze dne 17. 1. 2017, sp. zn. 4 Tdo 1686/2016
3 DRASTIK, A., DURDIK, T., FREMR, R., RUZICKA, M., SOTOLAR, A. Trestni zdkonik:
Komentdr. [Systém ASPI]. Wolters Kluwer [cit. 2023-11-18]. Dostupné z: www.aspi.cz. ISSN
2336-517X.
“4 SAMAL, Pavel, SAMALOVA, Milada. § 199. Tyrdni osoby Zijici ve spolecném obydli. In:
SAMAL, Pavel a kol. Trestni zdkonik. 3. vydani. Praha: C. H. Beck, 2023. s. 2492, marg. &. 13.
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2 SEXUALNI NASILI Z POHLEDU TRESTNIHO PRAVA

Sexualni nésili mezi partnery piedstavuje velmi zdvaznou oblast. Jak jsem
jiz zminovala vySe, sexudlni ndsili je jeden z projevli doméciho nasili. V této
kapitole bych se rada zabyvala pravni analyzou dvou nejzazsich forem sexualniho
nasili, které se mohou projevovat jako trestny ¢in sexudlniho néatlaku
dle § 186 trestniho zakoniku a jako trestny €in zndsilnéni dle § 185 trestniho
zékoniku,* k nimz dochazi mezi partnery, a to jak mezi manzeli, tedy sezdanymi

partnery, tak i mezi nesezdanymi partnery.
2.1 Vyvoj pravni upravy sexualniho nasili

2.1.1 Trestny ¢in znasilnéni

Jiz staroveéké zakony upravovaly pravni podstatu trestného ¢inu znésilnéni.
V té dob¢ vsak oznacoval pojem spiSe unos zen ¢i cizolozstvi. Dlouhou dobu byla
Zzena povazovana za vlastnictvi manzela, a proto bylo jednani vniméano jako
soukromopravni delikt a bylo tedy na uvazeni muze (nejcastéji otec, ¢i manzel),
jak s nasilnikem nalozi. 46

Trestni pravo znd pojem znasilnéni jiz od doby piredhusitské, kdy
oznacoval delikt ohrozujici lidské zdravi, Cest a dlistojnost. Trestny ¢in znésilnéni
rovnéz zachycuje Kniha Rozmberska. Rad prava zemského dokonce stanovil
povinnost znasilnéné Zené prokazat, ze se nasilnikovi branila. Historicky za
ptisnéji trestané bylo povazovano znasilnéni nedospélych divek do véku dvanacti
let. 47

K nejvétsimu obratu ve vyvoji pravni Gpravy znasilnéni doslo za vlady
Josefall, kdy vzakoné¢ ¢.117/1852 Sb. — rakousky trestni zékonik,
bylo znasilnéni definovano jako nésilné smilstvo, a to v ustanovenich § 125, § 126

a § 127. Tehdy bylo mozné znésilnéni vykonat pouze na Zen¢. Nasilnik musel

45 KUTALKOVA, Petra, ed. a KOBOVA, Lubica, ed. Sexudlni ndsili: pro¢ se nikdo neptd?.
Praha: In Iustitia, 2014. 232 stran. ISBN 978-80-260-5793-2., s. 16.

46 SCHELLE, Karel a kol. Sexudlni trestné ¢iny véera a dnes. Vyd. 1. Ostrava: Key Publishing,
2014. 448 s. Monografie. ISBN 978-80-7418-213-6. 5. 221 - 222

47 Tamtéz
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nejdiive pouzit nasili, aby Zena nemohla nasilnikovi klast odpor a az poté na ni
vykonal pohlavni styk. V této dob& nebylo trestné znasilnéni v rAmei manzelstvi.*®

Dale byl trestny ¢in znasilnéni obsaZen v zdkoné ¢&. 86/1950 Sb.
vustanoveni § 238, jehoz skutkovd podstata obsahovala jak pohrizku
bezprostiedniho nasili, vyuziti bezbrannosti, tak pfedmétem tutoku byla pouze
Zena.* V trestnim zakoniku z této doby se trestného ¢inu znasilnéni mohl dopustit
nejen muz, ale také Zena. °° V roce 1950 piijaty trestni zdkonik zavedl fenomén
trestného Cinu znasilnéni mezi manzely. Do této doby bylo trestné znasilnéni
pouze jako mimomanZelska souloz.’! Z toho lze odvodit, Ze se jedna o pomérné
,novy“ prvek v nasi pravni tpravé, coz ma vliv také na naladu ve spolecnosti,
jelikoz generace naSich prarodi¢i (narozenych vroce 1930-1940) vyrastala
v dobé a spolec¢nosti, kdy dané jednani nebylo trestné, a je velmi pravdépodobné,
ze toto jednani dnes nemohou pochopit a dokonce jej klasifikovat jako trestné, a
v tomto piesvédCeni vychovavali i jejich déti (narozené 1950-1980). Ackoliv
bylo toto jednani pfijato jako trestny Cin jiz pred 70 lety, mlze stale dochazet
k bagatelizaci znasilnéni mezi partnery, nebot je zde chybéjici edukace
spoleCnosti, jez vyrustala v presvédCeni, ze znésilnéni mezi manzeli neni ze
zakona mozné.

V zékoné €. 140/1961 Sb. trestni zdkon byl trestny ¢in zndsilnéni ukotven
v hlavé osmé, druhém oddile mezi trestnymi ¢iny proti lidské diistojnosti v § 241.
Ve znéni zakladni skutkové podstaty se tento trestny ¢in zvlastné neodliSoval od
pfedchoziho zakoniku. Zména nastala az v kvalifikované skutkové podstate, kde
byl v § 241 odst. 2 pism. b) specifikovan predmét Gitoku na zenu mladsi 15 let.>
Predmétné znéni § 241 tohoto zadkona bylo novelizovano zakonem ¢. 144/2001
Sb., ¢imZ doslo ke zméné pifedmétu utoku tohoto trestného Cinu a predmétem
utoku jiz nebyla Zena, ale predmét utoku byl v zdkladni skutkové podstaté

vymezen obecné pojmem ,,jiného* a ve kvalifikované skutkové podstaté obsazené

48 Tamtéz
49§ 238. Zakon &. 86/1950 Sb., Trestni zakonik

50 SCHELLE, Karel a kol. Sexudini trestné iny véera a dnes. Vyd. 1. Ostrava: Key Publishing,
2014. 448 s. Monografie. ISBN 978-80-7418-213-6. s. 208 - 209

5 Teryngel Jifi, Rodinné vztahy a trestni prdvo, Rodinné listy. CODEXIS. [online] 2012 [cit.
03.11.2023]. Dostupné z: next.codexis.cz/literatura/[. T49833

52 Zdkon ¢&. 140/1961 Sb., Trestni zdkon § 241. (Dostupné na: https://www.e-
sbirka.cz/sb/1961/140/1962-01-01?zalozka=text ke dni 28. 1. 2024)
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v druhém odstavci byl pojem ,,zena mladsi nez 15 let” zménén na pojem ,,0soba
mladsi nez 15 let. 3 Z toho lze odvodit, Ze az do roku 2001 v Ceské republice
bylo mozné spachat trestny ¢in znasilnéni pouze na zené. Tento trestni zadkon
obsahoval dva druhy jedndni, jimiz mohla byt naplnéna skutkovd podstata
znasilnéni, a to a) vykonani souloze a b) jiny pohlavni styk. Pfi¢emz zavaznost
jiného pohlavniho styku se hodnotila z hlediska individualnich nasledkl pro obéti.
Za jiny pohlavni styk byl pfedev§im povazovan ordlni ¢i andlni pohlavni styk.
Ackoliv se jednalo o predpis piijaty za dob komunismu, tento zakon platil i po
rozpadu Ceské a Slovenské Federativni republiky az do roku 2010.

Od tijna 2010 roku je u€inny trestni zdkonik, jenz je G€inny po dobu psani
a odevzdani této prace, jedna se o zadkon ¢. 40/2009 Sb., trestni zdkonik. V tomto
zakong je trestny Cin znasilnéni obsazen v hlavé tfeti mezi trestnymi Ciny
proti lidské daistojnosti v sexuélni oblasti, a to v § 185.3* Zcela nova pravni Gprava
trestniho prava reagovala na nedostatky pravni Upravy ptedchozi, proto pivodni
trestny ¢in znasilnéni obsahoval bezprostfedni pohriizku nasili a dneSni uprava
slovo ,bezprostfedni vypousti, ¢imz rozSifuje okruh jedndni (respektive
pohrtizek), kterd by mohla byt pod tento trestny ¢in kvalifikovana. Pohlavni styk,
dle této pravni Gpravy, je jakykoli zpiisob ukdjeni pohlavniho pudu na téle jiné
osoby, a to bud stejného, nebo opacného pohlavi. Jedna se tedy predevSim
o souloz, ale i o jiny pohlavni styk a také o osahévani na prsou, ¢i ohmatdvani
genitalii. Také vtomto zdkoné doSlo ke zpfisnéni trestnosti u kvalifikované
skutkové podstaty.>?

V dobé psani této prace prochédzi schvalovacim procesem navrh zdkona,
jenz se tykd zmény trestniho zdkoniku. Na zaklad¢ tohoto navrhu by mélo dojit ke
zméné skutkové podstaty trestného ¢inu znésilnéni nasledujicim zptisobem: ,,Kdo
s jinym proti jeho seznatelné viili vykonda souloz nebo jiny pohlavni styk provedeny
zpiisobem srovnatelnym se soulozi, kdo jiného donuti k souloZi nebo jinému

pohlavnimu styku provedenému zpiisobem srovnatelnym se soulozi s jinou osobou,

53 €11 Zdkon &. 144/2001 Sb., kterym se méni zdkon €. 140/1961 Sb., trestni zdkon, ve znéni
pozdg€jsich predpisi, a zdkon ¢. 141/1961 Sb., o trestnim fizeni soudnim (trestni ¥ad), ve znéni
pozdéjsich predpisti. In ASPI. Wolters Kluwer [cit. 2024-1-28]. Dostupné z: www.aspi.cz.

34 Zakon ¢. 40/2009 Sb., trestni zdkonik.

55 SCHELLE, Karel a kol. Sexudini trestné iny véera a dnes. Vyd. 1. Ostrava: Key Publishing,
2014. 448 s. Monografie. ISBN 978-80-7418-213-6. s. 227-228
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nebo kdo k takovéemu cinu zneuzije jeho bezbrannosti, bude potrestan odnétim
svobody na dvé léta aZ deset let.*>®. Touto novelou by fakticky doslo ke zpfisnéni
trestni sazby a k vypusténi znaki skutkové podstaty jako je nasili, pohrizka nasili
nebo pohrizky jiné ujmy a donuceni. Pro naplnéni zakladni skutkové podstaty
podle tohoto ndvrhu zdkona bude dostacujici pouze to, zda obét’ seznatelnym
zpiisobem projevila sviij nesouhlas proti jedndni pachatele. Navrh zdkona prosel
7. 2. 2024 prvnim ¢tenim a byl ptikazan k projednani ustavné-pravnimu vyboru %7
a rovnéz Usnesenim uUstavné-pravniho vyboru ¢ 151 ze dne 14. 2. 2024 se

doporucuje Poslanecké snémovné schvalit tento navrh.>®

2.1.2 Trestny ¢in sexualni natlak

Tento trestny €in je pomérné novy a zavadi jej az soudoby trestni zakonik,
tj. zékon €. 40/2009 Sb. Jedna se o trestny €in, ozna¢ovany jako znésilnéni, jenz
se nachazi v hlavé tfeti mezi trestnymi ¢iny proti lidské distojnosti v sexudlni
oblasti, a to v § 186. Pfedevs§im jde o trestny ¢in velmi obdobny trestnému ¢inu
znasilnéni. Lisi se vSak formou jednani, jiz je v tomto pfipadé donuceni, a také
v nasledku, kterym neni pohlavni styk, ale pohlavni sebeukajeni, obnazovani nebo
jiném obdobném chovani. >

Pravni tUprava tohoto paragrafu byla novelizovdna pouze jednou,
a to zdkonem ¢. 306/2009 Sb., jenz je ucinny od 1. 1. 2010. Touto novelizaci
doslo pouze k malé zméné, tykajici se znéni skutkové podstaty, ale k velké
vyznamové zméné v zakladni skutkové podstaté, nebot’ byla doplnéna o pfiméni
jiného zneuzivaje jeho bezbrannosti. Tim vznikla alternativni skutkova podstata,
jez mohla byt naplnéna pouze jedndnim zneuzivajicim bezbrannost obéti.
Pivodné bylo toto jednani trestné az na zékladé kvalifikované skutkové podstaty
vymezené v odst. 2, § 186 trestniho zédkoniku. Touto novelizaci rovnéz doslo ke

zvySeni vékové hranice u pfedmétu daného trestného ¢inu, a to v odst. 5, § 186

56 V14dni navrh zdkona kterym se méni zakon &. 40/2009 Sb., trestni zékonik, ve znéni pozdéjsich
predpisi, a dalsi souvisejici zakony ue dne 20. 12. 2023

57 Usneseni Poslanecké snémovny z 92. schiize ze dne 7. 2. 2024

8 Uneseni ustavné-pravniho vyboru z 32. schiize dne 14. tinora 2024

39§ 186. Zdkon ¢&. 40/2009 Sb., Trestni zakonik.
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trestniho zakoniku, a ke zvySeni trestni sazby, pokud by byla nasledkem jednani

uvedeného v zakladni skutkové podstaté smrt. 6
2.2 Rozbor pravni upravy

2.2.1 Znasilnéni

Trestny ¢in znasilnéni uvedeny v § 185 trestniho zakoniku, jakoZto trestny
¢in uvedeny v hlavé teti mezi trestnymi Ciny proti lidské distojnosti v sexudlni
oblasti, realizuje ochranu utoku predevsim v sexualni oblasti. Zakladni skutkova
podstata tohoto trestného €inu zahrnuje velké mnozstvi pojmd, které by bylo na
misté vysvétit, a to konkrétné ve znéni: ,,Kdo jiného nasilim nebo pohriizkou
nasili nebo pohrizkou jiné tezké ujmy donuti k pohlavnimu styku, nebo kdo k
takovému cinu zneuZije jeho bezbrannosti, bude potrestin odnétim svobody na

Sest mésicii az pét let.*®!

2.2.1.1 Objekt a objektivni stranka

Objektem daného trestného €inu je subjektivni pravo clovéka, nezavislé
na pohlavi, na svobodném rozhodovani o svém pohlavnim Zivoté. Vzhledem
k tomu je na misté¢ zminit, ze pfedmétem utoku zndsilnéni je ¢loveék, a to bez
ohledu na vek ¢i pohlavi obéti. U kvalifikovanych skutkovych podstat
podminujicich uloZeni vysSich trestnich sazeb mize byt predmétem utoku i dité
nedosahujici Skolniho véku, proto mize byt spachdno znésilnéni i na nemluvnéti,
62 to vSak neni pfedmétem mé prace.

Objektivni stranka predmétného znasilnéni je poté vymezena v zékladni
skutkové podstaté bud’ pachatelovo donucenim jiné osoby k pohlavnimu styku,
a to ndsilim, pohriizkou nésilim ¢i pohriizkou jiné t€zké Gjmy, nebo pachatelovo
zneuzitim bezbrannosti jiné osoby. Jedndni pachatele, jez je oznaCovano
za dokonani trestniho €inu, nastane tehdy, pokud pachatel nasilnym jednani nebo

pohrtizkou nasili (€i jiné t€zké Gjmy) jinou osobu donuti k pohlavnimu styku, ¢i

60 C1. 1 Zdkon &. 306/2009 Sb., kterym se méni zdkon ¢. 40/2009 Sb., trestni zdkonik, a nckteré
dalsi zdkony. In [Systém ASPI]. Wolters Kluwer [cit. 2024-1-31].

61 § 185, zdkon ¢. 40/2009 Sb., Trestni zakonik

2 SAMAL, Pavel, SAMALOVA, Milada. § 185. Zndsilnéni. In: SAMAL, Pavel a kol. Trestni
zdkonik. 3. vydani. Praha: C. H. Beck, 2023, s. 2326, marg. ¢. 2.
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pro dosazeni pohlavniho styku zneuZije bezbrannosti osoby.%® Pfi¢emz je dilezité
odliSovat zneuziti bezbrannosti a uvedeni do stavu bezbrannosti, protoze jak je
uvedeno v § 119 trestniho zédkoniku, trestny €in je spachan nasilim i za okolnosti,
pokud pachatel uvede osobu, ptedmét svého utoku, do stavu bezbrannosti Isti, ¢i
jinym podobnym zpiisobem.** Dané je reflektovano i v rozhodnuti Nejvyssiho
soudu ze dne 15. 6. 2005, sp. zn. 5 Tdo 735/2005, v némz Nejvyssi soud jasné
definoval, Ze trestného ¢inu znasilnéni se lze dopustit i tim, Zze pachatel uvede
poskozenou osobu do stavu bezbrannosti podanim omamné latky, s jejimiz ucinky

jiz mél zkuSenosti. ¢°

2.2.1.1.1 Pohlavni styk

Pohlavni styk mize byt definovan jako jakykoli projev sexudlniho pudu
spocivajici v interakci s télem jiné osoby, jak jsem zminila vySe — nezalezi
na pohlavi dané osoby. Pod danou, Siroce vymezenou definici mliizeme zatadit
jednani, ktera jsou stimulovéna sexualnim pudem a pro kterd je ptiznacny fyzicky
kontakt pachatele s jinou osobou. Konktrétné se jednd o dotyk, ktery smétuje
k uspokojeni sexudlnich impulzt. Tato definice pojimé Sirokou skélu aktivit, mezi
néz patii napiiklad: souloz, oralni praktiky, analni styk, anilingus, zasouvani prsti
nebo jinych pfedmétu do Zenského pohlavniho Ustroji, tfeni pohlavniho udu muze,
vsouvani pohlavniho idu mize mezi prsa ¢i stehna Zeny, sani prsnich bradavek,
petting Ci tieba také erotické masaze, aj. VySe uvedenym jednanim musi jit o
¢innost, jeZ vyvolava ukéjeni pohlavniho pudu, proto pojmem pohlavni styk
nerozumime jakékoli aktivity provadéné na téle. 6

Dulezité je v tomto bodé také zminit, ze o pohlavni styk se jednd tehdy,
kdyz je pachatel sdm v osobnim kontaktu s poSkozenou osobou a vySe zminéné
praktiky vykonava na téle oné poskozené osoby nebo jedna se o vzajemné
pachatelem vynucené interakce. Pokud by zde chybél prvek fyzického kontaktu a
sama poSkozena osoba by na zdklad€ pohrizky nasili ¢i donuceni €inila sexudlni

praktiky, mohlo by se jednat o jiny trestny ¢in, ato konkrétné o trestny c¢in

63 Tamtéz

64§ 119, zdkon ¢. 40/2009 Sb., Trestni zakonik

65 Usnesen{ Nejvyssiho soudu ze dne 15. 6. 2005, sp. zn. 5 Tdo 735/2005

% SAMAL, Pavel, SAMALOVA, Milada. § 185. Zndsilnéni. In: SAMAL, Pavel a kol. Trestni
zdkonik. 3. vydani. Praha: C. H. Beck. 2023. s. 2328. marg. ¢. 3.
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sexudlni natlak dle § 186 trestniho zakoniku.®” O pohlavni styk jde i tehdy, pokud
ma pachatel v umyslu ukdjeni pohlavniho pudu posSkozené osoby, a tato osoba
s timto nesouhlasi. Z daného miZzeme odvodit, Ze se pachatel nemusi vzdy snazit
uspokojit pouze své sexualni potfeby a nemusi sam svym jedndnim dosédhnout
ejakulace. %8

Ve véci tohoto trestného ¢inu pachatel nemusi ani dovrsit pohlavni styk
osobné, mize k dokondni pouzit neptimého pachatele ve smyslu § 22 trestniho
zakoniku. Rovnéz muze dojit k tomu, ze jeden pachatel svym jednanim napliiuje
znaky donuceni a jiny pachatel na zékladé tohoto donuceni uskutecnuje pohlavni

styk. ©

2.2.1.1.2 Nasili

Nasili bylo definovano v usneseni Nejvyssiho soudu ze dne 11. 4. 2012,
sp. zn. 3 Tdo 182/2012, takto: ,,pouziti fyzické sily ze strany pachatele za ucelem
prekonani nebo zamezeni vazne minéného odporu znasiliiované osoby a dosazeni
pohlavniho styku proti jeji vili“.’® Z toho lze odvodit, ze aby jednani bylo
kvalifikovano jako nasili ve smyslu, jenZ je uveden v zakladni skutkové podstaté,
musi vést k pfekonani odporu.

Poskozena osoba musi vyjadfit nesouhlas a pachatel svym jednanim
ignoruje a potlacuje tento nesouhlas, aby mohl dosdhnout pohlavniho styku.
Pfedmétny vyjadieny odpor nemusi byt zfetelny fyzicky odpor, pro naplnéni
tohoto znaku je dostacujici, Ze pachateli musela byt zndma nevole, ¢i nesouhlas
k pohlavnimu styku.”! Tento fakt se objevuje i ve znasilnéni mezi partnery,
nicméné v tomto pfipad¢ je hranice projevené¢ho odporu obéti proti pohlavnimu
styku velmi tenka.

Mezi jednani povazovana za nasili ve smyslu § 185 trestniho zédkoniku

nemusi patfit pouze ty brutdlni utoky, jez si vétSina lidi v této souvislosti vybavi.

67 Tamtéz
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Mohou to byt i méné zavazné jednani jako napft. chyceni za ruce. Rovnéz nasilim
pro ucely dokondni trestného ¢inu znasilnéni nemusi byt zpisobena néjaka jma
na zdravi poskozené osoby. "2

Pohrizkou nésili je takovd pohrizka, kterda miii vi¢i obéti bud
bezprostiedn€é, coz znamend, ze by méla byt vykonand ihned pokud nedojde
k pozadovanému jednani, nebo nemusi byt vykonana neprodlené, ale v néjaké
dohledné budoucnosti. Dulezité je, ze pro naplnéni daného znaku skutkové
podstaty, by méla byt pohrizka formulovand tak, ze v pfipad¢, pokud obét’
nesouhlasi s pozadavky a vili Gto¢nika, dojde k pouziti nésili. Rovnéz pohriizka
nasili nemusi byt sméfovana vici osobé, na niz dojde ke spachéni trestného €inu,
mize byt sméfovana vuci tfeti osobé ¢i zvifeti, podminénad tim, Zze pokud
poskozena osoba se nepodmani k pohlavnimu styku miize byt ublizeno jiné
osobg.”

Pohriizka jiné té¢zké Gjymy je velmi specifickd, protoZe tento druh pohriizky
by mél zahrnovat ohrozeni majetkovych ztrat nebo omezeni zajisténi zdkladnich
potieb. Muze také smétovat k poSkozeni osobni cti a reputace a v neposledni fadé
mize vést krozpadu manzelstvi C€i partnerstvi. Dale se mulze jednat také
o pohrizku, v jejiz disledku by mohlo nastat snizeni mzdy, vyplaceni socidlnich
davek,” ¢i naptiklad ke sniZeni ,kapesného®, pokud je jeden zmanzeld ¢i
partnerti v ekonomické zavislosti na druhém. Pro naplnéni tohoto znaku skutkové
podstaty je dilezité, ze pfedmétnd tézkd Ujma je ze své podstaty objektivni a
poskozena osoba by méla tuto ijmu tak pocitovat,”> ackoliv pro jeji blizké okoli a
pro pachatele by toto jedndni pachatele nemuselo byt kvalifikovano jako tézka

ujma.

2.2.1.1.3 Donuceni

Pojem donuceni byl rovnéz definovan v jiz vySe zminéném usneseni

Nejvyssiho soudu ze dne 11. 4. 2012, sp. zn. 3 Tdo 182/2012, ve znéni:
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sprekonani jeho vazné minéného odporu nebo jeho podlehnuti pri sezndni
beznadéjnosti kladeni odporu, s ohledem na to, Ze mu pachatel za pouziti nasili
nebo pohrizky nasili nebo pohrizky jiné tezké ujmy nedal Zadnou moznost odpor
projevit.“’® Z toho lze vyvodit, ¢ donucenim rozumime jakési piekonani
nesouhlasu obéti.

Pro vysvétleni celé definice je dilezité také seznéni beznadéjnosti kladeni
odporu, kdy poskozena osoba dospéje k nazoru, ze v dané situaci nemé smysl
klast odpor, a to predev§im z divodu, Ze ji pachatel nedal moznost tento souhlas
projevit, jak z divodu pohrizky nasili, tak z divodu pohriizky jiné tézké Gjmy.
Vysledkem takového jednani pachatele je pravé to, Ze osoba upusti
od vyjadfovani nesouhlasu, a to pro vy&erpanost, ¢i pro strach z oné pohrizky.””

Dle nazoru vymezeného v rozhodnuti Nejvysstho soudu ze dne
26.3.2014, ¢. j. 11 Tdo 294/2014-15, pro naplnéni tohoto znaku skutkové
podstaty neni nezbytné, aby obét’ kladla pouze fyzicky odpor, je dostacujici, kdyz
je pachateli znama nevole této osoby k pohlavnimu styku s pachatelem.”
Predmétny znak skutkové podstaty ve formé¢ donuceni je naplnéni i tehdy, pokud
obét’ neni schopna svlj nesouhlas vyjadfit verbalng, a proto svlj nesouhlas
projevuje neverbalné, tedy naptiklad postojem téla, jimZ ptikryva své pohlavni
organy a Pachatelovym nésilnym jednanim dojde ke zméné postaveni téla obéti
tak, Ze je mozné vykonat pohlavni styk. 7

Donucenim vSak nemusi byt dosazeno pouze pohlavniho styku pachatele
s obéti, mize dojit také k tomu, ze pachatel donuti pohrizkou naésili ¢i jiné tézké
ujmy osobu s jinou osobou, mize se jednat bud’ o formu spolupachatelstvi, pokud
jedna z osob koné pohlavni styk dobrovolné, nebo se mlize jednat o pohlavni styk
mezi dvéma obétmi, jez jsou okolnosti donucené k vzijemnému pohlavnimu

styku. 8
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2.2.1.1.4 Bezbrannost

Nejprve bych na tomto misté rada definovala stav bezbrannost a poté jeho
zneuziti. Stav bezbrannosti je takovy stav poskozené osoby, kdy vzhledem
k situaci neni v jejich moznostech vyjadfit svou vili ohledné intimniho styku
s pachatelem ¢i neni schopna brénit se jeho jednani. Stav bezbrannosti lze
rozliSovat na absolutni bezbrannost ¢i psychickou bezbrannost, néktefi autofi sem
fadi rovnéz tieti typ bezbrannosti, fyzickou bezbrannost.?!

Absolutni bezbrannost je pak v mezich tohoto ustanoveni vnimana
tohoto znaku skutkové podstaty jak fyzickd, tak psychicka neodolatelnost obéti
vaci pachateli. Za tento stav je oznacovan stav bezvédomi v disledku mdloby,
poziti alkoholu, hluboky ¢i hypnoticky spanek, dusevni porucha, nedostatecny vék
nebo v disledku drogového omémeni. PfedevSim se jedné o stav osoby, v némz si
neni schopna uvédomit, co se d&je, arovnéZ neni v jejich moznostech klast
pachateli odpor.®?

Psychické bezbrannost se pak na rozdil od absolutni tyka osob, jez mohou
vnimat okolni svét, ale nejsou schopny adekvatné vyhodnotit situaci a branit se
pachatelovym aktivitim. Vztahuje se to proto k osobdm s omezenymi duSevnimi
schopnostmi, mezi které jsou fazeny osoby s dusevnimi poruchami nebo mentalné
zaostalé osoby. V diisledku tohoto zpiisobu bezbrannosti neni obét” ¢asto schopna
pochopit, co po ni pachatel pozaduje, a uz viibec neni zpasobila vyhodnotit
nasledky poZzadovaného jednani.

Fyzickou bezbrannosti ve vztahu k tomuto znaku skutkové podstaty jsou ty
ptipady, kdy je obét omezena svou fyzickou indispozici, za niz mizeme oznacit
napiiklad spoutani ¢i ochrnuti. Na zdklad¢ tohoto typu si poskozend osoba muze
byt védoma situace a jejiho nasledku, ale neni schopna tomu fyzicky zabranit, ¢i
projevit sviij odpor. %

Ve vztahu k pojmu bezbrannost je na misté také vysvétlit zneuZiti

bezbrannosti, které nastdva v okamziku, kdy pachatel zneuziva vyse popsané¢ho
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stavu bezbrannosti k naplnéni svych sexudlnich ambici. V tomto smyslu je
dilezité ptredevsim to, Ze pachatel vykona pohlavni styk s poSkozenou osobou,
jezse nachazi ve stavu bezbrannosti, a to pravé v dasledku onoho stavu
bezbrannosti. Pro naplnéni tohoto znaku neni rozhodna doba stavu bezbrannosti,
coz se vaze 1 na vySe rozebranou typologii bezbrannosti, kdy osoba s duSevni
poruchou mize byt ve stavu bezbrannosti znacné delsi dobu, nez osoba omamena
alkoholem ¢i po pozit drogy.

U stavu bezbrannosti je tfeba rozliSovat mezi stavem bezbrannosti
a situaci, kdy je obét’ v ,,pouhé* zavislosti na pachateli, a to predevsim fakticky.
I pokud je obét’ v urcitém sméru odkazana na pachatele, ma stale ur¢ité moznosti
a prostor k svobodnému rozhodovéani, protoze zneuzitim oné zévislosti neni
naplnény znak zneuZziti bezbrannosti, mohlo by vSak dojit k naplnéni
kvalifikované skutkové podstaty uvedené v § 185 odst. 2, trestniho zakoniku.®®

Pro naplnéni znaku zneuziti bezbrannosti neni pravé rovnéz rozhodné,
zda se obét do stavu bezbrannosti dostala na zaklad¢ vlastniho dobrovolného
jednani, ¢i na zaklad¢€ jednani pachatele a zda tato osoba dosédhla urc¢itého véku. U
déti je dualezit¢ vychazet z rozumovych schopnosti a jejich duSevni a mravni
roviny vyspélosti.}” Usnesenim Nejvyssiho soudu ze dne 31. 8. 2021, sp. zn. 7
Tdo 833/2021, byla dokonce stanovena vékova hranice péti let u osoby, u niz je
naplnén znak zneuZiti stavu bezbrannosti, a to pravé pro jeji nizky veék, v némz
nebylo v jejich moZnostech posoudit jednani pachatele a projevit svou vli.%®

Trestni zdkonik ve svém vymezeni skutkové podstaty trestného c¢inu
znasilnéni nelze vykladat tak, Ze pachatel svym jedndnim nemuze naplnit jak znak
donuceni, tak znak zneuziti bezbrannosti ve vztahu k dosazeni pohlavniho styku.
Naopak vSak mlze nastat situace, kdy pachatel miZe zneuzivat bezbrannosti, ale
pak se osoba zacne branit a pachatel tak naplni své sexudlni ambice pravé za

pouziti donuceni nasilim. %
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2.2.1.2 Subjektivni stranka a pachatel

Shodné jako trestny ¢in domaciho nésili je i zndsilnéni timyslnym trestnym
¢inem. Znasilnéni lze spéachat jak s pfimym umyslem, tak rovnéz s tmyslem
nepfimym. V tomto pak lze za pfimy utmysl spachat trestny c¢in znasilnéni
povazovat situaci, kdy pachatel spacha znasilnéni svédomim a zamérem
dosahnout svého cile, a to i pfes nesouhlas obéti.*® RovnéZ si musi byt pachatel
v&dom toho, Ze svym jednanim piekonava odpor ¢&i stav bezbrannosti.”! Kli¢ové
pro to je, zda pachatel véd¢l o nesouhlasu obéti, a i ptesto piekonal jeji nesouhlas
s imyslem s ni realizovat pohlavni styk. Ve vztahu k tomuto znaku muize dojit i
ke skutkovému omylu negativnimu, a to v pfipadé€, Ze se pachatel domniva, Ze
obéti projeveny nesouhlas je pouze fiktivni a ze ve skute¢nosti dand osoba
s pohlavnim stykem souhlasi. O nepfimy umysl ve smyslu trestného cinu
znasilnéni se miiZze jednat v pfipad¢, kdy pachatel védomé vyuzije bezbranného
stavu obéti. Dobrovolné upusténi od pokusu tohoto trestného ¢inu neni mozné,
pokud pachatel své nasilné chovani zastavi pouze na zdklad¢ Isti, které uvéii.
RovnéZz neni mozné dobrovolné odstoupeni od tohoto pokusu zneuzitim
bezbrannosti obé&ti, pokud pachatel od ¢inu odstoupi, pouze na zéklad¢ toho, Ze
bezbranny stav skoncil a ob&t’ projevila nesouhlas s pohlavnim stykem. 2

Pachatelem trestného Cinu znésilnéni ve smyslu ustanoveni § 7 zakona
o trestni odpovédnosti pravnickych osob mize byt nad rdmec fyzickych osob

i pravnicka osoba. %
2.2.2 Sexualni natlak

2.2.2.1 Vyvoj restorativni justice
Objektem trestného ¢inu sexudlniho natlaku vymezeného v § 186 trestniho
zakoniku je shodné jako u trestného Cinu zndsilnéni a jak je jiz vySe uvedeno,

jednd se o svobodné a subjektivni pravo cloveka, nezavislé na pohlavi,
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na svobodném rozhodovéani o svém pohlavnim Zivot&.** Tento trestny &in patii
mezi malou fadu trestnych c¢ind, jez ve svém znéni obsahuje dvé zakladni
skutkové podstaty, a to jak v prvnim, tak i v druhém odstavci tohoto ustanoveni. %3
Z tohoto ditvodu je objektivni stranka rozvijena do n¢€kolika variant, které se 1isi
v typu sexualni aktivity, jenz pachatel po pfislusné potencionalni poskozené osobé
pozaduje a rovnéz ve zpisobu dosazeni cile pachatele. Piesnéji pachatel mlze
dokonat tento trestny ¢in ve smyslu vymezeném v § 186, 1. a 2. odst. trestniho
zakoniku, pokud pfinuti jinou osobou k pohlavnimu sebeukdjeni, obnazovani,
nebo jinému srovnatelnému chovéni, a to, obdobné jako u trestného ¢inu
znasilnéni, ndsilim, pohrtizkou nasili, nebo jiné¢ té&zké Ujmy, zneuzitim
bezbrannosti obéti, dale také zneuzitim zavislosti obé€ti, postaveni pachatele na
zaklad¢ diveryhodnosti, ¢i vlivem nebo piijmenim osoby k pohlavnimu styku

zneuzitim vySe zminéné zavislosti. °°

2.2.2.1.1 Vymezeni dilezitych pojmi odliSnych od vymezenych v § 185

trestniho zakoniku

Zakladni skutkova podstata vymezena v prvém odstavci tohoto trestniho
¢inu je definovana velmi obdobné jako u trestniho ¢inu zndsilnéni. Ve svém
zakladu se lisi ,,pouhym* slovnim spojenim donuceni k pohlavnimu sebeukdjeni,
obnazovani, nebo jiného srovnatelnému chovani a pfiménim jiného k tomuto
jednani zneuZitim bezbrannosti této osoby. °7 Na tomto misté by bylo vhodné
vymezit tuto odliSnost.

Pohlavnim sebeukéjeni se ma na mysli jednani srovnatelné s masturbaci,
ktera se uskutecniuje dotyky, nebo za pomoci urc¢ité pomtcky, a rovnéz toto
jednani pachatel provadi na pohlavnich organech, prsou ¢i konecniku.
Obnazovanim se ve smyslu tohoto znaku skutkové podstaty rozumi odhalovani
raznych Casti téla, predevSim pro ucely naplnéni sexudlnich ambic a uspokojeni

pachatele. Za srovnatelné chovani se v tomto smyslu povazuji ponizujici jednani

9% SCERBA, Filip. § 186 Sexudlni ndtlak. In: SCERBA, Filip a kol. Trestni zdkonik. 1. vyddni
(2. aktualizace). Praha: C. H. Beck, 2022, marg. ¢. 1.
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v sexudlni oblasti pro obét’, konkrétné se tak miize jednat napiiklad o eroticky
tanec.”®

Piiméni jiného je jakasi alternativa pojmu donuceni, ale projevuje se
formou natlaku ¢i riznymi zplsoby piemlouvani obéti, které neobsahuji v Zzadném
svém projevu agresi. *’

Zneuziti bezbrannosti je ve svém zamySleném smyslu velmi podobné
stejnému vymezeni v ptipad¢ trestného Cinu znasilnéni, jez jsem popsala vyse.
Rozdilné je vSak to, ze v tomto piipadé se musi jednat o takovy stav bezbrannosti,
pfi némz neni v moznostech poskozené osoby vnimat jednani pachatele. Mtize se
to tak tykat piedevsim déti ¢i mentalng postizenych osob, aj. 1%

Ve druhém odstavci a ve druhé zakladni podstaté vztahujici se k trestnému
¢inu vymezenému v § 186 trestniho zdkoniku, jenZ je nad rdmec jiz definovanych
pojmt, je obsazeno dalsi slovni spojeni, které je také nutno ndlezit€¢ vymezit a
definovat. Prvnim takovym pojmem je zavislost obéti, coz lze interpretovat jako
situaci, béhem niz je poskozena osoba v n¢jaké mife zavisla na pachateli, ¢imz je

omezena jeji svoboda rozhodovani.!'o!

Zpasoby zavislosti ve smyslu této
diplomové prace jsou vymezené vysSe v kapitole 1.3. Nad ramec tohoto vymezeni
vyse, o zavislost se miize jednat také v ptipad¢ nezletilého ditéte vici rodici, ¢i
v piipadé ndjemce bytu vici pronajimateli. !° Zavislosti mize byt cela fada, ale
pro ucely mé prace je diilezita predevsim zavislost mezi partnery.

Postavenim pachatele a z n€ho vyplyvajici diivéryhodnost nebo vliv miize
pachatel naplnovat své sexualni ambice na zdklad¢ svého zarazeni ve spolecnosti
a predpoklada, ze na zaklad€ tohoto faktoru se mu obét podmani a naplni jeho
sexualni touhy. Pro toto vymezeni je dilezit¢ posouzeni diveéryhodnosti
pachatele, kterd by méla byt posouzena pravé ve vztahu, jak je predmétna

divéryhodnost urcité osoby vnimana obéti. Miize se tak jednat o postaveni

naptiklad o trenéra, ¢i o policistu.!%
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Pro ucely, aby byly naplnéné predchozi znaky skutkovych podstat, by mél
pachatel toto postaveni ¢i zavislost zneuzit, ¢imz by obét piimél k nasledku
tohoto trestného ¢inu, jimZ je vySe uvedené pohlavni sebeukéjeni, pohlavni styk,

obnazovani, ¢i jiné srovnatelné chovani.!

2.2.2.2 Subjektivni stranka a pachatel

Ve vztahu k obéma zékladnim skutkovym podstatdm vymezenych v § 186
trestniho zédkoniku se lze tohoto trestného ¢inu dopustit shodné jako znésilnéni na
zaklad¢ umysIného jednéani. Pachatel by mél byt alespont srozumén s nasledkem
svého jedndni a stim, Ze pravé tento nasledek vznikne na zéklad¢ zneuziti
pachatelova postaveni, divéryhodnosti ¢i vlivu. U daného trestného Cinu lze za
jeho pokus oznacit jedndni pachatele, pfi kterém dochdzelo k imyslnému
zneuzivani pachatelova postaveni, divéryhodnosti, vlivu nebo zavislosti
poskozené osoby na ném, ale tato osoba by se mu dobrovolné podmanila, a to uz
z jakéhokoli divodu.!® Toto jednani pachatele by napltiovalo znaky skutkového
omylu vymezeného v § 18 trestniho zdkoniku, a proto by bylo trestné pravé za
pokus trestného ¢inu sexualniho natlaku. '

Pachatelem tohoto trestného ¢inu, shodné jako tomu je u trestného ¢inu

znasilnéni, mze byt nad ramec fyzickych osob i osoba pravnicka.'?’
2.3 Vztah k jinym trestnym ¢inum

2.3.1 Trestny ¢in znasilnéni

Vzhledem k zavaznosti a citlivosti trestného Cinu znésilnéni je klicové
porozumét, jaké jsou moznosti a omezeni soub&hu s jinymi trestnymi Ciny.
V ptipad¢ trestného ¢inu zndsilnéni je mozny jednocinny soubéh s trestnym ¢inem
souloZe mezi ptibuznymi podle § 188 trestniho zakoniku, s trestnym ¢inem vrazdy
dle § 140 trestniho zdkoniku, s ohrozovanim vychovy ditéte dle ustanoveni § 201

trestniho a jak je jiz zminéno vySe je mozny jednocinny soubéh také s trestnym
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¢inem tyrani osoby Zijici ve spoleéném obydli podle § 199 trestniho zakoniku.!*®
Naopak pokud znésilnéni nastava v rdmci partnerského vztahu je zde moznost, Ze
se tomu tak stane v mezich domaciho nasili a ke shodnému nazoru ohledné
soub&hu téchto trestnych ¢in dospél 1 Nejvyssi soud ve svém rozhodnuti ze dne
17. 1. 2017, sp. zn. 4 Tdo 1685/2016. Z pfedmétného rozhodnuti plyne fakt, ze
trvajici trestny €in podle § 199 trestniho zakoniku je svym znakem tyrani typicky
pro souvislé pachani nerozpadajici se do dil¢ich utokii a jeho podstata tkvi
v celistvém, nedé€litelném souhrnu jednotlivych jednani pachatele. Rovnéz znak
trvani je ptiznac¢ny pro svou plynulost a posuzuje se jako jedno jednani, proto neni
mozné vyloucit ani jednocinny soub&h mezi trestnymi €iny tyrani osoby zijici ve
spole¢ném obydli dle § 199 trestniho zakoniku a trestného Cinu zndsilnéni,
protoze mezi predmétnymi Ciny neexistuje zadny vztah, jenz by vylucoval
jednocinny soubch a namitka, Ze skutkovd podstata se svym znakem tyrani jiz
obsahuje znaky znasilnéni, neni proto ditvodna. '%°

Jednocinny soubéh trestného ¢inu znésilnéni je naopak vyloucen z ditvodu
subsidiarity s trestnym ¢inem sexudlniho natlaku podle § 186 trestniho zakoniku a
z ditvodu speciality k trestnému ¢inu ubliZzeni na zdravi podle § 145 a k trestnému
¢inu tézkého ublizeni na zdravi podle § 147 trestného zédkoniku. Déle je vyloucen
také jednocinny soubéh tohoto trestného €inu s trestnym ¢inem omezovani osobni
svobody podle § 171 trestniho zédkoniku a s vydiranim podle § 175 trestniho

zakoniku.

2.3.2 Trestny ¢in sexualni natlak

Ve smyslu znéni trestniho zakoniku plati, Ze trestny ¢in sexualniho natlaku
podle § 186 je ve vztahu subsidiarity k trestnému ¢inu zndsilnéni, coz vylucuje
moznost jednocinného soubéhu. Rovnéz je vylouceny i jednoCinny soubé&h
s trestnymi ¢iny omezovani osobni svobody dle ustanoveni § 171 trestniho
zakoniku a trestny ¢in vydirani podle § 175 trestniho zdkoniku, a to protoze je

k témto trestnym ¢intim ve vztahu speciality. !1°

108 SAMAL, Pavel, SAMALOVA, Milada. § 185. Zndsilnéni. In: SAMAL, Pavel a kol. Trestni
zdkonik. 3. vydani. Praha: C. H. Beck. 2023. 5. 2325.

109 Usneseni Nejvyssiho soudu ze dne 17. 1. 2017, sp. zn. 4 Tdo 1686/2016

SAMAL, Pavel, SAMALOVA, Milada. § 185. Sexudlni ndtlak. In: SAMAL, Pavel a kol. Trestni
zdkonik. 3. vydani. Praha: C. H. Beck. 2023, 5. 2348.
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Na rozdil od trestného €inu znasilnéni je u trestného ¢inu sexualniho
natlaku v nékterych piipadech mozny jednocinny soubéh s trestnym cinem
ublizeni na zdravi dle § 145 trestniho zédkoniku a shodné jako tomu je u zndsilnéni
1 s trestnym ¢inem ohroZeni vychovy dle ustanoveni § 201 trestniho zakoniku.
Dale je mozny také jednocinny soubéh s trestnym c¢inem vrazdy podle § 140,
trestnym Cinem pohlavniho zneuziti dle ustanoveni § 187 trestniho zdkoniku a
s trestnym Cinem svadéni k pohlavnimu styku uvedeném v § 202 trestniho

zékoniku. !

1t SAMAL, Pavel, SAMALOVA, Milada. § 185. Sexudini ndtlak. In: SAMAL, Pavel a kol.
Trestni zdkonik. 3. vydani. Praha: C. H. Beck. 2023. s. 2348.
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3 SEXUALNI NASILI MEZI PARTNERY

Sexudlni nésili je jadrem této kvalifikaéni prace. Pojem sexudlni nasili
byva ¢im dal castéji zaméiovan s pojmem sexualizované nasili. Pro ucely své
prace jsem zvolila pravé pojem — sexualni nasili. Na rozdil od sexualniho nésili,
jenz je forma nasili, jejiz podstatou je néjaka sexudlni ambice a naplnéni
sexudlnich tuh pachatele, v sexualizovaném nasili je zneuzivana sexualita jako
prostiedek moci a rovnéz nejde o pouhé fyzické utoky nebo kontakty, ale zahrnuje
v sobé také poruSeni intimity ¢i osobnich hranic s i¢elem demonstrovat svou
autoritu, ponizovat nebo degradovat. ''2

V ptedchozi kapitole jsem popsala sexudlni nasili v nejuz§im mozném
projevu, ovSem tak jak je vnimdno 1 spoleCnosti, a to prostfednictvim
trestnépravni roviny — trestnych €inl znasilnéni ¢i sexudlniho natlaku uvedenych
v trestnim zakoniku. Sexudlni nésili ma nespocet definic. Pro ucely své prace jsem
se rozhodla pracovat s definicemi Svétové zdravotnické organizace a Centra pro
prevenci a kontrolu nemoci. Zatimco Svétova zdravotnickd organizace vnima
sexudlni nasili jako Siroky okruh nezadoucich sexudlnich jedndni, vEetné pokust
sméfujicich k dosazeni pohlavniho styku, nezddoucich sexudlni pozndmek aj.,
Centrum pro prevenci a kontrolu nemoci ve Spojenych statech vnima definici
sexualniho nasili rozséhleji a za sexudalni nasili oznacuje pokus o dokondni
kontaktu mezi genitaliemi, oralni a anélni sex, penetraci riznymi ¢astmi té€la nebo
pfedméty, pfinuceni k penetraci, aj. Dulezité vSak je predevsim to, ze vSechna tato
jednéni jsou kvalifikovana jako sexudlni nasili, pokud poskozend osoba nedala
souhlas pro dand jednani, neodmitla je, nebo byla ve stavu bezbrannosti.''?
Definice jasné ukazuje, Ze se sexudlni nasili mize projevovat v riznych formach i
v ruznych prostiedich, a to véetné domaciho, coz je velmi dulezit¢ vymezeni pro
mou praci.

Sexualni nasili je vétSinou spojovano s Zenami jako obét'mi a s muzi jako
pachateli. Ackoliv se jednd o nejcastéjsi situaci, nesmime zapominat na sexudlni

nasili pachané na muzich.

112 CHROMOVA Zuzana. Co je sexudlni nésili? In.. KUTALKOVA, Petra, ed. a KOBOVA,
Lubica, ed. Sexudlni ndsili: pro¢ se nikdo neptd?. Praha: In lustitia, 2014. 232 stran. ISBN 978-80-
260-5793-2.,s. 15

13 Tamtéz s. 19
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Sexudlni nasili se muze projevovat vriznych formach. Nejcastéji je
se sexualnim nasilim spojovano znésilnéni, ale mezi formy sexudlniho nésili patii
1 sexualni obtéZovani, sexudlni zneuzivani déti ¢i lidi s mentalni ¢i fyzickou
indispozici, nucené snatky, zasahy do sexualni integrity zeny, nuceni k prostituci
¢i sexualni vykofistovani.!!*

Sexualni nasili mezi partnery by mélo byt v globalnim kontextu vniméano
jako socidlni, politicky a zdravotni problém s Sirokym dopadem.!'> Znasilnéni
v manzelstvi je velmi specificky faktor, protoze se nachdzi na pomezi rozsahlych
spolecenskych a kulturnich procest a intimniho Zivota. Projevy sexualniho nasili
mezi partnery ve form¢é znésilnéni je v mnoha zemich jeSt¢ casto
ospravedliilovanym a spolecensky piijatelnym jevem. Napfiiklad podle vyzkumu
Svétové zdravotnické organizace se mira tohoto projevu sexudlniho nésili
pohybuje okolo 6 %. Rovnéz se na mnoha mistech ve svéteé bere manzelstvi
a manzelsky slib jako licence na znésilnéni, jde predevSim o mista jako je
vesnickd oblast Etiopie apod. Organizace spojenych narodi a Svétova banka
od roku 2010 uznavaji zejména znasilnéni mezi manzeli jako globalni pandemii.
V nékterych kulturdch je dokonce manzelské znasilnéni vnimano jako piekazka
branici zendm dané kultury usilovat o dobré Zivotni podminky. Naptiklad ve
Vietnamu nékteré Zeny nevnimaji zndsilnéni mezi manzeli jako znasilnéni, ale
jako jakousi podminku podfizeného postaveni Zen v manzelstvi, aby se podmanili
muzskym pfirozen¢ vysokym sexudlnim touhdm. RovnéZz obdobné to vnimaji i ve
Guatemale, kde Zzeny berou toto jednani manzela jako soucast utrpéni, jez by mély
zeny v manzelstvi zazit. Zeny samy sebe &asto v téchto zemich po zkusenostech
se znasilnénim mezi manzeli povazuji za bytosti neschopné sami €init rozhodnuti.
Naopak v zépadnich kulturach je institut sexudlniho nasili mezi partnery, jenz je
v pravnich fadech pevné zakotveny jako pravni kategorie rozhodovani jednotlivce

0 své intimité prostfednictvim institutu souhlasu.!!¢

114 Tamtéz s. 121

115 TORRES, M.G., & YLLO, K. (Eds.). (2020). Sexual Violence in Intimacy: Implications for
Research and Policy in Global Health (1st ed.). Routledge. doi.org/10.4324/9780429322037

116 TORRES M. Gabriela. Reconciling Cultural Difference in the Study of Marital Rape. In:
YLLO, Kersti, ed. a TORRES, M. Gabriela, ed. Marital rape: consent, marriage, and social
change in global context. Oxford: Oxford University Press, 2016, Interpersonal violence. s. 9-12
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3.1 Statistické udaje

Na zakladé vefejnd dostupnych statistik CSU je zcela evidentni,
ze znésilnéni pachané na muzich se objevuje pouze u piiblizné deseti procent
nahlaSenych piipadii znésilnéni, zatimco zena je v postaveni obé&ti u pfiblizné
devadesati procent nahlaSenych ptipadii znésilnéni. Tyto Udaje odpovidaji
nejnovéj§im vefejné dostupnym statistikim CSU v této véci, a to zroku 2022.
V pfiloZené tabulce neni uveden procentni podil, ale pfesna ¢isla, kdy bylo za rok
2022 nahlaSeno celkem 874 znasilnéni, ztoho 781 piipadl bylo pachanych na
Zenach a 94 ptipadii na muzich. !’

Nanestésti nejsou tyto tdaje nijak ojedin€lé a rovnéz se nejednd o zadny
exces, protoze zvetejnéné statistické daje z predchozich let se pohybuji na velmi
obdobnych procentudlnich hodnotach. Naptiklad v roce 2019 bylo zjisténo 694
obéti trestného ¢inu znasilnéni, z toho 634 obétmi byly Zeny a 60 obétmi byli
muzi, coz se shoduje s rokem 2022 — devadesat procent zen a deset procent muzi
byli obét'mi nahlasenych trestnych ¢inli znasilnéni. Rovnéz je CastéjSim faktorem,
Ze pachatelem trestného ¢inu znésilnéni bude muz. '

V dobé psani této prace byl zvefejnén vyzkum obecné prospésné
spole¢nosti proFem, jenz byl realizovan ve spolupraci s agenturou MindBridge
Consulting a.s. a jenZ se zaméfuje na sexualizované nasili, pfedev§im na jeho
vyskyt a jeho dopady. Na zaklad¢ tohoto vyzkumu tak se mohu zabyvat redlnymi
statistickymi udaji. Reprezentativni vzorek byl slozen z5.042 respondentek.
Z tohoto vyzkumu plyne, ze 58 % respondentek se v prubéhu zivota setkalo
se sexualnim nasilim, ztoho pouhych 8 % respondentek neznalo pachatele.
Celych 51 % z 633 respondetek, jez oznacili sexudlni nasili za nejhorsi prozité a

znaly pachatele, byly obétmi sexualniho nésili pachaného manzelem ¢i

117 ¢SU. Soudnictvi, kriminalita. In: Zaostfeno na Zeny a muze 2023 [online]. [cit 24. 2. 2024].
Dostupné zde: www.czso.cz/documents/10180/190557314 a www.czso0.cz/csu/czso/6-soudnictvi-
kriminalita-h2vp9t0Ix5

117 viz tabulka ¢. 1

118 ¢SU. Soudnictvi, kriminalita. In: Zaostfeno na Zeny a muze 2020 [online]. [cit 24. 2. 2024].
Dostupné zde: www.czso.cz/documents/10180/151439704 a zde: www.czso.cz/csu/czso/6-

soudnictvi-kriminalita-9h830zl5ye
U8 viz graf ¢. 1 a¢.2
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partnerem.''® Zeny oznacivii sexualni nasili za nejhorsi prozité bez ohledu zda
znali pachatele, jej poté feSily nasledovné: 51 % znich tuto situaci neteSila
nijak,30 % respondentek se svéfila svym blizkym a pouhych 6 % Zen toto jednani
nahlésilo Policii CR.'2

Pokud vezmeme na védomi ob¢ vySe zminéné statistiky, tak z poctu 5.042
respondentek vyzkumu bylo na zakladé mého vlastniho vypoctu uc¢inéno ptiblizné
302 trestnich oznameni Policii CR, coz odpovidd vice nez tietiné poctu
nahldgenych znasilnéni uvadénych CSU pro rok 2022, neboli 781 nahlasenych
pfipadli zndsilnéni, jejichz pfedmétem utoku byly Zeny. Za ptredpokladu,
ze dalSich dv¢ tfetiny z nahldSenych ptipadi budou v obdobné procentni korelaci
jako ona jedna tfetina, 1ze odvodit, ze 51 % z nahlasenych piipadt bylo praveé ono
znasilnéni, jehoz pachatelem byl partner ¢i manzel obéti, coz by nasledné
odpovidalo poctu piiblizné¢ 400 nahlaSenych ptipadu.

Rovnéz je dulezité mit na védomi, Ze trestny ¢in zndsilnéni podle § 185
trestniho zédkoniku a trestny ¢in sexualni natlak podle § 186 trestniho zakoniku
patfi mezi trestné €iny ve smyslu § 163 trestniho fadu, u nichz lze zahijit a
pokracovat v trestnim stihani pouze se souhlasem poskozeného, a to v piipade
pokud poskozena osoba je k pachateli ve vztahu manzela, partnera, druha ci
osobou, kterd ma pravo odepftit vypovéd ve smyslu ustanoveni § 100 odst. 2
trestniho fadu.!?! Dany fakt se mtze také promitnout do vySe zminénych statistik,
protoze poskozené osoby nedaji souhlas k trestnimu stihani ¢i vezmou svij

souhlas zpét, z riznych okolnosti.

3.2 Projevy sexualniho nasili mezi partnery
Ve spoleCnosti pifevladd stereotyp opravdového znasilnéni, jenz
vyobrazuje znasilnéni jako intenzivni, vice ¢i méné brutdlni utok, ktery ma

za nasledek télesna zranéni obéti a v jehoz disledku je v moznostech neznamého

119 MICHALKOVA, Eva. Vyzkum: Sexualizované nasili — vyskyt, dopady a naklady na zdravotni
pé¢i [online]. Praha: proFem., o.p.s., 2024, [cit. 24. 2. 2024]. Dostupné z:
www.profem.cz/cs/vydali-jsme/vyzkumy/a/sexualizovane-nasili a www.profem.cz/shared/clanky
Wiz graf ¢.3ac. 4

120 Tamtéz jako 119

120 viz graf €. 5

121§ 163 odst. 1. Zakon ¢&. 141/1961 Sb., o trestnim fizeni soudnim (trestni Fad)
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pachatele se sexualné zmocnit obéti.!?? Lze predpokladat, Ze danou stereotypni
pfedstavu skute¢ného znasilnéni, je mozné vyvratit jiz na zaklad€ vyse zminénych
statistickych udaji. Dokonce dle vySe zminéného vyzkumu proFem vice nez 90 %
respondentek znalo pachatele. Tento stereotyp opravdového znésilnéni, z tohoto
divodu pokryva pouhych 8 % respondentek. Pro pochopeni rtiznych projevi
sexualniho nasili je potfeba si uvédomit, Ze se ho dopousti pachatel, jenz je obéti
znamy, a rovn¢z pachatel a obét, ve vétSin¢ piipadd i1 dle vyse zminénych
statistik, se jedna o vztah muze jakoZto pachatele a Zeny jakozto obéti, mezi sebou
maji n¢jaky vztah. Sexudlni nésili mezi partnery se projevuje riznymi formami,
které pak lze délit do nékolika kategorii. Patfi sem vztahové zndsilnéni bez
pfedchazejici intimity, zndsilnéni nastavajici po schlizce, poptipadé po rande,
znasilnéni expartnerem a sexudlni nasili v manzelském vztahu.!?

U prvni kategorie uz zjeji nazvu — sexudlni nasili mezi partnery bez
pfedchozi intimity — lze fici, Ze pfedchazejici vztah pachatele a obé&ti nebyl
zalozen na intimité, dokonce je do znacné miry spiSe formalnim vztahem. Muze
se tak proto jednat o sousedské vztahy, pracovni vztahy ¢i dokonce vztah klientky
a poskytovatele sluzeb. Tento druh sexudlniho nésili mlze nastat tehdy,
kdyz pachatel a obé&t jsou sami, anebo kdyZz pachatel vytvoii nebo naplanuje
situaci, aby se dostal sobéti do osamélého prostfedi. RovnéZz sexudlni utok
pachatele Casto pfichazi neocekavané, coz zpusobi, Ze je obét zaskofena a nema
Cas naaktivni obranu, ale pfesto projevuje svij nesouhlas, bud’ neverbalni
komunikaci, riiznou gestikulaci, nebo bezprostiedné slovy.!?*

Znésilnéni nastavajici po schiizce, ¢i nasledné po rande je v odborné
literatufe oznacovano jako date rape, coz je dle mého piesnéjsi termin,
nez pielozeny Cesky ekvivalent, protoze v sobé zahrnuje mnohem vetsi expresi,
kterd je s danym jevem spojena. Pfislusny pojem v sobé zahrnuje nasilny sex
bez souhlasu vrdmci vnikajicich intimnich vztahd, napiiklad b&hem prvni
schiizky ¢i rande, anebo v jiz existujicich a trvajicich vztazich. V této souvislosti

muze byt doprovodnou skutecnosti také konzumace alkoholu u obéti ¢i opilost

122 C[RTKOVA, Ludmila. Domdci ndsili: nebezpecné rodinné vztahy ve 21. stoleti. Plzeii:
Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ales§ Ceng&k, s.r.0., 2020. ISBN 978-80-7380-806-8. s. 231-242
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obou osob. Diive se vedly debaty o tom, zda obét, jez se nadmérnou konzumaci
alkoholu uvedla v takovy stav, Ze neni schopna vyjadfit svlij nesouhlas ¢i odpor
k pohlavnimu styku, je obé¢ti. Padl také argument, zda by Zeny mély kontrolovat
svlij stav po konzumaci alkoholu, a pokud tomu tak neni a na dalsi den zjisti, ze
mély s konkrétnim muZem pohlavni styk, neni na misté uvazovat o sexudlnim
nasili, ale spiSe se jednoduse jednalo o nepovedené rande.!? Nastésti doba t&chto
argumentl je jiz pry¢ a vySe popsané jednani odpovidd jiz diive popsanému
pojmu zneuZziti stavu bezbrannosti, a to jak u skutkové podstaty trestného ¢inu
znasilnéni, tak u skutkové podstaty trestného ¢inu sexualni natlak. V dnes$ni dobé
se naopak ma za to, ze osoba omamena alkoholem se povazuje za obét’ ¢i osobu
poskozenou, pokud kdoSlo ktakovému jedndni, jenz by naplnilo znaky
sexualniho naésili. Naddle vSak zistala velmi smutnd negativni nalada ve
spolecnosti, kterd znevyhodiiuje obét, jez byla ve stavu bezbrannosti pravé
z divodu oméameni alkoholem, a pficitaji obéti vinu za znasilnéni tim, ze fikaji:
,mize si za to sama®, ¢imz podporuji mechanismus sebeobvinovani, ktery je
v tomto pfipad€ i bez toho velmi vysoky.!?® Rovnéz z toho lze vyvodit, Ze tento
proces stigmatizace obéti, miize mit za nasledek velmi nizké procento nahlaSovéani
sexualniho nasili policii Ceské republiky.

Sexudlni nasili, jez nastdvd mezi expartnery, se také oznacCuje jako
separacni nésili a jedna se o soubézny jev nesouhlasného ukoncéeni partnerského
vztahu ¢i manZzelstvi nebo rozpadu intimniho partnerského svazku. Rovnéz se
mize jednat o jednorazové a necekané nasili, k némuz obét’ nebyla nijakym
chovanim pachatele pfedem upozornéna. Tato kategorie sexudlniho nésili mezi
partnery cCasto vykazuje rovnéZ znaky nebezpecného pronasledovani i po
ukonceni vztahu a nese s sebou také riziko brutdlnich forem znésilnéni, pii nichz
muze dojit 1 k poskozeni zdravi obé€ti. Sexudlni nésili expartnerem, ¢i v tomto
pfipadé piesngji zndsilnéni expartnerem, byva zapojovano do riznych
natlakovych a vynucovacich ¢innosti, které expartner provadi soucasné s onim
pronésledovanim. Pachatel chova kob¢ti smiSené ¢i ambivalentni pocity,
jez zahrnuji jak lasku, tak nendvist a sebelitost spole¢né s touhou po pomsté.

Pachatel se rovnéz domniva, Ze si obét’ jeho jednani chovani zaslouzi, protoze

125 Tamtéz
126 Tamté7z
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pravé ona zavinila ukonceni jejich vztahu, a z toho divodu muze i za problémy
pachatele. Je tézké predvidat takové porozchodové chovani pachatele, obzvlast
tehdy, kdy se za trvani vztahu nevykazovaly zZadné zndmky chovéani naznacujici
toto jednani. Z tohoto dliivodu je lepsi byt po rozhodu opatrnéjsi a neprojevovat
znamky naivity pfi pfani obéti v dobry rozchod. Po platné vyjadieném zdjmu
vzajemny kontakt. Pokud by k ukonceni vzajemného kontaktu nedoslo, mohly by
dalsi schlizky potencionélni obéti s expartnerem, jenz se citi byt ublizeny, vyvolat
a prohlubovat pocit zoufalosti a ztraty, coz by mohlo vést k prekvapivému jednani
pachatele ve formé sexualniho nasili. 27

Sexudlni nésili v manzelstvi je, jak bylo zminéno vyse, pomérné novym, a
diive neexistujicim institutem. V zahrani¢ni literatufe byva oznacovano jako
marital rape a jednoduSe definovéno jako nasilny, nedobrovolny pohlavni styk

mezi manzeli zahrnujicich vaginalni, ordlni &i andlni.!?®

Ackoliv se o sexudlnim
nasili v manzelstvi nemluvi, nejedna se o ojedinélou situaci, naopak je relativné
Castym jevem. Projev zndsilnéni v manzelstvi ukazuje na néjaky stavajici konflikt
v partnerstvi, rovnéz se projevuje v ramci fyzické ¢i psychické formy domdaciho
nasili. Ackoliv se miize zdat, Zze znasilnéni zndmym clovékem po sobé
nezanechava tak rozsahlé nasledky, a to jak fyzické, tak i psychické, jak pravi
odborné literatura, opak je pravdou: ,,Kdyz zndsilnuje cizi muz, neznd mé a ja
neznam jeho. Nedéld to mné jako konkrétni osobé. Kdyz ovsem zndsilniuje manzel,
Jje to velmi osobni. Myslite si, vzdyt' mé zna. Zna moje pocity, a presto to deéla. Je
to néco jako zneuzivani vasi osobni intimity. [....] Kdyz Vas prepadne cizi muz,
muizete si Fict, Ze jste byli v nespravnou dobu na nespravném misté. Ale tady jste
doma a se svym manzelem. A necekdte to. [...]. “'?° Z této citované Casti je mozné
vyvodit, jak rozsahly psychicky zasah je znasilnéni manzelem oproti znasilnéni
cizi osobou, dokonce to vede k oslabeni ¢i ke ztraté psychické pohody obéti.

Sexudlni nasili v ramci manzelskych ¢i partnerskych vztahd je typické pro své

127 Tamtéz

128 M. GABRIELA. Reconciling Cultural Difference in the Study of Marital Rape. In: YLLO,
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vyrazné spojené¢ se sekundarni viktimizaci obéti, coz vede k tomu, Ze vina
za spachany trestny Cin je zCasti ddvand praveé obéti. Pokud obét’ i po sexudlnim
nasili pfetrvava v manzelském ¢i partnerském vztahu s pachatelem, je zde riziko
opakovani sexudlniho nésili i do budoucna. Ve srovnani s obét'mi, jez zazili bud’
,pouhé® znasilnéni nezndmou osobou, nebo domaci nésili neobsahujici sexualni
nasili jsou obéti, jez si prozili doméci nésili, a to spolecné fyzické nésili se
sexualnim nasilim, vystaveny vys$Simu riziku opakované viktimizace a vzniku
zavaznych posttraumatickych nasledku. , V rameci sexuélniho nésili mezi manzeli
existuje také forma obsesivniho zndsillovani v partnerském vztahu, kterd je
ojedinélej$i a rovnéz typickou pro piipady, kdy pachatel néasilim nuti obét
k provadéni neobvyklych sexudlnich praktik a bizarnich sexudlnich rituali, které
obéti nejsou prijemné a nesouhlasi s jejich provadénim. 13

Obéti sexualniho nasili v riznych vySe zminénych formach jsou nuceny
celit negativnim reakcim svého okoli, coz na n€ pusobi jako tlak, ktery vychazi
ze §Siroce rozsifenych stereotypii a mytu a miiZze ovlivnit nejen obét’, ale i jeji
okoli. Vysledkem daného tlaku mtze byt zvySend mira sebeobvifiovani u obéti.
Zjisténi, ze pachatelem muze byt i blizkd osoba v podobé manzela, partnera,
souseda, Cinadfizené¢ho, miize pro obét’ znamenat ztratu davéry ve svét a lidi
kolem ni, coz mize nadale vést k tomu, zZe obét’ ml¢i o svém negativnim zazitku,
neoznamuje jej policii, protoZe je zde vysokd mira sebeobvinovani, tim oddaluje i
v€asnou pomoc, a to jak uz zpohledu néjakého fyzického poranéni, tak i
psychickou pomoc. Dynamika, typ a povaha ptfedchozich vztahti zdsadnim

zptsobem ovlivituje chovani obéti pfi sexualnim nasili. 13!

3.3 Sexualni nasili pachané na muzich

Ackoliv dle vySe zminénych statistik jsou muzi spiSe pachateli sexualniho
nasili nez obét'mi, i1 presto je ve spolecnosti piiblizné 10 % muzd, jiz jsou obét'mi
sexualniho nasili, proto je zde namisté rozebrat i tento projev sexudlniho nésili

v partnerstvi. 132

130 Tamtéz
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Muzi jsou Castéji znasiliiovani jinymi muZzi nez Zenami. Pachateli v tomto
pfipadé mohou byt bud’ muzi s homosexudlni orientaci, nebo muzi s néjakou
psychickou odchylkou sexualniho charakteru. Pachatelkami sexudlniho nasili na
muzich mohou byt i Zeny a rovnéZz to mize byt soucasti domaciho nésili. Sexualni
nasili pAchané na muzich Zenami byva casto spolecnosti vniméano za nemozné a
nepiedstavitelné, protoze vyplyva ze stereotypni piedstavy, Ze erekce pohlavniho
organu muze je spojend se sexudlni touhou muze, a z tohoto ditvodu se nemiize
jednat o zndsilnéni, protoze muz sdm mél sexuélni touhu. Nicméné tento stereotyp
je jen nasledkem nevzdé€lanosti spolecnosti v této oblasti a neznalost, Ze u muze
muZze nastat erekce, a i ejakulace 1 v prubéhu nasilné¢ho ¢inu, a to dokonce i bez
sexualni touhy tohoto muze. To nema vliv na to, zda je muz impotentni nebo ne,
protoze impotence spiSe byva spojend s nizkym sebevédomim nez s obavami o
sexudlni vykonnosti. V pribéhu jednani pachatelky mulze strach plynouci
zmozného zranéni ¢i smrti potlacit nizké sebevédomi vztahujici se ke své
sexualni vykonnosti a erekci tak jiz nic nebrani. Dokonce strach, panika, vztek, a i
bolest mohou t&lo zmast a mohou vyvolat vzrusivé reakce.'3?

Nanestésti stejné jako u sexudlniho nasili pachaného na zenéch, je velmi
nizkd mira edukace spolecnosti sexudlniho nasili, u néhoz jsou obétmi muzi, a
vétSina muzii nemd povédomi o vysSe uvedené skuteCnosti, coz miize vést
k nespravnému zéavéru, ze se neciti se byt v pomyslné hranici normalnosti, protoze
béhem znésilnéni méli erekci. Dana zkuSenost a tento nazor mohou vést k budouci
impotenci muzli.. Muzi maji také obavy svéfit se nékomu ohledné prozitého
sexualniho nasili, a to prave z dtivodu sekundarni viktimizace.!3*

Z vyse uvedeného vyplyvd, Ze muzi mohou byt také obétmi sexualniho
nasili vramci partnerskych ¢i manzelskych vztahu. Jak ceska judikatura, tak

svétova judikatura v tomto oboru prakticky neexistuje. Domaci nasili v Ceské

132 viz graf ¢. 1 a graf €. 2
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Woman Press, 2003. ISBN 80-86356-17-5. s. 235-257

134 Tamtéz

47



republice zazilo az 38 % muZzl. Soucasti domaciho ndsili mize byt rovnéz i

sexualni nasili, jehoz obé&ti je muz.!%

3.4 Sexualni nasili v ramci stejnopohlavnich partnerstvi

Sexudlni nasili je zavazny problém, ktery postihuje lidi bez ohledu
na jejich sexudlni orientaci, proto se také tyka i stejnopohlavnich parti. Debata
o sexudlnim nasili vramci stejnopohlavnich pard je vEtsi tabu nez debata
o sexudlnim nasili na muzich a rovnéz je v této oblasti provedeno velmi malém
mnozstvi vyzkumt. Pficemz existujici vyzkumy pravi, ze 43,8 % lesbickych zen a
dokonce 61,1 % bisexuélnich Zen byly nékdy znasilnény svym partnerem. 3¢

Osoby v homosexualnich parech jsou nachylnéjsi k sexudlnimu nasili nez
pary v heterosexudlnich parech. Podle vyzkumu National Intimate Partnert and
Sexual Violence Survey je 2,6x vétsi pravdépodobnost vyskytu sexudlniho nésili
pachaného na bisexudlnich Zenach neZ na heterosexudlnich Zenach.!*” 1 ptes
stereotypni piedstavu muze nasilnika a Zeny obéti, mize nasili postihnout
kohokoli bez ohledu na pohlavi. Z divodu nedostacujicich vyzkumu mame
zkresleného pifedstavy o rozsahu a povaze sexudlniho nasili v homosexudlnich
vztazich. Sexudlni nésili se vtomto projevuje v raznych formach,
a to prostfednictvim nasili zalozeném na genderové identité, ndsili spojené
scoming outem a nasili vramci LGBT+ komunity. Posledni forma nésili
se pfitom projevuje piedevSim prostfednictvim  sexualniho obtézovani,
a to 1 na vetfejnych mistech nebo na akcich. Rovnéz velky nedostatek 1ze spatfovat
v omezenych moznostech LGTB+ osob po sexudlnim nasili, jehoz se stali obét'mi,
vyhledat pomoc, protoze se setkavaji i s prekdzkami tykajicimi se jejich sexudlni
orientace nebo genderové identity a také se sekundarni viktimizaci.'*® Napriklad

se mohou setkat s nepochopenim pii nahlaSovani tohoto Cinu. Sexudlni nasili
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azyl. In: Idnes [online]. 22. 2. 2020 [cit. 3. 3. 2020]. Dostupné z: www.idnes.cz/zpravy/domaci
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v ramci stejnopohlavnich parti se v ostatnim projevuje identicky jako sexudlni

nasili u jinych para ¢i partnerskych vztahti popsanych vyse.

3.5 Judikatura ve vztahu k sexualnimu nasili mezi partnery

Kapitola zabyvajici se rozborem judikatury piedklada diikladnou analyzu
vybranych rozhodnuti soudii v oblasti sexudlniho nésili mezi partnery. Tato
problematika je velmi slozita a citliva. Judikatura je v této oblasti velmi rozséhla,
aby bylo mozné na zéklad¢ vySe uvedeného komplexné porozumét pravnim
aspektim a postoji k tomuto tématu, rozhodla jsem se vybrat konkrétni ukazky
rozhodnuti a pfislusnou kapitolu rozdélit na soudni praxi niz$ich soudu a na

dovolaci praxi Nejvyssiho soudu.

3.5.1 Judikatura nizsich souda

Rozsudkem Obvodniho soudu pro Prahu 9 ze dne 23. 4. 2019,
anonymizovanym a zvefejnénym iniciativou Bez trestu, byl obvinény uzndn vinen
zloCinem tyrani osoby zijici ve spolecném obydli a zvlast' zédvazného zlocinu
znasilnéni, za coz byl odsouzen k thrnnému trestu odnéti svobody v trvani tficeti
meésicl. Jeho trest byl vsak podminéné odlozen na zkuSebnou dobu Sedesat
mésici, spole¢né s dohledem nad obzalovanym a ochrannym lé¢enim ambulantni
formou s protitoxikomanickym zaméfenim. Rovnéz obzalovanému/obvinénému?
bylo ulozeno zaplatit povinné nahradu nemajetkové ujmy ve vysi 50.000 K.
Pachatel se sexualniho ndsili na své pfitelkyni dopustil tim, Ze projevoval
agresivni chovani i v sexudlni oblasti, vyzadoval po ni pohlavni styk, s ¢imz
pachateli poskozena vyhovéla na zakladé naléhavého jednani a slovniho donuceni
pachatele, protoze védé¢la, Ze jiz nema jiné moznosti nez se pachateli podmanit.
Dale se pachatel dopustil sexualniho nasili tim, Ze i pfes odmitnuti poskozené mit
s obvinénym pohlavni styk, vyvijel natlak a odmital opustit mistnost, kterou
obyvala poskozend, a dokonce ji nabizel ¢astku ve vysi 4.000 K¢. Kdyz se ani po
tomto poSkozend pachateli nepodmanila, tak ji pachatel fyzicky napadl, svlékl ji,
nasledné na ni vykonal pohlavni styk, a to i pfes brek poSkozené. V pokracovani
v tomto jednani mu nezabranila ani pfitomnost jejich dcery v mistnosti. Nadto
obvinény v jiny den nafidil poSkozené, aby se svlekla donaha, coz poskozend

osoba odmitla udélat a obvinény ji svlékl silou, ¢emuz se poskozend aktivné
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branila. V pribehu celého aktu obzalovany neustale pietahoval ruce poskozené
alaménim jejich prstu ji znemoznil se branit. Pachatel ve svém jednani
pokracoval az do okamziku, nez jejich dcery nepiivolaly hlidku policie a ta
nevstoupila do mistnosti. Pachatel tak byl pfistizen pfi &inu Policii CR. Pfedmétné
rozhodnuti Obvodniho soudu neobsahuje odiivodnéni ve vztahu k vyrokiim o viné
a trestu ato proto, ze se jak obZzalovany, tak i statni zastupce po vyhlaSeni
rozsudku vzdali svého prava na odvolani.'** Toto rozhodnuti jsem zvolila
pfedevsim proto, Ze se jedna dle mého nazoru o typicky scénat sexualniho nasili
vyskytujiciho se v partnerskych vztazich. Nestastny je aspekt chybé&jiciho
odivodnéni dané¢ho rozhodnuti, ale i pfes to je to dle mého nazoru vhodné
rozhodnuti pro nastinéni standardni formy trestani u sexualniho nasili pachaného
v ramci partnerstvi, jeZ nelze zménit fddnym opravnym prostiedkem.

Sexudlni nasili pachané na partnerce se nemusi bezpodmine¢n¢ odehravat
ve spole¢ném obydli, jak jiz bylo zminéno vySe, postacuje, aby pachateli byl
umoznén piistup do soukromi tyrané osoby a doslo k obnoveni spole¢ného
souziti. Shodn€ tomu bylo i v pfipad¢ znésilnéni pfitelem s té¢zkymi nasledky ve
véci rozsudku Obvodniho soudu pro Prahu 9 ze dne 9. 15. 2015, sp. zn. 1 T
81/2015. Pachatel byl uznan vinnym ve zvlast’ zdvazném zlocinu znasilnéni a byl
odsouzen k trestu odnéti svobody v trvani 2 rokli. Vykon trestu byl podminéné
odlozen na zkuSebni dobu v trvani 3 let. RovnéZz obvinénému byla stanovena
povinnost uhradit poSkozené nédhradu Skody ve vysi 30.000 K¢&. Pachatel se
znasilnéni dopustil tim, ze vyuzil své fyzické sily v momenté, kdy se poSkozena
nachazela v pokoji sama. Zalehl ji, sundal ji oble¢eni a i pfes odpor a vyzvy
poskozené, ji obnazil i v horni ¢asti téla za ucelem osahdvani na prsou a libani.
Obvinény nadale lezel na své pritelkyni a jednou rukou ji pfidrzoval ruce za
hlavou, pfi¢emz druhou rukou poskozenou naddle ohmataval. Své jednani
pachatel ukoncil tak, Ze poSkozené osobé do pochvy strcil prsty a pohyboval
snimi. Nasledné¢ svého jednani zanechal a k pohlavnimu styku nedoslo.
V priub¢hu trestniho fizeni byly dolozeny i listinné ditkazy jako odborné vyjadieni
z oboru kriminalistiky, odvétvi genetiky, znalecky posudek z oboru zdravotnictvi,

odvétvi soudni 1¢kaistvi a také znalecky posudek z oboru zdravotnictvi, odvétvi

139 Rozsudek Obvodniho soudu pro Prahu 9 ze dne 23. 4. 2019. [online] [cit. 11. 3. 2024].
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psychiatrie a sexuologie o duSevnim stavu obzalovaného. Z odborného vyjadieni
soud dospél knazoru, Ze mezi pachatelem a poSkozenou doSlo k jednédni
popisovanym poskozenou, z ¢ehoz vyplynula i vina obzalovaného. Rovnéz na
zaklad¢ znaleckého posudku z odvétvi soudniho 1ékatstvi byla potvrzena poranéni
poskozené osoby, jez znalec hodnotil jako pouhé uskozeni na téle, coz rovnéz
bylo shodné s vypovédi poSkozené. Znalec zkoumajici psychicky stav obvinéného
nezjistil u n¢j zaddnou psychickou poruchu ani poruchu sexudlni preference.
V prub¢hu dokazovani bylo zjiSténo, Ze se obzalovany choval ke své pritelkyni
velmi nevhodné a hrubym zplsobem, cozmélo za nasledek nejen viditelna
fyzickd poranéni, ale i psychickou ujmu, a to konkrétnéji: ,,zranéni v podobé
krevniho vyronu na pravé poloviné krku, krevni vyrony na pravé horni poloviné
hrudniku vcetné prilehlé casti pravého prsu, krevni vyrony na levé poloviné
hrudniku nad hornim kvadrantem levého prsu zevné, krevni vyrony na predni a
vnitini plose pravého stehna ve vétsim rozsahu, nepravidelné krevni vyrony na
vnitini ploSe stredni tretiny levého stehna a krevni vyron nad dolnim vihlem pravé
lopatky krajiny zad a dale zhmoZdéni v oblasti vchodu poSevniho“.'** Toto
rozhodnuti jsem zvolila predevs§im z ditvodu, protoze se jedna o netypicky projev
sexualniho naésili, uz jen z toho divodu, ze ke spachani ¢inu nedoslo ve spole¢ném
obydli. Ackoliv pachatel zanechal svého jednani a nedokonal souloz, dle znéni
zakona vykonal jiny pohlavni styk a jeho ponékud nedokoncené jednani velmi

zaséhlo poskozenou osobu, u niz byly patrné t€zké nasledky.

3.5.2 Judikatura NejvysSiho soudu

Usnesenim Nejvyssiho soudu ze dne 31. 5. 2023, €. j. 8 Tdo 479/2023-673,
bylo soudem odmitnuto odvolani obvinéného, jimZz se obvinény branil proti
usneseni Méstského soudu v Praze, ze dne 8. 11. 2022, €. j. 67 To 306/2022-567
o zamitnuti odvolani obvinéného proti rozsudku Obvodniho soudu pro Prahu 10
vydaného dne 30. 8. 2022, sp. zn. 2 T 2/2022. Obvinény byl uznan vinen zloinem
tyrani osoby Zzijici ve spole¢ném obydli, zvlast zdvaznym zloCinem zndasilnéni,
pfeCinem zndsilnéni ve stddiu pokusu, pfe€inem nebezpecného vyhrozovani

a pfeinem vydirani, za coz byl odsouzen k trestu odnéti svobody na dobu tii let a
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Sesti mésictl, jenz m¢l vykonat ve véznici s ostrahou. V dané véci figurovaly dvé
poskozené osoby, a to konkrétné dvé Zeny. Povazuji za dilezité zminit, Ze
pachatel byl jiz diive pro trestny ¢in odsouzen. Obvinény se snazil odtivodnit svou
nevinu nékolika argumenty. Mimo jiné i tim, Ze jedna z poskozenych byla pod
vlivem alkoholu, na jehoz zaklad¢ vykazovala agresivni chovani, a rovnéz tvrdi,
ze z diivodu jejiho agresivniho chovéni byl nucen bréanit se fyzickym utokim ze
strany této poSkozené. Zaroven obvinény ma za to, Ze pohlavni styk s touto Zenou
byl dobrovolny. Déle poSkozeny argumentuje tim, ze vztah s danou poskozenou
byla spiSe ,,italskd domécnost nez skutecné nasili, a argumenty poskozené o
sexualnim nasili spojuje s vypadky paméti poskozené z diivodu poziti alkoholu.
Celkoveé lze odvodit/vyvodit, ze obvinény se svou domnélou nevinu snazi
odlvodnit tim, Ze popira udéalosti popsané v obzalob¢ a vypovédich poskozenych,
a které¢ byly potvrzené i znaleckymi posudky. Rovnéz obvinény rozporuje
svédecké vypoveédi poskozenych a tvrdi, ze jsou nevérohodné, protoze zminéného
jednéni nebyl nikdo jiny svédkem. Nejvyssi soud na to reaguje tak, Ze neni mozné
potvrdit, aby béhem obvinéného jednani vic¢i poskozenym byl ptfitomen n¢kdo
konkrétni a nelze tak ignorovat svédectvi lidi, kteti popsali skute¢nosti, jez jim
poskozené Zeny sdélily po jednani pachatele. Rovnéz jsou predmétna svédectvi
v souladu s odbornym posudkem tykajicim se osobnosti obvinéného. Posudek je
soucasti trestného spisu. Obvinény ve svém dovoldni poukazuje také na
genderové slozeni sendtu sklddajiciho se vzdy ze dvou Zen. V tomto Nejvyssi
soud nepovazoval za potiebné se k tomu vyjadiovat, protoZe tato namitka nemiize
naplnit zddny z dovolovacich divodi. Jelikoz obvinény v rdmci dovolaciho fizeni
uplatiioval shodné namitky jako pfed soudem prvniho stupné a odvolacim
soudem, a s nimiz se tyto soudy fadné¢ a spravné vypotadaly, pak Nejvyssi soud
shledal predmétné dovolani obvinéného za neopodstatnéné.!*! Toto rozhodnuti
Nejvyssiho soudu je dle mého nazoru zajimavé praveé proto, ze zde figuruji
vypoveédi svédkl, jimz se poSkozené zeny svéfily bezprostiedné po jednani
obvinéného a také na zdklad€ vyse zminénych argumentt obvinéného Ize odvodit

o jakou osobnost se jedna.

141 Usneseni Nejvyssiho soudu ze dne 31.5.2023,¢. j. 8 Tdo 479/2023-673
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Usnesenim Nejvyssiho soudu ze dne 14. 3. 2018, €. j. 7 Tdo 1436/2017-24
bylo Nejvyssim soudem odmitnuto dovolani obvinéného, jimz se obvinény branil
proti rozsudku odvolaciho soudu Krajského soudu v Praze ze dne 19. 7. 2017, €. j.
12 To 246/2017-301, jimz byl zménén rozsudek Okresniho soudu Praha-zépad
ze dne 28. 4. 2017, ¢.j. 14 T 25/2017-283, a to tak Ze obvinény byl uzndn vinnym
zlo¢inem znasilnéni podle ustanoveni § 185 odst. 1, 2 pism. a) trestniho zakoniku
ve staddiu pokusu, za coz mu byl ulozen trest odnéti svobody v trvani 2 let
s podminénym odkladem jeho vykonu na zkusSebni dobu v trvani 3 let. Pachatel
spachal trestny €in znasilnéni tim, ze se pokusil proti vili své manzelky provést
s ni souloz. Provedl to tak, Ze ke své manZzelce pfistoupil, obklopil ji kolem ramen
a prohlasil vulgarni hlasku. Nésledné ji s erekci pfevrhl na zem s imyslem provést
souloz, pfi¢emz se ji snaZzil roztahnout nohy a roztrhat obleceni, a to i pfesto Ze se
mu manzelka jak fyzicky, tak i verbaln¢ branila a rovnéz ho opakované zadala,
aby své chovani zastavil. V prub&hu procesu a rozepii pachatel neboli obvinény,
vytrhl poskozené chomac¢ vlast. 1 pres velikou snahu obvinéného nedoslo
k dokonani pohlavniho styku, a to proto, ze se poskozené povedlo presvédcit
manzela, Ze potfebuje na toaletu a pii tom se ji povedlo uniknout z domu
a vyhledat pomoc. V nésledku jednani obvinéného poskozend utrpéla povrchové
odérky po celém téle, zlomila si nehet a prozila psychicky otfes a v reakci na to
vyhledala Iékatskou pomoc. Obvinény své dovolani argumentoval tim, Ze nem¢l
v umyslu dokonat pohlavni styk, ale chtél praktikovat terapii pevného objeti, a
proto dle jeho nazoru nebyla naplnéna objektivni a subjektivni stranka trestného
¢inu znasilnéni, a také tim, Ze predloZzené¢ nepiimé dikazy netvoii uzavieny
fetézec, na jehoz zéklad¢ by byla prokdzana vina obvinéného. RovnéZz navrhoval
vypracovani revizniho posudku. Nejvyssi soud v dané véci neshledal zadnou
z vad dikazniho fizeni a rovnéz dospél k ndzoru, ze ve véci mezi skutkovymi
zjiSténimi a provedenymi dikazy neni Zzadny, natoz extrémni rozpor. Nejvyssi
soud v pfedmétné véci dovodil pravni vétu ve znéni: ,,Skutecnost, ze pachatel
povalil poskozenou na zem, roztrhl ji kalhoty, véetné spodniho pradla, svedci o
sexudlné motivovaném utoku, ktery smeroval k dosazeni pohlavniho styku. Takové

jednani napliuje za splnéni i ostatnich zdkonnych podminek zdakonné znaky
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pokusu precinu zndsilnéni podle § 21 odst. 1 a § 185 odst. 1 tr. zakoniku.“ '*? Dle
mého subjektivniho nazoru je dané rozhodnuti NejvysSiho soudu relativné
ptelomové, protoze jasné nastiluje znaky pokusu trestného ¢inu znésilnéni
spachané¢ho mezi manzely, a to i v pfipadé, pokud se jedna o ojedinélé jednédni ze
strany pachatele smérem k obéti, protoze jak jiz plyne ze soudni praxe, Castéji se
u trestniho soudu objevi brutdlni zndsilnéni v ramci partnerskych vztaht a uz

vibec ne ojedinélé ptipady sexudlniho naésili, jez ani nebylo dokonceno.

142 Usneseni Nejvyssiho soudu ze dne 14. 3. 2018, sp. zn. 7 Tdo 1436/2017
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4 POROVNANI PRAVNI UPRAVY UKRAJINSKEHO TRESTNIHO
PRAVA SEXUALNIHO NASILI S CESKOU PRAVNI UPRAVOU

V této kapitole se zamé&fim, jak je jiz zjeji nazvu zfejmé, na porovnani
pravni Upravy tykajici se sexudlniho nésili v ramci ukrajinské pravni upravy
trestniho prava s ¢eskou pravni upravou v této oblasti. Provést toto porovnani
s ukrajinskou pravni Gpravou jsem se rozhodla pfedevS§im z diivodu mé osobni
ptislusnosti k ukrajinskému etniku. Cilem tohoto rozboru je poskytnout
komplexni pohled na legislativni ptistup Ukrajiny a nastinit odliSnosti.

Ukrajinské trestni pravo ma vyslovné upraveno trestny ¢in domdciho
nasili, jenz se nachazi ve zvlastni ¢asti v druhé hlavé mezi trestnymi Ciny proti
Zivotu a zdravi osoby ve ¢lanku 126! ukrajinského trestniho zédkoniku a jimz byl
ukrajinsky trestny zdkonik doplnén vroce 2017. Domaci nésili ve smyslu
ukrajinského trestniho zakoniku je vnimano jako systematické pachani fyzického,
psychologického ¢i ekonomického nasili vii¢i manzelovi ¢i manzelce, byvalému
manzelovi ¢i manzelce anebo jiné osobé, sniz pachatel je ¢i byl ve vztahu
rodinném, nebo blizké osobé, coz vede k fyzickému nebo psychologickému
utrpeni, naruSeni zdravi, ztrat€¢ pracovni schopnosti, emocni zavislosti, nebo
zhorSeni kvality Zivota obéti. Spachani tohoto trestného ¢inu v ukrajinském
pravnim fadu muze byt potrestdno vefejnymi pracemi v rozsahu od 150 do 240
hodin, nebo trestem omezeni svobody az na pét let, anebo trestem odnéti svobody
az na dva roky. '* Jiz na zaklad& tohoto vymezeni je zfejmé, Ze v ukrajinském
pravnim fadu je domaci nasili zaclenéno do jiné hlavy vedle trestnych ¢inti jako je
vrazda a ublizeni na zdravi. Zajimavosti je trest omezeni svobody. Jde o trest,
ktery neexistuje v ceském pravnim fadu. Piislusny institut je uveden v ¢lanku 61
ukrajinského trestniho zdkoniku a je jim minéno drZeni osoby v trestné
vykonévajicich zafizenich otevieného typu, ale bez izolace od spolecnosti za
splnéni podminky dozoru s povinnym zapojenim odsouzeného do prace. Takto se

muiZe omezit svoboda az na dobu péti let.!** hodné jako je tomu u Ceské pravni

143 Clanek 126!. Criminal code of Ukraine (The Official Bulletin of the Verkhovna Rada (BVR),
2001, No. 25-26) - Trestni zakonik Ukrajiny (Ufedni véstnik Nejvyssi rady (BVR), 2001, &. 25-
26). [online] [cit. 15. 3. 2024]. Dostupny z: zakon.rada.gov.ua/laws/show/en/2341-14 - Text

144 Tamtéz ¢lanek 61.
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upravy, tak 1 v rdmci ukrajinské pravni Gpravy je sexudlni nésili jednou z forem
domdaciho nasili, jenz je vramci ukrajinského pravniho fadu vniméno jako
jakékoliv €iny sexudlni povahy spachané na dospélé osobé bez jejiho souhlasu,
nebo na ditéti bez ohledu na jeho souhlas, nebo v pfitomnosti ditéte, donucovani k
pohlavnimu styku s tieti osobou, jakoZz i jiné trestné ¢iny proti sexudlni svobodé,
nebo sexuélni nedotknutelnosti osoby. !4

Tato definice téméf odpovida Ceskému pojeti sexudlniho nasili, odliSuje se
,pouhou* podminkou souhlasu, ktera je reflektovana i ve vymezeni trestnych ¢int
znasilnéni, sexualniho nasili a nuceni k pohlavnimu styku. Jedna se o trestné ¢iny
uvedené ve Ctvrté hlaveé ukrajinského trestniho zdkoniku, v niz se nachazi trestné
¢iny proti sexudlni svobod¢ osoby, a jsou vymezené v ¢lancich 152, 153 a 154.

Trestny €in znasilnéni je vymezen v ¢lanku 152 ukrajinského trestniho
zakoniku. Skutkova podstata tohoto trestného Cinu je vymezena jako vykonani
¢inli, jenz maji sexualni povahu a jsou spojena s vaginalnim, andlnim, nebo
ordlnim proniknutim do téla jiné osoby s vyuzitim genitalii, nebo jakéhokoli
jiného piedmétu bez dobrovolného souhlasu obéti. Trestni sankci za spachani
tohoto trestného ¢inu je poté odnéti svobody na dobu od tfi do péti let.!*® Shodné
jako je tomu u cCeské pravni upravy objektem tohoto trestného Cinu dle je
ukrajinského trestniho zakoniku pravo osoby se svobodné rozhodnout o svém
sexualnim zivoté. DalSim objektem muze byt také stav bezbrannosti. Objektivni
stranka pak spociva v jednani pachatele, jenZ je spojeno s vaginalnim, andlnim,
nebo ordlnim proniknutim do téla obéti, a to jak za vyuziti svych pohlavnich
organu, tak 1 za pomoci jinych objektli a pokud toto jednani pachatel kona
bez dobrovolného souhlasu obéti.'*” PficemZ souhlas se povazuje za dobrovolny,

pokud je nasledkem projevu svobodné vile osoby, a to s pfihlédnutim

145 LITVINOV, O. M. Trestni prdvo Ukrajiny. Obecnd ddst. Vyd. 1. Charkovskd ndrodni
univerzita vnitinich zalezitosti. [Charkov], 2020. s. 52

146 Clanek 152. Criminal code of Ukraine (The Official Bulletin of the Verkhovna Rada (BVR),
2001, No. 25-26) - Trestni zakonik Ukrajiny (Ufedni véstnik Nejvyssi rady (BVR), 2001, &. 25-
26). [online] [cit. 15. 3. 2024]. Dostupny z: zakon.rada.gov.ua/laws/show/en/2341-14 - Text

147 SUCHONOS, V. V., BILOKIN, R. M. Trestni prdvo Ukrajiny. Zvidstni &dst: ucebnice. Sumy:
Vydavatelstvi Univerzitni kniha, 2020. ISBN 978-966-680-930-1. s. 99-107
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k okolnostem.!'*® Na rozdil od &eské pravni upravy je pro dokonani tohoto
trestného Cinu ukrajinskym pravnim fddem vyzadovano ptimého umyslu. Naopak
shodné v obou pravnich upravach je, ze pachatelem muze byt jak osoba Zenského
pohlavi, tak muZzského, 1i8i se vSak to, ze ukrajinské pravni tiprava neznd spachani
tohoto trestného ¢inu pravnickou osobou.!'#”

Trestny ¢in sexudlni ndsili je v ukrajinském pradvnim fadu definovéan
v ¢lanku 153 ukrajinského trestniho zékoniku a jeho zékladni skutkova podstata je
ponc¢kud skromné vymezena v prvnim odstavci a za sexudlni nasili oznacuje
jakékoli nasilné ¢iny sexudlni povahy, jez nejsou spojeny s proniknutim do téla
jiné osoby a jez jsou vykonany bez dobrovolného souhlasu obéti. Tento trestny
¢in je ve své zakladni skutkové podstaté potrestan trestem odnéti svobody na dobu
od ti do sedmi let.!** Jedna se o trestny ¢in, ktery pod své vymezeni zahrnuje
velkou fadu riznych jednani. Dle tohoto vymezeni jej lze pfiblizit k trestnému
¢inu sexudlniho natlaku, jenz zna Cesky pravni fad, ale jedna se o ¢in zcela
odli$ny, a dokonce se jeho horni hranice trestni sankce pohybuje vys$ nez je tomu
u trestného ¢inu zndasilnéni. Z toho 1ze odvodit, ze se jednd o zlocin dle ceského
vymezeni, ackoliv ukrajinskd pravni Uprava nezna dé¢leni trestnych ¢ind na
preiny, zloCiny a zvlast’ zavazné zloCiny, jak je tomu v Ceské upravé. Objekt,
subjekt a subjektivni strdnka daného trestného Cinu jsou shodné jako u vyse
popsaného trestného ¢inu znasilnéni. Po objektivni strance je sexudlni nasili
zalozeno na jednani sexudlniho a pohlavniho charakteru, jenz pifimo nesouvisi
s vaginalni, analni a ordlni penetraci do téla jiné osoby za pouziti pohlavnich
organtl, nebo jiného predmétu bez souhlasu obéti. Mlze se tak jednat o jakékoli
jednéani pachatele, jehoz cilem je donutit obét ke sledovani pornografického
materidlu, nebo jednani, jez pfimo nevede k pohlavnimu styku, ale nedojde

k nému z divodu, které pachatel nemtize ovlivnit. Za takové jednani se muze

148 Clanek 152. Criminal code of Ukraine (The Official Bulletin of the Verkhovna Rada (BVR),
2001, No. 25-26) - Trestni zakonik Ukrajiny (Ufedni véstnik Nejvyssi rady (BVR), 2001, &. 25-
26). [online] [cit. 15. 3. 2024]. Dostupny z: zakon.rada.gov.ua/laws/show/en/2341-14 - Text

149 SUCHONOS, V. V., BILOKIN, R. M. Trestni prdvo Ukrajiny. Zvidstni &dst: ucebnice. Sumy:
Vydavatelstvi Univerzitni kniha, 2020. ISBN 978-966-680-930-1. s. 99-107

150 Clanek 153. Criminal code of Ukraine (The Official Bulletin of the Verkhovna Rada (BVR),
2001, No. 25-26) - Trestni zakonik Ukrajiny (Ufedni véstnik Nejvyssi rady (BVR), 2001, &. 25-
26). [online] [cit. 15. 3. 2024]. Dostupny z: zakon.rada.gov.ua/laws/show/en/2341-14 - Text
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povazovat roztrzeni odévu obéti, ¢i svazani rukou, ale ve vysledku nedojde
k pohlavnimu styku z riznych okolnosti.!>!

Trestny ¢in nuceni k pohlavnimu styku je definovan v ¢lanku 154
ukrajinského trestného zdkoniku. Jedna se o trestny ¢in, jehoZz podstata spociva
v donuceni osoby bez jejiho dobrovolného souhlasu k provadéni pohlavniho styku
s jinou osobou, ¢i s osobou pachatele. Trestni sankce se u daného trestného ¢inu
trestd pokutou az do padesati nezdanitelnych minimdlnich pfijmu, nebo trestem

omezeni svobody aZz na dobu do 6 mé&sict.!>

Objektem nad ramec uvedeného u
trestného €inu znasilnéni miZe byt i zneuziti postaveni ¢i zavislosti obéti k osobé
pachatele. Odbornd ukrajinskd literatura pak predmétnou zavislost déli na
zavislost ekonomickou a na zéavislost sluzebni. V prvnim ptipadé se jednd o
zpusob zavislosti, kdy je obét vyzivovdna pachatelem, nebo snim zije ve
spolecné domécnosti. JelikoZz ukrajinsky trestni zdkonik neupravuje pojem
ekonomické zavislosti, 1ze na zaklad¢ odborné literatury odvodit, Ze je tento druh
zavislosti mozny pouze ve vztahu k osobam, jeZ nejsou schopny pracovat z
diivodu svého véku, nemoci a pokud potenciondlni pachatel vydira potencionalni
obéti tim, Ze ji zbavi finan¢niho zdroje, pokud nevstoupi do pohlavniho styku
s jinou osobou a rovnéz potenciondlni obét je osoba v pracovnim veku, jiz
nebrani nic se zivit sama, nejednd se vtomto piipad€ o trestny ¢in nuceni
k pohlavnimu styku. Sluzebni zavislosti je minéna zavislost mezi podiizenym a
nadfizenym v ramci pracovnépravnich vztahi, nebo vztah nadfazenosti, kdy obét
podléha kontrole pachatele, naptiklad policista ¢i revizor mohou byt z tohoto
diivodu pachatelem daného trestného ¢inu. Rovnéz se o sluzebni zavislost mize
jednat také v ptipadé, kdy jsou zajmy obéti ptimo zavislé na sluzebnim postaveni
pachatele. Subjekt a subjektivni strdnka daného trestného ¢inu je i v tomto piipadé
identicka jako u vyse popsaného trestného Cinu znasilnéni. Pro objektivni stranku

tohoto trestného ¢inu je ptiznacné donuceni osoby k pohlavnimu styku bez jejiho

151 SUCHONOS, V. V., BILOKIN, R. M. Trestni prdvo Ukrajiny. Zvidstni &dst: ucebnice. Sumy:
Vydavatelstvi Univerzitni kniha, 2020. ISBN 978-966-680-930-1. s. 99-107
152 Clanek 153. Criminal code of Ukraine (The Official Bulletin of the Verkhovna Rada (BVR),
2001, No. 25-26) - Trestni zakonik Ukrajiny (Ufedni véstnik Nejvyssi rady (BVR), 2001, &. 25-
26). [online] [cit. 15. 3. 2024]. Dostupny z: zakon.rada.gov.ua/laws/show/en/2341-14 - Text
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souhlasu. Nabadani ¢i donuceni je jednani pfesvédcujici obét’, aby se zapojila do
sexualni aktivity s pachatelem &i s jinou osobou.!>

Uvedené trestné Ciny dle ukrajinského trestniho zdkoniku, jez jsou projevy
sexualniho ndsili mezi partnery, ackoliv jsou mnohem S§ifeji vymezené, reflektuji
vymezeni sexudlniho nasili mezi partnery v ramci ¢eského prava, a to z divodu,
ze Ceska pravni Uprava ma sice pouze dva trestné Ciny tykajici se této
problematiky, ale jsou vymezené ve 3 zdkladnich skutkovych podstatach.
Odlisnost vymezeni dle mého nazoru spociva v pozadavku souhlasu, jenz Ceska
pravni Gprava ve svém vymezeni nema. Z toho lze dovodit, Ze tato velmi dllezita
odliSnost je dle mého nazoru zavinénd podepsanim a ratifikaci istanbulské
umluvy. Ukrajina je jednou ze stath signataii a 7. listopadu 2011podepsala
Istanbulskou iimluvu. V prabeht n€kolika let ukrajinské vlada a parlament zacaly
podnikat kroky k ratifikaci této umluvy, a proto byl v prosinci 2017 roku schvalen
zakon ¢. 2229-VIII o prevenci a potirani domaciho naésili, ¢imz byl novelizovan
ukrajinsky trestni zdkonik. Na tomto zakladé byl do vymezenych trestnych ¢ini
uveden pozadavek dobrovolného souhlasu obéti s pohlavnim stykem. Istanbulska

umluva byla Ukrajinou ratifikovana 20. 6. 2022. !4

4.1 Komparativni srovnani pravnich uprav

Ob¢ zemé si shodné kladou za cil potirat sexualni nasili a zajistit
spravedlivé stihani pachatel danych trestnych ¢ini. Rovnéz oba pravni fady
kriminalizuji rizné formy sexudlniho nasili a poskytuji ochranu obétem, a to i bez
ohledu na vztah mezi obétmi a pachatelem, pficemz je k tomu v obou pravnich
fadech vyuzivano velmi podobnych institutd. Ob¢ pravni Upravy maji shodné za
ukol ochrénit obéti sexualniho nasili a predchézet mu, a to jak v rdmci sexualniho
nasili mezi partnery, tak i u pfipadu sexualniho nasili spachaného neznamou
osobou.

Srovnani ukrajinské a Ceské pravni upravy sexualniho nésili odhaluje

nékolik kli¢ovych rozdili. Zatimco ceska pravni Uprava klade za podminku

153 SUCHONOS, V. V., BILOKIN, R. M. Trestni prdvo Ukrajiny. Zvidstni &dst: ucebnice. Sumy:
Vydavatelstvi Univerzitni kniha, 2020. ISBN 978-966-680-930-1. s. 99-107

154 HRADYSKA, Y. (2022): Istanbul Convention: The Right to Life without Violence. Analytical
and Comparative Jurisprudence, C. 5, [online] [cit. 15. 3. 2024]. Dostupny z: app-
journal.in.ua/wp-content/uploads/2022, s. 54-57
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u predmétnych trestnych ¢inli souvisejicich se sexudlnim nasilim, pohrizkou
nasili, pohrtizkou jiné tézké Gjmy ¢i zneuZziti bezbrannosti a stavu zavislosti.
Ukrajinskéd pravni uprava je ve svych skutkovych podstatach u téchto trestnych
¢ini pomérné¢ skromnd a zaméfuje se na ,,pouhé” vykonani ¢i donuceni
k pohlavnimu styku bez dobrovolného souhlasu obéti. Vzhledem k vySe
uvedenému lze proto dospét k ndzoru, Ze ukrajinska pravni Gprava je mnohem
pfisnéj$i a existuje mnohem vice jednani pfifaditelnych pod dané skutkové
vymezeni, proto je i vicero stihatelnych jednani a obéti téchto €ind jsou tak vice
chranéna.

Povazuji za dulezité zminit, ze soucasna Ceska pravni Uprava je témér
identicka s ukrajinskou pravni upravou pted rokem 2017, tudiz pted dobou, nez
byla do ukrajinského trestniho zakoniku promitnuty zmény vztahujici se k

ptipravé ratifikace Istanbulské tmluvy.
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5 VLIV ISTANBULSKE UMLUVY NA UPRAVU SEXUALNIHO NASILI
MEZI PARTNERY V TRESTNIM PRAVU

Umluva Rady Evropy o prevenci a potirani nésili vii¢i Zenam a domaciho
nasili byla podepsana 11. 5. 2011 v Istanbulu, z ¢ehoz plyne 1 jeji ndzev zndmy
mezi Sirokou vefejnosti — Istanbulskd umluva. Z oficidlniho ndzvu tmluvy je
patrné, Ze jeji ustanoveni zavazuji smluvni strany k pfijeti nezbytnych opatieni
pro lepsi prevenci nésili vii¢i Zendm a také prevenci domdciho nésili. Istanbulska
umluva neni nikterak rozsahla a ¢leni se na preambuli a devét kapitol, celkem ¢ita
88 ¢lankt.!> Istanbulska umluva je relativné kontroverzni a velice kritizovanou
lidskopravni smlouvou ve spole¢nosti. Mezi odplrci dané umluvy jsou vSak
predevsim lidé, jez neznaji jeji obsah a ktefi podlehli riznym dezinformaénim a
populistickym projeviim n&kterych osob. V ramci Evropské unie Ceské republika
patfi mezi nékolik vybranych zemi, ve kterych nebyla Istanbulskd umluvu
ratifikovana. Dal§imi je poté Slovensko, Madarsko, Bulharsko, Litva a
Lotyssko,'*® pti¢emz Ceska republika byla velmi blizko k ratifikaci Istanbulské
umluvy. V prvni poloviné roku 2023 byla dand imluva piedlozena Parlamentu ke
schvaleni. NaneS$tésti vlednu 2024 ratifikace Istanbulské Umluvy nebyla
schvélena senatem, kdy pro pfijeti hlasovalo 34 senatori a pro schvaleni bylo
potieba 36 hlasi. 7

Jak je jiz ziejmé z oficidlniho nazvu Istanbulské Umluvy jedna se
o Umluvu Rady Evropy a Ceska republika jiz ratifikovala 111 Umluv Rady
Evropy, pticemz v ptipadé Istanbulské imluvy se jednd vicestrannou mezindrodni
smlouvu lidskopravniho charakteru, jeZ podrobnéji rozebira lidsk4 prava uvedena
mimo jiné i vUmluvé o ochrang lidskych prav ¢&i Listingé zakladnich prav
Evropské unie. Istanbulska umluva je jakymsi excesem mezi mezinarodnimi
smlouvami podepsanymi Ceskou republikou, a to pravé z divodu nadmérné

kritiky. Nejcastéjsi vytka, kterd se v souvislosti s Istanbulskou tmluvou objevuje,
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se tyka toho, Ze je pfedmétna umluva v ¢eském pravnim fadu nadbytecna, protoze
Ceska pravni uprava jiz obsahuje vSechna potifebna ustanoveni k prevenci nasili,!>®
coz neni uplné pravdivy fakt, protoze v Ceské pravni upravé, jak je patrno z
pfedchozi porovnavaci kapitoly, jsou zcela jasné nedostatky, jenz Ceskd pravni
uprava v tomto ma.

Istanbulska umluva se komplexné zabyva problematikou doméciho nésili
a nasili pachaného na Zenach. Rovnéz svym obsahem zavazuje smluvni strany
ke zméné¢ zakonii a postihu pachateldi, a to ve vztahu ke vSem formam nésili
véetné sexudlniho, a klade diiraz na prevenci a zvySovani povédomi o riiznych
formach nésili. Cilem Istanbulské imluvy je snaha feSit danou problematiku a
pfedmétné feSeni stoji na tfech hlavnich pilifich: na prevenci a vzdélavani,
ochrané obéti a stihani nasili. Umluva klade diiraz na zvy$ovani povédomi o
riznych projevech nasili a také na proskoleni odbornikd. Cilem Umluvy a
klicovym aspektem v oblasti prevence a vzdélavani je také zaclenit problematiku
rovnosti do Skolnich osnov, a to v pribéhu vSech stupiit vzdélavani. Dal$im
zasadnim cilem Umluvy je odstranéni stereotypii ve spolecnosti, Vv jejichz
disledku existuje v dne$ni dobé tolerance nasili pachaného na Zenach, a to véetné
sexualniho nésili a sebeobvinovani obéti. Druhym velmi dalezitym pilitem je
ochrana obéti. Istanbulskd imluva zdiirazituje dostupnost sluzeb pro obéti vsech
forem nasili, a to véetné telefonnich linek divery, 1€katské a pravni pomoci, aj.
Poslednim pilifem tmluvy je stihani pachatelti, jenz vyZaduje fadné vysSetieni a
postih viech forem nasili, véetné sexudlniho.'>® Istanbulskda tmluva ve své
preambuli velmi spravné poukazuje na zdroj nasili pachané¢ho vii¢i Zenam jako:
,projev historicky nerovného poméru sily mezi muzi a Zenami, jenz vedl

k nadrizenosti muzii a diskriminaci Zen a branil Zenam v plném rozvoji; 1%
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5.1 Rozbor vybranych kritizovanych tezi Istanbulské umluvy

Jak je popsano vyse, Istanbulska imluva je velmi kritizovanym dokumentem.
Istanbulské umluve je v Ceské spolecnosti zejména vytykano: nadbytecnost nové
upravy, okruh chranénych osob, absence moznosti mediace, poruseni principu
divérnosti, nadmérné¢ zasahy do vzdélavani déti, nepfiméfend pravomoc
neziskovych organizaci a kontrolniho organu vytvofené¢ho pro tyto ucely —
GREVIO, nepfimétena podpora prav LGBT+, nartist migracniho tlakl ze strany
pronasledovanych Zen, uziti pojmu gender, ohrozeni tradi¢ni rodiny a zvySeni
konfliktu mezi pohlavimi z divodu zamezovani rozdili mezi Zenami a muzi. '¢!
Pro ucely této kvalifikaéni prace se jevi vhodné rozebrat vytky tykajici se
nadmérné upravy jiz existujici trestnépravni Gpravy, rozsahu chranénych osob a
udajna hrozba vzniki konfliktli mezi Zenami a muzi.

Jedna zvelmi Ccastych vyhrad umluvy spociva v tvrzeni, Ze ratifikace
Istanbulské Umluvy neni nezbytnd, protoze veskerd potfebna ustanoveni, jez
obsahuje nase legislativa. Z vySe uvedené¢ho popisu Istanbulské umluvy, je
patrnéze umluva je pouze co do tfetiny svého obsahu vénovana trestnépravni
tiprav. Ve zbylych dvou oblastech pravni tprava Ceské republiky znaéné zaostava
za jinymi evropskymi stity a to proto, zZe zde chybi néjaké kroky smeétujici
k prevenci nésili a ochrané obéti. Pro Ceskou republiky by bylo vhodné
ratifikovat imluvu jiz z diivodu mozné multirateralni spoluprace s jinymi staty,
jez s sebou nese sdileni osvédcéenych postupll z riznych zemi a rovnéz muize
zajistit, aby feSeni riznych forem nasili, véetné sexudlniho, patiilo mezi priority
statu. S timto souvisi 1 argument, Ze Istanbulskd umluva obsahuje nadbyte¢na
ustanoveni a zavadi takové trestné Ciny, jeZ v naSi zemi nejsou béznd, mezi néz
patfi nucené siatky, nucend sterilizace a Zenska obiizka. Tento argument vSak
postrada jakykoli vyznam, protoZe i v nasi zemi jsou takové trestné €iny pfitomné,

a to predev§im v ramci romské skupiny obyvatelstva, kdy posledni takovy ptipad
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nahlageny Policii CR byl v roce 2007.'%2 Ceska republika byla jiZz za své pomalé a
nedostate¢né feSeni téchto skutkd kritizovana jak Radou Evropy, tak OSN.
Ptislusny argument lze vnimat jako absurdni i jako divod zésady retroaktivity, jiz
je protkano Ceské trestni pravo, a pravé z tohoto ditvodu by bylo dobré mit danou
upravu, pro ptipad kdyby se takové trestné ¢iny zacaly objevovat do budoucna.
Shodné¢ absurdni by bylo, kdyby za uziti dané logiky byly z trestniho prava vynaté
trestné Ciny vlastizrady dle § 309 trestniho zdkoniku ¢i genocidy dle § 400
trestniho zakoniku, protoze se jiz dlouhd léta na tizemi Ceské republiky
nevyskytuji.!6?

Istanbulska imluva tdajné podnécuje k nendvisti mezi zenami a muzi. Tento
argument je odvozeny zejména od ustanoveni uvedeného v preambuli o historické
diskriminaci Zen. Rovnéz je v preambuli imluvy uvedeno, ze klicovym aspektem
prevence nasili pachaného na Zenach je uplatnéni rovnopradvnosti mezi muzi a
Zenami, a to jak de jure, tak i de facto.!%* Ac¢koliv se tato formulace miZe nékomu
zdat provokativni, nelze zapfit fakt, Ze zcela reflektuje historické fakty a divody
vedouci k trvalé diskriminaci a nasili vic¢i Zenam. Prestoze formalni rovnost je
v fad€é Evropskych stati zarukou, stdle existuje mnoho stereotypli a faktickych

nerovnosti.!®3

V souvislosti s timto je uUmluvé také vytykan také rozsah
chranénych osob a fakt, Ze chrani pouze Zeny, ¢imz stavi muze do pozice
agresorl. Z tohoto argumentu je zfejmé, ze kritici nemaji nastudovanou tmluvu,
coz potvrzuje i vySe zminény fakt, Ze kritizuji imluvu ti lidé, kteti Istanbulskou
umluvu necetli, protoze imluva ve svém clanku 2 odst. 2 jasné definuje, Ze:

wtrany jsou vybizeny kuplatiovani této umluvy na veskeré obéti domaciho
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nasili...“'%® a dale v ¢lanku 4 odst. 1 ,,Strany udini nezbytna legislativni i jina
opatieni, diky nimz budou podporena a ochranéna prava kohokoliv, obzvlaste
Zen, na Zivot prosty nasili jak ve verejné, tak v soukromé oblasti.“'®’ Divod, pro¢
Istanbulskda umluva ve vétSin€ pripadl hovoii o nésili pachaném na Zenach,
spociva predevsim ve statistickych dajich a faktu, Ze Zeny jsou castéji obétmi

riznych forem nasili, véetné sexuélniho. 168

5.2 Sexualni nasili v Istanbulské umluvé

Sexualni nasili je v Istanbulské umluvé vymezeno v ¢lanku 36, a to nasledn¢:
»1. Smluvni strany prijmou nezbytna legislativni nebo jina opatreni, ktera zajisti
trestnost nasledujicitho umysiného jednani: a) dopusteni se vaginadlniho, andlniho
nebo oralniho vniknuti sexualni povahy do téla druhé osoby jakoukoli casti téla
nebo predmeétem bez jejiho souhlasu; b) dopusteni se jinych cinii sexualni povahy
s osobou bez jejiho souhlasu, c) prinucenti jiné osoby bez jejiho souhlasu k cintim
sexudlni povahy s treti osobou. 2. K souhlasu musi dojit dobrovolné jako k
projevu svobodné viile, posuzované v kontextu souvisejicich okolnosti. 3. Smluvni
strany prijmou legislativni nebo jind opatreni nezbytna k tomu, aby se ustanoveni
odstavce 1 vztahovala i na ciny spachané wvici byvalym nebo soucasnym
manzeliim nebo partneriim, jak je uzndvd vnitrostatni prdvo.“'® Istanbulska
umluva timto vymezenim zavazuje smluvni strany k implementovani do své
trestnépravni Upravy ve vztahu k sexudlnimu nasili jako jednomu ze znaku
sexudlniho nasili dobrovolny souhlas, coz by v piipadé¢ ceské pravni upravy
znamenalo radikalni zménu trestniho zakoniku a rozsifeni okruhu skuteCnosti,
jenz by spadal pod skutkové vymezeni trestnych ¢ind spadajicich pod sexudlni
nasili. Pod soucasnou ceskou pravni upravu nelze podfadit pohlavni styk

vykonany v disledku dlouhodobého pfemlouvani a mirnéjsi formy natlaku ze
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strany potencionalniho pachatele, kdy potenciondlni obét’ se v konecném duasledku
podvoli jeho pfemlouvani a d4a udajny dobrovolny souhlas, ale takovy souhlas
neni ddn jako projev svobodné vile a nastavd nejcastéji v ramci partnerskych
vztahll a mlze byt ponizujici pro osobu obéti, ktera poskytla idajny dobrovolny
souhlas z dGivodu, aby méla jiz klid od osoby pachatele. Déale v dob¢ psani této
kvalifikaéni prace, neni pod trestné Ciny tykajicich se sexualniho nasili
ptifaditelny skutek, kdy osoba pfi pohlavnim styku ze strachu ztuhne a neni
schopna nejen vyjadiit ani dobrovolny souhlas, natoz odpor ¢i nesouhlas. Touto
zménou by vSak tyto dva vymezené skutky byly pfifaditelné k sexudlnimu nasili a
potenciondlnim obétem by tak byla poskytovana vetsi soudni ochrana.

Jinym zajimavym aspektem obsazenym v Istanbulské Umluvé ve vztahu
k sexualnimu nasili mezi partnery je zavedeni pfitézujici okolnosti uvedené
v ¢lanku 46 pism. a) Istanbulské tmluvy, a to konkrétnéji: ,.Smluvni strany
prijmou nezbytna legislativni nebo jina opatreni, ktera zajisti, aby nasledujici
okolnosti, pokud jiz samy nejsou prvky zakladajicimi trestny cin, byly podle
prislusnych ustanoveni vnmitrostatniho prava brany v uvahu jako pritézujici
okolnosti pri urcovani trestii za trestné ciny zavedené podle této umluvy: a)
trestny cin byl spachan na byvalém nebo soucasném manzelovi nebo partnerovi,
Jjak je uznava vnitrostatni pravo, clenem rodiny, osobou, ktera bydli spolu s obéti,
nebo osobou, kterd zneuzila svého postaveni;'’° Ztoho lze dovodit,
ze Istanbulskd umluva timto zavadi velkou zménu pravé pro sexudlni nasili
pachané v ramci partnerstvi, protoze zavazuje smluvni staty k pfijeti do svych
trestnépravnich uprav pfitézujici okolnosti. Pokud je spachan trestny cin
na partnerovi €i partnerce, nebo na manzelovi ¢i manzelce. Toto by mohlo vést
k pfisngjsimu postihu pachatele a k vétsi ochrané téchto obéti, jez pachatel zna
narozdil od obéti nahodilych znasilnéni. Toto povazuji za velmi dobry krok, a to
predevsim z jiz vyse popsanych divodu, kdy je pro obét’ psychicky mnohem vétsi
zasah sexualniho nasili spachaného znamou osobou, od niz to necekd, a rovnéz si
myslim, ze trestni pravo by se mélo vice orientovat na duSevni rozpolozeni obéti a

na ptipadné psychické nasledky po takovém cCinu.

170 Clanek 46, pism. a) Umluvy Rady Evropy o prevenci a potirani nésili na Zenach. Istanbul.
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ZAVER

Sexualni nasili je velmi dynamickym fenoménem a lze fici, Zze ¢im déle
tento fenomén existuje, tim vice podob a projevii ma.

Primérnim cilem diplomové préce, s niZ jste se seznamili na piedchozich
strankach, bylo poskytnuti uceleného pohledu na problematiku sexudlniho nasili
mezi partnery a zpracovani detailniho rozboru pravni Upravy této problematiky
v ¢eském pravnim fadu, dale pak srovnat ceskou trestnépravni Gpravu sexualniho
nasili s ukrajinskou trestnépravni Gpravou sexudlniho nasili. Sekundarnim cilem
dané prace bylo podat uceleny pohled na problematiku sexudlniho nésili v ramci
stejnopohlavnich partt a LGBT+ komunity. Tercidlnim cilem pak bylo rozsifit
podvédomi tykajici se meritu mé diplomové prace, a to alespoit v mém socialnim
okoli.

Z obsahu uvedeného ve své diplomové praci si dovoluji konstatovat, ze se
mi téméf podafilo naplnit jak primarni cil, tak i tercidlni, a to protoze jsem
problematiku své prace velmi bouflivé konzultovala a poukazovala na ni u velké
Casti svého okoli. NaneStésti se mi nepodafilo naplnit sekundarni cil své
diplomové prace v takovém rozsahu, jak jsem si jej vizualizovala od samého
pocatku, a to piedeviim z diivodu, Ze v Ceské republice téméf neexistuje jak
judikatura, tak odbornd literatura vztahujici se k tomuto tématu a rovnéz dany
nedostatek vnimam jako perspektivu pro dals$i vyzkum a moznost k rozsiteni dané
prace do budoucna.

Ackoliv je pravni Uprava sexudlniho nasili mezi partnery v Ceském
pravnim fadu celkem podrobna a zahrnuje velkou Skéalu rGznych skutktli a jednani
pachatelii, dovolim si timto konstatovat, ze neni dokonala. Pro ucely tivah de lege
ferenda bych si dovolila pohlédnout na trestni pravo jako na prostfedek ochrany
obéti a ochrany spolecnosti, a ne na jako prostfedek trestani pachateld. Predné
bych chtéla na tomto misté zminit, Ze jsou, jak je uvedeno na piedchozich
strankach, v analyze judikatury ¢eskych soudd napfi¢ instancemi, trestni sankce
vzhledem ke spachanym skutklim naprosto neadekvatni a smé$né, protoze pokud
se pachatel dopusti trestného Cinu zndsilnéni viici své blizké osobé¢ s tézkymi
nasledky, neni pro spole¢nost prospésné, aby byl takovy clovék na svobodé

z diivodu odloZeni vykonu trestu na zkuSebni dobu. Obét’ v takovém piipadé nema
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zadny pocit ochrany a musi nadale zit ve strachu, i s ohledem na zplsob trestani
pachateld, nemd zadnou motivaci sexudlni nasili nahlasit, protoZze se domnivé na
zaklad¢ ustdlené praxe, Ze pachatel nebude nijak zasadné potrestan. Jelikoz se
znasilnéni prezdiva vrazda duse a dle mého ndzoru to Ize vztdhnout na sexudalni
nasili jako celek, méely by soudy vnimat jako nasledek tohoto jednani pachatele i
psychicky stav u obéti a posttraumaticky syndrom, jenz obét Casto provazi po
dobu zbyvajiciho zZivota. Dale povazuji za nedostatek ¢eské pravni upravy také to,
ze pravni Uprava sexudlniho nésili obsazend v trestnim zakoniku prostfednictvim
trestnych Cinli zndsilnéni a sexudlniho ndasili neobsahuje podminku absence
dobrovolného souhlasu k pohlavnimu styku, ¢imz by doSlo k mnohem vétsi
ochrané¢ obéti a pokryti mnohem vétstho mnozstvi pfipadli nasilného jedndni
v souladu s dne$ni pravni upravou neidentifikovatelnych skutkii. Proto navrhuji
toto legislativné zakotvit a rozsifit zdkladni skutkové podstaty predmétnych
trestnych ¢ind o podminku absence dobrovolného souhlasu k pohlavnimu styku.
Spolec¢enskd debata vedend ve vztahu ke ztuhnuti osoby obéti a nemoznosti
projevit odpor s jednanim pachatele byla vysly$ena a navrh vlady Ceské republiky
k novele trestniho zakoniku ve vztahu k doplnéni skutkového znaku zneuziti
ztuhnuti prosel 7. 2. 2024 prvnim ctenim, ale dle mého nézoru je tato uprava
nedostatecna.

V uvodu své prace jsem se zabyvala definovanim domaciho nésili jako
pojmu nadfazené¢ho sexudlnimu nésili, na coz jsem navézala pravni analyzou
trestnych ¢ind souvisejicich se sexudlnim nasilim pachanym v rdmci partnerskych
vztahl. Nasledujici, tfeti kapitola je vénovana projeviim sexualniho nasili mezi
partnery a za nejveétSi zajimavost této kapitoly bych oznacila statistické udaje
a také nastin problematiky sexudlniho nasili pachaného na muzich a v ramci
LGBT+ komunity. Ctvrta kapitola je z hlediska jejiho obsahu neobvykla, protoze
jsem se v ni zabyvala porovnanim ¢eské pravni upravy s ukrajinskou. Zavérecna,
pata kapitola mé prace je vénovana kontroverznimu tématu, a to posouzeni vlivu
Istanbulské imluvy na Upravu sexualniho nasili, z niz je velmi patrny mtij osobni
nazor na dosavadni prodlevy s ratifikaci pfislusné umluvy.

Svou praci bych proto rada uzaviela tim, ze i pfes vSechny nedostatky,
které ¢eska pravni tprava sexualniho nasili obsahuje, je velmi rozsahla a Ize pod

ni zafadit fadt skutkl, a pokud by organy ¢inné v trestnim fizeni pfistupovali
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sexudlniho ndsili vymezena vramci judikatury a obétem by tak mohla byt
poskytovana vétsi ochrana. Z tohoto diivodu povazuji za zcela nezbytné se v této
oblasti vice vzdélavat, a to jak prostfednictvim povinnych Skoleni orgéni ¢innych
v trestnim fizeni, tak i prostfednictvim vénovani tomuto tématu vice prostoru

behem vyuky.
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6 - 1. Registrované skutky vybranych polozek TSK na uzemi CR podle pohlavi objektu napadeni -

osoby v roce 2022

Registered crimes of selected items of the Tactical and Statistical Classification (of crimes; TSK) in the
ternitory of the Czech Republic by sex of an object of an attack - persons in 2022

Pramen: Policejnl prezidium Ceské republiky

Source: Police Presidium of the CR

dokonéenl End of table
Zeny Muzi Celkem
o i 1) ]
Trestny &in Women Men Total Crime
188 datisk (§ 177) 6 2 8 oppression (Section 177; TSK 188)
201 znasilnéni (§ 185) 781 B2 874 rape (Section 185; TSK 201)
sexual coercion (Section 186;
202 sexudini natlak (§ 186) 75 14 89 TSK 202)
) sexual abuse of a dependant (Section
211 pohlavnl zneuZitl v zavislosti (§ 187/2) 108 39 146 187(2); TSK 211)
other sexual abuse
212 pohlavnl zneuZitl ostatnl (§ 18711, 3, 4) 534 141 675 (Section 187(1)(3)(4); TSK 212)
) commercial form of sexual abuse of &
213 “m'm:'::ﬂ"g‘::‘;';? zneuzitiv 7 4 1 dependant (Section 187(2);
TSK 213)
commercial form of sexual abuse
214 komerénl fo:r;;ro;livnlho zneuZitl (§ 6 2 8 (Section 187(1)(3)(4):
:3.4) TSK 214)
distnbution of pornography
241 &lfenl pornografie (§ 191) a3 29 70 (Section 191: TSK 241)
_ procuring and soliciting prostitution
271 kuplifstvl (§ 189) a4 a4 (Section 189: TSK 271)
281 obchodovéni s lidmi (§ 168) 12 1 1 o “”m""”%,s)“""" 166; TSK
child porography and abuse of a chifd
292 détska pornografie a zneuiti ditéte k ni 202 a5 236 for the production of pornography
(§ 192, 193) - platna od 2021 (Sections 192 and 193; TSK 292) -
effective from 2021
Kyberkriminalita (TSKJ"! 676 376 1027 Cybercrime (TSK) ¥

Tabulka €. 1 — Registrované skutky podle pohlavi objektu napadeni v roce 2022

Zdroj: CSU. Soudnictvi, kriminalita. In: Zaostieno na Zeny a muze 2023 [online].

[cit 24. 2. 2024]. Dostupné zde: www.czso.cz/documents/10180/190557314 a

WWW.CZs0.cz/csu/czso/6-soudnictvi-kriminalita-h2vp9t01x5
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Graf ¢. 1 — Obéti vybranych TC podle pohlavi v roce 2019
Zdroj: CSU. Soudnictvi, kriminalita. In: Zaostieno na Zeny a muze 2020 [online].

[cit 24. 2. 2024]. Dostupné zde: www.czso.cz/documents/10180/151439704 a zde:

WWW.CZS0.cz/csu/czso/6-soudnictvi-kriminalita-9h830z15ye

Pachatelé vybranych trestnych ¢€ind podle pohlavi v roce 2019
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Graf ¢&. 2 — Pachatele vybranych TC podle pohlavi v roce 2019
Zdroj: CSU. Soudnictvi, kriminalita. In: Zaostieno na Zeny a muze 2020 [online].

[cit 24. 2. 2024]. Dostupné zde: www.czso.cz/documents/10180/151439704 a zde:

WWW.CZS0.cz/csu/czso/6-soudnictvi-kriminalita-9h830z15ye
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ZkuSenost se SN v pribéhu Zivota (n=5042)
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Graf ¢. 3 — ZkuSenost Zen se sexudlnim nasili v prib¢hu Zivota (reprezentativni
vzorek — 5.042 zen)
Zdroj: MICHALKOVA, Eva. Vyzkum: Sexualizované nésili — vyskyt, dopady a

nezazilo
42%

naklady na zdravotni péci [online]. Praha: proFem., o.p.s., 2024, [cit. 24. 2. 2024].

Dostupné z: www.profem.cz/cs/vydali-jsme/vyzkumy/a/sexualizovane-nasili a

www.profem.cz/shared/clanky

Pachatelé znasilnéni

partner/manzel (i byvaly) _ 51%
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Graf ¢. 4 — Pachatelé zndasilnéni
Zdroj: MICHALKOVA, Eva. Vyzkum: Sexualizované nésili — vyskyt, dopady a
naklady na zdravotni péci [online]. Praha: proFem., o.p.s., 2024, [cit. 24. 2. 2024].

Dostupné z: www.profem.cz/cs/vydali-jsme/vyzkumy/a/sexualizovane-nasili a

www.profem.cz/shared/clanky
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Jak Zeny, které znasilnéni oznacily za nejhorsi prozité SN, jej reSily
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Graf ¢. 5 — ReSeni znasilnéni
Zdroj: MICHALKOVA, Eva. Vyzkum: Sexualizované nésili — vyskyt, dopady a
naklady na zdravotni péci [online]. Praha: proFem., 0.p.s., 2024, [cit. 24. 2. 2024].

Dostupné z: www.profem.cz/cs/vydali-jsme/vyzkumy/a/sexualizovane-nasili a

www.profem.cz/shared/clanky
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RESUME

The subject of my thesis is a sexual violence in intimate relationships.
Sexual violence in intimate relationships is a very specific phenomenon, because
it occurs between people who loved each other and whose relationship was
essentially based on trust, but even trust, love or family relationships do not
prevent the perpetrator from committing this form of domestic violence.

The first chapter is devoted to a brief definition of domestic violence and
an analysis of the various types of domestic violence. The second chapter focuses
on the legal analysis of two crimes that are the most common forms of sexual
violence in intimate relationships. These crimes are rape and sexual coercion. The
chapter also provides a historical excursus on the evolution of the legal treatment
of these two crimes.The third chapter provides a comprehensive description of the
forms of sexual violence between intimate partners and includes statistical data.
This chapter also includes an outline of sexual violence against men and within
the LGBT+ community. The penultimate, fourth chapter explains the legal
regulation of sexual violence within the confines of the Ukrainian Criminal Code
and includes a comparative chapter. The last chapter aims to explain the impact of
the Istabul Convention on the legal regulation of sexual violence. The thesis

concludes with suggestions for future changes to the legislation.
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