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Bakalarska prace splriuje pozadavky teoreticko-empirické prace.

Cilem bakalarské prace bylo vyhodnoceni efektu prvk( akralni koaktivaéni terapie (ACT) na
spasticitu horni koncetiny. Teoreticka Cast prace predstavuje naprosto vSestranné pojeti problematiky
spasticity jako takové. Pouze pro doporuceni bych se tematicky drzela metodiky ACT a jejiho pojeti
pfistupu v neurorehabilitaci bez nutnosti pfedstavovani jinych konceptt v€etné léCby pomoci fyzikalni
terapie.

Kvalitné hodnotim vypracovani jednotlivych kazuistik pacientd se spastickym akralnim projevem
horni koncetiny v€etné vySetfeni spasticity samotné. Analyza vysledk je Citelna a srozumitelné
popsana s ohledem na ovéfeni vyzkumnych otazek.

NejvétSim Uskalim kvalitné vypracovanych vysledku je konfrontace v diskuzni ¢asti, ktera se naprosto
odklani od nastaveného cile prace. Autorka porovnava vysledky ACT terapie s principy PNF a
Bobath konceptu aj. Odklon od nastaveného cile se objevuje i v zavéru, kdy autorka porovnava

s v 7

acinnost s jinymi metodami uvedenymi v teoretické ¢asti prace.
Otazka:

Na jakém principu funguje vyuZziti metody ACT k tlumeni projeva spasticity na horni koncetiné?
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	Text1: Bakalářská práce splňuje požadavky teoreticko-empirické práce. 

Cílem bakalářské práce bylo vyhodnocení efektu prvků akrální koaktivační terapie (ACT) na spasticitu horní končetiny. Teoretická část práce představuje naprosto všestranné pojetí problematiky spasticity jako takové. Pouze pro doporučení bych se tematicky držela metodiky ACT a jejího pojetí přístupu v neurorehabilitaci bez nutnosti představování jiných konceptů včetně léčby pomocí fyzikální terapie. 

Kvalitně hodnotím vypracování jednotlivých kazuistik pacientů se spastickým akrálním projevem horní končetiny včetně vyšetření spasticity samotné. Analýza výsledků je čitelná a srozumitelně popsaná s ohledem na ověření výzkumných otázek.

Největším úskalím kvalitně vypracovaných výsledků je konfrontace v diskuzní části, která se naprosto odklání od nastaveného cíle práce. Autorka porovnává výsledky ACT terapie s principy PNF a Bobath konceptu aj. Odklon od nastaveného cíle se objevuje i v závěru, kdy autorka porovnává účinnost s jinými metodami uvedenými v teoretické části práce. 

Otázka:

Na jakém principu funguje využití metody ACT k tlumení projevů spasticity na horní končetině?
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