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Anotace

Cilem teoretické ¢asti prace bude na zakladé odborné literatury vymezit pojem
volny ¢as spolu s faktory, které ho nejvice ovliviuji, a to pfedevsim u déti a mladeze. Jako
hlavni vlivy puUsobici na zpusob traveni volného ¢asu a Zivotni styl dospivajicich bude
charakterizovdna rodina, jeji funkce, poruchy téchto funkci a prostredi, ve kterém
vyrastaji.

Ve vyzkumné ¢asti budou poznatky z casti teoretické aplikovany ve vyzkumu u
konkrétni cilové skupiny, tedy u déti a mladeZe na HoraZidovicku. Vyzkumu budou
podrobeny hlavné jejich zajmy, zplsob traveni volného casu, pfileZitosti, které pro

realizaci svych zajmovych aktivit maji, a jejich nedostatky.
Klicova slova

volny ¢as, Zivotni styl, zajmy, rodina, vychova, déti, mladez

Anotation

On the basis of literature, in the theoretical part of the work the term of leisure
time will be defined together with main factors which influence leisure time mostly for
children and teenagers. As a main factor which influences the way how teenagers spend
their free time, a family will be defined together with its functions and disturbances and

environment in which teenagers grow up.

In a research part of this work, information from the theoretical part will be used
in a research in a specific target group of children and teenagers in Horazdovice region.
The research will be focused especially on their interests, the way of spending their

leisure time, opportunities and shortage teenagers have for realisations of their interests.
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Téma bakaldrské prace jsem si zvolila na zakladé zajmu o volnocdasové aktivity
déti. Velkou roli vtom sehralo to, Ze jsem méla moZnost zapojit se do prace v pravé
zaCinajicim volno¢asovém klubu Dokoran v Horazdovicich. Klub funguje na bazi
nizkoprahovych volnocasovych zafizeni pro déti a mladez. Hlavni podstatou klubu je tedy
vytvaret podminky pro to, aby i déti ze socidlné slabsich rodin mély moZnost provozovat
rizné zajmové aktivity, paklize si nemohou dovolit navstévovat placené zajmové krouzky
a podobné. Dale jim ma byt naptiklad jako vétsiné ¢eskych détem v soucasnosti umoznén
pristup k pocitacim a dalSim vymoZenostem dnesni doby. Nejde vsak jen o pomoc
materidlni. Déti z nefungujiciho rodinného prostfedi zde mohou nalézt také utocisté a
pochopeni. Nedostatek zajmu rodici o déti mlze zpUsobit, Ze se nenauci spravné vyuzivat
svlj volny cas, proto v obdobi dospivani mohou mit problém s tim, Ze se nedokazou sami
zabavit a v dUsledku toho se tfeba uchyli k nezdravému Zivotnimu stylu, coZ je mlze
negativné ovlivnit na dlouhou dobu. Rodice dvacatého prvniho stoleti nejsou
v jednoduché pozici. To, Ze o své déti projevuji méné zajmu, nez déti potrebuji, mize byt
zpUsobeno mnoha rdznymi vlivy a ne vidy to zavisi na jejich vili. Nékteri rodi¢e jsou
pracovné vytiZzeni natolik, Ze jim Cas a energie na spolecné aktivity s détmi prosté uz
nestaci. Témér vsechen svlj ¢as travi praci, a mnohdy to nemusi byt workoholici, ktefi by
davali prednost kariéfe pred détmi, ale tfeba jim opravdu nic jiného nezbyva, paklize
vydélky za béZnou pracovni dobu nestaci na to, aby rodinu uZivili. BohuZel se objevuji
opravdu i pfipady, kdy velmi Uspésni rodi¢e kompenzuji svij nedostatecny zajem o déti a
¢as jim vénovany tim, Ze je zahrnou tucnym kapesnym, znackovym oblecenim,
vybavenim, darky a mysli si, Ze svoji rodi¢ovskou roli zvladaji dobre, protoze jejich déti

maji vSe, nebo dokonce mnohem vice nez jejich kamaradi.

7 v

V teoretické casti své prace bych se chtéla zamérit predevsim na vymezeni pojmu
volny ¢as, ktery bude stézZejni. Déti navstévujici volnocasové centrum cas si s nim totiz ve
vétsiné pripadl nedokdzou samy poradit. Myslim si, Ze volny €as a jeho vyuziti je velmi
dllezitou slozkou pusobici na formovani osobnosti ¢lovéka v dobé détstvi a dospivani. |

dospély clovék miva casto problémy, jak si zorganizovat svij volny ¢as, a to ho ma
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podstatné min nez déti skolniho véku. Chtéla bych se také vénovat tomu, jak zpUsoby
traveni volného ¢asu ovliviuji Zivotni styl. Okrajové bych se ve své praci chtéla zabyvat
také rodinou. To proto, Ze nedostatec¢né fungovani rodiny je podle mého nazoru prvotni
pficina zde zminovaného problému. Sehrava jistou roli ve vzniku nékterych socidlné
patologickych jevl, na které bych se chtéla téz zaméfit. Jednim z nich jsou urcité
subkultury, které mohou byt pro c¢lovéka, jeho socializaci a orientaci ve svété
nebezpecné. V dnesSnim svété se s nimi mizZe dospivajici ¢lovék velmi snadno setkat. Je to
tedy spiSe zdlezitost velkomést; na malém mésté, jako jsou Horazdovice, se tento
fenomén nevyskytuje v tak hojné mire, ale i pfesto se s nim zde také setkavame, a proto

bych ho nechtéla opomenout.

7 v

Empiricka ¢ast prace bude zahrnovat tfi oblasti vyzkumu. V prvni z nich bych se
chtéla zamérit primo na cilovou skupinu, o které prace hovofi, a to na déti a dospivajici
mladeZz na Horazdovicku. VySe zminénou skupinu bych déale chtéla rozdélit do nékolika

skupin.

Prvni skupina respondentl bude nejuzsi. Bude zahrnovat priblizné tricet déti.
Konkrétné to budou navstévnici volnocasového centra Dokoran. Tyto déti budou vyzkumu
podrobeny primo v klubu, zatimco ostatni respondenti béhem vyucovani ve skole. Pijde o
zaky patych az devatych tfid dvou zakladnich skol v Horazdovicich. Vyzkum u déti bude
probihat formou dotaznik(. Vysledky zjisténé v jednotlivych skupinach budu mezi sebou
porovnavat a to tak, Ze vytvorim skupinu Zak( patych tfid, Zaci tfid Sestych a sedmych
budou tvofit skupinu druhou a posledni skupina respondentl bude sestavena z Zak( dvou

nejvyssich rocnikd zakladnich Skol.

Druha ¢ast vyzkumu se bude vénovat pracovnikiim, ktefi ve volno¢asovém centru
Dokoran plsobi. Chtéla bych zde zachytit jejich nazory na zde probirané otazky, zejména
vliv volnocasového centra na vyvoj déti, které klub navstévuji. Zajimat mé budou také
pohnutky zakladatelky klubu, které ji vedly k tomu, aby se do tohoto jisté nelehkého,

dlouhodobého ukolu pustila.

Ve treti ¢asti vyzkumu chci prozkoumat, jaké dalsi moznosti déti na Horazdovicku
pro traveni svého volného ¢asu maji. Popisu mista, kde se mohou setkdvat a vénovat se

rdznym aktivitdm jak organizované, pod néc¢im vedenim, tak neorganizované. Prosté kde
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si mohou sami bezpecné hrat a bavit se. V tomto bodé prace bych se chtéla také
podrobnéji zaméfit na skautské stfedisko Prachen jako na jednu z mistnich organizaci,
ktera détem pomdaha smysluplné s jejich volnym ¢asem nakladat a v nékterych pripadech

muZe u déti vyrazné ovlivnit Zivotni styl.
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1 TEORETICKA CAST

Jak uz bylo naznadeno v Uvodu, v teoretické casti se budu za pomoci odborné

literatury snazit vysvétlit pojmy, se kterymi budu pracovat v ¢asti praktické.

1.1 VOLNY CAS

Volny ¢as je néco, co vSichni zname. Mezi dospélymi lidmi, ktefi pracuji osm hodin
denné nebo tfeba ve dvandctihodinovych sméndch, slySime tento pojem v dnesni
uspéchané dobé vétSinou v souvislosti s jejich stiznosti, Ze Zadny nemaji. Je zajimavé
sledovat, kolikrat denné slySime od rliznych osob v rliznych souvislostech ,, nemam cas”.
Volnym ¢asem rozumim dobu, ve které se mGzu vénovat ¢innostem, které nepovazuji za
své povinnosti. B. Hofbauer (2004, s. 13) povazuje za volny ¢as Cinnost, do které ¢lovék
vstupuje s ocekavanimi, ucastni se ji na zakladé svého svobodného rozhodnuti, a kterd mu
prenese pfijemné zazitky a uspokojeni. Spolu s dalSimi autory zahrnuje pod pojmem volny
Cas odpocinek, rekreaci, zabavu, zajmové cinnosti, zajmové vzdélavani, dobrovolnou,
spolecensky prospésnou cinnost i ¢asové ztraty s témito ¢innostmi spojené. Nepatfi tam
Cas, ktery travime péci o vlastni télo, at uz je to stravovani ¢i osobni hygiena. TéZ péce o
domacnost se do volného ¢asu nezahrnuje, presto Ze nékteré z téchto Cinnosti délame
radi. (Pavkovd, Hofbauer, Hajek, 2002, s. 13) Myslim si, Ze je velmi praktické a uZite¢né
naucit se spravné svolnym c¢asem hospodafit, uZz jen proto, Ze je tolik vzacny.
S pfibyvajicim vékem je stdle vzacnéjsi. Pokud se to nenaucime, hrozi nebezpeci, Ze
budeme neustdle ve stresu. Znam to z vlastni zkuSenosti a vim, Ze nejsem jedina, kdo
s tim bojuje. Zejména pro nds studenty je typické, Ze ¢im vice ¢asu mame, tim méné toho
udélame. Je to zplsobeno tim, Ze prebytek casu ndm ddva moznost povinnosti odkladat.
Odkladame je do té doby, neZ zjistime, Ze uz mély byt splnény. Vtomto okamziku si
uvédomime, kolik ¢asu jsme pouhym odkladanim nepfijemnych zdleZitosti promarnili.
Kdyz mame c¢asu malo, jsme sice ve stresu, ale pracujeme mnohem efektivnéji. Abychom
se vyhnuli nezdravému Zivotnimu stylu, méli bychom zaujmout k volnému ¢asu spravny
postoj. To znamena nepodcernovat ho ani nepfecenovat. Existuji tfi zpUsoby, jak se k tomu

postavit, z éehoz dva z nich svédéi o nezdravém Zivotnim stylu. Jeden z nich vznika za

situace, kdy ¢lovék nedokdze tzv. vypnout a neustale se vénuje jen svym povinnostem. |
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kdyzZ se vénuje ,, odpocinkové Cinnosti“, na své povinnosti neustdle mysli, takze se vlastné
nedokaze uvolnit a odpocinout si. Dalo by se fici, Zze je to typické pro workoholiky.
Druhym nezdravym postojem k volnému casu je jeho precerfiovani. Tyka se to téch, ktefi
nejsou ochotni délat néco, co je nebavi. Pokud jsou schopni uzivit se ¢innosti, ktera je
bavi, je to poradku. Problém miiZe nastat tehdy, kdyzZ pfijdou o praci. Jen velmi tézko se
s tim potom vyrovnavaji. ldeadlni je tedy dokazat oddélit si povinnosti od volného ¢asu,
abychom pracovali efektivné a zédrovern se mohli vénovat svym konicklim a hlavné svym

blizkym (Hajek, Hofbauer, Pavkova, 2003, s. 23).

1.1.1 SPECIFIKA VOLNEHO CASU DETi A MLADEZE

Jak uz bylo receno, déti maji v dnesni dobé volného ¢asu mnohem vice nez dospéli
lidé. Zaroven maji také mnohem méné Zivotnich zkusenosti na to, aby si samy dokazaly
svlj volnd cas zorganizovat a usporadat tak, aby jej travily smysluplné. ,Jednim z cild
vychovy je naucit C¢lovéka rozumné vyuzZivat volného casu, formovat jeho zajmy,
podporovat centralni, hluboky, celoZivotni zajem ( Hajek, Hofbauer, Pavkova, 2002, s.32).“
Dalo by se namitnout, ze dospély ¢lovék nemize soudit, co je pro dité smysluplné. Casto
se setkavame s tim, Ze déti trvaji na tom délat néco, co sami povazujeme za nesmysl| a
ztratu Casu, ale déti jsou pfi této Cinnosti stastné. UZ jen to, Ze jsou déti Stastné, smysl
samoziejmé ma. Méli bychom ale kromé toho usilovat také o to, aby byly Stastné i
v budoucnu, nejen vokamiZik, kdy si bezstarostné hraji. Jde o to, Ze ti, kdoZ déti
vychovavaji, at uz jsou to rodice, nahradni rodice, pedagogové, vedouci zajmovych
krouzkll anebo dalsi osoby, mohou ovliviiovat sprdvny rozvoj jejich osobnosti, zdravy

psychicky, fyzicky a socialni vyvoj.

V prvni radé je dalezité mit urcity prehled o tom, jak déti, at uz nase vlastni, nebo
nam svérené svUj volny cas travi. Mél by byt rovnovazné rozvrien a vyplnén rlznorodymi
¢innostmi. Obzvlasté dilezity je podle mé pohyb na cerstvém vzduchu a interakce

s vrstevniky.

DneSnim trendem a velmi oblibenou c¢innosti déti (prevazné chlapcl) jsou
pocitacové hry. Neni to ve srovnani se sledovanim televize zabava uplné pasivni, ale i tak
to ve vétsi mife mlze byt Skodlivé. To proto, Ze je to ¢innost, u které je naprosto omezen

pohyb a pfima komunikace s lidskou bytosti. Setkala jsem se napfiklad se sedmiletym
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chlapcem, ktery je velmi uzavieny, na otazky odsekdava a nechce se s nikym bavit.
V okamziku, kdy si sedl k pocitaci a spustil si jistou pocitacovou hru, byl najednou jako
vyménény. Z niceho nic se rozpovidal, Ze ho témér nebylo mozné zastavit. Jeho re¢ viak
nebyla mifena k lidem sedicim okolo (sourozenci), nybrz k pocitaci. Je az désivé, jak se
déti nechaji pocitacem strhnout. Zaznamenala jsem pfripady, kdy pocitacova hra naprosto
ovladne jejich mysl. At jsou ve Skole, ¢i s kamarady, v mysli jsou stéle nékde mezi hrdiny
své hry a nedokdZou se na nic jiného soustfedit, ani se o nééem jiném bavit. Nam, do
téchto her nezasvécenym se mohou zdat ponékud zvlastni. Myslim, Ze se u téchto déti
v dospivani mohou sndaze objevit problémy s navazovanim vztah( a s orientaci v bézném,
skuteéném Zivoté. Tyto prfipady jsem zpozorovala u svych spoluzidkii na osmiletém
gymnaziu, kdy jsem to mohla denné sledovat. Nékteré hry jsou prospésné rozvoji
osobnosti alespon tim, Ze nuti hrace premyslet a kombinovat. Jsou to zejména strategické
hry. Bohuzel pravé tyto hry jsou podle mého nazoru nejvice navykové, takze je rovnéz

nutné hlidat, kolik ¢asu déti jejich hranim stravi.

Dalezitym prvkem, ktery ovliviiuje moZnosti traveni volného casu déti, je
prostfedi. Toto prostredi je velmi rGznorodé. MuizZe to byt domov, skola, zajmové di
sportovni krouzky, vefejna prostranstvi jako détska ¢i sportovni hristé, rGzné dalsi
spolecenské instituce, organizace, nebo prosté jen ulice, kde se déti pohybuji bez
jakéhokoliv dohledu ¢i vedeni. Pravé vtomto pfipadé se déti mohou setkat s mnoha
rdznymi typy nebezpeci, pfevazné ve velkych méstech je tato situace velmi na povazenou

(Pavkova, Hofbauer, Hajek, 2002, s. 14).

1.1.2 VOLNY CAS A ZIVOTNI STYL

Zpusob vyuzivani volného casu je jednim z dllezitych ukazatell Zivotniho stylu.
Zivotnim stylem rozumim soubor hodnot, postojd, temperamentovych vlastnosti, nazort
a zajm0 Clovéka. Z hlediska volného ¢asu mGzeme Zivotni styl posuzovat podle toho, jaky
postoj k nému zaujimame. V literature je tento postoj k volnému ¢asu zahrnovdn pojmem
hodnotova orientace ¢lovéka. Zda je pro nds cennéjsi dokonale a bezchybné pinit viechny
povinnosti bez ohledu na své vlastni pocity a touhy, které timto nezdravé potla¢ujeme,
nebo naopak pfilis uprednostiiovat zajmové ¢innosti na Ukor plnéni vilastnich povinnosti.

Oboji svédéi o nezdravém Zivotnim stylu (Pavkova, Hofbauer, Hajek, 2002, s. 29). Autofi
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Hajek, Hofbauer, Pavkova (2003, s. 23) uvadéji dalsi oblasti, které Zivotni styl vyrazné
ovliviuji. Jednou z nich jsou materidlni prostredky. Nékteré Cinnosti, které bychom chtéli
ve svém volném case realizovat, jsou bohuZel na penézich velmi zdvislé a casto
neodstupné. Napriklad cestovani, kulturni akce, mnohé sporty a podobné. Druhou ze
zminénych oblasti je vliv socidalniho prostiedi. Nékdo radéji své konicky provozuje sam, a
ztoho dlvodu si vybird takové, u kterych neni tfeba sdruzovat se s lidmi (Cetba,
individualni sporty...). Naopak pro nékoho jiného je velkd spolecnost zdkladem zdbavy,
¢innost, kterd je v této spole€nosti realizovana, je az na druhém misté. Vétsina lidi oba
tyto typy kombinuje podle néalady a télesného rozpolozZeni. Preferovana forma muze vsak
hodné vypovidat o Zivotnim stylu. Ddle mlZeme Zivotni styl posuzovat podle miry
aktivity, kterou je ¢lovék schopen vynalozZit pro plnéni svych prani, tuzeb, nebo jen pro
realizaci ¢innosti, které jej zajimaji. V Pedagogice volného ¢asu (Pavkova, Hofbauer, Hajek,
2002, s. 29) autofi rozebiraji pojeti aktivity a pasivity. Podle nich ma aktivita Sirokou Skalu,
ve které je stale povaZovana za aktivitu, i kdyZ by se nékteré cCinnosti, o nichZz hovofi, uz
mohly zdat spiSe pasivni. Jako nizsi stupen aktivity uvadéji prijimani informaci. Chapu to
treba jako Cetbu, sledovani urcitych televiznich program (televizni noviny, riizné naucné
dokumenty...), poslech radia a tak podobné. Nejvyssim stupném aktivity rozumim
v podani téchto autorl tvlréi cinnost. Podle mé predstavy to muZze to byt

experimentovani v kuchyni, malovani, skladani basni a nekonec¢na fada dalsich aktivit.

1.1.3 PROSTREDI] A JEHO VLIV NA TRAVENI VOLNEHO CASU
MIKROPROSTREDI

Dité je uz od raného véku ovliviiovano prostfedim, ve kterém vyrlstd. Mnoho
vyzkum( zabyvajicich se studiem socializace dokdazalo, Ze “dité potfebuje trvaly,
iraciondIni zdjem jednoho nebo vice pecujicich dospélych, ktefi se budou vénovat
spole¢nym aktivitdm s ditétem* (Jedlicka R., Klima P., Kota J., Némec J., Pilaf J., 2004, s.
35). Ve stejné publikaci autofi poukazuji na to, Ze pro to, aby se dospéli mohli détem
vénovat, je tfeba, aby byla zajisténa vefejna ochrana, ktera to umozni. Znamena to, Ze
rodi¢e potrebuji nejen dostatek c¢asu, aby se jim mohli vénovat sami, ale také dalsi,
dostupné prilezitosti, aby mohli byt détem poskytnuty zajimavé aktivity nejen doma, ale i

mimo domov. Nejuzsi okruh osob, se kterymi déti v raném véku prichazeji do kontaktu,
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zahrnuje rodice, pratele a nejblizsi pfibuzné. S témito lidmi déti navazuji prvni mezilidské
vztahy, které jsou naplnény emocemi a zajmem o druhé. VySe zminované vztahy jsou
velmi dllezité pro budouci socializaci ditéte. Prostfedi, ve kterém jsou tyto vztahy
budovany, nazyvame mikroprostfedi (Jedlicka R., Klima P., Kota J., Némec J., Pilat J.,

2004).

LOKALNI PROSTREDI

Lokalnim prostiedi rozumime skupinu lidi Zijicich na ohrani¢eném uUzemi, pro
kterou je typické uznavani urcitych symboll, tradic a hodnot. Tito lidé Ziji v jistém pocitu
sounalezitosti a vnitfni bezpecnosti, uZivaji stejné instituce, sluzby a ddle je spojuji
spolecné Cinnosti. Lokalni prostfedi délime na dva zakladni typy — méstské a venkovské
(Kraus, Polackova, 2001, s. 126). Pro kazdé z téchto dvou typl existuje hned nékolik
charakteristickych znak(. Napfiklad pro obyvatele venkova je typické, Ze maiji k sobé blize
nez napriklad sousedé Zijici ve mésté v paneldku, prestoze je od sebe déli treba jen tenka
panelova zed. Autoti Kraus a Polackova (2001) tedy poukazuji na to, Ze jsou venkované
nebyva tolik uspéchany. Naopak lidé Zijici ve velkoméstech jsou vice materialné zaméreni,
vladne mezi nimi anonymita, Casto Ziji konzumnim zpUsobem Zivota a jejich mezilidské

vztahy zejména se sousedy jsou povrchni.

Tyto rozdily jsou stale zfetelné, avSak v porovndni s minulosti mnohem méné
patrné. Je to zplsobeno predevsim modernizaci a vlivem stale se rozvijejici technologie,
ktera se dostava i na venkov. Zejména diky hromadnym sdélovacim prostfedkim jsou tyto

rozdily stale vice stirany.

Co se ty¢e maloméstského obyvatelstva, déti a mladezZe, o nichZ budu ve své praci
hovorit, nemohu jednoznacéné specifikovat, zda je spiSe typu venkovského ¢i méstského.
Vyrazné jsou u néj zastoupeny rysy obou typu lokdlniho prostfedi, nékteré vice, jiné
méne.

Jisté je, Ze prostfedi, ve kterém Zijeme, ma silny vliv na nas Zivotni styl, traveni
volného ¢asu a vychovu déti. V kazdém prostredi se vyskytuje néco, co se na nas projevi
v kladném slova smyslu a rovnéz néco, co ma na ¢lovéka vliv spiSe Spatny. Napfriklad ve

méstech mame mnohem vétsi pfistup ke kulturnimu vyziti, které ndm mohou poskytnut
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divadla, kina a podobné. Na druhou stranu jen mdlokdo si mlzZe tyto zazitky casto
dopravat zfinancnich ddvodd. B. Kraus (2001, s. 131) poukazuje na to, Ze v kinech
dominuji filmy plné brutality a nasili, a pravé tyto filmy jsou mladezi hojné vyhledavany,
takZe to pfilis vychovné neplisobi. Na venkové se do kina déti dostanou mnohem
obtiznéji, ale pravda je, Ze ty samé filmy mohou tfeba jen o néco pozdéji zhlédnout
v televizi. Divadla, koncerty a jind kulturni predstaveni spiSe mohou osobnost
dospivajiciho ¢lovéka kultivovat. Snazsi pfistup k nim maji samozirejmé obyvatelé vétsich
mést Ci obci, ale v tomto pripadé zalezi spiSe na tom, zda rodi¢e déti podporuji v tom, aby
tato mista navstévovaly nez na misté jejich bydlisté. DlleZitou roli v oblasti volnocasovych
aktivit ma télovychova a sport. Vice sportovnich klubl, stadidon(, hal a hfist bude
samoziejmé ve méstech. Na venkové maji déti moznost k pohybu spiSe ve volné prirodeé.
Sice nemaiji prilis velkou prilezitost délat néjaky sport na vysoké urovni, ale na druhou

stranu pohyb v pfirodé je pro déti bezpecny a prirozeny.

1.2 SUBKULTURY

Jak uZ bylo feceno, jednim z charakteristickych znakd zplsobu Zivota mladeze je
to, Ze se sdruzuji do skupin. Nejcastéji jde o skupiny vrstevnické, zajmové, nebo muze jit
také o skupiny v rdmci urcitych subkultur. Kazda subkultura vychazi z jisté kultury, proto
bych chtéla nejprve kratce pohovofit o kultufe samotné. Kultura je velmi Siroky a
mnohoznacny pojem, ktery neni lehké definovat. Zjednodusené bych ji definovala takto:
Kultura je specificky lidsky fenomén, ¢imz vyrazné odliSuje lidskou spole€nosti od
spolecenstvi zvirecich. Je to specificky zplsob Zivota charakteristicky pro urcitou,
vymezenou spolecnost, vyznacujici se urcitymi postoji a zplsoby chovani a jedndni,
ustalenymi zvyky, hodnotami a normami, které jsou predavany z generace na generaci.
Dale je tvofena materidlnimi vytvory lidské ¢innosti, nemateridlnimi cili, jako jsou jisté vize
a predstavy a v neposledni fadé socidlnimi institucemi. DalSimi specifickymi segmenty,
jimiz je kazda konkrétni kultura formovana jsou: ,jazyk, filosofie, ndboZenstvi, mordlka,
potreby, pravo, technika a technika a technologie, uméni, véda, znalosti, obyceje, sport,

moda a spotfebni vzorce chovdni (Smolik J., 2010, s.29).“
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Co se tyce subkultury samotné, jde o ¢ast kultury, kterd se od majoritni kultury
odliSuje urcitymi zvlastnostmi. Rozdily mohou byt nepatrné, ale také velmi radikalni.
Subkultura mlze v ramci majoritni kultury fungovat naprosto bez problém{, ale mlze jit i
proti ni, vyvolavat konflikty. Prvky odliSujici subkulturu od kultury jsou rozmanité. Patfi
mezi né naptiklad vék, nabozenské vyznani, rasa, narodnost, studium, socidlni status,

maoda, zajmy, hudebni styl a podobné.

1.2.1 SUBKULTURY MLADEZE

Hlavnim rysem, na jehoZ zakladé se vyclenuji subkultury mladeze, je vék. Jde o
skupiny mladych lidi, ktefi jsou kromé toho, Ze jsou ptiblizné stejné stafi, né¢im spojovani.
Je to néco, ¢im se lisi od vétsiny lidi v ramci dané spolec¢nosti, at uZ je to zdjem, nebo
naptiklad jisty problém. Byt soucasti subkultury jim dava pocit sounalezitosti, ktery treba
diky Spatnému rodinnému zazemi nemaji. Mezi ostatnimi ¢leny subkultury hledaji
porozumeéni, pochopeni, jistotu, nebo tfeba jen moznost realizace urcitych zajmu ¢i cil( a
vyplnéni volného ¢asu. O subkulture a jejim zalozeni ndm mnohé prozradi styl, kterym se
na venek prezentuje. Mezi jednotlivé znaky, které styl utvareji, patti image, vystupovani a

argot, neboli specifickd slovni zasoba a zplsob jejiho pronaseni (Smolik J., 2010).

Jedinec, pattici k urcité subkulture, je danou subkulturou pfirozené ovliviiovan.
Velikost vlivu, jimZz na néj subkultura pUsobi, je dana tim, jak se v ramci subkultury sam
angaZzuje. Nejvice ovlivnéni jsou ti, ktefi se subkultufe naplno vénuji. Zapojuji se do
organizace akci pro pfiznivce subkultury, vydavaji ¢asopisy a podobné. O néco méné
ovlivnéni jsou radovi ¢lenové subkultur, ktefi se pohybuji ve scéné, aniz by se na jejim
fungovani aktivné podileli. Nejméné ovlivnéni jsou povrchni ptiznivci dané subkultury,
ktefi o ni zajem maji, ale neni hluboky, trvaly, je ¢asto stfiddan zdjmem o subkultury jiné,

nebo dokonce trva zaroven s mnoha dalSimi, stejné, vice ¢i méné dllezitymi zajmy.

1.2.2 SUBKULTURY MLADEZE A RIZIKA S NIMI SPOJENA
Subkultura mladeZe se vyvinula z hnuti mladeZze v 60. letech 20. stoleti, a to
nejspiSe jako disledek reakce spolecnosti na novou socialni situaci (Kraus B., Hroncova J.
a kol.,, 2007). Nejvétsi rozvoj subkultur a nejriznéjSich Zivotnich styld mladeze vsak
v Ceskoslovensku nastal aZ po revoluci, tedy po roce 1989 (Smolik J., 2010). Uznavani jisté

subkultury souvisi se sdruzovanim se do part a skupin, které mohou na své ¢leny plsobit
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v rlizné mife kladné, ale také velmi negativné. Chaloupka L. (1983) déli skupiny déti a
mladistvych podle vztahu ke spolecnosti na skupiny pozitivni, indiferentni a negativni. Ve
skupinach pozitivnich vladnou pratelské mezilidské vztahy a jsou zaloZeny prevdiné na
provozovani zajmovych cinnosti, pficemz normy skupinou uznavané jsou totoziné
s normami uznavanymi spole¢nosti. Clenstvi v téchto skupindch m@ze byt formalni, tedy
fungujici pod jistou organizaci (v dne$ni dobé napfiklad Jundk, zajmové krouzky pod DDM
apod.), nebo neformalni, paklize se déti schazeji za ucelem provozovani urcitého zajmu
jen na zdkladé vlastni domluvy, bez pritomnosti dospélého clovéka, ktery cinnost
organizuje. Druhym typem jsou podle Chaloupky skupiny indiferentni. Pro né jsou typické
nahodné vystrelky, ale jejich ¢innost jako takova neni protispoleéenska. Oproti skupinam
pozitivnim maji daleko méné zajm, jako je sport, kultura, pobyt v pfirodé, uméni..., které
pusobi kladné na rozvoj jejich osobnosti. Typické je pro né schazeni se v hospodach,
navstévovani klubU, diskoték a podobné. Zaméreni posledni skupiny je patrné uz z nazvu,
nebot Chaloupka hovoti o skupindch negativnich. Tyto skupiny zaujimaji vyrazné
protispoleCenské postoje, pUsobi negativhé na vyvoj osobnosti ¢lend, ktefi se at uz
v dobé, kdy skupina funguje, nebo pozdéji, po jejim rozpadu nezridka dopousti prestupk
Ci trestnich ¢inl. Negativni skupiny také poskytuji prostor pro pachani organizované
trestné Cinnosti, u které narlstd Skoda Ciny spachana. Dale je pro tyto skupiny typické
vytrZnictvi, ¢asto pod vlivem alkoholu ¢i omamnych latek, promiskuita, bezcilné

potulovani po ulicich a dalsi socidlné patologické jevy.

SOCIALNE PATOLOGICKE JEVY MLADEZE
Mezi socidlné patologické jevy fadime zplsoby spolecenského chovani jedinc(, které

jsou v rdmci dané kultury v rozporu s vSieobecné uznavanymi normami.

Pfimo se subkulturami mladezZe jsou nejcastéji spojovany tyto socidlné patologické
jevy: kriminalita, alkoholismus, narkomanie, promiskuita, politickd ortodoxie,
sebevraZednost, vandalismus, agresivita a sebeposkozovdni (Smolik J., 2010, s. 46). Smolik
dale ¢leni oblasti rizikového chovani spojeného se subkulturami do tfi skupin. Prvni z nich
je rizikové zneuzivani navykovych latek, dale rizikové sexualni chovani a nakonec rizikové
chovani voblasti psychosocidlniho vyvoje, kam milZeme zafadit napfiklad

sebeposkozovani, agresivitu, delikventni a kriminalni aktivitu. Kromé subkultur uvadi dalsi

11
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faktory, které ke vzniku rizikového chovani vyrazné pfispivaji. Jde hlavné o individualni a
rodinné problémy, pficemz pravé subkultury jsou diky témto problémdm vyhledavany, a
to proto, Ze umoziuiji travit jejich prislusnikiim volny ¢as mimo rodinu, v pfipadé pravé
problémU rodinnych (Smolik J., 2010). Subkultura tedy pravé v téchto situacich zastava
hned nékolik funkci. Kraus (2007) hovofi zejména o funkci selektivni, substitu¢ni a
adaptacni. Selektivni funkci rozumime to, Zze mladi lidé se ¢asto neztotoznuji s hodnotami,
nazory a postoji dospélych lidi, tedy postoji Siroké verejnosti, proto vyhledavaji
spolecnost, ktera se stejné jako oni vSeobecné uzndvanym normam vymyka. Jako pfriklad
v tomto pripadé Kraus uvadi anarchistickou subkulturu. Substituce znamena nahrazeni.
Pokud jsou mladi lidé z rodin, které neplni funkce, které by plnit mély, pfirozené touZi po
nécem, co jim tyto funkce nahradi (pocit sounalezitosti, jistoty a bezpeci...) Pravé v rdmci
subkultury mohou najit uspokojeni téchto potreb. Subkultura také mladym lidem pomaha
zvladat prechod mezi détstvim a dospivanim. Dalo by se hovotit o pomoci v adolescen¢ni
krizi. Mladi lidé se mohou v tomto obdobi citit bezradni a nedspésni. Pravé subkultura jim
mUZe napomoci v seberealizaci. Na tuto funkci navazuje také funkce posledni — adaptacni.
S dospivanim souvisi velmi vyznamna zména Zivotniho stylu, zejména v obdobi prechodu
mezi studiem a zapojenim se do pracovniho procesu. Adaptovat se na novy Zivotni styl
neni jednoducha zalezitost, stejné jako samotné hledani prvniho zaméstnani. V tomto

pripadé Kraus hovofi o subkultufe nezaméstnané mladeze.

TYPOLOGIE SUBKULTUR MLADEZE

Subkultury mladeZze mulzZeme rozdélit podle nékolika kritérii. Jednim z nich je
napfiklad kritérium vzniku, které déli subkultury mladdeze na prenesené (v pfipadé vzniku
v zahranici) a origindlni, vzniklé pfimo na tzemi Ceské republiky (pfipadné byvalého
Ceskoslovenska). Déle rozliSujeme subkultury z hlediska rozsifenosti, jednotnosti, politické
angaZovanosti, miry spolecenské pfrijatelnosti (respektovani zakon(), vztahu k nasili
a vztahu k uZivani drog. Kazda subkultura se dd charakterizovat na zakladé téchto kritérii.
Nékteré vySe uvedené rysy se v dané subkultufe vyskytuji témér stoprocentné, v jiné

tfeba jen velmi vyjmecné (Smolik J., 2010).

Cilem této prace neni podrobné rozebirat jednotlivé subkultury mladeze, které se

u nas vyskytuji, proto ty nejcastéjsi a nejvyznamnéjsi jen uvedu. Tyto subkultury jsou

12
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velmi pocetné a plisobi u nds dlouhodobé. Jsou to napfiklad subkultury hippies, graffiti,
skinheads, fotbalovi chuligdni, punk a hardcore, anarchisté, metal, gothic rock, emo, new

age, rizné hudebné tanecni styly jako ska, reggae, hip — hop, beat a dalsi.

1.3 RODINA
V této kapitole bych se chtéla vénovat roding, jejim funkcim, a to prevainé
v oblastech jejich selhavani, kterd mohou vazné ohrozit zdravy vyvoj ditéte. Zaméfrim se
také zvlasté na to, ¢im rodina ovliviiuje socializaci a vzdélavaci Uspésnost ditéte, protoze si
myslim, Ze tato problematika Uzce souvisi s tim, pro¢ déti vyhledavaji pravé volnocasova

centra.

1.3.1 FUNKCE RODINY
Zdenék Helus (2007) hovoti o deseti hlavnich funkcich rodiny. Abychom mohli
rodinu povaZovat za plné funkéni, méla by vSechny tyto funkce splfiovat. Nékteré z nich se
projevuji pouze v urcitych obdobich véku ditéte, jiné jsou aktudlni po celou dobu zavislosti

ditéte na rodicich, pouze v jinych podobach.
e Uspokojovani zakladnich, primarnich potieb ditéte v ranych stadiich jeho Zivota

Dité potiebuje mit kolem sebe v prvnich mésicich svého Zivota staly, uzky okruh
osob, které se knému chovaji privétivé a citlivé. Na spolecnost téchto lidi (rodicd,
prarodicl) si privykne, postupné se s nimi ztotoznuje a je schopné se praveé diky zazitkim
s nejbliz§imi osobami spontanné projevovat. V opacném pripadé, kdy se u néj pecujici
osoby stfidaji (typické pro déti v kojeneckych ustavech), je dité zmatené, bazlivé a

neprojevuje se prirozené.
e Existence spolehlivych a laskyplnych vztahu

Kromé toho, Ze ma kolem sebe dité stale stejné lidi, ktefi o néj pecuji, potfebuje
také vnimat jisty soulad mezi nimi. Nestaci jen, Ze se chovaji hezky k nému, ale méli by se
tak chovat také k sobé navzajem. PakliZe je tato potfeba ditéte zanedbdvana, v pozdéjsim
véku muze mit dité problém samo se integrovat mezi lidi, navazovat mezilidské vztahy a

také osobnostni rozvoj jako takovy mUize byt zpomalen.

e Rodina jako prostor pro seberealizaci, aktivni projev, soucinnost s druhymi

13



1 TEORETICKA CAST

Clovék potfebuje v kazdém véku zaZivat védomi toho, e néco umi, a pocitovat
radost z provadéné ¢innosti. Je tomu tak uz od Utlého véku, ve kterém to ovsem nejde bez
téch, ktefi nds danou véc nauci, s ¢ehoz maji poté sami radost. Dité ji pak sdili a touzi po

tom ucit se stadle novym vécem, prostiednictvim kterych postupné poznava svét.
e Vztah k hmotnym hodnotam

Kromé toho ,,mit rad” své blizni a Zivy svét kolem sebe nas rodina musi naucit také
budovat si vztah k vécem, vazit si jich a uvédomovat si jejich hodnotu. Co je to ,néco

vlastnit” poprvé pochopime, kdyz mame prvni hracky, které patfi jen ndm.
e Uvédomovani si vlastniho pohlavi

Pfislusnost k uréitému pohlavi a rozdily mezi nimi spatfuje dité také diky nejblizsSim
rodinnym pfislusnikdm. Vnima rozdilné role a vzhled rodicl, prarodicd, pripadné samo

sebe tfeba vedle sourozenct opa¢ného pohlavi.
e Plisobeni vzoru a priklada

Pocituje-li dité, Ze je samo rodi¢i chapano, ma jedine¢nou pfilezitost k tomu, samo
se naudit vcitit se do druhych lidi. Aby touZilo stat se osobnosti, musi osobnost v nékom

spatfovat a snazit se o napodobu.
e Ziskavani védomi povinnosti, zodpovédnosti, Ucty a ohleduplnosti

Tyto hodnoty jsou ptirozené vstépovany zapojovanim ditéte do vSech soucasti
rodinného souZiti. At jde o Cinnosti zabavné ¢i nevyhnutelné povinnosti, mélo by byt dité

do nich dle svého véku a schopnosti zapojovano, nebo mit alespon pfileZitost jim pfihlizet.
e Vnimani mezigeneracnich rozdil

Interakce ditéte s pfibuznymi rlzného véku je rovnéz dllezitd. Dité se nauci
vnimat mezigeneracni rozdily a vékové zvlastnosti. Diky prarodi¢dm naptiklad pochopi, Ze
stafi lidé nejsou uz tolik obratni a pohyblivi, tudiz potfebuji pomoci. Stejné tak souziti

s mlad$im sourozencem mUze v ditéti vyvolat ochranitelské pudy.
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e Seznamovani se svnéjSim svétem prostiednictvim rodinnych pfislusnikli, rodina
jako utocisté v obtiznych situacich

Aby se dité nebalo do slozZitého a nezndmého svéta vstupovat, seznamovat se
s povinnostmi a Celit problémim, musi mit nékoho, kdo ho na pocatku tohoto poznavani
bude doprovazet. V pfipadé neuspéchu &i zklamani zazitého mimo domov potiebuje mit
urcité jistoty, které nalezne pravé doma. lJistoty, které ho nezklamou. Potom Iépe zvladne
vyrovnat se s nelspéchem, aby se mohlo opét pustit do prozkoumavani svéta mimo
domov. Tato funkce je hodné dulezita v obdobi vstupu do materské ¢i zakladni Skoly, svij

vyznam vSak neztraci ani v dospélosti ditéte.

1.3.2 PORUCHY FUNKCI RODINY

Zdaleka ne kazda rodina dokaze napliovat vsechny vysSe zminované funkce.
Nékteré se to dafi vice, jiné méné. V prfipadé, Ze se to rodiné nedafi vibec, dochazi
k vdznému ohrozeni vyvoje ditéte, nebo dokonce k ohroZeni jeho Zivota. Tato situace
nastava u rodin dysfunkcénich, kdy nutné musi zasahnout vnéjsi instituce (organ socialné
pravni ochrany déti), a predevSim u rodin afunkcnich, kde uz neni zZadna nadéje na
napravu a dité musi byt pfemisténo do nahradni rodinné péce. Méné ohroZujici jsou
rodiny problémové, kde také dochazi k porucham funkci rodiny vlivem soustavnych
problém, které rodina nezvlada resit. Je zde ale jesté nadéje, Ze rodina krizi prekona.
Tyto rodinné nesrovnalosti konéi casto rozvodem. Idedlnim pfipadem spravného
fungovani rodin jsou rodiny stabilizované funkéni, které plné spliuji vSechny funkce.
Nejvice rodin vSak patfi do skupiny funkénich rodin s pfechodnymi problémy. | v téchto
rodindch dochazi k drobnym neshoddm a problémudm, které ovSsem nejsou natolik vazné,
Ze by si snimi sami ¢lenové rodiny nedokdzali poradit. Jejich UspéSné vyreseni ale

dokonce muze vést i k upevnéni a pozitivnimu rozvijeni rodinnych vazeb (Helus Z., 2007).

1.3.3 VLIV RODINY NA SOCIALIZACI DITETE

Kazdy clovék ma urcité vrozené dispozice a viohy krlznym schopnostem,
dovednostem, postojiim ¢i zajmim. Aby mohly byt tyto moZnosti realizovany, dité
potfebuje pomoci. Rodi¢e by si méli byt védomi toho, Ze prdvé oni nesou urcitou
zodpovédnost za to, jak budou moZnosti rozvoje jejich déti vyuzity. V pfipadé, Ze by

rodina tuto funkci nezastdvala spravné, hrozi, Ze budou tyto moZnosti potlaceny.
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Nepfiznivé na dité plsobi zejména tyto vlivy: hrubost, jez vyvoldva pocity strachu a
uzkosti, nezajem o Cinnost ditéte, pretizeni ditéte ¢i naopak nevytizeni nebo nepfimérené
a neodlvodnéné zasahy do aktivit, o které jevi dité zajem. Rodic¢e by méli rovnéz déti ucit
planovat si ¢innost, vytyCovat realné cile a zdlraznovat duleZitost pozitivnich mezilidskych
vztahl at uZ vrodiné, nebo mimo ni. Mimo to by se méli snaZit podporovat tvofivé
mysleni a jednani ditéte, stejné jako dbat na zdravy rozvoj jeho sebevédomi. Helus (2007)
poukazuje na to, Ze v pfipadech, kdy rodic¢e v téchto funkcich selhdvaji, by mél byt ditéti
napomocen ucitel. Odhali-li ve svém Zzakovi napfiklad talent a zjisti, Ze rodie se o
prednosti svych déti nezajimaji, mGze sam ditéti doporudit, kde by se mohlo svym zajmim
vénovat, pfipadné mu pomoci ¢lenstvi v dané organizaci, ucast na krouzku ¢i kurzu
zprostiedkovat. Konecny vysledek tohoto snazeni ovSsem opét zavisi na rodicich, ktefi o
ditéti jako zakonni zastupci rozhoduji, tudiz podepisuji prihlasky a hlavné se musi sami

rozhodnout, zda détem pripadné Uhrady za realizaci jejich zajmU zaplati, ¢i nikoliv.

1.3.4 VLIV RODINY NA VZDELAVANI DITETE

| v této kapitole budu vychazet z Heluse (2007). Poukazuje zde na vyznam
socioekonomického statusu rodiny ve vzdélavacim procesu ditéte. Socialni status je
prislusnost k urcité spolecenské vrstvé. Mezi dllezité prvky, podle kterych je status
posuzovan, radime vzdélani, pracovni zarazeni a velikost majetku. Helus uvadi vysledek
pokusu z roku 2002, provadéného v USA, kdy byly zkoumdny vztahy vysledkd zakua
z matematickych a jazykovych testl s velikosti pfijm0 jejich rodi¢t. Vyzkum prokazal, Ze
mezi témito hodnotami je vztah pfimé umérnosti, coZz znamen3, Ze ¢im vétsi prijmy rodice
méli, tim lepsi byly vysledky v testech u jejich déti. Autor ddva tyto vysledky vyzkumu do
souvislosti se situaci v nasi republice a podotykad, Ze u nas je tato souvislost jesté
markantnéjsi, coz je zplsobeno Spatnym pfistupem nasich skol. Podle vlastnich zkuSenosti
ziskanych béhem let stravenych studiem na zakladni a stfedni Skole si nemyslim, Ze by
tento vztah mezi Skolnimi vysledky déti a prijmy jejich rodica byl pravidlem, ale mohu
potvrdit platnost tvrzeni, Ze ¢im jsou rodi¢e sami vzdélanéjsi, tim vice tlaci na své déti, aby

se poctivé vénovaly Skolnim povinnostem.
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VYZKUMNA CAST

1.4 CIiLE

Vyzkumna ¢dst prace bude rozdélena na tfi ¢asti.

V prvni z nich se zaméfim na to, jaké moznosti ma cilova skupina k tomu, aby se
na Horazdovicku, tedy v misté svého bydlisté i v jeho blizkém okoli mohla vénovat svym
konickm. Budu zjistovat, jaké organizace, krouzky, kluby a podobné se v daném regionu
nachazeji, co cilové skupiné nabizeji a jakd je jejich dostupnost, zejména po financni

strance.

Na zakladé zjisténych informaci z prvni zkoumané oblasti budu ve druhé casti
vyzkumu pracovat ptimo scilovou skupinou. Chtéla bych gzjistit, vjaké mife maji
respondenti prehled o tom, jaké jsou v misté jejich bydlisté moznosti k traveni volného
Casu, jak je vyuzivaji, zda jsou pro né dostatecné, jaké jsou jejich hlavni zajmy, pfipadné co
jim brani k jejich realizaci. Okrajové bych se chtéla dotknout také toho, jak jsou déti ve

svych volnocasovych aktivitach ovlivihiovany rodici.

Ve treti ¢asti vyzkumu se zaméfim na pracovnice volnocasového centra Dokoran.
Samostatné dotazovdna bude pracovnice, ktera klub ani ne pred dvéma lety zaloZila,
postarala se o to, aby byl zafizen a vybaven do dnesni podoby a také neustale
zabezpecuje jeho chod, jak po strance materialni, tak po strance personalni. Pozornost si
jisté zaslouZi i ostatni pracovnice klubu, tedy prevainé studentky, které se zde stfidaji a

pfimo pracuji s klienty tohoto zatizeni.

1.5 CiLOVA SKUPINA
Cilovou skupinou prace budou predevsim déti a mlddez navstévujici volnocasové
centrum Dokoran v Horazdovicich. Volnocasové centrum je zafizeni pro déti a dospivajici
ve véku od 9 do 26 let. Mym plvodnim zamérem bylo porovnat tuto Uzkou skupinu déti
s SirSi vyzkumnou skupinou horazdovické mladeze vybranou tak, aby si vékové vzajemné
odpovidaly. Pfi samotné realizaci vyzkumu jsem ovSem narazila na problém, Ze se mi

nepodafi dat dohromady vétsi skupinu zahrnujici respondenty starsi, nez jsou Zaci
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zakladni skoly. V Horazdovicich je totiz jen jedna stfedni Skola, kterou navstévuje velmi
malé procento mistnich déti. Vétsina absolvent( zakladni Skoly vyhleddva stfedni skoly i
stfedni odbornd ucilisté mimo bydlisté. Do Skoly dojizdi, nebo jsou na internatu v misté
Skoly, proto i sv{j volny cas travi Casto jinde. Tento problém ale neni az tolik zasadni
vzhledem k tomu, Ze vétSina navstévnikl volnocasového centra jsou pravé Zaci zakladnich
Skol. Starsi déti klub navstévuji zfidka, proto jsem se rozhodla svidj vyzkum zaméfit mimo
navstévniky klubu ddle pouze na zaky dvou zakladnich skol, a to konkrétné na zaky patych

az devatych tfid.

1.6 METODY

Hlavni metodou, kterd mi poslouzi k tomu, abych zjistila potfebné informace
k analyze volnocasovych aktivit cilové skupiny, bude dotaznik. Dotaznik uréeny pro Zaky
zakladnich Skol je totoziny s tim, ktery predlozim détem v centru Dokoran, pouze s tim
rozdilem, Ze déti v klubu zodpovi navic nékolik otazek tykajicich se pouze volno¢asového
centra, svych navstév v ném, frekvence a pficin téchto navstév. Dotaznik bude obsahovat
pFevainé uzaviené otazky. Pracovnice DOKU® budou dotazovany tou? formou, oviem
dotaznik pro né urceny bude obsahovat pouze otazky oteviené, protoze poskytuji
respondentdm vice prostoru pro odpovédi. Pfedpokladam, Ze mozZnost vlastni formulace
odpovédi prispéje ktomu, Ze budou presnéjsi a vystiznéjsi nez odpovédi na uzaviené
otazky.

Jsem si védoma nedostatkl, které dotaznik jako vyzkumna metoda m3, zvlasté
v pfipadé, neni-li vyzkum doplnén jinou metodou. Pfesto jsem tuto metodu vzhledem
k povaze vyzkumu zvolila. Hlavnim cilem prace je specifikovat traveni volného ¢asu déti a
dospivajicich v pomérné malém regionu. V regionu se nachdzi pouze dvé zakladni Skoly,
pricemz v kazdé z nich jsou dvé tfidy 5., 6., 7., 8., a 9. rocnikll. Dotazniky predloZim viem
zakam vySe jmenovanych tfid. Budu — li pocitat s urcitou absenci zakd v dobé, kdy vyzkum
bude probihat a déle s jistou nendvratnosti dotaznik, stdle mohu diky této metodé ziskat
odpovédi priblizné od 300 respondentl a to je jeji hlavni vyhoda. Domnivam se, Ze diky

tomuto poctu je mozné dosdhnout vypovidajicich vysledku.

! DOK je b&zné& uzivany, zkraceny nézev volnotasového centra DOKORAN
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Metodu dotaznikl jsem zvolila i za Ucelem dotazovani pracovnic volnocasového
klubu Dokoran. V ptipadé vedouci klubu by se dal jisté dobre vyuzit také rozhovor, ale
protozZe jsem s ni v minulosti na toto téma uz hovofila, rozhodla jsem se tentokrat otazky
strukturovat pisemné, abych docilila zcela konkrétnich odpovédi na konkrétni otazky.
Pisemna forma dava respondentovi prostor se nad otazkami vice zamyslet, coz muze také
napomoci k formulaci vhodnych odpovédi. VSechny otdzky, které tento dotaznik
obsahuje, jsou oteviené. Ze stejného divodu jsem dotaznik vyuZila i k dotazovani
ostatnich, pfilezitostnych pracovnic klubu. Vtomto prfipadé shleddvam dalSi vyhodu
dotazniku vtom, Ze je tato metoda rychld a odpovédi rlznych pracovnic na totoiné
otdzky bez moznosti jejich upresfiovani i dalSiho neplanovaného dotazovani bude snazsi

porovnat a nasledné z nich vyvodit urcité zavéry, nez v pfipadé vyuziti metody rozhovoru.

Co se tyce samotného mapovani moznosti volnoc¢asovych aktivit ve zkoumaném
regionu, budu cerpat z webovych stranek jednotlivych organizaci a zafizeni (viz. seznam
literatury — internetové zdroje). Bude-li tfeba informace doplnit ¢i uptesnit, obratim se
primo na organizace, provozovatele klubu ¢i krouzk(li nebo na jiné subjekty, které mi

pomohou potiebné informace ziskat.
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1.7 VYZKUMNA CAST L. - ZJISTENE MOZNOSTI TRAVENi VOLNEHO CASU

DETi A MLADEZE NA HORAZDOVICKU

1.7.1 ZARIZENIi PRO DETI A MLADEZ

Volnocasovy klub Dokoran (DOK)

Volnocasovy klub Dokoran je volnocasové, nizkoprahové a informacné-vzdélavaci
centrum. Oficidlné funguje v Horazdovicich od léta 2010 jako prvni bezplatné misto
setkavani dospivajicich v mikroregionu. Aktualné se nachazi na adrese Mirové namésti 11
v prostorach zdmku. Klub je zatizeni pro déti a mladez ve véku od 9 do 26 let. Oteviraci
doba klubu je upravena pro jednotlivé vékové kategorie. Pro mladsi navstévniky plati
v urcité dny a hodiny omezeni, a to ztoho dlvodu, Ze starSi navstévnici mohou byt
pfitomnosti velkého poctu déti mladsiho Skolniho véku odrazovani. Tento fakt by byl
nezadouci vzhledem k tomu, Ze klub ma pUsobit zejména jako prevence proti socialné —

patologickym jevim mladeze, které se objevuji hlavné u déti starsich.

Kromé omezeni dle véku plati také specialni omezeni v nedéli, kdy neni dovoleno
zapinat pocitace, tudiz hrat hry ani uZivat internet. K tomuto omezeni doslo proto, Ze
nékteré déti si automaticky sedaji k pocitaci, ale nemaji-li tuto moznost, dokazou se
zabavit i jinak. Pracovnice klubu se snaZi motivovat déti k tomu, aby rozsifovaly své zajmy.
Kdyz nemohou na pocitac, spiSe se zapoji do spolecenskych her ¢i vytvarnych ¢innosti a
¢asto pfi tom dojdou ke zjisténi, Ze je to bavi. Je pravda, Ze vinnou tohoto omezeni miva
klub v nedéli nejméné ndvstévnikd, ale i to ma své vyhody. S mensim poétem déti se Iépe
pracuje, tudiz ma pracovnik pfiznivéjsi podminky pro UspéSné organizovani spole¢nych
aktivit, mize se klientm vice vénovat a pfistupovat k nim individualné. | v dobé, kdy déti
mohou pocitace uZivat, vSak pracovnici koriguji, jak dlouhou dobu kazdé dité u pocitace
stravi. Oteviraci doba je na 3 — 5 hodin denné, pét dni v tydnu. Zavfeno je v sobotu a

v pondéli.
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Klub je dostatecné materidlné zajistén. Mezi nejatraktivnéjsi prvky jeho vybaveni
patfi ¢tyfi pocitace s internetem, tiskarna, herni konzole Wii, kule¢nik, tane¢ni podlozky,
fotbalek a pingpongovy stlil. Mimo to se zde nachazi velké mnozstvi deskovych her,
pomlcek a materidld slouzicich k rdznym vytvarnym aktivitdam. Je zde také prazdna
mistnost, ktera slouZi jako télocvi€na. Déti ji vyuZzivaji zejména k hrani florbalu ¢i fotbalu.
Vradmci klubu nyni nové funguje také hudebni zkuSebna. K dispozici maji muzikanti
elektrickou kytaru, zpévovy aparat, reprobednu, mix-zesilovac¢, bici, klavesy a flétnu.
ZkusSebna se nachazi v jinych prostorech nez klub. Zajemci si musi zkusebnu predem
rezervovat, domluvit se s nékym z pracovnikl, aby jim pfrisSel otevfit, po zkousce opét
zkusebnu zkontroloval a zavrel, pokud se nedomluvi jinak. Kromé toho musi zaplatit 20 —
50 K¢ (podle poctu zkousejicich a doby své pritomnosti). Poplatky jsou uzivany na provoz

zkusebny, hlavné na vytapéni.

Rovnéz prostory klubu neni snadné v zimé vytopit. Jsou hodné rozsahlé a ne ve
vSech mistnostech funguje topeni. Jde o mistnost s tanecni podlozkou, télocvicnu a o
mistnost s pingpongovym stolem. V obdobi velkych mraz(i jsou tyto mistnosti vyuzivany
méneg, ale déti se v nich diky pohybovym aktivitam, které zde provozuji, zahtat dokazou,
takze je i presto vyuzivaji.

DUm déti a mladeze

Dam déti a mladeze v HoraZzdovicich je v provozu jiz nékolik desetileti. Nabizi velky
vybér pravidelné se konajicich krouzka, klubt, kurz(i, ndrazovych a sezénnich akci, jako
jsou letni stanové tabory Ci lyZarské kurzy. Krouzky jsou uréeny prevainé détem, ale DDM
dale porada i rizné akce Ci kurzy pro dospélé. Aktudlné je pausalni cena pro vSechny
krouzky 600 K¢, pricemz za nékteré krouzky se priplaci podle nakladd, které jsou nezbytné
na jejich provoz, a to 200 nebo 300 K¢. Nékteré kurzy neprobihaji celoro¢né, proto se na
né pausalni cena nevztahuje. Cena je rizna dle danych kurzd, nékdy je mozné platit jen za
jednotlivé lekce. Velka ¢ast krouzkd se kond v Zamku v Horazdovicich, kde ma DDM sidlo,
ale dale jsou pro tyto ucéely vyuzivany i dalsi prostory, napriklad Pfirodovédna stanice.
Stanice se nachazi v tésné blizkosti zdmku, je soucasti DDM a slouzi v prvni radé
k zajistovani pfirodovédnych krouzkd. Ve stanici je chovano velké mnozstvi ZivocichQ,

ktefi jsou v rdmci krouzk( hojné vyuzivani. Déti pomahaji s jejich chovem, jsou zapojeny
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do péce o zvirata, nebo je mohou alespon pozorovat. V ramci pfirodovédné stanice jsou
kromé pravidelné se konajicich krouzk( poradany dalsi akce jako priméstské tabory,
vikendové vylety na Sumavu a podobné. Kromé vychovné-vzdélavaci funkce slouZi
prirodovédna stanice také jako zachranna stanice, kam je moZzno umistit nalezené,
poranéné ¢i handicapované Zivocichy. Pracovnici se postaraji o to, aby se jim dostalo
Zadouciho oSetreni a pfipadné nasledné péce.

Zakladni umélecka skola

V zakladni umélecké Skole v Horazdovicich se déti mohou naucit hrat na hudebni
nastroj, zpivat ve sboru, navstévovat literarné-dramaticky obor ¢i rozvijet svij talent pro
vytvarné ¢&innosti. Skola se nachdzi v Blatenské ulici, tedy v blizkosti jedné z mistnich
zakladnich skol, coZ povazuji za velkou vyhodu pro Zaky Blatenské skoly, protoze se i ti
nejmensi mohou po $kole relativné bezpeéné a rychle do ZUS dopravit. Za nepfiijemny fakt
povazuji to, Zze zakladni umélecké vzdélani si opravdu nemuze dovolit kazdy vzhledem
k pomérné vysokému Skolnému, které se pohybuje od 240 do 380 K¢ mésicné za vyuku
hry na jeden hudebni nastroj podle toho, zda je vyuka individualni ¢i skupinova pro 2 — 3
déti najednou. Za vytvarny obor plati rodi¢e 280 K¢ mésicné, za literarné dramaticky 120
K¢ mésicné. Nejlevnéjsi variantou je houslovy a pévecky soubor, a to za 100 K& mésicné.
Existuji zde urcitd zvyhodnéni pro rodiny s velmi nizkymi pfijmy a pro rodiny, které maji tfi

a vice déti navitévujicich ZUS.

1.7.2 ORGANIZACE SDRUZUJICi DETI A MLADEZ
V této Cdsti prace chci prezentovat organizace, které v Horazdovicich funguji za

Ucelem sdruzovani déti a mladeze. Prvni z nich je skautské stfedisko Prachen.

Skautské stredisko Prachen

Sama jsem jeho ¢&lenkou a dle svych zkuSenosti mohu konstatovat, Zze aktivni
skautovani muze velmi pozitivné plsobit na rozvoj osobnosti ditéte a na jeho socializaci.
Ve skautském kolektivu jsou vétSinou po néjaké dobé prijimany i déti, které se jinak hare

zaclenuji. Vedouci stdle dohliZi na to, aby nebyl nikdo z kolektivu vyélefiovan, a snazi se u
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svych svéfencl rozvijet socidlni dovednosti, jako je komunikace, kooperace, spoluprace a
dalsi. Nékteré déti prirozené pusobi tak, Ze je ostatni mezi sebou nechtéji. Je to tim, Ze
jsou méné chytré, méné obratné, nebo dokonce samy neustdle provokuji, aby upoutaly
pozornost. Nikdo s nimi nechce byt ve skupiné, déli-li se déti za ucelem rdznych her,
protozZe tito jedinci dokdZzou mnohé zkazit. Vedouci tyto skutecnosti vidi a chdpu, ale
presto se snaZi situaci korigovat a protestujicim soutéziveim vstépuji, Ze ne kazdy je
natolik schopny jako oni, ¢imZ je uci toleranci, prizpUsobivosti, chapavosti a kolektivnimu
jednani. | déti bezproblémové se mohou dostat do situace, kdy jim chybi dobti kamaradi.
Po zakladni skole za¢nou navstévovat stfedni Skolu nebo ucilisté mimo mésto, a kdyz se
vrati ze skoly na vikend domu, najednou nemaji za kym jit. Na rozdil od sSkolni tridy je
skautska parta stala a diky schGzkam, které se konaji pravidelné v patek v pozdnich
odpolednich hodinach, maji moznost stdle dochazet i ti, ktefi uz nechodi na zakladni
Skolu. V Horazdovickém stredisku je béiné, Ze skupina vedoucich, ktefi pGsobi v rGznych
oddilech, navstévuji rizné vysoké skoly nebo jiz pracuiji, je i pfesto natolik souroda a stala,
Ze vedouci nemaji problém se domluvit na rdznych vikendovych ¢i prazdninovych akcich.

Vydavaji se spole¢né naptiklad do hor v ciziné a podobné.

Skautské stfedisko v Horazdovicich vzniklo v roce 1920. Béhem dvacdatého stoleti
byla jeho cinnost z politickych divodl nékolikrat nasilné prerusena. V roce 1989 byla
definitivné obnovena a stfedisko se mohlo svobodné vyvijet aZ to podoby, ve které se
s nim mGzZeme seznamit dnes. V soucasné dobé ma stredisko Ctyfi aktivné fungujici oddily,
a to oddil svétlusek, vi¢at, skautek a skautl. Svétlusky jsou divky od prvni do paté tridy.
Vyjimecné mezi né chodi i divka predskolniho véku nebo naopak Zakyné Sesté tridy,
pokud se ji v kolektivu mladsich kamaradek libi a nechce se ji jeSté ménit kolektiv nebo
¢innost. Program skautek je pfizplsobeny jejich véku, tudiz odliSny od programu
svétlusek, ktery se sklada prevazné z her. Oddil vi¢at navstévuje stejna vékova kategorie
jako oddil svétlusek, s tim rozdilem, Ze jde o chlapce. Skauti a skautky jsou déti starSiho
Skolniho véku. Vétsinou oddil navstévuji do 15 — 16 let a maji-li o skauting zajem i pozdéji,
jsou zapojovani do vedeni oddild svych mladSich kamarddd. Po nékolikaletém spolu

vedeni se néktefi z nich stavaji sami vedoucimi oddilu.

Kazdy vedouci by mél slozit nejprve Cekatelské zkousSky. Skladaji se z nékolika

tematickych oblasti, ve kterych by se mél vedouci orientovat. Jsou to myslenkové zaklady
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skautingu, zdravovéda, zaklady pedagogiky a psychologie, organizace a prdvo, zaklady
hospodareni, metodika a bezpecnost. Kazdy oddil by mél mit viidce oddilu a zastupce
vudce oddilu, z nichZ oba by méli mit kromé cekatelskych zkousek dale také zdravotnicky
kurz a zkousky vldcovské. Vidcovské zkousky zahrnuji témata jiz zndma ze zkousek
Cekatelskych, jejichz obsah je samoziejmé umérné rozsiren zralosti, které by mél vidce
oddilu dosahnout. Navic se zde objevuji témata jako kultura a estetika, télovychova a
sport, tdboreni, pfiprava a vedeni tabora, vedeni oddilu, pfiroda a ekologie. U obou
kvalifikanich zkousSek je navic nutné zpracovat predem pisemnou praci na dané téma. U

zkousky viidcovské je navic hodnocen projev mluveny.

Skautské stfedisko Prachen porada kazdorocné nékolik tradi¢nich akci pro své
¢leny, pro verejnost, pro skauty z jinych stredisek a také akce dobrocinné. Z tradi¢nich akci
pro Cleny strediska bych zminila 14denni tdbor, pficemz vedouci a starsi skauti najizdi na
prazdnou louku o nékolik dni dfive, aby postavili stany, hangary, kamna, latryny,
umyvarky a dalsi stavby nutné k tomu, aby tabofisté spliiovalo hygienické podminky a
mohlo byt pro déti na dva tydny bezpecnym utocistém. Kromé tabora bych zminila
tradi¢ni podzimni drakiddu, vypravu za jmelim, mikuldsskou besidku ¢i jarni expedici za
krasami Ceské ptirody. Pro verejnost stredisko kazdoro¢né na Vanoce rozdava betlémské
svétlo, pomahda mistni knihovné organizovat Den s détskou knihou nebo néktefi Cleni
vypomahaji méstu na kazdorocnich Slavnostech kase. Stfediska z jinych mést, pfevdiné z
plzenského a jihoceského kraje do HoraZdovic kazdorocné pfrijizdi na vikendové setkani
skautl na Otavé nebo jednou za dva roky na okresni kolo Zavodu vli¢at a svétlusek, rovnéz
poradaného strediskem Prachen. Zmirnovala jsem také dobrocinné akce. Konkrétné se
jednd o kazdoroc¢ni vanocni navstévu mistni LDN, kde néktefi vedouci, skauti a skautky
obchazi nemocniéni pokoje a povidaji si s pacienty, rozdavaji jim jmeli a vdnocni pranicka,
kterd spolu s détmi vyrabi. Pacientim tak oZivi kazdodenni stereotyp, nékteré pacienty
rozesmeéji, jiné dojmou k slzam. Dale se skauti skladaji na par vanocnich dark( pro déti
z détskych domovi ¢i zdravotné postizené, o velikonocich poradaji sbirku Velikonoéni
skautské kuratko (vramci projektu Pomozte détem) nebo v cervnu na benzinovych
pumpach umyvaji pfijizdéjicim autim okna za ucelem vydélku pro sbirku Kapka, jez
shromazduje finance pro Ié¢bu leukémie. Kromé téchto a dalSich tradi¢nich akci maji své

tradi¢ni i netradi¢ni akce jednotlivé oddily. Pfes rok jezdi na jednodenni ¢i vicedenni vylety
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nebo na skautské akce poradané jinymi stfedisky. Samoziejmosti jsou pravidelné schiizky,
které maji vSechny oddily kazdy patek. Schazi se ve dvou klubovndach. Jedna se nachazi na
Panské zahradé a slouzi kromé skautl viem oddilim. Skauti maji nové moznost schazet se

ve své vlastni klubovné na , Ostrové”.

Registracni poplatek se plati vidy v lednu. Vétsina novych ¢lend zacind na schlizky
chodit uz od zafi, nebo kdykoliv v pribéhu roku. Do ledna se tedy mohou rozmyslet, jestli
chtéji opravdu byt registrovanymi ¢leny Junaka, nebo ne. Pokud ano, odevzdaji prihlasku
a registracni poplatek 350 K¢ na rok. V pripadé, Ze chodi do skauta vice sourozenc, jeden
znich ma 50 K¢ slevu. Vcené je také roc¢ni predplatné dvou-meési¢niho skautského

casopisu.
Pionyrska skupina Prachen Horazdovice

Dalsi velkou organizaci, ktera v Horazdovicich sdruzuje déti a mladez, jsou Otavdci.
Patii pod celostatni organizaci Pionyr. Otavaci funguji na podobném principu jako skauti.
Dalo by se fici, Ze si tyto organizace v Horazdovicich konkuruji. Hlavni rozdil vidim v tom,
Ze Otavaci nejsou jako skauti rozdéleni do jednotlivych skupin dle véku a pohlavi. Déti ve
véku od Sesti do patnacti let se kazdy patek schazi pod dohledem vedoucich, ktefi pro né
béhem roku poradaji rizné vylety, akce a hlavné letni sedmnactidenni tabor. Klubovnu
maji nyni v budové tésné sousedici s prostory zamku, tedy pfimo vedle volno¢asového
centra Dokordan. Hlavni filosofie Pionyra spociva ve spojeni pfirozenych détskych potreb a
pozadavk( spolecnosti. Pionyr uci déti smysluplné travit volny ¢as, umoZnuje jim zazivat
rdznd dobrodruZstvi a legraci v parté kamarad(l. Zaroven se snazi o rozvoj jejich
schopnosti, dovednosti a celkové o rozvoj osobnosti tak, aby se z malych pionyra stali
obc¢ané demokratické spolecnosti, uvédomujici si sva prdva a povinnosti. Registracni

poplatek se pohybuje od 200 do 300 K¢ roc¢né.
Kolektiv mladych hasict

SdruZeni dobrovolnych hasi¢u sdruzuje lidi, ktefi jsou v pfipadé, Ze dojde k Zivelné
pohromé&, nehodé, uniku latek a podobné ochotni zmobilizovat své sily a ucastnit se
zasahu, jehoZz ucelem je dUsledky nestésti zmirnit. Dobrovolni hasi¢i se musi pravidelné
cvicit, aby byli ve formé, uméli zachazet s technikou, jednat v rdmci tymu, zkratka aby

védéli, co maji vjaké situaci délat. Cim lépe je hasi¢ s technikou a postupy zasahu
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sezndmen, tim je samoziejmé zdasah rychlejsi a ucinnéjsi. Mozna proto sdruzeni zalozilo a
vede krouZzek dobrovolnych hasicd pro déti. Kolektiv mladych hasi¢i je celostatni
organizace sdruzujici déti a mladez, majici vlastni fad a smérnice, dle kterych musi svoji
Cinnost fidit. Déti jsou zde podobné jako skauti rozdéleni do jednotlivych skupin podle
véku. 2Cilem sdruzeni je vitépovat svym &lentim zasady pozarni ochrany, vést je k tomu,
aby ziskané informace této problematiky Sifili mezi ostatni déti a mladez, vést je
k poznavani sebe i svych blizkych, udit je pozndvat pfirodu a chovat se k ni Setrné,
spolupracovat s ostatnimi vychovnymi organizacemi, vzdélavat a vychovavat své cleny a
jejich vedouci, pecovat o zdravi déti, dbat o jejich spravny télesny i duSevni rozvoj. Mladi
hasi¢i maji moznost seznamit se s hasi¢skou technikou, Ucastnit se hasi¢skych soutézi,
jezdit na vylety, chodit do bazénu, kazdy tyden se s kamarady hasi¢i pod vedenim dospélé
osoby schazet, nebo dokonce jezdit na tydenni tadbor. Instruktofi musi podobné jako
skauti ziskavat rdzné stupné kvalifikace. Obdobné jako v jinych organizacich hasici jezdi na
letni tabor. Horazdovicti jezdi spole¢né s Otavaky. Uz dlouhd léta navstévuji tyto dvé
skupiny stejné misto, a to Mdalkov u Svéradic. Mladi hasici si béhem roku i na tabore
osvojuji hasi¢ské schopnosti a dovednosti, u¢i se samostatnosti, prvni pomoci a zru¢nosti.
Za clenstvi v Kolektivu mladych hasicl hradi kazdy ¢len 50 K¢ ro¢né, cozZ je myslim ¢astka

prijatelna opravdu pro vSechny.
Sportovni kluby

Ptiznivci sportl se v Horazdovicich mohu stat ¢leny rGznych sportovnich klubu.
Clenstvi v klubech vét$inou znamena pravidelné dochazet na tréninky a b&hem sezény
travit vétSinu vikendl na soutézZich, které se konaji vdomacim prostiedi, nebo u
protihracd. Pokud neni soutéZz poradana mistnim klubem, zavodnici musi na soutéze
dojizdét do okolnich vesnic, mést, nebo i do pomérné vzdalenych mist. Clenové klubu
musi také platit ¢lenské prispévky, které se pohybuji v rozsahu od 50 do 200 K¢&. Nékdy
musi rodi¢e navic také platit mzdu trenérovi, pokud netrénuje déti dobrovolné. Funguje
zde napriklad klub fotbalovy, tenisovy, nohejbalovy ¢i klub stolniho tenisu. V Iété je

vétsina vySe zminovanych sportl provozovana ve sportovnim arealu Lipky, kde najdeme

2 Kolektiv autortt SH CMS: Ugebni texty pro vedouci a instruktory kolektivu
mladych hasi¢a, 2008, dostupné z: <http://www.dh.cz/dokumenty/mladez/vzdelani/vedouci/ucebni-
texty.pdf>
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fotbalové hristé, tenisové kurty, skate — park a univerzalni tartanové hristé. Na
univerzalnim htisti Ize hrat volejbal, tenis, fotbal, nohejbal a dalsi sporty. Tenisovy a
fotbalovy klub maji na Lipkach své zdzemi, pro hrace stolniho tenisu a nohejbalu je
centrem mistni Sokolovna. Zatimco stolni tenisté vyuzivaji vnitfni prostory, nohejbalistim
nalezi pfilehly pozemek s antukovym hfistém. V zimé jsou vSestranné vyuzivany télocvi¢ny

dvou mistnich zakladnich skol.

1.7.3 PROSTORY PRO NEORGANIZOVANOU VOLNOCASOVOU CINNOST DETI A
MLADEZE

Organizace sdruzujici déti, krouzky, kluby a podobné slouzi k tomu, aby déti pod
dohledem kompetentni osoby rozvijely svij talent, zajmy, a konicky. Déti se vSak musi
postupné samy naucit péstovat své zajmy a umét efektivné vyuzit volny cas, k cemuz jim
mohou vySe zminované organizace napomahat. Na to, jak svij volny ¢as vyuzZiji, ma jisté
vliv prostredi, ve kterém Ziji. Nékteré Cinnosti se v daném misté provozovat daji, jiné ne.
Nebudu ted hovofit o aktivitach, které se daji provozovat doma, v zavislosti na vybaveni a
moznostech kazdé rodiny. Chtéla bych zminit dalsi mista Ci zafizeni, které jsou v misté

bydlisté Horazdovickym détem dostupné, at uz volné nebo za poplatek.
Aquapark

Ve sportovnim aredlu na Zareci se nachdzi kryty plavecky bazén s toboganem,
vifivkou a dalSimi atrakcemi. V cené vstupného je také volny pfistup do sauny. Déti do
patnacti let a studenti zaplati 40 K¢ na hodinu, 50 K¢ na dvé hodiny, za kazdou dalsi
hodinu navic si pfiplati 15 K. Pro zajemce o aqua aerobic je zde moznost se za 25 K¢
jednou tydné nezavazné zapojit do vodniho cviceni s lektorkou. V budové aquaparku se
dale nachazi fitness centrum, kam si maze kdokoliv pfijit zacvicit za jednordzovy poplatek

50 K¢.
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Penzion Houba

Penzion Houba se nachazi rovnéz na Zareci, nedaleko aquaparku a nabizi hned
nékolik aktivit pro zabavu ve volném case. Zminuji ho také proto, Ze k penzionu nalezi
dale music klub a bar, ktery je vidy v patek a v sobotu vecer hojné navstévovan mistni

mladezi, kterd zdaleka neni plnoleta.

Bowling — je umistén v prostordch music klubu. K dispozici jsou dvé drahy.
Pronajem jedné drdhy na hodinu se pohybuje od 180 do 250 K¢ na hodinu. Uvnitt klubu je

dale za 10 K€ mozné zahrat si kulecnik nebo fotbalek.

Bouldering — ve sklepnich prostorach klubu je kromé baru s podiem na tancovani
a koncerty také oddélend mistnost s horolezeckou sténou, urcenou pro bouldering.
Horolezci zde nepotrebuji Zzadné zvlastni vybaveni kromé lezeckych bot. Neni tfeba sedaci
uvazek, lano ani jistici pomUcky, protoZze vyska stény nedosahuje ani 3 metr(, tudiz je
zarucen bezpecny pad do mékkych zinének. Déti do 15 let zaplati za vstup na sténu 30 K¢,
ostatni 50 K¢. Je mozné také zakoupit roc¢ni permanentku, jejiz cena je diferenciovana

rovnéz podle véku a to 500 nebo 1000 K¢.

Venkovni prostory penzionu — vletnich mésicich mohou navstévnici aredlu
posedét v oteviené stodole nebo pfimo pod Sirym nebem, kde se da odpocivat také
aktivné a to hranim stolniho tenisu, nohejbalu nebo volejbalu. Volné je k dispozici

pingpongovy stll s potfebnym pfislusenstvim a hristé se siti.
Méstska knihovna

Knihovna se nachazi ve stejnych prostorach jako diim déti a mladeze nebo také
volnocasové centrum Dokoran, tedy v mistnim zamku. Je rozdélena na dvé oddéleni —
oddéleni pro dospélé a oddéleni pro déti. Oteviena je vidy v pondéli, ve stfedu a v patek.
Rocni registracni poplatek ¢ini pro déti 50 K¢, pro studenty 60 a pro dospélé 100 KE. Pro

registrované je zde také internet zdarma.
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Volné pristupné prostory vhodné pro bezpecné traveni volného casu

Nejprve bych chtéla zminit mista velmi ¢asto vyhledavand mistnimi obyvateli kvali
prijemnému pfirodnimu prostredi. Je to Panska zahrada, kterou vyuzivaji hlavné skauti,
protoZe zde maji svoji klubovnu. Velkd louka s udrZzovanym travnim porostem vyborné
slouzi nejen skautdm jako bezpecné misto pro setkavani a pohybové hry, ale i ostatnim
obyvatelim, ktefi sem obvykle sméfuji své kroky, kdyZ se vydaji na prochazku at uz
v paru, s kamarady, s détmi ¢i treba se psem. Kolem louky se vine cesti¢ka ddle pokracujici
k anglickému parku Ostrov. Park Ostrov je opravdu ostrov, nebot jde o prostor mezi
hlavnim tokem reky Otavy a jejim nahonem. Prostor mezi témito dvéma toky je skutecné
krasny kus pfirody. Od roku 2009 dochazi k revitalizaci parku, ktera ma byt dokoncena
v roce 2013. Stfredem parku se rozléha louka, ktera je kolem dokola obehnana pfirodné
zpevnénou cestou, pricemz béhem rekonstrukce doslo k vybudovani dalSich cesticek
v rliznych mistech louky. Prostor mezi cestami a obéma rekami je vyplnén smisenymi lesy.
Tento park zminuji hlavné pro to, Ze je to dokonalé misto pro relaxaci, prochazky a také
pro sportovce. Hodné lidi vSech vékovych kategorii chodi do parku béhat. Vhodnym
startovnim mistem je park také pro cyklisty, ktefi se tudy vydaji na vyjizdku po
cyklostezce vedouci pres Velké Hydcice a Zichovice smérem na Susici. Co se tyée zimnich
radovanek, i pro ty je zde prostor. Bruslit nebo zahrat si hokej je mozné na nékterém ze tfi
rybnikd nachdzejicich se na okraji mésta, kam se dd pésky velmi snadno a rychle dojit.
Jsou-li patficné snéhové podminky, déti se mohou vesele vyfadit na sarkach, bobech ¢i

dalSich prostfedcich k tomu uréenych na kopci zvaném Loreta.

Pro pfiznivce skateboardingu, in-line brusleni nebo free-style cyklistiky je mésto
vybaveno volné pfistupnym skate-parkem, nachazejicim se ve sportovnim aredlu Lipky.
Toto misto je hojné vyhleddvano mladezi, nejen za ucelem sportovani. Verejnost ma o
skate-parku obecné spiSe Spatné minéni. Mladi sem pry chodi za uUcelem poZivani
navykovych latek. Tato skutecnost nelze popfit, nicméné se domnivam, Ze za tento fakt
nenese vinu misto. U mladeze, které se to tyka, je v prvni fadé problém ve vychové. To, Ze
skate-park je pomérné schované misto, kam mnoho dospélych lidi ¢asto nepfijde, je véc

druha. Tento prostor je v |été dale vyuZivan jako misto konani koncert(.
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Pro nejmens$i je na Uzemi mésta situovano hned nékolik détskych hfFist.

Nejnovéjsi, nejmodernéjsi a nejlépe vybavena hristé najdeme na Lipkach vedle tenisovych

kurtd a na sidlisti v Palackého ulici, nicméné témér kazdé sidlisté je vybaveno nékolika

malo starSimi prolézackami pro déti.

1.8 VYZKUMNA CAST II. - DOTAZOVANI PRACOVNIC VOLNOCASOVEHO

CENTRA DOKORAN

Kromé klientl volnocasového centra jsem oslovila také zakladatelku klubu, ktera

nyni zastava funkci vedouci klubu. Déle brigadnice, které zde stejné jako ja pfrilezitostné

pracuiji.

Brigddnice jsou ve vSech pfipadech studentky vysokych Skol. Dotaznik pro né

uréeny byl sestaven z otevienych otazek. Na zdkladé odpovédi oslovenych respondentek

se pokusim shrnout jejich ndzory a postoje o volnocasovém centru, jeho klientech a

zminit nékteré jejich dobré i Spatné zkusenosti s praci v klubu.

Dotaznik jsem elektronicky rozeslala ¢tyfem brigadnicim, pficemz mi jej vSechny

v obdobi tfi tydn( odeslaly zpét vyplnény. S uverejnénim jmen, véku a oboru studia

v bakalarské praci souhlasily tyto vySe zminované respondentky:

Sarka Melkova, 22 let, Ugitelstvi pro prvni stupefi ZS, 3. roénik
Miroslava Novackova, 21 let, Socidlni a kulturni antropologie, 3. Ro¢nik
Petra Cvachovd, 23 let, Ugitelstvi pro prvni stupef ZS, 4. Roénik

Jedna z dotazovanych pracovnic si nepfeje byt jmenovana.

Dotaznik byl sestaven z téchto otazek:

1)
2)
3)
4)

5)

Jak dlouho v klubu brigadné pracujes?

Co je podle tebe hlavnim dlvodem toho, proc¢ déti klub navstévuiji?

Jak se zménil kolektiv déti, které klub navstévuji od doby, kdy jsi zde zacdala
pracovat?

Volnocasové centrum prirozené navstévuji i déti, které trpi néjakymi problémy, at
uz v rodiné, ve skole, ¢i jinde. Jaké problémy podle tebe tyto déti nejcastéji maji?
Uved, ¢im hlavné je klub podle tebe prospény, at uz pro déti samotné nebo pro
mistni spole¢nost jako takovou
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6) Neékteré déti navstévuji klub pravidelné. Jakym zplsobem je to podle tebe
ovliviuje?

7) Setkala jsi se béhem svého plsobeni v klubu s néjakym zavaznym problémem,
ktery jsi musela okamzité zacit fesit? Pokud ano, napis$ prosim, o co $lo, jakym
zpUsobem jsi situaci resila, pripadné jaky byl vysledek tvého zasahu.

8) Myslis si, ze v klubu néco chybi? Napada té néco, ¢im by se dal vylepsit?

V 1. otdzce jsem zjistovala, jak dlouho jiz dotazované v klubu brigadné pracuiji.
Petra a Mirka pracuji v klubu stfidavé od samého zacatku jeho fungovani, tedy od léta
2010, pficemz v poslednich mésicich uz vyrazné méné casto nez ostatni dvé dotazované.
Sarka v klubu plsobi devét mésich a posledni z respondentek od zafi 2011. Zaznamenala
jsem urcité odlisnosti v jejich odpovédich, které se daji logicky odGvodnit tim, Ze kazda z
nich ma vétsinou své dny v tydnu, které v klubu travi at uz pravidelné, nebo jen narazové.
Studentky, které se pres tyden v Horazdovicich béhem skolniho roku zdrzuji jen vyjmecné
(tudiz na né pripadaji smény hlavné v nedéli nebo o prazdninach, coZ je i muj pfipad), se
mohou setkavat s pomérné odliSnou skupinou déti neZz pracovnice, které se v klubu

stfidaji v pracovni dny.

Pravé na otazku €. 2 (viz. vySe) jen jedna z respondentek zminila fakt, ze klub
navstévuji hlavné dojizdéjici déti, které po skole ¢ekaji na autobus. Nemusi se potulovat
po mésté, coz je hlavné v zimé velmi nepfijemné. Ostatni dotazované se v odpovédich
shodly prevainé na tom, Ze klub navstévuji déti ze socialné slabSich rodin, a to kvdli
materidlnimu vybaveni, jako jsou hlavné pocitace, které doma nemaji. Velmi atraktivni
pro vétSinu ndavstévnikld je dale kulecnik, pingpongovy stll, fotbdlek, velké mnoZstvi
deskovych her, nebo i potfeby pro rozmanité vytvarné Cinnosti. Tfi ze Ctyr respondentek
zdaraznuji fakt, Ze klub funguje vyborné jako misto pro sdruzovani a setkavani se s prateli.
Jedenkrat se objevil také nazor, Ze pro nékteré déti je silnou motivaci ndvstév klubu také
moznost popovidat si s pracovnicemi, které se k nim chovaji spiSe kamaradsky nez

autoritativné, coz mohou néktefi dospivajici u dospélych ve svém okoli postradat.
Odpovédi na otazku €. 3 jsou opét zdvislé na tom, jak dlouho pracovnice v klubu

pusobi. Presto se viceméné shodly na tom, Ze pevné jadro stalych navstévnikd zlstava

dlouhodobé stejné, az na to, Ze v posledni dobé, de facto béhem posledniho pal roku

vyrazné stoupl pocet Romd, ktefi klub pravidelné navstévuiji.
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Prostfednictvim otdzky €. 4 jsem chtéla zjistit, jaké problémy u klientd klubu
nejCastéji zaznamenaly. Ani zde se dotazované ve svych odpovédich pfilis nerozchazeji.
Jedenkrat se objevila odpovéd, Ze hodné navstévnikd klubu ma rozvedené rodice, nebo se
pravé rozvadéji, coz velmi naruduje klidné rodinné souZiti. Castéji zminén byl fakt, Ze jsou
déti negativné ovlivnény tim, Ze jim rodice nevénuji dostatek pozornosti a nezajimaji se o
to, kde, s kym a jak jejich déti travi sv(j volny ¢as. V dusledku toho se u vyse zminovanych
objevuji vychovné problémy ve Skole a Spatny sSkolni prospéch. Pracovnice také uvadély

v tomto bodé skutecnost, Ze klienti ¢asto trpi statusem socialné vyloucenych rodin.

Predmétem 5. otdzky této ¢asti vyzkumu byl ndzor pracovnic na prospésnost klubu
jak pro déti, které ho pravidelné navstévuji, tak i pro mistni spole¢nosti. V odpovédich
byla zahrnuta hlavné skutec¢nost, Ze zde déti maji své zazemi, kde mohou travit svij volny
Cas at uz proto, Ze si ho neumi zorganizovat jinak, nebo ani jinou moznost nemaiji, paklize
zde trdvi Cas, ktery by jinak stravily ¢ekanim nékde na autobus. Nejde o zdzemi pouze
materiadlni, protoZze zde hraje jistou roli také fakt, Ze je zde vidy Clovék, ktery déti
vyslechne v pfipadé, Ze maji néjaky problém, pokusi se poradit, pfipadné pomoci
naptiklad s nezvldadnutym skolnim ucivem, ukoly, referdty a podobné. Nejedna se
samoziejmé jen o pomoc pfi plnéni Skolnich povinnosti. Opét se objevovaly odpovédi, ze
zde déti ze sociadlné slabsich rodin dostanou pfilezitost uzivat vybaveni, ke kterému by se
jinak tak snadno nedostaly (pocitace....) a Ze zde klienti rozviji svoji zajmovou ¢innost. Co
se tyce prospésnosti klubu pro spolecnost jako takovou, dvé z pracovnic uvedly, Ze klub
pIni do jisté miry funkci prevence proti socialné-patologickym jeviim, jako je zavislost na

cigaretach, alkoholu a dalSich navykovych latkach.

6. otdzkou jsem se ptala na to, jaky vliv ma klub na pravidelné ndavstévniky.
Pracovnice jsou pfirozené toho ndzoru, Ze prevainé kladny. Toto tvrzeni bylo podloZeno
tim, Ze zde najdou své kamarady i déti, které maji ve Skole problém se zaclenit do
zminila o tom, Ze o stalych navstévnicich maji pracovnice jisty prehled, dozvi se napfiklad
o néjaké hlouposti, které se dopustily nebo hodlaji dopustit, takZze je zde jesté Sance jim
napad rozmluvit nebo doporucit, jak napravit nasledky jiz provedeného jednani. UzZ jen
proto, Ze v klubu sv{j volny ¢as travi, nemaji tolik ¢asu a prostoru pro vymysleni a realizaci

jiz zmifnovanych hlouposti. Jedna z dotazovanych se zminila i o zdporném vlivu na
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pravidelné navstévniky. Je to skutecnost, Ze se na klubu stdvaji zavislymi a uz se ani
nesnazi vymyslet jiné reSeni pro to, aby se zabavily. Klub je prosté jistota. Dobu, kdy neni

es

zrovna otevreno, néjak preziji, a dalsi den uz pred otevienim opét stepuji pfed dvefmi.

V 7. otdzce jsem zjistovala, zda se pracovnice béhem svého plsobeni v klubu
setkaly s néjakym zdvazinym vychovnym problémem, ktery musely okamzité zacit resit.
Jedna z pracovnic pfistihla par klukd, ktefi v klubu kradou. ProtoZe v3e zapfreli, presto Ze je
na vlastni oci vidéla, vykazala je na zbytek dne z klubu a po konzultaci s vedouci klubu se
to ddle fesilo stalym zdakazem navstévovani klubu pro pfistizené kromé jednoho z nich,
ktery se nakonec ptiznal a omluvil. Dalsi Spatnou zkuSenost méla jedna pracovnice
s pyrotechnikou. Do klubu pfiSel chlapec s osklivou popaleninou pod okem. Spolu
s kamaradem po sobé hazeli petardy. Doma chlapec svedl zplsobeni svého zranéni na
jednoho z Romd, ktery klub navstévuje. Babicka zranéného chlapce do klubu vtrhla a
zacCala tam kri¢et na nékoho, kdo v tom byl Uplné nevinné. Pracovnice musela presvédcit
viniky, aby vSe uvedli na pravou miru, nepravem obvinénému se omluvili a také je poucila
0 nebezpecnosti petard. BohuZel si neni jista, zda muUZe jeji pouceni pfiliS pomoci

vzhledem k tomu, Ze chlapce k hram s petardami pry navedl sdm otec jednoho z nich.

Na posledni otazku, ¢im by bylo moiné klub vylepsit, aby bylo zazemi pro
navstévniky jesté lakavéjsi, vSechny z pracovnic jednoznacné odpovédély, Zze materialni

vybaveni je zcela dostacujici.?

Vedouci klubu je Bc. Jana Mrackova. Oslovila jsem ji téZ formou dotazniku, ktery
byl stejné jako dotaznik pro brigadnice klubu sestaven z otevienych otdzek. Jana dotaznik
vyplnila a rovnéz souhlasila s uvedenim osobnich udajd. Pokusim se na zdakladé jejich
odpovédi shrnout divody, pro¢ se rozhodla volnocasové centrum v HoraZzdovicich zaloZit,
popsat Uskali, se kterymi se béhem této prdce setkdvala i jak hodnoti fungovani klubu

dnes.

3 Odpovédi pracovnic v plném znéni viz. prilohy (str. I)
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Myslenka zaloZit v Horazdovicich volnocasové centrum Janu napadla na podzim
roku 2009 na zakladé rozhovoru s vedouci méstské knihovny, ktera se stala soucasti tymu,
pracujiciho na vytvoreni klubu. Na jare ndsledujiciho roku uz Jana podala Zadost o grant
Plzeriského kraje na vybaveni. Prostory pro rozjezd klubu poskytla méstska knihovna, déle
vsak kvlli prostordm pokracovalo vyjednavani s méstem, protoze sal knihovny nebyl
dostatecné velky a stdle byl uzivan i pro jiné ucely, takze by zde postupem ¢asu mohlo

dochazet ke kolizi zajmU a narusovani fungovani klubu.

Na otazku, co vedlo Janu ktomu, Ze se pustila pravé do tohoto projektu,
odpovédéla, Ze jiz dlouho pocitovala v misté svého bydlisté absenci zafizeni tohoto typu.
Ptiznala, Ze dospivani pro ni samotnou nebylo vibec lehké a mysli si, Ze pravé misto, kde
by mohla hledat pomoc, radu, ¢i tfeba jen zdjem dospélého ¢lovéka by ji mohlo tenkrat
pomoci. Proto se rozhodla, Ze détem ocitajicim se v podobné situaci dnes tuto moznost

sama poskytne, kdyzZ to dosud nikdo neudélal.

Jana si na pocatku této prace ani neuvédomovala, Ze to bude prdce natolik
zdlouhava a nelehkd. Uz v prvnich krocich sméfujicich k zaloZeni volnocasového centra se
vyskytl problém. Tehdejsi starostka mésta slibila financovani jednoho zaméstnance, ktery
by klub dlouhodobé zabezpecoval, ale nakonec mésto poskytlo pouze finance na
zaplaceni brigadnika na |éto. DalSi Zadost o penize byla smérovana plzeriskému kraji, kde

byla akceptovana, tudiz mohl klub fungovat i po prdzdninach.

Co se tyce reakce zastupitelstva mésta na ndpad vybudovat ve mésté volnocasové
centrum, Jana uvadi, Ze se projedndvani tohoto navrhu k zastupitelim ani nedostalo,
nebot sami radni mésta rozhodli o bezplatném prondjmu méstskych prostor za Gcelem
provozu klubu i o finanénim prispévku. Na vznik klubu negativné reagovali lidé bydlici
v jeho blizkém okoli, nebot si stéZovali na kfik déti a neporadek, ale pry uz stiznosti z jejich
strany ustaly.

Ptala jsem se také na ochotu lidi vJaniné okoli zapojit se do budovani klubu.
Odpovédéla, ze se dobrovolné nabidlo hned nékolik znamych a kamaradd, Zze poskytnou

vlastni pracovni silu, nebo dar, ktery se stal soucasti vybaveni klubu. Cely proces shanéni

prostiedk( pro klub, jeho budovani a vybavovani trval pul roku.
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Po néjaké dobé ode dne, kdy byl klub uveden do provozu a obyvatelé mésta jeho
vznik zaznamenali, se zacaly zrlznych stran na klub linout velice rozmanité ohlasy.
Vzdélani a rozumni lidé pry vétSinou vznik zafizeni tohoto typu hodnotili velmi kladné a
dokazali ocenit ty, kdoz za tim vSim stali. Nezfidka se ovSem obijevili i lidé, ktefi Sifili nazor,
Ze klub je misto, kde se schazi ,mladeznickd spodina“. Méli strach, Ze bude-li shlukovani
téchto déti podporovéno, bude tim u nich zvySovano riziko delikventniho chovani. Jana si
toto narknuti nenechala libit a branila se prostfednictvim ¢lanku v Horazdovickém obzoru
(mistni noviny), kde uvedla situaci okolo volno¢asového centra na pravou miru. Asi se ji
podafilo alespon nékteré nedlvérivce o kladech existence tohoto zafizeni presvédcit,

protoZe uz se negativni ohlasy od té doby objevovaly fidceji.

Pro tvrzeni, Ze ma klub na své pravidelné navstévniky skute¢né dobry vliv, ma Jana
hned nékolik argumentd. Jednim z nich je to, Ze si v klubu nasly kamarady i déti, které se
v minulosti citily osamélé a mély problém se do kolektivu déti hlavné ve skole zaclenit.
Nyni maji své ,spfiznéné duse” a citi se mnohem stastnéjsi. Pravidelni navstévnici klubu
se nevédomky uci toleranci a sebevychové tim, Ze sdili s ostatnimi spolecny prostor a
vybaveni. Mnoho lidi vdnesSni dobé koufi. Vztahuje se to samoziejmé i na mladez
navstévujici volnocasové centrum. Pry je ovérené, Ze si mladez z klubu chodi ven zakourit
mnohem méné Casto, nez kdyby se potulovala bezcilné po ulicich. Klub funguje také jako
dobry informacni prostfedek, nebot jsou v ném nasténky s pravidelné aktualizovanymi
informacemi o kulturnich a spolecenskych akcich konajicich se ve mésté Ci v jeho blizkém
okoli. Dokazana je prospé$nost klubu i pro okolni spole¢nost. OSPOD* zaznamenal ve
mésté od doby otevreni klubu o 25 % nizsi pocet mladistvych delikvent(. V posledni dobé

v

se tento pocet sice opét mirné navysil, ale stdle je nizsi nez pred fungovanim klubu.

Stejné jako brigadnic i vedouci klubu jsem se ptala, jaké problémy se u klient
klubu nejcastéji objevuji. Jeji stanovisko je v podstaté hodné podobné. Nezajem rodicq,
absence zajm(, z niZ plyne neschopnost se zabavit, chudoba, status socidlné vyloucenych
rodin a problémy se zvladanim Skolniho uciva. Navic zmifiuje problém s komunikaénimi
schopnostmi objevujici se hlavné u déti, které donedavna nemély zadné kamarady, proto

se i naddle obtiZzné zapojuji do spolecnych aktivit a her a tfeba radéji ostatni jen pozoruji.

* Organ socialng pravni ochrany déti
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Také vedouci klubu jsem se ptala na nejzavainéjsi problémy, se kterymi se
v DOKU setkala a jak je fesila. Zminila problém, ktery se objevil kratce poté, co zacala klub
navstévovat skupinka Romu. Zacaly se objevovat konflikty mezi romskymi a neromskymi
détmi. Déti pry v HoraZzdovicich nejsou na Romy moc zvyklé ztoho divodu, Ze zde
navstévuji hlavné specidlni Skoly. Pracovnice si také nebyly jisté tim, jak tyto konflikty
fesit. Jednou dokonce vtrhla do klubu matka jednoho Roma, ktery nékolik konflikt(
vyvolal, a zacala obvinovat pracovnici z toho, Ze je rasistka. Jak uz se zminovala jedna
z brigaddnic, pfistihla skupinku Romu pfi kradezi. V dlsledku toho dva znich svelmi

konfliktnimi sklony dostali zakaz do klubu chodit a situace se uklidnila.

Za nejvétsi uspéchy klubu Jana povazuje: 1. zahdjeni spoluprace s K-centrem
v Plzni, 2. zabranéni domluvou skupince déti trestnému jednani, 3. ukonceni pfipadu
kybersikany, 4. ziskani lepsiho postaveni mezi vrstevniky nékterych socialné vyloucenych
jedincd, 5. zmirnéni nevhodného chovani u nékolika déti pouhou vyhruzkou zakazu
navstévovani klubu, 6. zahdjeni doucovani obtizné zvladanych skolnich predmétd, 7.
podporeni ¢etby u navstévnikd, 8. zvyseni ochoty nékterych déti pomahat at uz s uklidem,
9. nebo organizovanim cinnosti, 10. zvySeni navstévnosti dospivajicich (hlavné diky
kule¢niku a pingpongovému stolu), 11. zvysSeni poctu dojizdéjicich, ktefi si zvykaji dobu

¢ekani na autobus travit v klubu.

Vedouci volnogasového centra DOKORAN priznava, ze koncem roku 2011 u sebe
zacala pocitovat syndrom vyhoreni, proto se zamérila hlavné na praci administrativni a
pfimou praci s klienty pfenechavd hlavné brigddnicim. Presto ji ale stdle povaZuje za
nejvice napliujici.

Zajimalo mé také, zda ma Jana dalsi ndpady a plany, jak obohatit kulturni Zivot
mistni mladeZe at uZ prostfednictvim klubu nebo jinak. Dozvédéla jsem se, Ze bude klub
od dubna 2012 registrovan jako nizkoprahova sluzba pod Diakonii Zdpadni Cechy. Nové se
angazovala v zaloZeni o. s. ProHD, které bude fungovat v podstaté jako doplnék
volnocasového centra a bude prostfednictvim brigadnik( zajistovat pedagogickou a

volnodasovou cinnost. Sdruzeni mimo jiné pripravuje ¢ajovnu, kterd bude zaroven
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fungovat jako chranéna dilna a bude financovana z projektu zaméstnavani zdravotné

postizenych. Na zavér dotazniku dodala, Ze dali napady ur¢ité jesté prijdou...”

1.9 VYZKUMNA CAST III. - DOTAZOVANI PRiSLUSNIKU CILOVE SKUPINY
Cilovou skupinou prace je mladez zijici v Horazdovicich a blizkém okoli. Vyzkum
jsem provadéla pomoci dotaznikl na dvou mistnich zakladnich Skolach a ve volnocasovém
centru DOKORAN. Do $kol jsem predloZila celkem 360 dotaznik(, pficemz 293 z nich jsem
dostala zpét vyplnénych. Ve volno¢asovém centru DOKORAN jsem oslovila 30 déti, kterym

jsem predlozila ptislusny dotaznik, z ¢ehoz se mi vratilo zpét 27 vyplnénych dotaznikd.
Charakteristika vyzkumného vzorce

Respondenty jsem rozdélila primarné do ¢tyr skupin dle véku, s vyjimkou ctvrté
skupiny, kterd je tvofena détmi oslovenymi ve volno¢asovém centru DOKORAN. Prvni
skupina zahrnuje zaky 5. ttid zdkladnich sSkol, tedy déti ve véku 10 — 11 let. Do druhé
skupiny jsem zaradila déti ve véku 11- 13 let, neboli Zaky 6. a 7. tfid. Posledni vékovou
kategorii tvofi Zaci dvou nejvyssich ro¢nik( zakladnich skol. V zakladni charakteristice
cilové skupiny uvadim dale rozdéleni respondentll dle pohlavi a podle toho, zda bydli
pfimo v Horazdovicich, nebo v nékteré zokolnich vesnic. Celkem bylo vyzkumu
podrobeno 320 respondent(l, ztoho 150 divek a 170 chlapcl. Zcelkového poctu
respondentd bydli 183 déti prfimo v Horazdovicich, zatimco déti z pfilehlych vesnic je 133.
Podrobnéjsi rozdéleni je uvedeno v tabulce €. 1. a v tabulce €. 2., kde jsou zaznamenany
pocty déti dojizdéjicich do Skol z konkrétnich vesnic, nazorné viz. grafy €. 3 a 4. Zastoupeni
jednotlivych kategorii je zndzornéno v grafech ¢. 1 a 2. Pro dalsi vymezeni vyzkumného
vzorce uvadim Skolu, kde vyzkum probéhl, nebo kam dochazi déti z volno¢asového centra,
paklize Skolu navstévuji. Do zakladni Skoly Blatenska jsem predloZila 200 dotaznikd, 153
z nich jsem dostala zpét. V zakladni Skole Komenského jsem dosahla vyssi navratnosti,
nebot se mi vratilo 143 dotaznikl ze 160. V grafu ¢. 5 mUZeme vidét procentuelni
zastoupeni zak( vsech Skol, které dotazovani ve volnoc¢asovém klubu uvedli véetné dvou

zakladnich skol, kde jsem provadéla vyzkum pfimo.

® Dotaznik piedlozeny Be. Jané Mrackové v piesném znéni viz. Prilohy str. VII
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Poéty respondentt dle véku, pohlavi a mista bydlisté
vsichni 5. tf. 6. tr.+7. tr. 8.tf. + 9. Tr. DOK
pohlavi divka | chlapec | divka | chlapec | divka | chlapec | divka | chlapec | divka | chlapec
150 170 41 32 53 52 49 66 7 20
Celkovy
pocet 320 73 105 115 27
mésto 88 95 25 20 33 27 24 31 6 17
Celkem
mésto 183
vesnice 62 75 16 12 20 25 25 35 1 3
Celkem
vesnice 137

Tabulka 1 - Pocty respondenti dle véku, pohlavi a mista bydlisté

Pocty respondentt dle vékovych
kategorii

m5

W 6+7

m8+9

= dok

Pocty respondentt dle pohlavi

60 -
50 -
40 -
B Divky
30
H Chlapci

6+7
8+9 dok

1. Graf - Vékové kategorie respondentti

2. Graf - Pocty respondentti dle pohlavi

60

40

20

6+7

Pocty respondéntu dle bydlisté

M Vesnice

H Mésto

8+9 dok

3. Graf - Bydlisté respondentti
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m celkem
m dok
m8+9

HoraZdovice

H6+7
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4. Graf - Pocty respondentti bydlicich v Horazd'ovicich dle vékovych kategorii v %
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Bydlisté
5.tF. | 6.tF. +7.tf. | 8. tF. +9.tF. |DOK| celkem
Horazdovice 45 60 55 23 183
Tynec 13
Strelské Hostice 11
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Tabulka 2 - Bydlisté

40



2 VYZKUMNA CAST

1. Spolecnost, ve které respondenti nejradéji travi sviij volny cas

V prvni otazce jsem zjistovala, v jaké spolecnosti dotazované déti nejradéji travi
svlj volny Cas. Zajimalo mé, zda jsou spiSe samotafi, hodné spolecensti ¢i voli néjakou
stfedni cestu. Vice jak polovina vSech dotazovanych uvedlo, Ze jsou nejradéji ve
spolecnosti nékolika nejlepsSich kamarad(. Za hodné spolecenské se povazuje 30,4 % déti,
zatimco samotarud je jen 9,4 %. V malé mife se objevovaly i jiné odpovédi, napfriklad Ze
svlj volny Cas travi radi se zvifaty, se sourozenci Ci s pritelem. Zaujalo mé, Ze ve vsech
vékovych kategoriich déti dotazovanych v zakladnich Skolach vyrazné prevazuje odpovéd,
Ze nejradéji travi ¢as jen s nékolika nejlepsimi kamarady, zatimco u déti dotazovanych

v DOKU jasné prevazuje preferovani velké spolec¢nosti kamarad(. Pfesné hodnoty v % viz.

tabulka ¢. 3.
1.Spolecnost, ve které respondenti nejradéji travi svij volny ¢as (v %)
5.tf. | 6.tf. +7.tf. | 8.tf. +9.tf. | DOK | celkem
Jsem nejradéji sdm 11,0 11,4 6,1 11,1 9,4
Jsem r?d ove velké spoleénosti 30,1 286 26,1 55,6 30,3
kamaradu
Nejradeji jsem mezi par 52,1 53,3 64,3 259 | 54,7
nejlepsimi kamarady
Jind moZnost (viz.nize) 0,0 0,0 0,9 3,7 0,6
s rodinou 2,7 0,0 0,0 0,0 0,6
s pfitelem 0,0 0,0 0,0 3,7 0,3
s bratrem 0,0 1,0 0,0 0,0 0,3
S rodinou a zvifaty 2,7 1,0 0,0 0,0 0,9
Mezi divkami (chlapec) 0,0 0,0 0,9 0,0 0,3
se zviraty 1,4 1,0 0,9 0,0 0,9
neuvedeno 0,0 2,9 0,9 0,0 1,3
celkem 100,0 100,0 100,0 100,0 | 100,0

Tabulka 3 - Spole¢nost, ve které respondenti nejradéji travi sviij volny ¢as

2. Podpora rodicu déti v jejich volnocasovych aktivitach

Tuto otazku jsem volila hlavné ztoho dlivodu, Ze jsem chtéla zjistit, zda déti
navstévujici volnocasové centrum maji skuteéné problém stim, Ze o né rodi¢e nejevi
dostatecny zajem, nebo jevi, ale nemaji dostatek financ¢nich prostfedkud pro to, aby jejich
déti mohly vSechny své zajmy provozovat. Dle mych predpoklad(i a i domnének ostatnich

pracovnic volnocasového centra, je procento rodic¢l, ktefi své déti ve volnocasovych
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aktivitach plné podporuji, u déti z volno¢asového centra skuteéné vyrazné nizsi, nez u
ostatnich skupin, dotazovanych na zdakladnich Skolach. Rovnéz procento déti, jejichz
rodice by je vjejich zdjmech radi podpofili, ale nemaji na to dostatek financnich
prostredkll, je u déti z klubu vyssi neZz u ostatnich. | volba ostatnich dvou moznosti
potvrzuje predpoklady. Pfesné vysledky uvadim v procentech v tabulce ¢. 4. Pro lepsi
nazornost jsem vysledky zaznamenala do grafu ¢. 6. Zde je napfiklad dobfe vidét, Ze
nejvétsi zajem o volnocasové aktivity svych déti jevi rodice zak( patych trid, zatimco mezi
dalsimi dvéma kategoriemi starSich dotazovanych nejsou vyrazné rozdily. Jak uZz bylo
receno, i z grafu je jasné vidét, Ze nejmensi zdjem jevi o volny ¢as svych déti rodice

navstévnikd volnocasového klubu.

5. Podpora rodicli déti v jejich volnocasovych aktivitach (v %)

5.tf. | 6.tf. +7.tF. | 8. tf. + 9. tf. DOK | celkem
Rodice Je.\’n ovme !<on|cky velky zdjem a 86,3 73,3 75.7 481 75,0
podporuji mé v nich
R'odlcve ch mtj korycky zajem r.1,ejeV|, ale 11,0 14,3 17,4 14,8 14,7
finanéné mé v nich podporuiji
Rodice o mfe, kovakY vube'c 'nejeill 3ajem, 14 48 17 222 4,4
nepodporuji mé v nich ani finan¢né
Rodice by mé radi podporovali v mych
zajmech, ale nemaji na to dostatek 0,0 5,7 4,3 11,1 4,4
penéz
neuvedeno 1,4 1,9 0,9 3,7 1,6
celkem 100,0 100,0 100,0 100,0 | 100,0

Tabulka 4 - Podpora rodic¢t déti v jejich volnocasovych aktivitich

5. Podpora rodi¢u déti v jejich volno¢asovych aktivitach

100,0% -
80,0% -
60,0% - mS5.
40,0% - N 6+7
20,0% - -. ' 849
0,0% T T T T T .dok
ano-velky jen ne ano-ale neuvedeno
zajem financné nejsou
penize

6. Graf - zajem rodicl o volny cas svych déti
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3. Rodina

Rodina ovliviuje dité a rozvoj jeho osobnosti téméf ve vSech smérech. Vliv ma
jisté i na to, jak déti travi svij volny Cas. Proto jsem se ve svém vyzkumu zaméfila i na to,
jaké maji dotazované déti rodinné zazemi. Konkrétné jsem zjistovala, zda Ziji v Uplné
rodiné s obéma rodici, nebo jsou jejich rodi¢e rozvedeni. Z celkového poctu pfriblizné tfi
Ctvrtiny respondent( Zije v Uplnych rodinach, s obéma rodici. U skupin déti dotazovanych
v zakladnich Skoldch se toto procento pohybuje v rozmezi od 74,3 do 82,2 %, zatimco jen
55,6 procent déti dotazovanych v DOKU Zije v uplnych rodinach. Tento vysledek
poukazuje na to, Ze problémy v rodiné mohou mit skute¢né vliv na traveni volného ¢asu
déti. Dalsi vystupy otazky, zjistujici rodinné poméry déti véetné nékolika dalsich divodi

objasnujici situaci v rodiné, jsou uvedeny v % v tabulce €. 5

3. Rodina
5. tF. 6.tF. +7.tF. | 8.tF.+9.tf. | DOK | celkem
Budnsedsbantion | oy | oes | oms || 79
Rodice jsou rozvedeni, Ziji s matkou 17,8 19,0 17,4 22,2 18,4
Rodice jsou rozvedeni, Ziji s otcem 0,0 0,0 0,9 3,7 0,6
Jind mozZnost (viz nize) 0,0 0,0 0,0 3,7 0,3
Ziji ve sttidavé péci obou rodic 0,0 1,0 0,9 3,7 0,9
s prarodiéi (bez rodic) 0,0 0,0 0,9 7,4 0,9
neuvedeno 0,0 5,7 1,7 7,4 3,1
celkem 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

Tabulka 5 - Rodina

4, Sourozenci

Ve Ctvrté otdzce jsem pro doplnéni otazky o rodinnych pomérech zjistovala pocet
sourozencl dotazovanych déti. Vysledky jsem zaznamenala v % do tabulky €. 6. Zjistila
jsem, Ze na Horazidovicku vyrazné prevlddaji rodiny se dvéma détmi. Pouze u déti
dotazovanych ve volnocasovém centu je témér stejné procento téch, ktefi maji tfi a vice
sourozencl, zatimco mezi nimi znatelné prevladaji déti se dvéma sourozenci. Skutecnost,
Ze je v rodiné vétsi pocet déti, jisté pfispiva k tomu, Ze détem rodice vénuji méné ¢asu a i
z ekonomického hlediska je pro né obtizinéjsi péci o vSechny své déti dostateéné
zabezpedit, tudiz i financéni prostfedky na realizaci volnoéasovych aktivit déti nemusi byt

dostacujici. Konkrétni hodnoty v % viz. tabulka €. 6.
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4. Sourozenci (v %)
pocet sourozencl 5. tF. 6. tF. +7. tF. 8. tF. + 9. tf. DOK | celkem
0 13,7 11,4 10,4 3,7 10,9
1 67,1 56,2 57,4 25,9 56,6
2 15,1 20,0 25,2 48,1 23,1
3 avic 4,1 9,5 7,0 22,2 8,4
neuvedeno 0,0 2,9 0,0 0,0 0,9
celkem 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

Tabulka 6 - Sourozenci
5. Zajmy

Jednim z hlavnich cil(i celého mého vyzkumu bylo zjistit, jaké zajmy prevazuji u
déti a mladeze na Horazdovicku. Budu-li pracovat s celym vyzkumnym vzorcem, tedy se
vSemi 320 respondenty, nejvice z nich, presné 76% déti rddo sportuje. Na druhé misto se
v Zzebficku nejoblibenéjsich ¢innosti dostal poslech hudby a jen o pouhé procento méné
déti zahrnuje do svych zajm( traveni ¢asu venku s kamarady. Zajimalo mé také, jak se lisi
zajmy déti z mésta a déti z okolnich vesnic. Procentuelné se v podstaté pfilis nelisi. Z grafu
¢. 7 ale mGzeme vycist, Ze kromé poslouchani hudby a pobytu v pfirodé vsechny
z uvedenych zajmu prevazuji u déti z mésta. MozZna je to zplsobeno tim, Ze HoraZzdovické
déti maji vice prilezitosti své zajmy provozovat, nebot dojizdéjicim détem ¢asto brani v
navstévovani rGznych zajmovych krouzku v misté Skoly zdavislost na prostredcich
hromadné dopravy. Nejvétsi rozdil u téchto dvou skupin jsem zaznamenala u cetby,
sledovani televize, hry na hudebni nastroj ¢i zpévu a hrani deskovych her, kdy tyto zajmy
prevazuji u déti z Horazdovic, oviem ne o vice nez o 9 %. Vesnické déti zase vyraznéji
preferuji pobyt v pfirodé. Pfirozené se objevuji také rozdily v oblibé riznych konic¢kl u
divek a u chlapc (viz graf ¢ 8). Velky rozdil jsem spatfila ve vSech vékovych kategoriich
napfiklad u pocitacovych her. Zatimco u chlapcl jsou velmi oblibené, u divek jen v
nékolika malo pfipadech. Divky naopak vyrazné vice ¢tou, tancuji, vénuji se zpévu, hie na
hudebni ndstroj nebo tvorivé cinnosti. Prekvapivé vyrovnané vysledky se objevily u
sportu. Pocet chlapcl zahrnujicich do svych zajm{ sport je 81 %, pficemz je jen o 12
procent vyssi, nezZ je celkovy pocet sportujicich divek, snad s vyjimkou vesnickych divek ve
veku 13. — 15. let, znichz rado sportuje jen 44 %. Vyjmenovala jsem jen nékteré

skute€nosti, kterymi lze charakterizovat zajmovou ¢innost déti a mladeze na
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HoraZzdovicku. Podrobny vycet zajm(, tak jak je preferuji jednotlivé kategorie dle pohlavi,

véku i bydlisté, je uveden v tabulce €. 7.

5. Zajmy

90,0%
80,0%
70,0%
60,0%
50,0%
40,0%
30,0%
20,0%
10,0%
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m Vesnice

H Mésto

7. Graf - zajmy déti z mésta / vesnice

5. Zajmy

90,0%
80,0%
70,0%
60,0%
50,0%
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B Dévcata

H Chlapci

8. Graf - Zajmy déti dle pohlavi
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5. Zajmy (v %)

5. tfida 6. tiida + 7. tFida 8. tfida + 9. tfida DOK g & 2
]

mésto veshice mésto veshice mésto vesnice mésto vesnice S § 5
zajmy d. chl. vs.| d. chl. vs. d. chl. vs. | d. chl. vs. d. chl. vi. | d. chl. vs. d. chl. vi.| d. chl. vs. celkem
Sport 80 85 82|69 83 75 67 89 77|90 84 87 71 87 80|44 71 60 67 71 70 |100 67 75 78 72 76
bodiech hudb 56 65 60|69 42 57 76 74 75|85 72 78 75 81 78|88 74 80 67 71 70 |100 67 75 72 74 73
oslech hudby
ivt"e’]zus 68 75 71|94 58 79 76 74 75|85 76 80 75 81 78|80 54 65 50 53 52100 0 25 72 72 72
amaraay
Internet 48 80 62|38 50 43 73 67 70|75 68 71 79 87 84|8 69 75 33 35 35/ 0 0 O 68 65 67
Televize,filmy, serialy | 36 85 58 |56 67 61 70 81 75|60 76 69 83 81 82|60 57 58 67 41 48 |100 33 50 69 62 66
Potitatové hry 48 95 69|38 75 54 39 93 63|40 88 67 25 81 56|20 69 48 33 65 57| 0 67 50 62 55 59
Pobyt v pfirods 52 50 51|69 42 57 42 52 47|75 36 53 38 29 33|44 37 40 17 24 22| 0 33 25 40 47 43
Cotba 44 40 42|69 17 46 61 30 47|35 36 36 58 45 51|44 29 35 17 53 43| 0 0 O 46 36 42
Z?ég"hra nahudeb. | g5 5 44|56 17 39 45 26 37|60 8 31 46 19 31|24 11 17 50 12 22 (100 0 25 35 26 31
nastroj
Tvoriva finnost 52 30 42|63 8 39 39 22 32|55 20 36 33 6 20|24 6 13 67 35 430 0 O 32 26 29
Deskové hry 28 45 36|25 8 18 27 41 33|40 24 31 25 29 27|20 17 18 0 35 26/ 0 0 O 31 22 27
Focent 20 10 16|25 0 14 42 22 33|50 8 27 54 16 33|44 20 30 33 12 17 (100 0 25 27 26 26
Tanec 44 25 36|63 0 36 48 7 30|60 4 29 25 3 13|16 3 8 33 6 13/0 0 O 24 20 23
Shératelstvi 20 20 2013 0 7 24 19 22|20 12 16 4 26 16|12 14 13 0 18 13| 0 0 O 19 12 16
Nakupy mimo HD 0 0 0|0 0 O 0 0 0|0 0 O 0 0 0|4 0 2 0 0 0|0 0 O 0 1 03

Tabulka 7 - Zajmy

Vysvétlivky: d. = divka, ch. = chlapec, vs. = chlapci i divky dohromady, * = vSichni z mésta i vesnic
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6. Prilezitosti k traveni volného c¢asu

V Sesté otazce jsem se respondentl ptala, zda maji v okoli svého bydlisté dostatek

prilezitosti k provozovani svych zajmu. 82,5 % vSech dotazovanych odpovédélo, ze ano.

Zapornou odpovéd zvolilo 16,9 % respondentd. V rdmci jednotlivych vékovych kategorii

se odpovédi vyrazné nelisi. VeSkeré vysledky zjisténé touto otazkou uvadim v tabulce €. 8

v %.
6. Prilezitosti k traveni volného casu
5. tf. 6. tf. + 7. tf. 8. tf. + 9. tf. DOK

divka | chlapec | divka | chlapec | divka | chlapec| divka | chlapec | celkem
ano 82,9 78,1 88,7 82,7 75,5 84,8 71,4 85,0 82,5
ne 17,1 21,9 11,3 15,4 22,4 15,2 28,6 15,0 16,9
neuvedeno 0,0 0,0 0,0 1,9 2,0 0,0 0,0 0,0 0,6
celkem 100,0 100,0| 100,0 100,0| 100,0 100,0| 100,0 100,0| 100,0

Tabulka 8 - Prilezitosti k traveni volného ¢asu

7. Pfehled o moZnostech traveni volného ¢asu na Horazd'ovicku

Z vysledkl odpovédi na predchozi otazku vim, Ze vétSina dotazovanych je

s moznostmi realizace volnocasovych aktivit v misté svého bydlisté spokojena. V otazce

Cislo 7 jsem se zaméfila na to, zda se citi byt o moZnostech traveni volného casu

dostatecné informovani. Odpovédi na tuto otazku jsem procentuelné znazornila grafem ¢.

9. Jasné z ného vycteme, Ze kladnou odpovéd zvolilo témér ve vSech vékovych kategorii

pfiblizné 80 — 90% déti. Divky z volnoCasového centra dokonce odpovédély kladné

vSechny, ale tento Udaj nepovaZzuji za ptilis smérodatny vzhledem k tomu, Ze jich je pouze

7. Dalsi nejpocetnéjsi kategorii s kladnou odpovédi jdou chlapci z patych tfid (93,8 %),

naopak nejméné informovdni se citi byt chlapci z 6. A 7. tiid ZS (21,2

%).

chlapec
divka
chlapec
divka
chlapec
divka
chlapec

6+7 | 8+9 | dok

0% 20% 40% 60% 80% 100%

7. Pfehled o moznostech traveni volného ¢asu

B mysim Ze ano
B myslim Ze ne

neuvedeno

9. Graf - Prehled o moZnostech traveni volného ¢asu
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8. Konkrétni znalosti organizaci sdruzujicich déti a mladez a zafizeni poskytujici

nabidku volnocasovych aktivit v Horazd'ovicich

Prostfednictvim 8. otdzky jsem zjistovala, které organizace, zafizeni organizujici
zajmové krouzky, kluby a podobné jsou dotazovanym détem znamé a které ne. Graf ¢. 10
znazornuje srovnani odpovédi jednotlivych vékovych kategorii. Celkové nejméné
informovani jsou Zaci patych tfid a ndavstévnici volnocasového centra. Nejvice jsou
s nabizenymi moZnostmi seznameni Zaci 9. tfid. Co se ty¢e samotnych moznosti, ve vSech
kategoriich kromé navstévnik( volnocasového centra zna nejvétsi procento déti DDM.
Déti dotazované v DOKU nejvice volily samoziejmé volnocasové centrum. Pfirozené by se
dalo predpokladat, Zze znd volnocasové centrum 100 % dotazovanych pfimo v tomto

prosttedi, ale neni to tak, protoZze ne vsichni odpovédéli na vSechny otazky, zvlasté déti

v klubu.
8. Znam tyto moznosti
100,0% -
90,0% - _
80,0% - |
70,0% - |
60,0% - |
50,0% - H6+7
40,0% -
30,0% A
20,0% - H dok
10,0% -
0,0%
Skautské Otavaci Kolektiv S DOKORAN Sportovni
stredisko hasica kluby

10. Graf - informovanost o konkrétnich moznostech traveni volného ¢asu v Horazd'ovicich - srovnani
v ramci vékovych kategorii

Kromé srovnani odpovédi na otdzku €. 8 v ramci vékovych kategorii mé dale
zajimalo, zda jsou velké rozdily v informovanosti o této oblasti mezi détmi bydlicimi pfimo
v Horazdovicich a vesnickymi détmi. Odpovédi na tuto otazku jsou znazornény grafem ¢.
11. Z grafu na prvni pohled vidime, Ze jsou méstské déti vyrazné informovanéjsi, z ¢ehoz
se da soudit, Ze k informacim tohoto typu se déti nedostavaji primarné ve Skole. Celkové
nejvétsi povédomi maji vSichni opét o DDM, dokonce témér stejné procento respondent

z obou kategorii. JeSté o néco vice déti z mésta uvedlo informovanost o moznosti ¢lenstvi
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ve sportovnich klubech. Nejmensi pocet déti z obou kategorii znd Sdruzeni dobrovolnych
hasicl, coz mé trochu prekvapilo, nebot jsem ocekavala, Ze znalost tohoto sdruzeni bude

vyrazné vyssi u vesnickych déti.

8. Znam tyto moznosti

80,0% -
70,0% -
60,0% -
50,0% -
40,0% - B mésto
30,0% -
20,0% -
10,0% -
0,0% T T T T T T f

DDM  Skautské Otavaci  Kolektiv ZUS  DOKORAN Sportovni
stfedisko hasicl kluby

M Vesnice

11. Graf - informovanost o konkrétnich moznostech traveni volného ¢asu v Horazd'ovicich - srovnani
vysledki jednotlivych kategorii dle mista bydlisté

9. — 10. Navstévovani krouzkt DDM

Diky pfedchozim otdzkam jsem zjistila, Ze o Domé déti a mladeZe respondenti jisté
povédomi maji. Otazkou €. 9 jsem se ptala, jestli krouzky v DDM sami navstévuji, nebo ne.
Pokud volili jinou odpovéd nez kladnou, v nabidce zapornych odpovédi byly specifikovany
dlvody, z jakych krouzky sami navitévovat nechté&ji. Cetnost odpovédi na tuto otadzku
jsem uvedla vtabulce ¢. 9. Krouzky v DDM navstévuje 30 % dotazovanych. Nejvétsi
procento téch, ktefi navstévuji krouzky v jednotlivych vékovych kategoriich, jsem
zaznamenala u divek z patych tfid. Jedna se o vice neZ polovinu z nich. Nejméné
navstévnik( krouzk( DDM je ve skupiné chlapcli dotazovanych v DOKU, pfesné feceno ani
jeden znich na Zadny krouZek nechodi. Pokud respondenti krouzky zvlastni vile
nenavstévuji, je to vétSinou proto, Ze je Zadny z nabidky krouzkd neoslovil. 26 %
dotazovanych uvedlo jiny divod, pfi¢emz vétSinou navazali na dalsi otazku, kde jsem se
ptala na davody, ze kterych krouzky nenavstévuji, presto Ze by chtéli. 31 % z téchto déti
nenavstévuje krouZek proto, Ze na to nema dostatek Casu, 16 % kvili dojizdéni. Dalsi

hodnoty jsou uvedeny v rovnéz v procentech, v tabulce €. 10.
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Ptala jsem se také na konkrétni krouzky, které déti navstévuji. Tfi nejoblibenéjsi,

které byly zminény alespon desetkrat, jsou tyto: kytara, zumba a hip—hop. 6 dotazovanych

chodi na keramiku, rybarsky krouzek, stolni tenis a horolezectvi. Dale byly minimalné

Ctyrikrat zminény krouzky parba, chovatelsky krouzek, mechatronika, sniper, vcelarstvi,

orientalni tance a tenis.

9. Navstévovani krouzki DDM (v % )
Pozn. d. = divka 5. tf. 6. tr.+7. tf. | 8. tf. + 9. tf. DOK

chl. = chlapec d. |[chl. |d. chl. |d. hl. |d. chl. celkem
ano 54 41 40 27 20 24 29 0 30
Ne - nemam rad
organizovanou ¢innost 0 3 8 2 0 9 14 0 4
Ne - nebavilo by mé
dochazet pravidelné 7 6 4 10 | 22 | 18 0 35 13
Ne — nic by mé nebavilo | 20 | 34 10 | 33|27 | 14| 30 22
Ne - jiny davod 20 6 32 46 20 20 29 30 26
neuvedeno 0 9 9 6 4 2 43 5 6
celkem 100| 100 | 100| 100| 100| 100| 100| 100 100

Tabulka 9 - Navstévovani krouzki DDM
10. Nemoznost navstévovani krouzkit DDM (v %)
Pozn. d. = divka 5. tF. 6. ti.+7. tF. 8. tf. +9. t¥. DOK
chl. = chlapec | d. chl. |d. [chl. d. chl. d. chl. |celkem
Nedostatek ¢asu | 41 53 | 21 25 35 29 29 20 31
Registr.poplatek 0 20
Rodice nechtéji 14 0 2
Pozdni Inform. 3 0 14 0 3
Dojizdéni 10 16 15 17 20 24 0 0 16
Jiny davod 2 0 0 2 0 0 0 0 1
neuvedeno 37 28 49 40 43 41 43 60 42
100 100 | 100 100 100 100 100 | 100 100

Tabulka 10- NemoZnost navs$tévovani krouzki DDM

11. Clenstvi v organizacich sdruzujicich mladez

Vsechny vySe zmifnované organizace nabizeji svym ¢lendm celou fadu zajmovych

aktivit, moZnost rozvoje jejich schopnosti, uéeni se novych dovednosti. Myslim, Ze mohu

mit na rozvoj osobnosti déti dobry vliv, proto jsem se respondentl ptala, zda maji
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s Clenstvim v nékteré ztéchto organizaci vlastni zkuSenost. Kromé celkového poctu

respondentd zastoupenych v jednotlivych organizacich mé dale zajimalo, kolik z nich je

chlapct, kolik divek a zda se objevi vyrazné rozdily v poctu zastupct také u jednotlivych

vékovych kategorii. PoCet skautll a Otavakl ve vyzkumném vzorci je témér stejny. Skautd

je o pouhého ¢lena vice, coz je 8,8 % vSech dotazovanych. Hasicl je o 3 % méné. Z grafu ¢.

12 mlzeme vycist, Ze u skautl a hasicl prevazuje pocet chlapct, zatimco k Clenstvi

v Pionyrské skupiné Otavdci se pftihlasilo vice dotazovanych divek. Rozdily v zastoupeni

jednotlivych vékovych kategorii v danych organizacich nejsou pfiliS markantni. Zminila

bych snad jen to, Ze u skautl prevazuji zaci dvou nejvyssich tfid zS, u Otavakd Zaci tiid

Sestych a sedmych a Kolektiv hasi¢l se rovnéz sklada prevainé z ¢lend obou téchto

kategorii vtémér shodném poctu. Podrobnéjsi udaje viz. graf ¢. 13.

11. Clenstvi v organizaci
40,0% -
30,0% -
1 20,0% - B Divky
10,0% - apd
0,0% T T T T T
Skautské Otavdci Kolektiv nejsem neuvedeno
stredisko hasicd ¢lenem
12. Graf - ¢lenstvi v organizacich dle pohlavi
11. Clenstvi v organizaci
100,0% -
80,0% -
60,0% - ">
40,0% - H6+7
20,0% - 8+9
0,0% T T T T 1 - dOk
Skautské Otavaci Kolektiv nejsem
stfedisko hasicd ¢lenem

13. Graf - Clenstvi v organizacich dle vékovych kategorii
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vrsve

12. - 13. Pri¢iny vedouci kregistraci u nékteré z organizaci sdruzujici déti a

mladez a bariéry, jez tomuto pocinani détem brani

Ve dvanactém bodé dotazniku jsem navazala na otdzku predchozi. Odpovidali
zpravidla jen ti, kdoZ na 11. otdzku odpovédéli kladné, coz je 22,5 % vSech dotazovanych.
Z tohoto poctu 9,4% uvedlo, Ze o organizaci, jiz jsou ¢lenem, néco slyseli, a v dlisledku
toho se sami rozhodli jit se na schizku ¢lenl podivat. O procento méné z nich se nechalo
presvédcit kamaradem a nékolik dotazovanych odpovédélo, Ze za ptihlaseni do dané
organizace vdéci rodicm. Na otazku cislo 13 odpovidali jen ti, kdoz by se radi stali clenem
nékteré z vySe zminovanych organizaci, ale néco jim v tom brani. VétSina uvedla, Ze na to
nema dostatek ¢asu. Nékolik malo respondentll priznalo, Ze jim schazi finan¢ni prostredky
k tomu, aby se mohli aktivné zucastnovat akci poradanych organizaci, o jejiz ¢lenstvi by
stali. Néktefi uvaZuji o tom, Ze se na schlzku nékteré z organizaci plUjdou podivat.
Konkrétné zminovana byla nejcastéji Pionyrska skupina Otavaci, méné déti projevilo
zajem o skauting a nejméné ztéchto zminovanych by se rddo stalo ¢leny Kolektivu

mladych hasicu.
14. Navstévovani ZUS

Zakladni uméleckd skola nabizi détem zakladni vzdélani v oboru hudebnim,
literdrné — dramatickém, nebo vytvarném. V prvni ¢asti dotazovani smérfovaného pfimo
k ZUS jsem zjistovala, zda respondenti $kolu navitévuji a pokud ano, zda z vlastni ville,
nebo proto, Ze si to preji jejich rodice. Ze vSech 320 dotazovanych déti navstévuje Skolu
86 déti. Dalsi pocty déti, které by rady néktery obor ZUS navitévovaly, ale z néjakého

dlvodu nemohu, jsou spolu s uvddénymi divody zaznamenany v tabulce ¢. 11.

Tabulka 11 - Navétévovani ZUS

14. ZUS
5. tf. 6. tf.+7. tf. 8. tf. + 9. tf. DOK | celkem

Ano - chci 26 23 14 4 67
Ano - rodiée chtégji 6 2 5 1 14 86
Ano - z donuceni 0 2 3 0 5
Ne - nechci 31 60 79 16 186
Ne - chci ale je to drahé 4 5 4 1 14
Ne - jiny divod 0 2 4 0 6
neuvedeno 6 11 6 5 28

26 23 14 4 67
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V rdmci 14. otazky jsem se téch, ktefi uvedli, Ze ZUS navstévuji, dale ptala také na
prislusny obor a v pfipadé oboru hudebniho také na konkrétni hudebni nastroj.
Navstévované hudebni obory uvadim v tabulce €. 12. Soucet vSech navstévovanych obor(
neni totozny s celkovym poctem déti, které ZUS navitévuji (viz. tabulka €. 11), a to z toho
dlvodu, Ze nékteré déti navstévuji obor(i vice. Stejnd situace nastava i v poméru

navstévovanych hudebnich nastrojd (viz. tabulka ¢. 13) a celkového poctu zak( oboru

hudebniho.

14. ZUS - navstévované obory
Obory 5.tf. | 6.tf.+7.tf. | 8. tF. +9.tf. | DOK | celkem
hudebni (hra na hud. nastroj) 24 17 16 0 57
literarné-dramaticky 7 2 12
vytvarny 1 12
pévecky sbor 3
houslovy soubor 3 2 0
celkem 33 34 22 6 95
Tabulka 12 - ZUS - Navstévované obory
14. ZUS - hudebni obor - hudebni nastroje
5.tf.| 6. tf. +7. tf. | 8.tf. + 9. tF. |DOK| celkem

flétna 9 2 5 1 17

housle 7 5 3 0 15

klavir 4 4 6 1 15

keyboard 1 3 0 0 4

bici 1 1 2 0 4

kytara 0 0 4 0 4

pricna flétna 0 2 0 0 2

trumpeta 1 0 1 0 2

celkem 23 17 21 2 63

Tabulka 13 - Hudebni obor - hudebni nastroje

15. Volno&asové centrum DOKORAN

Nyni se dostdvam k dalsi ze stéZejnich otdzek této ¢asti vyzkumu. Tou je zjisténi,
kolik déti z celkového poctu dotazovanych v zakladnich Skolach navstévuje Volnocasové
centrum Dokoran, nebo ho alespon nékdy navstivily, pripadné zda ho z néjakého
konkrétniho divodu navstévovat prestaly. U téch, ktefi ho nikdy nenavstivili, mé zajimalo,

zda o jeho existenci alespon védi. Zaroven mé opét zajimalo srovnani odpovédi dle
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vékovych kategorii a mista bydlisté. Bydlistém se v tomto ptipadé zabyvdm proto, Ze
jednou z funkci klubu ma byt zpfijemnit dojizdéjicim dobu ¢ekani na vlak ¢i autobus.
Chtéla bych tedy zjistit, kolik dojizdéjicich tuto sluzbu vyuzivd. Odpovéd na tuto otdzku je

graficky znazornéna procentuelné grafem €. 14.

15. DOK 0,0% 10,0% 20,0% 30,0% 40,0%

Ano, pravidelné

Ne, byl jsem tam, ale nelibilo se mi tam

Obcas tam zajdu, kdyZz nemam co délat Y
B Mésto

Nevim co to je, ani kde bych to mél hledat ® Vesnice

UZ jsem o klubu slysel, ale neldka mé ho
navstivit

Drive jsem tam chodil, ale prestal jsem

14. Graf - Navstévovani DOKU - mésto / vesnice

Procento pravidelnych navstévnik( z Horazdovic je témér shodné, stejné jako
procento téch, ktefi klub nékdy v minulosti navstivili, ale nezaujal je. Vice jak dvacet
procent dotazovanych horazdovickych déti klub navstévuje pfilezitostné, kdyZz zrovna
nema lepsi zdbavu. U dojizdéjicich je to 15 %, coZ také neni zanedbatelné mnozZstvi, tudiz
se domnivam, Ze klub jako zdzemi pro dojizdéjici v urcité mire funguje. To, Ze dojizdéjicich
vyuzivajicich tuto moznost neni jeSté vice, mize byt ¢astec¢né zplsobeno také tim, Ze vice
jak 20 % vesnickych déti o Klubu jesté vlbec neslySelo, pfestoze funguje uZ skoro dva
roky. Méstské déti jsou vtomto ohledu pfirozené informovanéjsi. Nejvice respondent(
z obou téchto skupin volilo mozZnost, Ze o klubu sly3eli, ale jeho navstéva je neldaka. 8,5 %
dotazovanych uvadi, Ze do klubu dtive chodili, ale z néjakého dlivodu ho navstévovat
prestali. Néktefi i tyto divody uvedli. 2,4 % prestala do DOKU chodit kvali Romim, ktefi
zacCali klub navstévovat pfriblizné pred pul rokem, 3,8 % specifikovalo pfi¢inou ukonéeni
svych ndavstév v DOKU jako ,,nevyhovujici spole¢nost”. Malé procento respondentl ddle
uvadélo, Ze jim v navstévovani DOKU brani soucasna oteviraci doba, vékové omezeni
nebo nuda. Pomoci grafu ¢. 15 mohu také specifikovat zvlastnosti jednotlivych vékovych
kategorii vztahujici se k této otdzce. Uvedu jen nékteré z nich. Pravidelné navstévniky
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najdeme hlavné mezi zaky patych tfid, v mensi mife mezi zaky tfid Sestych a sedmych,
zatimco u nejstarsi kategorie je nenajdeme. Ti jsou zase hojné zastoupeni mezi témi, kdoz
navstévuji klub jen narazové, nebo se jim tam nelibi viibec. Velké procento z nich DOK ani
nenavstivilo, a to ztoho dlvodu, Ze je tato alternativa traveni volného casu ni¢im
neoslovuje. Prekvapivé vyrovnané je u vSech vékovych kategorii procento téch, ktefi do
klubu drive chodili, ale z rliznych davod( (viz. vySe) uz klub nenavstévuji. Na zavér
vyhodnoceni otazky €. 15 bych chtéla upozornit na ovlivnéni téchto vysledkud tim, Ze jsem
v tomto pripadé do vyzkumného vzorce zamérné nezaradila ty, kdoz byli tdzani prfimo ve
volnocasovém klubu. Na frekvenci jejich navstév v klubu se zaméfim v jiné vyzkumné

otazce.

15. DOK
0,0% 10,0% 20,0% 30,0% 40,0%

Ano, pravidelné

Ne, byl jsem tam, ale nelibilo se mi tam

m5
Obcas tam zajdu, kdyZz nemam co délat 67
. . . . 8+9
Nevim co to je, ani kde bych to mél hledat
Uz jsem o klubu slysel, ale neldkd mé ho m
navstivit

Drive jsem tam chodil, ale prestal jsem

15. Graf - Navitévovani volno¢asového centra DOKORAN

16. Skate — park

Skate-park v HoraZzdovicich je zndmy jako oblibené misto neorganizovanych
schizek mladeze. Prostfednictvim otazky ¢. 16 jsem se respondent(l dotazovala, zda je
toto misto ldkavé i pro né, a pokud ano, proc. Déle jsem zjistovala, které sportovni
¢innosti ve skate-parku provozuji, nebo zda tam chodi pouze za uUcelem schazeni se
s kamarady. Docilila jsem téchto vysledk(: Skate — park navstévuje 42, 2 % dotazovanych.
Polovina z nich uvedla, Ze tam chodi kvali kamarddim, se kterymi se zde schazi.
NejatraktivnéjSim sportem, ktery zde dotazovani provozuji, je free-style cyklistika,
skateboarding je na druhém misté. Co se tyce oblibé skate-parku vzhledem k jednotlivym

vékovym kategoriim, nespatfuji zde vyrazné rozdily, pfesto je vSak z grafu €. 16 zfejmé, Ze
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16. Skatepark
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16. Graf - Navstévovani skate-parku

obliba tohoto mista stoupa svékem. 5 % dotazovanych, ktefi odpovédéli kladné, si
vybralo posledni z nabizenych moznosti, tedy to, Ze do skate-parku chodi z jiného divodu
nez z téch, které jsem uvedla. Nejc¢astéji doplfiovali, Ze sem chodi jezdit na kolobézce, na
klasickém kole, hrat fotbal nebo basketbal, mladsi z dotazovanych se radi klouzou po
rampach, nékoho bavi pozorovat mistni sportovce a jeden respondent dokonce

odpovédél, Ze chodi do skate-parku kvali klidu a lavicce.

17. Zajmové aktivity, které mistni déti v okoli svého bydlisté postradaji

Pfedmétem mého zajmu bylo také v rdmci vyzkumu zjistit, jaké zadjmové aktivity
prislusnici cilové skupiny v lokalité svého bydlisté postradaji. VSe je zaznamenano
v tabulce ¢. 14 tak, jak se ktéto problematice sami respondenti vyjadfili. Protoze se
nékolikrat objevila v odpovédich ¢innost, ktera je v aktudini nabidce® zdjmovych krouzkd
DDM uvedena, kontaktovala jsem feditele DDM, aby mi objasnil, zda jsou vSechny
krouzky v nabidce skutecné v provozu, nebo se nékteré (napriklad pro nedostatecny
zajem) neotevrely. Zjistila jsem, Ze krouzky francouzstina a hip—hip (oboji détmi dvakrat
zminovano) realizovany skutecné jsou. Airsoft hraji déti na stfeleckém krouzku sniper a
krouzek ultimate frisbee v DDM otevien pro nedostatecny zajem v letoSnim roce nebyl.

Co se tyce fotbalu pro chlapce, paklize zajemce nechce hrat zavodné za mistni fotbalovy

® Dostupné z www: <http://www.ddm-hd.cz/>
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klub, coZz znamena vénovat tomu v sezéné vétsinu vikendl, také zde moZinost nems3,

stejné jako divky, které by chtély hrat fotbal. Respondent zminujici détské divadlo by

mohl zkusit Literarné — dramaticky krouzek organizovany ZUS. Nékteré détmi zmifiované

aktivity jsou v mistnich podminkach tézko realizovatelné (rybafeni na mofi, lyZarsky

aredl...), ale rozhodné by se ve vyctu prani téchto déti dalo najit néco, ¢im by se

poradatelé zajmovych krouzkd v Horazdovicich mohli nechat inspirovat...

17. Zajmové aktivity, které déti v HD a okoli postradaji

5. tf. 6. tf. +7. tf. 8. tf. + 9. tf. DOK celkem

koné - jizddrna 5 4 1 10
zimni stadion 1 2 7 9
hokej 6 1 7
basketbal 1 2 2 5
solovy zpév 1 2 2 4
breake dance 1 2 3
nakupni centrum 3 3
vétsi kino 3 3
francouzstina 2 2
krasobrusleni 1 1 2
paintball 1 1 2
hip-hop 1 1 2
lyZovani, . 1 1 )
snowboarding
balet 1 1 2

détské divadlo |airsoft americky fotbal box

fotbal baseball fotografovani popovy krouzek

fotbal pro divky | biketrial parasutistika mensi Zoo

in-line draha klasicky tanec | historicky krouzek |hazena

lanové centrum

modelarsky

florbal - zavodni

moci jezdit na

krouzek uroven motorce (ve 13 1.)
saxofon motokros rallye
stfedni Skola palickovani rybareni na mofi
zemédélstvi tanecv softbal

parech

zavody na tanec se psem

Ctyrkolkach

aikido

zavody na
motocyklech

latinsko-americké
tance 2x

vrestling

vodni polo

Tabulka 14 - Zajmové aktivity, které déti v HD a okoli postradaji
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v ev s

18. Dojizdéni za zajmovymi aktivitami do vzdalenéjSiho okoli Horazd'ovic

18. otdzka opét volné navazuje na otazku predchozi. Tentokrat jsem se
respondentd ptala na to, zda jezdi provozovat zajmové cinnosti, které ve zdejsich
podminkach provozovat nemohou, do vzdalenéjsiho okoli. Z tabulek ¢. 15 a 16 Ize
vycCist, kam a za jakymi aktivitami se dotazovani nejcastéji vydavaji. Odpovédi jsou
opét roztridény dle vékovych kategorii. Tentokrat jsem do tabulky nezaradila
skupinu déti dotazovanou ve Volnocasovém klubu Dokoran z toho ddvodu, Ze ani

jeden z téchto respondentli neodpovédél na otazku ¢. 18. kladné.

18. Nejcastéji zmifnované zajmy, na Pocet
kterymi respondenti dojizdi (jednotlivé vékové kategorie dle tfid)
zajem misto 5.tf. | 6.tF. +7. ti. | 8. tF. +9.ti. | celkem
Kruténice - Ustalec 2 1 3
L. . Svéradice 1 1 2
koné - jezdectvi < 7
Pacejov 1 1
Stétice 1 1
Hradesice 1 1
Maly bor 1 1
fotbal Mysliv 1 5
NalZovské hory 1 1
Plzen 1 1
; ] Susice 1 2 6
brusleni (hokej) Strakonice 1 7
hokej Plzen 1 2
hip-hop Kasperské hory 2
nakupovani, kino | ? 1 3
ZUS Susice 1 2
tenis Strakonice 1
modelarsky Strakonice
krouzek 1 1
vypocetni technika | Strakonice 1 1
aikido Strakonice 1 1
atletika Susice 1 1
vytvarna dilna Praha 1 1
florbal Klatovy 1 1
hasici Kolinec 1 1
kovar Oselce 1 1

18. Nejiastéji navitévovana mésta z Tabulka 15 - Dojizdéni za zajmovymi aktivitami

diivodu realizace volno¢asovych aktivit

Tabulka 16 - Mésta, kam déti z HD za realizaci

Strakonice svych zajmi nejéastéji dojizdi

Susice 9
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19. Subkultury, styly

Jiz v teoretické Casti jsem uvadéla, Ze prislusnost k nékterym subkulturdm muze
mit vliv na Zivotni styl mladezZe, tedy i na zpUsob traveni volného ¢asu. Proto jsem se na
tuto problematiku zaméfila i v rdmci tohoto vyzkumu. Ptala jsem se, zda se respondenti
ztotoznuji s nékterou subkulturou ¢i stylem, at uz hudebnim, nebo nehudebnim. Pro ty,
kdoz odpovidali, Ze ano, by na zdkladé konkretizace této odpovédi (v nabidce odpovédi)
mélo platit, Ze se s danym stylem neztotoznuji pouze poslechem hudby tohoto stylu, ale
upravuji dle néj také svoji celkovou image, ¢i dokonce Zivotni styl. Procento takto
odpovidajicich i voliteld ostatnich odpovédi Ize vycist z grafu ¢. 17, kde jsou odpovédi
specifikovany opét na zdakladé vékovych kategorii. Nejvyraznéji ovlivnéna styly a

subkulturami je dle grafu mlade? dotazovéana ve volnoéasovém klubu DOKORAN.

19. Subkultury, styly
60,0% -
40,0% - m5
200% 1 H6+7
8+9
0,0% . . . , m dok
ano jenposlechhudby ne neuvedeno

17. Graf - Subkultury, styly

Pro presnéjSi popis situace vtabulce ¢. 17 uvadim, které konkrétni styly
dotazovani jako své oblibené uvadéli. Je to souhrn vsech styll, které byly uvadény at uz
jako styly, do nichz pfislusna mladezZ stylizuje celkovou svoji image, nebo je jen vyrazné
preferuje ve vybéru hudby, kterou poslouchd. Domnivam se, Ze vybér hudby je do jisté

miry zavisly na pohlavi, proto v tabulce rozliSuji odpovédi chlapcl a divek.

styl divky |chlapci |celkem | |styl divky | chlapci | celkem
hip hop 20 10 30 heavy metal 0 4 4
rock 9 17 27 pop 2 0 2
metal 7 14 21 hard rock 0 2 2
punk 2 8 10 rock and roll 0 1 1
reggae 5 2 7 break dance 1 0 1
EMO 4 1 5 ska 1 0 1
rap 0 4 4 jungle 0 0 1

Tabulka 17 - Subkultury, styly
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DOPLNUJiCi OTAZKY PRO KLIENTY VOLNOCASOVEHO CENTRA DOKORAN

Dotaznik pro klienty volno¢asového centra DOKORAN byl téméf totozny s tim,
ktery byl predloZzen zakim zdakladni Skol béhem vyuky. Rozdil byl pouze vtom, Ze
obsahoval 7 doplfiujicich otazek vztahujicich se pfimo k volno¢asovému centru DOKORAN.
V této kapitole formuluji otazky v presném znéni a opét se pokusim odpovédi analyzovat

a vyhodnotit.
Pozn.: Cely dotaznik v pfesném znéni i dodatek k dotazniku také viz pfilohy str. VIII - XII
1. Jak jsi se dozvédél o volnocasovém centru DOKORAN ?

Prvni otdzka této C¢asti dotazniku byla oteviend. 17 z 27 dotazovanych na ni
odpovédélo, 7e se o Volno¢asovém klubu DOKORAN dozvédéli od nékoho ze svych
kamaradQ, at uz v dobé jeho vzniku, nebo pozdéji, kdyZz uz byl néjakou dobu v provozu.
Jedenkrat byli zminéni rodice, sourozenci, pfitelkyné nebo dokonce ¢lanek v mistnich
mésicnich novinach (Horazdovicky obzor). Dale jeden zrespondentli odpovédél, zZe
s centrem spolupracuje jiz od vzniku, takZze lze predpokladat, ze byl v dobé budovani
centra zapojen do nékteré z praci vedoucich k jeho zaloZeni. Zbyvajicich 5 dotazovanych

na tuto otazku neodpovédélo.

2.) Kdy jsi ho navstivil poprvé?

Druha otdzka byla rovnéZ otevienad. Jejim cilem bylo zjistit, zda se klientela klubu
¢asto méni, nebo je zde opravdu pevné jadro tvorené navstévniky, ktefi do klubu chodili
uz v dobé jeho vzniku a stale patfi mezi jeho pravidelné klienty. Vzhledem k tomu, Ze 9
z 27 dotazovanych na otdzku neodpovédélo a 5 odpovédélo, Ze nevi, domnivdam se, Ze
vysledky nemohu povaZzovat za pfilis smérodatné, tudiz se o nich zminim jen okrajové a
nebudu na jejich zakladé vyvozovat zadné zavéry. Z péti rlizné formulovanych odpovédi
odhaduji, Ze jde opravdu o pfipady téch, ktefi se v klubu objevuji vice ¢i méné pravidelné
uz od dob jeho zaloZeni, tedy od léta 2010. Tti dotazovani se povazuji za dlouhodobé
navstévniky, ale svoji odpovéd presnéji nespecifikovali. Zbyvajicich pét respondent(

zacalo klub navstévovat béhem posledniho pololeti.

60



2 VYZKUMNA CAST

3.) S kym jsi priSel do DOKU poprvé?

Tato otdzka se castecné shoduje s otdzkou prvni, ¢ehoz mohu vyuzit ke kontrole
spravnosti odpovédi. Na vybér méli respondenti tentokrat ze tfi jasné formulovanych
odpovédi. 21 z 27 dotazovanych odpovédélo, Ze do klubu pfislo s jednim ¢i vice kamaradu
nebo sourozencl. 4 respondenti pfisli do klubu poprvé sami. Posledni z nabizenych
moznosti nikdo nezvolil, coz znamena, Ze nikoho z déti nepftivedli do klubu jeho rodice.
Dva dotazovani na otdzku neodpovédéli. Vysledky 1. a 3. dopliujici otdzky pro klienty
klubu shodné poukazuji na to, Ze informace o volno¢asovém centru se zpravidla Sifi pravé
mezi prislusniky cilové skupiny, pro néz je tato sluzba urcena. Jiné faktory, jako napfiklad

informace v mistnich novinach a podobné, jsou v porovnani s timto témér zanedbatelné.

4.) Co té pfimélo k tomu, Ze jsi do DOKU pfrisel znovu?

Ve Ctvrté otdzce jsem zjistovala hned dvé informace. Jednou z nich byly ddvody
vedouci k opakovanym ndvstévam DOKU a druhd méla specifikovat, zda k opakovanym
navstévam dochazi pravidelng, ¢i nikoliv. 8 déti uvedlo, Ze se do klubu zacaly opakované
vracet hlavné proto, Ze zde nasly nové pratele, a 12 dotazovanych zvolilo odpovéd, Ze
diky klubu mohou konec¢né délat néco, co je bavi. 7 dotazovanych do klubu pravidelné

nechodi, 12 ano.

Chtéla bych se také vratit k 15. otazce z ¢asti dotazniku uréené jak détem v DOKU,
tak détem dotazovanych v zakladnich Skolach, protozZe v ramci vyhodnocovani této otazky
(viz. str. 54) jsem v predchozi ¢asti do zkoumaného vzorce nezahrnula skupinku déti
dotazovanych pfimo ve volnocasovém centru. Ti totiZz na rozdil od ostatnich v této otazce
ptirozené vybirali jen ze dvou nabizenych moZnosti odpovédi. Jednou z nich bylo, Ze klub
navstévuji pravidelné. Tuto odpovéd zvolilo 14 z 27 déti. Jedenact déti prostiednictvim
druhé z vySe zminovanych odpovédi uvedlo, Ze do klubu chodi jen obcas, a to tehdy, kdyz

zrovna nemaji co délat.
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5.) Pokud navstévujes klub pravidelné, jak ¢asto?

5. otazka této vyzkumné &asti byla opét uzaviend. Respondenti méli na vybér ze 3

moznosti. Tyto moznosti véetné cetnosti vyskytu jejich vybéru uvadim v tabulce €. 18.

5. Jak ¢asto DOK navstévujes?

1 x tydné 6
2 x tydné 4
vice jak 2x tydné 11
neuvedeno 6
celkem 27

6.) Co je hlavni diivod tvych navstév DOKU?

Tabulka 18. - Frekvence navstév volnocasového centra

Prostfednictvim této otdzky jsem se snazila zjistit miru atraktivity jednotlivych

aktivit, které klub svym klientim nabizi. Do nabidky moZnosti jsem uvedla vsechny aktivity

a funkce klubu, které na zakladé vlastni zkuSenosti s praci v centru povazuji za vyrazné

oblibené a uznavané. Zaroven jsem dala respondentim mozZnost vybrat libovolny pocet

z nabizenych moznosti. V tabulce ¢. 19 jsou uvedeny odpovédi, které méli respondenti

6. Co je hlavni divod tvych navstév Doku?

Kuleénik 16
Setkavani s kamarady 14
Mohu byt jinde nez doma 11
Ping-pong 10
Pocitace 9
Moinovst povidat si s pracovnicemi 9
(Jana, Sarka,...)

Deskové hry 8
Mohu se zde bavit, aniz bych musel néco g
platit

Fotbdlek 7
MozZnost pouZivat materidly a pomUcky

pro vytvarné tvoreni (malovani na textil, | 7
dratkovani...)

Moznost douéovani, pomoc s Ukoly do 3

Skoly

Tabulka 19 - Oblibenost jednotlivych aktivit
nabizenych klubem

v nabidce vcéetné poctu téch, ktefi
jednotlivé moznosti zahrnuli do svého
vybéru. Vice jak polovina vsSech
dotazovanych zvolila moZnost hry
kule¢niku a setkavani s kamarady. Mezi
dalsi nejpocetnéjsi odpovédi patti fakt,
ze klienti diky klubu nemusi byt doma.
Tato skutecnost mliZze poukazovat na
to, ze velkd cast navstévnik( klubu
pochdzi  z nefunkéniho  rodinného
zazemi, proto voli ndhradni alternativy
tohoto prostredi, kde by se citily 1épe.
Na druhou stranu si uvédomuiji, Ze

respondenti jsou ve véku dospivani,

kdy je do uréité miry negativni postoj

k vlastnim rodic¢tm, jejich vychovnym metoddm a nazorlim normalni. Na c¢tvrtém misté
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oblibenosti je ping - pong, na patém pocitace spolu s moznosti povidani si s pracovnicemi.
Prijemné mé prekvapilo, Ze vSeobecné mladezi oblibené pocitace jsou az na patém misté.
Vzhledem k vlastni zkuSenosti s neustalymi dohady o chvilku stravenou u pocitace jsem
predpokladala, Ze tuto moznost zvoli vice dotazovanych, nez napfriklad stolni tenis i

moznost povidat si s pracovnicemi. Velké rozdily se zde ale neobjevuiji.
7.) Existuje néco, co ti v klubu chybi, co bys zde uvital/a?

Na posledni otevienou otazku dotazovand mladez vétSinou odpovidala zaporné.
Ti, kdoz odpovédéli kladné, uvedli, Ze jim v klubu chybi cigarety, florbalové micky, vice
pocitacl, pfivod vody primo v klubu, zkusebna, hudebni nastroje, klavesy, tanec, PS 3 a

basketbalové hristé.

Na zavér hodnoceni této doplnujici ¢asti bych chtéla podotknout, Ze dotazniky
uréené klientim volnocasového centra byly specifické také ve zpUsobu, kterym vétsina
téchto déti pristupovala k otazkam. VSimla jsem si, Ze napadné velka ¢ast respondent(
této kategorie nepochopila spravny vyznam otazek a hlavné navaznost mezi nimi, pokud
se nékde objevila. Skutecnost, kterou v jedné otazce potvrdili, nejednou tfeba hned
v otazce nasledujici popreli. Do téchto vyplnénych dotaznikd jsem nahlizela dfive neZ do
téch, které jsem predlozila détem v zakladnich skolach. Pti tomto prvnim nahledu jsem
méla vazné obavy, Ze jsem otdzky polozZila Spatné a nesrozumitelné. Béhem analyzy
vyzkumu provedeného na zdkladnich Skolach jsem dosla k zavéru, Ze otazky srozumitelné
byly, protoZe vétSina déti dotazovanych v zdkladnich Skolach odpovidala na otazky dle
mého oCekavani. Pfiznavam, Ze na zakladé zkuSenosti s analyzou vysledk( u takto
pocetného vyzkumného vzorce bych nyni nékteré otazky formulovala jinak. Presto
skuteénost, Ze jsem u klientely volnocasového centra DOKORAN zaznamenala napadné
nizsi chdpavost a porozuméni textu v porovnani s ostatnimi prislusniky vyzkumného

vzorce, zUstava prekvapiva.
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ZAVER

ZAVER
V teoretické c¢asti prace jsem se zaméfila na pojem volny ¢as jako na jeden
z aspektl, ktery mize mit dle toho, jak se s nim pracuje, urcity vliv na rozvoj osobnosti
¢lovéka v dobé dospivani. Na zakladé odborné literatury jsem déle specifikovala faktory,
které ovliviuji zplisob traveni volného ¢asu u déti, coz je predevsim rodina a prostredi, ve

kterém vyrastaiji.

Hlavnim cilem empirické ¢asti bylo zjistit, jaké zajmy maji pfislusnici cilové skupiny
a zda maiji v okoli svého bydlisté dostatek prilezitosti pro jejich realizaci. Popsala jsem
moznosti, které podle mého nazoru détem smysluplné a bezpecné traveni volného c¢asu
nabizeji, a zjistila jsem, v jaké mife prislusnici cilové skupiny pravé tyto moznosti znaji a
vyuzivaji. Ve vétsiné pfipadld jsem porovnavala vysledky vyzkumu u tfi skupin dle
vékovych kategorii a u ¢tvrté skupiny, kterd zahrnovala respondenty dotazované pfimo ve
volno¢asovém centru DOKORAN. SnaZila jsem se zjistit, zda se dotazované déti potykaji
s néjakymi problémy, které jim brani v provozovani jejich zajmovych aktivit, a zaméfila
jsem se na to, o jaké problémy se jednd. Okrajové jsem se dotkla také ekonomickych
faktort, které s touto problematikou souviseji. Protoze mimo jiné pravé kvdli financni
situaci rodiny nékteré déti voli jako alternativu smysluplného traveni volného casu
navstévovani volnocasovych center, zaméfila jsem se podrobnéji na Volnocasové centrum
Dokoran v Horazdovicich, abych zjistila, zjakych dalSich dlvod( déti toto zafizeni
navstévuji a jaky pfinos to mda pro né samotné i pro okolni spole¢nost. Situaci jsem
mapovala ze dvou rlznych pohledl, a to jak z pohledu déti samotnych, tak z pohledu
pracovnic, které s détmi ve volnocasovém centru pracuji. VSechny zjisténé vysledky jsou

zaznamendny v grafech a tabulkach v empirické ¢asti prace.

Diky této praci jsem si udélala prehled o tom, jak dnesni déti vyrlstajici ve stejné
lokalité jako ja travi svlj volny ¢as a jaké zajmy u nich prevladaji. Budu-li i na dale alespon
prilezitostné ¢i dobrovolné jako doposud pracovat s mistni mladezi, mGze mi to poslouzit
ve vybéru zdjmovych aktivit, které ji budu nabizet. Vysledky mé prace mohou poslouzit
jako inspirace i dalSim lidem, ktefi pracuji v organizacich ¢i zafizenich nabizejicich
volnocasové aktivity pro déti a mladez, at uz jako dobrovolnici, pracovnici ¢i feditelé

nékterého z téchto zarizeni.
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RESUME

RESUME

Cilem teoretické ¢asti prace bylo na zdkladé odborné literatury specifikovat pojem
volny Cas déti a mladeze spolu s hlavni faktory, které maji u dospivajicich vliv na traveni

volného ¢asu a jejich zivotni styl.

V empirické ¢asti jsem se zabyvala travenim volného ¢asu u konkrétni cilové
skupiny, tedy u déti a mladeze na Horazdovicku. Prostfednictvim dotaznik(l jsem zjistila
predevsSim to, jaké jsou jejich zdjmy a jaké maji podminky pro jejich realizaci. ZjiSténé
vysledky mohou poslouzit jako inspirace napfiklad pro pracovniky ¢i dobrovolniky
v organizacich a zafizenich, kterd se v Horazdovicich volno¢asovymi aktivitami mladeze

zabyvaiji.

SUMMARY

On the basis of literature, the main purpose of the theoretic part of this work was
to specify the term of leisure time of children and teenagers together with main factors

which influence the way of using leisure time of teenagers and their lifestyles.

In the practical part of this work, | focused on using leisure time in a specific target
group of children and teenagers in Horazdovice region. By using question forms, | found
out primarily what their interests are and what conditions they have for their realizations.
The results can be used for example as an inspiration for such workers or volunteers
working in organisations and establishments which deal with free time activities of young

people.
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1. DOTAZNIK PRO PRACOVNICE VOLNOCASOVEHO CENTRA DOKORAN

Tento dotaznik je sestaveny pro Ucely bakalarské prace s nazvem ,Specifika traveni
volného ¢asu déti a mladeze na Horazdovicku”. Jednou z hlavnich soucasti prace je
vyzkum provadény ve volnocasovém centru Dokotan a to jak u déti které klub navstévuiji,
tak u pracovnic klubu.

Prosim té o zodpovézeni téchto nékolika otevienych otazek tykajicich se klubu, tvych
zkusenosti s jeho klienty a praci s nimi. Kdyby té napadlo néco, co v otazkach nezaznélo a
povazujes to za dlleZité v ramci objektivity vyzkumu, budu jen rada, kdyZz mé na to
upozornis, nebo to tam prosté napises tak, jak to vidis.

Nejprve prosim o vyjadreni, zda té mohu uvést v praci pod tvym skute¢nym jménem,
nebo chces byt pod dotaznikem uvedena jako anonym. V Ptipadé, Ze netrvas na
anonymité vypln prosim tyto udaje:

Jméno, vek :
Obor tvého studia (pokud studujes) + ro¢nik:

Mockrat dékuji za spolupraci
Iveta Stulikovd

Odpovédi pracovnic v plném znéni:
Jméno: Mirka Novackova
Vék: 21
Obor tvého studia (pokud studujes) + ro¢nik: socidlni a kulturni antropologie, 3. ro¢nik

1) Jak dlouho v klubu brigddné pracujes?

Vlastné od doby, kdy je otevieny, tj. 3 roky. BEhem roku jeden az dva vikendy,
v posledni dobé tedy méné, o prazdninach tak jeden mésic.

2) Co je podle tebe hlavnim divodem toho, proc déti klub navstévuji?
ProtoZe se nudi, neumi se sami moc dobfe zabavit. Navic maji v klubu kamarady,

s kterymi se tam pravidelné potkavaji. Maji pfistup k mnoha hram, hlavné ale
k pocitac¢lim, kule¢niku, fotbalku a ping-pongu. Pracovnici jsou spiSe kamaradi nez
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3)

4)

5)

6)

7)

autority, jak tomu je ve skole a na vétsiné krouzku, déti se tam podle mé i proto citi
dobre. Navic si s nimi poviddme a vénujeme se jim, mozna vic, neZ to délaji nékteri
jejich rodice.

Jak se zménil kolektiv déti, které klub navstévuji, od doby, kdy jsi zde zacala pracovat?

Pevné jadro klubu zlstava. Klub zacaly navstévovat i starsi déti, obzvlasté pres tyden,
kdy do klubu chodi po skole pred odjezdem autobust, coZ povazuji za velké plus
klubu, jinak by tyto déti spiSe ,,zevlovaly” na nadrazi. Do klubu zacalo také chodit velké
mnozstvi Rom{, vétSina z nich je ale bezproblémova, takze mné osobné tento fakt
nevadi.

Volnocasové centrum pfirozené navstévuji i déti, které trpi néjakymi problémy, at uz

v rodiné, ve skole, Ci jinde. Jaké problémy podle tebe tyto déti nejcastéji maji?

NejvétsSim problémem téchto déti je, Ze se jim rodice dostateéné nevénuji. Myslim si,
Ze malokdy védi, kde jejich déti vibec jsou a co délaji. Z toho plynou problémy ve
Skole - drzost, nezvladatelnost, Spatné znamky. Samoziejmé to neplati obecné, do
klubu chodi i déti z neproblémovych rodin a s dobrymi skolnimi vysledky. Déti

z problémovych rodin ale prevazuiji.

Uved, ¢im hlavné je klub podle tebe prospény, at uz détem samotnym nebo mistni
spolecnosti jako takové.

Ucelem klubu mélo byt poskytnuti zazemi pro déti, které si neumi naplanovat sviij
volny ¢as a odpoledne po Skole travi poflakovanim po mésté, pricemz nejsnazsim
feSenim, jak si tento volny ¢as ukratit, jsou cigarety, alkohol a nakonec drogy.
Horazdovice timto problém trpi pomérné dlouho. Volnocasovy klub nezachrani ty,
ktefi se uz na tuto cestu vydali, ale mad mozZnost podchytit déti, které k tomu maji
nejblize, a to se podle mé, i kdyby to mélo byt pouze nékolik malo jedinc(, dafi. V tom
vidim nejvétsi pfinos détem, byt si to oni samy nemohou nyni uvédomovat.

Nékteré déti navstévuji klub pravidelné. Jakym zplsobem je to podle tebe ovliviiuje?

Travi svij ¢as mezi kamarady a ne poflakovanim se po mésté a vymyslenim blbosti
(émdrani po zdech, kradeni ventilkd, nakupovani pyrotechniky ad.). O détech, které do
klubu chodi nejcastéji, mame uz néjaky prehled, vime, jaké jsou, co jsou jejich
nejslabsi stranky a navic se na né vétsinou dozvime prQsvihy, které udélaly (napfiklad
hazeni petard po obyvacim pokoji v nepfitomnosti rodi¢). Tim padem jim mizeme
dostatecné vysvétlit, proc€ je to, co udélaly, Spatné, na rozdil od rodic(, ktefi néco
takového netusi. Pripadné to podlozit néjakym mirnym zakazem v ramci klubu, ktery
na né plati nékdy az zdzracnym zplsobem, zvlasté je-li to docasny zakaz pocitac,
nebo docasny zakaz navstévovani klubu.

Setkala jsi se béhem svého plsobeni v klubu s néjakym zdvaznym problémem, ktery jsi

musela okamZité zacit resit? Pokud ano, napis prosim, o co $lo, jakym zptsobem jsi
situaci resila, pfipadné jaky byl vysledek tvého zdsahu.

II
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8)

Asi nejzavaznéjsi problém byl s hranim si s pyrotechnikou. Jeden kluk hodil petardu
tomu druhému pfimo do obli¢eje a schazel centimetr k tomu, aby vybusnina zasahla
oko. Odpoledne v klubu jsem se ptala, od ¢eho ma takovy puchyt. Po chvili vyptavani
se oba pfiznali. Vylezlo z nich, Ze babic¢ce zranéného, u které byl na prazdnindch, rekli,
Ze to udélal mistni Rom. Babicka vtrhla do klubu a pfiSerné zacala kficet na jedno

z déti, které pry udajného vinika zna. Ten samoziejmé ani nevédél, o co jde, a
rozbrelel se. Redeni bylo jednoduché. Vysvétlit vinikovi, co véechno se mohlo stat,
vysvétlit postizenému, jaké mél Stésti, a oba pfimét k okamzitému pfiznani rodi¢lim a
omluvé nepravem narknutému chlapci. Problém byl, Ze si dlouho ani jeden
neuvédomovali, pro€ je kupovani bouchacich kuli¢ek a meg nebezpecné, protoze

v pozadi toho stélo, Ze jeden z rodicl jim par dni pred timto incidentem sam

s hdzenim petard pomahal, takze déti v tom logicky nemohli vidét nic Spatného.
Slibily, Ze zbylé petardy vyhazeji a uz se to nebude opakovat. Pokud ano,
pravdépodobné se to dozvime a bude muset pfijit radikalnéjsi feseni.

Myslis si, Ze v klubu néco chybi? Napadd té néco, ¢im by se dal vylepsit?
Ne, nic.

Anonymni respondentka

1) Jak dlouho v klubu brigddné pracujes?

2)

Pfesné od 22. zafi 2011
Co je podle tebe hlavnim divodem toho, proc déti klub navstévuji?

Jednim z hlavnich divodQ, proc déti klub navstévuji, je urcité dojizdéni déti
z okolnich vesnic. Skola jim mnohdy kon¢i o hodné dFiv, ne? jezdi autobusy a proto
déti travi tento ¢as v klubu, aby nemusely napftiklad v zimnim obdobi mrznout nékde
venku.

Dale sem chodi déti ze socidlné slabSich rodin. Tyto rodiny vétSinou nevlastni
internet nebo ani pocitac, ktery je pro mnohé skoro jedinym dlvodem navstévy klubu.
Pokud se stane, Ze pocitace jsou na dlouho obsazené, nékteré déti vétSinou odchazeji
a pfijdou, az kdyzZ je néktery z pocitacu volny.

Zbytek déti sem chodi kv(li zafizeni klubu. Nejvice obsazeny je kulecnik nebo ping-
pong. Hodné oblibené jsou ale i nékteré spolecenské hry nebo vytvarné potreby.

3) Jak se zménil kolektiv déti, které klub navstévuji, od doby, kdy jsi zde zacala pracovat?

4)

Nepracuji zde dlouho, takZe prakticky sem chodi kolektiv stale stejny s vyjimkou
pristéhovani jedné rodiny Rom{ po Vanocich. Z této rodiny sem zacalo chodit asi
sedm déti. Do konce tydne se pry ale zase stéhuiji jinam.

Volnocasové centrum pfirozené navstévuji i déti, které trpi néjakymi problémy, at uz
v rodiné, ve skole, Ci jinde. Jaké problémy podle tebe tyto déti nejcastéji mayji?

II
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5)

6)

7)

8)

1)

Obcas sem chodi divka, ktera méla doma problémy s bratrem a je nebo byla
umisténa v diagnostickém ustavu.
O dalSich vyraznych problémech nevim.

Uved, ¢im hlavné je klub podle tebe prospény, at uz détem samotnym nebo mistni
spolecnosti jako takové.

Do odpovédi na tuto otdzku bych zahrnula odpovéd na otazku druhou. Klub je
prospésny détem, které musi dojizdét. Nepoflakuji se tedy nikde venku, ale zabavuji se
rdznymi aktivitami pravé v klubu.

Klub je zde dale také pro déti, na které rodi¢e nemaji tolik ¢asu, protoze treba
hodné pracuji. Mohou za nami kdykoliv pfijit s néjakym problémem a svéfit se, nebo si
tfeba domluvit doucovani do skoly.

Déti ze socialné slabsich rodin se zde dostanou k aktivitam, ke kterym by se
normalné nedostaly.

Nékterée déti navstévuji klub pravidelné. Jakym zplsobem je to podle tebe ovliviiuje?

Déti se museji ucit, protoze kdyby dostdvaly Spatné znamky, rodice by je do klubu
nepoustéli. Nemuseji se nudit, tudiz nevymysli Zadné hlouposti, jako je alkohol,
cigarety apod.

Setkala jsi se béhem svého pusobeni v klubu s néjakym zdvaznym problémem, ktery jsi
musela okamZité zacit resit? Pokud ano, napis prosim, o co Slo, jakym zptsobem jsi
situaci resila, pripadné jaky byl vysledek tvého zdsahu.

BohuzZel jsem se zde setkala i s krddezi, a to pfed nedavnem. Pfistihla jsem tfi déti,
kdyZ se pokousSely ukrast néjaké obleceni. Pokusila jsem se je na zbytek dne vyhodit
z klubu, ale misto aby sklopily hlavu a potichu odesly, zacaly Ihat, Ze nic nedélaly a
sprosté nadavat. Nakonec se to vyresilo trvalym zakazem vstupu do klubu. Jedinému
chlapci, ktery se pfisel omluvit, to bylo prominuto a dale smi chodit do klubu.

Myslis si, Ze v klubu néco chybi? Napadd té néco, ¢im by se dal vylepsit?

Z mého pohledu je klub vybaven hodné dobfe a vylepSovat ho neni potreba.
Hodné déti si stéZuje na nedostatek pocitacli. Osobné si myslim, Ze Ctyfi pocitace tu
Uplné staci. Potom by kazdy sedél jen u pocitace, coz neni zdravé.

Jméno: Petra Cvachova
Vék: 23

Obor tvého studia (pokud studuje$) + roénik: ucitelstvi 1. stupné ZS, 4. roénik

Jak dlouho v klubu brigadné pracujes?

-2. rok

IV
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2)

3)

4)

6)

7)

8)

Co je podle tebe hlavnim divodem toho, proc déti klub navstévuji?

Sdruzovani se s kamarady
Doma se nudi, nedokdzou se samy zabavit
Zdarma internet, kuleénik, fotbalek, Sipky, ...

Jak se zménil kolektiv déti, které klub navstévuji od doby, kdy jsi zde zacala pracovat?
Zaklad déti v podstaté stejny, jen se pridaly romské déti a mladez

Volnocasové centrum pfrirozené navstévuji i déti, které trpi néjakymi problémy, at uz
v rodiné, ve skole, Ci jinde. Jaké problémy podle tebe tyto déti nej¢astéji mayji?

Problémy s u¢enim a chovanim (hlavné ve Skole)
Nezajem o déti ze strany rodicl
Problémy v socidlni oblasti

Uved, ¢im hlavné je klub podle tebe prospény, at uz détem samotnym nebo mistni
spolecnosti jako takové.

Nabizi détem pestrou skalu aktivit (deskové hry, kule¢nik, pocitace,...) a tim se snazi
zabranovat a predchazet jejich delikventnimu chovani

Pracovnici klubu nabizeji détem pomoc s pripravou do skoly (zpracovavani + tisk
referatli, pomoc s domacimi ukoly,...)

Podporuje déti v jejich zajmech a aktivitach a snazi se je rozvijet (vytvarné ¢innosti,
tancovani ZUMBY, turnaje ve fotbalku, kulecniku...)

Nékteré déti navstévuji klub pravidelné. Jakym zplsobem je to podle tebe ovliviiuje?
Myslim si, Ze to ma své klady (utuZuji si tim s détmi v klubu pratelské vztahy, stava se
z nich dobrd parta), ale i zapory (na klubu se stavaji doslova ,,zavislymi“ — mimo klub
se nedokdZzou samy zabavit)

Setkala jsi se béhem svého plsobeni v klubu s néjakym zdvaznym problémem, ktery jsi
musela okamZité zacit resit? Pokud ano, napis prosim, o co Slo, jakym zptlsobem jsi
situaci resila, pripadné jaky byl vysledek tvého zdsahu.

Ne

Myslis si, Ze v klubu néco chybi? Napadd té néco, ¢im by se dal vylepsit?

Ne
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1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

Jméno: Sarka Melkova
Vék: 21
Obor tvého studia (pokud studujes) + roénik: Ugitelstvi pro 1. stupefi ZS, 3. roénik
Jak dlouho v klubu brigddné pracujes?
9 mésicl
Co je podle tebe hlavnim divodem toho, proc déti klub navstévuji?

Maiji zde to, co doma vétSinou nemaji, pfevazné tedy pocitace, ale i kulec¢nik, fotbalek,
spoustu deskovych her. A hlavné tu vétSina déti ma své kamarady.

Jak se zménil kolektiv déti, které klub navstévuji, od doby, kdy jsi zde zacala pracovat?
Nemyslim si, Ze by se kolektiv déti néjak zménil.

Volnocasové centrum prirozené navstévuji i déti, které trpi néjakymi problémy, at uz
v rodiné, ve skole, Ci jinde. Jaké problémy podle tebe tyto déti nej¢astéji mayji?

Déti maji prevazné rozvedené rodice, a tim i rozhadanou domacnost, Ziji v socialné
slabych rodinach, maji Spatny prospéch ve Skole, navstévuji zvlastni Skolu

Uved, ¢im hlavné je klub podle tebe prospény, at uz détem samotnym nebo mistni
spolecnosti jako takoveé.

Déti zde maiji uz takové své zazemi — kamarady, pracovniky klubu, o kterych védi, ze
jim kdykoliv s ¢imkoliv pomohou, poradi, vyslechnou je, doudi a alespor svij volny cas
netravi toulanim se po ulicich.

Nékteré déti navstévuji klub pravidelné. Jakym zplsobem je to podle tebe ovliviiuje?
Rekla bych, e je to ovliviiuje pFevazné pozitivné. Déti, které nemaji ve $kole moc
kamaradu, pfijdou sem, kde si s nimi hraji dalsi déti a netesi, jestli jsou ve Skole
oblibeni ¢i nikoliv.

Setkala jsi se béhem svého plsobeni v klubu s néjakym zdvaznym problémem, ktery jsi

musela okamZité zacit resit? Pokud ano, napis prosim, o co Slo, jakym zptsobem jsi
situaci resila, pripadné jaky byl vysledek tvého zdsahu.

Ne
Moyslis si, Ze v klubu néco chybi? Napadd té néco, ¢im by se dal vylepsit?

Stdle by se dalo néco vylepSovat, ale v takové podobé, v jaké je klub dnes, si myslim,
Ze vSechno to dulezité a pro déti zajimavé a zabavné jiz obsahuje.

VI
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2. DOTAZNIK URCENY ZAKLADATELCE, NYNi VEDOUCI KLUBU

1)
2)
3)
4)

5)

6)

7)
8)

9)

Kdy té poprvé napadla myslenka zalozit volnoéasovy klub v Horazd'ovicich?
Z jakych dlivodu jsi se do této dlouhodobé a naroc¢né prace pustila?

Jak na tento ndpad reagovali pfislusni zastupitelé mésta?

Jak na tento ndpad reagovalo blizké okoli?

V pocatku realizace tohoto napadu se k tobé ptipojilo nékolik lidi. Pfijali to
s nadSenim, nebo jsi je musela presvédcovat, aby ti pomohli?

Jak dlouho trval cely proces vedouci ke vzniku klubu? (shanéni prostord,
financnich prostfedkd, prace na vybavovani klubu....)

Jaké byly ohlasy verejnosti na klub po prvnich nékolika mésicich, co byl v provozu?

Nékteré déti navstévuji klub pravidelné. Jakym zplsobem je to podle tebe
ovliviiuje?

10) Uved, ¢im hlavné je podle tebe klub prospésny, a to jak pro déti samotné, tak i pro

mistni spole¢nost.

11) Volnocasové centrum prirozené navstévuji i déti, které trpi néjakymi problémy, at

uz v rodiné, ve skole, i jinde. Jaké problémy podle tebe tyto déti nej¢astéji maji?

12) Jako vedouci klubu jsi kazdou chvili nucena feSsit rizné problémové situace.

Myslim tim nejen problémy, se kterymi déti do klubu pfichdazeji, ale i obtizné
situace, které se objevuji pfimo v klubu. Prosim vyber nékolik pfiklad(i téchto
problémovych situaci, se kterymi ses setkala, a zkus popsat, o co v dané véci slo,
jaké feseni problému jsi zvolila, pfipadné jaky byl vysledek zdsahu.

13) Co povazujes za nejvétsi uspéch klubu?

14) Nyni se staras prevaziné o to, aby mohl klub stale fungovat. O pfimou praci

s mladezi se délis s dalSimi lidmi. Jakd ¢ast prace, kterou aktualné pro klub délas,
té v soucasné dobé nejvice naplnuje?

15) Klub se od pocatku vzniku neustdle rozsifuje. Naposled se vam podafilo zafidit a

otevfit hudebni zkusebnu pro mistni mladé muzikanty. M3as néjaké dalsi plany do
budoucna, kterymi bys chtéla obohatit kulturni Zivot zdejsi mladeze?

Dékuji za odpovédi.

VII
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3. DOTAZNIK PRO ZAKY 5. - 9. TRiD ZAKLADNIiCH SKOL

Traveni volného casu déti a mladeze v Horazdovicich
Tento dotaznik jsem vytvoftila v rdmci bakalarské prace, kterda ma nazev ,, Specifika traveni
volného ¢asu déti a mladezZe na Horazdovicku”, a to za Ucelem vyzkumu zabyvajiciho se volnym
Casem déti a dospivajicich v této lokalité. Cilem vyzkumu je zjistit, jaké zajmy maji mistni déti
v dnesni dobé, jaké jsou jejich prileZitosti k tomu, aby se mohly svym zajm(im vénovat, pfipadné
co jim k tomu brani. Zaroven se zavazuji k tomu, zZe zjisténé vysledky vyzkumu budu pouzivat
pouze pro Ucely bakaldrské prace a nebudu je jinde zverejiiovat. Na otdzky odpovidate naprosto
anonymné. Pfedem dékuji za spolupraci.

DOTAZNiK NEVYPLNUJTE V PRIPADE, ZE JSTE HO JIZ VYPLNOVALI VE VOLNOCASOVEM
KLUBU DOKORAN, DEKUJI

Pohlavi a) divka Vék
b) chlapec

BydliSt€ (NAZEV MESTA €I ODCE)..ccuiiii ettt st ettt st st e e s e beneans enesanres

1.) Jakou spolecnost nejradéji volis k traveni svého volného casu?
a) Nejradéji trdvim svUj volny ¢as sam
b) Nejradéji travim svij volny cas ve velké spole¢nosti kamaradu
c¢) Nejsem samotaft, ale velkou spolecnost také nevyhleddvam, nejlépe mi je jen mezi
nékolika malo nejlepsimi kamarady
d) Jind moZnost (napis cokoliv, co vystihuje tvoji situaci lépe)

2.) Podporuji té rodice v tvych zajmech?
a) Ano, néktery ze svych zajml mam diky nim
b) Podporuji mé v nich financné, i kdyz o tom, co vlastné délam, ani moc nevi
c¢) Ne, nezajimaji se o to, co délam
d) Zajimajise oto, co délam, ale z financnich divodd mé nemohou v mych zdjmech
podpofit, i kdyz by chtéli

3.) Jak by se dala popsat tvoje rodina?
a) Zijuv Uplné roding, s matkou i otcem (popF. sourozenci) v jedné doméacnosti
b) Nasijsou rozvedeni, Ziju jen s matkou
c) Nasijsou rozvedeni, Ziju jen s otcem
d) Jind moZnost (napis, kde Zijes, s kym)

4.) Mas néjaké sourozence?

a) Ne
b) Ano-1
c¢) Ano-2

d) Ano-3avice

VIII
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5.) Jaké jsou tvé zajmy? (zaskrtnéte vSechny moznosti, které odpovidaji)

a)
b)
c)
d)

Sport

Cetba

Sledovani televize, film(, seriald

Hudba — poslech

Hudba — zpivam nebo hraji na néjaky hudebni ndstroj
Tanec (pf. zumba, jiné tance)

Traveni ¢asu venku s kamarady

Pocitacové hry

Internet (facebook, you-tube...)

Tvoriva ¢innost (malovani, vyroba Sperkd, modelafstvi...)
Deskové hry

Pobyt v pfirodé

Sbératelstvi

Foceni

Néco jiného (dopli cokoliv, co zde nezaznélo)

6.) Myslite si, Ze mate dostatek prilezZitosti, jak zajimavé travit volny ¢as?

a)
b)

Ano
Ne

7.) Mate piehled o tom, kde a jak mizete v Horazdovicich travit volny ¢as a vénovat se svym
zajmim?

a)
b)

Myslim, Ze ano
Myslim, Ze ne

8.) Zasktrtnéte moznosti traveni volného casu v Horazdovicich, o kterych vite:

a)
b)
c)
d)
e)
f)
g)

DDM (ddm déti a mladeze)

Skautské stredisko Prachen

Otavdci (pionyrska skupina v Horazd'ovicich)
Spolek dobrovolnych hasiél

ZUS (zakladni umélecka gkola)

Volnocasovy klub dokofan

Sportovni kluby (fotbal, tennis, stolni tennis, jiné...)

9.) Navstévujete néktery ze zajmovych krouzki v DDM

9. a. ) Ano (pokud ano, napisté jaky/é)

9. b. ) Ne, nemdm zdjem o Zadny krouZek, protoZe:

nemam rad organizovanou ¢innost, délat néco pod nécim vedenim
nebavilo by mé chodit na krouzek pravidelné

nevim na co bych mél chodit, nic by mé asi nebavilo

jiny dlivod:

IX



PRILOHY

10.) Chtéli byste navstévovat néjaky krouzek DDM, ale nemtuzete, z divodu:
a) Nedostatek casu
b) Jeto mocdrahé
c) Rodice nechtéji
d) Dozvédél jsem se o ném pozdé, mozna zacnu od zari
e) nejsem z Horazdovic, mél bych problém s dojizdénim
f)  jiny dlvod (napis jaky)

Napis, o jaky (nebo jaké) krouzky se jedna

11.) Jste clenem nékteré z téchto organizaci?

a) Skautské stredisko Prachen
b) Otavaci (pionyrska skupina Horazd'ovice)
c) Spolek dobrovolnych hasict
d) nejsem ¢lenem Zadné z nich

12.) Pokud jsi €clenem nékteré z téchto organizaci, co té k tomu pfimélo?
a) Kamarad mé presvéddil
b) Rodiée mé pfihlasili
c) Néco jsem o tom slysel, sdm jsem se rozhodl, Ze to zkusim
d) Jind moznost (napis jaka)

13.)  Chtéli byste byt clenem nékteré z nich, ale nemiiZete z divodu:

a) Nedostatek ¢asu

b) Jetomocdrahé

c) Rodice nechtéji

d) Mam strach, Ze by se mi kamardadi smali

e) premyslim o tom, MoZnd se StanU ClENEM .......cce e et e
Nazev organizace, 0 Kterou S€ JEANA: ...ttt st e r s s sae s

14.) Chodite do zakladni umélecké skoly?

14.a )ano, divod: a) sdm chci chodit, bavi mé to
b)moc mé to nebavi, ale rodice chtéji, abych néco umél
¢) nesnasim to, chodim tam z donuceni

14.b )ano — a) hudebni 0bor, NASTIOj......c.ccciuiiiieiiet ettt e e e
b) literdrné-dramaticky obor
c)vytvarny obor
d) sbor
e) houslovy soubor

14c)Ne, z divodu: a) nechci

b) rad bych, ale nemohu, je to moc drahé (vyuka, nakup hudebniho nastroje...)
c) chci, ale nemohu, z jiného ddvodu (napis prosim z jakého dlivodu)



PRILOHY

15.) Navstévujes volnocasovy klub Dokoran?

a) Ano, pravidelné

b) Ne, byl jsem tam jednou nebo vicekrat, ale nelibilo se mi tam

c) Obcas tam zajdu, kdyZz nemam co délat

d) Nevim, co je to, ani kde bych to mél hledat

e) Uzjsem o klubu slysel, ale nelakd mé ho navstivit. Nevim, co bych tam délal

f) Dfive jsem tam chodil, ale néco mé odradilo (napfiklad nékdo z déti, které tam chodi,
nebo cokoliv jiného. Prosim napis co):

v v

16.) Dalsi mladeii ¢asto vyhledavané misto v Horazdovicich je skate park na Lipkach, chodis
tam také? (pokud ano, muizes zaskrtnout vice moznosti)

a) Nechodim

b) Ano, chodim tam, jezdim na skateboardu

c) Ano, chodim tam, jezdim na in-line bruslich

d) Ano, chodim tam, jezdim na freestyle kole

e) Ano, chodim tam, ale Zadny sport tam neprovozuju. Chodim tam proto, Ze se tam
schdzime s kamarady

f) Chodim tam z jiného dlvodu (napis proc)

17.) Existuje néco, cemu by ses chtél vénovat, ale nemas k tomu v Horazdovicich nebo
v blizkém okoli prilezitost? Pokud ano, napis, o co se jedna

18.) Dojizdis za néjakym svym zajmem nékam mimo HoraZdovice? (Susice, Strakonice,
Klatovy, Plzen...)?

a) Ne
b) Ano (napis$ prosim, o jaky zajem se jedna a kam dojiZdiS).......cccceeveveveiveccererieeneenn,

19.) Orientujes se alespon trochu v sou¢asnych hudebnich (i nehudebnich) stylech (EMO,
hippies, hip hop, punk, ska, reggae, metal, gothic rock....?)

a) Ano
sympatizuji s nékterym stylem, poslouchdm hudbu tohoto stylu, libi se mi jeho
charakteristické vlastnosti — oblékani, Uces, vyznavané hodnoty..., upravuji svoji vizaz
podle néj (napis, o jaky styl se jednd, mlze byt klidné jiny neZ vyse uvedené)

b) Pouze posloucham hudbu nékterého stylu, image neresim (Napis o jaky styl se jedna.
Pokud poslouchds vsechno mozné, nemusis vypisovat, pouze pokud mas néktery styl
VYIazne OBITDENY.) oot s

c) Zadny ze styl(, které dosud zndm, mé ni¢im nenadchnul

Mockrat dékuji za ¢as vénovany vyplnéni tohoto dotazniku a za tvoji ochotu.
Iveta Stulikova
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PRILOHY

1)

3.)

a.)

5.)

6.)

7.)

4. DODATEK K DOTAZNIKU URCENEMU PRO NAVSTEVNIKY VOLNOCASOVEHO

CENTRA DOKORAN

(dotaznik se jinak shoduje s dotaznikem pro zaky 5.- 9. ttid zakladnich Skol)

Jak jsi se dozvédél o volno¢asovém centru DOKORAN?

Poprvé jsi pfiSel do DOKU

a) Sam

b) S kamarddem/ kamarady, sourozenci
c) Privedli mé rodice

Co té primélo k tomu, Ze jsi pfiSel znovu?

a) Nasel jsem zde nové pratele

b) Objevil jsem zde, Ze mohu délat néco, co mé bavi

c) Navstévujes klub pravidelné? Ano / Ne (spravnou odpovéd zakrouzkuj)

Pokud navstévujes klub pravidelné, jak ¢asto?

a) 1xtydné
b) 2xtydné
c) vice jak 2x tydné

Co je hlavni divod tvych navstév DOKU? (mtZes zaskrtnout vice moznosti)

a) Setkavanis kamarady

b) Mohu byt jinde nez doma

c) Pocitace

d) Kulecnik

e) Fotbalek

f) Ping-pong

g) Moznost povidat si s pracovnicemi (Jana, Sarka,.....)

h) Deskové hry

i) Moznost pouZivat materidly a pomucky pro vytvarné tvoreni (malovani na textil,
dratkovani...)

j) Moznost doucovani, pomoc s ukoly do Skoly

k) Mohu se zde bavit, aniz bych musel néco platit

[) Neéco jiného (napis

Existuje néco, co ti v klubu chybi, co bys zde uvital/a?
a) Ne, je tu vse co potrebuiji
D) ANO (NAPIS CO) vttt ettt ettt st sttt et e st ete st st st sea et et aesasbaassasaae st see saesensensenens
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