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Téma bakalarské prace "Vliv chronickeé bolesti na kvalitu Zivota pacientd s vertebrogennim algickym
syndromem z pohledu ergoterapeuta” je aktualni a relevantni, pficemz muze vyznamné prispét k
porozumeéni problematiky chronické bolesti a jejiho dopadu na kazdodenni zivot pacientl. Prace ma
teoretickou a praktickou ¢ast. Autorka v praci hodnoti a srovnava kvalitu Zivota pacientd s chronickou
bolesti zad, sva vlastni data porovnava s daty z roku 2004 a dalSimi studiemi.

Préace splriuje vSechny formalni poZzadavky stanovené fakultou. Rozsah prace je adekvatni
zvolenému tématu a autor se ve sveé praci vénuje jak teoretickym, tak praktickym aspektim
zkoumaného problému. Velmi hezky je zpracovana prakticka ¢ast Ergoterapeuticka intervence
prostifednictvim Skoly zad, kterou autorka doplnila vlastnimi nazornymi fotografiemi.

12, 60 aj.), autorka opomenula v textu prace citovat také zasadni studie, s kterymi aktivné pracovala
a pouZzivala data z téchto studii ve své bakalarské praci ke srovnani (str. 56). V praci se také
vyskytuji duplicity textu (napf. "Vertebrogenni obtiZe jsou hodné Casté a disponuji
socialné-ekonomickym dopadem. Hned po onemocnénich z nachlazeni se jedn& o nej¢astéjsi
nemoc. Jsou zadsadnim divodem omezeni aktivity u jedinct do 45 let a pfedstavuji paty nejCastéjsi
davod hospitalizace" je v praci pouzito 2x). Casto také prace postrada relevantni zdroje (autorka
pouZziva zdroje napf. seniorzone.cz, geeklife.cz). Autorka v praci vyuziva pfedevsim dotaznik SF-36,
ktery obecné hodnoti aroven zdravi, neni specificky uréen pro hodnoceni u pacientd s chronickou
bolesti zad.

Otéazky:

- V zavéru prace uvadite: "Vysledky poukazaly na to, Ze chronické bolesti zad sniZuji kvalitu Zivota
pacientd ve vSech zkoumanych oblastech”. Je mozné toto soudit dle vami vybraného obecného
dotazniku kvality Zivota? Myslite, Ze neni potfeba srovnani se zdravou populaci? Jak vite, Ze dané
snizeni determinantd neni zpasobeno dalSimi aspekty, které dotaznik/vaSe prace nepokryli?

- Jak byste popsala prakticky pfinos Skoly zad pro pacienty s vertebrogennim algickym syndromem a
jaké konkrétni techniky byly vyuZity k nacviku spravného drzeni téla a pohybovych vzorcu?

- Jakym zplsobem jste zajistila validitu a spolehlivost dat ziskanych prostfednictvim dotaznik( a jaké
dalSi metody by mohly zvysit pfesnost vasich vysledka?
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