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1.3 | Jazykova trovei textu 5 3
1.4 | Uprava textu, grafy, tabulky 5 4
Uvod (obsahuje aktualnost tématu, zabyva se teoretickymi
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Zhod ¢ tické bré Maximalni Bodové
4 odnocem feoreticke prace . pocet bodi | hodnoceni
vypliite pouze u prace teoretické, nahrazuje oddil 2 a 3 65
4.1 | Odborna uroven textu 10
4.2 | Vybér materialt a zdroji- vhodnost, relevantnost, obsahova souvislost 20
4.3 | Analyza a interpretace dokumentd, dat 20
Diskuze (vyzkumnikova schopnost analyzy, interpretace a rozbor
hlavnich vysledkd, konstatuje pfijeti ¢i odmitnuti otazek, vyzkumnych
44 L. P . L 10
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Prace teoreticko-empirickd 100 92
Prace teoreticka 100
Tabulka bodového hodnoceni a vysledné klasifikace
Pocet bodu Klasifikace
100 - 90 vyborné
89-79 velmi dobte
78 - 68 dobte
67 a méné nevyhovél
Bakalarskou praci k obhajobé (nehodici se Skrtnéte)
Doporuduji Doporutujp§ vyhradou Nedoppfutuji
Vysledna klasifikace : vyborné
Datum: 15.05.2024 Podpis:

Otazky, pripadny komentar k bakalarské praci vypliite vzdy pri sniZeni bodového ohodnoceni
a to na dalsi stranu posudku.
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Bakalarské prace se zabyvéa vyuzitim dynamometru pro srovnani vysledkd dynamické stabilizace
kolenniho kloubu, vybranymi klinickymi testy a vlivem posturalni a silové cvi¢ebni jednotky na
dynamickou stabilizaci kolenniho kloubu. Text teoretické ¢asti stejné jako dalSi tvofivé ¢asti psani

néazorovych shod. Dobfe cituje zdroje ¢eské i zahranicni literatury. Podklady teoretické ¢asti
odpovidaji potfebam praktické ¢asti. Pro tuto ¢ast prace bylo osloveno 10 respondentu, ktefi byli
zméreni pomoci dynamometru a vybranymi klinickymi testy uréenymi pro méfeni dynamickeé
stabilizace kolenniho kloubu. Déle jsou probandi x autor uvadi respondenti (dle mého nazoru
nevhodné) rozdéleni do posturdlni a silové cvi¢ebni skupiny. Pfedepsany cvic¢ebni protokol plnili po
dobu Sesti tydna. Po ukonCeni cvicebni jednotky byli opét zméFeni dynamometrem a vybranymi
klinickymi testy. Metodika prace se zda byt opakovatelna. Cile vyzkumné otazky dostate¢né
konkrétni. Vysledky jsou pfehledné. Diskuze je vedena ke vSem vyzkumnym otdzkam. Autor
prokazuje schopnost srovnani vlastnich vysledku se zdroji zahrani¢ni literatury. Zavér shrnuje
nejdalezitéjSi poznatky prace, i kdyZ s ne UpIné konkrétnim vysledkem, Ze nejvhodnéjsi je individualni
pristup k jednotlivym probanddm a spravna kombinace silové a posturélni cvi¢ebni jednotky.

Préaci povaZzuji jako prospésnou pro budouci praxi fyzioterapeuta.
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